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WSTEP

Przedstawienie historii Akademickiej Stuzby Zdrowia (ASZ) w Lublinie wyma-
ga podania niektorych faktow zwigzanych z powstaniem, rozwojem i dzialalnoscig
tej instytucji, tak waznej dla ochrony zdrowia miodziezy studiujgcej na wyzszych
uczelniach. Jest rzecza oczywistg, ze studia wyzsze wymagaja od studenta duzego
wysilku umystowego i fizycznego w pokonywaniu wymagan stawianych przez
uczelni¢, panstwo i rodzing.

Poza powstaniem, rozwojem i dzialalnosciag ASZ w Lublinie nalezy takie
wspomnieé o stanie zdrowia studiujacej mlodziezy w tym czasie. Wiadomo, ze za-
lezy on od wielu czynnikéw. Poruszone zostang tylko najwazniejsze, mig¢dzy in-
nymi warunki bytowe i nauki, kondycja fizyczna i psychiczna, opieka lekarska i in-
ne. Bardzo wazny jest wybor wlasciwego kierunku studiéw, nalezyte do niego przy-
gotowanie, dobry stan zdrowia, odpowiadajagcy wybranej dyscyplinie nauki oraz
zamilowanie do przyszlej pracy w obranym zawodzie.

Nalezy takze zaznaczyé, ze niekiedy student, chociaz jest nalezycie przygoto-
wany do wyzszych studiéw i ma dobre warunki bytowe i nauki, nie potrafi si¢ za-
adaptowa¢ do nowego Srodowiska i sposobu uczenia si¢. Zalamuje si¢ psychicz-
nie z obawy, ze nie potrafi podotaé cigzacym na nim obowigzkom. Podobna sytu-
acja moze wystapi¢ na skutek niewlasciwie ustalonego przez uczelni¢ harmono-
gramu zaj¢¢, zwlaszcza gdy wigkszos¢ dni tygodnia przecigzona jest zajeciami, po-
zostale zas sg niewykorzystane. Negatywne skutki moze mie¢ rowniez wyznacza-
nie zaje¢ w nieodpowiedniej porze dnia, bez uwzgl¢dnienia przerw na odpoczy-
nek, dojscie do nastgpnych zajec, na positki lub zalatwianie spraw osobistych itp.
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Te oraz caly szereg innych faktow wywoluja z reguly u studenta stan napigcia psy-
chonerwowego i fizycznego a nierzadko przemegczenie i wyczerpanie ustroju. Do-
prowadzi¢ to moze do powstania nerwic o réznym odcieniu i nasileniu, az do scho-
rzen psychicznych, a niekiedy organicznychl.

Fakty te wykazuja, ze uczaca si¢ mlodziez akademicka, oprocz odpowiedniego
stanu zdrowia, do kontynuowania studiow w obranym kierunku winna mie¢ dobre
warunki bytowe i nauki oraz zapewniong ochron¢ zdrowia. Dawna dewiza, ze
uczelnia powinna tylko uczy¢, a nie leczy¢, z biegiem czasu ulegla zmianie. Dzi§
panuje przekonanie, Ze uczelnia, oprocz nauczania, powinna rowniez roztaczac
opiek¢ nad stanem zdrowia studentéw. Dzigki temu bgda mogli konczyé studia w
przewidzianym terminie i bezposrednio potem przystapi¢ do pracy.

Dlatego nasze wladze panstwowe w zaleznoséci od mozliwosci gospodarczych
kraju staraly si¢ i staraja nadal o dobre warunki nauki dla studiujacej miodziezy
akademickiej. Warto zaznaczy¢, ze przed Il wojng swiatowa nasze panstwo jako
jedno z pierwszych w Europie, idgc za wzorem Francji, zaczglo interesowac sig sta-
nem zdrowia mdodziezy studiujgcej na wyzszych uczelniach.

W 1926 r. Iwowskie Srodowisko akademickie dokonato badan gruzlicy pluc u
kandydatéw na wyzsze studia, ktore odtad byly juz wykonywane kazdego roku
takze u studentow. Miodziez akademicka we Lwowie, oprocz tych badan i lecze-
nia gruzlicy, miala prawo do zalozenia bezplatnie 2 plomb z¢gbowych w ciggu roku
akademickiego i korzystania z porad lekarskich. Natomiast leczenie szpitalne i sa-
natoryjne, poza gruzlicg, oplacala w 100%, a leki — 50% ich wartosci. Procz tego
wplacala co roku w kwesturze ustalong przez wladze uczelni kwotg na rzecz opieki
zdrowotnej nad studentami. Z tych funduszéw oraz innych dotacji wyzszych uczel-
ni oplacano leczenie oraz wybudowano Akademicki Dom Profilaktyczny w Miku-

L3

1's. Dzialek: Zarys akademickiej stuzby zdrowia w Lodzi, (W] Akademicka Stuzba Zdrowia
w Lodzi, PZWL, Warszawa 1970, s. 9, 14; id.: Badania stanu zdrowia kandydatéw na wyzsze uczel-
nie,[w?] Akademicka Stuzba Zdrowia w Lodzi, PZWL, Warszawa 1964,5.87,88; Z. Lewandowski:
Badania wstgpne kandydatéw na studia wyzsze,[w?] Sympozjum Studenckiej Stuzby Zdrowia w Macie-
jowcu, Warszawa 1966, s. 36, 41; H. Mysa k o ws k afet les autres] : Le probléme de la protection San-
té des étudiants d Lublin (Pologne), {w:] Le Centre de la Santé, 1963, octobre, p. 5; J. K o za k: Zagad-
nienie opieki lekarskiej w okresie 50-lecia {w:) Ksigga Jubileuszowa 50-ecia Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego (KUL}, Lublin 1969, s. 331-332; J. Flatau: Schorzenia psychiczne i nerwice u studen-
téw. Zasady postgpowania, [w] Sympozjum studenckiej stuzby zdrowia w Maciejowcu, Warszawa 1966,
5. 99—100; K. Krasilewicz: Z zagadnien opieki psychiatrycznej nad mlodziezq akademickg, [(w]
ibid.. s. 116—127; Z. Stelmasiak : Nerwice u studentéw Akademii Medycznej w Lublinie oraz ich
wplyw na efektywno$é studiéw, .Problemy uczelni i instytutéw medycznych™ nr 2, 1967, s. 29; S. To-
karski [i inni): Nerwice wsréd studentéw srodowiska lubelskiego, ~Zdrowie Publiczne™ 1978, t. 89,
nr2,s. 120—~123.

2 ) Kozak: Opieka lekarska nad studiujgcg mlodziesg wyzszych uczeini w Lublinie, ., Zycie Szkoly
Wyiszej" 1969, nr 7/8, s. 64— 66, 68 —69: id.: W trosce o zdrowie mlodziezy akademickiej, .. Zeszyty Nau-
kowe KUL", Lublin 1960, 4(12),s. 141—142;: Mysakowska [et les autres]: op.cit., p. 5,7, 10.
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liczynie, gdzie przebywali bezplatnie studenci chorzy na gruzlice i rekonwalescen-
ci po przebyciu innych choréb oraz wyczerpani nerwowo. Chorzy na gruzlicg pluc
mogli takze korzysta¢ bezplatnie z pobytu w istniejagcym od 1901 r. Akademickim
Sanatorium Przeciwgruzliczym w Zakopanem. Byly to juz w pewnym stopniu za-
czatki profilaktyki gruzlicy, jezeli si¢ doda, ze kandydaci z t3 chorobg w stanie
czynnym, do czasu jej wyleczenia, nie byli przyjmowani na wyzsze uczelnie. W $lad
za lwowskim §rodowiskiem akademickim w organizowaniu opieki lekarskiej nad
zdrowiem studentow poszlo — krakowskie, warszawskie, poznanskie i wilenskie.

Natomiast w Lublinie w jedynej wyzszej uczelni do 1939 r. — Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim (KUL) — ktory byl i jest nadal uczelnig prywatng, lecznic-
two akademickie nie bylo zorganizowane w sposéb podobny. Czlonkowie Bratniej
Pomocy KUL mogli korzysta¢ bezplatnie z porad lekarskich tylko u uméwionych
lekarzy i bez otrzymywania innych §wiadczen leczniczych. W okresie okupaciji
uczelnia ta zostala przez Niemcéw zamknigta.

Po II wojnie $wiatowej w Polsce do 1951 r. wszystkie wyzsze uczelnie panstwo-
we, w tym takze i KUL, mialy zorganizowang akademickg stuzbe zdrowia (ASZ)
na roznych zasadach i okazywanych $wiadczeniach w poszczegolnych srodowis-
kach akademickich.

W Lublinie bezposrednio po oswobodzeniu miasta spod okupaciji niemieckiej
zostal reaktywowany KUL4 na prawach przedwojennych jako wyzsza uczelnia
prywatna oraz na mocy Dekretu Komitetu Polskiego Wyzwolenia Narodowego
z dnia 23 pazdziernika 1944 r. kreowano Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej
(UMCS), jako pierwsza wyzsza uczelni¢ pafistwowg w kraju.5 Grono pracownikow
naukowo-dydaktycznych obu tych uczelni, majgc na uwadze zly stan zdrowia uczg-
cej si¢ mlodziezy akademickiej oraz grozbg szerzenia si¢ chordb zakaznych i spo-
tecznych, natychmiast przystgpilo do organizowania ASZ, wzorujgc si¢ czgsciowo
na ochronie zdrowia studentéw wyzszych uczelni przed 1939 rokiem. Rzecz jasna,
ze zly stan gospodarczy kraju, skgpy budzet tworzacej si¢ ASZ, braki pomieszczen
i fachowego personelu stuzby zdrowia, nie pozwalaly w poczgtkach na roztoczenie
pelnej opieki nad ochrong zdrowia studiujacej mlodziezy akademickiej. Ograniczone
mozliwosci leczniczo-profilaktyczne studentow od 1945 r. do 1951 r. nie pozwalaly
ASZ na uzyskanie poprawy stanu zdrowia. Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spolecz-

3 Z. Kowalski: Lubelski ofrodek naukowy, [w:] 25 lat rozwoju paristwowych wyszych uczelni
w Lublinie. Fakty i liczby, Lublin 1969, s. 7,9, 127—129; J. Kozak : Opieka lekarska nad mlodziezg
akademickg K UL, .Zeszyty Naukowe KUL" 1959, r. II, nr 4(8), s. 113—119; J. Szymafiski: Daty i
cyfry o Katolickim Uniwersytecie Lubelskim, [w?] Katolicki Uniwersytet Lubelski w oczach wychowan-
kéw, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1958, s. 167—169; K. Turowski: Tak bylo dawniej,[w:]
ibid., s. 50.

4's. Ssawicki: Katolicki Uniwersytet Lubelski w powojennym dwudziestoleciu, ..Zeszyty Nau-
kowe KUL” 1965, r. VIII, nr 1 (29), s. 35.

5 Dz. U. nr 9z dnia 25 pazdziernika 1944, poz. 42.
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nej po przeanalizowaniu tego zagadnienia, majac na uwadze poprawg gospodarczg
kraju, postanowilo przejac z dniem 1 wrzesnia 1951 r. ochrong¢ zdrowia studentow
na prawach o0sob ubezpieczonych.

Jak wynika ze wstepu, syntetycznie podanego, w rozwoju i dzialalnosci ASZ w
Lublinie nalezy dopatrzeé si¢ trzech okresow: I — od 1918 do 1939 r., II — od
1945 do 1951 r. i IIl — od 1951 do 1983 r. Dla lepszego przedstawienia calosci za-
gadnieh ASZ w Lublinie zalacza si¢ 3 tabele: 1 — wykazujaca wzrost bazy loka-
lowej, 2 — zatrudnienie personelu i 3 — okazywane niektore $wiadczenia oraz
5 fotografii bazy lokalowe;j.

OKRES 1

Inicjatywa organizowania KUL w Lublinie zostala podjgta pod koniec I wojny
$wiatowej w 1918 r., w Piotrogrodzie (dzisiejszym Leningradzie), przez ks. Jerzego
Radziszewskiego, Owczesnego rektora rzymskokatolickiej Akademii Duchowne;j
w tymze miescie. Wspomina o tym w Ksigdze Jubileuszowej 50-lecia KUL dzisiaj
niezyjacy ks. Prymas, kardynal Stefan Wyszyt'lski6 oraz ks. bp. Piotr Katwa’.

Wladze KUL od poczatku do chwili obecnej majg ogromne trudnoéci z utrzy-
maniem i dzialalnoscig tej uczelni. Szczuply jej budzet skladal si¢ z dobrowolnych
skladek spoleczenstwa, niektorych instytucji spolecznych oraz niklych wplywow z
oplat mlodziezy za studia. Wigkszo$¢ studentow byla biedna i korzystala w réznym
stopniu ze znizek udzielanych przez wladze uczelni. Studiujgcych nie bylo staé¢ na
dodatkowa oplatg na rzecz ASZ. Fundusze, jakimi dysponowala uczelnia, byly nie-
wystarczajgce na zalatwienie wszystkich potrzeb. Nie mogla ona — po uwzgled-
nieniu wydatkow na pensje pracownik 6w, organizowanie katedr i zakladéw, budo-
we nowych i remontstarych pomieszczen — przeznaczyé potrzebnej kwoty na
ochrong zdrowia studentow.

W tej trudnej sytuacji materialnej KUL z pomocg w ochronie zdrowia mio-
dziezy przyszla uczelni Bratnia Pomoc Studentow, pospolicie zwana ,Bratnia-
kiem”, ktéra miala szeroki zakres dzialania, zwlaszcza w sprawach bytowych stu-
dentéw. Opiekg lekarska nad studiujaca miodzieza tej uczelni objela Sekcja Zdro-
wia Bratniej Pomocy8. Niestety, okazywane przez nig §wiadczenia w ochronie
zdrowia studentéw .byly bardzo skromne. Polegaly tylko na udzielaniu 'bezplatnie
porad lekarskich biedniejszym studentom — czlonkom Bratniej Pomocy. Inne ko-
szty zwigzane z leczeniem student pokrywal z wiasnych funduszy. Jesli byl biedny
mogl uzyskaé na ten cel z kasy Bratniej Pomocy, zwrotny po studiach, zasilek pie-
nigzny. Tego rodzaju zorganizowana opieka lekarska KUL nie dawala peinej — w

6s. w yszyhiski: Na pigédziesigciolecie Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, [w?) Ksigga
Jubileuszowa 50-lecia KUL, s. 331 —332.

7 p. Kalwa: Zalosenie Katolickiego Uniwersytetu w Lublinie, [w:] ibid., s. 7.

8 Kozak: Opieka lekarska nad mlodzieg KUL, s. 113; id.: Zagadnienie opieki lekarskiej w
okresie 50-lecia,[w:) Ksigga Jubileuszowa 50Hecia KUL,s. 331; Turowski: op. cit., 5. 50.
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dzisiejszym tego slowa znaczeniu — ochrony zdrowia studentom. Poza tym nie
zaspokajala naleznych potrzeb leczniczo-profilaktycznych wszystkim studentom,
lecz tylko najbiedniejszym. Zajmowala si¢ w minimalnym stopniu leczeniem, bez
prowadzenia profilaktyki choréb. Nie miala przeto charakteru spolecznego, lecz
raczej charytatywny. W tej sytuacji uczelnia nie miala rozeznania jaki byl stan
zdrowia studentow. Okreslenie stanu zdrowia studentéw KUL od 1918 do 1939 r.
jest trudne, gdyz w tej uczelni nie bylo wlasciwie zorganizowanej ASZ, jaka mialy
w Polsce w tym czasie inne wyzsze uczelnie pafistwowe. Studiujagca mlodziez KUL,
jak wiadomo, nie byla dobrze sytuowana materialnie, nierzadko przemgczona do-
datkowg pracg zarobkowa, nie mogla mie¢ dobrej kondycji fizycznej i psychicz-
nej. Wiekszos¢ wsrdd niej, zeby studiowaé, musiala pracowaé. Z informacji zasigg-
nigtych u K. Turowskiego, T. Haliopa i innych absolwentéw KUL9 wynika, ze spo-
ra ilo$¢ studentow byla zle odzywiona. Wielu z nich nie kazdego dnia moglo po-
zwoli¢ sobie na zjedzenie obiadu. Nierzadkie byly przypadki spania dwu oséb w
jednym {6zku w pokojach wieloosobowych domu akademickiego (DS), pozycza-
nia ubrania czy butéw przy zdawaniu egzaminow lub kolokwium. Fakty te wystar-
czajaco obrazuja warunki, w jakich studiowala éwczesna miodziez KUL, ktére na
pewno wplywaly ujemnie na stan jej zdrowia. Natomiast pracownicy KUL mieli za-
pewniong opieke¢ lekarskg na prawach osob ubezpieczonych.

W okresie okupacji dzialalno§¢ KUL zostala zawieszona przez wiadze okupa-
cyjne. Jednakze pracownicy naukowo-dydaktyczni nie pozostawali bezczynnie. Czg§é
z nich prowadzila tajne nauczanie w Lublinie, Kielcach i Warszawie. Pracownicy i
stuchacze tych kursow nie mieli zorganizowanej opieki lekarskiej.lo

OKRES 11

W lipcu 1944 r. miasto Lublin zostalo wyzwolone spod okupacji niemieckie;.
Grono bylych pracownikéw naukowo-dydaktycznych KUL i przybylych z calej
Polski do Lublina, przede wszystkim ze Lwowa i Wilna, natychmiast przystgpilo
do organizowania dwu wyzszych uczelni.l! Jedni z nich zajeli si¢ reaktywowaniem
KUL na przedwojennych zasadach tej uczelni, drudzy za$ zaczgli tworzy¢é w Lub-
linie pafistwowa wyzszg uczelni¢, Uniwersytet Marii Curie-Skiodowskiej (UMCS).
W dniu 2 sierpnia 1944 roku utworzony senat KUL wybral rektora, ktérym zostal
ks. prof. dr Antoni Stomkowski.12 W .dniu 1 listopada 1944 r. rektorem UMCS zo-
stal mianowany prof. dr Henryk Raabe. 13

9 Na podstawie wypowiedzi absolwentow KUL: K. Turowskiego, T. Haliopa i innych.
10 5. wo jtkowski: Katolicki Uniwersytet Lubelski 1918— 1944, rordz. Pod okupacjg niemiec-
kg, [w?) Ksigga Jubileuszowa S0Hecia KUL, s. 89—92.
11 sawicki: op. cit., 8. 3.
12 Szymafski: op. cit.,s. 178,

135 Malarcz yk : Powstanie i rozwdj uniwersytetu, [w:] Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej
19441979, wyd. UMCS. Lublin 1979, s. 15.
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Zly stan zdrowia studiujacej wowczas miodziezy akademickiej i grozba szerze-
nia si¢ chorob zwlaszcza zakaznych i spolecznych, w obliczu nie zakoficzonych
jeszcze dzialan wojennych spowodowaly, ze wsréd grona profesorskiego obu
uczelni zrodzila si¢ my$l jak najszybszego zorganizowania opieki zdrowotnej dla
studentow, ktora moglaby cho¢ na malg skale zaradzi¢ palagcym potrzebom w
ochronie zdrowia miodziezy akademickiej. Inicjatorzy tej placowki postanowili,
by to lecznictwo objelo mlodziez obu wyzszych uczelni. W tym celu prof. dr med.
Tadeusz Kielanowski zwrdcil si¢ do ks. rektora KUL prof. dr A. Stomkowskiego
z zapytaniem, czy jego uczelnia zechce przystapi¢ do wspdlnego zorganizowania
w Lublinie opieki zdrowotnej nad studentami i ponoszenia zwigzanych z tym kosz-
tow. Ks. rektor KUL, w porozumieniu z Senatem, z zadowoleniem przyja! te pro-
pozycj¢ i wyrazit zgod¢ na przystgpienie do organizowania i partycypowania we
wszelkich kosztach zwigzanych z organizowaniem i utrzymywaniem tej placowki.
Do prowadzenia tych spraw z ramienia KUL zostal upowazniony prof. dr prawa
Leon Halban, ktéry podobnie jak prof. dr med. T. Kielanowski pracowal w Uni-
wersytecie Lwowskim i znal dobrze dzialalno$é przedwojennej opieki zdrowotne;j
dla studentéw. 14

W dniu 23 listopada 1944 roku prorektor UMCS prof. dr Konstanty Strawinski
zorganizowal w tej sprawie konferenchls, w ktorej wzigli udzial: przedstawiciel
Ministerstwa Zdrowia plk. dr med. Zygmunt Laski, delegaci obydwu senatéw i
Bratnich Pomocy Studentow, przewodniczagcy Wojewddzkiej Rady Narodowej
Ludwik Czugala, Naczelnik Wojewodzkiego Wydziatu Zdrowia, dr med. Wlady-
staw Kwit, prezes Okregu Lubelskiego Caritas, ks. Ignacy Zyzkiewicz i szereg in-
nych osobistosci. Po dlugiej dyskusji postanowiono, ze na razie calej tej akcji nie
mozna oprze¢ na pelnych zasadach ubezpieczeniowych ze wzgl¢du na zly stan go-
spodarczy kraju, brak fachowego personelu stuzby zdrowia i niedostatek pomiesz-
czen. .

Uchwalono, by budzet zostal oparty w okresie przejSciowym, do czasu popra-
wy sytuacji gospodarczej kraju, na skromnych ale stalych dotacjach Ministerstwa
Zdrowia, Ministerstwa Os$wiaty i obu uczelni oraz minimalnym opodatkowaniu
studentéw w postaci wykupywania co roku tzw. Karty zdrowia studenta, ktdra
byla podstawg przy korzystaniu z opieki lekarskiej w Lublinie. Wysoko$¢ tej oplaty
byla co roku ustalana przez Zarzady Bratnich Pomocy Studentéw obu uczelni.
Dla zmniejszenia kosztow utrzymania i dzialania ASZ postanowiono wykorzystaé
personel, baz¢ lokalowa i urzagdzenia klinik, szpitali i poradni Wydzialu Zdrowia
Zarzadu Miejskiego i Wojewddzkiego w Lublinie.

Uchwalono takze, by kierownictwo lecznictwa akademickiego objgl zmienia-

14 K 0zak: Opieka lekarska nad mlodziezg KUL, s. 113,

15 14.. Opieka lekarska nad studiujgcg mlodziezg wy2szych uczelni w Lublinie, ..Zycie Szkoly
Wyzszej™ 1969, r. 17, nr 7/8, s. 64, 65; id.: Opieka lekarska nad mlodziesg akademickg KUL, s. 113,
114,
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jacy si¢ co roku zarzgd S-osobowy, pelnigcy bezinteresownie obowigzki, ztozony
z prezesa, wybieranego przez Senat UMCS sposrod profesordow i docentow Wy-
dzialu Lekarskiego oraz 4 czlonkow, tj. po 1 przedstawicielu Senatu i Bratniej Po-
mocy Studentoéw obu uczelni. Nadz6r nad Zarzgdem miala pelnié Rada Nadzor-
cza, zlozona z przedstawicieli instytucji pozauniwersyteckich, paistwowych i spo-
tecznych, ktora co roku miala wybiera¢ 3-osobowa Komisj¢ Rewizyjna. Zgodnie
z postanowieniami odbytej konferencji w dniu 23 listopada 1944 r., pierwszy za-
rzad utworzyl si¢ w dniu 13 stycznia 1945 r. Prezesem jego zostal prof. dr med.
W. Chodzko (Wydzial Lekarski), czlonkami zas — prof. dr L. Halban (KUL) i prof.
dr med. T. Kielanowski (Wydzial Lekarski), a z Bratnich Pomocy — studenci Jan
Kulpa (KUL) i Stanistaw Daszkiewicz (UMCS). Od stycznia 1945 do 1946 r. funkcj¢
lekarza naczelnego pelnil zastgpca prof. dr med. J. Switek, potem do 1948 r. doc. dr
med. Aleksander Goldschmied, a od 1948 do czasu przejscia na emeryture w 1983 r.
— dr med. Jan Kozak.

Nowo wybrany Zarzgd szybko opracowat statut i 20 stycznia 1945 r. przeslal
do zatwierdzenia Ministrowi Zdrowia i Ministrowi O$wiaty. W dniu 14 marca
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Fot 1. Pomieszczenie poradni lekarza ogolnego i gabinetu pielggniarki mieszczgce si¢ od 1945r.do 1949 r.
w Poradni Migdzyszkolnej Wydzialu Zdrowia przy ul. Krakowskie Przedmiescie 20 (I pigtro po lewej stronie).

Photo 1. Locaux du Service Académique de Santé: le cabinet du médecin omnipraticien et la chambre
de l'infirmiére, situés depuis 1945 4 1949 dans le si¢ge du Dispensaire Interscolaire ; 20, rue Krakowskie
Przedmiescie (1%"étage, 4 gauche)
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1945 r. statut zostal zatwierdzony przez obu ministrOw i przyslany z powrotem pi-
smem (Org 11/610/45) Zarzagdowi ASZ w Lublinie do wiadomosci i stosowania.
Tresc statutu nie ulegla zasadniczej zmianie z wyjatkiem pierwotnie proponowa-
nej nazwy ,,Opieka Zdrowotna Akademicka Srodowiska Lubelskiego” na .,Orga-
nizacja Pomocy Lekarskiej Mlodziezy Akademickiej Srodowiska Lubelskiego”.
ASZ w Lublinie oprocz tego, ze podlegala Ministerstwu Zdrowia podporzadkowa-
na zostala takze Ministerstwu O$wiaty. Statut Organizacji Pomocy Lekarskiej Mio-
dziezy Akademickiej Srodowiska Lubelskiego byl dI . niej podstawa rozwoju i dzia-
tania do dnia 1 wrze$nia 1951 r.16

Rada Nadzorcza Organizacji Pomocy Lekarskiej Miodziezy Akademickiej
zorganizowala si¢ dopiero 21 maja 1946 r. Prezesem jej zostal ks. J. Zyzkiewicz.
Niestety, organizacja ta nie spelniwszy wymagan statutowych, wkrétce potem roz-
wigzala sig, a nastgpnej nie udalo si¢ zorganizowa¢. Zarzad natomiast, zmieniajacy

Fot. 2. Wejécie do poradni lekarza ogolnego, gabinetu pielggniarki i sekretariatu ASZ w oficynie gma-
chu UMCS przy Placu Litewskim 3 (od 1949 r. do 1951 r.)

Photo 2. Aile du batiment-siége de I'UMCS, 3, Place Litewski: l'entrée au cabinet du médecin omni-
praticien, & la chambre de l'infirmiére et au secrétariat du SAS, y situés depuis 1949 & 1951

16 Siatut Organizacji Pomocy Lekarskiej Mlodziezy Akademickiej Srodowiska lubelskiego (maszy-
nopis w aktach ZOZ dla szk61 wyrszych w Lublinie).
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si¢ co roku, przejawial stale bardzo duzg aktywnosc, byl organem kierowniczym i
odpowiedzialnym za calo$¢ gospodarki, leczenia i profilaktyki zdrowia miodziezy
akademickiej w Lublinie. Wérod czionkow zarzadu w okresie pierwszych 5 lat na-
lezy wymieni¢ jeszcze prof. dr med. S. Grzyckiego, prof. dr med. Jozefa Jarzg-
ba oraz prof. dr Jana Dobrzanskiego. Podkreslic nalezy, ze wszyscy czlonkowie za-
rzadu wlozyli duzo pracy w organizacje i dzialalno$é tej placowki. Praca ich byla
bardzo trudna z powodu niezmienie szczuplego budzetu przy stalym wzroscie cen
lekéw, oplat szpitalnych, kosztow administracyjnych, braku fachowego personelu
stuzby zdrowia, zlego stanu zdrowia miodziezy akademickiej, przy szybkim zwigk-
szaniu si¢ jej liczby, jak to uwidacznia tab. 2 i 3. W tym wzglgdzie najaktywniejszg
dzialalno$¢ rozwijali prof. dr med. Tadeusz Kielanowski, prof. dr prawa Leon Hal-
ban oraz zastgpca prof. dr med. Jozef Switek.

W trudnej sytuacji gospodarczej kraju, przy zyczliwym ustosunkowaniu si¢
wladz obu uczelni, pomocy Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa Oswiaty oraz
energicznej wspolpracy Naczelnika Wojewodzkiego Wydzialu Zdrowia, dr med.
W. Kwita, udalo si¢ inicjatorom pokonac¢ szereg, trudnosci, tak ze Organizacja Po-
mocy Lekarskiej Mtlodziezy Akademickiej Srodowiska Lubelskiego rozpocz¢la
pracg, w calym tego stowa znaczeniu, dopiero 1 czerwca 1945 r. Rzecz jasna, ze
w pierwszym roku organizacyjnym ASZ nie miala mozliwosci rozwinig¢cia wszech-
stronnej dzialalnosci leczniczo-profilaktycznej. Zdolano jednakze do tego czasu
zorganizowaé nastgpujace poradnie: lekarza ogdlnego, przeciwgruzliczg, denty-
styczng i niektore podstawowe specjalistyczne, mianowicie: chirurgiczng, laryn-
gologiczng, okulistyczng, neurologiczng, ginekologiczno-poloznicza, skornowene-
rologiczng oraz zaklad rtg, laboratorium analityczne lekarskie, ktore powstawaly
stopniowo w miar¢ zdobywania pomieszczen, obsady personalnej stuzby zdrowia,
$rodk6w utrzymania itp. 7 (tab. 1).

Akademicka poradnia lekarza ogdlnego i gabinet pielegniarski od 1945 do 1948
roku miescily si¢ f)rzy ul. Krakowskie Przedmiescie 20 na I pi¢trze budynku w 2
pokojach (fot. 1). 8 Leki, sprz¢t medyczny i inne dary otrzymywane z instytucji
krajowych i zagranicznych byly przechowywane w korytarzu poradni. Widoczne
na zalgczonej fotografii nr 1 wejscie dawne do poradni ogélnej z ul. Krakowskie
Przedmiescie dzisiaj jest wejsciem do Klubu Prasy. Obecne dojscie do dawnych
pomieszczen poradni lekarza ogélnego ASZ prowadzi przez brame przy ul. Wréb-
lewskiego 1. W 1949 r. Akademicka poradnia lekarza ogoélnego zostala przenie-
siona do 3 pokoi w oficynie na parterze gmachu gléwnego UMCS przy Placu Li-
tewskim 3. Zorganizowano w nich Akademicka poradni¢ lekarza ogodlnego dla stu-
dentéw UMCS, pokdj pielggniarki z kartoteka oraz sekretariat ASZ, przeniesiony

17 Kozak: Opieka lekarska nad mlodzieig akademickg KUL, s. 114, 115; Sprawozdania doty-
czace ASZ, znajdujgce si¢ w aktach ZOZ dla Szk6l Wyiszych w Lublinie (maszynopisy).
18 Kowalski: op. cit.:s. 128,
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z 1l Kliniki Choréb Wewngtrznych. To skromne pomieszczenie 3-pokojowe na
parterze z dojéciem w podworku gléwnego gmachu UMCS przedstawia fot. 2.

Akademicka poradnia przeciwgruzlicza korzystala od 1945 do 1953 r. z po-
mieszczenia i aparatu rtg Wojewodzkiej Poradni Przeciwgruzliczej przy ul. Wy-
szynskiego 20, pézniej przemianowanej na ul. Slawir’lskiego.1

Gabinet dentystyczny dla studentow KUL od 1945 r. miescil si¢ w gléwnym
gmachu ich uczelni przy AL. Raclawickich 1420_ W 1949 r. KUL wygospodaro-
wal w tym gmachu dalsze 2 pokoje z korytarzem na poczekalni¢, gdzie zostala zor-
ganizowana Przychodnia Rejonowa KUL dla studentow. W skiad jej wchodzil ga-
binet lekarza ogdlnego, dentystyczny i pielggniarski z kartoteka. Drugi gabinet
dentystyczny przeznaczony dla studentéw UMCS od 1945 do 1949 r. miescil si¢ w
gmachu UMCS przy Placu Litewskim 5. P6zniej przeniesiony zostal do Ambula-
torium Kliniki Stomatologicznej przy ul. Lubartowskiej 58 (tab. 1).

Lekarskie poradnie specjalistycznezl czgsto zmienialy swa lokalizacj¢ w réz-
nych punktach miasta. Przewaznie miescily si¢ one w ambulatoriach klinicznych
lub szpitalnych wzglednie pomieszczeniach Wydzialu Zdrowia do czasu wybudo-
wania w 1973 r. przy ul. Langiewicza 6a Migdzyuczelnianej Przychodni Akademic-
kiej (tab. 1).

Podstawowe lekarskie badania analityczne od 1944 do 1947 r. byly wykonywa-
ne bezplatnie, a potem do 1950 r. odplatnie po bardzo niskiej cenie, niemal symbo-
licznej, w laboratorium prywatnym dr med. Cypriana Chrominskiego przy ul.
Ogrodowej 8a. Badania radiologiczne pluc, przewodu pokarmowego i ukladu kost-
nego byly od 1944 do 1947 r. wykonywane w szpitalnym zakladzie rtg przy ul. Sta-
szica 16, pozniej do 1949 r. w zakladzie rtg prywatnym dr med. Jana Adamczyka
przy ul. Jasnej 5. Oba te zaklady pobieraly nieznaczng odplatno$¢ w postaci klisz
radiologicznych, ktorych ASZ miala pod dostatkiem z daréw amerykarnskich. Od
1950 do 1951 r. badania radioldbgiczne byly wykonywane w zakladzie rtg Woje-
wodzkiej Poradni Przeciwgruzliczej, gdzie byl zaangazowany lekarz radiolog Ste-
fan Zajaczkowski.

Motzliwos$ci budzetowe nie pozwalaly na bezplatne dokonywanie wszystkich
$wiadczen. Dlatego koszty leczenia sanatoryjnego i wczasowego — wyjatek stano-
wily tu sanatoria przeciwgruzlicze — oraz skomplikowane badania diagnostyczne
studenci pokrywali z wlasnych zasobow pienigznych. Natomiast wszystkie porady

19 K ozak: Zwalczanie grutlicy wsréd mlodzieiy akademickiej w Lublinie, .Annales Universi-
tatis Mariae Curie-Sklodowska” sec. D, vol. 19, 1964, s. 77; Sprawozdania dotyczgce ASZ, znajdujace
si¢ w aktach ZOZ dla Szk6! Wyiszych w Lublinie (maszynopisy).

20 Kozak: Opieka lekarska nad miodzietg studiujgcg na wyiszych uczelniach w Lublinie, .Zy-
cie Szkoly Wyzszej” 1969, 7/8, s. 65; id.: Opieka lekarska nad mlodziezg akademickg KUL,s. 115, 117.

2l Kozak: Opieka lekarska nad miodzieig akademickg KUL, s. 114, 115; id. : Zagadnienie opie-
ki lekarskiej w okresie 50-lecia... s. 332; id.: Zespél zapobiegawczo-leczniczy dla studentéw, [w]
Akademia Medyczna w Lublinie w XX-lecie PRL, Lublin 1964, s. 217—221.
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lekarskie, badania radiologiczne podstawowe i maloobrazkowe pluc, analizy labo-
ratoryjne lekarskie, odczyn Chediaka we krwi, leczenie szpitalne, sanatoryjne
przeciwgruzlicze oraz leczenie stomatologiczne (bez protezowania uz¢bienia)
otrzymywali bezplatnie.

Podobnie nie placili za leki, gdy pobierali je w umowionej aptece mgr farma-
cji Edwina Zottowskiego przy ul. Krakowskie Przedmiescie 3. Nalezno$¢ w tej
aptece regulowala ASZ, placac za leki tylko ceny burtowe. .

Poza tym studenci korzystali bezplatnie z Iekow otrzymywanych jako dary.
Duzg podpora budzetu ASZ, zwlaszcza w pierwszych trzech latach jej istnienia,
byly dary przekazywane przez instytucje panstwowe, spoleczne i charytatywne —
krajowe i zagraniczne. Wérdd nich wymieni¢ nalezy UNRRA, Amerykanski Komi-
tet Pomocy dla Zagranicy, Mi¢dzynarodowy Czerwony Krzyz w Genewie, Woje-
wodzki Wydzial Zdrowia, Caritas i inne. Przekazywane dotacje byly do§¢ pokazne
i roznorodne. ASZ otrzymala aparat dentystyczny, stoly operacyjne i zestawy na-
rzedzi do operacji chirurgicznej i ginekologicznej, 3 kozetki lekarskie, 3 tys. sztuk
strzykawek ,Record” z iglami roznej wielkoSci, ubrania, koce, maszyng do pisa-
nia, a z lekow aspiryng, antybiotyki, sulfonamidy, $§rodki zywno$ciowe, tran i sze-
reg innych. W otrzymywaniu tych daréw duze zaslugi potozyli rektor KUL ks. prof.
dr Antoni Slomkowski oraz rektor UMCS prof. dr Henryk Raabe?22. Na podkres-
lenie zastuguje fakt, ze lekarze medycyny i lekarze dentysci do 1951 r. pracowali
za bardzo niskim wynagrodzeniem, niemal symbolicznym, pracujagc w niepelnym
wymiarze godzin zatrudnienia (od 2—3 godzin dziennie). Z tego powodu w tab. 2
zatrudnienie pracownikow ASZ wykazane jest w godzinach a nie w etatach.

Organizacja Pomocy Lekarskiej Mlodziezy Akademickiej Srodowiska Lubel-
skiego od 1945 do 1951 r. miala duze trudnoéci zwigzane z rozwojem i realizacjg
$wiadczen leczniczo-profilaktycznych. Nie nalezy si¢ temu dziwié¢, gdyz dyspono-
wala bardzo szczuplym.budzetem i personelem fachowym stuzby zdrowia, nie prze-
kraczajagcym 50% przewidzianej normy, niedostateczng baza lokalowg, wykorzy-
stujac przewaznie pomieszczenia wspolnie z innymi placowkami stuzby zdrowia,
przeznaczonymi dla ogélu ludnosci. Mimo takich trudnosci w pracy byla jednost-
ka samodzielng pod wzgledem administracyjnym i budzetowym, fachowo podpo-
rzadkowang Wydzialowi Stuzby Zdrowia Zarzadu Miejskiego, gospodarczo zas w
pewnym stopniu — uczelniom.

Duzg pomoc w pracy od 1944 do 1950 r. okazywaly jej Bratnie Pomoce Studen-
tow obu wyzszych uczelni w Lublinie23, Przede wszystkim ustalaly one wysokoéé

22 Kozak: Opieka lekarska nad mlodziezq akademickg KUL, s. 113; id.: Zagadnienie opieki
lekarskiej w okresie 50-lecia, s. 332.

23 Calo&é swiadczeh w ochronie zdrowia mlodziezy akademickiej przez Bratnig Pomoc Studen-
téw od 1945 do 1950 r. zostala podana autorowi przez bylych prezesbw tej instytucji — prof. dr. wet.
E. Prosta (UMCS) i mgr. prawa A. Chmurzyfiskiego (KUL).
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rocznych oplat, egzekwowaly je od studentow, wydajac w zamian ,.Karty zdrowia
studenta”, ktére byly podstawg do korzystania z usfug Organizacji Pomocy Lekar-
skiej Mlodziezy Akademickiej Srodowiska Lubelskiego. Oprécz tego zajmowaly
si¢ takZze warunkami bytowymi i nauki studiujgcej miodziezy akademickiej. Opie-
kowaly si¢ DS-ami, stoléwkami, braly udzial w przydzielaniu stypendiow, uczest-
niczyly w wykorzystywaniu doméw wypoczynkowych KUL w Smolowie, we From-
borku i Krynicy oraz UMCS — w Szklarskiej Porgbie i L¢cznej, z ktérych studenci
korzystali bezplatnie. Sprawy te nie byly oboj¢tne dla ochrony zdrowia miodziezy,
zwlaszcza w okresie dzwigania si¢ kraju z kryzysu powojennego.

W 1950 r. Bratnia Pomoc Studentéw zostala rozwigzana. Od tej pory wspolpra-
c¢ z ASZ w ochronie zdrowia studentéw przejely inne organizacje miodziezowe,
a mianowicie do 1973 r. Zrzeszenie Studentéw Polskich (ZSP), a potem do 1982 r.
Socjalistyczny Zwigzek Studentow Polskich (SZSP) i ostatnio — Zrzeszenie Stu-
dentéw Polskich (ZSP).

Z biegiem lat czynnosci tych organizacji w zakresie wspélpracy z ASZ wyraz-
nie si¢ zwigkszaly. Oprocz poprzednio prowadzonych spraw z budzetu organizacji
miodziezowych byly regulowane naleznoici za sanatoryjne leczenie studentéw,
wczasowe i rehabilitacyjne w postaci obozéw, rajdéw itp. Nalezy zaznaczy¢, ze
ASZ w Lublinie w tych wypadkach prawie nigdy nie miala kiopotéw z otrzyma-
niem miejsc. Organizacja Pomocy Lekarskiej Mlodziezy Akademickiej Srodo-
wiska Lubelskiego dzigki dobrze ukladajgcej si¢ wspolpracy z wladzami sluzby
zdrowia, uczelni i organizacjami mlodziezowymi zajmowala si¢, mimo trudnych
warunkéw pracy w tym okresie, oprocz leczenia takze profilaktyka chordb stu-
dentow24,

Lekarze ASZ wyglaszali pogadanki z higieny ogoélnej i osobistej, chordb zakaz-
nych (zwlaszcza o charakterze spolecznym, takich jak gruZlica i choroby wenery-
czne) kontrolowali pod wzgledem sanitarnym domy i stoléwki studenckie itp. Poza
tym przeprowadzali za minimalng odplatno$cig wstgpne badania kandydatéw na
wyisze uczelnie. Jesli stwierdzali, ze stan zdrowia nie pozwala kandydatowi ubie-
gac si¢ o przyj¢cie na zamierzony kierunek studiow, wskazywali mu inny, na kté-
rym mogl studiowacé.

W II okresie istnienia ASZ, migdzy 1944 a 1951 r. stalo si¢ bardziej mozliwe

M Kozak: Opieka lekarska nad mlodziesg akademickg KUL, s. 114, 117; id.: Zespdl zapobie-
gawczo-eczniczy dla studentéw, s. 217,219; id. : Zagadnienie opieki lekarskiej w okresie S0-ecia KUL,
s. 333; id.: Formy szerzenia o$wiaty sanitamej wsréd studentéw [w:] Sympozjum studenckiej stuzby
2drowia w Maciejowcu 1966, s. 24—29; id. [l inni): Opieka lekarska nad miodziezq akademickg w Pol-
sce ze szczegolnym uwzglgdnieniem srodowiska lubelskiego, ..Annales Universitatis Mariae Curie-Sklo-
dowska™ sec. D, vol. 19, 1964, s. 498, 499; id. [i inni}: Zwalczanie grutlicy wiréd milodziezy akademic-
kiej w Lublinie, s. TT—78; Tokarski [l inni]: Kultura zdrowotna studentéw Srodowiska lubelskiego,
«Zycie Szkoly Wyiszej” 1980, nr 1, s. 83, 84.
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okre$lenie stanu zdrowia studentéow w Lublinie niz przed II wojna §wiatowa25.
Lecznictwo akademickie bylo wprawdzie w stadium organizowania si¢, jednakze
na podstawie prowadzonych badan kandydatéw na studia, obserwacji studentéw
przy udzielaniu porad lekarskich oraz wykonywaniu badan profilaktycznych le-
karze mogli w pewnym stopniu wyrobié sobie sad w tej sprawie. Wiadomo, ze mlo-
dziez wzrastajgca w czasie okupacii i ostatniej wojny z natury rzeczy nie mogla roz-
wijaé si¢ wladciwie. Zle warunki bytowe, przezycia wojenne, moralne i psychicz-
ne, mialy ujemny wplyw na jej zdrowie. Dlatego mlodziez w latach powojennych
byla gorszej kondycji fizycznej i psychicznej. Wsrdd studentow mozna bylo spot-
kaé ludzi przedwczesnie posiwialych z zaburzeniami neuropsychicznymi. Najczg-
Sciej byli to zolnierze walki podziemnej lub Wojska Polskiego, sterani na froncie,
nieraz o bardzo bogatych przezyciach tragicznych. Warunki ich studiowania tez
pozostawialy wiele do zyczenia. Nie najlepsze odzywianie bylo nierzadko przyczy-
ng choréb przewodu pokarmowego i niedozywienia. Okolo 12% z nich cierpialo
na nerwic¢ o roznym odcieniu i nasileniu, niekiedy zblizona do choréb psychicz-
nych. .

Nie bez wplywu na zdrowie studentéw pozostawaly takze ci¢gzkie warunki nau-
ki, czasami zly harmonogram zajgé, zmiana sposobu uczenia sig, ktére powodo-
waly rézne choroby, najczgéciej nerwice, a nierzadko stawaly si¢ przyczyng przer-
wy lub rezygnacji ze studiéw, zwlaszcza na pierwszych latach studiéw. Dalszymi
chérobami wystepujacymi u okolo 10% byly schorzenia drég oddechowych, takich
jak stany przewlekle zapalne noso-gardzieli, zatok bocznych nosa, tchawicy i
oskrzeli na tle infekcyjnym.

Do ostrych chor6éb masowo wystepujacych w porach przejsciowych roku na-
lezala angina i grypa. Przyczyny ich wystgpowania mozna dopatrywac si¢ w braku
odpornosci ustroju, niestosownym do pogody ubieraniem si¢ oraz w duzym zagesz-
czaniu studentéw w DS, na wykladach, éwiczeniach, w autobusach itp. Z dalszych
choréb jakie stwierdzano, ale w mniejszym procencie, nalezy wymienié schorzenia
stawowe, przewaznie na tle reumatycznym, zapalenie wsierdzia, wady serca oraz
choroby cywilizacj:, do ktdrych zaliczajg si¢ nerwice o réznym odcieniu, choroba
wrzodowa zolgdka i dwunastnicy, schorzenia watroby i drég z6lciowych, otylosé,
nadci$nienie, schorzenia pourazowe i inne. Zie warunki higieniczne byly przyczy-
ng czyracznosci skory, lojotoku skéry glowy, dermatoz i grzybic.

25 Dzialek: op.cit,s. 87,88; W. Golagbek [i inni): Badania laryngologiczne studentéw osrod-
ka lubelskiego, .Zdrowie Publiczne” t. 88, nr 1, s. 9—14; Flatau: op. cit., s. 97—102; Kozak:
Opieka lekarska nad mlodziesg akademickg KUL, s. 119—121; id.: Opieka lekarska nad milodzieiq
studiujgeqg w wysszych uczelniach w Lublinie, .Zycie Szkoly Wyiszej™ 1969, nr 7/8, s. 66—69; id.:
W trosce o zdrowie mlodziety akademickiej, s. 140—141; id. [i inni): Opieka lekarska nad miodzietq
akademickg ze szczegblnym uwzglednieniem Srodowiska lubelskiego, .Annales Universitatis Mariae
Curie-Sklodowska", sec. D, vol. 19, 1964, s. 501—504; Mysakowska [et les autres): op. cit.: p. 9;
Tokarski iinni : Nerwice wsrdéd studentéw Srodowiska lubelskiego, .Zycie Szkoly Wyzszej” 1978,
t.89,nr2,s. 119—122,
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Ze schorzen spolecznych nalezy wymieni¢ gruzlicg pluc, ktérg w 1946 r. stwier-
dzono u 4,7% og6tu studentéw, w tym u 2,6% miala charakter czynny, Swieze przy-
padki choréb wenerycznych spotykalo si¢ tuz po Il wojnie §wiatowej od 3—5 w
ciggu roku, a po 1951 r. tylko sporadycznie. Nie byly one problemem w poréwnaniu
z mlodziez3 reszty spoleczefistwa w tym wieku. Ostre schorzenia zakazne jak §win-
ka, odra, szkarlatyna, wirusowe zapalenie wgtroby i inne nalezaly rowniez do rzad-
kosci. Natomiast do§¢ czgsto u obu plci wystepowaly przypadki niespecyficznego
zapalenia cewki moczowej, a u studentek uplawy. Na specjalng uwage zasluguje
zle uzgbienie z duzymi brakami z¢gbow i zapaleniem dzigsel. Prochnicg zgbow spo-
tykalo si¢ u okolo 70% ogdtu miodziezy. Stany zapalne spojowek i brzegéw powiek
siggaly do 2%, a wady refrakcji wzroku — u okolo 10% ogdtu studentéw. Choroby
przewlekle wymagajace opieki lekarskiej stwierdzane byly u okoto 20% ogdlu stu-
dentéw, w tym polowa z nich wymagala aktywnego leczenia lub rehabilitacji. Ten
duzy procent chordb przewleklych nalezy wigza¢ w duzej mierze ze zig kondycja
fizyczng i psychiczng, z trudnosciami zachowania higieny osobistej, zZlymi warunka-
mi nauki, mieszkaniowymi i zaggszczeniem oraz nienalezytym odzywianiem si¢ w
czasie wzrostu i studiow.

W latach od 1945 — 1951 r. dzialalno$¢ ASZ w poszczegdlnych srodowiskach
akademickich kraju byla oparta na réznych wlasnych regulaminach. Dlatego oka-
zywane §wiadczenia byly niekiedy tez rozne, co stalo si¢ przyczyna dyskusji wirod
studentéw w calym kraju, wielu nieporozumient i niezadowolenia. Duze bylo tez
zaniepokojenie brakiem poprawy zlego stanu zdrowia mlodziezy akademickie;j.
W tej sytuacji Ministerstwo Zdrowia w 1949 r. polecilo swemu konsultantowi dr
med. Stanistawowi Paszyfiskiemu zbadanie ochrony zdrowia studentow. Stosownie
do otrzymanych wytycznych zostaly przeprowadzone wizytacje ASZ w wigkszosci
srodowisk akademickich oraz zorganizowana w maju 1950 r. w Warszawie ogélno-
krajowa narada z kierownikami leczenia akademickiego i przewodniczgcymi orga-
nizacji miodziezowych ZSP. Na podstawie ustalonych faktow dr med. S. Paszyn-
ski sporzadzil raport informujgcy Ministerstwo Zdrowia, ze stan zdrowotny stu-
dentéw jest zly, gdyz okolo 20% wsrod nich cierpi na choroby przewlekle, ktore
w 50% wymagaja leczenia oraz ze ASZ, bgdaca w trudnych warunkach pracy, nie
bedzie mogla szybko rozwigzac tych palacych problemow. Ministerstwo Zdrowia
po glebszej analizie otrzymanego raportu, biorgc pod uwagg¢ popraweg sytuacji go-
spodarczej kraju, postanowilo w dniu 17 lipca 1951 r. przejac¢ calkowicie w calym
kraju ochrong zdrowia nad miodzieza akademickga z dniem 1 wrzes$nia 1951 r. na
prawach osob ubezpieczonych.

OKRES II1

Na podstawie Zarzadzenia Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spoltecznej z dnia
17 lipca 1952 r. wszystkie jednostki ASZ w kraju zostaly przej¢te z dniem 1 wrzes-
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nia 1951 r. przez Wydzialy Zdrowia i Opieki Spolecznej Prezydiéw Rad Narodo-
wych26. Udzielanie $wiadczen przez zaklady spolecznej stuzby zdrowia studentom
szkol wyzszych i czlonkom ich rodzin (matzonkom i dzieciom) zostalo oparte na
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 6 pazdziernika 1951
r.27 oraz Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 3 stycznia
1953 r.28, zmieniajagcym rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania $wiadczen
przez zaklady spolecznej sluzby zdrowia studentom i czlonkom ich rodzin. Od
1 wrzesnia 1951 r. do 1 stycznia 1953 r. odplatnos¢ za leki wynosila 10%, natomiast
od 1953 r. — 30%. ASZ od czasu przejgcia jej przez panstwo zaczg¢la wykazywac
stopniowo zwigkszajace si¢ Swiadczenia.

Dzialalnosc¢ jej w calym kraju przestala by¢ regulowana réznymi zarzadzeniami
w poszczegélnych srodowiskach i zostala oparta na ujednoliconych przepisach
prawnych wiadz panstwowych centralnych, ukazujgcych si¢ w Dzienniku Ustaw
PRL, Dziennikach Urz¢dowych poszczegoinych ministerstw, Monitorze Polskim i
innych zarzgdzeniach z mocg ustaw.

Trudno byloby wymienia¢ wszystkie ustawy i zarzgdzenia dotyczgce ASZ, ja-
kie ukazaly si¢ do chwili obecnej. Wigkszo$¢ z nich zostala zebrana i podana przez
niezyjacego juz kierownika administracyjnego ASZ w Lodzi Franciszka Koprka
w dwu tomach Akademickiej Stuzby Zdrowia w Lodzi wydanych w 1964 r.29 i
1974 .30 przez PZWL w Warszawie. Nalezy mimo to wspomnie¢ oddzielnie o
Uchwale Prezydium Rzgdu nr 101 z dnia 22 lutego 1956 r.31 ktéra dotyczy sprawy
pomocy zapobiegawczo-leczniczej dla studentéw wyzszych uczelni oraz o Roz-
porzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 17 kwietnia 1956 r. w
sprawie zasad organizacji przychodni dla studentéw32. Zawarte sg w nich jedno-
lite dla calego kraju prawa i obowiazki dla ASZ, wladz uczelni i organizacji mio-
dziezowych.

Stosownie do tych zarzgdzen resort zdrowia zostal zobowigzany do zapewnienia

26 Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej — Departament Lecznictwa, zn. 54/950/
/9657/51 z dnia 17 lipca 1951 1. (pismo okolne).

7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 6 pazdziernika 1951 r. (Dz. U. nr
57 z dnia 9 listopada 1951 r. poz. 396) w sprawie zasad udzielania §wiadczef przez zaklady spoleczne
stuzby zdrowia studentom szkot wyzszych.

28 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 3 stycznia 1951 r. (Dz. U. nr 12z
dnia 27 lutego 1953 r. poz. 48 § 2), zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania $wiadczen
przez zaklady spolecznej stuzby zdrowia studentom szk6t wyzszych.

YFE Ko prek: Przepisy prawne dotyczgce organizacji i dzialalnosci Akademickiej Stuzby Zdro-
wia, [(w:) Akademicka Stuiba Zdrowia w £ odzi, Warszawa 1964, s. 99—158,

30 14.. Przepisy prawne dotyczgce Akademickiej Stusby Zdrowia, [w;] Akademicka Stuzba Zdro-
wia w Lodzi, Warszawa 1973, s. 133—227.

31 Uchwata nr 101 Prezydium Rzgdu z dnia 22 lutego 1956 r. (Monitor Polski nr 28 z dnia 13 kwiet-
nia 1956 r., poz. 384) w sprawie pomocy zdpobiegawczo-leczniczej dla studentéw szkot wyzszych.

32 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 1956 r. (Dz. U. Nr 11 z dnia 28 kwietnia
1956 r., poz. 59) w sprawie zasad organizacji przychodni dla studentow.
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studentom: 1) pomocy i $§wiadczen zapobiegawczo-leczniczych, 2) obsady perso-
nalnej pracownikéw sluzby zdrowia z wyjatkiem obstugi, 3) wyposazenia w sprzet
i narze¢dzia lekarskie, leki, §rodki opatrunkowe itp.

Natomiast wladze szkdl wyzszych zostaly zobowigzane do: 1) wspdlpracy z za-
kiadami zapobiegawczo-leczniczymi dla studentow, 2) zabezpieczenia personelu
administracyjno-gospodarczego, pomieszczen, urzadzen i sprzetu nie lekarskiego,
oSwietlenia, utrzymania czystosci i porzadku oraz 3) zaspokajania innych potrzeb
gospodarczych.

Organizacje mlodziezowe zostaly rowniez zob )wigzane do Scislej wspotpracy
z ASZ.

Na podstawie wytycznych Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej dotych-
czasowa nazwa ASZ w Lublinie ,,Organizacja Pomocy Lekarskiej Mlodziezy Aka-
demickiej Srodowiska Lubelskiego” zostala zmieniona na ,,Zesp6t Leczniczo-Profi-
laktyczny dla Smdentéw”33. Zostal on podporzgdkowany Wydzialowi Stuzby
Zdrowia i Opieki Spotecznej PMRN przy wspoludziale wyzszych uczelni i organi-
zacji mlodziezowych.

Dzigki przychylnemu ustosunkowaniu si¢ Owczesnego kierownika Wydzialu
Zdrowia i Opieki Spolecznej MRN lek. med. Kazimiery Litwiniukowej nastgpo-
wala wyrazna poprawa warunkéw pracy ASZ. Zaczely si¢ zmniejszaé trudnosci
budzetowe, wzrastala liczba etatow fachowych pracownikéw stuzby zdrowia oraz
ich uposazenie. Zwigkszala si¢ baza lokalowa. ASZ zaczela si¢ wycofywacé z do-
tychczasowych wspdlnych pomieszczen i przechodzi¢ do lokali przekazywanych
przez uczelnie do jej wlasnego tylko uzytku (tab. 1). Rozszerzyl si¢ znacznie zak-
res $wiadczen profilaktyczno-leczniczych. Placowka zaczgla przybieraé¢ coraz bar-
dziej charakter spolecznej sluzby zdrowia. Student od momentu przejgcia catko-
witej opieki lekarskiej przez pafstwo na prawach osdb ubezpieczonych, otrzymuje
bezplatne wszystkie swiadczenia lekarskie i zabiegi, wszelkiego rodzaju badania
dodatkowe, zabiegi rehabilitacyjne i fizykoterapeutyczne, leczenie szpitaine, sa-
natoryjne i wczasowe. Od dnia 1 pazdziernika 1951 r. student nie musial juz, przy
korzystaniu z opieki lekarskiej, uiszcza¢ dodatkowej oplaty za wykupienie Kar-
ty zdrowia studenta34. Od tej pory do otrzymywania bezplatnych §wiadczen lecz-
niczych upowazniala legitymacja studencka, indeks lub Ksigzeczka zdrowia stu-
denta wydana przez uczelnig.

Znacznie wigkszy nacisk zostal polozony na profilaktyk¢ chor6b. W ramach
o$wiaty sanitarnej ASZ wyglaszala pogadanki na temat higieny osobistej. Oprécz
tego propagowala wiedz¢ na temat §wiadomego macierzynstwa itp. Poza tym lecz-
nictwo akademickie prowadzilo nadzor sanitarno-higieniczny nad DS, stolowkami,
salami wykladowymi, laboratoriami i pracowniami, orzekalo o zdolnosci studen-

3 Kozak: Opieka lekarska nad miodziezq akademickg KUL, s. 115.
34 Instrukcja Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej nr 53/59 z dnia 22 grudnia 1959 r. (Dz. U.
Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spoleczne;j nr 1, poz. 4 zdnia 15 stycznia 1960 .).
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téw do zajgé i ¢wiczen wychowania fizycznego, wykonywalo badania zwigzane z
wyczynami sportowymi, opiniowalo wnioski przy udzielaniu urlopéw zdrowo-
tnych, przydzielaniu studentom sanatoriow itp. Wladze uczelni, zgodnie z zarzg-
dzeniem Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej respektuja tylko wypowiedzi o
stanie zdrowia studentéw wydane przez lekarzy ASZ i szpitali, a w przypadkach
naglych — Pogotowia Ratunkowego. Badania kandydatow na wyisze uczelnie od
1 pazdziernika 1951 r. s3 przeprowadzane bezplatnie przez lecznictwo akademic-
kie lub przez lekarzy szkolnych. U wszystkich studentéw byly wykonywane proby
tuberkulinowe. Od 1955 r. studenci z ujemnym odczynem tuberkulinowym byli
poddawani szczepieniom ochronnym BCG,

Nalezy zaznaczyé, ze ASZ do 1960 r. obejmowata swa opiekg tylko studentow.
Od czasu objgcia catkowitej ochrony zdrowia studentéw na prawach osob ubez-
pieczonych zaczely pojawiaé si¢ glosy wsréd pracownikéw wyzszych uczelni o
objecie ich opieka lecznictwa akademickiego. Sprawa ta byla poruszana kilkakro-
tnie na naradach rektorow w Ministerstwie Szkolnictwa Wyzszego Nauki i Tech-
niki. Dlugo czekano na ostateczng decyzjg w tej sprawie. Jej zalatwienie w Mini-
sterstwie Zdrowia nastgpilo dopiero w 1960 roku na podstawie Zarzadzenia Mini-
stra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 12 lipca 1960 r. Odtad studenci i pracow-
nicy naukowo-dydaktyczni, administracyjni i fizyczni wyzszych uczelni oraz czton-
kowie rodzin studentéw (malzonkowie i dzieci) — o ile s3 na ich utrzymaniu —
moga korzysta¢ z lecznictwa akademickiego na prawach oséb ubezpieczonych36.

Od 1951 r. w sposéb bardzo wyrainy zaczela w Lublinie w ASZ poprawiac si¢
baza lokalowa. Lecznictwo akademickie uzyskalo od UMCS pomieszczenie 5. po-
kojowe o powierzchni 110 m2 w oficynie przy ul. Krolewskiej 15. Zostaly w nim
zlokalizowane dla studentéw UMCS i Akademii Medycznej3 (AM — powstalej
w 1950 r. z Wydzialu Lekarskiego i Farmaceutycznego UMCS), 2 gabinety lekarza
ogodlnego, gabinet pielggniarski, sekretariat z kartoteka oraz skromne, ale wlasne
laboratorium podstawowych analiz lekarskich. Procz tego UMCS przeznaczyl
3 pokoje — 60 m2 — wDS. BL C przy ul. Langiewicza 17, gdzie zostaly zorgani-
zowane: gabinet lekarza ogdlnego dla pracownikow UMCS, gabinet dentystycz-
ny z 2 fotelami dla studentéw mieszkajacych w miasteczku uniwersyteckim oraz
gabinet pielegniarski. Pozostali studenci UMCS i AM, mieszkajacy w miescie, wy-
magajacy leczenia uzg¢bienia, zostali przydzieleni do ambulatorium Kliniki Stoma-

35 Kozak [I inni]: Opieka lekarska nad mlodziezg akademickg w Polsce ze szczegolnym..., s. 496.
Zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej — Departament Profilaktyki i Lecznictwa
— zn. LG 7-052-8/60 2 dnia 12 lipca 1960 r. (do wszystkich wydzialow zdrowia). Zarzadzenie to, stoso-
wnie do pOzniejszego wyjasnienia Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej, odnosi si¢ do studentow i
czlonkow ich rodzin, pracownikéw naukowo-dydaktycznych, a takze administracyjnych i fizycznych
wyiszych uczelni.
37 Na podstawie rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 24 patdziernika 1949 r. zostaje utworzo-
ne z dniem 1 stycznia 1950 r. Akademia Medyczna z Wydzialu Lekarskiego i Farmaceutycznego UMCS
w Lublinie (Dz. U. nr 58, 1949 r.).
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tologicznej przy ul. Lubartowskiej 58, gdzie zostal zaangazowany drugi lekarz den-
tysta na peinym etacie. W tym czasie AM przeznaczyla przy ul. Cichej 6, w gma-
chu rektoratu, dwa pokoje na gabinet lekarza ogélnego i pielggniarki dla swych
pracownikéw (tab. 1).

Duiym osiggni¢gciem §rodowiska lubelskiego bylo zorganizowanie w 1953 r.
Potsanatorium Akademickiego Przeciwgruzliczego w budynku czynszowym, za
adaptowanym do tego celu, przy ul. Leszczynskiego 5838 (fot. 3). W pomieszcze-
niu tym, o {gcznej powierzchni 940 m2, oprocz 86 l6zek znalazla pomieszczenie
Akademicka Poradnia Przeciwgruzlicza z aparatem rentgena, gabinet dentystyczny
dla osob dotknigtych gruzlicag oraz kuchnia z jadalnig dla mieszkancéw Polsana-
torium. Budynek ten ma bardzo dobre polozenie zdrowotne, gdyz znajduje si¢ obok
Ogrodu Saskiego. Niestety, urzagdzenia wewngtrz byly bardzo skromne. Pokoje
ciasne (od 1 do 6 16zek), bez wody biezacej. Ogrzewanie przy pomocy piecoOw
weglowych. Umywalki wspolne na kazdym pigtrze z wodg biezgca ciepla i zimna.

Fot. 3. Akademickie Polsanatorium Przeciwgruzlicze mieszczace sig od 1953 r. do 1979 r. przy ul. Krola
Leszczyfiskiego 58

Photo 3. Sanatorium Antituberculeux Académique de jour ayant son siége, de 1953 & 1979, 58. rue
Leszczyfiski

38 ). Kozak, E. Pietroh: Ocena dzialalnosci Akademickiego Polsanatorium Przeciwgruilicze-
go w Lublinie w latach akademickich 1953/54—1962/63, .Annales Universitatis Mariae Curie-Sklo-
dowska™ sec. D, vol. 22, 1967, s. 185.
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Péisanatorium to od poczatku nie zaspokajalo potrzeb $rodowiska akademic-
kiego. W 1970 r. Wyzsza Szkola Rolnicza (WSR) przeprowadzila remont. Po prze-
dzieleniu stropem jadalni, migdzy parterem a I pigtrem uzyskano dodatkowo 24
t6zka. Dzieki temu Polsanatorium dysponowalo 110 16zkami. Nasze spostrzezenia
wykazaly, ze w lecznictwie akademickim bardzo sg potrzebne 16zka pdlsanatoryj-
ne dla studentéw wyczerpanych nerwowo oraz ze przeznaczone dla chorych na
gruzlice pluc miejsca w polsanatorium nie s3 wykorzystane. Dlatego z dniem 1 sty-
cznia 1971 r. zostal zmieniony profil 16zek polsanatoryjnych. Zmniejszono miejsca
dla chorych studentow na gruzlice pluc z 86 na 60 16zek, przeznaczono 30 16zek
dia chorych wyczerpanych nerwowo oraz utworzono 20 16zkowa Izb¢ Chorych.

Niestety, z biegiem czasu okazalo si¢ mimo to, ze posiadane poisanatorium sta-
lo si¢ niewystarczajace. Bowiem stan chordb przewleklych wsr6d miodziezy nie
obnizal sig, a ogdlna liczba studentéw w Lublinie wyraznie wzrastala z powodu po-
wstawania nowych wyzszych uczelni lub rozrastania si¢ dotychczasowych. W 1955 r.
z Wydziatu Rolnego, Weterynaryjnego i Zootechnicznego UMCS zostala utwo-
rzona Wyzsza Szkola Rolnicza (WSR), ktorg w,1972 r. przemianowano na Akade-
mi¢ Rolnicza (AR)39. Podobnie w 1965 . z Wieczorowej Szkoly Inzynierskiej po-
wstala Wyzsza Szkola Inzynierska (WSI), ktéra w 1977 r. zostala przeksztalcona
na Politechnike Lubelska (PL)40.

W tym stanie rzeczy zaistniala konieczno$é¢ budowy w Lublinie Akademickiego
Polsanatorium Wieloprofilowego o wyzszym standardzie i wigkszej ilosci 16zek oraz
zorganizowanie Szpitala Akademickiego w miejsce Izby Chorych. Niestety, z reali-
zacjg tego zadania trzeba bylo czekaé do 1979 r. W 1964 r. zwigkszylo si¢ pomiesz-
czenie przy ul. Krolewskiej 15 o dalsze 60 m2, ktore wykorzystano na 2 poradnie
lekarza ogoélnego ze wspdlng poczekalnig dla studentow WSR i WSIL

Do smutnych wspomnief nalezy przeprowadzona reorganizacja ASZ po wcie-
leniu jej (od 1964 do 1968 r.) do Przemystowej Sluzby Zdrowiatl. W tym czasie
stracila ona w pewnej mierze swojg samodzielno§¢. Zostaly bardzo zmniejszone
etaty i godziny lekarzy specjalistow z wyjatkiem okulisty i ftyzjatry. Studenci w ra-
zie zachorowania i potrzeby korzystania z pomocy lekarskiej specjalistycznej mogli
ja otrzyma¢ w poradniach Stuzby Zdrowia Przemyslowej lub w placowkach stuzby
zdrowia dla ogdlu ludnosci — bez wydzielonych godzin przyjgc, jakie mieli dotych-

¥ Wyzsza Szkola Rolnicza (WSR) w Lublinie powstala na mocy Uchwaly nr 603 z dnia 6 sierpnia
1955 r. (Monitor Polski nr 73 z dnia 20 sierpnia 1955 r.): Akademia Rolnicza w Lublinie zostala utworzo-
na z przeksztalcenia Wyiszej Szkoly Rolniczej na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
28 wrzesnia 1972 r. (Dz. U. Nr 41, 1972. poz. 267). .

) Wieczorowa Szkola Inzynierska w Lublinie powstala na mocy Uchwaly nr 341 Rady Ministrow
z dnia 13 maja 1953 r.. Wyisza Szkola Inzynierska w Lublinie zostala utworzona z Wieczorowej Szkoly
Inzynierskiej na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 kwietnia 1965 r.; Politechnika
Lubelska powstala z przeksztalcenia Wyiszej Szkoly Inzynierskiej na mocy Rozporzgdzenia Rady Mi-
nistrow z dnia 21 sierpnia 1977 r. (Dz. U. nr 28, 1977, poz. 120).

M Kozak: Opieka lekarska nad. studiujgcg milodziezg w wyiszych uczelniach w Lublinie, s. 65,



254 Jan Kozak

czas. Zmniejszone zostaly i tak szczuple etaty lekarzy ogdlnych, pielggniarek oraz
skreslono niemal calkowicie etaty administracyjne i gospodarcze. Po tak ostro
przeprowadzonej reorganizacji ASZ nie mogla nalezycie wywiazywac si¢ z cigza-
cych na niej obowigzkow, zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Opieki
Spolecznej. Jej dzialalnos¢ lecznicza ograniczala si¢ zasadniczo do udzielania po-
rad ambulatoryjnych i §wiadczen szpitalno-sanatoryjnych, a w profilaktyce — do
przeprowadzania okresowych badan maloobrazkowych rtg klatki piersiowe;.

W 1967 r. 6wezesny kierownik Wydziatu Zdrowia i Opieki Spolecznej PMRN,
dr med. Dominik Szymanek, widzac niewlasciwie przeprowadzong reorganizacje
ASZ, swoim zarzgdzeniem (nr 4/67 z dnia 15 XII 1967 r.) przydzielil jg z powro-
tem do Wydzialu Zdrowia i Opieki Spolecznej PMRN z dniem 2 stycznia 1968 r.
jako Obwodowg Przychodni¢ dla Studentow Wydzialu Zdrowia i Opieki Spolecz-
nej PMRN oraz usamodzielnil w zakresie budzetu i dzialalnoéci®2. Szybko zaczal
uzupelnia¢ stracone etaty. W krotkim czasie zaczely sie zwigkszaé takze okazywa-
ne §wiadczenia. Niestety, lecznictwo akademickie w Lublinie dlugo nie moglto do-
czekac si¢ dostatecznej iloSci etatow lekarskich, bazy lokalowej oraz wyposazenia
w nowoczesng aparature. Dopiero w 1972 r. po uzyskaniu 800 tys. zl. przydzielo-
nych przez Ministerstwo Zdrowia (na podstawie Uchwaly nr 22/71 Rady Ministrow
z dnia 26 1 1971 r.) po wykorzystaniu pienigdzy inwestycyjnych, przeznaczonych
dla budujgcej si¢ Migdzyuczelnianej Przychodni Akademickiej, doszio w sposob
wyrazny do zwigkszenia wyposazenia w nowoczesng aparaturg i sprz¢t medyczny.
Chociaz zwigkszanie si¢ bazy lokalowej postgpowalo szybciej niz w poprzednim
okresie (do 1951 r.), mimo to jeszcze do chwili obecnej nie zaspokaja potrzeb ASZ,
gdyz jej zwigkszanie si¢ nie szlo w parze z przyrostem podopiecznych i nowych
placowek.

W marcu 1968 r. Kolegium Rektorow 4 wyzszych uczelni panstwowych: UMCS,
AM, WSR i WSI powziglo uchwalg zlokalizowania ASZ w DS BL A przy ul. Lan-
giewicza 17. Dotychczasowe pomieszczenia przy ul. Krolewskiej 15 uzytkowane
przez ASZ, zostaly zwrécone Zakladowi Doskonalenia Rzemiosta Zawodowego,
a zajmowane przez nig pokoje w DS Bl. C zostaly przeznaczone na pokoje miesz-
kalne studentom. W zamian za te pomieszczenia ASZ otrzymala w DS Bl A 17 po-
koi z korytarzem o {gcznej powierzchni 340 m2. W 1971 r. UMCS dodat jeszcze
3 pokoje o powierzchni 60 m?2. Fakt ten $wiadczy o dobrej wspolpracy i o doce-
nianiu przez wladze uczelniane potrzeb ASZ umozliwiajagcych wykonywanie za-
dan w ochronie zdrowia studentow. W pomieszczeniach tych zostalo zlokalizowa-
nych: 1) 5 poradni lekarza ogolnego, w tym 4 dla studentow i 1 dla pracownikow;
2) 4 gabinety specjalistyczne dla chirurga, okulisty, neurologa i laryngologa; 3) 2
gabinety poradni zdrowia psychicznego; 4) 2 gabinety dentystyczne dla studentow

42 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 17 kwietnia 1956 r. (Dz. U. nr 11
z dnia 28 kwietnia 1956 r., poz. 59) w sprawie organizacji przychodni dla studentow.
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mieszkajgcych w miasteczku uniwersyteckim; 5) 2 pokoje zabiegowe pielegniar-
skie; 6) 2 pokoje administracyjne; 7) 2 pokoje dla laboratorium analitycznego;
8) pokdj rejestracyjny z kartotekg oraz 9) poczekalnia w korytarzu. Nieznaczng
dalsza poprawg bazy lokalowej ASZ dalo przeniesienie w 1971 r. Przychodni Re-
jonowej KUL z frontowej czesci gmachu przy Al Raclawickich 14 o powierzchni
56 m2 do pomieszczenia 5. pokojowego z korytarzem i osobnym wejSciem o lacz-
nej powierzchni 110 m2 w Konwikcie Ksigzy Studentéw przy ul. Nowotki 7.

W 1971 r. kierownictwo ASZ i Wojewddzkiego Zarzadu ZSP wystapilo z _pro-
jektem budowy Miedzyuczelnianej Przychodni Akademickiej w Miasteczku Aka-
demickim przy ul Langiewicza 6a43. Po dlugich staraniach udalo si¢ przekonaé
Ministerstwo Nauki, Szkolnictwa Wyzszego i Techniki oraz Ministerstwo Zdrowia
i Opieki Spolecznej o potrzebie budowy tego obiektu w Lublinie. Po zatwierdzeniu
planéw budowy przez oba Ministerstwa i przyznaniu kredytow na wykonanie tego
obiektu Zarzad Inwestycji UMCS przystapil do robot. Budowa trwata 2 lata. W
dniu 25 pazdziernika 1973 r. nowo wybudowana Miedzyuczelniana Przychodnia
Akademicka o powierzchni 1867 m? zostala przekazana do uzytku (fot. 4). Admi-
nistracj¢ objal UMCS. Wybudowanie tego obiektu w duzym stopniu poprawilo
baz¢ lokalowg ASZ i przyczynilo si¢ do scentralizowania wigkszosci placowek, do-
tychczas rozmieszczonych w roznych punktach miasta, co w duzym stopniu
usprawnilo prace w lecznictwie akademickim.

W Migdzyuczeinianej Przychodni Akademickiej zostaly zlokalizowane nastg-
pujace placowki: 1) Zaklad Rentgena w 6 pokojach, gdzie umieszczono sprzgt rtg
diagnostyczny, maloobrazkowy i zgbowy, 2) zaklad fizykoterapeutyczny wyposa-
zony w nowoczesng wieloprofilowg aparaturg rozmieszczong w 3 pokojach, 3) za-
kiad Ekg z audiometrem, 4) laboratorium wieloprofilowe z nowoczesng aparaturg
rozmieszczong w 6 pokojach, 5) gabinet rehabilitacyjny w pomieszczeniu o 92 m2,
6) duza sala konferencyjna o 120 miejscach siedzgcych, 7) szatnia dla zglaszaja-
cych si¢ chorych, 8) 7 poradni lekarskich ogélnych, w tym 5 dla studentow UMCS,
AM, AR i LP oraz 2 dla pracownikow, 9) 4 gabinety poradni zdrowia psychiczne-
g0, 10) 3 gabinety dla poradni ginekologiczno-polozniczej, 11) 2 gabinety poradni
chirurgicznej, 12) gabinet neurologiczny, 13) gabinet dermatologiczny, 14) 3 ga-
binety stomatologiczne, z 5 fotelami dentystycznymi, 15) 2 duze oddzielne pokoje
rejestracyjne dla studentdéw i pracownikow, 16)-5 pokoi dla administracji i pomiesz-
czenie kasy ogniotrwalej, 17) 8 pokoi na magazyny i szatnie dla personelu, 18) 2 po-
koje dla sprzataczek i 19) pokoje socjalne dla personelu.

Lekarz Wojewddzki, dr med. D. Szymanek, korzystajac z ustawy o tworze-
niu Zespoléw Opieki Zdrowotnej (ZOZ) dla szké wyzszych w wigkszych o$rod-
kach akademickich, posiadajgcych ponad 10000 podopiecznych i wlasny szpital

a9 Sprawozdanie SZ znajdujace si¢ w aktach ZOZ dla Szk6t Wyiszych w Lublinie (maszyno-
pisy).



Fot. 4. Migdzyuczelniana Przychodnia Akademicka przy ul. Langiewicza 6a. oddana do uzytku w 1973 r.

Photo 4. Dispensaire Interuniversitaire, 4 I'usage du SAS depuis 1973
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lub izb¢ chorych, kreowal z dniem 1 stycznia 1974 r. taka placowk¢ akademicka
w Lublinie%4,

W kwietniu 1975 r. dyrektor ZOZ dla Szkol Wyiszych z przewodniczgcym ZW
SZSP wystgpili do Kolegium Rektoréw z projektem budowy Polsanatorium Pro-
filaktycznego Wieloprofilowego ze Szpitalem Akademickim?>. Istniejace wowczas
Polsanatorium z Izbg Chorych przy ul. Leszczynskiego 58 w budynku czynszo-
wym, zaadaptowanym na ten cel, stalo si¢ za ciasne i wymagalo gruntownego re-
montu. Projekt spotkal si¢ z przychylnym przyjeciem przez Kolegium Rektorow.
Z braku kredytow na budowg nowego obiektu rektor UMCS prof. dr W. Skrzydlo
zaproponowal zlokalizowa¢ Polsanatorium Profilaktyczne Wieloprofilowe i Szpital
Akademicki w DS Bl. A przy ul. Langiewicza 17, ktéry wymagal rowniez grunto-
wnego remontu po jego 35-letniej eksploatacji. Budynek ten, 4. pigtrowy, o powierz-
chni 4282 m2, wymagal wymiany wszystkich przewod6w wodnokanalizacyjnych,
gazowych i elektrycznych oraz podliog i niektorych otworéw. Pomysl rektora zo-
stal zaakceptowany przez Kolegium Rektorow. W maju 1977 r. zostal wykonany
plan remontowo-budowlany i niedlugo potem rozpoczeto roboty, ktore trwaly 2 la-
ta. W pazdzierniku 1979 r. budynek zostal przekazany do eksploatacji ASZ po wy-
remontowaniu i adaptacji tylko 4 pigter, gdyz z parteru nie udalo si¢ przekwatero-
wac do innych pomieszczef pracownikow Zespolu Bufetow i Stolowek oraz Aka-
demickiego Zwigzku Sportowego (fot. 5). Pomieszczenie na parterze przeznaczo-
ne na kuchnig, stolowke dietetyczng, zaklad rtg i laboratorium czeka na dalszy re-
mont i adaptacj¢ po wykwaterowaniu lokatoréw.

Oddane do uzytku pomieszczenie na 4 pigtrach DS Bl. A ma {aczng powierzch-
ni¢ 3016 m2, gdzie znajduje si¢ 129 16zek poéisanatoryjnych, a mianowicie: 27 —
dla chorych studentdw na gruzlicg pluc nie pratkujacych, na I pigtrze, 60 — dla
chorych na nerwicg i 42 — dla innych schorzen niezakaznych na III i IV pigtrze.
Szpital majgcy 31 16zek, przeznaczony dia chordb niezakaznych i nie wymagajg-
cych zabiegow operacyjnych, zostal zlokalizowany na II pigtrze. Dodaé nalezy, ze
na I pigtrze, oprocz 16zek polsanatoryjnych dla chorych na gruilice mieszcza sie:
poradnia przeciwgruzlicza i choréb narzgdu oddechowego, poradnia zdrowia psy-
chicznego i neurologiczna, rejestracja oraz poczekalnia.

W nowo wyremontowanym budynku i zaadaptowanym na Pélsanatorium Pro-
filaktyczne Wieloprofilowe i Szpital Akademricki zostaly stworzone nowoczesne
warunki. W pokojach 20 m2 zostaly ustawione 3 16zka z szafkami przylézkowymi,
3 szafy ubraniowe i stol z 4 krzestami. Pokoje mniejsze, zaleznie od wielkosci, majg
1 lub 2 162ka, szafki przylézkowe, szafy ubraniowe i stol z 2 krzestami. W kazdym
pokoju jest umywalka z wodg biezgca zimng i cieplg. Po obu stronach koficowych

“ Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia 20 lutego 1973 r. w sprawie orga-
nizacji zespolow opieki zdrowotnej (ZOZ) dla szk6t wyzszych (Dz. U. nr 7 z dnia 9 marca 1973 r., poz.
52).

45 Sprawozdanie ASZ znajdujgce si¢ w aktach ZOZ dla Szkol Wyiszych w Lublinie (maszynopis).



Fot. 5. Wieloprofilowe Pdisanatorium Akademickie i Szpital Akademicki przy ul. Langiewicza 17. oddane do uzytku ASZ w 1979 r.

Photo 5. Sanatorium Académique Muliifonctionnel et le Centre Hospitalier Académique a I'usage du
SAS depuis 1979. 17. rue Langiewicz
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czeséci korytarzy znajduja si¢ sanitariaty z natryskami i wanng. W cze¢sci przezna-
czonej na polsanatorium na kazdym pietrze sg pokoje cichej nauki oraz kuchenki
z gazem i lodéwkg. Na III pigtrze jest swietlica o powierzchni 40 m2 wyposazona
w stoliki i krzesla oraz telewizor i radio.

Polsanatorium ma gabinet lekarski i pielggniarski. Na II pigtrze w czg¢sci szpi-
talnej znajduja sig: izba przyjeé chorych, 2 gabinety lekarskie i 3 pielggniarskie,
2 pokoije fizykoterapii i Ekg, 2 pokoje apteczne z gotowymi lekami i Srodkami opa-
trunkowymi itp., duzy pokdj bgdacy jednoczesnie Swietlica i jadalnig, kuchnia z
gazem do przyrzagdzania niektorych potraw lub podgrzewania przywiezionych z
gléwnej kuchni studenckiej, odleglej okolo 50 m, pokdj do zmywania i przecho-
wywania naczyfi, magazyn kuchenny, 3 duze pomieszczenia magazynowe na bie-
lizng i inne rzeczy oraz pokdj salowych.

Duzym mankamentem szpitala jest brak aparatu rtg i laboratorium analitycz-
nego, ktore znajduja si¢ w Migdzyuczelnianej Przychodni Akademickiej, odleglej
0 80 m. Poza tym duza niewygoda jest brak w budynku kuchni. Jest jednak nadzie-
ja, ze w niedalekiej przyszlosci, po wykwaterowaniu z budynku pracownikow AZS
i Zespolu Bufetow i Stolowek UMCS, w pomieszczeniach tych zostanie zainstalo-
wana aparatura rtg, laboratorium oraz kuchnia szpitalna ze stoléwka dietetyczng
nie tylko dla mieszkaficow polsanatorium i szpitala, lecz takze dla wszystkich stu-
dentéw i pracownikoéw uczelni wymagajacych zywienia dietetycznego. Nalezy za-
znaczyé, ze ASZ w Lublinie, majgc zlokalizowanych w niedalekiej odleglosci wigk-
szo$¢ swoich agend, dobre ich wyposazenie w meble i nowoczesng aparatur¢ me-
dyczng ma bardzo ulatwiong pracg, pozwalajgca na szybkie i wladciwe rozpozna-
nie choroby oraz jej leczenie.

Niestety posiadane pomieszczenia, z powodu powstawania nowych uczelni i
przyrostu podopiecznych, staly si¢ niewystarczajace, poniewaz Akademicka Przy-
chodnia Mig¢dzyuczelniana byla pierwotnie planowana na 20 tys. podopiecznych, a
w chwili obecnej liczba ta wzrosta do 29 tys. W planach rozrostu uczelni w Lubli-
nie przewidywano przeniesienie AR do dzielnicy Felin, odleglej od miasta 6 km.
Tam tez przed 5. latami zaplanowano budowe Przychodni Rejonowej AR z 20. 16z-
kowg Izba Chorych. Pozostawione pomieszczenia ASZ tej uczelni w miescie mialy
uzupelni¢ istniejace braki. Niestety, obecnie realizacja przeniesienia i rozbudowy
AR zostala odroczona na okres pdzniejszy, Scisle nie dajacy si¢ okreslic.

Palaca potrzeba nowych pomieszczen dla ASZ zostala czg¢Sciowo rozwigzana
przez Politechnik¢ Lubelska, ktéra w 1980 roku wygospodarowala 6 pokoi z kory-
tarzem o {3cznej powierzchni 120 m2 w DS IV przy ul. Nadbystrzyckiej 44. W tym
pomieszczeniu zostala zlokalizowana Przychodnia Rejonowa PL, gdzie zorganizo-
wano dwa oddzielne gabinety lekarza ogélnego dla studentow i pracownikoéw, po-
koj zabiegowy pielggniarki, gabinet dentystyczny, pokoj rejestracyjny z kartoteka
oraz pokdj socjalny. Korytarz zostal wyzyskany jako poczekalnia46.

46 Sprawozdanie z 1981 r. z dzialalnosci stuzby zdrowia ZOZ dla Szkot Wyzszych w Lublinie (ma-
szynopis przeslany do wszystkich rektorow w Lublinie).
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Poza brakiem pomieszczen ASZ w III okresie jej istnienia odczuwala i nadal
odczuwa niedobor pracownikow, zwlaszcza stuzby zdrowia, dla uzupeinien bra-
kéw w nowo tworzgcych si¢ placowkach lub na miejsce odchodzgcych na emery-
tur¢ wzglednie zmieniajgcych pracg. Braki te byly wprawdzie uzupelniane, dzigki
przychylnosci i zrozumieniu potrzeb miodziezy akademickiej przez kierownika
Wojewodzkiego Wydzialu Zdrowia, ale niekiedy z duzym opdznieniem. Mimo
tych niedociggni¢é przejecie przez pafistwo ASZ w Lublinie mialo bardzo korzyst-
ny wplyw na jej rozwdj i dzialalno$¢. Studenci i zatrudniony personel w wyzszych
uczelniach maja zabezpieczong bezplatnie opiek¢ leczniczo-profilaktyczng bez
zadnych ograniczefi. Mogg korzysta¢ z wszelkich swiadczen nie tylko w miejsco-
wosci gdzie pracujg, lecz w calym kraju. Uczelnie zapewniajg studentom w miarg
swych mozliwoéci, odpowiednie warunki bytowe i nauki, jezeli rodziny na to nie
staé.

Niestety, zly stan zdrowotny miodziezy studiujacej zaczal si¢ poprawia¢ dopie-
ro w ostatnich latach. Liczba choréb przewleklych zmniejszyla si¢ tylko niezna-
cznie w poroOwnaniu z latami 1945—1951.

Zagadnienie to jest trudne do wytlumaczenia jesli si¢ zwazy, ze nastapila juz
poprawa warunkow gospodarczych kraju, warunkow bytowych i nauki studentow,
pracy ASZ, zwickszyly si¢ mozliwosci diagnostyczne i leczniczo-profilaktyczne.
Poza tym trzeba dodac, ze w Lublinie istnieje Wieloprofilowe Polsanatorium Aka-
demickie i Szpital Akademicki o dostateczne;j ilosci {6zek.

Rodzaje wystgpujacych w tym okresie schorzen nie ulegly wigkszym zmianom
w poréwnaniu z latami 1945—1950. Natomiast nastgpila zmiana liczby przypad-
kéw w poszczegolnych chorobach. Podobnie dalo sie zauwazyé w ostatnich latach
wyrazne zmniejszenie si¢ zachorowan na gruzlicg pluc. Jednakze nie mozna powie-
dzie¢, by ta choroba przestala by¢ problemem spolecznym. Wymaga ona nadal
wnikliwego $ledzenia. Natomiast choroby cywilizacji ulegly zwigkszeniu. Sprawa
ta zaczyna niepokoi¢ nie tylko stuzbe¢ zdrowia, lecz takze cale spoleczenstwo.

W 1946 r. gruzlica pluc wsréd ogélu miodziezy akademickiej wystgpowala
u 4,7%, w tym u 2,6% miala charakter czynny, podczas gdy w 1982 r. stwierdzono
ja tylko w 0,5% wérdd wszystkich studentéw, w tym w 0,05% miala charakter czynny.

Natomiast zachowanie si¢ chor6b cywilizacji w tych latach bylo odwrotne. W
1946 r. notowano je u 3,8%, a w 1982 r. u 8,2% ogdlu studentéw. Nalezy nad-
mienic, ze obie te choroby w populacji mlodziezy pozauniwersyteckiej w tym wie-
ku byly bardzo zblizone.

Od kilkunastu lat choroby weneryczne u studentow bardzo wyraznie si¢ zmniej-
szyly. W ostatnich latach nie bylo notowanych przypadkoéw swiezej kily, a rzezacz-
ka wystgpowala w ciggu roku tylko sporadycznie. Natomiast bardzo si¢ pogorszyl
stan uzebienia. Prochnica zebow i zapalenie dzigsel wzrosly do 90% wsrdd ogotu
miodziezy studiujgcej. Podobnie schorzenia narzagdu wzroku studentéw wystgpo-
waly znacznie czg¢Sciej niz w poprzednim okresie. Zapalenie spojowek i brzegow
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powiek bylo stwierdzane u 17%, a wady refrakcji wzroku u okoto 31% ogdétu mio-
dziezy akademickiej. Inne choroby wystepowaly u studentow w podobnych ilos-
ciach jak w latach 1945—1951. Niestety, przewlekle choroby studentow ulegly tyl-
ko bardzo nieznacznemu zmniejszeniu.

Nalezy zaznaczyé, ze w III okresie profilaktyka chorob byla prowadzona w
znacznie szerszym zakresie niz w latach poprzednich. W kazdym roku byly wyke-
nywane przeswietlenia maloobrazkowe pluc u wszystkich studentéw i pracowni-
kéw, a badania lekarskie ogélne tylko na I, IIl i ostatnim roku studiéw we wszyst-
kich uczelniach. Wszyscy studenci i pracownicy wyzszych uczelni z przewleklymi
chorobami i rekonwalescenci po przebyciu ostrych choréb, wymagajacy dalszych
obserwacji, podlegali czynnemu poradnictwu. W ramach profilaktyki polozono
duzy nacisk na oswiate sanitarng i poglgbianie kultury zdrowotnej. Problematyk¢
te propagowano w formie zywego slowa, w filmach i radiu akademickim. Wywie-
szano plakaty w przychodniach i DS, rozdawano bezplatnie broszurki i gazetki z
zakresu higieny, $Swiadomego macierzynstwa, roznych chordb, zwlaszcza o znacze-
niu spolecznym.

Duz3 rol¢ w ochronie zdrowia studentéw spelniato zwigkszenie dostgpu do le-
karzy oraz duze mozliwoéci otrzymania miejsc w szpitalach, sanatoriach, domach
wypoczynkowych. Dodatni wplyw na stan zdrowia studentdéw mialo ich uczest-
nictwo w roznego rodzaju obozach i rajdach. Bardzo waing rol¢ w ochronie zdro-
wia mlodziezy w naszym Srodowisku akademickim spelnialo POlsanatorium Akade-
mickie. Przebywajgcy w nim chorzy studenci mieli zapewnione bezplatnie dobre
warunki mieszkaniowe i wyzywienie, stalg opieke lekarskg, co pozwala im na jed-
noczesne leczenie i kontynuowanie studiéw. Nalezy podkresli¢, ze chorzy studen-
ci, mieszkajagcy w poélsanatorium, osiggali wyniki w nauce nie gorsze niz zdrowi.

ZAKONCZENIE

Przedstawiony opis historii ASZ w Lublinie od 1918 do 1983 r. §wiadczy, ze
ochrona zdrowia studiujgcej mlodziezy wyzszych uczelni w Lublinie byla zawsze
uzalezniona od stanu gospodarczego kraju, warunkéw bytowych studenta i nauki
oraz wspOlpracy kierownictwa i pracownikéw lecznictwa akademickiego z wia-
dzami terenowej stuzby zdrowia, uczelni i organizacji mlodziezowych. ASZ w Lub-
linie moze by¢ dumna, ze po II wopnie §wiatowej, mimo posiadania skromnych wa-
runkéw budzetowych, brakéw pomieszczen i personelu stuzby zdrowia, dawala z
siebie wszystko, na co ja bylo sta¢. Wywigzywala si¢ z cigzacych na niej obowigz-
kéw nie gorzej od lecznictwa innych §rodowisk akademickich kraju, ktére niekie-
dy mialy znacznie lepsze warunki pracy. Przypisaé to nalezy przede wszystkim za-
trudnionemu personelowi stuzby zdrowia, jego wysokiej postawie moralnej, przy-
gotowaniu fachowemu, do§wiadczeniu i poswigeceniu dla dobra studiujgcej mio-
dziezy, przyszlej awangardy narodu. W tych bowiem warunkach wzrastalo zaufa-
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nie i przywigzanie do tej placowki leczniczej. W 111 okresie ASZ w Lublinie miala
dobre warunki pracy, nowoczesng aparature, co pozwolilo jej na osigganie do-
brych wynikéw leczniczych i zabezpieczenie ochrony zdrowia nie tylko studiu-
jacej miodziezy i jej rodzinom lecz réwniez od 1960 r. wszystkim pracownikom
wyiszych uczelni. Niektore wyniki pracy leczniczo-profilaktycznej ASZ w Lubli-
nie zostaly przedstawione graficznie (tab. 3).

W chwili obecnej ASZ w Lublinie, zorganizowana zgodnie z wytycznymi wiadz
centralnych, zaczyna dochodzi¢ do pelnego rozwoju spolecznej stuzby zdrowia w
calym tego slowa znaczeniu. Stworzone warunki studiéw i ochrona zdrowia mio-
dziezy studiujacej na wyzszych uczelniach w Lublinie daja gwarancje, ze mlodziez
powaznie podchodzaca do studiéw, ukoficzy je w przewidzianym terminie i w do-
brym stanie zdrowia zacznie pracowaé¢ w wyuczonym zawodzie, by splaci¢ panstwu
i rodzinie zaciggnigty dlug.

W chwili obecnej ASZ w Lublinie nalezy do jednej z najlepiej zorganizowanych
i pracujgcych w kraju.

Powstanie, rozwoj i dzialalno$¢ tej placowki nalezy zawdzigczad nie tylko wila-
dzom panstwowym, uczelni i organizacjom miodziezowym, lecz takze jej kierow-
nictwu i pracownikom oraz wielu innym osobom wymienionym i nie wymienionym
w tekscie.



