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Anna Grezak*

KONSUMPCJA MIESA W GRODZIE WARSZAWSKIM
W SWIETLE ZWIERZECYCH SZCZATKOW KOSTNYCH

WSTEP

Na terenie grodu warszawskiego od-
kryto wiele tysiecy kosci i zebow zwie-
rzecych. Opracowanie tych szczatkow
daje podstawe do rozwazan na temat
diety miesnej, zaawansowania hodowli
zwierzat oraz rozwoju lowiectwa i rybo-
l6wstwa. Pierwsza analize materialu oste-
ologicznego z badan wykopaliskowych
prowadzonych na terenie Zamku Kro-
lewskiego podjeto juz kilkadziesiat lat te-
mu’. Mimo ze badaniu poddano bardzo
liczny zbidr kosci i zebéw zwierzecych,
dostarczylo ono jedynie ogélnych da-
nych odnoszacych sie do wystepowania
poszczegdlnych gatunkéw zwierzat2.

MATERIAL | METODY

Materiat osteologiczny poddany anali-
zie stanowily pozostalosci po spozytym
miesie, na co wskazuja $lady pokonsump-
cyjne wystepujace na kosciach. Opracowy-
wany zespot skladat sie z 4133 fragmentow
kosci i zebéw zwierzecych i pochodzit
z warstw datowanych na XIV w. Byt on bar-
dzo dobrze zachowany, o czym $wiadczy
wysoki udzial szczatkéw oznaczonych ga-
tunkowo i anatomicznie (92,02%).

Rozpoznawano przynaleznos¢ gatun-
kowa i anatomiczng szczatkéw zwierze-
cych, w wypadku ssakéw kosci oznaczo-
no z doktadnosciag do gatunku, a szczat-
ki ptakow i ryb jedynie do gromady?®.
Okreslono wiek zwierzat, stosujac kryteria

ustalone na podstawie zrastania sie na-
sad i trzonoéw kosci dlugich oraz stopnia
wyksztalcenia uzebienia*. Wykonano
pomiary calych kosci i tzw. mierzalnych
fragmentéw kosci, stosujac zasady zuni-
fikowane przez Driesch®. Wykonano
pomiary dlugosciowe kosci, ktére postu-
zyly do ustalenia wysokosci zwierzat
w klebie®. Morfologie bydla, $wini oraz
dzika i konia analizowano, korzystajac
ze skal punktowych?. Ponadto obserwo-
wano $lady tafonomiczne i antropoge-
niczne wystepujace na kosciach.

WYNIKI

Wsréd oznaczonych szczgtkéw domi-
nowaly elementy szkieletow ssakow
(tab. 1). Ponadto znaleziono 92 kosci
ptakow (2,42%) i 37 fragmentéow kosci
ryb (0,97%) oraz jeden fragment muszli
malza - skojki stodkowodnej (0,03%).
Znaczna cze$¢ szczatkéw ptakoéw zostala
zidentyfikowana jako elementy szkiele-
tu kury domowej. Zastanawiajacy jest
fakt znikomej liczby pozostatosci kost-
nych ryb, zwlaszcza ze wzgledu na bli-
skos¢ Wisty. Moze to by¢ spowodowane
warunkami glebowymi, wptywajacymi na
szybszy rozklad tych elementéw o budo-
wie delikatniejszej niz kosci ssakow czy
ptakéw (w znacznej mierze chrzestnej),
lub zastosowaniem metody eksploracji
warstw bez siania i szlamowania. Wérod
szczatkéw ryb znaleziono jeden fragment
tarczy skornej jesiotra zachodniego.

* Dr A. Grezak, Uniwersytet Warszawski, Instytut Archeologii, Zaktad Archeologii Srodowiska; e-mail:

abgrezak@uw.edu.pl
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Oznaczenie zoologiczne n %

Ssaki 3673 96,58
Ptaki 92 2,42
Ryby 37 0,97
Malz 1 0,03
RAZEM 3803 100,00

Tabela 1. Udzialy szczatkéw poszczegdlnych grup zwierzat / Percentage of remains of specific animal groups

W grupie szczatkéw ssakéw domino-
waly pozostalosci zwierzat udomowio-
nych (tab. 2). Do ssakéw dzikich naleza-
ty 243 fragmenty kostne, co stanowi
6,62% wszystkich kosci ssakow. Istnieje
mozliwo$é, ze liczba kosci zwierzat
townych zostala nieznacznie zanizona.

Wynika to z faktu zaliczenia kilkunastu
masywnych elementéw szkieletu zwie-
rzat z rodzaju Bos i Sus do grupy zwierzat
udomowionych. Nie udalo sie bowiem
dokonaé¢ pomiaréw, ktére w sposéb jed-
noznaczny wskazywalyby na przynalez-
nos¢ tych szczatkéw do tura (ewentualnie

Gatunek n %
Bydlo 1186 34,58
Owca-Koza 727 21,20
Swinia 1464 42,68
Kon 44 1,28
Pies 9 0,26
Ssaki domowe 3430 100,00
Tur/Zubr 58 23,87
Los 14 5,76
Jelen 39 16,04
Sarna 15 6,17
Daniel? 1 0,41
Wilk 2 0,82
Niedzwiedz 5 2,06
Dzik 57 23,46
Bobr 18 7,41
Zajac 33 13,58
Gryzon 1 0,41
Ssaki dzikie 243 99,99

Tabela 2. Rozklad gatunkowy szczatkéw ssakéw / Zoological composition of mammal remains
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zubra) i dzika, stad tez zostaly potrakto-
wane jako elementy szkieletéw rostych
osobnikéw bydla i $wini.

Lista zwierzat townych, ktérych szczatki
zidentyfikowano z dokladnoscia do ga-
tunku, obejmuje dziewieé¢ (ewentualnie
dziesie¢) taksonéw. Rozbieznosé ta jest
spowodowana wystgpieniem w zespole
kosci duzych dzikich przezuwaczy z ro-
dziny Bovidae, ktére moga pochodzi¢ od
tura lub zubra. Udalo sie oznaczy¢ z do-
ktadnosciag do gatunku tylko jeden ele-
ment szkieletu - fragment czaszki tura.
Pozostatosci kostne wzmiankowanych
zwierzat stanowia nieomal /4 wszyst-
kich kosci zwierzat dzikich. Taka sama
frekwencje osiagnely szczatki dzika
(23,46%). Mniej znaleziono koéci jelenia
i zajaca (16,04 i 13,58%) oraz bobra, sar-
ny ilosia (po ok. 6-7%). Zidentyfikowano
rowniez kilka fragmentéw kostnych nale-
zacych do niedzwiedzia i dzika, a takze
dwa elementy szkieletu, ktérych identyfi-
kacja nie jest pewna. W pierwszym wy-
padku wysunieto przypuszczenie, ze
analizowana ko$¢ nalezala do daniela, za
czym przemawiaja szczegoly anatomicz-
ne typowe dla zwierzat z rodziny jelenio-
watych oraz wymiary posrednie pomie-
dzy wielkoéciami typowymi dla sarny

ijelenia. Druga z kosci zostala oznaczona
jako element szkieletu gryzonia wielko-
$ci wiewiorki.

W grupie ssakéw hodowlanych na
pierwszym miejscu pod wzgledem liczeb-
nosci byly kosci swini (42,68%, tab. 2). Na
drugim miejscu znalazly sie szczatki by-
dia (34,58%), na trzecim pozostalosci
kostne owcy i kozy (21,20%). Odsetki ko-
$ci konia i psa byly znikome, a szczatkow
kota nie znaleziono.

Obserwacje dotyczace rozkladu anato-
micznego szczatkéw bydla, owcy i kozy
oraz $wini wykazaly, ze w materiale re-
prezentowane byly wszystkie czesci
szkieletu tych zwierzat, tacznie z czlona-
mi palcowymi (tab. 3), co wskazuje na lo-
kalny ubdj lub sprowadzanie na teren
grodu calych zwierzat. Wsréd szczatkow
swini przewazaly elementy szkieletu gto-
wy, stanowiace 33,33% wszystkich pozo-
statosci kostnych tego gatunku. Pochodza
one w wiekszosci od zwierzat dorosltych,
stad tez zaobserwowana nadwyzka nie
jest konsekwencja niedojrzatosci fizjolo-
gicznej zwierzat, a raczej skrupulatnym
wykorzystywaniem glowizny w celach
konsumpcyjnych. Teze te potwierdzaja
slady rabania i filetowania, odnotowane
na czaszkach i zuchwach $wini.

Bydlo Owca-Koza Swinia
Czes$é anatomiczna
n % n % n %

Glowa* 84 7,08 31 4,26 488 33,33
Tutéw** 495 41,74 266 36,59 360 24,59
Koriczyna piersiowa, czes¢ blizsza** 265 22,34 196 26,96 258 17,62
Koriczyna piersiowa, czeé¢ dalsza* 26 2,19 14 1,93 22 1,50
Koriczyna miedniczna, czesé blizsza** 210 17,71 188 25,86 258 17,62
Koriczyna miedniczna, czes¢ dalsza* 62 5,23 27 3,71 57 3,89
Czlony palcowe* 44 3,71 5 0,69 21 144

RAZEM 1186 | 100,00 727 100,00 | 1464 | 99,99

Tabela 3. Rozklad anatomiczny szczatkéw bydta, owcy i kozy oraz swini z uwzglednieniem podzialu na
partie szkieletu zwigzane z mniej* i bardziej** atrakcyjnymi konsumpcyjnie czedciami tuszy zwierzecej /
Anatomical composition of cattle, sheep/goat and pig remains taking into consideration those parts which

are more useful for consumption
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Element

anatomiczny Rodzaj pomiaru mm Liczba punktow
Bydlo
Mozdzenrh Obwoéd u podstawy 180, 190, 205 50, 56, 65
Lopatka Dlugosé szyjki 46, 47 50, 53

K. ramienna

Szer. konica dalszego

55, 60, 63, 64, 64, 66, 67, 72

10, 20, 26, 28, 28, 32,
34, 44

K. promieniowa | Szer. konica dalszego | 59, 61, 63 48, 53, 58
Dlugosé 162 166 172 173
Szer. konica blizszego |40 44 57 60
Szer. korica dalszego |44 46 57 57

K. érédrecza Szer. trzonu 23 24 33 33 15, 20, 28, 29
Grubosé trzonu 18 19 23 23
Ple¢ ? v ?
WH 97, 103v107, 100, 104v108

K. érédrecza Szer. konca blizszego | 45, 46 18, 20

K. piszczelowa

Szer. korica dalszego

50, 53, 51, 51, 60

20, 26, 22, 22, 40

K. pietowa Wysokosé 126, 126 65, 65
Dlugosé boczna 48, 50, 53, 53, 60, 63

K. skokowa Dlugosé przysrodkowa | 44, 43, 47, 50, 57, 58 5,10, 18, 18, 35, 43
Szerokos¢ 32, 35, 35, 36, 45, 50
Dlugosé 178, 183, 185, 192, 193, 193, 193, 199,

K. $rédstopia

Szer. konica blizszego
Szer. konica dalszego
Szer. trzonu

Grubos¢ trzonu

201
40, 37, 40, 49, 39, 39
51, 43, 41, 42, 40, 45, 53, 45, 43
21,20, 21, 27, 24, 21
23,22, 23, 24, 24, 22

8, 13, 15, 22, 23, 23,
23,29, 31

Plec¢ ?,2,2,2, 2,2, ?v kastrat, ?, ?
WH 95, 98, 99, 103, 103, 103, 103v107,
106, 108
Dtugos¢ 48, 49, 49, 50, 50, 50, 50, 50, 50, 51, 51,
51, 52, 53, 54, 54, 55, 55, 58, 67
20, 19, 21, 20, 21, 21, 22, 22, 20, 23, 23, 25, 25, 25,
Szer. konca blizszego | 23, 23, 24, 24, 23, 19, 20, 24, 25, 25, 25, 28, 28, 28,
Czlon palcowy I 26, 29, 20, 22 30, 33, 35, 35, 38, 38,
18,19, 19, 18, 20, 20, 21, 21, 45, 68
Szer. konica dalszego | 21, 22, 20, 21, 21, 19, 19, 21,
24, 26, 19, 20
Tur/Zubr
K. udowa Szer. konica dalszego | 126
Dlugosé 88
Czion palcowy I | Szer. korica blizszego | 39
Szer. konca dalszego | 37

Tabela 4. Wymiary kosci bydla i tura. Oznaczenia: WH - wysoko$¢ zwierzecia w kiebie / Dimensions of
cattle and auroch bones WH - withers height
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Element

. Rodzaj pomiaru mm Liczba punktéw
anatomiczny
Koza
Dlugosé 161
Szer. konca blizszego | 31
K. promieniowa | Szer. korica dalszego | 31
Szer. trzonu 18
WH 64
Swinia

12, 12, 24, 24, 28,

18, 18, 21, 21, 22, 23, 25, 27, 28, 31 32,40, 48, 52, 64

Lopatka Dlugosé szyjki

Szer. konca blizszego | 32

Szer. konica dalszego | 33, 35, 35, 35, 35, 36, 36 14, 20, 20, 20, 20,

K. ramienna

23, 23
Szer. konca blizszego | 21, 24, 24
K. promieniowa | Szer. konica dalszego | 23, 23, 23,24, 25, 25, 25, 26, 26, 26, 28, 28, | 0, 10, 10
29, 29

<0,0, 5 13,17, 17,
20, 21, 23, 25, 26, 26, 27, 27, 27, 28, 29, 20, 20, 20, 23, 27,

K. piszczelowa Szer. konica dalszego

29, 29, 30 27,27, 30
K. pietowa Wysokosé 74, 81 18, 32
s 33, 33, 34, 34, 35, 35, 35, 35,36, 37, 37, 7,7,10, 10, 13, 13,
K. skokowa Diugos¢ boczna 38, 38, 38, 38, 39, 39, 39, 40, 41 13, 13, 17, 20, 20,
) Dhugosé przvérodkowa 31, 31, 33, 34, -, 32,32, 34, 33, 36, 36, 23, 23, 23, 23, 27,
BOSCprzy: 35, 36, 37, 38, 35, 35, 37, 36, 38 27,27, 30, 33
Dzik
Lopatka Dlugosé szyjki 39 96
. Szer. konica dalszego | 52, 56, 56
K. ramienna Szer. bloczka 43, 46, 48 70, 80, 80
K. piszczelowa Szer. konca dalszego | 40 64
Kon

Dlugosé maksymalna | /226/ 41
K. érédrecza Dlugosé boczna 219

Szer. konica dalszego |43 20
K. piszczelowa Szer. konca dalszego | 68 40

Dlugosé 84
IE(Z)II??ZPflLCOWY I Szer. konca blizszego | 58

onezy Szer. konca dalszego |49

piersiowa Szer. trzonu 38

Tabela 5. Wymiary kosci kozy, $wini, dzika, konia, jelenia, tosia i wilka. Oznaczenia: WH - wysokos§¢ zwie-
rzecia w kiebie / Dimensions of goat, pig, boar, horse, deer, moose and wolf bones WH - withers height
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Element Rodzaj pomiaru mm Liczba punktow
anatomiczny
Czlon palcowy I | Dtugosé¢ 49 55
Koriczyna Szer. konca blizszego | 56 70
piersiowa Szer. konica dalszego | 50 45
Dlugosé¢ najwieksza | 75
Czton palcowy III | Szerokoé¢ najwieksza | 82
Koriczyna Dlugosé¢ powierzchni | 64
miedniczna grzbietowej
Wysokosé 44
tos
Dlugosé 57
Czlon palcowy Il | Szer. konica blizszego | 31
Szer. konica dalszego | 23
Jelen
Dlugosé 53
Czlon palcowy I | Szer. konca blizszego | 21
Szer. konca dalszego | 21
Wilk
K. pietowa Wysokosé 51

Tabela 5. cd. Wymiary kosci kozy, $wini, dzika, konia, jelenia, osia i wilka. Oznaczenia: WH - wysokos¢ zwie-
rzecia w klebie / Dimensions of goat, pig, boar, horse, deer, moose and wolf bones WH - withers height

Z analizy wieku wynika, ze wsréd
szczatkéw bydta 3,10% fragmentow nale-
zalo do osobnikéw niedojrzatych morfo-
logicznie. Odsetek kosci mlodej owcy
i kozy wynosil 6,72%, natomiast $wini
- 12,83%. Wynik ten sugeruje diuga ho-
dowle poszczegdlnych zwierzat, a co za
tym idzie ubdj gtéwnie osobnikéw doj-
rzalych lub starych.

Na podstawie diugosci catkowitej ko-
§ci §rédrecza i srédstopia bydta obliczo-
no wysokosé zwierzat w kiebie (tab. 4).
Wynosila ona od 95 do 108 cm. Byly to
osobniki niskoroste. Z analizy wymiaréw
kosci, przeprowadzonej na podstawie
metody punktowej, wynika, ze w popu-
lacji bydla obok zwierzat niskich wyste-
powaly takze Srednioroste (od 5 do 68
punktoéw). Obie kategorie wielkosciowe
reprezentuja typ bydla krétkorogiego
brachycerycznego (Bos taurus brachyce-
ros). Ustalono wysokos$é pojedynczych
osobnikéw kozy (64 cm) i konia (140 cm)
(tab. 5). Koza reprezentowala typ kozy
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malej, bedacej podstawowa forma tego
gatunku, wystepujaca na terenie ziem pol-
skich od neolitu8. Kori nalezy do kategorii
zwierzat niskich. Wymiary kosci swin
okreslone w punktach swiadcza o wyste-
powaniu w populacji osobnikéw wszyst-
kich kategorii wielkosciowych: niskich,
sredniorostych i wysokich oraz tzw. dzi-
czej formy $wini.

Z obserwacji tafonomii wynika, Ze naj-
czeéciej wystepujaca kategorig sladow na
kosciach sa pozostalosci praktyk rzezni-
czych oraz obroébki kulinarnej, przygoto-
wujacej mieso do spozycia. Do tej kate-
gorii zaliczaja sie §lady rabania i filetowa-
nia, czyli oddzielania platéow miesa od
kosci. Opisane $lady najczesciej znajdo-
wano na kosSciach zwierzat hodowla-
nych. Zdarzaly sie one takze na kosciach
zwierzat dzikich, np. $lady filetowania
kosci udowej i rabania zeber tura lub zu-
bra (il. 1, 2). Najczesciej rabano i filetowa-
no te elementy szkieletu, ktére oblozone
sa miesem kulinarnie najatrakcyjniejszym,
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1. Kos¢ udowa tura lub zubra ze Sladami filetowa-
nia. Fot. M. Sekuta / Femur of auroch or bison bear-
ing marks of having been filleted. Photo M. Sekuta

2. Zebra tura lub zubra ze $ladami rabania. Fot.
M. Sekuta / Ribs of auroch or bison bearing marks
of having been hacked. Photo M. Sekuta

na co wskazuja liczne $lady tych praktyk
rejestrowane na kosciach dtugich oraz to-
patkach i miednicach (il. 3). W jednym
wypadku zaobserwowano $lad rabania
na miednicy konia. Jednoczes$nie od-
notowano $lady na elementach szkiele-
tu zwiazanych z mniej atrakcyjnymi dla
konsumentéw partiami tuszy, np. na
czaszkach i zuchwach $wini (il. 4), bydia,
owcy i kozy oraz ltosia. Kilka fragmen-
tow kostnych nosito $lady przepalenia,

3. Miednica éwini ze éladami rabania na skrzydle

kosci biodrowej. Fot. M. Sekuta / Pelvis of a pig bear-
ing marks on the ilium bone of having been hacked.

Photo M. Sekuta

4. Czaszka $wini ze §ladami rabania na ktykciu po-
tylicznym. Fot. M. Sekula / Pig's cranium with signs
of the occipital condyle having been hacked.
Photo M. Sekuta

co moze takze wigzaé sie z przygotowa-
niem miesa do konsumpcji. Ponadto
odnotowano $lady rabania i pilowania
poroza, wskazujace na wykorzystanie
go jako surowca rzemies$lniczego. Jako
surowiec stuzyly rowniez kosci zwierzat
udomowionych (il. 5). W materiale oste-
ologicznym znaleziono pie¢ kosci ze
zmianami chorobowymi. Byly to dwie
topatki $wini ze $ladami zrzeszotnienia
(rozrzedzenia struktury kosci), zebro
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5. Zebro bydla ze §ladami obrébki rzemieélniczej. Fot. M. Sekula / Rib of cattle bearing signs of butchering.

Photo M. Sekuta

$wini ze $ladami wygojonego zlamania,
czton palcowy bydla z naciekiem kost-
nym i perforacja, ktore powstaly w wy-
niku dlugotrwalego stanu zapalnego,
oraz zuchwe dzika ze zmianami bedacy-
mi konsekwencja stanu zapalnego roz-
wijajacego sie w okolicy pierwszego ze-
ba trzonowego. Znaczna cze$¢ szczat-
kéw zwierzecych zostala ogryziona
przez zwierzeta miesozerne (il. 6), za-
pewne psy majace dostep do odpad-
kéw kuchennych, a niekiedy réwniez
przez gryzonie.

6. Kreg piersiowy bydla ze $ladami ogryzania
przez psy. Fot. M. Sekutla / Vertebra of cattle bear-
ing signs of having been chewed by a dog. Photo
M. Sekuta
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OMOWIENIE WYNIKOW

Kosci zwierzece znajdowane na stano-
wiskach archeologicznych daja mozli-
woé¢ odtworzenia obrazu spozycia mie-
sa przez mieszkancéw badanych osrod-
kéw. Ze skladu gatunkowego szczat-
kow wynika, iz w jadlospisie ludnosci za-
mieszkujacej grod warszawski w XIV w.
podstawe stanowilo mieso zwierzat
hodowlanych: wieprzowina, wolowina
oraz baranina i mieso kozie. Spozywano
glownie mieso pochodzace od osobni-
koéw dojrzatych morfologicznie i starych;
dotyczy to wszystkich wymienionych ga-
tunkow zwierzat, ze $winig wtlacznie.
Wynik ten sugeruje czestszy ub6j zwie-
rzat dojrzatych lub starych. W wypadku
bydla oraz owcy i kozy jest to zgodne
z zasadami hodowli nastawionej zaréw-
no na uzyskanie miesa, jak tez korzysci
przyzyciowych (sita robocza, mleko, wel-
na, nawo6z). W materiatach osteologicz-
nych ze stanowisk $redniowiecznych od-
setek szczatkow mlodych przezuwaczy
miedci sie zazwyczaj w granicach 5-8%°.
W badanym zespole udzial szczatkéw
niedojrzalych morfologicznie $win jest
nizszy niz powszechnie odnotowywany
(najczesciej 30-35%), co moze $wiadczy¢
o tzw. stoninowym typie hodowli. Ozna-
cza to, ze ubojowi czesto poddawano
zwierzeta dorosle. Uzytkowosé $win jest
wlasciwie jednokierunkowa, gdyz hodu-
je sie je w celu pozyskania elementéw ja-
dalnych, zatem trzymanie zwierzat do
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dorostosci wigze sie z nastawieniem na
konkretne korzysci konsumpcyjne. War-
tos¢ rzezna zmienia si¢ z postepujacym
wiekiem zwierzat i jest zalezna od ich
wzrostu i rozwojull. Wzrost wyraza sie
zwiekszaniem masy ciala, ktére przebie-
ga nier6wnomiernie: obserwuje sie
okresy szybkiego i powolnego wzrostu,
ktory ustaje z chwilg osiagniecia przez
osobnika dojrzatosci plciowej. Rozwdj
zwierzecia polega na nieréwnomiernym
dojrzewaniu poszczegélnych narzadoéw
i ukladéw. W zwiazku z tym wraz z wie-
kiem zmieniajq sie proporcje ciala zwie-
rzecia oraz zawartych w nim sktadnikéw
tkankowych. U zwierzat osiagajacych
dojrzalosc¢ i starszych nastepuje juz tylko
przyrost tkanki tluszczowej. Dluga ho-
dowla $win ma zatem charakter hodow-
li stoninowej. Ten typ hodowli $wini
i popularno$é w sredniowieczu tluszczu
wieprzowego oraz tzw. rabanki, najcze-
Sciej poprzerastanej ttuszczem, potwier-
dzajg zrédla pisane!’. Anzelm Gostom-
ski’2 w swojej ,instrukcji" dotyczacej
prowadzenia gospodarstwa zaleca, aby:
»S$win rodnych [...] tych wedtug dostatku
w folwarku chowaé¢ kazdemu: a lepiej
ich chowaé¢ mniej a tlusto, niz wiele
a chudo - bo dziesie¢ albo dwanascie
swin, ktére rodza, gdy sie dobrze chowa-
ja, wiecej dadza, niz czterdziesci nedz-
nych a chudych". W materiale znalezio-
no wiecej szczatkéw pochodzacych od
samcow (34 fr.) niz samic (12 fr.), co su-
geruje, ze wéréd zwierzat mlodych nie
stosowano selekcji pod wzgledem pici,
tzn. nie wybijano mtodych samcéw, uwa-
zajac, iz mieso i stonina dorostych osob-
nikéw sa jednakowo wartosciowe bez
wzgledu na pleé¢ zwierzat. Wprawdzie
u wiekszosci gatunkéw zwierzat (w tym
réwniez §win) samce osiagaja wieksze
rozmiary i mase, posiadaja jednak bar-
dziej rozbudowane przednie czesci cia-
fa, przedstawiajace nizsza jakosé!s. Pod
wzgledem wtasciwosci organoleptycz-
nych wplyw plci zaznacza sie réznica-
mi w kruchosci miesa, jego barwie,
a przede wszystkim zapachu. Mieso sam-
cow jest z reguly mniej kruche niz samic

i kastratow, przy czym réznice te potegu-
ja sie z wiekiem, natomiast ttuszcz zawie-
ra wiecej tacznotkankowych elementéw
wléknistych, przez co jest mniej topliwy
i ma odrazajacy zapach, ujawniajacy sie
podczas termicznych zabiegéw kulinar-
nych. Skuteczng metoda pozbywania sie
nieprzyjemnej woni jest kastrowanie
knuréw. Niestety, zabieg ten nie pozo-
stawia, w przeciwieristwie do kastracji
bydla, zmian na kosécu, mozliwych do
zaobserwowania w materiale osteolo-
gicznym. Stad nie wiadomo, czy w wy-
padku omawianego osrodka stosowano
kastracje Swin. Zapach miesa dorostych
samcow udaje sie réwniez w duzym
stopniu usuna¢ przez peklowanie.
Dominujaca rola wieprzowiny w die-
cie miesnej jest typowa dla wczesnego
sredniowiecza i spotykana najczesciej
w osrodkach z terenu Wielkopolski i Po-
morza, natomiast w okresie pdznego
sredniowiecza dochodzi do przestawie-
nia hodowli i konsumpcji na bydto!4. Za-
interesowanie wieprzowing w grodzie
warszawskim, wieksze niz w innych
osrodkach funkcjonujacych w tym sa-
mym czasie, moze sie wigzaé z admini-
stracyjnym charakterem osrodka, czyli
pozarolniczymi zajeciami wykonywany-
mi przez jego mieszkancéw. Wsréd lud-
nosci rolniczej obserwuje sie tendencje
do spozywania gléwnie wolowiny, co
jest efektem uzytecznosci bydia jako
zwierzecia gospodarczego, a co za tym
idzie - jego dominacji w hodowli i die-
cie. W osrodkach, w ktérych powstaje
problem wyzywienia duzej grupy ludzi
nieprodukujacej zZywnosci, nastepuje
przestawienie hodowli na miesnag (a za-
tem hodowle $win), zar6wno w obrebie
samych osrodkéw, jak i ich bezposred-
niego zaplecza. Z taka sytuacja mamy za-
pewne do czynienia w odniesieniu do
omawianego grodu. Zaobserwowana
w materiale proporcja kosci samic i sam-
c6w $win nie jest typowa dla tzw. ekono-
micznej hodowli, w ktérej przeznacza
sie do uboju stosunkowo mlode samce,
oszczedzajac przy tym samice zdatne do
rozrodu. Fakt ten moze S$wiadczy¢é
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0 przynajmniej czeSciowym zaopatrze-
niu zewnetrznym - wtedy hodowca po-
zbywalby sie samcéw, zostawiajac do
dalszej hodowli wieksza liczbe samic.
Wystapienie w materiale kilku kosci tzw.
dziczej formy $wini sugeruje stosowanie
otwartego wypasu, podczas ktérego do-
chodzilo do krzyzowania sie zwierzat
udomowionych z dzikami.

Drugim gatunkiem pod wzgledem
znaczenia w konsumpcji bylo bydto.
Hodowano zwierzeta typu brachyce-
rycznego. Obserwacje morfologii zwie-
rzat wykazuja, ze hodowla bydla byta
ustabilizowana, nie wprowadzano zad-
nych zabiegéw hodowlanych selekcjo-
nujacych osobniki okreslonej wielkosci,
populacja byta dobrze wykrzyzowana.
Zwierzeta trzymano do dorostosci, ko-
rzystajac z ich waloréw przyzyciowych.
Podobna praktyka hodowlana dotyczy-
ta owiec i kéz, ktérych mieso pojawiato
sie w jadlospisie mieszkancéw grodu
rzadziej niz wolowina. Slady pokon-
sumpcyjne na jednym z fragmentéw
szkieletu konia moga sugerowac spora-
dyczne spozywanie koniny

Diete uzupelniano miesem pochodza-
cym od zwierzat lownych oraz ptakéw
1ryb. Z dziczyzny preferowano gatunki
dostarczajace duzej ilosci miesa: tura, je-
lenia, dzika, sarny, losia, niedZwiedzia.
Czesto odlawiano takze zajace. Wynika
z tego, ze powodzeniem cieszyly sie ga-
tunki ,miesne" dostarczajace ponadto
futer, skér oraz surowca uzytecznego
w rogowiarstwie. W zestawie zwierzat
dzikich zwraca uwage obecno$¢ zaréw-
no zwierzat zaliczanych do animalia mi-
nuta, jak tez animalia superiora, co
swiadczy o polowaniu na gatunki objete
w tym okresie regale towieckim. Szcze-
gb6lnie znamienny jest fakt wystapienia
wsréod szczatkéw zwierzecych kosci tura,
w stosunku do ktérego panujacy prze-
strzegal prawa regale, nie czyniac zad-
nych wyjatkéw. Swiadczy o tym nadanie
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dokonane w 1451 r. przez Wiadyslawa,
ksiecia zachodniego Mazowsza, na rzecz
zony Anny'5. Uzyskata ona jako oprawe
wiana ziemie sochaczewska ze wszystki-
mi mozliwymi dochodami i korzysciami,
lacznie z prawem polowania, z wyjat-
kiem polowania na tura, ktére ksigze za-
strzegl dla siebie. Szczatki tura odnale-
zione na terenie grodu mozna by zatem
interpretowac jako ewentualne $§wiadec-
two choéby czasowej obecnosci wladcy
w tej siedzibie. W okresie p6znego Sre-
dniowiecza kurczaca sie populacja tu-
réw znajdowata jeszcze dogodne dla sie-
bie ostoje w lasach mazowieckich, np.
puszczach: Jaktorowskiej, Miedniew-
skiej, Wiskickiej'¢. Reprezentacja anato-
miczna szkieletu tura oraz $lady odnoto-
wane na kosciach wskazuja, iz zabite
sztuki byly w calosci przetransportowa-
ne do grodu, gdzie nastapil podzial tu-
szy zwierzat.

Warto zwréci¢ uwage na sugestie do-
tyczaca wystapienia wéréd pozostatosci
pokonsumpcyjnych kosci daniela. Iden-
tyfikacja nie jest niestety pewna i wyma-
ga przeprowadzenia dalszych badan.
Gdyby jednak zostala potwierdzona,
podkreslataby wyjatkowosé diety miesz-
kanncow warszawskiego grodu, ponie-
waz w zestawieniu materialéw osteolo-
gicznych z 88 stanowisk archeologicz-
nych datowanych na okres Sredniowie-
cza i pochodzacych z terenu obecnych
ziem polskich elementy koséca tego ga-
tunku nie zostaly odnotowane!?. Zrédta
pisane natomiast wskazuja, Ze w oma-
wianym okresie daniel zajmowat siedli-
ska na terenie ziem polskich!8. Z zooge-
ografii wynika, ze naturalnym siedli-
skiem daniela po ostatnim zlodowace-
niu byly $rédziemnomorskie regiony
Europy, Afryki i Bliskiego Wschodu,
w okresie wplywow rzymskich pierwot-
ny zasieg poszerzyl sie o tereny srodko-
wej Europy, a na ziemiach polskich gatu-
nek ten pojawil sie w $redniowieczu?®.
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MEAT CONSUMPTION IN WARSAW IN THE LIGHT
OF FAUNAL BONE REMAINS

SUMMARY

4,133 faunal bone and teeth fragments
found during archaeological excava-
tions in the city of Warsaw were analysed.
They were found in layers dating from the
14th century. The recorded remains main-
ly comprised skeletal elements deriving
from mammals (Table 1). Furthermore,
92 bird bones (2.42%), 37 fish bone frag-
ments (0.97%) and one shell fragment
of bivalves - Unio sp. - (0.03%), were also
found.

Bones and teeth of domestic animals
dominated among the group of mam-
mal remains (Table 2). There were 243
wild mammal bone fragments, which
comprised 6.62% of the total of mammal
bones. The remains of game animals,
which were accurately identified as to
their species, comprised nine (potential-
ly ten) operational taxonomic units. This
discrepancy is due to the inclusion of the
bones of large, wild ruminants of the
Bovidae family, which could have been
aurochs or bison. It was only possible to
correctly determine the species of one
skeletal element - a fragment of an auroch's
skull. These bone remains comprise nearly
t /4 of all the wild animal bones. Boar
remains were equally frequent (23.46%).
Fewer deer and hare bones were found
(16.04 and 13.58%), as well as beaver, roe
deer and elk [moose] (each ca. 6-7%).

The largest number of domestic mam-
mal bones recovered consisted of pig
bones (42.68%, Table 2). Cattle remains
were in second place (34.58%), and in
third place, sheep/goat bone remains
(21.20%). The percentage of horse and
dog bones was insignificant, and no
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domestic feline remains were found.
Observations relating to the disarticulat-
ed remains of the cattle, sheep/goats
and pigs (Table 3) indicate that the
entire skeletons of the animals were rep-
resented, including the toes. The age
analysis performed on the cattle remains
indicates that 3.10% of the bone frag-
ments belonged to specimens which
were morphologically immature. The
percentage of young sheep/goat bones
was 6.72%, whereas pig bones account-
ed for 12.83%. The findings relating to
morphology in cattle (Table 4) suggests
a stable population comprising small
and medium-sized animals, representing
humpless shorthorn cattle (Bos taurus
brachyceros). The heights of goat speci-
mens (64 cm) and horse specimens
(140 cm) were determined. The goats
were small goats, ie. the main type
which had appeared in Poland since
Neolithic times, the withers height being
69 cm. Horses were also small. The size
ranges of the pig bones are proof that
this population represented all the dif-
ferent sizes of the so-called wild pig:
large, medium and small.

Taphonomical observations of the ani-
mal bones show evidence of butchery
and preparing the meat for consumption.
Such marks were noted on the bones of
the game animals (Figs. 1 and 2), and
of domestic animals (Figs. 3 and 4).
Moreover, it was also observed that there
were traces of craftsmen having used
the bone as a material (Fig. 5) and there
were also many traces of the bones hav-
ing been chewed by dogs (Fig. 6).



From the remains found, it transpires
that meat from domestic animals - pigs,
cows, sheep/goat - comprised the basic
diet of the people who inhabited the
stronghold in the 14t century. The fact
that pork was the most frequently used
meat in the diet is typical of the early
Middle Ages, and this was also frequent-
ly the case in centres in Wielkopolska
and Pomerania. However, in the late
Middle Ages people switched to breed-
ing and consuming cattle. The interest in
pork in the stronghold in Warsaw, which
was greater than in other centres func-
tioning at that time, could be connected
with its administrative character; in other
words, the inhabitants were occupied

MEAT CONSUMPTION IN WARSAW...

with tasks other than those of an agricul-
tural nature. The diet was supplemented
with meat deriving from game, birds and
fish. As far as wild game was concerned,
people preferred varieties which gave a
lot of meat. Animals were also hunted
for their fur. The wild animal category
included animalia minuta, as well as
animalia superiora, which proves that in
this period species encompassed by the
gaming rights reserved for the privileged
classes were also hunted. The remains of
aurochs - wild game strictly reserved for
the use of the sovereign - found in the
stronghold can be interpreted as being
evidence that people who were in power
were in temporary residence there.
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