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ABSTRAKT

Zaistnienie harmonii we wspétzyciu ludzi uwazamy za jedno z pod-
stawowych zadan wychowania. Ciqgle aktualne jest przy tym pytanie
o to, co nalezy czyni¢, by ona istniata. Osiqganie takiej umiejetnosci
nazywamy moralnosciq, ktéra jest przedmiotem oddziatywan wycho-
wawczych. Jej istote upatrujemy w nabywaniu zdolnosci rozrézniania
i wybierania wartosci oraz respektowania ich w codziennym zyciu.
W takim przypadku méwimy o moralnosci przyréwnywanej do we-
wnetrznego kompasu, ktéry wskazuje cztowiekowi droge postepo-
wania i naktania do kroczenia niq. Na wybér okreslonego sposobu
postepowania osoby znaczqcy wptyw wywierajq przyjmowane kon-
cepcje antropologiczne objasniajgce nature cztowieka. W artykule
przyjmujemy, ze cztowiek jako istota cielesno-duchowa potrzebuje
wsparcia do swego rozwoiju fizycznego i duchowego. W tym ostatnim
wymiarze duzym wsparciem jest rozwijana przez procesy wychowa-
nia duchowosé. To za jej posrednictwem cztowiek nadaje swemu zyciu
okreslony styl i forme. Innym istotnym wsparciem w rozwoju moral-
nym cztfowieka jest wiara religijna. Wspiera ona rozwdj wyzszych
potrzeb cztowieka, jakimi sq potrzeby duchowe. Ich zaspokajanie
ksztattuje w osobie zapotrzebowanie na wartosci niematerialne, a to
z kolei sprzyja nabywaniu umiejetnosci krytycznego myslenia o sobie
w $wietle tresci i zasad zycia religijnego oraz podejmowania wysit-
kéw do tworzenia warunkéw harmonijnego zycia spotecznego.
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ABSTRACT

We consider introducing harmony among individuals to be one of the
main tasks of education. How to attain it is still the question. Achieving
such a skill, called morality, is the object of educational activities. Its
essence is seen in acquiring the capability to discern and choose values
and respect them in one’s daily life. In this sense morality can be com-
pared to the internal compass which points to the man the way of con-
duct and urges to follow it. The choice of specific practices is influenced
by accepted anthropological concepts explaining human nature. This
paper argues that man as a corporeal-spiritual being needs support
for his physical and spiritual development. In the latter dimension his
development is greatly assisted by the education-enhanced spirituality.
It is through spirituality that man gives his life a certain style and form.
Another important support in the moral development of man is religious
faith. It supports the development of higher human needs, such as spir-
itual needs. Satisfying these needs creates the person’s demand for
immaterial values, and this in turn fosters her ability of critical self-re-
flection in the light of the contents and principles of religious life, and
of striving to create conditions for a harmonious social life.

Moéwigc o osigganiu przez osobe okreslonego poziomu moralno-
$ci, mamy na mysli poziom doskonaloéci zycia ludzkiego. Dziatania
te faczymy z promowaniem zachowan sprzyjajacych harmonijnemu
wspélzyciu wielu oséb. Oczekuje si¢ przy tym, ze w procesach tych
decydujaca role spelniajg pobudki altruistyczne, nastawione na bez-
interesowne czynienie czegos dla drugiego czlowieka'. Zazwyczaj tez
w pelni nie zdajemy sobie sprawy, jak wiele czynnikéw ksztaltuje takie
zachowania. W artykule skupimy si¢ na elementach, ktére w procesach
wychowania moralnego moga pelni¢ wazng role wychowawcza.

1. Podstawy moralnosci
Zasadniczo pojeciem ,dojrzalosci” postuguja sie przedstawicie-

le nauk psychologicznych. W wymiarze pedagogicznym pojecie to
nalezy Iaczy¢ ze zdolnoscig bycia odpowiedzialnym we wszystkich

! Por. M. Lobocki, Wychowanie moralne w zarysie, Krakéw 2002, s. 46.
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zakresach zycia, a wicc w zakresie poznawczym (intelektualnym),
emocjonalnym i moralnym (wolitywnym). Rozumiemy tez, ze osig-
ganie dojrzalej osobowosci jest procesem dlugotrwatym, w ktérym
szczegblnego znaczenia nabierajg procesy wychowawcze i samowy-
chowawcze. Chodzi w nich o zdolno$¢ rozrézniania i wybierania
wartoéci i kierowania si¢ nimi w swoim postepowaniu’. Méwi sie
o moralnoéci przyréwnywanej do wewnetrznego kompasu, ktéry
wskazuje cztowiekowi droge postgpowania’ i naklania go do kro-
czenia nig. O koniecznosci takich zachowan zdaja si¢ przekonywad
doswiadczenia codziennego zycia. Ukazuja one niezbedno$¢ moral-
nego postepowania czlowieka we wszystkich wymiarach jego zycia.
Dlatego przyjmujemy, Ze moralno$¢ winna stanowi¢ wspdlny mia-
nownik wszystkich wymiaréw ludzkiego zycia. Osiaganie oczekiwa-
nego poziomu moralnosci dokonuje si¢ w czasie. Méwimy o rozwoju
moralnym, ktérego efektem koricowym winna by¢ moralnos¢ auto-
nomiczna®.

Waznym faktorem, ktéry w sposéb znaczacy wyznacza rozwdj
moralnosci osoby, sa przyjmowane i objasniajace natur¢ czlowieka
zalozenia antropologiczne, do ktérych odwolujemy si¢ w procesach
wychowania. W skrajnych przypadkach przyjmuja one posta¢ mate-
rialistyczng albo idealistyczng (cztowiek opisywany jako istota czysto
duchowa)’. Wspélczesnie przywolywane sg orientacje inspirowane
humanizmem, chociaz nie s one jednolite®. Barbara Kieres podej-
mujac te kwestie ttumaczy, ze czlowiek w $wietle metafizyki jest by-
tem Zywym i rozumnym, tozsamym z soba i niepodzielnym. Jego
zycie charakteryzuje jednos¢ biologii (zycia wegetatywnego), Zycia
popedowo-zmystowego oraz zycia osobowego’, czgsto nazywanego
duchowym. Zycie duchowe cztowicka uznawane jest za szczegélna

2 'W. Cichon, Wartosci, czlowick, wychowanie. Zarys problematyki aksjologiczno-
~wychowawczej, Krakéw 1996, s. 149-151.

Por. S. Stawinski, Rozwazania o wychowaniu, Warszawa 1983, s. 5-6.
Szerzej: Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, Krakéw 2005, s. 66—74.

Tamze, s. 16.

R. Schulz, Wyklady z pedagogiki ogélnej, t. 2: O integralng wizje czlowicka
i jego rozwoju, Toruri 2007, s. 14.

B. Kieres, Podstawy antropologiczne pedagogiki personalistycznej, w: Antropo-
logiczna pedagogika ogdlna, red. M. Nowak, P. Magier, I. Szewczak, Lublin
2010, s. 96.
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zdolnoé¢ odkrywania i (z)rozumienia zaréwno tajemnicy jego natury,
jak tez sensu jego zycia.

Poza filozofig nature cztowicka wyjasniaja takze religie®, w tym
chrzescijaistwo. W chrzedcijariskim rozumieniu nature czlowicka
stanowi jedno$¢ duszy i ciala’. Jest ona tak gleboka, ze dusz¢ mozna
uwazaé za ,forme” ciala. Cialo umozliwia czlowiekowi nawiazywanie
kontaktéw ze $wiatem rzeczy — $wiatem materialnym. Dzicki niemu
moze tez kontaktowac si¢ z innymi osobami duch ludzki. Jesli ciato
umozliwia czlowiekowi ksztaltowanie $wiata przyrody i zmienianie
go wedlug swojej mysli twérczej’, to dzigki duszy on jest w stanie
odréznia¢ si¢ od $wiata rzeczy.

Dwoistos¢ natury cztowieka domaga si¢ dowarto$ciowania jej
duchowego wymiaru. Dlatego tez, jak zauwazal Stefan Kunowski,
czesto w tym kontekscie postugiwano si¢ terminem ,,duchowos¢™.
Zazwyczaj odwoluja si¢ do niego przedstawiciele nauk teologicz-
nych, chociaz w ostatnich latach coraz cz¢sciej wystepuje tez w li-
teraturze humanistycznej. Za jego pomocy usiluje si¢ objasniaé
ludzka egzystencjg'. Jest to pojecie proste, niedefiniowalne®®. Ob-
jasnia ono zycie' i dazenia czlowieka do szczgscia oraz mitoséei®.
Duchowos¢ jest wpisana w nature czlowieka, dzieki niej odkrywa
on, ze jest podmiotem zaréwno swego istnienia, jak i dzialania'®.

8 Por. Z. Marek, Religia pomoc czy zagrozenie dla edukacji?, Krakéw 2014,s. 32 i nn.
Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, nr 365; H.-G. Ziebertz,
S. Heil, Antropologiczne podstawy ksztatcenia religijnego, ,Horyzonty Wycho-
wania” 2002, t. 1,nr 1,s. 131.

S. Jasionek, Uprawnienia i zobowigzania czlowicka, Czgstochowa 1999, s. 39.
8. Kunowski, Podstawy wspdlezesnej pedagogiki, £.6dz 1981, s. 210.

Por. M. Dziewiecki, Rozwdj duchowy jako warunek trwatej trzezwosci w sytu-
acji choroby alkoholowej, ,Postepy Psychiatrii i Neurologii” 1992, nr 3, s. 187;
L. Marszatek, Duchowos¢ dziecka. Znaczenia, perspektywy, konteksty w peda-
gogice przedszkolnej, Warszawa 2013, s. 27 i nn.

Por. M. Chmielewski, Duchowost, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red.
M. Chmielewski, Lublin — Krakéw 2002, s. 229.

¥ L. Marszatek, Duchowos¢ dziecka, dz. cyt.,s. 27 i nn.

Por. L.F. Ladaria, Wprowadzenie do antropologii teologicznej, przet. A. Baron,
Krakéw 2002, s. 14-15; A. Gatdowa, A. Nelicki, O mozliwosciach i warun-
kach bycia tworczym z perspektywy aksjologicznej teorii wartosci, ,Zeszyty Na-
ukowe Uniwersytetu Jagielloriskiego. Prace Psychologiczne” 1993, z. 8.

Por. Z. Marek, Duchowost, religia i wychowanie, ,Pedagogika Spoleczna”
2015, t. 14, nr 1(55),s. 13.



Articles and dissertations | Artykuly i rozprawy

Wspéltworzg ja: swiadomos¢ (poznanie), emocjonalnosé (uczucia)
oraz wartosci (w tym religijne), wraz z przyjmowang i akceptowa-
ng ich hierarchia'’. Wprawdzie do$¢ powszechnie duchowosé Iaczy
si¢ z formami poznania, emocji (uczué) i przekonan religijnych,
a nawet wiary, to jednak nie jest ona tym samym co religijnos¢,
a tym bardziej wiara czlowieka'. Jesli bowiem duchowo$¢ kieru-
je czlowieka w strong idei i wartosci pozamaterialnych, to w reli-
gijnosci mamy do czynienia z dzialaniami kierujacymi czlowieka
w strone osobowego Boga'. Wprawdzie oba te pojecia taczy wiele
wspélnych cech, to jednak ich zréznicowanie wynika z wielowy-
miarowego rozumienia duchowosci, w tym duchowosci religijne;j
i duchowosci pozareligijnej®. Jej wyrazem sa dzialania, motywy
i postawy czlowieka, ktére realizuja jego dazenie do transgresii,
czyli pojmowanego na rézne sposoby przekraczania wlasnej natury
i doczesnej kondycji. Dokonuje si¢ to w imi¢ warto$ci wyzszych,
odbieranych jako pozytywne i dobre?'. Dzigki temu duchowos¢ jest
tym, co w sposéb podstawowy zarzadza ludzkim Zyciem i uzdalnia
osobe do wychodzenia poza wlasng ograniczonos¢. Takie jej rozu-
mienie upowaznia do stwierdzenia, ze swym zakresem duchowosé
obejmuje zaréwno zycie religijne, rézne $wiatopoglady, jak réwniez
kompetencje poznawcze rozumienia siebie i §wiata oraz okreslone
postawy moralne®.

W przedlozonym powyzej kontekscie mozna méwic, ze jesli czlo-
wiek nie rozwinie w sobie sfery duchowej, nie bedzie w stanie zaj-

17 M. Chmielewski, Duchowosé, art. cyt., s. 229.

8 Por. J. Surzykiewicz, Religia, religijnos¢ i duchowost jako zasoby osobowe i ka-

pitat spoleczny w pedagogice spolecznej/pracy socjalnej, ,Pedagogika Spoteczna”
2015, t. 14, nr 1(55), s. 29.

¥ Por. P. Tillich, Dynamika wiary, przel. A. Szostkiewicz, Poznan 1987, s. 76;
B. Sesbotié, Wierze. Wezwanie do wiary katolickiej dla kobiet i mgzczyzn XXI
wieku, przet. M. Zurowska, Warszawa — Poznar 2000, s. 34-36; C. Rychli-
cki, Wiara, nadzieja, mitos¢ wobec wiecznosci, Ptock 2001, s. 77-80.

2 Por. ]. Surzykiewicz, Religia, religijnosc¢ i duchowost jako zasoby osobowe i kapi-

tal spoleczny w pedagogice spofecznej/pracy socjalnej, art. cyt.,s. 29.

2 Por. I. Sidor, Duchowos¢ w systemie wychowawczym swigtej Urszuli Ledo-

chowskiej, Krakéw 2015. Praca magisterska napisana pod moim kierunkiem
w Wydziale Pedagogicznym Akademii Ignatianum.

2 Por.]. Surzykiewicz, Religia, religijnos¢ i duchowosé jako zasoby osobowe i kapi-

tal spofeczny w pedagogice spolecznej/pracy socjalnej, art. cyt., s. 31.
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mowa¢ dojrzatych postaw moralnych®. Czlowiek przez swa ducho-
wo$¢ nadaje zyciu okreslony styl, forme. Jest tez w stanie zaakceptowac
nadrzedng warto$é, jaka dla niego jest Sacrum-Bég?*. Oznacza to, ze
duchowos$¢ zwraca go ku najwyzszemu celowi, jakim jest Bog?, oraz
ulatwia znalezienie odpowiedzi na pytanie o sens wlasnej egzystencji*.
Zdaniem Davida L. Fleminga®, ktéry duchowo$¢ uwaza za zbiér
postaw, zwyczajéw 1 wartosci, kresli ona ,droge postepowania” czlo-
wieka, promujac wizje zycia, refleksyjny stosunek do codziennosci,
szacunek do $wiata i nadziej¢ na pelne Zycia z Bogiem (niesmier-
telnos¢). Mozna wige przyjaé, ze osoba o rozwinigtej duchowosci
jest w stanie odpowiedzialnie kierowa¢ swoim postepowaniem, gdyz
potrafi przeciwstawia¢ si¢ réznego rodzaju bodzcom zewngtrznym,
ktérych zrédlami sa instynkty, popedy czy tez cielesno-materialne
potrzeby. Zachowania takie s3 mozliwe mi¢dzy innymi dlatego, ze
duchowos¢ uczy cztowieka wewngtrznej dyscypliny, a ta czyni go
zdolnym dostrzegaé obok siebie inne osoby i nawigzywaé z nimi har-
monijne relacje oraz angazowac si¢ w stuzbe dobra i prawdy.

2. Kompetencje oznakq moralnosci

Zarysowana sytuacja stawia przed pedagogika pytanie o to, wo-
kot jakich czynnosci winno koncentrowac si¢ wychowanie moralne.
Wydaje sie, ze kluczem do rozwigzywania tego problemu moga by¢
dzialania rozwijajace ludzkie kompetencje. Nazywamy nimi ztozo-
ng, praktyczng i wazng umiejetnosé ,wyzszego rzedu, ktéra doty-
czy nie samego dzialania (systemu czynnosci), a przede wszystkim
zdolnosci danej osoby potrzebnej dla rozwoju i zycia”*®. Kompeten-

3 J.A. Wiseman, Historia duchowosci chrzescijariskici. Wybrane zagadnienia,

przel. A. Woijtasik, Krakéw 2009, s. 21.

2 Por. S. Witek, Duchowos¢ religijna, w: Encyklopedia katolicka, t. 4,red. R. Eu-
kaszyk, L. Bienkowski, F. Gryglewicz, Lublin 1989, s. 330-331.

% Por.]J.A. Wiseman, Historia duchowosci chrzescijariskicj, dz. cyt., s. 25.

26

Por. D.L. Fleming, Czym jest duchowost ignacjariska?, przet. D. Piérkowski,
Krakéw 2013, s. 26.

27 Tamze,s. 5-6.

% Pojecie to jest niejednoznaczne i bogate znaczeniowo. Por. A. Walulik, Kom-

petencje religijne w catozyciowym uczeniu sig, w: Edukacja — wczoraj, dzis'i jutro,
t. 5: Edukacja ustawiczna w Polsce i na swiecie, red. E. Jagietto, R. Matysiuk
U. Tylus, Siedlce 2013, s. 199-201.
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cje wyrazaja zatem polgczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw, kté-
re wpisane s3 w przestrzen gromadzonych do$wiadczen oraz ak-
ceptowanych warto$ci”’. Dlatego tez nalezy je postrzega¢ giéwnie
jako potencjal, a nie rzeczywisto$¢ na stale utrwalona w czlowieku.
Nabywanie kompetencji jest mozliwe poprzez rozwijanie w wycho-
wankach zdolnosci kognitywnych (zdobywanie niezbednej wiedzy
dotyczacej moralnosci), operacyjnych (zdobywanie okreslonych
umiejetnosci) oraz aksjologicznych (akceptowanie okreslonego sy-
stemu wartosci)*.

Ranga do$wiadczen w toku nabywania Zyciowych kompetencji
polega na tym, ze przy ich gromadzeniu mamy do czynienia ze zjawi-
skami wyrazajacymi zaréwno zmyslows, jak i duchowa, zewnetrzng
oraz wewnetrzng, rzeczywisto$é ludzkiego zycia. Nie bez znaczenia
dla rozwoju moralnosci cztowieka jest i to, ze kazde doswiadcze-
nie posiada wlasciwosci jednostkowego i indywidualnego konkretu
(jakiegos wycinka ludzkiego zycia). Istotne jest i to, ze czlowiek nie
moze wymusi¢ ani na sobie, ani na innych zadnego do$wiadczenia.
Moze je jedynie gromadzi¢. Kazde doswiadczenie wywoluje nastep-
ne. Z tych powodéw zadne ludzkie doswiadczenie nie jest ostatecz-
ne. Za jego posrednictwem czlowiek wyraza swe calo$ciowe, a nie
tylko intelektualne, postrzeganie rzeczywistosci swymi afektywno-
-emocjonalnymi dzialaniami. Co wigcej, gromadzone doswiadcze-
nia wywolujg zmiang¢ nastawienia czlowieka wobec doswiadczanej
rzeczywistoéci®'. Dla praktyki edukacyjnej oznacza to koniecznos¢
liczenia si¢ ze zmieniajacymi si¢ Zyciowymi uwarunkowaniami wy-
chowankéw. Sytuacja ta wymaga umozliwiania wychowankom nie
tylko okazji do weryfikowania zebranych doswiadczen z poznawany-
mi warto$ciami, ale nade wszystko ich respektowania w codziennym
zyciu. Jako szczegélne wazne dla rozwoju moralnego osoby trzeba
wskazywaé wartosci duchowe, takie jak wiedza, moralnosé, prawo,
religia, sztuka®?. Mozna przy tym moéwié, iz wskazane tutaj dwa bie-

# A, Walulik, Kompetencje religijne w calogyciowym uczeniu sig, art. cyt., s. 212.

% Por. K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci w centrum aksjologicznych dylema-

tow wspdlezesnej edukacyi, ,Paedagogia Christiana” 2012, t. 29, nr 1, s. 90;
A. Walulik, Kompetencje religijne w calogyciowym uczeniu sig, art. cyt., s. 203.
31

Por. Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, dz. cyt., s. 67; tenze, Podsta-
wy i zalozenia katechetyki fundamentalnej, Krakéw 2007,s. 162-163.

32

7. Marek, Podstawy wychowania moralnego, dz. cyt.,s. 34.
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guny — doswiadczenia i $wiat wartosci — stanowia $rodowisko ksztal-
towania kompetencji moralnych czlowieka.

Wplyw na rozwdj i ksztaltowanie kompetencji moralnych wy-
wierajg akty poznawcze cztowieka. Gromadzone doswiadczenia wy-
woluja zaciekawienie i che¢ poznania tej rzeczywistosci, do ktérej sie
odnoszg. Powszechnie odbywa si¢ to na drodze poznania empirycz-
nego, ktére wspiera intelekt. Zalety tej postaci poznania jest zdolnosé
logicznego tlumaczenia i uzasadniania poznawanej rzeczywistosci,
natomiast wadg to, Ze nie jest ona w stanie odpowiada¢ na wszystkie
pytania czlowieka. W obliczu doswiadczania wiasnej ograniczonosci
z pomocg przychodzi cztowiekowi religia, ktéra dostarcza poznania
zdobywanego nie za posrednictwem rozumu, ale z autorytetu Boga.

W odréznieniu od poznania naturalnego, ktére odstania przed
cztowiekiem tajniki funkcjonowania $wiata, poznanie religijne pomaga
zrozumie¢ rzeczywistosé, ktérej nie mozna poznaé droga doswiadczen
empirycznych oraz intelektem. Poznanie religijne objasniania rzeczywi-
sto$¢, ktéra niedostepna jest poznaniu naturalnemu. Fakt ten uswiada-
mia, ze poznanie religijne posiada te samg range, co poznanie naturalne.
Wazne jest tez uswiadamianie sobie, Ze chociaz obie formy poznania
wzajemnie si¢ uzupelniajg, to jednak kazda z nich posiada odmienny
zakres poznania®. Dlatego tez akceptacja poznania religijnego pozwala
przyréwnaé rozum i wiare do dwéch skrzydet, ,na ktérych duch ludzki

unosi sie ku kontemplacji prawdy™*

. O ile bowiem wiedza uwazana jest
za umotywowane i pewne poznanie, ktére oznacza duchowe przyswoje-
nie sobie wszystkiego, co daje pewnos¢ istnienia na podstawie poznania
wynikajacego z wlasnego wgladu i doswiadczenia, to wiara wyraza re-
zygnacje z wlasnego doswiadczenia i wgladu oraz przejecie okreslonych
zdai i pogladéw ze wzgledu na autorytet i swiadectwo kogo$ drugiego.
Wirhasciwoscig wiary jest to, Ze wkracza ona w rzeczywistos¢, ktéra dla
rozumu jest niedostepna. W tym sensie przyjeta prawda objawiona po-
szerza horyzont ludzkiego poznania. Pozwala tez dotrze¢ do tajemnicy,
w jaka zanurzona jest egzystencja czlowieka®.

3 Pojecie to stosowane jest w jezyku religijnym. Wiele uwagi temu zagadnie-

niu poswiecil papiez Jan Pawel II w Encyklice ,Fides et ratio” do Biskupéw
Kosciola katolickiego o relacjach migdzy wiarg a rozumem z dnia 14 wrzesnia

1998 roku.
3¢ Jan Pawet 11, Encyklika ,Fides et ratio”, (Wstep).
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Poniewaz w poznaniu religijnym odwolujemy si¢ do Zrédet wy-
kraczajacych poza ludzki intelekt, cztowiek otrzymuje szersze moz-
liwoéci poznania niz w poznaniu intelektualnym (naturalnym). Jego
przedmiot stanowig objasnienia spraw, ktérych czlowiek nie jest
w stanie wytlumaczy¢ za pomocg rozumu. Dzigki takiemu poznaniu
moze uzyskiwa¢ odpowiedZ na pytania zwigzane z jego egzysten-
cja. Chodzi tu gléwnie o pytania dotyczace poczatku zycia czlowicka
i $wiata, ich przeznaczenia i sensu istnienia. Dlatego tez z calg od-
powiedzialnoscig mozna méwic o tym, ze respektowanie granic oraz
rozgraniczenie obu zakreséw poznania wyklucza zderzenie si¢ i kwe-
stionowanie waznosci kazdej z tych form poznania®*. Na tym miejscu
nalezy jeszcze podkresli¢, ze chrzescijaiistwo nie wyklucza poznania
intelektualnego (naturalnego)®. Zwraca jedynie uwage na to, ze o ile
w poznaniu empirycznym czlowiek postuguje sie naturalng zdolnos-
cig poznawcza, jaka jest jego intelekt, to w przypadku poznania reli-
gijnego opiera si¢ na wiedzy czerpanej z Bozego objawienia®. W nim
Bég udziela odpowiedzi na pytania o poczatek, cel, przeznaczenie
czlowieka, sens jego egzystencji itp.*”. Ttumaczy tez, ze poznanie re-
ligijne przenika rozum, wole i uczucia czlowieka i dlatego w sposéb
decydujacy wplywa na calg jego postawe®. To za$ oznacza, ze posiada
ono szersze mozliwosci od poznania intelektualnego, ktérego Zréd-
fem jest rozum ograniczony mozliwosciami poznawczymi. Zasadni-
cza réznica miedzy porzadkiem poznania naturalnego i religijnego
wynika zatem z réznych jego zrédet oraz zakreséw*!. Wazne jest przy
tym rozumienie, Ze poznanie religijne swym zakresem wyjasnia jedy-
nie te kwestie, ktére w zaden sposéb nie sg dostepne poznaniu inte-
lektualnemu (empirycznemu), gdyz w zadnym wypadku nie wchodzi
ono w jego kompetencje.
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Szerzej: Z. Marek, Religia pomoc czy zagrozenie dla edukacji?, dz. cyt., s. 49
inn.

7 H. Waldenfels, O Bogu, Jezusie Chrystusie i Kosciele dzisiaj, przel. A. Paciorek,
Katowice 1993, s. 461.

% Jan Pawet 11, Encyklika ,Fides et ratio”, nr 9.
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Por. S. Zigba, Czlowick. 2. Pochodzenie, w: Leksykon pedagogiki religii, red.
C. Rogowski, Warszawa 2007, s. 93-99.

Por. M. Madej-Babula, Edukacja zintegrowana w dialogu z wychowaniem re-
ligijnym, Krakéw 2006, s. 85.

1 Jan Pawel I, Encyklika ,Fides et ratio”, nr 9.
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Akceptacja poznania religijnego — nadnaturalnego, nadprzyrodzo-
nego — nie jest czyms§ obligatoryjnym, chocby dlatego, ze osoba ko-
rzystajac ze swej wolnosci podejmuje suwerenne decyzje, wybory. Do
takich wyboréw nalezy miedzy innymi uznanie i przyjecie za wias-
ne poznania religijnego albo odrzucenie go. W takich przypadkach
mamy do czynienia z wyborem poznania opartego na autorytecie Boga
albo tez z wykluczeniem tego autorytetu i akceptowaniem wylacznie
poznania opartego na samym wgladzie umystu (= wiedzy)*. Natomiast
podwazanie z jakichkolwiek powodéw wspélistnienia obu porzadkéw
poznania wywoluje nieporozumienia. W skrajnych przypadkach do-
chodzi nawet do wykluczenia mozliwosci ich wspélistnienia. Ma to
miejsce wéwezas, gdy czlowiek w poszukiwaniach prawdy wylacznie
zdaje si¢ na wlasny osad. Jego nastepstwem s3 oceny rzeczywistosci
dokonywane wylacznie w oparciu o kryteria pragmatyczne: wiedzy
do$wiadczalnej i podporzadkowane;j jej technice. ,Rezultat jest taki,
ze — zamiast wyrazaé jak najlepiej dazenie do prawdy — rozum chyli
si¢ ku samemu sobie pod brzemieniem tak rozleglej wiedzy, przez
co z dnia na dzien staje si¢ coraz bardziej niezdolny do skierowa-
nia uwagi ku wyzszej rzeczywistodci i nie $mie siggnaé po prawde
bytu”®. Dlatego tez przyjecie samej tylko mozliwosci poznania, jaka
daje ludzki rozum, jest — zdaniem Jana Pawta II — zagrozeniem we-
wnetrznej jednosci czlowieka*.

Kompetencje moralne, poza nabywaniem umiejetnosci pozna-
wania i wyjasniania sensu gromadzonych do$wiadczeri, domagaja si¢
wsparcia emocjonalnego. W rozwoju moralnym osoby laczy si¢ to
miedzy innymi z zaspokajaniem réznego rodzaju ludzkich ,potrzeb”.
Zasadniczo wystepuja one w dwéch postaciach: jako potrzeby biolo-
giczne, ktére warunkuja rozwéj fizycznej struktury organizmu oraz
potrzeby psychiczne (psychologiczne), ktére wplywaja na rozwdj
osobowosci. Samo ich zaspakajanie przebiega stopniowo i charakte-
ryzuje si¢ powolnymi zmianami. Sytuacja ta domaga si¢ od cztowieka
wysitku potrzebnego do obiektywnej oceny mozliwosci zaspokojenia
uswiadamianych sobie potrzeb. W ocenie tej chodzi o nabycie prze-

2 H. Waldenfels, O Bogu, Jezusie Chrystusie i Kosciele dzisiaj, dz. cyt.,s. 317.
# Jan Pawel II, Encyklika Fides et ratio,nr 5.

# Jan Pawel II, Przemdowienie papieskie skierowane do swiata nauki, w: Jan Pawel
II. Zwigzki z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika w Toruniu, red. J. Bagro-
wicz, W. Karaszewski, Torun 2011,s. 193-228.
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konania, ze jest si¢c w stanie zaspokoi¢ wlasne potrzeby oraz usunaé
przeszkody grozace ich niezaspokojeniu®. W procesie tym znaczenia
nabieraja emocjonalne wigzanie si¢ osoby z odkrywanymi potrzeba-
mi, a nadto warto$ciowanie ich rangi. Zjawisko to wskazuje na ko-
nieczno$¢ wlaczania w procesy nabywania przez osobe kompetencji
moralnych czynnika wolitywnego, za pomoca ktérego bedzie ona
w stanie hierarchizowaé waznos¢ poznawanych potrzeb, a nadto wy-
bierac te, ktére uznaje za bardziej godne zaspokojenia.

Zaspokajanie potrzeb, rozpatrywane w kategoriach rozwoju mo-
ralnego, ktéry niezb¢dny jest przy nabywaniu zyciowych kompetencii,
zwigzane jest z procesami przejmowania wartosci. Dziatania te moz-
na uznaé za przeciwlegly biegun ludzkich do$wiadczen, na ktérych
sa budowane kompetencje. Dla proceséw tych szczegélne znaczenie
posiadajg warto$ci nazywane warto$ciami osobowymi i moralnymi.
Sa one, zdaniem Wtadystawa Cichonia, ,niezbedne do odrézniania
wartosci moralnych i rozwijanego wewngtrznego zycia duchowego od
zewnetrznej aktywnosci zyciowej”. Autorowi chodzi o zdolnos¢ od-
rézniania potegujacej si¢ wrazliwosci moralnej, ,ktéra znajduje swdéj
zewnetrzny wyraz w czynieniu dobra (badz zla), na przykiad w dziatal-
nosci na rzecz innych ludzi i spoleczenistwa, od aksjologiczno-antropo-
logicznego podloza,z ktérym ta sprawnos¢ integralnie si¢ wiaze i ktére
jest jej osobowym zrédlem”. Wedtug Cichonia, wartosci, ktérymi zaj-
mujemy si¢ w procesach wychowawczych, ukazujg si¢

z jednej strony w ludzkich czynach i dzialalnosci zewnetrznej, z drugiej
za$ —w duchowej sferze czlowieka, ktéra jest Zrédlem motywacji poczy-
nan i wewnetrznym osrodkiem zewnetrznego dzialania. Pierwsze posia-
daja charakter wartosci moralnych w najczesciej rozumianym znaczeniu,
drugie natomiast stanowia wartosci osobowe czlowieka. Warto$ci moral-
ne czlowieka urzeczywistniaja si¢ w Scislej jednosci z jego wartosciami
osobowymi, a te z kolei konstytuuja si¢ w zaleznosci od praktycznego
zycia moralnego™.

W parze z procesami poznania wartosci idzie rozwéj umiejet-
nosci oceniania ich moralnego znaczenia. Zdaniem Mieczystawa
Lobockiego, umiejetnos¢ ta odnosi si¢ do wartosciowania norm
i zachowan moralnych, co jest w istocie réwnoznaczne z ich ocena.

#  Por. Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, dz. cyt.,s. 118 i nn.

% W. Cichon, Wartosci, czlowiek, wychowanie, dz. cyt. s. 149-51.
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Z pojeciem ,,oceny moralnej” wigze si¢ pojecie ,sadéw moralnych”.
Przez ,sady moralne” nalezy rozumie¢ wiedze, jaka ma czlowiek na
temat réznych kwestii moralnych, bez préby ich oceniania. Pojecia
»ady” 1 ,oceny” moralne, konkluduje Lobocki, sa w istocie rzeczy
nazwami bliskoznacznymi.,Sady moralne nie s3 pozbawione na ogét
takze pelnionej przez nie funkcji oceniania, a oceny moralne nie sg
calkowicie wolne od ukazywania tego, jak postrzegane (widziane) sg
oceniane kwestie moralne i jak si¢ je wyjasnia™’.

Istota formacji moralnej czlowieka jest osiagganie dojrzatosci,
ktéra osoba wyraza w swoim codziennym zyciu. Sama dojrzalosé
utozsamiana jest ze zdolnoscig bycia odpowiedzialnym zaréwno
za siebie, jak tez za inne osoby, w zakresie zycia intelektualnego,
emocjonalnego i moralnego. Rzeczywistoéé t¢ mozna doswiadczad,
mozna jg opisywad, ale trudno jest zdefiniowaé, bo jest dla czlo-
wieka nieuchwytna. Najczesciej taczy si¢ ja ze zdolnosciami Zycia
spolecznego. Zdolno$¢ bycia odpowiedzialnym winna by¢ nieroz-
lacznie zwigzana z bezinteresownoscia czlowieka®, czego oznaka
jest umiejetno$é podejmowania decyzji zgodnych z obowigzujacy-
mi zasadami moralnymi.

Moéwigc o dojrzatosci, warto pamigtad, ze jej osiaganie jest pro-
cesem szczegblnie widocznym w okresie dorastania. Nalezy tez
pamietaé, ze na tym etapie ludzkiego rozwoju proces ten si¢ nie
koriczy. Przeciwnie, dojrzatos¢ osiaga si¢ przez cale zycie®. Wynika
z tego, ze osigganie dojrzalosci jest efektem proceséw wychowania
i samowychowania. Dzi¢cki nim osoba w coraz wyzszym stopniu
staje si¢ coraz bardziej autonomiczna w swym postepowaniu. To
z kolei umozliwia jej przekraczanie wlasnego zdeterminowania
fizyczno-biologicznego i kulturowego, ktére dokonuje si¢ w trzech
wymiarach ludzkiego Zycia. Wymiary te Zenomena Pluzek nazywa
warstwami, po$réd ktérych najpierw wystepuje warstwa instynk-
towo-popedowa. W jej zakres wchodzg potrzeby biologiczne, sa-
mozachowawcze i seksualne cztowieka. Drugg z kolei jest warstwa
psychiczna. Skladajg si¢ na nig potrzeby: bezpieczenistwa, uznania,
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M. Lobocki, Wychowanie moralne w zarysie, dz. cyt., s. 47.
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P. Divarkar, Droga wewngtrznego poznania, przel. B. Steczek, Krakéw 2002,
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Por. Z. Chlewinski, Dojrzatosé, osobowost, sumienie religijnosc, Poznan 1991,

s. 37.
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milosci, poznawania, myslenia. Najwazniejsza z tych warstw jest
warstwa duchowa. Charakteryzuje ja zdolno§¢ odkrywania sensu
zycia, a takze zdolno$¢ zwracania si¢ ku transcendencji*. Ten ostat-
ni wymiar dgzenia do osiagania dojrzalosci nazywamy dojrzaloscia
religijng.

Fundamentem dojrzalosci religijnej jest akceptacja cielesno-
-duchowej natury czlowieka oraz jego godnosci poznawanej za po-
$rednictwem poznania religijnego®. Wedlug Parmanandy Divarkara,
czlowiek swa dojrzalos¢ religijng wyraza przekonaniami o tym, ze
wszystko co posiada, w tym takze samo Zycie, jest darem Boga. We-
dlug tegoz autora, na drodze osiagania dojrzalosci religijnej czlowiek
weryfikuje swoje relacje z Bogiem. Proces ten ujmuje w nastepujacy
tok myslenia:

Jesli Bég jest dla mnie kim$ obcym, wtedy bedg si¢ czul zmieszany i za-
niepokojony tyloma otrzymanymi darami. Jesli Boga traktuje jako ko-
go$ znanego mi, miarg Jego troski o mnie bedzie to, co jest dla mnie
przyjemne. Jezeli za§ pozostaje w zazylej przyjazni z Bogiem i jest On
dla mnie Kim$ najblizszym, wtedy wszystko przyjme z Jego reki jako
znak mifosci. Wszystkie moje doswiadczenia bedg si¢ ostatecznie spro-
wadzaly do doswiadczenia Boga. Moja postawa i moja odpowiedz wobec
rzeczywisto$ci bedzie pozytywna, poniewaz bedzie to odpowiedZ na nie-
skoriczong milos¢ Boga w Chrystusie Jezusie™.

Idgc tym tokiem myslenia, zauwazamy, ze dojrzalos¢ religij-
ng charakteryzuja oparte na zaufaniu i milosci relacje z osobowym
Bogiem. Inspiruja one cztowieka do kierowania si¢ miloscig do sie-
bie, jak tez miloscig do innych. Oznacza to, ze osiaganie dojrzatosci
religijnej moze tylko ubogacaé¢ cztowieka w osigganiu moralnosci
autonomicznej. Jesli bowiem dojrzalos¢ religijna opiera si¢ na od-
powiedzialnych relacjach z Bogiem, to w praktyce zycia bedzie ona
dostarczaé czlowiekowi nowych bodzcéw — motywéw do odpowie-
dzialnego funkcjonowania.

0 Por. Z. Pluzek, Rozwdj jest procesem stawania sig. Wprowadzenie do prob-

lematyki rozwoju, w: Jak sobie z tym poradzic?, red. W. Szewczyk, Tarnéw
1994, s. 14; A. Jacyniak, Z. Pluzek, Swiat ludzkich kryzysow, Krakéw 1997,
s. 97.

Szerzej: Z. Marek, Podstawy wychowania moralnego, dz. cyt., s. 15-28.
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3. Wiara religijna umocnieniem moralnosci

Znaczenie odwolywania si¢ w formacji moralnej do religii
bardzo wyraznie podkresla Wolfgang Brezinka. Wedlug niego,
moralnos¢ jest dziedzing swietg i ma charakter niemal religijny.
W prébach uczynienia moralnosci tylko rzeczywistoscia czysto
racjonalng, dokonywanych na drodze usuniecia z niej elementéw
religijnych, widzi niebezpieczedstwo usunigcia tego wszystkiego,
co posiada wymiar czysto moralny. Dlatego uwaza za konieczne
aczenie moralnosci z wiarg w Boga. Jego zdaniem, brak takiego
odniesienia wywoluje sceptyczny stosunek czlowieka do moralno-
$ci, gdyz ,nie mozna jej uzasadnié inaczej niz tylko wlasng korzys-
cig, wigc egoistycznym mysleniem utylitarnym”™?. Wedtug Brezinki,
dowartosciowanie wiary religijnej polega na tym, ze uznaje si¢, iz to
ona wspiera rozwdj wyzszych potrzeb czlowieka, jakimi sg potrzeby
duchowe. Ich zaspokajanie ksztaltuje w osobie zapotrzebowanie na
wartosci niematerialne, a to z kolei sprzyja nabywaniu umiejetnosci
krytycznego myslenia o sobie w swietle tresci i zasad zycia religijne-
go oraz podejmowaniu wysitkéw do tworzenia warunkéw harmo-
nijnego zycia spolecznego.

Czynnosciom tym towarzyszy ksztaltowanie umiejetnosei i kom-
petencji mentalnych, intelektualnych, wolitywnych oraz emocjonal-
nych, celem nabywania pelniejszego rozumienia wlasnego miejsca
w $wiecie, a to z kolei sprzyja dzialaniom zmierzajacym do budzenia
zdolnosci samowychowania®. Wynika z tego i to, ze rozwéj, dosko-
nalenie, ksztaltowanie osoby jest i musi by¢ jej dzielem oraz owocem
jej wysitkéw. Innym walorem wiary religijnej, wnoszonym w procesy
wychowania czlowieka, jest wspieranie osoby w akceptacji autentycz-
nych warto$ci i odrzucaniu pseudowartosci. Sprzyjaja temu przyjmo-
wany i akceptowany religijny oglad $wiata oraz pielegnowane relacje
taczace Boga z czlowiekiem. Mozna méwicé, ze na tej drodze religia
udziela konkretnej pomocy pozwalajacej podejmowac osobie Zyciowe
decyzje, ktére beda rozstrzygaé o formach i kierunkach jej rozwoju.

W kwestii obecnosci religii w procesach wychowania (moralnego)
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istnieja i beda istnieé rézne stanowiska. Nalezy pamigtad, ze nawigzy-
wane relacje z Bogiem sprzyjaja ksztattowaniu ludzkiego zycia. Nad-
to kresla przed nim konkretne cele, ktérych czlowiek sam z siebie nie
moze osiggnaé. W efekcie nabywanych na tej drodze doswiadczen
plynacych z nawigzywanych relacji cztowiek jest w stanie odkry¢, ze
jest lepszy, niz mu si¢ to wydaje, a nadto, ze nie do korica jest taki,
jak chcialby, lub méglby byé¢. Odkrywa przy tym istniejacy w sobie
potencjal, ktory faktycznie przewyzsza wlasne wyobrazenia®. To zas
wyzwala w nim optymizm dzialania i ukazuje jego sens.

Formacja moralna jest procesem dlugotrwalym, na ktéry wplyw
wywiera wiele istotnych dla ludzkiego Zycia czynnikéw. Jej prze-
bieg ksztaltujg takie czynniki, jak postrzeganie zlozonosci ludz-
kiej natury, nabywanie kompetencji zZycia moralnego czy osobowe
relacje czlowieka z Bogiem. Ich przywolywanie sprzyja osigganiu
zyciowej dojrzatosci. W jej nabywaniu wazng funkcje spelnia roz-
wijana w toku proceséw wychowania sfera poznawcza, emocjonal-
na i wolitywna czlowieka. Znalezienie wlasciwych i powszechnie
akceptowanych rozwigzan promujacych formacje moralna wydaje
sie wigcej niz trudne, wrecz niemozliwe. Nie powinno to jednak
oznacza¢ pozostawienia biegu historii samej sobie. Wydaje sie, ze
nalezy méwi¢ o pracy u podstaw, rozumianej jako wielowymiaro-
we dzialania, ktére beda bra¢ pod uwage kilka istotnych spraw. Do
nich zaliczam podejmowanie kwestii §wiatopogladowych i zwig-
zanego z nimi uznania autorytetu Boga, dzigki ktéremu mozliwe
jest rozpoznanie wartosci absolutnych. Trzeba tez przyjaé, ze bez
akceptowania prawdy o przeznaczeniu czlowieka do nowego, nie-
zniszczalnego zycia trudno osiaga¢ dojrzalosé¢ ukierunkowang na
bezwarunkowe czynienie dobra.

Wychodzac z zalozenia, Zze moralno$¢ jest zespolem norm oraz
odpowiednich, spolecznie utrwalonych nawykéw, posrednio osobi-
stych, bo przyswojonych poprzez oddzialywanie norm oraz obycza-
jow zwigzanych ze wspélzyciem ludzi ze sobg, mamy prawo podkre-
sla¢, ze religia w sposéb istotny wspiera czlowieka w respektowaniu
podanych zasad. Chrzescijaristwo czyni to za posrednictwem roz-
wijanej w czlowieku duchowosci, ksztaltujac jego postawy, zwyczaje

> Por. Ch. Lowney, Heroiczne zycie. Odkryj cel w zyciu i zmieniaj swiat, przel.

E. Malczak, Krakéw 2013, s. 244.
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i wartosci, przez wspieranie rozwoju sfery poznawczej, emocjonalne;j
oraz wolitywnej wychowanka. Wszystko to sprzyja nabywaniu kom-
petencji czyniacych czlowieka osobg wolng i zdolng do odpowie-
dzialnego dziatania, a wiec dojrzala.
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