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KORESPONDENC]JA
DOKTORA

MARCINA KACPRZAKA
Z, DOKTOREM
ALEKSANDREM
MACIESZA

Z, LAT :
1926 — 1933

LISTY W SPRAWIE BADAN ALKOHOLIZMU
WSROD MEODZIEZY SZKOLNEJ W PLOCKU

Szanowny Panie Doktorze.

Duzo sie w ostatnich czasach pisze o szerzeniu sie alkoholizmu wsréd milodziezy. Sporzq-
dzone byty nawet kilkakrotnie ankiety, ktore daly przeraiajgcy obraz alkoholizmu w kraju.
Osobiscie mam pewne zastrzezenia co do tych ankiet, ich opracowania i wyprowadzonych
wnioskow. Statystyczne dane mogq byé¢ jednak obalone ewentualnie potwierdzone réwniez tyl-
ko liczbowym materialem.

Poniewa? Generalna Dyrekcja Stuzby Zdrowia powierzyla mi prowadzenie statystyki
alkoholizmu, cheiatbym wspomniane powyzej ankiety przeprowadzone w ubieglych latach
w Warszawie, w Lodzi i w Wilnie uzupelni¢ materiatem zebranym (z catej) Polski z wiek-
szych i mniejszych miast, oraz powiatéw. Pamigtam z dawnych czaséw, ze Pan Doktér sie
tq sprawq zawsze bardzo interesowat, wiem, ze zamilowanie do statystyki kultywuje Pan
Doktér i obecnie, o$mielam sie wiec zwréci¢ do Sz. Pana Doktora z zapytaniem, czy by nie
zechcial laskawie podjqé sie przeprowadzenia tej roboty wéréd miodziezy szkolnej w Plocku.
Naturalnie, e przy oglaszaniu wynikéw tej pracy, wszelkie prawa wspélautorstwa bedq cat-
kowicie uwzglednione.

W razie zasadniczej zgody Pana Doktora poruszylbym w nastepnym liscie te sprawe
szczegotowie).

W oczekiwaniu rychtej i przychylnej odpowiedzi.

Wyrazy glebokiego szacunku i serdeczne pozdrowienia zalqczam.

Warszawa, dnia 26-go stycznia 1926 r.
M. Kacprzak
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Kochany Kolego.

W odpowiedzi na pismo z 26.1.1926 r. $piesze zakomunikowaé, iz najchetniej przyjde z po-
mocq w przeprowadzeniu ankiety w Plocku wéréd mlodziezy szkolnej o uzyciu alkoholu, lecz
nie moge zobowiqzaé¢ sie do opracowania zebranych materiatéw, albowiem na warsztacie
mam trzy prace antropologiczne oraz opracowuje na zamowienie prof. Sawickiego z Krako-
wa popularno-naukowq monografie p. tyt. ,,Mazowsze Plockie” oraz na prosbe Tow. Powsz.
Uniwersytetéw Regionalnych przygotowuje dla ,Polskiej Biblioteki Regionalnej” ksiqieczke
o ,,Pracy naukowej z zakresu antropologii na prowincji”. ;

Ciesze sie bardzo, ze kochany Kolega zajmuje sie gorliwie sprawq statystyki higienicznej
w Polsce. Prace kochanego Kolegi studiuje zawsze z wielkim zainteresowaniem. Wnosicie
lqcznie z Panstwowq Szkolg Higieny $wieiy oiywcezy powiew do nauki higieny i do prak-
tyki sanitarnej w Polsce.

Odwdzieczajac sie za ofiarowane prace, przesylam jednoczesnie pod opaskq swoje.

W oczekiwaniv odpowiedzi zatqczam wyrazy najserdeczniejszego kolezenskiego "pozdro-
wienia.
(Bez daty). (Al. Maciesza).

Szanowny Panie Doktorze

Serdecznie dziekuje za przeslane prace. Przekonany jestem, Ze Atlas statystyczny Pana
Doktora postuzy mi nie tylko do upiekszenia biblioteki, lecz Ze niejednokrotnie bede z niego
korzystal. Za spééniong odpowied: najmocniej przepraszam, chcialem jednak najpierw opra-
cowaé schemat, zeby moiliwie jak najpredze) wziqc sie do pracy. Niestety okazalo sie to nie
tak bardzo latwe do wykonania. Z praktyki wlasnej Pan Doktér wie najlepiej, jak trudno
zebra¢ dane, odzwierciedlajqce rzeczywistosé, ile ostroinosci nalezy zachowadé, by nie dowiesc
tego, co sie z géry jui ma w umysle. Schemat, ktéry zalgezam, polecam wwadze Pana Dok-
tora z prosbg o krytyke. Zawiera on pewne minimum pytai, na ktéore odpowied? winna
byé¢ otrzymana wszedzie. Ponadto poszczegolni wspélpracownicy mogliby w zaleznosci od
miejscowych warunkéw stawiaé dodatkowe pytania, ktére przy ogélnym opracowaniu bedq
uwzgledniane. Dwie trudnosci, jakie mamy do pokonania, moim zdaniem sq: 1) jak wydoby¢
od dziecka prawdziwg odpowiedz, jak izolowac¢ psychicznie jedno dziecko od drugiego, by nie
otrzymaé odpowiedzi podobnej dla catej badanej grupy, 2) jak okresli¢ ilo$¢, to znaczy: co
rozumie pod wyrazem ,pije”’. Chcialbym réwniez, by ankieta byla wuzupelniona uwagami,
jak samego prowadzqcego akcje na miejscu, tak i lekarza szkolnego i nauczyciela. Badanie
w niektérych wypadkach moglyby przeprowadzi¢ higienistki szkolne, o ile takie istniejq i sq
dosé inteligentne. Naturalnie musialyby sie one stosowac Scisle do instrukcji, otrzymanych
od kierownika. Wspéludzial nauczycielstwa wydaje mi sie wszedzie niezbednym.

Prositbym bardzo Pana Doktora o rychly zwrot schematu z uwagami, abym mdégt oddacé
jak najpredzej do druku.

Wyrazy glebokiego szacunku i serdeczne po zdrowienia przyjac prosze.
Warszawa, dn. 16.I1I-1926 r. M. Kacprzak
(zalgczony projekt ankiety):

1. Imie i nazwisko lub pierwsze litery (nie obowiqzkowo

................

2. Mamlat . .... 3. Jestem w . .... klasie szkoly powsz., seminarium, gimn. ... ... . .
we wsi, w miescie . . ... ... 4. Po 2 lata bylem w ..... klasie, po 31. w ... .. kl, po
AL Moo sy klasie. 3. Tatu$ zajmuje ste . . ... .. 4. Mamusia zajmuje sie . ... . .
5. Opieka zajmuje sie . .. . .. 6. NIE PILEM NIGDY ....... 7. Pije podczas S$wigt
i uroczystosci, raz na tydzien, czesciej niz raz na tydzien, co dziei. 8. NIE UPILEM SIE
NIGDY ... .. Upilem sie . . .. .. razy. 9. Czestowali wédkq, piwem, winem: rodzice,

opieka, kuzyni, koledzy. Sam sobie wziglem, kupilem. 10. Pienigdze dostalem od rodzi-
cow, opiekunéw, kuzynéw, zarobitem, ukradlem. 11. Pijq wédke, piwo, wino: ojciec, mat-
ka, bracia, siostry, opieka: codziennie, czgSciej niz raz na tydzien, podczas §wiqt (Nowego
Roku, Trzech Kréli, Ostatkéw, Wielkiej Nocy, Zielonych Swiqt, Bozego Narodzenia . . .

o

w czasie przyjecia gosci, chrzcin, imienin, wesela, dozynek .. .. .. 12. Kto przychodzi do
domu pijany . . . ... raz do roku, raz na miesiqc, raz na tydzieii, czesciej niz raz na
tydzien.

Uwaga: potrzebne podkreslié lub wpisaé, niepotrzebne zakres§lic.
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Plock, dnia 18 lutego 1926 r.
Kochany Kolego.

W odpowiedzi na pismo z dn. 16/I1 $piesze z odpowiedziq. Odbylem w tej sprawie narade
z dzielnym kierownikiem szkoty powszechnej w Plocku p. Dorobkiem. Przyszlismy zgodnie do
wniosku, ze izolacja psychiczna jest koniecznym warunkiem powodzenia ankiety. Zbieraé
wiadomosci powinien wychowawcae. Potrzebna dla niego instrukcja. Odpowiedzi powinne by¢
notowane na kartach indywidualnych. Zmodyfikowany projekt karty, opracowany wspélnie,
zalgezam przy niniejszym. Przed ostatecznym ustaleniem wzoru karty dla przeprowadzenia
ankiety w szerszym zakresie, nalezaloby przeprowadzi¢ probng ankiete. Takaq ankiete podej-
muje sie przeprowadzi¢ p. Dorobek w swojej szkole, liczqcej okolo 500 dzieci. Takq wiec ilo§é
tylko nalezaloby wydrukowaé. Opracowanie zebranego materiatu wykaze luki, braki i niejasne
zapytania.

W oczekiwaniu odpowiedzi, lqgcze najserdeczniejsze kolezenskie pozdrowienia.
(Al. Maciesza)

Szanowny Panie Doktorze

Przesylam tytulem proby 500 egzemplarzy ankiety, przysltanej przez Pana Doktora z bar-
dzo niewielkimi zmianami. Sama mysl, by wyprobowac ten system w szkole p. Dorobka, wy-
daje mi sie wspaniala. Uwazatbym, ze nazwisko przy uwzglednieniu pytan, dotyczqcych ro-
dzicéw i rodzenstwa, winno byé bezwarunkowo pominiete. Tekst nieco zmodyfikowatem, przy-
stosowujge do dzieci starszych, gdyz miodsze i tak nie bedq w stanie same wypetnié tych
kartek. Kwestionariusze mlodszych dzieci muszq byc¢ wypelniane przez nauczyciela lub hi-
gienistke. Sqdze réwniez, Ze nie tylko kaide dziecko winno byé¢ badane oddzielnie, lecz ze
dzieci nie powinny nic o ankiecie wiedzie¢, dopoki sie do nich nie przyjdzie z kartkami, by
nie mialy mozno$ci porozumieé¢ sie miedzy sobq. Najlepiej by bylo, gdyby cala szkola lub
przynajmniej oddziat byt badany odrazu. Usilnie prosze o wszelkie uwagi, jakie si¢ Panu Do-
ktorowi nasung w czasie tej probnej ankiety.

Wyrazy prawdziwego szacunku i serdeczne pozdrowienia lqcze
(bez daty). M. Kacprzak

Panstwowa Szkola Higieny Warszawa, dn. 7 kwietnia 1926 r.
ul. Chocimska 24

Szanowny Panie Doktorze.

Dawno ju? nie miatem Zadnych wiadomosci od Pana Doktora w kwestii ankiety, ktérq Pan
Doktér zechcial taskawie wziqé pod swojq opieke. Od ankiety Plockiej obiecujemy sobie tutaj
bodaj e najwiecej i dlatego z pewnym niepokojem mysle, czy nie stane¢lo cos§ na przeszkodzie,
co rozpoczetq prace zahamowato.

Jesli Pan Doktér znajdzie wolng chwileczke, prosze o stéw kilka w tej sprawie. W innych
miejscowosciach ankieta posuwa sie naprzod.

Jednoczesnie posylam Panu Doktorowi odbitke z ostatniej swej pracy o plonicy w War-
szawie.

Wyrazy gtebokiego szacunku i serdeczne pozdrowienia zalgcezam.
M. Kacprzak

Ptlock, dnia 8 kwietnia 1926 r.

Kochany Kolego.

W odpowiedzi na pismo z dn. 7.IV.1926 r. $piesze zakomunikowa¢, Zze ankieta zostata prze-
prowadzona i bedzie wyslana w polowie przyszlego tygodnia. Praktykae wykazata pewne
braki w kwestionariuszu. Wobec tego wypadnie porobi¢ pewne zmiany. Szczegbdlowe wuwagi
bedq wyslane wraz z ankietq.

Przy tej sposobnosci lqcze najserdeczniejsze wyrazy kolezenskiego pozdrowienia.

(Al. Maciesza)
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Ptlock, dnia 30.IV.1926 r.
Kochany Kolego.

Przesylam jednoczesnie pod opaskq jako druk polecony wypelnione kwestionariusze ze
szkoty powszechnej meskiej Nr 1 w Plocku. Ankieta przeprowadzona byla pod kierunkiem
kierownika szkoly p. Leona Dorobka przez wychowawcéw danych klas. Na podstawie tej
préby nauczycielstwo przyszto do wniosku, 2e ankiete w kazdej szkole powinna prowadzi¢
jedna osoba. Przy przeprowadzeniu ankiety przez kilka oséb, jak to mialo miejsce w szkole
Nr 1,'otrzymuje sie materialy nie w jednolity sposéb zebrane, pomimo kilkakrotnych narad
przedwstepnych. Nastepnie wypelnianie kwestionariuszy bylo polgczone z wielkimi trudnos-
ciami 2z powodu malych odstepéw miedzy wierszami. Uczniowie wypelniali ankiete z wiel-
kim przejeciem, kryjqc sie przed kolegami i nauczycielem. Z tego powodu nie- mogty byé po-
dane uwagi wychowawcy. Kaidy wychowawca probowat zebrany przez siebie material opra-
cowaé¢. Robili to w rézny sposéb i"przez to nie mogli zrobi¢ zestawienia dla calej szkoly. Pra-
ca ta jednak nie poszla na marne. Zainteresowali sie bowiem sprawq rozpowszechnienia alko-
holizmu wéréd dzieci i dowiedzieli sie, jak krzewi sie u nas wéréd dzieci pijanstwo. Jedno-
cze$nie nabrali przeswiadcezenia, Ze opracowyw anie ankiet mie jest rzeczq latwaq i wymaga
sporo przygotowania.

Przy tej sposobnosci tqcze wyrazy najserdeczniejsze koleZenskiego pozdrowienia

(Al. Maciesza)

LISTY W SPRAWIE WYCIECZEKI LERKRKARZY
Z RAMIENIA LIGI NARODOW DO PLOCKA

Warszawa, dnia 9 czerwca 1933

Drogi Panie Doktorze.

Uzupelniam rozmowe telefoniczng. Projektuje przyjazd do Plocka 17 lekarzy cudzoziem-
céw, zwiedzajgcych nasz kraj i nasze instytucje sanitarne z ramienia Ligi Narodéw. Wycieczce
towarzyszq 2 panie, zony uczestnikow, tak ze razem jest 19 oséb cudzoziemcow. Naszych to-
warzyszqcych bedzie ze 3 osoby, moze kto§ przyjedzie jeszcze z Warszawy (Dr ChodzZko).
Przyjezdzamy w poniedzialek 26 bm. wieczorem pociqgiem z Gdyni (odjazd z Gdyni 12 w po-
tudnie). Ja przyjade o calg dobe wczesniej. Z Plocka wyjedziemy 27 po poludniu autobusem
do Warszawy. Przez ten czas chcemy zobaczyé gtéwnie Plock i moze choc¢by z jedng insty-
tucje sanitarng. W innych miastach tworzq sie duze komitety przyje¢ z wladzami na czele,
w Plocku zrobimy to skromnie, wladze bedziemy prosi¢ wowczas, jesli nie bedzie innego
wyjscia.

Chodzi mi w tej chwili o umieszczenie ich w hotelach. Trzeba znalei¢ ze 20 pokojow,
z ktérych 2 — dwuosobowe, mozliwie czyste. Pozatem projektuje wydanie matego $niadanka
na cze$¢ zagranicznych gosci i plockich przyjaciét. Zmartwit mnie Pan Doktér, ze taki obiad
bez alkoholu ma kosztowaé od 6 do 8 zl. Przeciez rolnicy nie wiedzq, co majg ze swymi pro-
duktami robi¢! Zdecydowany jestem na wydatek 200, w ostatecznosci 250 zl., ale zeby za te
pienigdze goScie byli, przepraszam, Ze tak powiem, syci i mie spragnieni., Przypuszczam, ze
do tej uczty zasiqdzie okoto 30 oséb...

Niech Pan Doktér zechce laskawie poinformowaé sie, moze przez p. Piotrowskiego, jakby
to wyglgdalo w hotelu Warszawskim, albo Angielskim.

Tak sobie wyobrazam menu:

1. multum rzodkiewki, masta, troche wiejskich wedlin, polski bigos,

2. polska zupa rakowa, dla nielubiqcych troche rosolu,

3. polskie kurczeta z satatkq i mizeriq,

4. polskie truskawki z polskq $mietankaq,

5. importowane z krajow zamorskich kawa i herbata.

Drogi Doktorze jestem naprawde zaklopotany, e ciggle z przyjaini czymé Pana obarczam,
to chlopcami, to cudzoziemcami, to chlopami, to dziedzicami, ale odwdzieczam sie za to wszy-
stko prawdziwq przyjainiq, ne dzisiejsze cietkie czasy niech Pan Doktér nie gardzi tq za-
platq.

Czekam na rychlq odpowied? do Krakowa — Hotel Francuski.

Lgcze wyrazy prawdziwego szacunku i przyjaini, ukliony dla pani Doktorowej

M. Kacprzak
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Ptock, 12 czérwca 1938 7.
Drogi Kolego!

W odpowiedzi na list z dnia 9.VI. otrzymany dzi$, $piesze z odpowiedziq.

Ze wzgleddéw organizacyjnych uwazam, iz wszystkich trzeba umiesci¢ w jednym hotelu.
Najlepszy — Hotel Warszawski, lecz ma przewaznie numery podwdjne, a pojedynczych za-
ledwie cztery. Liczy za 1 tézko po 4 zt. 50 gr. plus 10°/ za usluge. Prosze powiadomié, czy
numery w Hotelu Warszawskim mogq by¢ zamwione, czy tez wypadnie szukaé pojedynczych
numerow w innych hotelach.

Spiesze powiadomi¢ na podstawie porozumiznia = kilkoma kolegami, iz wyda obiad na
czesé gosci zagranicznych Obwdéd Plocki Zwiqzku Lekarzy P.P. Wobec tego nie zajdzie po-
t1zebe urzqdzania przyjecia przez kochanego Kolege.

Z instytucji sanitarno-lekarskich nadajq sie do zwiedzenia szpital sw. Tréjcy lub stacja
opieki nad matkq i dzieckiem, prowadzona przez dra Mazowieckiego.

W oczekiwanin rychlej odpowiedzi lgcze wyrazy prawdziwego szacunku i przyjaini.

(Al. Maciesza)

Warszawa, dn. 14.VI1.1933 r.
Drogi Panie Doktorze.

Baidzo serdecznie dziekuje za tak czynny udziat w sprawie, ktérq troche uwazam za wla-
sna, troche za wspilng. Wiasna jest gléwnie cheé przyjechania do Plocka z cudzoziemcami,
‘eby pedziwiali urok naszego Plocka. Ale tego skutki trzeba ponosic. Nie chciatbym pod Zad-
nym pozorem obarczaé¢ kolegow plockich wydatkami i dlatego Zeby Panowie sami ponosili
koszty nie zgodze si¢ pod zadnym pozorem. W najgorszym razie moze byé mowa o kompro-
misie. Ale to by mnie o tyle krepowalo, Ze nie migtbym uloiyé niektéorych rzeczy wedtug
wlasnych planow, ktére wyplywaja z mojego stosunku do wycieczki. Ja np. chee ulozyé pod-
tug wlasnego planu menu w tonie troche zartobliwym, poza tym chce zaprosi¢ pare o0sob
© zewnqtrz (Chodzko, Balinski-ojciec itd.). Ja koszty 30 oséb moge bez wylewania tez pokryé,
ale nie chee usuwac sie nowu od kolegéw plockich. Na ogdl takie spotkanie jest poiqdane
i wszedzie sie robi (Krakow, Lublin, Lwéw, Poznan) bardzo uroczyscie — zbyt uroczyscie. Ale
mysle, Ze sie ugodzimy. Teraz co do pokojéow. Po dwdch umieszczaé nie bedziemy, chyba wy-
jgtkowo 2—3 pokoje. Ale potrzebne nam sq dwa pokoje podwdjne dla ludzi Zonatych i w
podwdjnych pokojach w cenie 10 zlotych mozemy umiesci¢ pojedynczych ludzi. Tyle wytrzy-
majq. Spiesze sie, szczegolow wiecej napisze jutro, pojutrze. Przyjade zresztq na dwa dni
przedtem.

Szanuje i sciskam M. Kacprzak

Warszawa, dn. 5 lipca 1933 r.

(Do dr Macieszy jako prezesa Zwiqzku Lekarzy Obwodu Plockiego):
Wielce Szanowcy Panie Prezesie,

Poza oficjalnym podzigkowaniem, ktére ma byc nadestane przez wladze, jak réowniez przez
Genewe, pragne osobiscie, jako organizator, zlozy¢ na rece Pana Prezesa serdeczne i gorgce
podzickowanie Zwigzkowi Lekarzy Obwodu Plockiego za zorganizowanie pobytu wycieczki le-
karzy cudzoziemeéw w Plocku. Najbardziej za$ zobowigqzanym sie czuje w stosunku do Pana
Prezesa i tak czynnego a serdecznego kolegi jacim jest pan Doktér Beczkowicz. Majge wielki
sentyment do Plocka chcialem bardzo, aby i cudzoziemcy, z ktorymi jo zblizylem sie w ciqgu
kilku tygodni (niektorych znalem dawniej) Plock poznali i polubzlt Jak wyptywalo z ich prze-
moéwien i poiniejszych zwierzen, Plock wywarl na nich jak najprzyjemniejsze wrazenie tak
swym wygladem, jak Zyciem kulturalnym i skromnymi, lecz przyzwoicie utrzymanymi insty-
tucjami sanitarnymi, a serdeczno$§¢ przyjecia i zainteresowanie ze strony kolegow plockich
naprawde ich ujety.

Nadmiar gadaniny pod moim adresem byt tylko przejawem biesiadnej elokwencji, spote-
gowanej checiq uyra4enia na ostatnim przyjecivz w jaki§ sposéb swej wdzigcznosci za moje
ktopoty o nich w ciggu 5 tygodni, nie mowtqc juz o okresie przygotowawczym, o tym wiec
trzeba zapomnieé.

taqcze wyrazy glebokiego szacunku i prawdziwej przyjaini.

M. Kacprzak
(Ze zbiorow Biblioteki im. Zielinskich TNP
wybral i podal do druku Stanistaw Kostanecki)
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