


wychowania fizycznego jest wtedy Maria Kor-
nalewska. 

W latach międzywojennych sport rozwijał 
się przeważnie w szkołach poprzez realizowa-
nie programu wychowania fizycznego. Organi-
zowano rozgrywki między szkołami w „dwa 
ognie", siatkówkę, piłkę nożną i inne imprezy 
0 charakterze rozry wkowo-sportowym, jak wy-
ścigi w workach itp. Imprezy szkół podstawo-
wych nie przekraczały ram powiatu. Bardzo 
dobrze rozwijały się sporty zimowe w okresie 
międzywojennym, szczególnie łyżwiarstwo szy-
bkie i figurowe. Na „Jeziorkach" jeździli wszy-
scy — starzy i młodzi. Jazda odbywała się przy 
muzyce. Wyznaczono godziny dla młodych 
1 starszych oddzielnie. Byli również odpowie-
dzialni za porządek i odśnieżanie. 

Sport w powiecie sierpeckim rozwijał się 
więc przede wszystkim wśród młodzieży gim-
nazjalnej oraz w Klubie Sportowym „Unia". 
Biorąc pod uwagę fakt, że w Gimnazjum upra-
wiało go przeważnie młodzież wywodząca się 

z bogatych domów (własny sprzęt), jak rów-
nież to, że „Unia" była finansowana przez bo-
gatych mieszkańców Sierpca oraz ze zbiórek 
społecznych można stwierdzić, iż uprawianie 
sportu nie było powszechne. Podobnie zresztą 
było w całej Polsce. Nie każdy mógł sobi? po-
zwolić na wyczyn sportowy. 

W okresie międzywojennym nie było widać 
troski ze strony Państwa o sport masowy i wy-
czynowy. Baza sportowa powiatu powstawała 
w oparciu o dotacje prywatne, a sport wyczy-
nowy (trudno bowiem mówić o masowości) nie 
posiadał żadnych kontaktów z drużynami spoza 
sąsiednich powiatów. 

Obecnie w oparciu o środki państwowe, sport 
i wychowanie fizyczne są uprawiane masowo 
i wyczynowo, tak na wsi, jak i w mieście. Kul-
tura fizyczna jest dzisiaj jednym z istotnych 
czynników wychowania człowieka, który dzię-
ki niej wyrabiać sobie może wolę i siły nie-
zbędne do spełniania doniosłych i trudnych 
obowiązków. 
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