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Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych oraz w kolekgcji
mazowieckich czasopism regionalnych mazowsze.hist.pl.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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wychowania fizycznego jest wtedy Maria Kor-
nalewska.

W latach miedzywojennych sport rozwijat
sie przewaznie w szkolach poprzez realizowa-
nie programu wychowania fizycznego. Organi-
zowano rozgrywki miedzy szkolami w ,dwa
ognie”, siatkowke, pitke nozng i inne imprezy
o charakterze rozrywkowo-sportowym, jak wy-
Scigi w workach itp. Imprezy szkol podstawo-
wych nie przekraczaly ram powiatu. Bardzo
dobrze rozwijaly sie sporty zimowe w okresie
miedzywojennym, szczegolnie lyzwiarstwo szy-
bkie i figurowe. Na ,,Jeziorkach” jezdzili wszy-
scy — starzy i mlodzi. Jazda odbywala sie przy
muzyce. Wyznaczono godziny dla mlodych
i starszych oddzielnie. Byli rowniez odpowie-
dzialni za porzagdek i od$niezanie.

Sport w powiecie sierpeckim rozwijal sie
wigc przede wszystkim wséréd miodziezy gim-
nazjalnej oraz w Klubie Sportowym , Unia”.
Biorgc pod uwage fakt, ze w Gimnazjum upra-
wialo go przewaznie mlodziez wywodzgca sie

z bogatych domoéw (wlasny sprzet), jak row-
niez to, ze ,,Unia” byta finansowana przez bo-
gatych mieszkancow Sierpca oraz ze zbidrek
spotecznych mozna stwierdzi¢, iz uprawianie
sportu nie bylo powszechne. Podobnie zreszta
bylo w calej Polsce. Nie kazdy mdgl sobiz po-
zwoli¢ na wyczyn sportowy.

W okresie miedzywojennym nie bylo wida¢
troski ze strony Panstwa o sport masowy i wy-
czynowy. Baza sportowa powiatu powstawala .
w oparciu o dotacje prywatne, a sport wyczy-
nowy (trudno bowiem mowi¢ o masowosci) nie
posiadal zadnych kontaktoéw z druzynami spoza
sasiednich powiatow.

Obecnie w oparciu o srodki panstwowe, sport
i wychowanie fizyczne sa uprawiane masowo
i wyczynowo, tak na wsi, jak i w miescie. Kul-
tura fizyczna jest dzisiaj jednym z istotnych
czynnikow wychowania czlowieka, ktory dzie-
ki niej wyrabia¢ sobie moze wole i sily nie-
zbedne do spelniania doniosiych i trudnych
obowiazkow.
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