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ADAM KURZYNOWSKI

Aktywnos¢ zawodowa
kobiet zameznych w Plocku

(na podstawie danych NSP 1970 r.)

Wprowadzenie

W , Notatkach Plockich” nr 26/19631') autor
przedstawil rozwoéj aktywizacji zawodowej me-
zatek w Plocku w okresie od 1931 do 1960 r.
analizujgc bardziej szczegélowo okres 1950—
1960. W oparciu o dane Narodowego Spisu Pow-
szechnego ustalono, ze w Plocku w 1950 r. poza
rolnictwem bylo czynnych zawodowo okolo
17,5%0 kobiet zameznych, za§ w 1960 r. odsetek
czynnych zawodowo mezatek wynosit juz 34%.
W zwigzku z kontynuacja badan nad aktywi-
zacja zawodowg kobiet zameznych i przeobra-
zeniami rodziny w Plocku, prowadzonymi w ra-
mach prac badawczych PAN, podjete zostaly
prace (drugi etap badan) dotyczgce migdzy in-
nymi pozicmu i struktury aktywizacji zawo-
dowej kobiet w okresie 1960—1970. Niektore
wyniki dokonanej analizy przedstawione sa
w niniejszym artykule 2).

Aktywnos¢ zawodowa mezatek w Plocku w 1970 r.

Wedlug danych Spisu Powszechnego 1970 r.
w Plocku, w dzialach pozarolniczych byto czyn-
nych zawodowo 11,6 tys. kobiet w wieku 15—
59 lat, co stanowilo okolo 38% ogolu kobiet
utrzymujacych sie z pracy w dzialach poza-
rolniczych. Wsréd czynnych zawodowo kobiet
bylo 7,8 tys. kobiet zameznych mieszkajgcych
z mezem, co stanowito okoto 58%0 ogétu kobiet
zameznych w wieku 15—59 lat, utrzymujgcych
si¢ z pracy w dziatach pozarolniczych. Wynika
z powyzszego, ze w minionym dziesiecioleciu
1960—1970 zaszly istotne zmiany w zakresie
liczby czynnych zawodowo mezatek oraz we
wskazniku ich aktywnosci zawodowej?3),

W 1960 bylo czynnych zawodowo okolo 3 tys.
mezatek w wieku 15—59 lat, a wskaznik aktyw-
nosci zawodowej wynosit 34%, zas w 1970 r.
analogiczne dane wynosily odpowiednio 7,8 tys.
i prawie 58%. W ciggu 10 lat liczba czynnych
zawodowo mezatek wzrosla ponad 2,5 raza,
a odsetek czynnych zawodowo mezatek zwiek-
szyt sie o 24%b.

Wyzej przedstawione ogolne wyniki orientuja
o skali i poziomie aktywnosci zawodowej me-
zatek, jednakze zaréwno z punktu widzenia
poznawczego oraz praktycznego istotne jest
stwierdzenie, jak przedstawia si¢ aktywnos¢ za-
wodowa mezatek z punktu widzenia poszczegol-
nych cech, a mianowicie wieku, liczby dzieci
i wieku najmlodszego dziecka. O powigzaniach
pomiedzy tymi cechami a poziomem aktywnosci
zawodowe] mezatek piszemy ponizej.

Wiek mezatek a ich aktywnos¢ zawodowa

Z tablicy 1 wynika, ze wiek jest cecha, ktora
roznicuje poziom aktywnosci zawodowej meza-
tek. W najmlodszej grupie mezatek (do 24)
odsetek czynnych zawodowo wynosi prawie
57%, nastepnie stopniowo wzrasta i w grupie
wieku 35—39 lat osiaga poziom najwyzizy —
66%0, po czym spada do poziomu 32% w naj-
starszej grupie wieku. Konfrontujac te dane
z wynikami NSP 1970 dla ogétu miast w Pol-
sce, mozemy stwierdzi¢, ze rozklad aktywnosci
zawodowej przedstawiony w tablicy 1 wykazuje
cechy prawidlowe, zgodnie z tendencjg wyste-
pujaca we wszystkich miastach w Polsce 4).

W zwigzku z tablica 1 nalezy rowniez pod-
kreslic, ze w ogodle poziom aktywnosci zawodo-
wej mezatek w Plocku jest wysoki — 58%,
jednakze jest on o 11% nizszy niz przecietny
odsetek dla miast w Polsce, ktory wynosi pra-
wie 69%07). Jest to miedzy innymi wynikiem
tego, ze rowniez w 1960 r. poziom aktywnosci
zawodowej mezatek w Plocku wynoszgcy 34%0
byl nizszy o okolo 11% od sredniego odsetka
dla miast polskich, ktéry wynosit 48%/o %). Mimo
silnego wzrostu rozwoju aktywnosci zawodowej
mezatek w Plocku w minionym dziesigcioleciu
roznica w  poziomie aktywno$ci mezatek
w Plocku i w miastach Polski, jaka jstniala
w 1960 r., utrzymata sie. Jest to wynikiem
tego, ze osiagniety w okresie 1960—1970 roz-
woj aktywnosci zawodowej mezatek w miastach
polskich jest rowniez bardzo wysoki, dochodzi
do 69%.

Mezatki czynne zawodowo wedlug wieku i liczby dzieci

Wyniki dotychczasowych badan nad zatrud-
nieniem kobiet i rodzing wykazuja, ze liczba
dzieci w rodzinie jest istotng zmienng, wply-
wajgcg na zréznicowanie poziomu aktywnosci
zawodowej matek 7).

Zaréwno badania statystyczne jak i socjolo-
giczne wykazujg, ze w miare wzrostu liczby
dzieci w rodzinie spada odsetek mezatek czyn-
nych zawodowo. Podobng tendencj¢ wykazuja
dane NSP 1970, dotyczgce Plocka.

W Plocku w 1970 r. na ogolng liczbe 7,8 tys.
mezatek czynnych zawodowo byto okoto 1,8 tys.
bezdzietnych i okolo 6,0 tys. pociadajgcych
dzieci do lat 16 wspoélnie zamieszkale. Z tego
wynika, ze wéréd czynnych zawodowo mezatek
bylo 23% bezdzietnych i okolo 77% dzietnych.
Zdecydowang wigkszo$¢ wsréd czynnych zawo-
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dowo mezatek stanowig wiec mezatki dzietne,
ktéore lgczg obowigzki macierzynskie z pracg
zawodow3.

Tablica 1

Mezatki w wieku 15—59 lat czynne zawodowo
poza rolnictwem w 1970 r. wedlug wieku

| Ogolna

w tym czynne
Wiek liczba zawodowo

w latach ‘ mezatek s -

iczba o
do 24 1967 1114 56,6
25—:29 2217 1349 60,8
30—24 2316 1424 64,1
3539 2048 1351 66,0
d0—A44 1779 1050 59,0
4049 1455 778 53,5
£0—54 46 390 46,1
55—59 778 252 32,0
Razcm 13416 7768 57,9

Zrbdio: NSP 1970

Wskazniki aktywnosci zawodowej mezatek
wedlug liczby dzieci, przedstawione w tablicy 2
wykazujg, Ze:

— aktywnos¢ zawodowa mgzatek bezdziet-
nych (54%) jest nizsza od poziomu aktywnosci
zawodowej mezatek z jednym dzieckiem (64%o).
Wynika to gtownie stgd, ze wsrod mezatek bez-
dzietnych nalezgcych do dwéch najstarszych
grup wieku wskazniki aktywnosci zawodowej
sg nizsze niz dla analogicznych grup mezatek
posiadajgcych jedno dziecko;

— wskazniki aktywnosci zawodowej mezatek
dzietnych zmniejszajg si¢ w miare wzrostu licz-
by dzieci, w rodzinie. Wéréd mezatek z jednym
dzieckiem pracowalo 64%, z dwojgiem dzieci
ponad 58%, a z trojgiem i wiecej okolo 47%.
Wskazuje to, ze w miare zwigkszania si¢ obo-
wigzkéw opiekunczych i wychowawczych coraz
trudniej kobietom laczy¢ te obowigzki z pracg
zawodowq;

— wiek mezatek wplywa na zréznicowanie
wskaznikow ich aktywno$ci zawodowej dotyczy
to mezatek bezdzietnych jak i posiadajgcych
rézng liczbe dzieci. Ogolnie mozna powiedziec,
ze wsrod bezdzietnych szezyt aktywnosci zawo-
dowej przypada na lata 25—39, podobnie jak
kobiet z jednym dzieckiem.

Wsrod mezatek z dwojgiem dzieci stosunkowo
najwiecej czynnych zawodowo jest wsréd tych,
ktére s w wieku 30—39 lat, natomiast wsrod
mezatek z trojgiem i wigcej dzieci najwyzsze
odsetki czynnych zawodowo sg wsrod kobiet
bedgcych w wieku 35—49 — najwyzszy wskaz-
nik czynnych zawodowo w tej grupie jest wsrod
kobiet w wieku 35—39 lat — prawie 57%.

Uogolniajgc powyzsze mozna stwierdzi¢, ze
w miare jak zwieksza sie liczba dzieci w ro-
dzinie, szczyt aktywnosci zawodowej mezatek
przesuwa sie w kierunku starszych grup wieku.
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Tablica 2

Mezatki w wieku 15—59 czynne zawodowe
poza rolnictwem
wedlug wieku i liczby dziecia)

(w odsetkach)

Odsetek mezatek czynnych zawodowo:

kot Bezdziet- | %! 2 z 3
wlatach e2ezet™ | dziec- Z 2 |iwiecej
nych kiem dzieci dzieci
do 24 67,2 59,4 35,3 20,6
25—29 79,3 72,5 50,9 30,2
30—34 73,1 76,2 64,2 43,8
35—39 72,8 72,3 66,1 56,7
40—44 60,6 59,7 60,9 49,0
45—49 55,0 50,8 57,3 49,3
50—54 44,9 49,8 47,6 36,4
55—59 30,5 47,3 22,2 —
Razem 53,6 64,1 58,3 46,8

@) Dzieci do 16 lat wspélnie zamieszkale.

Zrbdlo: Obliczono na podstawie NSP 1970.

Dzieje si¢ tak dlatego, ze kobiety majace wig-
cej dzieci wracajg do pracy, ktorg przerwaly
z urodzeniem dzieci, wzglednie podejmujg prace
po raz pierwszy, dopiero wowczas, gdy dzieci
sg juz cdchowane, a czesto wtedy, gdy najstar-
sze s3 juz w wieku 14—16 lat i zapewniajg
pomoc w opiece nad miodszymi dzie¢mi.

Omowione wyzej trzy kwestie dotyczace re-
lacji wskaznikow czynnych zawodowo mezatek
bezdzietnych i z jednym dzieckiem, spadku od-
setka czynnych zawodowo matek w miarg
wzrostu liczby dzieci w rodzinie oraz zréznico-
wania aktywnosci zawodowej matek bezdziet-
nych i dzietnych w zaleznosci od ich wieku
przedstawialy <i¢ podobnie jak w 1960 r., z tg
jednak réznica, ze w 1970 r. relacje te ukladajg
si¢ na wyzszym poziomie aktywnosci zawodo-
wej mezatek. Nalezy tez tu podkresli¢, ze omo-
wione wyzej tendencje i zaleznosci sg zgodne
w ogolnym ich kierunku z tendencjami, ktére
widoczne sg z analizy danych spisu 1970 r. dla
ogolu miast w Polsce 5).

Wiek najmlodszego dziecka a aktywno$¢ zawodowa
matki

W spisach powszechnych 1950 i 1960 r. nie
uwzglednione byty informacje dotyczgce wieku
najmlodszego dziecka matek pracujgcych jak
i nie pracujgcych. Spis 1970 wypelnit te luke,
dostarczajgc cennego materialu umozliwiajgcego
znacznie pelniejsza analize procesu aktywizacji
zawodowej na tle problematyki macierzynstwa
i funkcjonowania rodziny wspoélczesnej.

W Plocku w 1970 r. wéréd ogélu czynnych
zawodowo mezatek dzietnych bylo: posiadaja-
cych najmlodsze dzieci w wieku: do 2 lat —
26%; w wieku 3—6 lat — 26% oraz od 7T—16
lat — 48%. W sumie wiec okolo 52% mezatek



czynnych zawodowo posiadalo dzieci w wieku
do 7 lat i lgczylo obowiazki macierzynskie
i domowe z praca zawodowgq. Nie jest to oczy-
wiscie nowos¢, wiemy o tym od dawna z wcze-
$nicjszych wynikéw badan i obserwacji zycia
codziennego, lecz zaakcentowanie tej sprawy
jest tu istotne z racji probleméw spolecznych,
jakie sie z tym wigzg. Mianowicie chodzi o do-
pasowanie infrastruktury socjalnej i ustug, do
rozwijajacych si¢ nowych potrzeb matek i ro-
dzin wynikajacych z faktu lgczenia macierzyn-
stwa i pracy zawodowej.

Wiek najmlodszego dziecka wplywa na cze-
stotliwos¢ aktywnosci zawodowej matki. Z da-
nych tablicy 3 wynika, ze w miare jak wzrasta
wiek najmlodszego dziecka, wzrasta réwniez
odsetek matek czynnych zawodowo. Zaleznosc
ta wystepuje nie tylko wowczas, gdy bierzemy
pod uwage ogo6l dzietnych matek lecz rowniez
wowcezas, gdy uwzglednimy grupy mezatek
wedlug liczby posiadanych dzieci.

Przytoczone w tablicy 3 dane wskazuja, ze
réznica pomiedzy odsetkiem dla ogétu czynnych
zawodowo matek z najmlodszymi dzieémi
i najstarszymi jest stosunkowo mata, wynosi
zaledwie 5,5%. Za$§ wysoki odsetek czynnych
zawodowo matek majacych dzieci do 2 lat,
wskazuje, ze aktualnie wiekszo$¢ mezatek, pra-
cujacych w Plocku nie przerywa pracy po uro-
dzeniu dziecka lecz laczy macierzynstwo i pra-
ce. Wskazuje to, ze dominujacy w latach 60-tych
wzor zachowania mezatek wobec pracy po uro-
dzeniu dziecka, ustalony przez autora w bada-
niach w §rodowisku plockim, ma cechy trwa-
losci. Stwierdzono woweczas, ze zaledwie 20%o
sposréd pracownic zameznych rodzacych dziec-
ko rezygnowalo z pracy po zakonczeniu urlopu
macierzynckiego, pozostale 80° mezatek kon-
tynuowalo prace zawodowa?). W pierwszych
dwéch — trzech latach po zakomczeniu urlopu
macierzynskiego — rezygnuje z pracy, zas czesé
sposréd tych, ktore zrezygnowaly, wraca do
pracy.

W zatrudnieniu matek z malymi dzie¢mi od-
bywa sie wiec ciagly proces wymiany — jedne
przerywaja prace, inne wracajg do pracy.
Dzieki wtasnie zjawisku poézniejszvch rezyg-
nacji odsetek matek czynnych zawodowo z naj-
mtodszymi dzieémi jest stosunkowo nizszy od
odsetka mezatek wracajgcych do pracy po urlo-
pie macierzynskim, jaki vstalono w 1963 r.

W 1970 r. w Plocku bvlo czynnych zawodowo
stosunkowo mniej matek maijacvch najmtodsze
dziecko w wieku do 2 lat (57%) niz $rednio
w miastach polskich (64°/s), jednakze réznica nie
jest wielka i wynika ona przede wszystkim
stad, ze w ogdle poziom aktywnosci zawodowe]
mezatek w Plocku jest — o czym juz moéwi-
lismy nizszv od przecietnego odsetka dla
ogétu miast polskich (69%). W Plocku jest réw-
niez stosunkowo nizeza aktywno$¢ mezatek ma-
jacych dzieci starsze, tj. w wieku 3—=6 lat i T—
16 lat niz $rednio w miastach polskich — roéz-
nice sg rzedu 10% na rzecz ogdélu miast pol-
skich.

Tablica 3

Mezatki dzietne a) w wieku 15—59 lat czynne zawodowo
poza rolnictwem wedlug liczby dzieci i wieku
najmlodszego dziecka

(w odsetkach)

Odsetek mezatek czynnych zawodowo

Wiek naj-

mlodszego W tym posiadajgcych dzieci
dziecka Razem

w latach 1 1 ' Lo

i wigcej

0—2 55,8 65,6 51,5 33,9
3—6 59,3 66,3 58,8 43,3
7—16 61,3 61,2 61,8 60,1
Razem 59,3 64,1 58,3 46,8

a) Mezatki z dzie¢mi do 16 lat wspélnie zamieszkalymi.

Zrodlo: Obliczono na podstawie danych NSP 1970.
Zakonczenie

Przedstawione wyzej dane charakteryzujace
poziom aktywnosci zawodowej mezatek w 1970 r,
dowodza, ze w Plocku aktywnosé¢ zawodowa me-
zatek jest dzi§ zjawiskiem masowym — pracuje
okolo 59% mezatek w wieku zdolnosci do pra-
cy, jest to znacznie wigcej niz bylo w 1960 r.
— wowczas pracowalo zawodowo okolo 34%
mezatek. W Plocku, podobnie jak w innych
miastach polskich i w ogéle w Polsce, na wzrost
aktywnosci zawodowej mezatek oddzialywuja
podobne czynniki. Najogolniej biorgc mozna je
pogrupowac¢ w nastepujace zespoly, mianowicie:
rozwdj spoleczno-gospodarczy miasta stwarza-
jacy zapotrzebowanie na prace, wzrost przeciet-
nego poziomu wyksztalcenia kobiet, co ulatwia
podejmowanie pracy, rozwoj instytucji zajmu-
jacych sie opieka nad dzie¢mi pracujgcych ma-
tek, ksztaltowanie sie nowych wzorow rol ko-
biet i funkcjonowania rodziny wspolczesnej,
oraz motywy materialne 1 niematerialne
sklaniajgce kobiety do pracy zawodowej. Wyzej
wymienione czynniki w sumie ksztattuja dyna-
miczny proces rozwoju aktywnosci zawodowej
kobiet zameznych poza rolnictwem, ktéry uznaé
nalezy jako jeden z charakterystycznych proce-
sow dokonujgcych sie w Polsce Ludowej. Obser-
wujac rozwdj zjawiska aktywizacji zawodowej
mezatek dochodzimy do wniosku, ze osiggniety
aktualnie jej poziom jest tylko jednym z eta-
péw i oczekiwa¢ mozna, 7e w biezgcym dzie-
siecioleciu nastapi dalszy wzrost wskaznika
czynnych zawodowo mezatek. Dotyczy to takze
Plocka, w ktoérym rezerwy sily roboczej wsrod
mezatek sg dzi§ wieksze niz przecietnie w mia-
stach polckich.

Na tle ogélnego rozwoju aktywnosci zawodo-
wej mezatek bardzo wyraznie akcentuje sie
sprawa pracy matek dzietnych. Laczenie pracy
i macierzynstwa stalo sie zjawiskiem bardzo
czestym. Szczegolnag uwage nalezy zwrocié jed-
nak na wysokg aktywnos¢ zawodowsg mlodych
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matek, ktorych zdecydowana wiekszo$¢ posiada
male dzieci. W Ploccku mezatek w wieku 25—44
lata pracowalo w 1970 r. 60%0—66% a ta ka-
tegoria kobiet jest rownoczeénie najbardziej ob-
cigzona obowigzkami rodzinnymi.
StwierdziliSmy roéwniez, Ze sposrod kobiet
majgcych dzieci do 2 lat pracowalo zawodowo
ponad polowe (56%) a sposréd mezatek maja-
cych dzieci w wieku 4—6 lat pracowalo prawie
trzy pigte (59%). Coraz czesteze lgczenie przez
mezatki roli macierzynskiej i zawodowej nie
moze pozosta¢ obojetne dla polityki spotecznej,

ktérej zadaniem jest miedzy innymi zaspoko-
jenie nowych potrzeb rodziny jakie powstaja
w zwigzku z zawodowvm uaktywnieniem sie
kobiet zameznych. Sprawra realizacja tych za-
dan wymaga dalszego rozwoju urzgdzen sluzg-
cych rodzinie. Nie chedzi tu oczywiscie tylko
o tradycyjnie wymieniane zlobki i przedszkola
lecz o instytucje szercko pojete, ulatwiajace
prace kobiecie w gespoZarstwie domowym
a takze udogodnienia w pracy zawodowej i for-
mach zatrudnienia.

PRZYPISY

1) Por. A. Kurzynowski — Praca zawodowa mezatek
w Plocku; Notatki Plockie 26/1963.

2) W artykule wykorzystano dane NSP 1970 doty-
czgce aktywnoéci zawodowej kobiet w Polsce, opra-
cowane przez GUS na zaméwienie Instytutu Roz-
woju Wsi i Rolnictwa PAN.

Nalezy wyjaéni¢, ze spos6b ujmowania w spisie
mezatek czynnych zawodowo byl rézny w 1960 r.
i 1970 r. W 1960 r. spisywano mezatki wedlug
stwierdzenia, ,,Ze jest mezatka”, za§ w 1970 r.
zastosowano niejako dodatkowg ceche ,zamiesz-
kiwanie z mezem”. Stad tez mezatki, ktore nie
mieszkajg z mezem byly w 1970 r. zaliczane do
kategorii niezamgznych. RézZnice w sposobie spi-
sywania w 1960 i 1970 mogg mie¢ pewien wplyw
na ostateczny ksztalt wskaznikow aktywnosci za-
wodowej mezatek, jednakze roznice spowodowane
tym czynnikiem sg znikome.
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4) Por. Adam Kurzynowski — Aktywnos$é¢ zawodowa
kobiet zameinych na podstawie wynikow NSP
1970 — Biuletyn IGS 2/1973.

5) Tamze,

6) Por. Adam Kurzynowski — Aktywizacja zawodowa
kobiet zame¢znych w Plocku w latach 1931—1960,
PAN, Warszawa 1963.

7) Por. J. Piotrowski — Praca zawodowa kobiety
a rodzina, KiW, Warszawa 1963 oraz A. Kurzy-
nowski — Cigglo§¢ pracy a macierzynstwo, PWE
Warszawa 1967.

8) Por. A. Kurzynowski — Aktywno$§é zawodowa ko-
biet zameznych na podstawie wynikéw NSP 1970 r.,
Biuletyn IGS 2/1973.

9) Por. A. Kurzynowski — Aktywizacja zawodowa
kobiet zameznych w Plocku w latach 1931—1960.
PAN, Warszawa 1963, s. 60.
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