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Sierpecka Sluzba Zdrowia
w latach 1945—1974

Trzydziesta rocznica powstania Polski Ludo-
wej jest okazjg do podsumowania dorobku we
wszystkich dziedzinach naszego zycia, a wigc
i dorobku stuzby zdrowia.

Dzialalnos¢ sluzby zdrowia powiatu sierpec-
kiego i jej rozwodj szczegélniz w pierwszych
latach po wojnie nie réznity si¢ w sposob istot-
ny od dziatalnosci stuzby zdrowia w naszym
kraju. Wszedzie zdziesiatkowana przez wojne
jej szczupla kadra walczyla z epidemiami duru
brzusznego, plamistego, chorobami wenerycz-
nymi, gruzlicg i organizowala od podstaw lecz-
nictwo.

Tak jak w calym kraju tak i w powiecie
sierpeckim kilkakrotnie w okresie trzydziesto-
lecia zmieniala swojg strukture organizacyjna,
dostosowujgc sie do przemian jakie w nim za-
chodzity.

SzczegoOlnie duze trudnosci napotykano przy
organizacji uspotecznionego lecznictwa otwar-
tego. Organizacje lecznictwa zamknigtego
ulatwily w niektorych terenach szpitale —
male i skromnie wyposazone, ale stanowigce
7alezek przyszlych, rczbudowanych placowek
wyposazonych w coraz bardziej nowoczesny
sprzet medyczny.

Szpital Powiatowy w Sierpcu zostal wybu-
dowany w latach 1926-1928 na okolo 65 to-
7ek. Fracowali w nim przed wojna: chirurg —
dr Mieczystaw Kielczewski, internista dr Zdzi-
staw Malewicz, okolo 8 sidstr zakonnych i 2
polozne.

Cd roku 1929 do chwili przejscia na emery-
ture w roku 1971 pracowala tu salowa Cecylia
Kernatowska — najstarszy pracownik sierpec-
kiej stuzky zdrowia. Cecylia Kornatowska
ctrzymala kilka lat temu odznake ,,Za Wzorowag
Frace w Sluibie Zdrowia”.

W mieécic lekarzy ,,wolno-praktykujgcych!’
bvio oprécz wyzej wymienionych jeszcze 6-ciu.
¢r Zygmunt Lipka, ktéry byl rowniez leka-
rzem Kasy Chorych i przyjmowal pacjentow
ubezpieczonych w prywatnym gabinecie, dr
Julian Zaleski juz w podeszlym wieku prowa-
dzil tzw. , Krople Mleka”, dr. Stanislaw Gu-
mowski, dr Hilary Minc, dr Zygmunt Chodo-
rowski i dr Henryk Potocki. Tuz przed wojng
w Sierpcu pracowalo 4 lekarzy stomatologow
i 2 w terenie powiatu — 1 w Biezuniu i 1
w Zurcminie. Lekarz pracujacy w Zurominie
kvl jednoczesnie lekarzem Kasy Chorych
i przyjmowal pacjentéw  ubezpieczonych
w swoim gabinecie. W Sierpcu lekarzem Kasy
Chorych byt dr Abraham Hiller.

W roku 1935 przyjechala tu zaraz po otrzy-
maniu dyplomu dr Jadwiga Lotocka — stoma-

tcleg, w 1938 r. przybyl jej maz dr Karol Lo-
tocki -—— obydwoje pracujg do tej pory.

W roku 1939 szpital zostal czesciowo znisz-
czony w wyniku bombardowania — zniszczenia
te usunieto w roku 1940.

W latach 1940—1941 zostal wybudowany
cddzielny pawilon szpitalny, przeznaczony
przez Niemcow na cddzial choréb zakaznych.
Wtedy szpital liczyl lgcznie 120 1dzek.

Nalezy przypomnie¢, ze przed wojng jak
i w czacio ckupacji lekarze Kasy Chorych
przyjmowali pacjentéw ubezpieczonych w swo-
ich prywatnych gabinetach i w zasadzie poza
szpitalem nie istnialy placowki spolecznej stuz-
Ly zdrowia.

W czasie okupacji w szpitalu w Sierpcu pra-
cowalo 3 lekarzy medycyny, byli to: chirurg
dr Ctto Siebert — Niemiec — dyrektor szpi-
tala, ginekolog dr Urlich Kreuder rdwniez
Niemiec i dr Feliks Pokutynski jako asysten:
chirurga i ,lekarz do wszystkiego’. (Nalezy
wspomniec, ze w oddziale polozniczym éwczes-
nego szpitala rodzi¢ mogly tylko Niemki).

Malzenstwo lekarskie — Helena i Feliks
Pokutynscy przybylo do Sierpca w listopadzie
1939 roku. Dr. Pokutynska zostala wysiedlona
z Gdyni, a jej maz uciek! przed aresztowaniem
przez Gestapo.

Dr. Pokutynska nie ujawnila przed wladzami
okupacyjnymi swojego zawodu i oficjalnie nie
pracowala jako lekarz z obawy przed wywie-
zieniem. Dzialalno$¢ jej w tym okresie zastu-
guje jednak na przypomnienie, stanowi bowiem
przykiad bohaterskiej i pelnej poswigcenia po-
stawy lekarza. Na wezwania wyjezdzata do
uméwionych miejsc, aby nies¢ pomoc chorym
i rannym partyzantom polskim i radzieckim
oraz dzialaczom podziemia. Materialéw opa-
trunkowych i lekarstw dostarczal ze szpitala
dr Pokutynski. Za swoja dzialalnosé¢ dr. Helena
Pokutynska otrzymala w roku 1962 wysokie
odznaczenie panstwowe — Krzyz Oficerski
Orderu Cdrodzenia Polski. Zmarla w r. 1967
Wzmianka o jej dzialalnosci znajduje sic
w ksigice pt. ,,Drogi i Ludzie” napisanej przez
Jadwige Ludwinska.

Réwniez w szpitalu w okresie okupacji w ta-
jemnicy przed pracujgcymi tam Niemcami le-
czono chorych i rannych partyzantéw oraz
dzialaczy podziemia. Byli oni umieszczani
w oddzielnym pawilonie, gdzie lezeli chorzy
zakaznie. Opiekowal sie nimi dr. Pokutynski,
poniewaz w zasadzie sam chodzil na ten oddzial
— zdawal relacje swemu szefowi Siebertowi
ukrywajgc faktyczny stan zdrowia tych cho-
rych — oficjalnie byli oni leczeni jako chorzy
zakaznie.



Od roku 1941 — z kilku lekarzy stomatolo-
goéw, jacy pracowali na pcezatku okupacji, po-
zostalo tylko trzech, 2 w Sierpcu — bylo to
malzenstwo Jadwiga i Karol fotoccy oraz 1
w Eiezuniu. Jedna z lekarek po aresztowaniu
meza zostala wysiedlona z dzieckiem do Gene-
ralnej Guberni.

Pod koniec okresu okupacji zostala ckiero-
wana do pracy w szpitalu mloda lekarka —
jeniec wojenny, Rosjanka pochodzgca z Mos-
kwy, czlonek Komsomolu. Miala na imi¢ Olga
— niestety czas zatar! w pamig¢ci jej nazwisko
(prawdopodobnie nazywala si¢ Karybska) Pra-
cowala réwniez w przychodni dla Polakéw,
ktéra miescila sie przy ul. Nowy Rynek (obec-
nie Plac Wolskiego). Przyjmowane tu byly
rowniez dzieci.

W szpitalu w czasie okupacji pracowalo oko-
lo 12 siéstr zakonnych oraz 2 polozne, a wsrod
nich polozna Zofia Mazurkowska, ktéra pracuje
do tej pory w oddziale polozniczo-ginekologicz-
nym na stanowisku oddzialowej.

W Sierpcu dzialala wspomniana juz Przy-
chodnia dla PolakOw, gdzie pracowal dr Fran-
ciszek Piaseczynski, a pod koniec okupacji
przybyly z terenéow wschodnich dr Grzegorz
Sotiridis — Gruzin. Ponadto piel¢gniarka Hen-
ryka Fukaszewska, ktéra pracuje do chwili
obeenej (od wielu lat w Poradni Przeciwgruz-
liczej) oraz rejestratorka Barbara Puchalska.

W Racigzu w okresie tym przez diuzszy czas
pracowal jeden lekarz — Niemiec, Bertold
Truderung, opuscil on nasz teren razem z oku-
pantem. Pod koniec wojny dotart tu z bialo-
stoczezyzny dr Anastazy Hankiewicz, ktéry
osiedlil sie na dlugie lata w Racigzu, zwigzat
sie mocno i serdecznie z tym S$rodowiskiem —
zmarl w roku 1971 pozostawiajgc po sobie
wspomnienie szlachetnego czlowieka i wspania
lego lekarza.

W Biezuniu pracowal dr Antoni Wolski, kto-
ry zmarl w pierwszych latach po wyzwoleniu

Wojna zebrala straszliwe zniwo wsrod lud-
nosci kraju i naszego powiatu, nie oszczedzila
tez matej grupy pracownikéw stuzby zdrowia,
jaka osiedlila si¢ u nas przed wojng i w czasie
okupacji. Po jej zakonczeniu nie powrdcili do
Sierpca tacy lekarze jak: dr. Zdzistaw Male-
wicz, dr Mieczystaw Kielczewski, dr Henryk
Potocki i dr Hilary Mine, ktory zgingt w obo-
zie koncentracyjnym.

W latach 1940—1941 zginelo w obozach
$mierci 3 lekarzy stomatologow. Kilka oséb
w wyniku przesladowan zostalo wysiedlonych
lub wyjechalo do Generalnej Guberni.

Sierpe zostal wyzwolony w dniu 19 stycznia
1945 roku. Natychmiast po wyzwoleniu ocalali
lekarze przystgpili do organizowania placowek
lecznictwa oraz opieki lekarskiej nad umeczong
ludnoscig. Jako dowodd tego przytocze tu dwa
bardzo ciekawe i cenne dokumenty jakie udo-
stepnili mi panstwo Lotoccy.

Dokument pierwszy z dnia 26 stycznia
1945 roku:

no

Lekarz Powiatowy
w Sierpcu

Do

Lekarza dentysty Karola Eotockiego
w Sierpcu

przy ul. Browarnej Nr. 3

Powierzam Panu z dniem dzisiejszym orga-
nizacje i opieke lekarsko-dentystyczng nad lud-
roscig oraz przeprowadzenie spisu lekarzy den-
tystow i technikow dentystycznych w powiecie
sierpeckim.

Wszyscy lekarze dentysci oraz technicy den-
tystyczni zobowigzani £g wykonywac¢ wszelkie
zarzadzenia naczelnego lekarza dentysty Ka-
rola Lotockiego zamieszkalego w Sierpcu przy
vl. Browarnej Nr. 3

Lekarz Powiatowy
Dr. Piaseczynski

Ze spisem lekarzy dentystow i technikow
dentystycznych dr Eotocki uporal sie bardzo
szybko, natomiast nieporéwnanie wiecej trudu
kosztowalo zorganizowanie gabinetow spolecz-
nych zakladow stuzby zdrowia ze wzgledu na
trak sprzetu. Skompletowano go czesciowo
z pozostawionych gabinetéw poniemieckich,
a czesciowo wypozyczono z wlasnych.

Dokument drugi z dnia 20 lutego 1945 roku:

Starosta pow. sierpeckiego
w Sierpcu

Zaswiadczenie

Niniejszym zaswiadcza sie, ze Ob. Lotocki
Karol jest powiatowym lekarzem dentysta na
powiat sierpecki.

Celem przeprowadzania inspekeji na wyzna-
czonym terenie jest upowazniony do uzywania
roweru, ktory to nie podlega rekwizycji.

Starosta
podpis nieczytelny

Koniec II-giej wojny s$wiatowej zastal po-
wiat sierpecki znacznie réznigcy sie terytorial-
nie od obecnego. W roku 1945 obejmowal on
duzg cze$¢ obecnego powiatu zurominskiego
lacznie z miastami Zuromin i Biezun. Nie na-
lezaly do niego tereny takie jak: Lelice, Stupia
k. Plocka, Ligowo i Szczutowo, dolgczane do
nas stopniowo.

W roku 1954 zostal utworzony powiat zuro-
minski i miasta Biezun i Zuromin znalazly sie
na jego terenie, Liczba ludnosci zamieszkalej
w powiecie nie réznila sie¢ w sposob istotny od
obecnej, wynosila bowiem okolo 72 tysigey
mieszkancow.

Wojna przyniosia i pozostawila po sobie nie
tylko ruiny i zgliszcza, ale i epidemie chorob
zakaznych oraz duzg ilo§¢ zachorowan na cho-
roby weneryczne i gruzlice.

Z choréb zakaznych wymieni¢ trzeba przede
wszystkim dur brzuszny. W roku 1948 prze-



prowadzono pierwsza wieksza akcje szczepien
przeciw durowi trzusznemu — szczepieniom
tym zostalo poddanych okolo 45 tysiecy osép.

Ze skutkami epidemii duru brzusznego sluz-
ba zdrowia borykalta sie do roku 1970, co roku
notowano od kilkunastu do kilkudziesieciu za-
chorowan, co wigza¢ mozna miedzy innymi
z nosicielami tej choroby, a problem ich istnie-
je do tej pory. W 1948 roku rozpoczeto row-
niez pierwsze szczepienia przeciwko ospie —
poddano nim okolo 5 tysiecy dzieci. Akcje te
kontynuowano w latach nastepnych.

Znikoma ilos¢ kadry lekarskiej odpowiadala
malej ilo$ci bardzo skromnych placowek stuz-
by zdrowia. W roku 1945 w calym tym terenie
pracowalo 8 lekarzy medycyny, 3 stomatolo-
gow, 10 potoznych i kilkanaScie pielegniarex
— hbyla to cala kadra stuzby zdrowia. Z tych
8 lekarzy medycyny 5 pracowalo w Sierpcu,
1 w Racigzu, 1 w Zurominie i 1 w Biezuniu.
Z 3 lekarzy stomatologéw 2 pracowalo w Sierp-
cu i 1 w Biezuniu. Pielegniarki zakonne zgru-
powane byly w Szpitalu Powiatowym, a tylko
pojedyncze pracowaly w placowkach lecznictwa
otwartego.

Pierwszym lekarzem powiatowym zostal
w roku 1945 dr Franciszek Piaseczynski.
W okresie 30-lecia na stanowisku tym oraz ra
stanowisku kierownika Wydzialu Zdrowia
i Opieki Spolecznej zmienilo si¢ 10 lekarzy
(w tym 1 nie lekarz).

Pierwszym dyrektorem Szpitala Powiatowe-
go zostal dr Feliks Pokutynski. Za swoj wklad
w budowe nowego szpitala oraz za swoja dzia-
lalno$¢ w terenie powiatu sierpeckiego dr Po-
kutynski zostal odznaczony Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski w roku 1973.

Kierownikiem Oddzialu Ubezpieczalni Spo-
tecznej — zalgzka obecnej Przychodni Obwo-
dowej zostal dr Grzegorz Sotiridis. lekarzem
Milicji Obywatelskiej — dr Zygmunt Chodo-
rowski, obecnie jego siostra dr Honorata Cho-
dorowska, a lekarzem ,kolejowym’ dr Roman
Wiktorowski. Pracowal on krotko na tym sta-
nowisku. Przez wiele lat lekarzem ,kolejo-
wym” byl dr Mateusz Szelenbaum przybyty
do Sierpca w roku 1949.

Stopniowo z kazdym rokiem przybywalo ka-
dry, juz w latach 1947/48 przyniosty pewnag
poprawe w tej trudnej sytuacji w kadrze le-
karskiej i pielegniarskiej.

Na teren powiatu przybylo 3 lekarzy, 2 fel-
czeré6w medycyny i kilka pielegniarek.

W styczniu 1947 r. przyjechala do Sierpca
dr. Konstancja Jesman i osiedlila sie tu na
state. Od poczatku przystapila do pracy w Szpi-
talu i Ubezpieczalni Spotecznej, a pod koniec
1947 r. rozpoczela dzialalnos¢ Poradnia Prze-
ciwgruzlicza, prowadzona réwniez przez dr Jes-
man. Pierwszy aparat rentgenowski zostal za-
instalowany w tej Poradni w roku 1950. Lokal
Poradni miescil sie od poczatku przy ulicy
Tulodzieckiego nr 19 i jak wszystkie placéwki
byl bardzo maly i skromnie wyposazony.

Kilka lat temu Poradnia Przeciwgruzlicza

zostala przeniesiona do nowego, znacznie wiek-
szego pomieszczenia w tym samym budynku.
Dr Jeéman byla pierwszym ordynatorem od-
dzialu wewnetrznego, gruzliczego i zakaznego
oraz pierwszym i przez wiele lat jedynym ra-
diologiem w powiecie.

Obowigzki jakie miala powierzone wystar-
czylyby do podzialu miedzy 4 lekarzy — pel-
nila je wzorowo sama do lat 1964—1965. Pra-
cowala i pracuje nadal bardzo duzo i bardzo
ofiarnie. Otecnie jest ordynatorem oddzialu
choréb pluc i kierownikiem Poradni Przeciw-
gruzliczej. Wyszkolilta wielu mlodych lekarzy.
Przejeli od niej nie tylko wiedze fachowa ale
i serdeczne podejscie do chorych oraz ogromne
poczucie odpowiedzialnosci.

Dr Konstancja Jesman za zaslugi poniesione
w walce z gruzlicg i za calag swoja dziatalnosc
lekarskg zostala w roku 1972 odznaczona Krzy-
zem Komardorskim Orderu Cdrodzenia Polski.

Pod koniec 1947 roku przybyl do Sierpca
dr. Tomasz Rajkowski. Wkrétce objal stano-
wisko kierownika Wydziatlu Zdrowia, byl ini-
cjatorem wielu pierwszych masowyeh akeiji
profilaktycznych i sam bral w nich udziai.
Oprécz wspomnianych juz szczepien ochron-
nych w roku szkolnym 1947/48 przeprowa-
dzono pierwsze badania uczniéw w szkolach
naszego powiatu — objeto nimi okolo 4.509
dzieci. W czasie tych badan stwierdzono bar-
dzo duzo $wierzbu oraz kilkadziesigt przypad-
kéw jaglicy. Wszawica dotknietych bylo po-
nad 70% dzieci.

Dr Rajkowski prowadzil  uruchomiong
w tym okresie Poradnie Szkolng. Uruchomio-
no, tez Poradnie dla dzieci w ktorej praco-
wala dr Pokutynska oraz Poradnie Wene-
ryczng, ktérg prowadzil dr. Sotiridis.

Od 1949 roku stopniowo naplywali mlodzi
lekarze stomatolodzy. Poza gabinetem stoma-
tologicznym przy ul. Armii Czerwonej 24a
i Poradnia Miedzyszkolng prowadzong od 1.I1I.
1945 r. przez dr Lotockg stopniowo zaczely
powstawac¢ gabinety stomatologiczne w szko-
tach.

Oddzial Ubezpieczalni Spolecznej miescit sie
w malym budynku przy ul. Plockiej 24, tam
tez miescila sie administracja Zakladu Lecz-
nictwa Pracowniczego.

15 grudnia 1950 roku rozpoczela dzialalnosc
Stacja Pogotowia Ratunkowego. Do czasu jej
zorganizawania lek=rz powiatowy mial do dys-
pozycji jeden samcechdd i tym samoechodem wy-
jezdzal w sporadycznych wypadkach w teren
w celu udzielania doraznej pomocy lekarskie].
Na poczatku wyposazenie Stacji stanowily dwa
samochody — 2 zatrudnionych kierowcow jez-
dzilo na zmiane po 12 godzin. Jednym z nich
byt ob. Jozef Karwowski, ktory kilka lat temu
przeszedt na emeryture pracujge do konca
w Stacji Pogotowia.

W nastepnych latach przybywalo stopniowo
i kadry i sprzetu. Ilos¢ wyjazdéw Pogotowia
w roku 1951 wynosila 1450. Dla zobrazowania
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rozwoju
$wiadczen dla ludnosci posltuze sie ponizej po-
danymi liczbami:

tej placowki i zwigkszania sie jej

Iosé

Lata e
wyjazdow karetek

1959 r. 3.557 3
1865 r. 4.467 6
1966 r. 6.769 7
1067 r. 6.537 7
1963 r. 7.100 7
1969 r. 7.911 7
1970 r. 8.641 7
1871 r., 11.660 7
1572 r. 12.144 7
1873 r. 14.578 10

W roku 1968 zostal wykupiony od prywatne-
go wiasciciela budynku przy ul. Tulodzieckiego
19, gdzie miescila si¢ Stacja Pogotowia Ratun-
kowego i Poradnia Frzeciwgruzlicza. Obydwie
te placowki mialy bardzo zle warunki lokalowe.
Po przeprowadzeniu kapitalnego remontu i ada-
ptacji pomieszczen warunki te zmienily sie na
znacznie lepsze.

W roku 1951 nastgpily zmiany organizacyjne
w sluzbie zdrowia— wszystkie placéwki l-cz-
nictwa uspotecznioreso (poza placowkami in-
nych resortéw) zostaly podporzadkowane Wy-
dzialowi Zdrowia Prezydium Powiatowej Rady
Narodowej. Jednymi z pierwszych pracownikéw
administracji, ktorzy podjeli prace w sluzbie
zdrowia po wyzwoleniu i pracowali do chwili
przejécia na emeryture lub pracujg obecnie
byli: Jézel Kessliog, Zenobia Kulasinska, Sta-
nislaw Kosiorek, Alicja Szablewska, Irena Ka-
minska i Genowefa Wejchert.

Cd roku 1951 datuje sie tez rozwdj wiejs-
kich placéwek — poczgtkowo byly to Punkty
Felczerskie 1 powstalo ich w naszym terenie
sporo. Dzialaly one w naste¢pujacych miejsco-
wosciach: w Mechowie, Siemigtkowie, Uniecku,
Keziebrodach, Szczutowie, Lelicach, Ciedlinie,
Slupi i Ligowie.

Do roku 1963 bylo czynnych 9 Punktow Fel-
czerskich i jeden Osrodek Zdrowia, gdzie pra-
cowal lekarz bez pielegniarki. Osrodek ten znaj-
dowal sie we wsi Zawidz — obecnie jest tu
Gminny Os$rodek Zdrowia. Miesci sie¢ on w no-
wym, oddanym do uzytku w koncu 1973 r. bu-

:
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Gminny O$rodek Zdrowia w
Zawidzu oddeny do uiytku
w grudniu 1973 r.

dynku, a pracuje w nim 2-ch lekarzy medycy-
ny. 1 stomatolog i 3 osoby personelu $redniego.
Punkty Felczerskie na wsi w latach 50-tych
spelnily swoja role, byly one zalgzkami przysz-
lych osrodkow zdrowia. Deficyt kadry lekars-
kiej przez wiele lat uniemozliwial skierowanie
na wies lekarzy.

Od roku 1963 Punkty Felczerskie byly stop-
niowo zamieniane na osrodki zdrowia. Poczat-
kowo byly to bardzo skromne placowki, pomie-
szczenia dla nich wynajmowano w prywatnych
domach, niektére udostepniano nam przez miej-
scowe wladze w budynkach rad narodowych.
Tak powstaly osredki zdrowia w Mochowie, Go-
zdowie oraz Spoéldzielnia Zdrowia w Ros-
ciszewie. .

W 1966 roku oddano do uzytku nowy budy-
nek dla personelu Spéldzielni w Rosciszewie.

W roku 1968 zoctal wyvbudowany osrodek
w Siemiagtkowie i w tym czasie zatrudniono tu
lekarza. W roku 1969 wybudowano w czynie
spolecznym cfredek zdrowia w Szczutowie — le-
karz byt tu zatrudniony juz w roku 1966. Obec-
nie jest to Gminny Os$rodek Zdrowia zatrud-
dwoch lekarzy medycyny, 1 stomatolo-
polozng, pielggniarke i pomee dentystyczng.

W roku 1970 zostala zorganizowana Spot-
dzirlnia Zdrowia w Ligowie z pelng obsadq
pracownikow fachowych. W roku 1970 powstal
Ofdrodek Zdrowia w Slupi, a w 1973 roku Osro-
dek w Goleszynie.

W latach 60-tych w placéwkach miejskich
zachodzity réwniez Lardzo powazne zmiany.
W roku 1960 rozpoczela sie rozbudowa Szpi-
tala Fowiatowego ktéra trwata do roku 1965.
Przez kilka lat kontynuowano jeszcze prace
adaptacyjne i przebudowe starej czesci Szpitala
Od czasu zakonczenia tych prac tj. od roku
1969 Szpital liczy 302 lozka.

W czasie budowy i przebudowy przvbywali
do Szpitala nowi lekarze. Obsadzono wszystkie
stanowiska ordynatoréw oddzialéw lekarzami
o wymaganych kwalifikacjach. Jednym z pier-
wszych byt dr Stefan Kosmider — chirurg,
specjalista Il stopnia, powolany na stanowisko
Dyrektora Szpitala i ordynatora oddzialu chi-
rurgicznego w roku 1963. Na stanowisku ordy-
natora oddzialu chirurgicznego pracuje do tej
pory. Cieszy sie duzym zaufaniem pacjentéw,
to zaufanie przeniesli oni na caly personel od-
dzialu, Dr Koémider przez trzecia juz kadenc)e
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Nowy budynek Szpitala Po-
wiatowego w Sierpcu

jest radnym Powiatowej Rady Narodowej Jest
odznaczony Zlotym Krzyzem Zastugi i Zlotg
Odznaka za Zastugi dla Wojewodztwa War-
szawskiego.

Rozw¢j Szpitala w wybranych latach oraz
ilo¢¢ leczonych w nim chorych ilustruje po-
nizsza tabela:

Nosé |  Tlosé Tlosé

- S W

} chorych | cyny L
1046 T 120 1.955 3 40
1947 . 120 2.396 3 43
1048 . 120 2.721 4 13
1950 r 121 3275 3 56
1951 T 121 3.910 4 63
1960 r 141 3.309 10 109
1965 r. 225 4.538 13 164
1970 r. 302 7.003 20 231
1971 ¢ 302 7.705 22 221
1972 r 302 7.829 22 229
1973 r 302 8.273 24 234

W roku 1965 zostal oddany do uzytku budy-
nek Przychodni Obwodowej przy ul. Siowac-
kiego Nr 16 wedlug typowego projektu dla re-
jonu zamieszkalego przez 10 tysiccy mieszkan-
cow W okresie tym bylo to dla nas ogromne
osiggniecie. Nareszcie mozna kylo przenies¢ Po-
radni¢ Dzieciecg z malego, starego budynku
przy ul. Plockiej 24, poradnie ogélne, specja-
listyczne i laboratorium z dawnego ,.0Srodka”
przy ul. Armii Czerwonej 24 i lekarzy stoma-
tologéw z Poradni Stomatologicznej przy ul.
Plockiej 1.

Pracujac na poczatku w nowej Przychodni
nie mogliSémy sobie wyobrazi¢ jak mozna bylo
przyjmowaé pacjentéw w gabinetach przy ul.
Armii Czerwonej, jak mogly rejestratorki pra-
cowa¢ w nieoswietlonym i dusznym pomiesz-
czeniu wydzielonym z poczekalni i jak w niej
miescili sie pacjenci. Potem stwierdziliSmy, ze
Przychodnia jest za mata, kadry przyby-
walo, a zapotrzebowanie spoleczenstwa na
$wiadczenia stuzby zdrowia rosto z roku na
rok. Rozpoczeto starania o rozbudowe Przy-
chodni — w roku biezgcym zakonczone zostang
prace przygotowawcze, w roku 1975 rozpocznie
sie budowa.

W 1965 roku zostala oddana do uzytku
Przychodnia Rejonowa w Racigzu. Na terenie

10-cio 16zkowa

tej Przychodni znajduje sie
Izba Porodowa — obecnie jedvna w terenie
powiatu.

Razem z rozwojem i powstawaniem nowych

placowek rosta tez fachowa kadra sluzby
zdrowia. Ponizsza tabela obrazuje rozwdj tej
kadry w wykranvch latach octatniego 30-lecia
(fane zacrerpnicte z biuletynéw statystycz-
nych i informatoréw wydawanych przez Wy-
dzial Zdrowia i Cpieki Spolecznej Prezydium

Warszawskiej Wojewoddzkiej Rady Narodo-

wej).

' 1956 r. 1959 r. 1966 .
Fachowy Wska- Wska- Wska-
_personel Ho&¢  #nik  1lo§¢  #nik  Ilo§é  Znik
st. zdrow. zatr. na zatr. na zatr. na

10 tys. 10 tys 10 tys.

Lekarze med. 14 2,1 18 2,7 20 3,0

Lekarze dent, 7 1,0 10 1.5 12 1,7

Felcz. med. 10 5 i1 1,7 - —

cgdlem

Pielegniarki 44 6,7 52 §,2 sredni

personel

Poiozne 11 2,1 21 3,2 143 osoby

1967 r 1970 r. 1973 r.

Lekarze med. 31 4,2 44 5,9 48 6,6

Lekarze dent. 14 1,9 16 2,2 17 2,3

Fel. med. 19 2,6 17 2,3 12 1,6

Pielegniarki 67 9,0 87 120 85 11,6

Polozne 15 2,0 19 2,6 18 2,5

Jak juz wspomnialam zapotrzebowanie spo-
teczenstwa na uslugi swiadczone przez sluzbe
zdrowia roslo z roku na rok, potwierdzajg to
dotychczas przytoczone dane liczbowe, Rozwoj
tych swiadczen szedl w parze z rosngcg liczba
placéwek lecznictwa otwartego i najwyraznie]
odzwierciedla sie on w liczbie porad udziela-
nych w tych placowkach. Rokiem, w ktéorym
wzrost Swiadczen stuzby zdrowia zaznaczyl sie
najwyrazniej byl rok 1972 — weszla wtedy
w zycie ustawa o powszechnym ubezpieczeniu
rolnikéw, co dla powiatu sierpeckiego mialo
bardzo istotne znaczenie. Prawo do bezplatnej
cpieki lekarskiej uzyskalo dodatkowo okoto
40%/o ludnosci powiatu.
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Iloi¢ udzielonych porad w lecznictwie otwar-
tvm w wybranych latach obrazuje ponizsze
zestawienie:

Lata Porady ogolem specialis

yezne
1056 r. 75.162 brak danych
1959 r, 78.467 b dar }
1065 r. 90,244 13,040
1066 r 990.492 32.295
1867 1 100.285

1660 r. 114.724 34.104
1569 r. 120.088 35.281
1970 r. 122.665 10.687
1971 r. 138.513 56.247
1972 r. 230.474 73.731
1973 r. 261.144 75.659

W roku 1960 do resortu zdrowia zostaly do-
laczone rowniez zadania dotyczgce opieki spo-
lecznej, a w roku 1959 powolano do zycia insty-
tucje terenowych opiekunow spolecznych —
dziala ich w naszym terenie 295. Sumy prze-
znaczone na pomoc spoleczng stale rosty iz kaz-
dym rokiem byly coraz lepiej wykorzystywane,

Rozwinely si¢ tez poza pienigznymi rozne
formy pomocy spolecznej, pomoc w uslugach,
kupno opatu itp.

Stuzba zdrowia dziala w tym zakresie wspol-
nie z Powiatowym Komitetem Pomocy Spo-
lecznej oraz Polskim Czerwonym Krzyzem.
W roku biezacym zostal zorganizowany Punkt
Opicki nad Chorym w Domu przy powiatowym
biurze PCK — 23 siostry PCK przeszkolono
na 4-ro miesiecznym kursie opiekuja sie samot-
nymi chorymi.

W latach 1973—1974 zaplanowano uzupel-
nienie sieci  wiejskich placowek lecznictwa
i zakonczenie wymiany punktéw felczerskich
na Osrodki Zdrowia.

10 )

Pawilon, gdzie mie$ci sie

obecnie oddzial choréb pluc-

nych, dawniej byt to oddzial
zakaziny

Plany te bedg zrealizowane — opiekg pro-
ilaktyczno-lecznicza nad ludnoscig wiejskg
sprawowac bedzie personel 12 osrodkow zdro-

a, a $rednia ludnodci przypadajacej na rejon
na wsi wyniesie 3.800. Cd 1 czerwea 1973 roku
wprowadzono w naszyvm powiecie nowg struk-
ture organizacyjna sluzby zdrowia — powstat
Zespol Opieki Zdrowotnej. Zalozeniem zmian
organizacyjnych byla poprawa opieki zdrowot-
nej, a zwlaszeza zwigkszenie dostepnosci swiad-
czen lepsze wykorzyvstanie zatrudnienia
pracownikéw fachowych.

oraz
Na oceng realizacji tvch zalozen w naszym
powiecie jest w chwili obecnej jeszcze za
wezesniej tym  bardziej, Ze nadal mimo nie-
watpliwego rozwoiu notujemy duze braki ka-
drowe. W ciggu najblizszego dziesieciolecia
ilos$¢ lekarzy i piel¢gniarek powinna u nas ulec
podwojeniu. W roku 1973 zostal ogloszony
Rzadowy Program Rozwoju Ochrony Zdrowia
i Opieki Spolecznej, w kiérym miedzy innymi
zostaly szeroko omowicne sprawy kadrowe.

Perspektywiczny plan rozwoju kadr medycz-
nyeh do roku 1990 zaklada zatrudnienie pod
koniec tego okresu w Polsce T4 tvs. lekarzy
medyeyny (wskaznik na 10 tys. 20,0) 21 tys.
ickarzy dentystow (wskaznik 5,6), 220 tys. pie-
Il gniarek i poloznych (wskaznik 59,5). Podobny
program rozwoju zostal opracowany dla na-
szego powiatu, zalozono w nim réwniez sukce-
sywny wzrost kadry medycznej

W roku 1990 zaklada sie zatrudnienie 112
lekarzy medycyny (wskaznik na 10 tys. 16.0),
42 lekarzy dentystow (wekaznik na 10 tys. 4,6)
245 poloznych i pielegniarek (wskaznik na 10
tvs. 34,6).

W  roku biezacym zostanie uruchomiona
w Sierpcu szkola — Medyczne Studium Zawo-
dowe Wydzial Pielegniarstwa, co przyczym

sie do zrealizowania tvch planow.

W najblizszym czasie wymaga rozwigzania
sprawa Przemyslowej Stuzby Zdrowia i zwi¢k-
szenie personelu medycznego w szkolnej sluzbie

zdrowia. Trzeba sukcesywnie polepsza¢ wa-
runki materialno-techniczne stuzby zdrowia,

przedluza¢ czas pracy poszezegoélnych placowek
skraca¢ okresy wyczekiwania na porade.
Jest jeszcze bardzo duzo do zrobienia.



