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MARIA SZYMANSKA

SYTUACJA PLOCKIEGO LECZNICTWA
W DRUGIEJ POLOWIE XIX WIEKU

W drugiej potowie XIX wieku liczba mieszkan-
cow Ptocka wynosita ponad 20 tys. (rok 1887-1924
187 0sdb, schytek XIX wieku - ponad 27 tys.)'. Do
ich dyspozycji bylty trzy szpitale: Sw.Trojcy z 44 t6z-
kami, szpital Sw. Aleksego z 20 tézkami oraz szpi-
tal Izaaka Fogla z 25 tozkami. W catej guberni ptoc-
kiej byto facznie tylko 6 szpitali, 7 domow schronie-
nia i 2 ochronki dla dzieci?.

W guberni, podobnie jak w pozostatych miastach
Krélestwa, sytuacja lecznictwa byta bardzo zta. Le-
karzy byto bardzo mato (okoto 30), w tym w samym
Ptocku 7 wolno praktykujacych i poczatkowo jeden
tylko dentysta. Brakowato akuszerek®.

Znikoma ilos¢ wyksztatconych ludzi w miescie,
a zwilaszcza lekarzy byta wynikiem przeswiadcze-
nia, iz duze skupiska miejskie prezentujg lepszg
zyciowg stabilizacje. Lekarzy, ktorzy zdecydowali
sie prowadzi¢ swg praktyke na prowincji, dzielit od
szerokiego ogotu dystans wyksztaicenia, a przez
to brak wspolnego jezyka i wzajemna nieufnosc.
U specjalistow leczyli sie przede wszystkim urzed-
nicy, kupcy, wtasciciele ziemscy i oficjalisci.

Ztg sytuacje organizacyjng stuzby zdrowia po-
garszat fakt przejecia jej w roku 1876 przez guber-
natorow | naczelnikéw powiatéow - a wiec nie leka-
rzy, ludzi nie znajacych potrzeb tego resortu®.
Uprzednio (od okoto 1840 r.) istniata jednolita or-
ganizacja panstwowa ustanowiona przez rzad car-
skiw ,Ustawie o Zarzadzie Cywilno-Lekarskiej Stuz-
by w Krélestwie Polskim” powotujgca do zycia sta-
nowisko lekarza - ,Gtownego Inspektora Stuzby
Zdrowia"®. Zmiana w latach 70-tych nie sprzyjata
rozwojowi stuzby zdrowia i spowodowata ponowny
upadek zdrowotnosci spoteczenstwa ptockiego.
Ministerstwo decydowato nawet w tak mato istot-
nych sprawach, jak nieznaczna podwyzka optat za
dobe pobytu w szpitalu starozakonnych imienia Iza-
aka Fogla (do 70 kop.). ,Na podwyzke zezwolit To-
warzysz Ministra spraw wewnetrznych ksigze Obo-
lenskij"e.

Na poczatku XIX w. w szpitalu ptatny byt w za-
sadzie tylko jeden lekarz-ordynator, inni pracowali
honorowo, gdyz oparcie o szpital dawato im wiek-
sze mozliwosci diagnostyczne (obserwacja) i lecz-
nicze - wykonywanie wigkszych zabiegéw opera-
cyjnych (mniejsze wykonywano w gabinetach pry-

watnych). Stopniowo ilos¢ lekarzy w szpitalach
wzrastata, zwiekszata sie tez ilos¢ tézek. Na po-
czatku XX w. ptockie szpitale dysponowaty juz okoto
120 t6zkami. Pacjentow byto jednak wcigz o wiele
wiecej’.

W szpitalach ptockich zawsze brakowato per-
sonelu i miejsc dla chorych. Szpitale byty przepet-
nione. Rocznie leczono od 500 do 700 osob.
W 1900 r. w szpitalu Sw. Trojcy ,urzedowa liczba
tozek obliczona jest dla 40 chorych”, a chorych byto
wowczas ok. 60 osob - lekarze zmuszeni byli od-
mawiac przyjecia potrzebujacych z powodu braku
miejsc®. Dwa lata pozniej ptocki lekarz A. Zaleski
pisat w artykule ,w sprawie pomocy lekarskiej
na tle obecnej organizacji ptockiej”: ,Pierwszg, wiec,
najwazniejszg rzeczg jest pomnozenie ilosci szpi-
tali i przeprowadzenie istniejgcych do stanu mozli-
wego, bo obecne potozenie szpitali(...) jest po wiek-
szej czesci optakane (...).Gubernia ptocka posiada
w 6-u swych szpitalach 189 tdzek, co wynosi (...)
1 16zko na 3.174 mieszkancow, tj. na 10 tys. gtow
2,7 tézek, a doliczywszy 80 miejsc w lecznicach
-3,8 t6zek na 10 tys. gtow'".

Do szpitala przybywali tylko ciezko chorzy lub
dotknieci chronicznymi chorobami. ,Ludzie stronig
od szpitali. Przede wszystkiem gra tu role wstret
(...) wskutek fatszywego o nim wyobrazenia. Lu-
dzie zapominac sie zdaja, ze chorzy wszedzie,
a wiec i w szpitalach umierajg, a nie pamietajg
o tych, ktorzy wyszli z nich wyleczeni. Nastepnie
odstrasza (...) pewien niezbedny (...) rygor, ktory
nie wszystkim sie podoba, dalej zbyt wielka odle-
gtos¢ od szpitali i ucigzliwy wskutek tego przewoz
chorych wazng jest tu przyczyng. Potem wielkie
braki w urzadzeniach szpitalnych” '°.

Na tle tej rzeczywistosci praca lekarzy ptockich
byta szczegolnie trudna i wyczerpujaca, zarowno
ze wzgledu na ogromng liczbe zaniedbanych pa-
cjentow jak i niemalze nieograniczony czas ich przy-
J€C.

Mozna stwierdzi¢, ze wtasciwie w drugiej poto-
wie XIX w. ptocka stuzba zdrowia byta ,raczkuja-
ca’. Pierwszy stomatolog zaczat swa praktyke
w Ptocku dopiero w 1883 r. Do tego czasu cierpig-
cy na bol zebow uciekali sie¢ do pomocy samoukéw,
ktérych miasto liczyto wowczas trzech. Owym le-
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karzem byt Maurycy Oppenheim - stawny, gruntow-
nie wyksztatcony warszawski dentysta. Osiadt
on na state w Plocku i przez kolejne 15 lat przyjmo-
wat ptockich pacjentéw w gabinecie przy Placu Flo-
rianskim od 8.00-19.00 z wydzielong godzing dla
ludzi biednych, od ktérych nie brat optat'.

O kolejnych dentystach podejmujgcych prakty-
ke w Ptocku dowiadujemy sie z lokalnej prasy, np.:
,Dentysta Szymon Tadeusz Chrostowski przyjechat
i otworzyt gabinet przy ul. Warszawskiej w domu
po p. Kurowskiej (obok Dyrekcji TK.Z.)"'2

Otwarcie gabinetu dentystycznego nie byto
w owych czasach tatwe, wymagato specjalnych po-
zwolen od wtadz guberni: ,Na mocy rezolucji p. gu-
bernatora ptac pozwolono otworzy¢ gabinet (...) den-
tyscie Ludwikowi Landy w Ptocku i dentystce Elce-
frymie Berland w Mtawie"'®, Specjalistow tej dziedzi-
ny byto nadal niewielu, wigc starali si¢ o praktykan-
tow. Specjalny ,zjazd dentystyczny” w 1899r. przed-
siewzigt starania, by wtadze zezwolity na przyjmo-
wanie uczniéw witascicielom prywatnych gabinetéw
dentystycznych. Wystosowano rowniez prosbe
by lekarze ci mogli petni¢ stuzbe wojskowa w zakre-
sie swej specjalnosci, by korzystali pozniej z pew-
nych ulg przy obejmowaniu posad cywilnych”™.

Dzi$ nikogo nie dziwi kobieta-lekarz, jednak
w XIX-wiecznym Ptocku pojawienie sie lekarki
(1900 r.) byto czym$ szokujacym, ale pozytywnie
przyjetym przez spoteczenstwo. Pierwsza kobieta-
lekarka ,w miescie naszem osiedlita si¢ (...) panna
Golde (...) sq choroby, w ktérych chore kobiety chet-
niej chcialyby sie poradzi¢ kobiet, niz mezczyzn
leczgcych™'.

Znane jest kilkanascie nazwisk lekarzy ptockich
z drugiej potowy XIX w. gtéwnie tych pracujacych
w szpitalach, kilku weterynarzy i aptekarzy. Wiek-
§z0$¢ z nich byta znanymi w Krélestwie publicysta-
mi.

Wspaniatym popularyzatorem wiedzy w Ptocku
byt dr Juliusz Gensz, ktory w swoich Listach ze
Starego Rynku" drukowanych w ,Korespondencie
Ptockim” w latach 1867-1889 dawat przeglad catej
wiedzy o cztowieku i osiggnieciach medycyny's.

Jednym z najbardziej znanych lekarzy tego okre-
su byt Marcin Ehrlich (1835-1899), specjalista od
choréb wewnetrznych, ktory ,cieszyt sie opinig do-
brego i zdolnego lekarza”. Publikowat tez prace
w lokalnych gazetach, gdzie poruszat problematy-
ke zdrowotnosci i higieny spoteczenstwa. , Duze za-
interesowanie w Srodowisku lekarskim wywotata
jego ksiazka poswiecona biataczce (1862 r.)". Byt
tez inicjatorem powstania Towarzystwa Lekarskie-
go w Plocku i jego wieloletnim prezesem. ,Przy-
czynit si¢ do podniesienia warunkéw sanitarnych

i o$wiaty zdrowotnej wéréd mieszkancéw miasta
i regionu”"’.

Kolejnym znanym lekarzem ptockim byt Aleksan-
der Bolestaw Maciesza (1875-1945), okulista, nauczy-
ciel higieny i anatomii w pozniejszym Gimnazjum
im. Wt. Jagietty, dziatacz spoteczny i publicysta.
W Ptocku rozpoczat prace dopiero w 1901 r., szesc
lat pozniej reaktywowat Towarzystwo Naukowe Ploc-
kie, gdzie petnit funkcje prezesa, a od 1927 r. takaz
samag w ptockim Towarzystwie Lekarskim. Zebra-
na bibliografia prac Macieszy ,obejmuje ponad 100
pozycji drukowanych oraz 11 rekopiséw”. Najczest-
szaich tematyka to higiena mtodziezy szkolnej, sta-
tystyka, historia kultury i archeologii'®.

Najczesciej jednak w ptockich gazetach pojawia-
fo sie nazwisko dr Aleksandra Zaleskiego (1855-
1926) naczelnego lekarza i dyrektora szpitala
Sw. Tréjcy w Plocku w latach 1897-1926, ktéry go
unowoczesnit i znacznie rozbudowat. Sprawowat
wiele znaczacych funkcji w miescie: w latach 1902-
1926 byt prezesem ptockiego Towarzystwa Lekar-
skiego, w 1907 r. wszedt do zarzadu TNP, dziatat
w Towarzystwie Dobroczynnosci Komitetu Kolonii
Letnich oraz w Towarzystwie Higienicznym. Dr Za-
leski byt autorem wielu prac z dziedziny medycyny.
Nad jego grobem wspaniaty pean wygtosit bliski
przyjaciel i wspétpracownik, wspomniany juz dr Ma-
ciesza: ,zycie cate jego byto czynem obywatelskim
na oftarzu dobra wspélnego ziozonym. Starat sie
przez cate zycie podotac jak najlepiej wg sit swoich
i zdolnosci obowigzkom zawodu lekarskiego- naj-
szczytniejszego, najtrudniejszego i najbardziej od-
powiedzialnego ze wszystkich zawodow, zastuzyt
sie dobrze cierpigcej ludzkosci i miastu naszemu™'®.

Z lekarzy weterynarii nalezy wspomniec¢ dr Bro-
nistawa Grzelinskiego, ktory w 1898 r. ,mianowany
zostat nadetatowym weterynarzem dla guberni ptoc-
kiej"?®. Gtownym lekarzem weterynarii byt wowczas
dr Zbigniew Zaniewski, o ktérym znajdujemy
wzmianke w ,Echach Ptockich i tomzynskich™: Le-
karz weterynarii miasta Ptocka i powiatu ptockiego
(...) po powrocie z delegacji stuzbowej (...) objat
obowigzki swego urzedu”?'.

Lekarzy byto zbyt mato, zajmowali wysokg po-
zycje w hierarchii spotecznej Ptocka, wiec informa-
cje 0 godzinach ich pracy, a zwtaszcza przerwach
spowodowanych wyjazdami oraz powrotach byty
skrupulatnie zamieszczane w lokalnej prasie
na pierwszych stronach - Lekarz powiatu ptockie-
go dr Kamil B=reza powrdcit juz z urlopu i objat swe
obowiazki'#?. Jezeli lekarze zmieniali miejsce za-
mieszkania, a w zwigzku z tym miejsce prywatnych
gabinetow, réwniez o tym pisano: ,dr Stanistaw
Jurzynski przeprowadzit sie do domu Kramera, rog
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Tumskiej | Wigziennej” lub ,dr A. Zaleski przepro-
wadzit sie na ulice Warszawskg, dom Joryca Le-
winsteina"®,

Zapis obowigzkow, czynnosci lekarza réwniez
znalazt si¢ w miejscowych gazetach m.in. za spra-
wg dr A. Zaleskiego. Powotat sie on na ustawe
z 1897 r. o organizacji i pomocy lekarskiej dla gu-
berni ptockiej, majacej ta pomoc ,uprzystepnic (...)
mieszkancom (...) w szerokich granicach”. Zapis
ten brzmiat nastepujaco:

,1)Pomoc lekarska mie¢ powinni chorzy wyma-
gajacy starannej i ciggtej opieki (...) czemu
zadosc¢uczyni¢ powinny lecznice ze statemi
tézkami, po 10 w kazdej; leczenie bezptatne.

2) Pomoc lekarskg winni uzyskac¢ chorzy, kté-
rych choroba nie wymaga statej opieki lekar-
skiej-leczy¢ sie moggq ambulatoryjnie (...)
przyjecia ich winny odbywac sie (...) dwa razy
w tygodniu (...) chorzy otrzymuja lekarstwa,
opatrunki za optatg 10 kopiejek, a zupeinie
biedni, w liczbie nie przekraczajacej 10% we
dtug uznania lekarza zupetnie bezptatnie.

3) Pomoc lekarskg uzyskac¢ powinni ci chorzy,
ktorzy dla jakichkolwiek powodow umieszcze-
ni by¢ nie moga w lecznicach, a bez szkody
dla swego zdrowia udac sie do ambulatorium
nie sg w stanie, ma ich odwiedza¢ w domu.

Do pomocy lekarzowi dodaje sie kazdemu fel-
czer i felczerka-akuszerka. Przygotowanie lekarstw
z otrzymywanych ze sktadéw aptecznych materia-
tow zajmowac sie ma felczerka-akuszerka pod nad-
zorem i odpowiedzialnoscig lekarza. Wynagrodze-
nia personelu lekarskiego ustanowiono: (...)

+ pensja lekarza - 900 rb. rocznie

* na wyjazdy - 200 rb.

+ pensja felczera - 240 rb.

+ felczerki-akuszerki - 360 rb.

| dla wszystkich mieszkanie w naturze. Wydatki
na catg gubernig obliczono na 26640 rb. rocznie"#.

Sam lekarz byt zobowigzany: ,codziennie wizy-
towac¢ chorych szpitalnych, udziela¢ pomocy am-
bulatoryjnej okoto 40 tys. chorym rocznie, tj. zakta-
dajac to na 4 dni przyje¢ w tygodniu kazdego dnia
ok. 200 chorych (...) na przestrzeni ok. 700 wiorst
kwadratowych, poda¢ pomoc akuszeryjng
w 60 wypadkach rocznie"?.

Interesujaca kwestie zarobkow lekarzy ptockich
opisat,dr A. K.” wartykule pt.: ,Gtos lekarza w spra-
wie organizacji bezptatnej pomocy lekarskiej". Po-
przez drobiazgowg analize lat nauki, stazu, ilosci
przyje¢ pacjentow wykazuje on niezadowalajacy
stan finanséw lekarskich. Przecietny czas nauki
lekarza obejmuje: ,gimnazjum - 9 lat, uniwersytet -
6 lat. Na ten czas musi wydac¢ ok. 7 500 rb. w ciggu

15 lat nauki. (...) Przecietne zarobki lekarza na pro-
wincji (...) to zarobek:

* W pierwszym roku praktyki - 500 do 600 rb.

+ W drugim - 900 rb.

+ W trzecim - 1200 rb.

+ W czwartym - 1200 rb.

* W pigtym - 1200 rb.

+ W nastepnych 10 latach - 1500 do 1800 rb.

W latach najlepszych (...) dochodzi ten zarobek
do 2000 rb. Okres taki trwa (...) lat 2 - 3, co czyni
4000 - 6000 rb. doszedtszy do tego maximum za-
czyna sie stopniowa obnizka dochodéw. Dalej, je-
zeli czas trwania praktyki (...) obliczy¢ na lat 20-to
(...) wyniesie 26000-30000 za caty okres jego dzia-
talnosci. Wg powyzszego obrachunku zarobek le-
karza w ciggu pierwszych 7 lat wynosi 81 000 rb. to
jest niewiele wiecej od tego wydatku, jaki koszto-
wat czas nauki (75000); Przez pierwsze wiec lat 7
pracuje on zupetnie darmo”.

Krytyce poddano rowniez ilos¢ pacjentow, jakg
zmuszony jest przyjac¢ lekarz w guberni ptockiej , le-
karz nie moze mie¢ dziennie wiecej od jednego
wyjazdu w promieniu 10 - wiorstowym i nie moze
przyja¢ u siebie w domu i na miejscu wiecej od
10 - 15 chorych dla udzielenia porady: 4 000 - 6000
porad rocznie. (...) Zachorowan bywa 750 rocznie
na 1 000 ludnosci obejmujac nawet 250 zachoro-
wan |zejszych, od tej cyfry pozostanie jeszcze 500
chorych, ktérym pomoc lekarska staje sie koniecz-
nga. (...) Na 1000 ludnosci $miertelnos¢ roczng ob-
liczam na 25, tu w okregu 8000 - 12000 ludnosci
rocznie umrzec¢ musi 200 - 300 ludzi. llos¢ zatem
pracy podwaja sie, a nawet potraja szczegolniej
w czasie epidemii ostrych. Jezeli dodamy do tego
akuszeryjne wypadki, zuzywajace po kilka godzin
czasu operacye, opatrunki, szczepienie ospy i do-
glad sanitarno-policyjny (...) to dojdziemy do wyni-
ku, ze lekarz jeden ledwie starczy na dwie gminy”#.

W 1899 r. utworzono wiec 8 obwodoéw ze szpita-
lami po 10 t6zek, ambulatoriami w miejscu zamiesz-
kania lekarza oraz w dwdch miejscach dojazdo-
wych. Obok lekarza pracowaé tam miat felczer
i akuszerka. Lekarz miat takze obowigzek wy-
jezdza¢ na wezwania do domu chorego. Porada
i pomoc chirurgiczna oraz leczenie szpitalne byty
bezptatne, natomiast za zwykta porade w zachoro-
waniach, opatrunki i leki ptacono po 10 kop.

Poczatkowo wyznaczono tylko pieciu lekarzy:
,Berek Sachoraw, Adam Olszewski lek. wolnoprak-
tykujacy 2-Sulejowa, Stanistaw Koztowski lek. wol-
nopraktykujacy z Bielska, Marjan Schwartz lek.
z guberni Smolenskiej i Antoni Butkiewicz lek.
z gub. Archanielskiej”. Mianowano trzy akuszerki:
Anastazja Juriewa, Julia Gordon, Maria Dmitriewa?’.
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Nowa organizacja lekarska poszerzata swoj za-
sieg z miesigca na miesigc. ,Dalszy ciag mianowan
lekarzy - Marcin Zienkiewicz, Stefan Brudnicki (...).
Felczerkami-akuszerkami zostaty Maria Jakowlewa
i Barbara Piestowa"#®. Jak wida¢ akuszerkami zo-
stawaty Rosjanki. W ,Echach...” znajdujemy réwniez
bardzo szczegotowq liste nazwisk powotanych
do stuzby lekarzy oraz miejscowosci, do ktérych mieli
wyjezdzac¢ w wyznaczonych dniach tygodnia:

.T)w Bielsku - lek. Koztowski (...) wyjezdza¢ be-

dzie do Starozreb (...) i do Racigza

2) w Benklejewie - lek. Schwartz (...) do Bont-

kowa (...) i do Mochowa Sierpskiego

3) w Dobrzejewicach - lek. Olszewski (...)

do Osoéwki (...) i do Bobrownik

4) w Rypinie - lek. Sacharow (...) do Okalewa

(...) ido Dobrzynia nad Drweca
5) w Biezuniu - lek. Brudnicki (...) do Sierpca
(...)ido Kosemina, Zuromina

6) w Ciechanowie - lek. Zienkiewicz (...)

do Gotymina (...) i do Woli Mtockiej

7) wJednorozcu - lek. Butkiewicz (...) do Korzy-

nowtogi Matej (...) i do Chorzel

8) w Szrensku - lek. Lipka (...) do Sarnowa (...)

i do Strzegowa.

Lekarze szpitalni tych miast wyjezdzac¢ beda do
wyznaczonych sobie miejscowosci, w ktorych znaj-
dujq sie izby przyjec (...): z Ptocka (...) do Bodza-
nowa, z Lipna (...) do Skepego, z Przasnysza (...)
do Grodziska, z Mtawy (...) do Grzebska". Znalazta
sie tez informacja o zarobkach ,funkcjonariuszy
nowej organizacji” - ,lekarz uczgstkowy pobiera
900 rb. pensji oraz 3 rb. od wyjazdu kazdego. Prak-
tyka prywatna tym lekarzom jest wzbroniona"#.

Pomimo tak, wydawatoby sie praktycznych roz-
wigzan, lekarzy byto wcigz mato, wiele miejscowo-
$ci pozostawato nadal bez jakiejkolwiek opieki le-
karskiej, a tam gdzie juz byta - mieszkancy nad-
uzywali jej zgtaszajac sie z ,cierpieniami bagatel-
nymi, wskutek czego czynig szkode prawdziwym
chorym”. Po kilku miesigcach dziatalnosci nowej or-
ganizacji pomocy lekarskiej odbyto sie posiedze-
nie z udziatem gubernatora, na ktérym dokonano
podsumowan: ,Wszystkich chorych zasiegajacych
porady w ambulatoriach miejscowych i punktach
wyjezdnych byto przeszto 20 000 os6b (...). Lekarz
w ciggu kilku godzin musi obejrze¢ ok. 100 cho-
rych, co jest pracq nad ludzkie sity. W tym okresie
w szpitalach miejscowych leczyto sie przeszto
200 osob, akuszerki do porodéw wzywano ok.
200 razy". W zwigzku z tym postanowiono przy-
znac¢ kazdemu lekarzowi urlop miesieczny, a co
3 lata - dwumiesigczny, podwyzszono tez diety wy-
jazdowe (...) do 4 rb., a w przysztosci do 5 rb."®.

Sytuacja finansowania ptockiego lecznictwa
w drugiej potowie XIX w. byta zta. Szpitale i ich pra-
cownicy czesto sami musieli zabiegac o fundusze na
ich utrzymanie. Kazda okazja zdobycia dodatkowych
pieniedzy byta dobra. Tak bylo z zabawg w sierpniu
1899r. z ktérej dochod przeznaczono na dotacje szpi-
tala zydowskiego. ,Z inicjatywy kuratora Szpitala Zy-
dowskiego w Ptocku p. A. Papierny i obywatela
S. Askanasa urzadzono w lesie w Biskupicach zaba-
we, dochod z ktorej przeznaczono na urzadzenie
wtym szpitalu pomieszczenia dla potoznic i mieszka-
nia dla akuszerki”. Catkowity dochéd wynidst 200 rb.
63 kop. ,Parowce na zabawe bezinteresownie ofia-
rowali p. St. Gérnicki, pp. Rogozik i Jaworski™'.

A gdy juz uzyskano fundusze, przystepowano
do niezbednych remontéw szpitali. O takowym pi-
satw 1876 r. na tamach ,Gazety Lekarskiej” lekarz
ze szpitala Sw. Aleksego - dr Wyczatkowski: , prze-
stawiono piece we wszystkich pokojach i urzgdzo-
no w nich wentylacje za pomoca rur na podobe
Wolperta; przy oddziale kobiet przerobiono daw-
niejsze wychodki drewniane na murowane syste-
mu dotowego i inne pomniejsze reperacje; ogolny
koszt wynosit przeszto 1000 rb. (...) istotnych ko~
rzysci higienicznych zaktad nie odniost, pomimo
szczerych usitowan ze strony lekarskie)"*. | rzeczy-
wiscie - niewiele to pomogto, bo w 1899 r. sytuacja
tego szpitala byta juz tak zta, ze trzeba go byto li-
kwidowa¢: ,szpital Sw.Aleksego ma byé zamknie-
ty, chorzy przeniesieni beda do szpitala ogoélnego
Sw.Tréjcy - ten bedzie w tym roku odnowiony, od-
malowany, co mu sie juz dawno nalezy"®.

Szpital Sw. Trojcy byt najbardziej nowoczesnym
szpitalem dwczesnego Ptocka. Jego zatozenie da-
towane jest na 1405 r. z inicjatywy ksieznej Alek-
sandry, siostry Wtadystawa Jagietty. ,W 1835 r. na
mocy decyzji Rady Administracyjnej z gmachu po-
jezuickiego (...) szpital przeniesiony zostat do domu
przy ul. Warszawskiej, zakupionego za zt p. 40 000
(...). W tym to gmachu szpital miesci sie obecnie”.
W 1871 r. rozbudowano budynek dzielgc go na dwie
czesci - potudniowg dla mezczyzn, pétnocng dla
kobiet, gdyz ,poprzednio ich sale stykaly sie ze
soba, na co uskarzali sie sami pacjenci”*.

W tym samym roku rozpoczeto pierwszy wiek-
szy remont z przyzwolenia 6wczesnego guberna-
tora-barona M. Wrangla. ,Wydzielono jeden pokoj
na sale operacyjna, gdy tymczasem dawniej wy-
padato operacye uskuteczniac na sali ogolnej wo-
bec chorych ¢...); w 1873 r. zrobiono w dziedzincu
mate przebudowanie dla obtgkanych nadsytanych
z catej guberni (...) celem przedstawienia ich na
sessyi Rzadu Gubernialnego i nastepnie ulokowa-
nia w szpitalu Sw. Jana Bozego w Warszawie"®.
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Szpital Sw. Tréjcy posiadat wowczas wiasna ap-
teke prowadzong przez siostry mitosierdzia. Nadal
jednak wiele byto brakow i niedociggniec. ,Pomoce
naukowe szpital Sw. Tréjcy posiada nader szczupte
(...) pochodzg jeszcze z r.1831 (...); wanny stare
i zuzyte majag byc¢ takze wymienione w r. biezacym
(...); Do wciggania | opuszczania cigzarow (drewno
na opat, woda i jadfo dla chorych etc.) wypadatoby
urzadzi¢ winde, ktéra znacznie oszczedzitaby pracy
stuzbie szpitalnej i tak juz przecigzonej robotg". Do-
pominano sie o oddzielne pokoje dla ,chorych za-
mozniejszych” oraz ,felczera szpitalnego, aby stale
znajdowat sie na miejscu”. Na wzér biblioteki szpi-
talnej w Warszawie proponowano takg urzadzi¢
w Ptocku, gdzie ,obok ksigzek gtéwnie rozrywke na
celu majacych, przydadza sie i troche powazniejsze,
zwtaszcza dla mtodych, nieraz catemi miesigcami
przesiadujacych w szpitalu z powodu kalectwa™®.

W roku 1898 szpital mogt sie pochwali¢ jedng
z najlepiej urzadzonych sal operacyjnych w guber-
ni ptockiej: ,dzieki dbatosci dr Zaleskiego sala za-
opatrzong jest w najnowsze przyrzady i narzedzia
lekarskie, pozwalajace tu na miejscu dokonywac
najciezsze operacje”’.

W 1900 r. ponownie odnowiono szpital - podzie-
lono ambulatorium przyje¢ chorych ,na trzy wydzia-
ty, w ktorych przyjmowac bedg lekarze specjalisci:
wydziat choréb kobiecych i dzieci, wydziat chorob
wewnetrznych, wydziat chirurgiczny z ocznym. Sala
operacyjna zostanie doprowadzona do stanu, ja-
kiego wymaga nauka obecna: wszystkie urzadze-
nia bedg ze szkfa lub zelaza. Sprowadzony zosta-
nie przyrzad dezinfekcyjny formalinowo-gliceryno-
wy wg pomystu dr Nenckiego. Dla potoznic wydzie-
lonym zostanie oddzielny pokoik”*.

Nie ze wszystkimi remontami, naprawami zda-
zano - ,smutne, ale prawdziwe daje sobie swiadec-
two zarzad szpitala Sw.Trojcy. Karawan nalezacy
do utensylji szpitalnych, jeszcze przed p6t rokiem
zostat popsuty i dotychczas pozostaje w tym stanie
nie naprawiony (...). Zmarli biedni, ktérym pozosta-
ta rodzina nie jest w stanie sprawi¢ lepszego po-
grzebu, wywozeni sg na zwyczajnym wozie, nieraz
ze $ladami gnoju, do ktorego wywozenia byt uprzed-
nio uzytym".

By¢ moze tego typu ,niedociggniecia” wynikaty
z ignorancji, a moze z braku funduszy szpitalnych.
Przyktadowy stan majatkowy - ogot funduszy tego
szpitala w roku 1876 wynosit:

+ ,gmach szpitalny 11927 rb.

+ ruchomy majatek szpitala 2572 rb. 60,5 kop.

+ ogrod przy gmachu 2750 rb.

+ place w miescie Ptocku 1913 rb.

+ folwark pod Ptockiem (dzierzawca W. Jasin-

ski) 19280 rb.

+ folwark Wilczogora w pow. sierpeckim 26222 rb.
+ kapitat w Banku Polskim 39863 rb. 80 kop.
Razem 105528 rb.42 25 kop."

Koszty utrzymania chorych byty zbyt wielkie ,cho-
rzy zwracajq szpitalowi zaledwie 2/3 rzeczywistych
kosztow przez szpital ponoszonych (...). W 1870 .
koszt dzienny utrzymania jednego chorego wynosit
11,7 kop., w 1874 r. podnidst sig do 21,6 kop.”, a
w koricu do 61 kop. ,Lekarstwa liczac przecieciowo
na jednego chorego kosztowaty po 1-2 kop. dzien-
nie”. Optata za dzienny pobyt uiszczana przez cho-
rego wynosita wowczas tylko 35 kop. %

W XIX-wiecznym Ptocku bardzo dotkliwie od-
czuwano brak wtasciwej opieki medycznej z dzie-
dziny potoznictwa. ,Na prowincji (...) brak instytu-
cji-opieki nad chorymi matkami jaka istnieje w War-
szawie. Przyktadéw i dowodow potrzeby tej milion.
| mysmy juz kiedy$ pisali o kobiecie chorej, znale-
zionej w rowie"¥'. Lekarze apelowali do kobiet
w lokalnej prasie zachecajac je do podejmowania
zawodu akuszerki. ,Zbyt wiele jest kobiet niepra-
cujacych lub zarabiajacych dajac lekcje lub szyjac”.
Zachecano, by wstepowaty na specjalne kursy,
a nie ,siedziaty w domu i czekaty na meza"+,

Przytutek dla potoznic udato sie zorganizowac
w 1899 r. zarzadowi szpitala zydowskiego Izaaka
Fogla: ,w tym celu oddzielone beda dwa pokoje prze-
znaczone wytacznie dla takich chorych kobiet, ktore
dotychczas miescity sie wraz z innymi chorymi”*.
W pierwszych latach XX wieku oddziaty dla potoz-
nic powstaty w pozostatych szpitalach ptockich.

Byt tez jakby drugi aspekt tej sprawy - kobiety
rodzace niechetnie korzystaty z pomocy szpitali,
poniewaz przyzwyczajone byty do pomocy tzw. ,ba-
bek potozniczych”, ktore petnity od wiekow funkcje
akuszerek. ,\W latach 1873-1874 r. wypadato w mie-
$cie Ptocku na akuszerke porodow 50, po innych
miastach 60, po wsiach (...) 1163. W latach1874-
1875 r. w Ptocku na jedna akuszerke porodow 58,
po innych miastach 85, po wsiach 948 (...) nalezy-
ta pomoc potoznicza po wsiach jest niemozliwa (...).
W guberni ptockiej przyszto na swiat w 1873 r. 930,
aw 1874 r. - 1010 niezywych dzieci jedynie z po-
wodu niedostatecznej obstugi akuszeryjnej, nie li-
czac wcale przypadkow smierci i nieuleczalnych ka-
lectw matek™“. Te przerazajace dane dajq $wiadec-
two niekompetencji owych ,babek”, ktore dopiero
na poczatku XX w. zaczely przegrywac z poste-
pem medycyny, rozwojem i zasiegiem szpitalnic-
twa a takze ze $wiadomoscig samych cigzarnych.

W XIX wieku lekarzy wspomagali takze tzw. fel-
czerzy. Niektérzy medycy chetnie korzystali z ich
pomocy, ale spora cze$¢ srodowiska lekarskiego
byta im przeciwna. ,Na pomoc felczerskg sumien-
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ny lekarz bardzo niewiele liczy¢ moze; s to ludzie
po wiekszej czesci bez zadnych kwalifikacji, a na-
wet pozbawieni czestokro¢ przez sui generis ruty-
ne praktycznego zmystu w wypetnianiu polecen le-
karza. Bytbym przeciwny stanowczo upanstwawia-
niu tego rodzaju osobnikéw. Zastapi¢ ich zawsze
moze w zupetnosci otoczenie najblizsze chorego™.

W koncu XIX w. funkcjonowali jeszcze tzw. zna-
chorzy, do ktérych ludnos$¢, zwtaszcza wiejska miata
czesto wieksze zaufanie niz do lekarzy z miasta, u
ktérych za pomoc trzeba byto dodatkowo ptacié.
Niejednokrotnie przypadki leczenia si¢ u znacho-
réow konczyty sie tragicznie. ,Wyrobnik ze wsi Nie-
stuchowa - Antoni Czyzewski zostat ukaszony przez
mrowke powyzej tokcia. Zona (...) idac za rada wiej-
skich znachorek, aby nie dopusci¢ opuchliny do
serca, tak silnie zwigzata sznurkiem reke (...) ze w
ciggu 24 godzin wskutek zatrzymania obiegu krwi
w zwigzanej konczynie, nastapita gangrena (...).
Ofiara ciemnoty zmarta (...) w petni zycia - 33 lata,
osierociwszy zone i siedmioro dzieci",

Po lekturze XIX-wiecznych gazet ptockich od-
nie$¢ mozna wrazenie, ze spotecznos$c¢ guberni nie
przywigzywata wiekszego znaczenia do pielegna-
cji, dbania o swoje zdrowie, a nawet o higiene: ,mato
dbamy o czysto$¢ naszych ciat (...) wiele chorob
powstaje z tego powodu - tylko z tego”. Ptock miat
tylko jeden zaktad kapielowy, ale ceny byly zbyt
wysokie by mogt korzystac z nich kazdy. ,9/10 lud-
nosci miejskiej przez catg zime nie kapie sie, nie
obmywa (...). Jezeli cywilizacje mierzy¢ mozna ilo-
§ciq zuzytej wody i mydta, to my nalezymy (...) do
stojacych na bardzo niskiej stopie tej - cywilizacji™’.

Nadto sytuacje pogarszaty dodatkowo przedsie-
biorstwa dziatajace w $rodku miasta, ktére ,zatru-
waty" okolice i szkodzity mieszkancom. ,Pod nr 22
przy ul.Wieziennej znajduje sie sktad szmat, kosci
i innych rupieci Icka Flaksa (...). Nad sortowaniem
tych przedmiotéow pracuje stale 14 robotnikow,
a cata operacja odbywa sie na podworzu i w licz-
nych komoérkach. Mozna sobie wyobrazi¢, jakie
przyjemne powietrze rozchodzi sie (...) naokoto (...).
Zwazywszy, ze wsrod starych szmat wiele pocho-
dzi od chorych oséb lub zmartych i zawiera wiele
pierwiastkow chorobowo-tworczych” - nalezy prze-
nies¢ zaktad poza miasto. Zwracano réwniez w pra-
sie uwage na ,istniejace w srodku miasta sktady
wapna i miatu wapiennego (...) w czasie wiatru prze-
chodniom zasypuje oczy piekacy kurz"*. Apelowa-
no réwniez w mniej powaznych sprawach ,zdrowot-
nych’, jak wzniecanie tumanéw kurzu ,podczas go-
dzin spacerowych na gérze Tumskiej". Zwracano
sie z prosbg do magistratu i osob prywatnych, by
polewaty spacerniak wodg, a do pan - by podnosity

nieco swe suknie i ,nie zamiataty nimi podtoza”.
Na koncu znajdujemy przestroge: ,kurz szkodzi ptu-
com”,

A wiasnie najczestsze wowczas przypadki za-
chorowan dotyczyty krwotokéw ptucnych, réznego
rodzaju infekcji, zapalen ptuc, reumatyzmu, tyfusu,
malarii, blednicy i ospy. Czeste byty przypadki epi-
demii, dotykajgce gtéwnie mieszkancow dzielnic po-
tozonych najnizej nad Wista oraz dzieci. Roczna
$miertelno$¢ w samym miescie wynosita ok. 60-70
os6b. Do tak wielkiej ilosci chordb i zgonéw ptoc-
czan przyczyniata sie w duzej mierze wilgotnos¢
mieszkan i zte warunki bytowe®.

O chorobach panujacych w danym czasie
w Ptocku lub catej guberni pisano w miejscowych
gazetach. Byta to forma informacji, ale i przestrogi-
porady, jak ustrzec sie zagrozenia lub gdzie zgtosic¢
sie po pomoc, porade. ,W miescie naszem bardzo
wiele 0séb zapada na influeze z charakterystyczny-
mi symptomami: bélem gtowy, oczu oraz opuchli-
ng"®'. W Ptocku od niejakiego czasu pojawita sie
choroba oczu, na ktérg zapadajg dzieci i osoby do-
roste. Sq domy, gdzie cate rodziny chorujg na oczy.
Ambulatorjum przy szpitalu Sw.Tréjcy codziennie ob-
fituje w chorych na oczy, ktorym udzielajg porad dr
Zaleski i dr Uscinski™?. W Ptocku i okolicach od
diuzszego czasu panujgq ospa, szkarlatyna i dyfte-
ryt. We wsi Parzeniu jednemu z wioscian umarto w
jednym dniu troje dzieci"**. ,Jak opowiadajg nam le-
karze wiele dzieci w miescie zapada na koklusz o
dos¢ silnym przebiegu. Dzieci kaszlace nie powinny
taczyc sie w zabawie z dziec¢mi zdrowymi">. \W ostat-
nich dniach w Ptocku zdarzyto sie kilka sporadycz-
nych wypadkow ospy, przewaznie miedzy nie szcze-
pionymi". Lekarz miasta dr Chmielinski ogtosit wow-
czas bezptatne szczepienia dwa razy tygodniowo w
poniedziatki i czwartki 0 godz. 12%° w gmachu magi-
stratu. ,Niezaleznie od tego felczer miejski Ptoszyn-
ski (ul.Grodzka) obowiazany jest w kazdym czasie
bezptatnie ospe szczepic'®.

Ruch chorych w latach 70-90. XIX w. w ptoc-
kich szpitalach utrzymywat sie na wyréwnanym po-
ziomie, znacznie roznita sie jednak liczba i rodza)
leczonych zachorowan. Najczestszymi pacjentami
szpitali byty, podobnie jak dzis - kobiety.

Tabela I: llos§¢ chorych pozostalych z roku 1874.
Rok 1875 - szpital Sw. Aleksego:

Blennorrhoea Ulcus Syphilis Cancer | Razem
Venereum
Mezczyzn - 3 3 1 8
Kobiet - 2 4 - 1
Dzieci - - 1 - 1
Razem 4 5 8 1 20
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Tabela IlI: llo$¢ chorych przybytych w 1875 r.

Blennorrhoea Ulcus Syphilis | Scabies Cystitis | Psoriasis | Tinea |Lupus|Cancer| Laryngitis Razen{
\Venereum Catarrhalis Capitis
Mezczyzn 4 1 17 3 2 1 1 - 1 - 40
Kobiet 92 22 35 2 - 1 - 4 7 2 165
Dzieci 2 - 5 - - 1 - - - - 7
Razem 98 33 56 5 2 3 1 4 8 2 212

Tabela lll: Ogoét chorych leczonych w 1875 r.

Mezczyzn 48
Kobiet 176
Dzieci 8
Razem 232

Tabela IV: Miejscowosci z liczba chorych leczo-
nychw 1875 r.

Blennorrhoea Ulcus Vereum Syphilis

M K M K M K Razem
Miasto Plock 3 44 4 16 3 7 91
Powiat Plocki - 13 1 4 3 10 3
Plonski 1 4 - 1 1 8 15
Sierpeck: - 5 2 1 4 2 14
Gostyninski - 5 2 3 2 4 16
Lipnowski 1 10 - - 1 - 12
Rypinski - 4 - - - 5 g
Miawski ~ 3 - = - = 3
Przasnyski - - - - - 2 2
Razem 5 88 9 25 18 38 193

,Chorzy przebywali w zaktadzie 5,791 dni, czas
sredni przepedzony w zakladzie 24,4 dni, dzienna
srednia liczba chorych byta 15,9, utrzymanie jed-
nego chorego dziennie 67,4 kopiejki"®.

Ttumaczenie nazw chorob podanych w tabe-
lach:®7
- Ulcus Venereum - choroby weneryczne (wrzéd
kitowy)
— Cancer - rak
- Scabies - swierzb
- Cystitis Catarrhalis- zapalenie (niezyt) pecherza
- Psoriasis - tuszczyca
- Tinea Capitis - grzybica gtowy
— Lupus - toczen
- Laryngitis - zapalenie krtani
- Blennorrhoea - $luzotok rzezaczkowy.

Tabela V: Ruch chorych w szpitalu Sw. Tréjcy

lloé chorych Srednia ilo§¢ | Smiertelnoéc¢
w ciggu catego roku | dzienna chorych
1870 538 439 53
1871 r. 464 331 64
1872r. 520 338 69
1873 459 36,5 78
1874 1. 474 35,9 62

QOddzielng grupe chorych stanowili uposledzeni
umystowo. Witasciwie w drugiej potowie XIX w. cho-
rych takich odsytano z Ptocka do Warszawy. ,Gu-
bernia ptocka posiada zaledwie miejsce na 4 mez-
czyzn i 3 kobiety z posrod tego rodzaju chorych
przy szpitalu Sw. Tréjcy. Oddziat ten jest przepet-
niony podwojng iloscig chorych (...). Chorzy ci wigc
czesto sg w domach, gdzie nieludzko sig ich trak-
tuje - wigzanie postronkami, bicie (...) nielitosciwe
srodki stale sg stosowane (...) dla furjatow"*.

Szpitale ptockie nie byly jeszcze w stanie stwo-
rzy¢ wydzielonych, specjalnych oddziatow dla umy-
stowo chorych. W Ptocku nie byto wéwczas do tego
warunkow, funduszy ani lekarzy-specjalistow. Po-
zostawata wiec opieka rodziny wtasnej lub obcej,
chcacej podjac sie tego rodzaju zadania®.

Poprawg warunkow higieny, a takze szerzeniem
os$wiaty sanitarnej w guberni ptockiej zajmowato si¢
powstate w 1872 r. ptockie Towarzystwo Lekarskie,
skupiajgce miejscowych lekarzy. Wigkszo$¢ z nich
byta réwniez publicystami (Maciesza, Zaleski, Ehr-
lich) piszacymi do gazet lokalnych (,Echa Ptockie
i tomzynskie”, ,Korespondent Ptocki") i czasopism
krajowych (,Gazeta Lekarska").

Towarzystwo w pierwszych latach swego istnie-
nia zrobito wiele: wydawato broszury, szkolito aku-
szerki, zwalczato popieranych i szkolonych przez
wtadze carskie felczeréw oraz wspomnianych zna-
choréw, szarlatanéw i samoukéw od ktérych prak-
tyk pseudolekarskich byta wcigz uzalezniona lud-
nos¢ Plocka®'.

Na posiedzeniach Towarzystwa Lekarskiego
cztonkowie dzielili sie swoimi doswiadczeniami,
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zapoznawali si¢ z nowymi metodami leczenia, czy-
tali prase specjalistyczng. W latach 70-tych prenu-
merowano m.in.: ,Gazete Lekarska, Medycyne,
Przeglad Lekarski (Krakowski), Pamietnik Towarzy-
stwa Lekarskiego, Wiadomosci Farmaceutycz-
ne(...) Gazette des Hopitaux, Archiv fur path, Ana-
tomie, Arhiv fur Vortraege, Aphoteker-Zeitung”?.

W ,Gazecie Lekarskiej” z 1876 r. znajdujemy
protokot posiedzenia Towarzystwa. Obecni na nim
byli: dr Ostrowski, dr Dombrowski, dr Perkahl, Hej-
mann, Wyczatkowski, Kurowski, Lembke, Wysoc-
ki, Hoene, Szymanski, Liebchen, Zaleski i dr Lisic-
ki (jun.) jako gosc¢.%

Na zebraniu tym odczytano listy do Towarzystwa
z Krakowa, Warszawy, zapoznano si¢ z pracami na-
ukowymi dr A. Janiszewskiego z Lublina ,o0 dziata-
niu wodoru chloranu, przyczynek do kazuistyki
chrzgstniakéw”. Dr Lembke opisat $miertelny przy-
padek ,ostrego ttuszczowego zwyrodnienia”, dr Szy-
manski przedstawit sposoby , otrzymywania eseryny”,
dr Hoene omowit pomysiny przebieg operacji ,hemio-
tomii wykonanej (...) przez dr Ehrlicha w obecnosci
dr Dombrowskiego, Gensza, Gurbskiego, Miecz-
kowskiego i Hoenego”. Dr Hoene zakonczyt posie-
dzenie odczytem pt. ,Uwagi nad niektéremi sprawa-
mi zapalnemi facznicy"®.

O zebraniach Towarzystwa Lekarskiego pojawiaty
sie tez wzmianki w prasie lokalnej ograniczajac sie
wtasciwie do podania daty, obecnych czy ogéinych
postanowien - np. wyboru zarzadu. ,\W dniu 20 bm.
odbyto sie posiedzenie lekarzy (...) na prezesa jed-
nomyslnie powotany zostat dr Ehrlich, na w-prezesa
dr Kaszczenko, na bibliotekarza dr Gotebiowski
i na skarbnika p. Szymanski"®.

Towarzystwo Lekarskie byto tez inicjatorem wi-
zyt w Ptocku znanych w Krolestwie lekarzy.
,Dr Gustaw Dolinski lekarz, publicysta i wspotpra-
cownik kilku pism warszawskich w Ptocku na kilka
dni. Przyjechat w celu zapoznania sig blizszego
z urzgdzaniem pomocy lekarskiej w guberni ptoc-
kiej. Miasteczko nasze bardzo mu sie podobato™®.
,Bawi w Ptocku dr med. Oboznenko wystany przez
Towarzystwo (...) ma zorientowac sig o ile ,choro-
by weneryczne" sg rozpowszechnione w guberni
ptockiej, zbadaé, czy potrzebne sa tego rodzaju za-
ktady"®’.

Do zadan Towarzystwa Lekarskiego nalezaly
badania nad warunkami pracy, higieng mieszkan-
cow i prawidtowym zywieniem. Problemami tymi
zajmowali sie szczegodlnie: dr Ehrlich, dr Themer-
son i dr Maciesza. W 1899 r. powotano Komitet
Opieki nad Chorymi Dzieémi, ktéry prowadzit m.in.
kolonie letnie w Ciechocinku, zapisujgc w ten spo-
sob piekng karte w dziejach akcji charytatywnej
Plocka. Wystepowano tez o utworzenie przytutkow

dla potoznic, szpitalikow dzieciecych oraz o popra-
wienie opieki nad obtgkanymi®®.

Dziatalnos¢ Towarzystwa przyczynita sie do za-
kupienia pierwszego aparatu RTG do szpitala
Sw. Tréjey. Zakupiono go od ,pana J.Wolibnera
z Bojanowa pod Sierpcem, amatora-elektrotechni-
ka". Pierwszym zastosowaniom aparatu przygladato
sie grono lekarzy oraz gubernator. ,Poza roznymi
prébami, ogélnie znanymi, pomigdzy innymi ogla-
dalismy chtopca z kulg w szyi migdzy 2 a 3 kre-
giem. Zaciemnione miejsce wskazywato doskona-
le, gdzie lezy ona kula i gdzie w razie operacji nale-
zatoby poszukiwac"®.

Leczenie nie mogtoby sie odbywac bez lekow.
.Dla mieszkancéw Ptocka posiada to miasto kilku
lekarzy, uprzywilejowane akuszerki i dwie apteki
wszelkiego rodzaju lekarstwa majace”” - tak byto
na samym poczatku XIX wieku. Niegdys wszystkie
leki sprowadzano z Warszawy, ale w drugiej poto-
wie XIX w. miasto posiadato juz wtasne dwa sktady
apteczne, wiec leki przygotowywano na miejscu,
a koszty ich wyrobu i zakupu znacznie sie zmniej-
szyly. ,Materiaty apteczne (...) - cruda kupowato sie
dawniej w Warszawie, a dzis w ktorymkolwiek ze
sktadéw miejscowych”. Wtasng apteke w latach
70-tych miat juz szpital Sw. Tréjcy’.

Jednym z najbardziej znanych aptekarzy ptockich
byt Walerian Jedrzejewski (1823-1886). Przybyt
do Ptocka ok. 1836 r., wiadomo, ze ukonczyt studia
farmaceutyczne, poczatkowo byt praktykantem, a od
1851 r. wtascicielem apteki. Byt rowniez znanym dzia-
taczem spotdzielczym, zatozycielem Stowarzyszenia
Spotdzielczego Kasy Pozyczkowej ,Zgoda” (1869 r.)
dziatajacej nieprzerwanie do dzis’.

Apteki w drugiej potowie XIX w. miaty zgota dziw-
ny asortyment. Procz lekow sprzedawaty np.: na-
rzedzia chirurgiczne dla ludzi i zwierzat, oliwy do
jedzenia, smary i kit do kopyt, octy zbozowe, wody
mineralne. Reklamy aptek, na ostatnich stronach
lokalnych gazet, zamieszczane byty pomiedzy re-
klamami zaktadow introligatorskich, ogtoszeniami
o rzeczach zagubionych, aktualnej loterii, informa-
cjach o sktadzie zelaza, sktadzie win czy sprawoz-
daniach targowych.

Mozna stwierdzi¢, ze ptocczanie w drugiej poto-
wie XIX w. byli spotecznoscig bardzo zaniedbang
zdrowotnie. Lekarzy byto niewielu, dlatego nawet
pracujgc ,ponad ludzkie sity” nie byli w stanie ,uzdro-
wi¢" sytuacji. Powotanie Towarzystwa Lekarskiego
byto przystowiowg ,kroplg w morzu” potrzeb, ale
bez dziatalncsci jego cztonkdw rozwoj medycyny
w guberni bytby znacznie spowolniony, nie istniata-
by wiasciwie zadna o$wiata prozdrowotna, nie po-
wotano by obwodéw lekarskich, dzigki ktorym opie-
ka medyczna trafita do matych miasteczek i wsi.
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Remontowano szpitale, ale wcigz brakowato miejsc
dla wszystkich chorych, brakowato wyspecjalizowa-
nego personelu.

Dopiero pierwsze lata XX wieku przyniosty po-

prawe sytuacji lecznictwa w miescie - zwiekszyta
sie ilos¢ praktykujacych lekarzy, zaczeta wzrastaé
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Swiadomo$¢ medyczna spoteczenstwa, rozwijaty
sie szpitale wzbogacone o nowe budynki, wigkszg
ilos¢ tozek i personelu oraz wyposazone w NOwo-
czesny sprzet chirurgiczny.

Konsultacja medyczna
dr n. med. Wiodzimierz Klonowski
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