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La czym teskni $pie-
wak, gdy z gitarg
wychodzi na sceng?
Za owacjomi publicz-
nosci? Za stawg?
Przede wszystkim
marzy o fym, aby
w ludzkich sercach
odnalez¢ zrozu-
mienie... o czym
teskni $piewak, gdy
2 gitarg wychodzi
na scene frzymajgc
pod ramig swego
przewodnika?
Wiego sercu sq e
same tesknoty, choc
zwierciadtem jego
duszy nie sq oczy...
Lwierciadlem jego
duszy jest MUZYKA...

LZnajdziesz u mnie tu muzyczne obrazy wprost ze sztalug snéw i wyobrazni... Sty-
szysz to, co ustyszec chcesz, widzisz to, co w tesknocie jest...”

(Leszek Kope¢ - niewidomy muzyk)

Ekspresja
artystyczna
0sOb niewidomych

KIM ZATEM sa artysci? To ludzie, ktérych
charakteryzuje tworcza osobowos¢,
posiadaja specjalne uzdolnienia, ale
takze jak pisal S. Szuman (autor zna-
nego dziela , 0 sztuce i wychowaniu
estetycznym”), sa to ludzie, ktorzy
wiele przezyli, ktérzy poprzez swoje
dziela przekazuja wlasne emocje
innym, ludzie, ktorzy przez sztuke
trafiaja do serc. Czy czlowiek posiada-
jacy wszelkie predyspozycje do tego,
aby by¢ artysta, cho¢ swiat oglada
tylko dotykiem, nadal moze nim by¢,
czy jego tworczos¢ to juz tylko forma
autoterapii?

Sa to moim zdaniem ciekawe zagad-
nienia z uwagi na fakt, iz wszelka litera-
tura mowigca o jakichkolwiek przejawach
twoérczosci 0sob niepetnosprawnych spro-
wadza je do form arteterapii, nie zwraca-
jac zupelnie uwagi na to, ze w sztuce nie
istnieja podzialy i nalezy takze uwzgled-
nia¢ kategori¢ pelnego uczestnictwa osob
niepetnosprawnych w kulturze. Osoby
niepelnosprawne maja potencjalnie takie
same mozliwosci uczestnictwa w kulturze,
jak osoby petnosprawne, choc istnieja
w tym zakresie pewne ograniczenia zwia-
zane z niepetnosprawnoscia (np. osoba
niewidoma nie zostanie malarzem, ani
wielbicielem malarstwa), ale kto z nas ich
nie ma? Z podobnymi trudnosciami spoty-
kamy si¢ my wszyscy, na co wplywa np.
brak uzdolnien w jakiej$ dziedzinie, czy
po prostu mniejsza wrazliwos¢ estetyczna
na dany rodzaj sztuki. O wiele wigkszym
problemem jest brak odpowiedniej infor-
madcji, zty dostgp do miejsc uzytecznosci
publicznej takich jak: muzea, teatry czy
sale koncertowe, czesto zta sytuacja ma-
terialna os6b niepetnosprawnych, a takze
mala Swiadomos¢ i negatywne postawy
spoteczne.

Ekspresja artystyczna stanowi jedng
z najwyzszych form ludzkiej aktywnosci.
Jest ,wyrazaniem siebie” za posrednic-
twem symbolu. Ow symbol to jezyk sztu-
ki, za pomoca ktorego ludzie przekazuja
innym ,siebie”, swoje mysli, uczucia, swoj
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indywidualizm. Ekspresja artystyczna jest
wiec niezwykle osobistym przekazem,
najbardziej intymnym, a jednoczesnie naj-
szczerszym. Samorealizacja poprzez eks-
presje plastyczna, muzyczng czy literacka
odgrywa niezwykle donioslg role w zyciu
kazdego czlowieka, mimo to tworcza dzia-
falnos¢ oséb niepetnosprawnych ujmowa-
na jest zazwyczaj bardzo jednostronnie.
Telewizja, prasa i literatura popularno-
naukowa sprowadzaja ja do dziatan tera-
peutycznych okreslanych mianem terapii
przez sztuke”. Takie podejscie ma moim
zdaniem pewne uzasadnienie w odnie-
sieniu do 0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng, czy tych, ktére posiadaja
zaburzenia osobowosci. Jest jednak glebo-
ko krzywdzace dla wszystkich, dla ktérych
tworczos¢ artystyczna nie jest tylko forma
kompensacji wlasnych stabosci, a przede
wszystkim sposobem realizacji zdolnosci,
dzieleniem si¢ swoim talentem z innymi
ludZmi, uczestnictwem w kulturze. Potrze-
ba samorealizacji wlasciwa jest kazdemu
cztowiekowi, cho¢ u kazdego ujawnia sie
z inng sila i w innym wymiarze si¢ doko-
nuje. Jedni odnajduja ja w swojej pracy
zawodowej, w rodzinie, inni w twoérczosci
artystycznej. Potrzeba ta dotyczy wszyst-
kich ludzi i nie podlega podzialowi na
kategorie sprawnosci, zwlaszcza — spraw-
nosci czy niepetnosprawnosci fizycznej.

Tworczos¢ muzyczna oséb niewido-
mych jest w zasadzie tematem powszech-
nym. Motyw ‘niewidomego muzykanta’
znany jest ludziom od wiek6éw. Niestety
jest on nadal kojarzony dwojako: albo
z zebractwem, albo ze stereotypem mo-
wigcym jakoby osoby niewidome posiada-
ty wybitne zdolnosci muzyczne. Obydwa
wyjasnienia sa bledne, dlatego tez warto
zastanowic¢ si¢ nad zjawiskiem twoérczosci
i ekspresji muzycznej os6b niewidomych,
nie tylko w kontekscie niepelnosprawno-
Sci, ale przede wszystkim w kategoriach
samorealizacji.

Swiat 0s6b niewidomych to swiat
form przestrzennych i dzwickéw, dlatego
tez sposrod dziedzin sztuki, ktére w naj-
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wigkszym stopniu dostgpne sa osobom
niewidomym, wymieni¢ nalezy literature,
rzezbe, a przede wszystkim muzyke.

Dla oséb niewidomych muzyka jest
najbardziej przystepna ze wszystkich sztuk
pigknych i to zaréwno w zakresie recepciji,
jak i ekspresji artystycznej. Dzigki swojej
dzwiekowej strukturze muzyka nie stwa-
rza niewidomym przeszkod i ograniczen
w odbieraniu, tworzeniu oraz odtwarzaniu
[Cylulko]. S. Szuman definiujac muzyke
pisal: Muzyka jest sztukg przeznaczong dla
stuchu, sztukg nie wykraczajgca poza sfere
brzmiern muzycznych. R. Ossowski twierdzi
nawet, ze: recepcja sztuki (muzyki) przez
niewidomych w porownaniu z widzgcymi
Jest czesto o wiele bardziej gleboka.

Tak wigc muzyka jest dziedzina w pel-
ni dostepna osobom niewidomym. Nie
istnieja w tym zakresie zadne ograniczenia
czy trudnosci, dlatego tez oczywistym jest,
iz osoby z niepelnosprawnoscia wzroko-
w3 latwiej odnajduja swoja droge wlasnie
w tej a nie innej aktywnosci. Talent, pra-
cowitos¢ i wytrwalos¢ to cechy, ktore wie-
lu osobom pomogly w realizacji ich arty-
stycznych zamierzen. Niewidomi muzycy
byli i nadal sa obecni w Swiecie artystycz-
nym, mozna tu wymienic¢ chociazby takie
nazwiska, jak: Kakehashi Takeshi (pianista
z Japonil), Imre Ungar (pianista z We-
gier), Luigi Cartia (pianista z Wloch), czy
Edwin Kowalik (pianista, Polak). Stawni
niewidomi muzycy to takze: Ray Charles,
Steve Wonder, Andrea Bocelli, czy polscy
pianisci jazzowi tacy jak: Mieczystaw Kosz
i Janusz Skowron. Zastyneli oni dzieki
swej ogromnej wrazliwosci i umiejetnosci
‘przekazania siebie’ innym ludziom. Jest
jednak wiele osob, ktére nie sg jeszcze
powszechnie znane, cho¢ zastuguja na
uznanie, a ich twérczoS¢ muzyczna nosi
znamiona profesjonalizmu. Zyciorysy tych
0s0b, zaréwno zawodowe, jak i osobiste,
sa dowodem na to, iz ,niepetlnospraw-
nos¢” jest pojeciem wzglednym. Brak
wzroku nie determinuje jakosci ich zycia.

Srodowisko niewidomych muzy-
kow poznatam przy okazji pisania pracy

magisterskiej, ktora dotyczyta ekspres;ji
artystycznej oséb z niepetnosprawnoscig
wzrokowa. To oni uswiadomili mi, ze
sSWoja tworczos¢ i muzyke traktuja bardzo
powaznie i chcg by¢ traktowani na réowni
z widzacymi. Pokazali, ze maja wiele do
zaoferowania, sa dobrzy w tym, co ro-
bia, a osiagane sukcesy to wynik ciezkiej
pracy, determinacji w dazeniu do wyzna-
czonego przez siebie celu, walki z uprze-
dzeniami i stereotypami, wiazacej si¢
z koniecznoscia ciaglego przekonywania
innych o swoich mozliwosciach. Niewido-
my muzyk, aby zaistnie¢, musi by¢ dwa
razy lepszy od kogos widzacego, bo za-
wsze znajdzie si¢ ktos, kto powie, ze tacy
jak on nie maja przyszlosci, sa uzaleznieni
od innych i nie majg szans w rywalizacj,
jaka toczy si¢ w branzy muzycznej.
Przykladem czlowieka, ktory mitoscig
do muzyki i wiara we wlasne mozliwo-
sci pokonat bariery istniejace w ludzkich
umystach jest Roman Roczen. W rozmo-
wie powiedzial: Nikt, kto mnie zatrudnia,
nie zajmauyje sie mnaqg inaczej niz innymi
grajgcymi. Sprawa braku wzroku to wy-
tqgcznie moja sprawa, choc czasem fatwiej
byloby ,,powisiec” nieco na innych. Z prak-
Lyki jednak wiem, ze moje zatozenie ma
sens. Ono jest tylko dla mnie trudniejsze.
Postawa wobec Zycia wyznawana
przez Romka Roczenia pomogla mu za-
istnie¢ na rynku muzycznym. Jak dotad
wydal pierwsza plyte pt.: ,Chlodnia”, a ty-
tulowa piosenka od razu znalazla si¢ na
liscie Trzeciego Programu Polskiego Radia.
Kolejna osoba, o ktérej nie mozna
zapomnie¢ jest pani Jolanta Kaufman,
Spiewaczka (sopran), ktéra sprawia, ze
muzyka oratoryjno — kantatowa znéw I$ni
swoim barokowym blaskiem. Ta drobna
osobka ma niewiarygodnie silny glos.
Czlowiekiem, ktory ujal mnie swoim ta-
lentem i wrazliwoscia jest takze Stawek
Piec z Gdariska. Swietny gitarzysta, ktéry
najbardziej znanemu szlagierowi potrafi
nadac niepowtarzalny klimat. Wyznawana
przez niego maksyma to przede wszyst-
kim: Dagzenie do perfekcji! Jego historia jest
klasycznym przyktadem na to, Ze marze-
nia si¢ spelniaja, wystarczy tylko bardzo
chciec! Poczatkiem drogi do osiagniecia
celu byly starania o otrzymanie w roku
1995 stypendium na wyjazd do Instytutu
Muzycznego w Atlancie. Po jego ukori-
czeniu, postanowit sprébowac swoich
sit i wyjechat do Londynu. Gral na ulicy.
Po pewnym czasie okazalo sig, ze ludzie
chetnie stuchajg jego muzyki. Zaczat cal-
kiem niezle zarabia¢. Na tyle dobrze, ze
po krotkim pobycie w Polsce postanowit
wyjecha¢ do Australii. Pomocna dion wy-
ciagnal do niego Jacek Kaczmarski — znany
poeta i piesniarz, ktéry wowczas miesz-
kal w Sydney. To on pomogt Stawkowi
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Klikajgc na oktadke
plyty moiesz odstucha¢
jednego z utwordw
Romana Roczenia.

’ (plik w formacie mp3 4Mb)

Magdalena Bojakowskd

jest absolwentkq pedagogiki
specjalnej, pracuje w Osrodku
Szkolno-Wychowawczym dla
Dzieci i Mtodziezy Stabo Widzg-
cej w Lublinie.

raman rocze
(chlgdnia)

-

X

znaleZz¢ dach nad gtowa, a takze odkryt
przed nim miejsca, w ktérych mogt sie
sprawdzi¢ jako gitarzysta i muzyk. Po po-
wrocie do kraju postanowil razem z kolega
zalozy¢ w Gdansku wlasne studio nagran!
Te plany ziscily sie dos¢ szybko, dzieki
oszczednosciom i udzielaniu lekcji gry na
gitarze. Ciezka praca i profesjonalizmem
udato mu si¢ zaznaczy¢ swoja obecnos¢
w branzy muzycznej. Dzigki pomystowe-
mu dostosowaniu sprzetu muzycznego do
swoich potrzeb i zorganizowaniu najbliz-
szego otoczenia (wielopoziomowe biurko
ulatwiajace dostep do réznych urzadzen,
oznaczenia brajlowskie na kablach i pod
klawiszami poszczegdlnych urzadzen,
komputer wyposazony w przystawke
mowigcg, opis procedur postepowania
dla poszczegolnych urzadzeri — w brajlu),
udowodnil sobie i innym, ze podstawowe
trudnosci funkcjonowania zwiazane z bra-
kiem wzroku, mozna pokonac.

Osoby niewidome zyja w Swiecie
dzwigkow, a najpiekniejszym mozliwym
ukladem dzwigkow jest whasnie muzyka.
To ona towarzyszy im kazdego dnia, to
dzigki niej moga zazna¢ pickna tego Swia-
ta. Muzyka jest bowiem taka dziedzina
sztuki, przez ktéra wyrazi¢ mozna wszyst-
ko — potege gor, delikatnos¢ deszczu,
radosc i tzy. To dlatego jest ona tak szcze-
g6lnie bliska osobom niewidomym. Pewna
dziewczyna powiedziata mi: ,Muzyka jest
dla mnie tym wszystkim, czego nie moge
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zobaczy¢”. Trudno wigc sie dziwic, ze to
wlasnie w twoérczosci muzycznej osoby te
czesto odnajduja swoja droge i spetnienie.
Muzyka wypelnia ich wolny czas, a ci,
ktorzy maja talent, oddaja jej cale swoje
zycie. W obliczu muzyki ludzie widzacy
i niewidomi sg sobie réwni, tu nie ma zad-
nych barier, zadnych granic. Stuchajac wy-
konania utworu muzycznego na ogot nikt
nie mysli o tym, czy artysta widzi, czy nie,
czy zamyka oczy, dlatego, ze tak gleboko
przezywa muzyke. B. Tieplow [1952] pisze:
Muzyka jest przede wszystkim drogag, ktora
wiedzie do poznania ogromnego i petnego
tresci Swiata uczuc ludzkich. Whasnie dla-
tego dzigki niej nasze dwa Swiaty moga
sie spotkad, dzieki niej odkrywamy, ze tak
naprawde wigcej nas taczy niz dzieli.
Podczas prowadzenia moich badarn
poznatam wiele ciekawych osob, wspa-
niatych muzykow i zyczliwych, otwartych
ludzi. Nie jestem w stanie na famach
jednego artykutu przedstawi¢ wszystkich,
ktorzy powinni zosta¢ przedstawieni, dla-
tego odsylam zainteresowanych do stron
internetowych:

- Fundacja Sztuki Os6b Niepetnosprawnych

- Romek Roczen

ww.romanro.atn.p|
- Towarzystwo Muzyczne im. Edwina Kowalika
ww.towmuz.art.pl

- Kapela Drewutnia

&ww. drewutnia.ika.lublin.g]

34

OBYCZAIE


http://www.obyczaje.org.pl/
http://www.obyczaje.org.pl/
http://www.idn.org.pl/
http://www.romanro.atn.pl/
http://www.towmuz.art.pl/
http://www.drewutnia.ika.lublin.pl/
http://www.tnn.neostrada.pl/2.mp3
mailto@mbojakowska@poczta.onet.pl
http://www.tnn.neostrada.pl/2.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3
http://www.totemedia.pl/1.mp3

