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Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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0D REDAKCII

Drodzy Czytelnicy,

Styszymy o NICH, widzimy ICH na ulicy, niekiedy zyjq w naszych rodzinach, coraz czgsciej sq obecni
w mediach... | weigz nie rozumiemy ich probleméw, nie wiemy jak sig wobec nich zachowac, jok im
pomoéc, nie potrafimy zaakceptowac... Méwimy o nich - NIEPEENOSPRAWNI, SPRAWNI INACZEJ...

A moze warto podiqé refleksje nad tym, e w pewnym sensie “wszyscy jestesmy niepetnosprawni”...

A ONI pomimo wlasnej niepelnosprawnosci potrafia pokonac swoje
ograniczenia i chorobe, by bez reszty stuzy¢ tym, ktérzy sa w potrzebie.
Zycie Barbary Koterwas oraz Ryska Smolaka pokazuje, ze o wielkosci cztowieka
decyduje to, co robi on dla innych.

TRUDNO IM méwic o sobie i o tym, co czuja, ale chca by¢ sluchani
i rozumiani. Sebastian Pietrzak i Dominika Urbarnska poprzez swoja otwartosé¢
i autentycznosc, nie tylko ukazuja nam swoj Swiat, ale tez sprawiaja, ze staje sie
on nam dobrze znajomy i bliski.

KSZTALTOWANIE tworczej postawy u osoby niepelnosprawnej to zadanie,
jakie lezy u podstaw nowych form terapii i edukacji. O alternatywnych
sposobach stosowania terapii poprzez sztuke pisze Monika Pytlarz.

WARSZTATY teatralne badZ muzyczne sa z pewnoscia forma takiej terapii
dokonujaca sie przez sztuke, ale najwazniejsza jest sama radosS¢ tworzenia
- potwierdzajg instruktorzy warsztatow - Aneta Stodulska i Pawel Mikotaj
Giszczak.

TWORCZ0SC artystyczna osob niewidomych, przyblizona nam przez
artykul Magdaleny Bojakowskiej, pokazuje, ze muzyka jest czyms wigcej niz
tylko forma autoterapii. Jest sztuka, a jej tworcy - artystami, ktérych marzeniem
jest to, by w ludzkich sercach odnalez¢ zrozumienie.

IROZUMIENIE jest jednak niemozliwe, kiedy my sami nie pokonamy
pewnych barier, ktore tkwia w nas samych i w naszym sposobie
myslenia. Dlaczego boimy si¢ niepelnosprawnych? Na to pytanie stara si¢
znalez¢ odpowiedZ Magdalena Wéjtowicz.

BARIERY architektoniczne to przeszkody, ktore nie pozwalaja osobom
niepelnosprawnym na pelna integracje ze spoleczeristwem. Joanna Zetar
zwraca uwage na to, ze strome schody, wysokie krawezniki, ktoérych zdrowy
czlowiek nawet nie zauwaza, niepelnosprawnym zamykaja dostep do wielu miejsc.

0SOBY niepelnosprawne coraz cze¢sciej sa obecne w mediach. Jaki jest
ich wizerunek przekazany przez srodki masowego przekazu? Zastanawia si¢ nad
tym Anna Bieganowska.

NIEPEENOSPRAWNOSC nie zawsze jest stanem, z ktorym czlowiek zmaga
si¢ od urodzenia. Do wypadkéw, ktérym rocznie ulega okoto miliona dzieci,
najczesciej dochodzi w domu lub jego poblizu. Teresa Grazyna Szymariska dzieli
sie z nami wskazowkami, jak zapobiega¢ wypadkom z udzialem dzieci.

Na koniec proponujemy artykut Anny Pachockiej, ktéra ukazuje nam, jak na
problem niepelnosprawnosci patrzono w dawnych wiekach.

Zapraszamy do lektury i refleksji.
Redakcja
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