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W SPOLECZENSTWIE
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Ludzie petnosprawni
w kontakiach z nie-
pefnosprawnymi stajg
sie najczesciej sztywni
i skrepowani. Dzieje
si fak dlatego, Ze

nie widujemy ludzi
niepefnosprawnych na
co dzien — najczedciej
przebywaig poza
gtownym nurfem
toczqcego sie zZycia,
pozostajg pod opiekg
specjalistow. Przeciet-
ny czlowiek nie czuje
sig wiec kompetentny
i na sitach, aby wejs¢
z nimi w kontakt.

Bo przeciez , ONI”
wymagajg NA PEWNO
specjalnego podejscio.
A w potocznym odbio-
rze ,specjalny” znaczy
gorszy.

Niepelnosprawni

w mediach

WARTO DODA(, Ze nie zawsze istnieje

mozliwos¢ skonfrontowania swoich
przekonari z rzeczywistoscia, zatem

w postawach wobec os6b niepelno-
sprawnych odbijaja si¢ irracjonalne
leki, nieuzasadnione obawy i krzyw-
dzace sady. I chociaz, jak wykazuja
badania OBOP-u, 46% Polakéw dobrze
odnosi sie¢ do os6b niepelnospraw-
nych, to jednak co si6dmy mieszkaniec
naszego kraju wciaz twierdzi, Ze nie-
pelnosprawnosc jest kara za grzechy

i obawia si¢ osobistych spotkan z inwa-
lidami, obdarzajac ich litoscia i wspol-
czuciem, a jego przekonania pelne sa
potocznych, obiegowych sadéw.

Pojawia si¢ pytanie, co zrobic, aby
w naszej Swiadomosci powstat adekwatny
obraz osoby niepetnosprawnej, a nie obraz
niepelnosprawnosci?

Odpowiedz jest krétka. Niezbedne sg do
tego dwa czynniki: wzajemny kontakt i wie-
dza. Przy czym dopiero kombinacja obu
daje oczekiwany efekt. Wydawac by si¢ mo-
glo, ze nic prostszego, jednak realizacja tych
zalozen nastrecza ciagle wiele trudnosci.

Przypatrzmy sie nastepujgcym statysty-
kom:

62% dorostych Polakéw nie ma w ogo6-
le kontaktéw z osobami niepelnospraw-
nymi ani w swoim blizszym, ani dalszym
otoczeniu— donosi raport z badain OBOP
(2002 1.);

70% Polakow po zakonczeniu edukacji
caly swoja wiedzg¢ o otaczajacym Swiecie
czerpie wylacznie z telewizji.

Whniosek jest jeden: to gléwnie srodki
masowego przekazu ksztaltuja w nas okre-
slony wizerunek osoby niepetnosprawne;j,
dlatego tak istotne jest, w jaki sposéb pod-
chodzg one do problemu niepetnospraw-
nosci. Osoby niepelnosprawne goszcza
dosy¢ czesto na ekranach kin czy telewi-
zoréw, famach prasowych czy radiowych
antenach-zatem kryterium kontaktu jest
bez watpienia spelnione.

Od strony teoretycznej, nie mozna
srodkom masowego przekazu niczego za-
rzuci¢ — zaréwno polskie, jak i zagranicz-
ne, sg dobrze przygotowane do misji uka-
zywania osob niepelnosprawnych. W ko-
deksach i zasadach etyki dziennikarskiej
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umieszczono wytyczne dotyczgce szacun-
ku, tolerancji oraz ukazywania w mediach
tej grupy spotecznej. Oto kilka z nich:

Nalezy dbac o to, by nikt nie poczuf si¢
dotkniety z powodu utomnosci fizycznych,
psychicznych czy choroby (Zasady etyki
dziennikarskiej w Telewizji Polskiej S.A.);

Trzeba dbac o to, by nie urazic oséb
niepetnosprawnych fizycznie lub psychicz-
nie, starych i chorych, Zyciowo nieporad-
nych (Kodeks etyki dziennikarskiej Stowa-
rzyszenia Dziennikarzy Polskich);

Dziennikarz moze jedynie wowczas
informowac o [...J] ufomnosci, [...J] 0séb,
gdy ma to istotne znaczenie. Dzienni-
karz nie powinien ani opracowywac, ani
upowszechniac materiatéw moggcych
wywolywac dyskryminacje, osmieszanie,
uprzedzenia lub nienawisc z powyzszych
powodow (Kodeks postepowania Brytyj-
skiego Zwiazku Dziennikarzy);

Nalezy zachowywac szczegolng ostroz-
nosc, by nie ponizac i nie osmieszac ludzi,
a tym samym telewidzow, kiorzy cierpiq na
Sfizyczne lub psychiczne utomnosci bgdz
choroby (Amerykarnski kodeks telewizyjny).

Dziennikarze i producenci pracujacy
dla BBC korzystaja, miedzy innymi, z ta-
kich wskazéwek: ,,w trakcie przeprowa-
dzania wywiadu, wykaz wrazliwosc na
trudnosci, z jakimi mogq si¢ spotkac osoby
niewidome lub niedowidzaqce. .. wyjasnij
im, gdzie wokol nich jest sprzet, o ktory
mogaq si¢ uderzyc.”.

Rowniez polska Rada Etyki Mediow
zabrala glos w tej sprawie: , trzeba pokazy-
wac tych ludzi w normalnych sytuacjach
spotecznych, akcentowac ich ludzkie moz-
liwosci jako obywateli majgcych réwne
prawa, choc nieréwne szanse”.

W praktyce sytuacja wyglada mniej ide-
alnie. Wizerunek niepetnosprawnego jest
w srodkach masowego przekazu jest nadal
schematyczny i stereotypowy. Jak donosi
raport JIntegracji” (5/2003) najczesciej po-
kazuje si¢ niepelnosprawnych w dwéch
skrajnych wymiarach: ,biednego niepetno-
sprawnego” lub ,superinwalidy”.

Pierwszy z tych wizerunkéw ukazuje
publicznosci cztowieka bezradnego, cze-
kajacego na pomoc, ktory przede wszyst-
kim bardzo cierpi, jego zycie jest tragedia,

44

OBYCZAIE


http://www.obyczaje.org.pl/
http://www.obyczaje.org.pl/
mailto:abieganowska@wp.pl
mailto:abieganowska@wp.pl

pojecia szczescia, przyjazni czy miltosci

sa mu zupelnie obce i nie naleza do jego
Swiata. A wszystko to za sprawd niepel-
nosprawnosci. Dodatkowo musi zmagac
si¢ z rzeczywistoscia, ktéra z reguly wcale
nie jest przyjazna, za to pelna barier. Cze-
sto takie materialy dziennikarskie koriczy
prosba o pomoc opisywanej osobie i chod
zabiegi te okazuja sie skuteczne, to jednak
utrwalaja w spoleczeristwie negatywny

i nieprawdziwy obraz cztowieka niepel-
nosprawnego. Juz same tytuly artykutow
prasowych czy reportazy wprowadzaja
odbiorce w taki klimat, wystarczy wspo-
mnieé: Ocalona z domowego piekla czy
Znalazta szczescie wsrod cierpienia.

Zgodnie z drugim wizerunkiem otrzy-
mujemy portret ,superinwalidy”, czlowie-
ka, ktory ,pomimo swojego kalectwa” wie-
le osiagnal; ktéremu przypisuje si¢ wrecz
nadludzkie cechy, dostrzega si¢ w nim
wyjatkowe talenty i niezwykle wlasciwosci.
Ma to shuzy¢ zaréwno osobom niepetno-
sprawnym, jak i reszcie spoteczeristwa.
Tym pierwszym dodac wiary w siebie i we
wlasne mozliwosci, uzmystowic, ze nie-
petnosprawnos¢ nie musi by¢ przeszkoda
w zwyczajnym funkcjonowaniu; u drugich
— zmniejszy¢ niechec i lek przed osobami
niepelnosprawnymi.

Czesto ukazuje si¢ niepetnosprawnych
jako tych, dzigki ktérym petnosprawni
odkrywaja siebie, odnajduja utracony sens
zycia, wiar¢ w drugiego czlowieka. Jako
przyklad wystarczy przytoczy¢ nastepujace
tytuly filméw: Osmy dziern, Rain Man czy
Forrest Gump. Dziwi tylko fakt, ze rownie
czesto pod koniec takiego filmu niepel-
nosprawny umiera lub zostaje oddany do
przytutku. Moze to sugerowac widzowi,
Ze niepelnosprawnosc jest zjawiskiem zbyt
trudnym do zaakceptowania przez spote-
Cczenstwo.

Podobnych stereotypow jest znacznie
wigcej. Zgodnie z brytyjskim raportem
»Wizerunki niepetnosprawnosci i me-
dia” osoby niepetnosprawne w mediach
przedstawia si¢ jako: godne pozatowania
i patetyczne, jako przedmiot przemocy lub
drwin, najgorszego i jedynego wroga sa-
mych siebie, tworzace nastroj i 0sobliwosc,
aseksualne, bedace ciezarem dla calego
spoleczenistwa, niezdolne do pelnego
udzialu w Zyciu spolecznym, a takze jako
grozne i zte. Takie ujecie problemu ma
wiele negatywnych skutkéw dla oséb nie-
petnosprawnych. Utwierdza si¢ dzigki nie-
mu w spoleczenstwie poglad, ze inwalidzi
musza sobie w specjalny sposob zastuzy¢
na godziwe traktowanie i akceptacje. Po-
nadto eksponowanie medycznego podej-
Scia do tej grupy osob kreuje przekonanie,
ze ich potrzeby wyraznie r6znia si¢ od po-
trzeb reszty spoleczenistwa, a zaspokajanie
ich rujnuje wrecz srodki spoteczne. Obraz

taki umniejsza role czynnikow spotecznych
powodujacych niepetnosprawnos¢, umiej-
scawia je glownie w jednostce, ugruntowu-
jac przekonanie, ze niepelnosprawnosc jest
przede wszystkim problemem jednostki

a nie spoleczeristwa. Czesto media usituja
nas przekonac o tym, ze nawet jesli oso-
ba niepelnosprawna co$ osiagnie, to na
pewno dzigki pomocy innych i swojemu
szczesciu (choc to pojecie wcale nieczesto
kojarzymy z niepetnosprawnoscia), a nie
wihasnym zdolnosciom. Nawet gdy media
probuja ukazywac ,normalnego niepetno-
sprawnego”, nie zawsze si¢ to udaje. Uka-
zuja czlowieka, ktory radzi sobie na ekra-
nie ze wszystkimi zyciowymi sytuacjami
(czgsto dosy¢ niewiarygodnymi), podczas
gdy w rzeczywistosci niepetnosprawna
osoba odtwarzajaca dang postac nie potrafi
sobie poradzi¢ z podstawowymi czynno-
Sciami. Tak bylo w przypadku popularne-
go Corky’ego z serialu Dziernt za dniem.
Druga strong medalu promowania takiego
ujecia niepetnosprawnosci jest fakt, ze pro-
wadzi ono do wyksztalcenia przekonania,
ze skoro ,oni” s3 tacy sami jak ,my”, to nie
ma potrzeby niczego zmieniac.

Chociaz zadaniem mediow publicznych
jest obstugiwanie nie tylko mas, ale rowniez
mniejszosci spolecznych, nie nalezy zapo-
minad, ze kieruja si¢ one przede wszystkim
prawami rynku. W efekcie przekonania
dysponentéw medioéw, ze problemy osob
niepetnosprawnych sa na tyle specyficzne,
ze nie mozna o nich méwi¢ w programach
dla wszystkich, powstaje wiele audydji, cza-
sopism przeznaczonych dla tej grupy spo-
lecznej. Z jednej strony trudno temu stwier-
dzeniu odmowic racji, z drugiej jednak
kryje si¢ w nim putapka — powstale zgodnie
z ta mysla programy, gtéwnie o charakterze
doradczym i pomocowym, interesuja raczej
waska grupe odbiorcéw. W zwigzku z tym,
jako nie przynoszace zyskow, prezento-
wane sa z reguly poza czasem najwickszej
ogladalnosci, np.: w sobot¢ o 7.30. A to
dodatkowo utrudnia szerokiemu audyto-
rium dostep do informacji na temat nie-
pelnosprawnosci. Takiemu podejsciu do
problemu sprzeciwiaja si¢ Srodowiska os6b
niepetnosprawnych. Podkreslaja nie bez
racji, ze powinno si¢ traktowac¢ niepetno-
sprawnos¢ jak kazdy inny temat medialny.
Ukazywac niepetnosprawnych jako gru-
p¢ zréznicowana, o roznych potrzebach,

z réznymi zainteresowaniami, w réznym
wieku. Jest to szczegdlnie istotne, poniewaz.
medialna reprezentacja Srodowiska oséb
niepelnosprawnych nie jest typowa.
Wiekszosci Polakow niepetnospraw-
nos¢ kojarzy si¢ przede wszystkim z uszko-
dzeniami narzadu ruchu, kalectwem wi-
docznym w pierwszym kontakcie z osoba
niepelnosprawna. Przyczyn tego zjawiska
upatruje si¢ w sposobie ukazywania nie-
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Artykut powstat na podstawie
pracy magisterskiej pt.:
,Model niepefnosprawnosci
w mediach a postawy wobec
0sob niepetnosprawnych”,
2a ktérg autorka ofrzymata

| nagrodg w konkursie na
najlepsze prace magisterskie
w zakresie problematyki
0s6h niepetnosprawnych
OTWARTE DRZWI 2004,
organizowanym przez Pai-
stwowy Fundusz Rehabilitacji
0s6h Niepetnosprawnych.

Anna Bieganowska

ukoriczyta pedagogike specjalng,

jest doktorantkg i asystentkq
w Zaktadzie Pedagogicznego
Ksztatcenia Nauczycieli UMCS.

petnosprawnych w mediach — wigkszos¢
materialow telewizyjnych, w ktérych po-
ruszany jest temat niepelnosprawnosci,
ilustruja zdjecia os6b poruszajacych si¢ na
wozkach. Ponadto powszechnie znany em-
blemat symbolizujacy niepetnosprawnych
przedstawia cztowieka na wozku. Nic wigc
dziwnego, Ze spoleczeristwo identyfikuje
niepenosprawnos¢ z takimi osobami.

Jeszcze inaczej sytuacja przedstawia si¢
w Wielkiej Brytanii: 65% niepelnospraw-
nych w telewizji to mezczyzni, 50% z nich
ma od 25 do 40 lat i w 95% sg biali. Rze-
czywistos¢ jest inna: populacja niepetno-
sprawnych to w wigkszosci starsze kobiety
w duzej mierze wywodzace si¢ z mniejszo-
Sci etnicznych i rasowych...

Kolejng istotng sprawa jest koniecz-
nos¢ ukazywania osob niepetnosprawnych
w réznych sytuacjach, bez taczenia ich
jedynie z informacjami o niepetnospraw-
nosci. Powinny by¢ one obecne w progra-
mach ramowych o zréznicowanej tematyce
kulturalnej, sportowej, publicystycznej
i to, jak si¢ coraz czesciej podkresla, nie
tylko jako bohaterowie, ale tez osoby
prowadzace. Powoli zaczyna si¢ to reali-
zowaé w praktyce. Powstaje program dla
miodziezy W-skersi prowadzony przez
prezentera na wozku czy talk show Sma-
ki ciemnosci (z udziatem niewidomego
dziennikarza). Ciagle jednak takie sytuacje
dziwia, traktuje si¢ jako Swigto, co$ nad-
Zwyczajnego, a przeciez powinny byc na
porzadku dziennym. Inaczej ma si¢ rzecz
w sztuce — tu nie ma podziatu na artystow
petno- i niepetnosprawnych. Liczy si¢
talent i to, co twérca ma do przekazania,
bez wzgledu na stopieni jego sprawnosci.

Idealng bylaby taka sytuacja, gdyby udalo
si¢ przenies¢ to przekonanie na grunt Zycia
codziennego, w tym zwykltych mediow.

Odpowiednikiem tego stanu rzeczy
w filmie powinien by¢ fakt angazowania
do 16l takze 0s6b niepetnosprawnych a nie
zawodowych aktoréw. Jak dotad przypad-
kow takich jest niewiele, cho¢ niepetno-
sprawnym aktorom niczego zarzucic nie
mozna- wrecz przeciwnie- produkcje z ich
udzialem zdobywaja wiele prestizowych
nagrod przemystu filmowego, z Oskarami
na czele, tak jak mialo to miejsce w przy-
padku filmu Dzieci gorszego Boga.

Obserwuje si¢ réwniez tak zwanag
,mode¢ na trzeci plan”. Zjawisko to polega
na obecnosci 0s6b niepetnosprawnych
w scenach nie majacych znaczenia dla ca-
tosci scenariusza — na przyklad w grupie
przechodniow czy klientow w sklepie.

W ten sposob akcentuje si¢ istnienie tej
grupy w spoleczernistwie.

Sami dziennikarze twierdza, Ze ukazy-
wanie 0s6b niepetnosprawnych jest bardzo
trudnym zadaniem i nie ma gotowego
schematu, ktory wskazywalby, jak robic¢
to dobrze. Mozna jednak sprosta¢ temu
wyzwaniu, piszac, méwiac, pokazujac nie-
petnosprawnego po prostu jak cztowieka
a nie jak cztowieka niepelnosprawnego.
Pomocne w tym moze by¢ stwierdzenie
wyjete tym razem z Kodeksu Dziennikarzy
Finskich: Mysl! Zastancw sie! Sprawdzaj!
Jest to szczegdlnie istotne w Swiecie,

w ktérym nie da si¢ zy¢ w oderwaniu od
mediéw, a przeciez zgodnie ze stowami M.
Medweda ,prawdziwa potega mediéw po-
lega na tym, ze to one wskazuja nam, co
ma by¢ normalne”. ™|
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