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SPRAWOZDANIA

B Alicja Czerederecka, Teresa Jaskiewicz-Obydzirnska
(red.) Techniki projekcyjne w psychologicznej
ekspertyzie sqdowej — Malteriaily z konferencji,
Krakéw-Balice 6-8 maja 1996 r.,

Wydawnictwo Instytutu Ekspertyz Sadowych,
Krakoéw 1996.

Ta niezwykle interesujaca konferencja odbyla si¢ przeszio pét roku
temu, ale zaprezentowanie jej dorobku, w moim przekonaniu, bylo
mozliwe dopiero wtedy, gdy zainteresowani nie tylko jej przebiegiem,
ale takze przedstawionymi referatami, beda mogli siggna¢ do specjal-
nego wydawnictwa po§wigconego tej konferencji. Kolejny tom oficyny
Instytutu Ekspertyz Sadowych, jak zwykle nienaganny pod wzgledem
edytorskim, zawiera jedenascie referatéw poprzedzonych wstepem
a takze sprawozdanie z dyskusji panelowej, ktéra podsumowata, jak
i cala konferencje, dr M. Teoplitz-Winiewska, przewodniczaca Zarzadu
Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

Problematyka psychologicznych technik projekcyjnych nie jest,
w zasadzie, w ogble podejmowana w literaturze prawniczej, dlatego
konieczne wydaje si¢ przytoczenie definicji tego pojecia: to wszelkiego
rodzaju sytuacje zadaniowe, ktére wskutek niejednoznacznoSci wy-
stepujacych w nich sygnaléw oraz ogdlnikowej instrukcji pozostawiaja-
cej duzy margines dowolno$ci w sposobie reagowania badanego,
zmierzaja do stworzenia warunkéw zmuszajacych t¢ osobe do nie-
$§wiadomego wykorzystania wlasnego doS§wiadczenia, co prowadzi do
subiektywnej interpretacji sytuacji i wyboru jednej z potencjalnie
mozliwych reakcji — konkretyzujac wieloznaczna sytuacj¢, jednostka
ujawnia specyfike swojego do§wiadczenia, dokonuje projekcji. Na tle
tej definicji podkresli¢ trzeba, ze osoba badana nie jest w stanie
kontrolowaé swoich reakcji i wptywaé na wynik badania. Najkrécej
ujmujac, powiedzie¢ mozna, Ze techniki (metody) projekcyjne to
poérednie, eksperymentalne badania symptoméw psychicznych.

Celem tej konferencji byta ocena przydatnosci technik projekcyjnych
w opiniowaniu sadowo-psychiatrycznym w sytuacji, gdy stosowanie
tych metod badawczych w ogdle budzi w Srodowisku psychologéw
powazne watpliwosci, ktére narastaja, kiedy maja prowadzi¢ do ustalefi
istotnych dla postgpowania sadowego. Watpliwosci dotycza tak zasad-
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niczych kwestii jak: obiektywizm uzyskiwanych informacji, a takze ich
zakres i charakter, gdy w wyniku badania uzyskuje sie znacznie wigcej
niz jest to potrzebne na uzytek opiniowania sadowego, a ponadto sa to
czesto informacje dotyczace najbardziej intymnych obszaréw zZycia
psychicznego badanej osoby. Kolejny problem to trudno$c przekazania
uzyskanych przez psychologa wysoce specjalistycznych informacji
organowi procesowemu, gdy policjanci, prokuratorzy i sedziowie,
a takze obroncy i pelnomocnicy, tylko w wyjatkowych wypadkach
dysponuja wystarczajaca wiedza z zakresu psychologii, by tego rodzaju
dowdd kompetentnie oceni€. A dzieje si¢ to przeciez w sytuacji, gdy
sami psycholodzy maja watpliwosci zwiazane z interpretacja i wyko-
rzystaniem poszczegdlnych metod, wskazuja na konieczno$¢ posiada-
nia wyjatkowo wysokich kwalifikacji zawodowych, by poshugiwac si¢
tymi metodami, nie méwiac juz o podnoszonych watpliwos$ciach
w ogdle co do przydatnodci tych technik w opiniowaniu psychologicz-
nym. Bez trudu jednak mozna wskazaé na walory technik projekcyj-
nych, ktdre pozwalaja uzyska¢ wyjatkowo petne informacje o bada-
nym, uzyskac calo$ciowy obraz psychicznego funkcjonowania cziowie-
ka i, co nie mniej istotne, pozwala wyeliminowa¢ mozliwo$¢ celowego
wprowadzania w blad przez badanego.

Tak tez prezentuja si¢ przedstawione w czasie konferencji referaty
— sporo watpliwosci, ale i wskazywanie na walory tych metod,
ostrzezenia pod adresem postugujacych si¢ tymi technikami psycho-

- logéw i zwrdcenie uwagi nas, prawnikéw, na potrzebe krytycznego

podchodzenia do wynikéw badan psychologicznych.

D. Kubacka-Jaskiecka pisze O metodzie projekcyjnej krytycznie raz
Jjeszcze... poshugujac si¢ jakze wymownym okre§leniem o ,,zauroczeniu
metoda projekcyjna jako narz¢dziem pracy psychologicznej’’. Uwaza
to za niebezpieczenstwo, gdy badacz nie dostrzega potrzeby weryfikacji
wynikéw innymi metodami i konieczno$ci uwzglednienia dowodéw
podwazajacych lub potwierdzajacych przyjeta interpretacje. Wtasnie
dlatego nie mozna zapomina¢ ,,0 czynnikach ryzyka’’, od dawna
znanych, a zwiazanych, przede wszystkim, z sytuacja badania, ale takze
z zaloZeniami teoretycznymi i interpretacyjnymi technik projekcyj-
nych. Wyeliminowanie tego ryzyka pozwala na efektywne i w szerokim
zakresie stosowanie tych metod. A siggamy po nie wtedy, gdy przypu-
szczamy, ze badany pragnie ukry¢ informacje dotyczace wiasnej osoby
albo, ze istnieja pewne cechy osobowosci badanego, z istnienia ktérych
nie zdaje on sobie sprawy, a ujawnienie tego dla toczacego si¢
postgpowania moze miec istotne znaczenie. Watpliwosci etyczne s3 tu
zupelie oczywiste. Co wigcej, postugujac si¢ tymi metodami wnios-
kujemy dzigki mechanizmom projekcji, rzutowania §wiata wewngtrz-
nego jednostki na material testowy, ujawniajacym ukryte procesy
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psychodynamiczne. Tymczasem nie zostato ustalone, w sposéb pewny,
jakie naprawde procesy psychiczne leza u podstaw projekcji i co jest
warunkiem ich aktywizacji. Kolejny problem to sytuacja badania, ktéra
moze negatywnie wplynaé na wynik stosowania metod projekcyjnych,
odznaczajacych si¢ znaczna subtelnoscia i czuto$cia. Wplyw na rzetel-
no$¢ wynikéw moga miec takie czynniki jak: nastréi badanego,
atmosfera w czasie badan i rodzaj kontaktu pomigdzy osoba badajaca
a badanym. Te czynniki moga si¢ tez okazaé szczegdlnie istotne
w sprawach karnych, ale takze na przyklad rodzinnych. Co wigce;j,
postugiwanie si¢ réznymi technikami projekcyjnymi prowadzi¢ moze
do réznych wynikéw, a niejednoznaczno$¢ instrukcji technik projekcyj-
nych prowadzi do zafalszowania wynikéw badania, wobec mozliwosci
innego odczytania przez badanego polecenia niz to wynika z intencji
instrukcji. Do tego dochodza watpliwosci teoretyczne i praktyczne
zwiazane z interpretacja wynikéw projekcji. Dlatego warto, za Autorka,
przytoczyé poglad H. Rorschacha, iz ,,wnioskowanie z wynikéw
eksperymentéw o typie, sposobie przezywania jednostki jest zawsze
ryzykowne’’, co wigcej ,,wnioskowanie z tak prostego eksperymentu
o calym aparacie przezywania (...) wydaje si¢ na pierwsze wejrzenie
niedorzecznoscia’’.

Autorka referatu nie jest jednak az tak pesymistyczna, cho¢ zauwaza,
ze w istocie, najwigksze walory tych technik pociagaja za soba
pojawienie si¢ ich zasadniczych wad. Nie mozna jednak kwestionowaé
przydatnodci tych technik w badaniach klinicznych, co uznaje wigk-
szo$¢ psychologéw. Wykorzystujac te metody trzeba odrzuci¢ nie-
sprawdzone hipotezy interpretacyjne i wykorzystywac te metody tam,
gdzie jest najmniej watpliwosci: dla nawiazania dobrego kontaktu
z badanym, dla badafn pomocniczych, jako Zrédla hipotez wstepnych,
stosowanie metod pétprojekcyjnych jako pewniejszych, dobdr wias-
ciwej techniki, stosowania testu projekcyjnego jako klinicznej metody
eksperymentalnej, a takze uzupelnianie wnioskéw z eksperymentu
danymi z wywiadu standaryzowanego. W sumie Autorka dochodzi do
ostroznego wniosku koricowego, ktérego nie sposéb nie podzielié,
a mianowicie, ze ,,jezeli nie chcemy rezygnowac z metody projekcyj-
nej, to pozostaje przynajmniej wykorzystywac ja w sposéb teoretycznie
i metodologicznie poprawny’’. Wydaje si¢, Zze wniosek ten mozna by
sformutowac nawet bardziej stanowczo.

Drugi referat przygotowany przez J.K. Gierowskiego i T. Jaskiewicz-
-Obydziriska jest nie mniej wazny, gdyz dotyczy Prawnych i praktycz-
nych problemow stosowania technik projekcyjnych w opiniowaniu dla
celow sqdowych. Autorzy sa zdania, Ze jest to bardzo wazna metoda
badania osobowosci, stosowana dla celéw diagnostycznych w réznych
dziedzinach psychologii, w tym takze psychologii sadowej. Pozwala
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ona na dokonanie oceny catej osobowosci, a nie tylko wybranych jej
aspektéw, dajac wglad w psychik¢ czlowieka, wydobywa réznorodne
jej treSci wyznaczajace stosunek badanego do siebie i otaczajacej
rzeczywistosci. Poslugujac si¢ tymi metodami uzyska¢ mozna wigce;j,
niz postugujac si¢ innymi technikami, wiadomo$ci o dominujacych
potrzebach, konfliktach emocjonalnych, motywacjach, a takze zaintere-
sowaniach badanej osoby. Popularno$¢ tej metody wsréd psychologéw
wynika, miedzy innymi, z tego, Ze pozwalajac na istotne ustalenia,
mozliwa jest do zastosowania w warunkach badania ambulatoryjnego.

Przyjmujac za punkt wyjscia te spostrzezenia, Autorzy referatu
rozwazaja dopuszczalno$¢ i przydatno$¢ metod projekcyjnych na tle
przepisébw polskiej procedury, w szczegé6lnoSci karnej, jak i na tle
projektu kodyfikacji karnej. Nie ma i nie bgdzie przeszkdd dla po-
stugiwania si¢ w badaniach psychologicznych, na uzytek postgpowania
sadowego ta technika, cho¢ pojawi si¢ z cala pewnoscia szereg nowych
probleméw, wiazacych si¢ z potrzeba ustalania przez sad motywow
dziatania sprawcy, na przyktad na gruncie przepisu art. 126 projektu
k.k., przewidujacego odpowiedzialno$¢ karng za zbrodni¢ kwalifikowa-
nego zabdjstwa. Wszak, o czym byla juz mowa, w wyniku stosowania
metod projekcyjnych, mozna ujawni¢ motywy dziatania, ktérych sam
sprawca nie byl §wiadom. Watpliwosci na tym tle rysuja si¢ wyraZnie.
Z tym wiaza si¢ takze istniejace od dawna watpliwosci co do psycho-
logicznej oceny zeznah $wiadkéw, badanie skutkéw psychicznych
wystepujacych u os6b poszkodowanych przestepstwem i szereg zagad-
niefi szczegétowych w postgpowaniu cywilnym. W kazdym razie,
blizsze przyjrzenie si¢ tej problematyce prowadzi Autoréw referatu do
wniosku, Ze na tle stosowania metod projekcyjnych mniej jest prob-
leméw prawnych niz tych z zakresu psychologii.

Nasuwa si¢ tu zwlaszcza szereg uwag i zalecen dotyczacych warun-
kéw przeprowadzania badan, zakresu wykorzystania informacji i for-
mulowania wnioskéw. W ramach rozwazania warunkéw stosowania
technik projekcyjnych zostata zwrécona uwaga na konieczno$c:

1) posiadania przez bieglego stosownej wiedzy o tych technikach
i do§wiadczenia zawodowego;

2) przestrzegania zasady pelnego informowania osoby zainteresowa-
nej o wszystkim co wiaze si¢ z badaniem tego typu;

3) zapewnienia wlasciwych warunkéw przeprowadzenia badan;

4) przestrzegania zasady uwzgl¢dniania w opinii tylko tych wyni-
kéw, ktére maja bezpoSredni zwiazek z badanym problemem i tylko
woéwczas, gdy znajduja potwierdzenie w wynikach uzyskanych innymi
metodami.

Trzeba tez zwréci¢ szczegdlna uwage na kolejny referat, autorstwa
M. Toeplitz-Winiewskiej, dotyczacy Problemdw etycznych stosowania
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technik projekcyjnych w badaniach dla celow sqdowych. Zwraca si¢ tu
uwage na trzy zagadnienia:

1) wymagania zwiazane z rola bieglego psychologa jako powotane-
go przez sad eksperta posiadajacego wiadomosci specjalne;

2) zasady stosowania i interpretowania metod projekcyjnych i

3) zasady etyczno-zawodowe psychologa.

W postgpowaniu sadowym to organ procesowy okre§la przedmiot,
zakres ekspertyzy oraz warunki i termin wykonania, z uwzglednieniem
istniejacych unormowan prawnych i okolicznosci okre§lonej sprawy.
W tym zakresie biegly ma obowiazek dokonaé ustalef, a ich wynik
przekazaé temuz organowi. Tu biegly nie moze zastania¢ si¢ tajemnica
zawodowa, natomiast stosuje takie metody jakie dyktuje mu jego
wiedza specjalistyczna, nawet gdyby czynnosci badawcze mialy trwac
dluzej niz to zostalo okre§lone w postanowieniu 0 wyznaczeniu
bieglego. Szczegélnie doniosle jest to, by biegly zastosowal wiasciwe
metody projekcyjne, czynil to kompetentnie, we wilasciwych warun-
kach, dokonujac poprawnej interpretacji uzyskanego materiatu.

Zwrécona zostala szczegélna uwaga na niebezpieczeristwa tkwiace
w samym badaniu oraz interpretacji. Zadbac trzeba bowiem o wlasciwa
sytuacje badania, ktéra, zwlaszcza w postgpowaniu karnym, jest wyjat-
kowo stresujaca dla badanego, wiaze si¢ bowiem z reguly z przymusem
badania, a wynik badania zawsze zwiazany jest z najzywotniejszymi
problemami zyciowymi badanych. Nie mozna tez zapomina¢ o tak
waznym czynniku jakim jest zachowanie psychologa w toku badania
— to tak zwany efekt Rosenthala — polegajacy na tym, Ze z zachowania
psychologa badany wnioskuje o tym czego badajacy od niego oczekuje.
Nawet gdy ten szczegdlny efekt odpadnie, to nie mozna nie dostrzegaé
zjawiska, ktére okresla si¢ jako ,,wstgpne oczekiwanie psychologa’’,
ktérego Zrédtem moga by¢: osobowos¢ psychologa, jego przekonania,
postawy, system wartoS$ci, uprzedni kontakt z badanym, ale takze ,,dane
obiektywne’’, ktérymi w postgpowaniu sadowym beda akta sprawy.
Nie sposéb si¢ od tego uwolnié, ale wystarczajace bedzie, gdy biegly
bedzie te zjawiska kontrolowat.

To wszystko stwarza jednak powazne trudnoSci interpretacyjne,
ktérych przezwycigzenie jest oczywiscie mozliwe w wyniku doskonale-
nia technik projekcyjnych, kompetentnego ich stosowania i ciaglego
uswiadamiania sobie wystepujacych niebezpieczenstw. Stosowanie,
jako kontrolnych, innych metod badawczych i uwzglednianie cato-
ksztattu zgromadzonych w sprawie informacji, jest wlaSciwym sposo-
bem postgpowania. Uwzgledniajac natomiast kontekst etyczny stoso-
wania metod projekcyjnych trzeba, zdaniem Autorki, zwrécié szczegol-
na uwage na art. 17 i 18 Kodeksu etyczno-zawodowego psychologa,
ktdre, z jednej strony nakazuja uzgodnienie z tym, na rzecz kogo ma
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by¢ wykonane badanie, wszystkiego co si¢ z tym badaniem wiaze,
a z drugiej, w wypadku gdy badanie odbywa si¢ wbrew woli zglaszaja-
cej si¢ do psychologa osoby, to wowczas osobie takiej nalezy udzielié
wszechstronnej informacji dotyczacej tego badania, bez ukrywania
czegokolwiek w wypadku stosowania technik projekcyjnych jest to
postulat szczegdlnie istotny, tym bardziej gdy dotyczy to postgpowania
karnego. Tu pojawia si¢ wiele szczegélowych watpliwosci etycznych.
Konieczne jest ponadto zwrdcenie uwagi na to, Zze kazde badanie
psychologiczne wiaze si¢ dla badanego ze stresem, ktdry powinien byé
przez badajacego roztadowany. Rozstrzygnac takze trzeba, z etycznego
punktu widzenia, czy udost¢pnia¢ badanemu te informacje dotyczace
jego osobowosci, ktdre nie zostana przekazane organowi procesowemu,
jako zbedne, a uzyskane zostaly przez psychologa niejako przy okazji
zleconych badai. Pytaii w zwiazku z tym pojawia si¢ wiecej — od-
powiedzi stanowczych, z cala pewnoécia, mniej.

Te trzy referaty, w moim przekonaniu, stanowia dobre, przede
wszystkim dla prawnika, wprowadzenie do problematyki stosowania
technik projekcyjnych w badaniu psychologicznym. To umozliwia
czytelnikowi niepsychologowi, zapoznanie si¢ z dalszymi referatami,
ktére z reguly dotycza zagadnienn bardziej szczegélowych, i jeszcze
bardziej specjalistycznych. Odnajdujemy tu nastgpujace artykuly:
E. Wach, Mozliwosci wykorzystania testu drzewa w ekspertyzie psycho-
logicznej, A. Frydrychowicz, Rysunek rodziny w psychologicznej eks-
pertyzie sqdowej; M. Partuszynskiego, Wprowadzenie do badania
testem kolorow Luschnera oraz Opis techniki tworzenia mapy rodziny;
A. Golaba, Mozliwosci i ograniczenia wykorzystywania technik aper-
cepcyjnych w psychologicznej ekspertyzie sqdowej oraz Przydatnos¢
technik apercepcyjnych dla oceny zasadnosci podejrzeri o naduiycia
seksualne wobec dziecka, A. Czeredereckiej, Test Rorschacha jako
narzedzie oceny osobowosci w psychologicznej ekspertyzie sqdowej
oraz Warsztaty Rorschachowskie — analiza i interpretacja przypadku
Zenona Sz.

Recenzowany tom koncza fragmenty dyskusji panelowej, poprze-
dzonej pytaniem: za czy przeciw stosowaniu testéw projekcyjnych,
w ktérej glos zabralem jako jedyny uczestniczacy w tej konferencji
prawnik, wyrazajac glebokie przekonanie, utrwalone wiedza uzyskana
z wyshluchanych wypowiedzi psychologéw, ze z metod projekcyjnych
w zadnym wypadku nie mozna zrezygnowac. Trzeba je tylko doskona-
li¢, biegli musza podwyzsza¢ swoje kwalifikacje, czynnosci badawcze
wykonywaé z najwyzsza, nakazana przez zasady etyki zawodowej
w kazdej sprawie, staranno$cia a wyniki badan przekazywac organom
procesowym z nie mniejsza starannoécia i w sposob dostepny dla nie
psychologa. Konieczne jest tez wigksze zainteresowanie ze strony
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prawnikéw, z ktérych wigkszo$¢, oSmiel¢ si¢ wyrazi¢ tak surowa
oceng, na ten temat nie wie prawie nic — pamigtajac jedynie z opinii
psychiatryczno-psychologicznej nazwisko Hermana Rorschacha. Taka
tez byla wymowa podsumowania dokonanego przez przewodniczaca
Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
dr M. Toeplitz-Winiewska.

Ten zbior referatéw polecié mozna kazdemu prawnikowi, a juz z cala
pewnoscia adwokatowi-obroificy, gdyz odnosz¢ wrazenie, Ze poglebio-
na wiedza na temat technik projekcyjnych pozwoli w niejednej sprawie
sformutowaé istotna tez¢ przemawiajaca na korzy$¢ oskarzonego
klienta.

Lech K. Paprzycki

B Spotkania barcelonskie

I. W dniach 24 i 25 stycznia br. odbyly si¢ w Barcelonie doroczne
uroczystosci zwiazane ze Swigtem Patrona tamt. Izby Saint Raymonda
de Penyafort.

Pierwszego dnia po mszy w Katedrze Barceloriskiej, celebrowane;j
przez J.E. Kardynala Ricarda Mari¢ Carles Gordo, odbylo si¢ §lubowa-
nie ok. 100 nowych adwokatéw w Patacu Sprawiedliwosci, potem — juz
w Auli Domu Adwokackiego wreczenie Zlotych Medali 12 adwokatom
wykonujacym zawdéd ponad 50 lat, wreczono réwniez nagrody za
wyréznione prace naukowe i medale Izby za szczegélne zashugi
samorzadowe.

Nast¢pnego dnia odbyly si¢ tzw. Spotkania Barceloriskie, na ktérych
wiodacym tematem byla ,,Wolno$¢ osiedlania si¢ w Europie, rodzaje
spotek i ich sklad interdyscyplinarny’’.

Na ten temat dyskusje prowadzone sa od ok. 15 lat, nadal s3 powazne
kontrowersje, jakkolwiek organizacja adwokacka przy Unii Europejs-
kiej i Parlament Europejski pragna podja¢ stosowne decyzje jeszcze
w br. Dla polskiej adwokatury rozwiazania, jakie beda przyjete w tej
materii nie sg obojgtne z uwagi na majaca nastapi¢ nowelizacje ustawy
o adwokaturze, w ktérej sprawa dziatajacych juz zagranicznych firm
jak i sprawa przyszlych kancelarii — musi znaleZé rzeczowe roz-
wiazanie, zgodnie z duchem i treScia przysziej decyzji Unii Europej-
skiej.
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