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Glosa do wyroku Sadu Apelacyjnego w Katowicach
z 30 kwietnia 2004 r.

1ACa 276/04"

Tezy glosowanego wyroku brzmia:

1. Ple¢ cztowieka jest dobrem osobistym (art. 23
k.c.).

2. Ustalenie pici w drodze orzeczenia sadowego
moze nastapic na podstawie art. 189 k.p.c.

3. Ustalenie pici w drodze orzeczenia sadowego
nie moze wylacznie opierac si¢ na poczuciu danej
osoby o przynaleznosci do okreslonej pici.

4. Poczucie tozsamosci z plcig i jego znaczenie
w wielorzedowym systemie identyfikacji pici oce-
niane by¢ moze na ptaszczyznie medycznej, jako
podstawowej dla prawnej oceny pici czlowieka.

Sad Apelacyjny? w Katowicach w wyroku z 30 kwietnia 2004 r. dotknat niezwy-
kle interesujacego i skomplikowanego zagadnienia, a mianowicie dopuszczalnosci
i trybu dokonywania tzw. sagdowej zmiany ptci u transseksualistow. Z racji tego,
iz zagadnienie to — niebedace przedmiotem wyraznej regulacji prawnej — budzi
znaczne watpliwosci w doktrynie i stosunkowo rzadko jest przedmiotem rozstrzyg-
nie¢ sadowych, powyzszy wyrok zastuguje na blizsza analize.

Na wstepie wskaza¢ nalezy, iz transseksualizm jest skrajnym zaburzeniem iden-
tyfikacji i roli ptciowej, powszechnie uznawanym za jednostke chorobowa?, po-
wodujacym catkowite odwrécenie tejze identyfikagji i roli. Jego istota polega na
rozbieznosci miedzy psychicznym poczuciem pfci a biologiczno-morfologiczna

" Wyrok opublikowano w OSA 2004, nr 10, poz. 31.

2 Dalej jako SA.

? Zob. Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Problemdéw Zdrowotnych, Rewizja dzie-
sigta, t. I, Krakow 2000, s. 344.
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budowa ciata oraz picia socjalna, metrykalng i prawna, ktére odczuwane sa jako
obce i nalezace do pfci odmiennej. Osoba transseksualna czuje sie mezczyzna
uwiezionym w ciele kobiety, badZ kobietg uwieziong w ciele mezczyzny. W zwiaz-
ku z tym, a takze z powodu odrazy do posiadanego ciata jako nalezacego do innej
plci, wystepuje tu znaczne poczucie cierpienia oraz state i nieodparte pragnienie
odzyskania ciata naleznego do swej ptci psychicznej*. Niezwykle charakterystyczne
dla transseksualizmu jest stafe i silne, zwykle narastajace z biegiem lat, dazenie do
przeprowadzenia ,zmiany ptci”. Owa ,zmiana pici” moze wystepowac w dwéch
postaciach. Po pierwsze, jako ,sadowa zmiana ptci”, przez co nalezy rozumiec¢
dokonanie odpowiedniej zmiany w tresci aktu urodzenia, ktéra polega na korekcie
oznaczonej tam pfci, zgodnie z odczuwana przez transseksualiste pfcia psychicz-
na. Druga postac ,zmiany pici” to ,chirurgiczna zmiana ptci”. Pod tym pojeciem
nalezy rozumiec zabieg operacyjny, w drodze ktérego nastepuje chirurgiczne ,do-
pasowanie” biologiczno-morfologicznej budowy ciata osoby transseksualnej do
pozadanej przez niego pfci psychicznej.

Zaréwno ,sadowa” jak i ,chirurgiczna zmiana plci” to zjawiska, ktére budza
szereg kontrowersji na gruncie prawa polskiego. SA w Katowicach w glosowanym
wyroku zajat sie niektorymi cywilnoprawnymi aspektami ,sadowej zmiany pfci” i
to gtéwnie one beda przedmiotem dalszych rozwazan.

SA w Katowicach stwierdzit przede wszystkim, ze pte¢ cztowieka jest dobrem
osobistym. Jest to stanowisko stuszne, nie powinno bowiem ulega¢ watpliwosci,
ze przynaleznos¢ do okreslonej pici stanowi podmiotowe dobro osobiste i jako
takie podlega prawnej ochronie. W ten sposéb zgodnie wypowiedzieli sie zaréwno
przedstawiciele nauki prawa’, jak i judykatura®. Powstaty przy tym jednak watpli-
wosci, w jaki sposéb ochrona owego dobra prawnego powinna by¢ realizowana.

Z analizy orzecznictwa sadowego wynika, ze prezentowane sa tu trzy koncepcje
w przedmiocie dokonywania ,sadowej zmiany ptici”. Pierwsza z nich zaklada moz-
liwo$¢ zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia transseksualisty w drodze analogii
z przepisu dotyczacego sprostowania aktu stanu cywilnego w razie btednego lub
niescistego jego zredagowania (art. 31 ustawy z 29 wrzeénia 1986 r. — Prawo o aktach

* Szerzej naten temat zob. np. M. Fajkowska-Stanik, Transseksualizm. Definicje, klasyfikacje i symp-
tomatologia zjawiska, Psychiatria Polska 1999, nr 5; K. Imielifiski, S. Dulko, Przekleristwo Androgyne.
Transseksualizm: mity i rzeczywistos¢, Warszawa 1988; K. Imielinski, S. Dulko, M. Filar, Transpozycje
plci. Transseksualizm i inne zaburzenia identyfikacji piciowej, Warszawa 1997 .

5 Tak np. J. Pisulifiski, Glosa do uchwaly skfadu 7 sedziéw SN z 22 czerwca 1989 r. (Ill CZP 37/89),
Pafistwo i Prawo 1991, nr 6, s. 114-115; Z. Radwanski, Glosa do uchwaly sktadu 7 sedziéw SN z 22
czerwca 1989 r. (Il CZP 37/89), OSP 1991, z. 2, poz. 35, s. 65; M. Safjan, Glosa do postanowienia SN
z 22 marca 1991 r. (Il CRN 28/91), Przeglad Sadowy 1993, nr 2, s. 85; A. Zielonacki, Zmiana pfci w
Swietle prawa polskiego, Ruch Prawniczy Ekonomiczny i Socjologiczny 1988, nr 2, s. 52.

6 Zob. zwlaszcza uchwata SN z 25 lutego 1978 r., Il CZP 100/77, OSP 1983, z. 10, poz. 217; po-
stanowienie SN z 22 marca 1991 r., [l CRN 28/91, Przeglad Sadowy 1991, nr 5-6,s. 118-121.
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stanu cywilnego’). O sprostowaniu w tym trybie orzeka sad w postepowaniu niepro-
cesowym, na wniosek osoby zainteresowanej, prokuratora lub kierownika urzedu
stanu cywilnego. Takie stanowisko zaprezentowane zostato w postanowieniu Sadu
Wojewodzkiego dla miasta stotecznego Warszawy z 24 wrzesnia 1964 r.° oraz w
uchwale SN z 25 lutego 1978 r.°. Inng koncepcja w tym zakresie jest przeprowadza-
nie zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia transseksualisty w drodze wzmianki
dodatkowej, co ma miejsce w razie nastapienia po sporzadzeniu aktu stanu cywilne-
go zdarzen, ktére majg wptyw na jego tres¢ lub waznos¢ (art. 21 ust. 1 PrASC). Pod-
stawa do wpisania owej wzmianki sa prawomocne orzeczenia sadéw, ostateczne de-
cyzje, odpisy z akt stanu cywilnego oraz inne dokumenty majace wptyw na tres¢ lub
waznos¢ aktu (art. 27 ust. 2 PrASC). W przypadku ,sadowej zmiany ptci” wzmianka
dodatkowa wpisywana jest w oparciu o prawomocny wyrok sadowy, bedacy skut-
kiem powddztwa o ustalenie pfci transseksualisty (art. 189 k.p.c.). Taki poglad zostat
zaprezentowany przez SN w postanowieniu z 22 marca 1991 r."° i w uchwale z 22
wrzesnia 1995 r."". W glosowanym wyroku SA w Katowicach réwniez wskazat na
art. 189 k.p.c., stwierdzajac, iz przy braku podstaw do weryfikacji ptci w ramach
postepowania sagdowego dotyczacego tresci aktu stanu cywilnego ustalenie ptci czto-
wieka moze nastapi¢ w drodze powddztwa opartego na przywotanym przepisie.
Trzecia koncepcja opiera sie na przekonaniu, iz w polskim systemie prawnym brak
jest przepisu, ktéry dawatby podstawe do ,sadowej zmiany ptci”, a w zwiazku z tym
transseksualizm nie moze by¢ okolicznoscig uzasadniajaca korekte oznaczenia ptci
w akcie urodzenia. Taki poglad wyrazony zostat przez SN w uchwale z 22 czerwca
1989 r."2. Podobnie wypowiedziat sie tez Sad Okregowy, ktérego orzeczenie byto
przedmiotem badania w postepowaniu odwotawczym, zakoriczonym wydaniem glo-
sowanego wyroku przez SA w Katowicach. Sad Okregowy oddalit bowiem powédztwo
o ustalenie pfci transseksualisty, ograniczajac sie w zasadzie do stwierdzenia, iz w pra-
wie polskim brak jest podstawy prawnej do zadania ,zmiany plci” cztowieka.
Odnoszac sie do powyzszych koncepcji nalezy stwierdzi¢, ze z pewnoscia nie jest
trafna trzecia z nich, zgodnie z ktéra transseksualizm nie moze by¢ okolicznoscia
uzasadniajaca korekte oznaczenia pici w akcie urodzenia, co de facto zamyka droge
dla ,sadowej zmiany pici”. Realizacja takiego stanowiska, jak stusznie zauwazono
w glosowanym wyroku, prowadzitaby do naruszenia débr osobistych transseksua-
listy. Wydaje sie ponadto, iz stanowitaby naruszenie art. 8 Europejskiej Konwencji

7 Dz.U. Nr 36, poz. 180 ze zm.; dalej jako PrASC.

8 11 Cr 515/64, Painstwo i Prawo 1965, nr 10, s. 600-601. Orzeczenie to wydano na gruncie obo-
wigzujacego wowczas dekretu z 8 czerwca 1955 r. Prawo o aktach stanu cywilnego — Dz.U. Nr 25,
poz. 151.

o 11 CZP 100/77, OSP 1983, nr 10, poz. 217. Orzeczenie to wydano na gruncie obowiazujacego
woéwczas dekretu z 8 czerwca 1955 r. Prawo o aktach stanu cywilnego — Dz.U. Nr 25, poz. 151.

11 CRN 28/91, Przeglad Sadowy 1991, nr 5-6, s. 118-121.

111 CZP 118/95, OSNC 1996, z. 4, poz. 78.

12 |11 CZP 37/89, OSP 1991, z. 2, poz. 35.
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o Ochronie Praw Czfowieka i Podstawowych Wolnosci'*. Szczeg6lng uwage nalezy
tutaj zwréci¢ na orzeczenie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka' z 11 lipca
2002 r." w sprawie Christine Goodwin przeciwko Wielkiej Brytanii. Przedmiotem roz-
poznania Trybunatu byta sprawa osoby transseksualnej, ktérej odméwiono prawnego
uznania ,nowej”, ,zmienionej operacyjnie” pici. Skarzacy zarzucit, ze uchybienia
w zakresie uznania statusu prawnego transseksualistow stanowia naruszenie art. 8,
12114 EKPCz. W wydanym orzeczeniu ETPCz wyrazit opinie, iz mimo Ze nadal brak
jest podstaw do przyjecia wspdlnego stanowiska paristw Rady Europy odnosnie do
transseksualizmu, to nie ma to wiekszego znaczenia wobec wyraznie rosnacej akcep-
tacji spotecznej dla 0s6b transseksualnych oraz sktonnosci do prawnego uznawania
ich nowej tozsamosci piciowej. Sytuacja, w ktérej pooperacyjni transseksualisci po-
zostaja miedzy jedna a druga picia, nie moze by¢ tolerowana jako uchybiajaca ich
prawu do osobistego rozwoju oraz bezpieczenstwa fizycznego i moralnego. Trybunat
podkreslit przy tym, iz nie lekcewazy trudnosci i pewnych negatywnych konsekwen-
cji zmian w systemie rejestracji urodzen, lecz nie sa to problemy nie do rozwigzania.
Natomiast od spoteczeristwa winno sie oczekiwac tolerowania niewygod z tym zwia-
zanych. ETPCz stwierdzit rowniez, ze w kwestii matzenstwa nie moga by¢ wyfacznie
decydujace kryteria biologiczne. Wobec powyzszego orzeczono jednogfodnie, iz w
sprawie doszto do naruszenia art. 8 i 12 EKPCz. Wskazane wyzej zapatrywania zo-
staly podtrzymane w kolejnej sprawie dotyczacej transseksualizmu, a mianowicie w
sprawie [. przeciwko Wielkiej Brytanii, zakoriczonej orzeczeniem z 11 lipca 2002 r."®.
W uzasadnieniu do tego judykatu ETPCz zawart analogicznej tresci mysli, jak w spra-
wie Christine Goodwin przeciwko Wielkiej Brytanii.

Godzi sie podkresli¢, ze ETPCz przeszedt w swoich pogladach ewolucje. Przez
wiele lat przyznawat on paristwom-stronom szeroki margines swobody w zakresie
,sadowej zmiany pici”. Natomiast obecna interpretacja art. 8 EKPCz wymaga za-
pewnienia w kazdym panstwie Rady Europy (w tym takze w Polsce) prawnej moz-
liwosci dokonania korekty oznaczenia pici u transseksualistéw. Wydaje sie, ze nie
ma przy tym znaczenia, w jaki sposéb to nastepuje (wyrazna regulacja ustawowa,
stosowanie analogii z obowiazujacych przepiséw, powszechnie przyjeta praktyka),
wazne jest jedynie to, aby mozliwos¢ ta bytfa realna. Dlatego tez nie moze by¢
mowy o akceptacji stanowiska, iz transseksualizm nie jest okolicznoscia uzasad-
niajaca korekte oznaczenia ptci w akcie urodzenia, gdyz zamykatoby to droge dla
,sadowej zmiany ptci”. Natomiast z punktu widzenia art. 8 EKPCz obojetne jest,

3 Dz.U. 21993 1. Nr 61, poz. 284; dalej jako EKPCz.

™ Dalej jako ETPCz.

5 Tekst orzeczenia w jezyku angielskim znajduje sie pod adresem internetowym ETPCz: http://
www.echr.coe.int. Na temat tego orzeczenia zob. takze M. A. Nowicki, Nowy Europejski Trybunat Praw
Czlowieka. Wybcr orzeczeri 1999-2004, Krakéw 2005, s. 865-871.

'® Tekst orzeczenia w jezyku angielskim znajduje sie pod adresem internetowym ETPCz: http://
www.echr.coe.int.
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czy korekta aktu urodzenia transseksualisty nastapi w trybie sprostowania, analogii
z przepisu o sprostowaniu, czy tez poprzez wzmianke dodatkowa.

Nie rozstrzygajac w tym miejscu, ktory ze wskazanych powyzej trybéw ,sadowej
zmiany plci” jest wlasciwszy, nalezy zauwazy¢, ze kluczowe znaczenie dla roz-
strzygniecia tego zagadnienia moze mie¢ kwestia chwili pojawienia sie zaburzen
transseksualnych u osoby zadajacej ,sadowej zmiany ptci”. Chodzi mianowicie o
to, czy zaburzenia te maja charakter wrodzony (transseksualizm pierwotny), czy
tez powstaja one dopiero w jaki$ czas po urodzeniu, pod wptywem czynnikéw we-
wnetrznych lub zewnetrznych (transseksualizm wtérny). Jezeliby przyjaé, ze trans-
seksualizm ma charakter pierwotny, to wydaje sie, ze nie jest wykluczone dokona-
nie ,sadowej zmiany ptci” w drodze sprostowania aktu urodzenia, pod warunkiem
jednak, iz ptci psychicznej transseksualisty przyznamy pierwszenstwo w stosunku
do jego biologiczno-morfologicznej budowy ciata. Mozna bytoby bowiem w takim
wypadku przyja¢, ze w chwili sporzadzania aktu urodzenia pte¢ transseksualisty
zostata bfednie oznaczona, w oparciu tylko o kryterium jego zewnetrznej budowy
ciata, bez uwzglednienia tzw. plci psychicznej. W razie gdyby jednak uzna¢, ze
transseksualizm ma charakter wtérny, wéwczas o ,sadowej zmianie pici” w drodze
sprostowania aktu urodzenia mowy by by¢ nie mogto i jedynym wiasciwym trybem
bytby tryb wpisania wzmianki dodatkowej, poprzedzonej orzeczeniem sadowym
bedacym wynikiem powddztwa o ustalenie pfci transseksualisty (art. 189 k.p.c.).
Rozstrzygniecie powyzszej kwestii nie jest jednak obecnie mozliwe, bowiem do
dnia dzisiejszego etiologia transseksualizmu pozostaje nieznana'”.

Niezaleznie od powyzszego nalezy stwierdzi¢, iz specyfika i ztozonos¢ proble-
moéw prawnych zwigzanych z transseksualizmem powoduja, ze istniejace instytu-
cje prawa polskiego zdaja sie by¢ tu niewystarczajace. Niekiedy wrecz podnosi sie,
ze skoro ,zmiana pfci” jest okolicznoscia, ktéra nie jest prawnie obojetna, to brak
wyraznej regulacji w tym zakresie nalezy uznac za luke w prawie'®. W zwiazku z
tym zachodzi koniecznos¢ przyjecia odpowiednich regulacji ustawowych, ktére
rozwiazywatyby w sposéb jednoznaczny prawne zawitosci transseksualizmu. Trze-
ba jednak liczy¢ sie z tym, iz trudno w najblizszym czasie oczekiwac podjecia kro-
kow legislacyjnych w tym kierunku, co wynika ze ztozonych fizycznych, psychicz-
nych i moralnych aspektéw zjawiska transseksualizmu, a takze z dtugotrwatosci
procesu ustawodawczego, nastawionego w pierwszej kolejnosci na dokonywanie
przeksztatceri ustrojowych i gospodarczych™.

Pawet Daniluk

7 Zob. np. M. Fajkowska-Stanik, Etiologia transseksualizmu, Psychiatria Polska 1999, nr 5.

'8 J. Pisuliiski, Glosa..., s. 113. Zob. tez M. Safjan, Glosa..., s. 79-80.

19 Zob. uzasadnienie do rewizji nadzwyczajnej Rzecznika Praw Obywatelskich z 8 stycznia 1991 .,
RPO/66049/90/I1, Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich 1991, nr 1, s. 34; uzasadnienie do posta-
nowienia SN z 22 marca 1991 r., Ill CRN 28/91, Przeglad Sadowy 1991, nr 5-6, s. 120.
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