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Abstract: Sketchnoting in Kindergarten and Primary Education

The article is a presentation of one of the methods by which you can explore the world more
broadly and you can facilitate this cognition. Sketchnoting is such a method. This is not new and
innovative method, however, seems to be ignored in the early childhood education process in
Poland. Recently it has become trendy not in early childhood education, but for example, in coach-
ing, tutoring, and it is sometimes used by trainers of visual thinking. I want to demonstrate how
it can be used just to work with the youngest.
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Wprowadzenie

Zyjemy w §wiecie zmieniajacym sie nader dynamicznie. JesteSmy otaczani przez
obrazy, zagluszani przez dZwiegki, rozpraszani przez coraz nowsze technologie,
a mimo to pozostajemy Slepi i glusi”. Zapominamy, ze wlasciwosci otaczaja-
cych nas przedmiotéw poznajemy za pomoca wielu zmystow. Nasz uklad nerwo-
wy odbiera nie tylko sygnaly zewnetrzne, ale i dochodzace z naszego wnetrza.
Jan Gondek pisze: ,,Wszystkie bodZce — zewngetrzne i wewngtrzne — stanowia
zrodto funkcjonowania mézgu ludzkiego. Teoria odbicia zaklada, ze rzeczywi-
sto$¢ istnieje obiektywnie, niezaleznie od naszej §wiadomos$ci i jest pozna-
walna” (Gondek, 1974). Dlatego tez warto poznawac Swiat za poSrednictwem
metod, ktore to poznanie moga ulatwi¢. Takg metoda jest notatka rysunkowa,
ktorej poswiecam niniejszy artykul.

www.czasopismoppiw.pl
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Notatka rysunkowa — co to jest?

Metoda pracy, o ktdrej pisze, nie jest nowa ani innowacyjna, wydaje si¢ jednak
pomijana w procesie ksztalcenia najmlodszych dzieci w naszym kraju. Ostatnio
modna staje si¢ wcale nie w edukacji wczesnoszkolnej, ale np. w coachingu, tu-
toringu, bywa tez stosowana przez treneré6w mys$lenia wizualnego. Funkcjonu-
je pod nazwa sketchnoting, co thumaczone jest z jezyka angielskiego jako sketch
‘szkic’ i noting ‘notowanie’. Notatki rysunkowe albo notowanie z elementami
szkicowania, bazgrania, rysowania Klaudia Tolman opisuje nastepujaco:

Bywa, Ze jest to proces nie§wiadomy (bazgranie w czasie rozmowy telefonicznej czy tzw.
zentangle), moze by¢ tez jednak w pelni §wiadomy i stymulowany przez nas samych. For-
ma ta jest szczegblnie pomocna w procesie uczenia dla wzrokowcow oraz kinestetykow
i czesto przyjmuje forme np. map my$li czy infografik (Tolman, dostep: 12 VI 2015).

Podobny typ dziatan rysunkowych wprowadzita do swojej metody naucza-
nia szkolnego Wendy Anderson Halperin, ktéra stworzyla projekt ,,Drawing
Children into Reading”, czyli — w wolnym tlumaczeniu — ,,Rysowanie dzieci
jako czytanie”. Pracowala ona z dzie¢mi w wieku 4-7 roku zycia i odkryla, ze

Notatka rysunkowa nr 1. Zrédto: badania Katarzyny Witek
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Notatka rysunkowa nr 2. Zrédto: badania Wendy Anderson Halperin

moga nauczy¢ sie one rysowaé wszystko, czego dowiedzg sie o §wiecie: od ros-
lin, zwierzat, postaci bajkowych i filmowych, az po wlasne doswiadczenia. Ba-
daczka pisze: ,,Kiedy rozwijamy te umiejetnosci, ich pismo poprawia si¢, a wi-
zualne i przestrzenne rozumienie §wiata sprawia, ze stajg bardziej pewne siebie
i majg wieksze poczucie wlasnej wartosci” (Anderson Halperin, dostep: 12 VI
2015). Projekt ten taczy dziecko z nauczycielem i prowadzi do upodmiotowie-
nia relacji dorosly — dziecko. Ma wymiar emancypacyjny. Chodzi tutaj bowiem
o dialog rysunkowy (Karczmarzyk, 2014), dzigki ktéremu poznajemy siebie na-
wzajem. Dorosly — w tym wypadku nauczyciel albo wychowawca — moze na
plaszczyznie wizualno-werbalnej dostrzec wiecej, moze komunikat wizualny
dziecka odczytywaé na wiele r6znych sposobéw. To rysunkowe czytanie Swiata
przez dziecko wprowadza je w glagb poznawanego zjawiska lub doswiadczenia.
W ten sposob uczy si¢ ono danego obiektu zewnetrznie i wewnetrznie. Przez
obserwacje, zapamictanie ksztaltu, a pdZniej — ,,przerysowanie” go z wyobraz-
ni, dziecko ukonkretnia swoja wiedz¢ o danym obiekcie, a jednocze$nie ,oswa-
ja” ja. Jest to swoisty autokomunikat dziecka. Jako nadawca przekazuje ono
wlasny komunikat rysunkowy, a jako jego odbiorca jednoczes$nie przetwarza go
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Notatka rysunkowa nr 3. Zrédto: badania Wendy Anderson Halperin

i interpretuje (L.otman, 1999). W ten sposéb dziecko poznaje dany obiekt do-
glebnie.

Przykladowe notatki rysunkowe dzieci

W tekScie zaprezentowatam Kkilka przykladéw notatek rysunkowych dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym!. Sg to wizualizacje dotyczace za-
réwno poznanych przez dziecko poje¢ (np. pojecia radosci), jak i wiedzy na te-
mat §wiata, najwazniejszych zabytkéw Europy, znanych bohateréw filmowych,
a takze wlasnych doswiadczen i najblizszego otoczenia dziecka.

1 Materiat ilustracyjny pochodzi z badafi Katarzyny Witek, realizujacej prace w ramach stu-
diéw podyplomowych w Gdanskiej Wyzszej Szkole Humanistycznej (2015), oraz ze strony interne-
towej W. Anderson Halperin, ktéra opisywala swoje dzialania z dzieémi na konferencji INTE
(International Conference on New Horizons in Education, Rzym 2013).
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Whioski

Rysunek jest z nami od najmlodszych lat, z biegiem czasu jednak — jako do-
ro§li — zapominamy, ze sprawia nam nie tylko przyjemnos¢, lecz takze dosko-
nale sprawdza si¢ jako metoda sporzadzania notatek, planéw, schematow i ge-
nerowania pomystow. Dzieci uwielbiajg rysowac i potrafig narysowaé wszystko.
Jak sie okazuje, majg one ogromng wiedze na rézne tematy. Czasami tatwiej im
sie porozumie¢ z dorostymi za posrednictwem rysunku, gdyz wizualizacja jest
bardziej wieloznaczna i pozwala na glebsza interpretacje (Karczmarzyk, 2014).
Dzigki temu mogg opowiedzie¢ nam, dorostym, wiecej, a dzigki tworzeniu no-
tatek rysunkowych same ,,0swajaja” trudny dla nich temat lub zaczynajg rozu-
mie¢ dane zjawisko/problem szerze;.

My, nauczyciele, szczegblnie przedmiotéw artystycznych, decydujemy w du-
Zym stopniu o tym, jak bedzie wygladala przygoda dziecka ze szkolg, jak bedzie
sie ono uczylo nowych pojeé, jak bedzie podchodzito do nieznanych sobie pro-
blemoéw, jak bedzie rozwigzywac przydzielone mu zadania. Czy w szkole bedzie
mu towarzyszy¢ nuda, brak motywacji, lek i niepokoéj, czy moze rados¢ tworze-
nia i uczenia si¢, spelnienie i satysfakcja z dobrze wykonanego zadania? Dlate-
go we wspélczesnej szkole nie moze zabrakngé nowych metod i dziatan, ktore
dajg rados¢ dziecku i zachecajg je do aktu tworzenia. Jak wynika z opisywanych
przeze mnie doswiadczen, prezentowana metoda nalezy do dobrych praktyk
i jest wykorzystywana nie tylko we wczesnej edukacji.
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