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Streszczenie

Rodzina jako grupa spoteczna i instytucja wychowawcza, ma z jednej strony wptyw na optymali-
zowanie wychowawcze i socjalizacje dziecka, z drugiej strony zaburzone jej funkcje, wynikajgce
z roznych negatywnych uwarunkowan zycia rodzinnego, mogg doprowadzi¢ do chaosu wycho-
wawczego i destrukcji socjalizacyjnej. Wiele wspdtczesnych rodzin zyje w izolacji emocjonalnej
i spotecznej, ogranicza czas dla dziecka, nie wypetnia prawidtowo swych zadan rodzicielskich,
powodujgc tym samym trudnosci wychowawcze u dzieci i mtodziezy. Celem podjetych przez au-
tora badan byto rozpoznanie srodowiska rodzinnego jako przyczyny siegania po narkotyki przez
mtodziez.

Summary

The family as a social group and educational institution, on the one hand has influence on the
optimizing of raising and socialization of the child, on the other hand its disturbed functions
derived from the various negative conditions of family life can lead to chaos and destruction
of parental socialization. Many modern families live in emotional and social isolation, having
limited time for the child, does not fulfill its parents tasks properly, thus causing educational
problems in children and adolescents. The aim of the author of the study was to identify the
family environment as causes of drug use by adolescents.

1. Wprowadzenie

Rodzina jako podstawowa grupa spolteczna i naturalne srodowisko wychowawcze
ma istotne znaczenie w rozwoju, opiece i wychowaniu dzieci i mtodziezy (Cudak,
2005, 2006, 2007, 2008). Moze ona stanowi¢ najwazniejszy podmiot oddzialujacy
w sposéb pozytywny na jednostke ludzka, a szczegdlnie miode pokolenie opty-
malizujgc jego aspiracje, motywacje, aktywnos¢ tworcza i intelektualng. Wskazuje
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ona takze normy zachowan spolecznych, wartosci zyciowe i wzory postgpowania
dla dzieci wychowujacych si¢ w prawidlowo funkcjonujacych rodzinach.

Dla matego dziecka rodzic jest naturalnym autorytetem oraz wzorem do na-
§ladowania. Nie sposéb wyrosnaé na dobrze przystosowanego czlowieka, jesli
rodzina nie okazuje ciepla, poczucia bezpieczenstwa, a przede wszystkim mi-
todci. Dziecko musi czud, ze jest dla rodzicéw najwazniejsze, jedyne, kochane
i akceptowane. Musi by¢ przekonane, ze w kazdej trudnej dla niego sytuacji zy-
ciowej, rodzice znajda dla niego czas, poradg i pomoc. Podczas wspolnych chwil
spedzanych z rodzina dziecko uczy si¢ od matki i ojca konkretnych umiejetnosci
oraz znajdowania radosci w r6znych formach aktywnosci. Rownie wazna jest po-
trzeba akceptaciji. Jesli rodzice nie widza sukceséw dziecka, nie chwala go, nato-
miast zauwazaja tylko brak wykonywania ich polecen, dziecko znajduje si¢ wtedy
pod duzg presjg psychiczng. Nie wszystkim jednak rodzicom okazywanie swym
dzieciom milosci, czulo$ci, zaufania czy tez aprobaty przychodzi z tatwoscia.
Wielu rodzicéw nie spetnia swych funkeji rodzicielskich. Coraz wigcej $rodo-
wisk rodzinnych jest patologicznych, dysfunkcyjnych badz funkcjonujacych na
granicy patologii spolecznej. Dysfunkcje rodzicielskie najczedciej dotycza nieod-
powiedniego stylu wychowania dzieci 1 mlodziezy, negatywnych postaw wycho-
wawczych, ostabienia wi¢zi emocjonalnych z rodzicami, alkoholizmu, przemocy
czy przestepczosci rodzicow (Cudak, 2008).

Destrukeyjna organizacja zycia rodzinnego przejawia si¢ czesto w niewlasci-
wych stylach oddzialywania wychowawczego rodzicow w stosunku do dziecka.

W liberalnym stylu wychowania interwencja w zachowanie dziecka nastepu-
je w wyjatkowych przypadkach, w sytuacji drastycznego naruszenia norm spo-
tecznych. Wowezas restrykcje sa fagodne, rodzice usprawiedliwiaja postgpowanie
dziecka przed otoczeniem w tym, ze nie doroslo do zrozumienia istoty swego
czynu i konsekwencji.

Okazjonalne wychowanie lub wychowanie niekonsekwentne jest to brak jed-
nolitej postawy wychowawczej stosowanej wobec dziecka. Styl ten charakteryzuje
zmienno$¢ oraz przypadkowo$¢ oddzialywan na dziecko. Rodzice nie posiadaja
sprecyzowanych zasad postgpowania wobec dziecka oraz charakteryzuje ich bier-
no$¢ pedagogiczna. Przejawiaja oni inicjatywe jedynie pod naciskiem jakiego$
wydarzenia, moze by¢ to np. uwaga nauczyciela lub zta ocena w szkole, wowczas
rodzice stosuja wobec dziecka rozmaite zakazy oraz kary, ktérych pézniej zazwy-
czaj nie egzekwuja. W innych sytuacjach, aby naktoni¢ dziecko do postuszenstwa,
stosuja obietnice, ktérych czesto nie dotrzymuja.

Do negatywnych stylow wychowania w rodzinie zaliczy¢ rowniez nalezy wy-
chowanie zbyt surowe (rygorystyczne). Wychowanie takie charakteryzuje si¢ nad-
miernym ograniczeniem swobody dziecka. Rodzice tacy sa rygorystyczni, cze-
sto surowi wobec dziecka. W oddzialywaniach wychowawczych stosuja przede
wszystkim kary, nakazy i zakazy. Wymagania rodzicoéw bardzo czesto przerastaja
mozliwosci intelektualne i fizyczne dziecka. Dzieci z tych rodzin sa w sposéb po-



Rodzinne uwarunkowania inicjacji Srodkéw odurzajgcych... 143

zorny postuszne rodzicom i ich wymaganiom, w rzeczywistosci stajg si¢ zlosliwe,
zaczepne wobec kolegbw, agresywne i klétliwe.

Z autokratycznym i rygorystycznym stylem wychowania laczy si¢ postawa ro-
dzicielska perfekcjonistyczna. Rodzice ci stawiaja dziecku zbyt wysokie wymaga-
nia, nie aprobuja jego zachowan, obwiniaja je z blahych powoddéw; ich ambicja
jest wychowanie dziecka na doskonatego czlowieka, a konsekwencja takiej posta-
wy bywa czesto przezywanie przez dziecko standw frustracyjnych, brak zaufania
we wlasne sily, poczucie winy, a nawet Igki i obsesje.

Takze nickorzystne dla rozwoju, wychowania i socjalizacji dziecka sa postawy
odrzucajaca i nadmiernie chronigca.

Przy postawie odrzucajacej rodzice unikaja kontaktoéw z dzieckiem, zaniedbu-
ja je lub traktuja surowo i szorstko; powoduje to zahamowanie rozwoju uczué
wyzszych, agresywnosé, prowadzi to czesto do wykolejenia i przestgpczosci mio-
dziez (Przetacznikowa, Wlodarrski, 1979).

Ponadto do przejawéw patologii i dewiacji spotecznej w rodzinie naleza takie
negatywne zjawiska, jak przestepczosé¢ jednego z rodzicow, alkoholizm, narkoma-
nia, zaburzenia osobowosciowe rodzicéw, rozbicie rodziny, zaburzona struktura
w postaci konkubinatu, rodziny niepelnej, oslabione badz zerwane wigzi emo-
cjonalne w rodzinie, patologiczne zachowania rodzicéw wobec dziecka (agresja,
przemoc) (Izdebska, 2000).

Negatywnym uwarunkowaniem zycia rodzinnego jest niewatpliwie alko-
holizm jednego badZ obojga rodzicow. M. Rys okresla rodzing z problemem
alkoholowym ,,(..) jako dysfunkcyjny system wewnatrzrodzinny, zaburzo-
ny uktad, w ktérym picie jednego czlonka jest integralng czescig tego syste-
mu. Alkoholizm osoby uzaleznionej staje si¢ punktem odniesienia dla przezy¢,
nastawie, zachowan 1proceséw wystepujacych w rodzinie. Osoba pijaca
w rodzinie w sposéb destrukcyjny dostarcza wszystkim innym probleméw zy-
ciowych i uczuciowych, tak wiec cala rodzina boryka sie z szeroko rozumianym
problemem alkoholowym” (Rys, 1988).

Dzieci z rodzin, w ktérych naduzywa si¢ alkoholu bardziej niz inne dzieci
przezywaja zaklécenia spowodowane brakiem bezpieczenstwa. Doswiadczaja
wiegcej dezorientacji, samotnosci, napieé, leku oraz braku oparcia ze strony doro-
stych, co powoduje u dziecka poczucie totalnego zagubienia, chaosu i niepokoju.
Stan taki powoduje tworzenie sie¢ u dziecka obronnej postawy zyciowej, ktora
charakteryzuje si¢ tym, iz dziecko nie ma zaufania do ludzi, zamyka si¢ w sobie,
cofa przed ryzykiem izmianami. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
czgsciej 1 wezesniej siggaja po $rodki odurzajace, szczegdlnie narkotyki. Srodki te
kompensuja u nich poczucie nizszosci, zagrozenia, niepokoju, zmartwiefi i emo-
cjonalnych zaburzen.

Konsekwencjg alkoholizmu w rodzinie jest stosowanie przez rodzicéw agre-
sjl 1 przemocy. Zachowania te stanowia ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzace
w osobista wolno$¢ jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze psychicz-
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nej szkody osoby, wkraczajace poza spoleczne zasady wzajemnej relacji (Pospiszyl,

1994) Przemoc w rodzinie moze obejmowac nastepujace grupy zachowan:

— przemoc fizyczna: to uzycie sily fizycznej wobec dziecka (bicie r¢ka, pasem
lub innym narzedziem) jak rowniez popychanie, rzucanie dzieckiem, kopanie,
zmuszanie do prac fizycznych, wykrecanie rak;

— przemoc emocjonalna: to stosowanie szantazu emocjonalnego, wyzywanie
dziecka, ponizanie, wypominanie, chléd emocjonalny;

— zaniedbanie opiekuniczo-wychowawcze dorostych wobec dziecka, prowadza-
ce do zaburzenia lub zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby, a takze
trudnosci wychowawczych;

— przemoc seksualna osoby doroslej (gtéwnie czlonka rodziny), podejmujacej
zachowania seksualne w stosunku do dziecka.

Przemoc stosowana przez rodzicow stanowi istotne uwarunkowanie rodzin-
ne prowadzace do dewiacji zachowan dzieci i mlodziezy, ktére w konsekwencji
moze by¢ przyczyna inicjacji narkotykowej.

W rodzinach wspolczesnych coraz czestszy jest obraz rozpadu malzedstwa,
separacji, pozostawienia dziecka przez ojca lub matke, przedwczesne macierzyn-
stwo. Rozbicie rodziny przez smieré, rozwdd czy separacje rodzicow stanowi za-
wsze szok 1 pozostawia u dziecka trwaly uraz psychiczny, ktéry czesto przeradza
sie w trudnosci wychowawcze (Cudak, 2005). Smieré czlonka rodziny pozbawia
dziecko poczucia oparcia, jakq stanowi rodzina pelna, prawidlowo funkcjonuja-
ca. Dzieci z rodzin niepelnych niedostatecznie panuja nad swoim zachowaniem,
cechuje je podwyzszony poziom pobudliwosci, napigcia nerwowego, wickszy nie-
pokdj. Dzieci takie cechuje réwniez agresywnosé w stosunku do innych, poczu-
cie winy, nieufnosci. Chlopcy z takich rodzin cz¢$ciej ktamia, opuszczaja zajecia
szkolne, sa agresywni, dopuszczaja si¢ kradziezy.

,»Rozpad malzefstwa oznacza zaréwno rozwdd uczuciowy, prawny, ekono-
miczny, rodzicielski, sasiedzki czy tez psychiczny. Te negatywne doswiadczenia
nakladajg si¢ na siebie, co powoduje, Zze rozwdd jest zawsze bardzo bolesnym
przezyciem. Wynika to przede wszystkim z tego, ze rozwodzacy si¢ na state mal-
zonkowie najczesciej sa rodzicami wspdlnych dzieci. Dlatego osobami bezpo-
srednio dotknietymi, pokrzywdzonymi przez rozwdd sa ich dzieci” (Izdebska,
2000). Rozbicie rodziny moze powodowaé u dziecka réznego rodzaju leki, po-
czucie utraty bezpieczenstwa, depresje, objawy nerwicowe jak réwniez stwarzac
warunki do zachowania aspolecznego dzieci i mlodziezy. Emocjonalne szkody
wytrzadzane dziecku przez zaburzona strukture i organizacje zycia rodzinnego
sq istotnym czynnikiem uzaleznieft mlodziezy od narkotykéw. Dzieci z rodzin
dysfunkeyjnych, niepetnych, rozwiedzionych, kohabitacyjnych wykazuja nizszy
poziom rozwoju emocjonalnego, podwyzszony poziom agresji. Na skutek nie-
korzystnych warunkéw materialnych oraz wychowawczych funkcjonujacych
w takich rodzinach dziecko ma trudno$ci z nauka szkolna, wspoéldziataniem
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w grupie réwiesniczej i w srodowisku lokalnym. Przejawy tej dysfunkcjonalnosci
maja wplyw na zaburzenia zwigzane z zachowaniem si¢ dzieci 1 mlodziezy, wy-
kolejenie spoteczne, naduzywanie alkoholu i innych §rodkéw odurzajacych.

2. Uwagi metodologiczne

Rodzina jako grupa spoleczna iinstytucja wychowawcza ma zjednej strony
wplyw na optymalizowanie wychowawcze i socjalizacj¢ dziecka, z drugiej stro-
ny zaburzone jej funkcje wynikajace z réznych negatywnych uwarunkowan zycia
rodzinnego moga doprowadzi¢ do chaosu wychowawczego i destrukcji socjali-
zacyjnej. Wiele wspolczesnych rodzin zyje w izolacji emocjonalnej i spolecznej,
ogranicza czas dla dziecka, nie wypelnia prawidlowo swych zadan rodzicielskich,
powodujac tym samym trudnosci wychowawcze u dzieci i mlodziezy. Trudnosci
te sa roznego rodzaju. Jedna z nich sg inicjacje alkoholowe, nikotynowe czy nat-
kotykowe.

Celem podjetych badai byto rozpoznanie srodowiska rodzinnego jako przy-
czyny siegania po narkotyki przez mlodziez.

Dlatego tez zasadniczym problemem badawczym bylo pytanie: jakie dysfunk-
cje Srodowiska rodzinnego spowodowaly inicjacj¢ srodkéw odurzajacych wérdd
mlodziezy?

W badaniach zastosowano metode sondazu diagnostycznego, a w nim tech-
nike ankiety i wywiadu. Proces badawczy trwal w okresie drugiej polowy 2008
roku. Przeprowadzono je w Osrodku terapeutyczno-rehabilitacyjnym w Poraju-
De¢bowecu koto Czestochowy. Brato w nim udzial 118 mlodziezy uzaleznionej od
narkotykow.

3. Analiza wynikéw badan

Dysfunkcja zycia rodzinnego ma z reguly negatywny wplyw na zachowanie dzie-
ci i mlodziezy w $rodowisku szkolnym i rodzinnym, rowiesniczym 1 lokalnym.
Mtodziez z tych rodzin lekcewazy normy spoleczne, zasady wspolzycia miedzy-
ludzkiego, wzory postgpowania i warto$ci uznawane w spoleczenistwie. Konflik-
ty domowe wsréd rodzicoéw i dzieci, negatywna atmosfera wychowawcza w ro-
dzinie, oslabione wi¢zi emocjonalne we wspoélnocie rodzinnej, brak zaspokojenia
potrzeb psychospotecznych powoduja izolacje dziecka ze $rodowiska rodzin-
nego. Dzieci 1 mlodziez z rodzin funkcjonujacych na pograniczu patologii spo-
tecznej sa bardziej podatne na zachowania aspoleczne, agresywne, przestepcze.
W prowadzonych badaniach interesowalo nas, czy i w jakim zakresie uwarunko-
wania §rodowiska rodzinnego moga mie¢ wplyw na inicjacje, a nawet uzaleznie-
nie mlodziezy od srodkéw odurzajacych. Wyniki badan przedstawia tabela 1.
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Tab. 1. Rodzaje dysfunkcji rodziny powodujace inicjacje narkotykowa mtodziezy
N — chlopcy = 84

N — dziewczeta = 34

N — ogétem = 118

Lp |Pte¢ badanych Chtopcy Dziewczeta Ogoétem
Rodzaj N % N Y N %
dysfunkcji rodziny

1 | Konflikty w rodzinie 26 30,9 9 26,5 35 29,7

2 | Przemoc w rodzinie 18 21,4 4 11,8 22 18,6

3 | Alkoholizm rodzicéw 16 19,4 6 17,6 22 18,6

4 | Nerwowa atmosfera 12 143 7 20,6 19 16,1
domowa

5 Negatywne postawy 21 25,0 8 235 29 24,6
rodzicielskie
Rozbicie rodziny 16 19,0 7 20,6 23 19,5
Rodzina niepelna 11 13,1 4 11,8 15 12,7
Inne przyczyny nie- 21 25,1 12 35,3 33 28,0
zZwigzane
z rodzina

9 | Ogdlem 142 1679+ | 57* 167,6* 198* 167,8*

* Odpowiedzi jest wigcej niz 100%, gdyz respondenci mieli podawali jedna i wigcej odpo-
wiedzi.

Jak wskazuja wyniki badan podane w tabeli 1, az 85 badanych respondentow,
tj. 72,0% wyraza opinig, ze dominujaca przyczyna, ktora leglta u podstaw inicja-
cji srodkéw odurzajacych lezy w dysfunkeyjnym badz patologicznym srodowisku
domowym. Rézne czynniki rodzinne powodowaly sigganie po narkotyki. Prawie
co trzeci badany mezczyzna (30,9%) stwierdza, ze dominujaca przyczyna, ktora
zadecydowata o potrzebie siggania po narkotyki byly ciagle konflikty rodzinne.
Nieco mniej badanych kobiet (26,6% badanych) wyrazato poglad, iz ustawicz-
ne nieporozumienia miedzy rodzicami przeradzaly si¢ w otwarte i przebiegajace
z duza sila emocjonalna. Konflikty zaburzaly Zycie rodzinne (Kowalczyk- Szy-
manska, 2000; Kowalczyk, Cudak, 2008). Konflikty te, zdaniem badanych, do-
tyczyly braku srodkéw finansowych w domu, zdrad malzenskich, alkoholizmu,
a takze drobnych spraw rodzinnych i pozarodzinnych. Dzieci, a nastegpnie mto-
dziez dorastajaca silnie przezywala kazdy konflikt, ktory czesto przeradzal sig
w awanture rodzinng. Wszelkie spory i nieporozumienia rodzinne zaburzajg at-
mosfere zycia domowego wspotwystepujac w srodowisku domowym. Te przy-
czyng inicjacji narkotykowej podaje 16,1% badanych respondentéw. Dziewczgta
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sq bardziej wrazliwe na traumatyczna, stresowg i konfliktows atmosfer¢ domowa,
gdyz az 20,6% wypowiada sig, ze negatywna atmosfera zycia rodzinnego byla
jedna z istotniejszych przyczyn, ktéra spowodowala inicjacje i dalsze uzywanie
narkotykow. Dziecii mlodziez podczas narastajacych konfliktéw rodzinnych oraz
w trakcie negatywnej, zaburzajacej atmosfery domowej czuja si¢ osamotnione,
czgsto winne tej traumatycznej sytuacji rodzinnej. Sa czg¢sto izolowani w sferze
psychicznej przez rodzicow badz sami izoluja si¢ od skonfliktowanego srodowi-
ska rodzinnego. Szukaja wsparcia w §rodowisku lokalnym, réwiesniczym, ktére
skupia mlodziez z zachowaniami aspolecznymi, nierespektujacymi norm spo-
lecznych. Mlodziez, ktéra funkcjonuje w stresowej, nerwowej atmosferze pragnie
odreagowac negatywne emocje domowe, siggajac w sposob indywidualny badz
za namows kolegow czy kolezanek po narkotyki. Przykladem potwierdzajacym
te teze jest wypowiedz chlopca lat 17, ].K.: ,,Ciagle klétnie miedzy rodzicami, do
ktérych czesto wlaczani byliSmy z bratem meczyly mnie i oddalaty od rodziny.
Bytem osamotniony w rodzinie i w szkole. Uczeni ze starszej klasy licealnej sprze-
dawat $rodki odurzajace. Zazywalem je, by zapomnie¢ o samotnosci, o trudnej
sytuacji zycia domowego”.

Druga w hierarchii przyczyn rodzinnych powodujacych patologie spoleczne
mlodziezy, w tym potrzebe sicgania po narkotyki byly negatywne postawy rodzi-
cielskie. Postawy odtracajace, unikajace czy nadmiernie wymagajace powoduja,
iz prawie co czwarty badany respondent (24,6%) uznaje ten paradygmat zycia
rodzinnego jako bezposrednig lub posrednia przyczyne inicjacji narkotykowe;.
Negatywny badZz obojetny stosunek rodzicow do swych dzieci powoduje u nich
brak bezpieczenstwa, zaburzenie akceptacji we wspdlnocie rodzinnej, sieroctwo
emocjonalne i spoleczne. Zjawiska te z pewnoscia zaburzaja zachowanie dzieci
i mlodziezy. Konsekwencja tych zaburzen i wewnatrzrodzinnej obojetnosci i izo-
lacji uczuciowej jest poszukiwanie przez mlodziez innych srodowisk spotecznych,
w ktorych uzyskaja akceptacje, uznanie, bezpieczenstwo, dialog i przynalezno$c¢.
Czesto srodowiska te skazone sa uzywaniem réznych srodkéw odurzajacych. Ini-
cjacja tych srodkéw, w tym 1 narkotykow jest konieczna, jak wypowiada si¢ bada-
na mlodziez z uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych, przez nowych uczestni-
kéw grupy czy srodowiska spolecznego.

Innym czynnikiem §rodowiska rodzinnego, ktéry w znacznym stopniu moze
mie¢ wplyw na inicjacje $rodkéw odurzajacych przez mlodziez jest rozwodd ro-
dzicow. Proces rozwodu malzenskiego oraz sytuacje zycia rodzinnego przedro-
zwodowego 1 porozwodowego naleza do duzej traumy emocjonalnej nie tylko
u rodzicéw, ale przede wszystkim u dzieci. Dzieci w tym czasie przezywaja kon-
flikty iagresj¢ swoich rodzicow, a nastgpnie w wyniku rozwodu traca z reguty
jednego z rodzicéw. Rozbicie rodziny zaburza dotychczasowy system wartosci
u dzieci 1 mlodziezy, rodzice przestaja by¢ dla nich wzorami do nasladowania,
uksztaltowane normy spoleczne ulegaja kompletnej konfuzji. Cze§¢é mlodziezy
z rodzin rozbitych zaczyna si¢ buntowad, staje si¢ konfliktowa, agresywna, trudna
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i poszukuje dla siebie nowego zycia, nowych wartosci i zachowan czg¢sto niezgod-
nych z normami spolecznymi. Mlodziez ta wspolnie z kolegami badz w osamot-
nieniu sigga z wicksza lub mniejsza swiadomoscia po $rodki odurzajace, ktore ich
zdaniem pozwola im lepiej funkcjonowaé, zapomnie¢ o zachwianiu emocjonal-
nym, depresji wynikajacej z rozbicia dotychczasowych wigzi rodzicielskich i calej
wspolnoty rodzinne;.

Konsekwencja rozbicia rodziny sq rodziny niepetne. Chociaz rodziny niepet-
ne w niewielkim stopniu, bo tylko zdaniem badanej mlodziezy w 12,7% przyczy-
niaja si¢ do inicjacji srodkéw odurzajacych, to jednak funkcjonowanie niektérych
z nich moze powodowa¢ zaburzenia wychowawcze, opiekunicze czy socjalizacyj-
ne. Brak wlasciwej kontroli opieki nad dzie¢mi i mlodzieza w rodzinach niepel-
nych i zrekonstruowanych sktania mlodziez do zachowan destrukcyjnych w do-
mu rodzinnym, w szkole i grupie rowiesniczej. Mlodziez z rodzin niepelnych ma
poczucie nizszej warto$ci, nizsza pozycje spoteczng w klasie szkolnej, mate po-
czucie bezpieczenistwa i akceptacji wérdd réwiesnikéw. Te negatywne elementy
zycia spolecznego mlodziezy maja bezposredni lub posredni wplyw na potrzebe
inicjacji sSrodkéw odurzajacych w celu podniesienia wlasnej tozsamosci, pokaza-
nia wlasnej wartosci i waznos$ci wobec kolegéw i kolezanek z grupy nieformalnej
i klasowe;j.

Ponadto rodziny niepelne, szczegdlnie te, ktore funkcjonujg z samotnym oj-
cem zbyt malto pos$wigcaja czasu dla dziecka na wspdlng rozmowe, wspieranie
w trudnych sytuacjach szkolnych czy zyciowych. Zjawiska te powoduja ostabienie
wiezi emocjonalnej miedzy rodzicem a dzieckiem. Dziecko najczesdciej w wieku
dorastania oddala si¢ od rodzica — ojca, szukajac wsparcia i akceptacji w grupie
spolecznej. Przejmuje od tej grupy wartosci i zachowania nie zawsze korzystne
wychowawczo.

W rodzinach dysfunkcyjnych najczesciej wystepuje alkoholizm jednego badz
obojga rodzicow. Stad tez az 18,6% badanej mlodziezy wskazuje, Ze alkohol nad-
uzywany przez rodzicow badz w rodzinie byl przyczyna siggania po $rodki odu-
rzajace. Najpierw mlodziez z tych rodzin probowala spozywac alkohol w §rodo-
wisku rodzinnym. Rodzice przyzwalali na spozywanie przez swe dzieci alkoholu
przy okazji réznych libacji, §wiat, pijackich towarzystw. Nastepnie dzieci w wieku
dojrzewania w grupach réwiesniczych razem z kolegami spozywaty alkohol. Przy
okazji spozywania alkoholu w §rodowisku spolecznym réwiesnikéw czesto do-
chodzi do inicjacji narkotykowej. Potwierdzeniem tego pogladu jest wypowiedz
badanego chlopca lat 14 Z.L. Stwierdza on w czasie wywiadu: ,,W moim domu
czgsto pito sig alkohol, kazda okazja dobra byta, by uczci¢ ja alkoholem. Ojciec
czgsto w zamroczeniu alkoholowym podawal mi, a nawet zmuszal do wypicia
wodki. W wieku 17-18 lat razem z kolegami na spotkaniach pili§my wino i wod-
ke, a przy okazji zazywali$my narkotyki”.

Jednym z negatywnych czynnikéw zycia rodzinnego, ktéry spowodowal sie-
ganie po narkotyki przez mlodziez, byla przemoc stosowana przez rodzicow
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w stosunku do dzieci. Az 18,6% badanych respondentéw wskazalo, ze w wyni-
ku przejawianej przemocy przez ojca czy obojga rodzicéw rodzil si¢ bunt w ich
zachowaniach. Ubocznym elementem buntu mlodziezy — ofiar przemocy bylo
sieganie wraz z kolegami po srodki odurzajace. One, zdaniem respondentdw,
przynosily im ulge, poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci do grupy, odwage
i tworzenie wigzi emocjonalnej z grupa spoleczng.

Przemoc rodzicéw wobec dzieci jest tym negatywnym zjawiskiem Zycia spo-
tecznego, ktére z jednej strony dezorganizuje dom rodzinny, niszczy atmosferg
domu, oslabia badZ zrywa wigzi emocjonalne migdzy rodzicem-sprawca prze-
mocy w rodzinie a dzieckiem-ofiarg przemocy; z drugiej strony dziecko maltre-
towane fizycznie badz psychicznie zostaje osamotnione w rodzinie, jest bier-
ne badz agresywne w §rodowisku réwiesniczym, ma niska pozycje spoleczna,
sprawia czesto trudnosci wychowawcze. Zachowania tego typu sprzyjaja wsrod
mlodziezy spozywaniu alkoholu oraz srodkéw narkotykowych w celu osiagnie-
cia subiektywnego poczucia wlasnej wartosci, niezaleznosci, tozsamosci i uzyska-
nia znaczacej roli w grupie rowiesniczej, odwagi, zapomnienia o doznawanych
krzywdach fizycznych i psychicznych od najblizszych mu oséb.

4. Uwagi koricowe

Wyniki badan dowiodly, iz rézne grupy negatywnych czynnikéw zycia rodzin-
nego mialy wplyw na inicjacje $rodkéw odurzajacych. W analizie badawczej
wymieniono tylko te najistotniejsze cechy dysfunkcyjne rodziny. Grupy tych
czynnikéw $rodowiska rodzinnego wyeksponowano z teoretycznego punktu
widzenia. I tak tez potraktowano analiz¢ réznych rodzajow dysfunkeji rodziny,
ktéra w sposéb bezposredni badz posredni miata wplyw na inicjacje srodkow
odurzajacych przez mlodziez. W codziennym jednak zyciu wspélnoty rodzin-
nej uwarunkowania dysfunkcjonalne rodziny facza si¢ w jeden system, w ktérym
moze dominowac jeden czynnik Zycia rodzinnego, wywolujac negatywne skut-
ki w innych elementach dezorganizacji domu rodzinnego. Alkoholizm rodzicow
np. powoduje przemoc rodzinng w stosunku do dzieci, a takze konflikty rodzin-
ne i negatywna, traumatyczng atmosfere zycia rodzinnego. Dlatego tez badana
mlodziez, ktéra siggala lub sigga po narkotyki najczesciej wymienia dwa, a nawet
trzy negatywne zjawiska zycia rodzinnego, ktére spowodowaly potrzebe inicjacji
réznych srodkéw odurzajacych.

Zjawisko sytuacji kryzysowych wspolczesnej rodziny stale si¢ powigksza.
(Gotwald [w:] Zagojski, 2008) Wraz z tym negatywnym zjawiskiem spolecznym
zwigksza si¢ takze udzial mlodziezy w inicjacji i uzaleznieniu od §rodkéw odu-
rzajacych (Cudak, 2006, 2007; Kowalczyk, 2004, 2005; Bykowska, Szulc, 2000;
Kowalczyk, Cudak, 2008).
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