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Czasy, w ktérych przyszto nam zy¢, zaklada¢ rodziny, wychowywaé dzieci to wiek
obfitujacy w szereg niekorzystnych zmian. Wszelkiego rodzaju czynniki patologi-
zujace zycie spoleczne, a wraz z nimi przemiany m.in. aksjologiczne i ekonomicz-
ne, maja wplyw na funkcjonowanie dzisiejszej podstawowej jednostki socjalizuja-
cej czy tez mikrostruktury spolecznej, jaka jest rodzina. Aby zatem mogta by¢ ona
postrzegana wylacznie jako srodowisko ksztaltujace wartosci oraz dajace poczucie
bezpieczenistwa i przede wszystkim milosci, nalezy z jednej strony opiera¢ zato-
zenia wychowawcze na pewnym kanonie wychowania, a z drugiej wystrzega¢ sie,
a wreez unikaé postaw, styléw wychowania, ktére moglyby przyczyni¢ si¢ do za-
burzed w rodzinie, a tym samym do niewlasciwego funkcjonowania dorastajacego
cztowieka w spoleczenstwie.

Ksiazke podzielono na dwie czeéci. Pierwsza z nich stanowi zbiér publikadji,
w ktérych autorzy odnosza si¢ do srodowisk rodzinnych jako tych, ktére powin-
ny tworzy¢ warunki optymalnego rozwoju i ktérych funkcjonowanie winno by¢
ukierunkowane tak, aby uksztaltowa¢ w dziecku pozytywne cechy osobowoscio-
we. Za$ druga czg$¢ przytacza niestety tylko niewielkg ilo$¢ zagrozen, jakie two-
rzy dysfunkcyjne $rodowisko zycia dla rodziny, a tym samym negatywnie wplywa
na prawidlowy rozwdj psychofizyczny dzieci.

W kontekscie pierwszego rozdzialu mozemy $mialo méwi¢ o paradygmacie
jako zbiorze modelowych rozwiazani w dziedzinie wychowania. Autorzy w swoich
publikacjach w pewien sposéb sugeruja, ktére elementy dzisiejszego wychowania
powinny mie¢ decydujacy wplyw na prawidtowe funkcjonowanie srodowiska ro-
dzinnego, a jakich zachowan i postaw nalezy unika¢, by osiagna¢ mozliwie opty-
malne efekty wychowawcze.

Rodzina w swej obecnej formie, spotykanej i przezywanej wspélczesnie, jest
wytworem dtugiej dynamicznej ewolugji ludzkosci i zmian zachodzacych w spo-
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feczeristwach. Dzisiejsza rodzina, jak pisze Zurawski, to rodzina dwupokoleniowa
— nuklearna, czyli liczebnie jakze odmienna od tych tradycyjnych, wielopokole-
niowych, opartych na patriarchacie najstarszego jej cztonka. W swoim artykule
prébuje on dociec zrédla owych przeobrazen, ktére maja swoje odzwierciedlenie
réwniez w procesach wychowawczych. Nastepuje wzrost indywidualizmu i wol-
nosci osobistej cztonkéw rodziny, upowszechniajg si¢ seksualne kontakty przed-
malzeriskie i pozamalzenskie, uelastyczniaja poglady dotyczace pracy zawodowej
kobiet—mezatek. W takiej postaci, zdaniem Zurawskiego, rodzina nie jest w sta-
nie wypetnia¢ whasciwie funkeji opiekuriczych, a tym samym przekazywaé odpo-
wiedniego zestawu norm i spolecznych zobowiazas, ktdrych realizacji oczekuje
spoleczeristwo.

Pozostajac w sferze przeobrazeni wspélczesnej rodziny, nalezy podkresli¢ daz-
no$¢ do zaspokajania przede wszystkim potrzeb materialnych, a dopiero w drugiej
(a moze i trzeciej) kolejnosci potrzeb uczuciowych oraz liberalizacje pogladéw,
réwniez tych zwiazanych z rodzing i wychowaniem. Sprawily one, iz w przeciagu
ostatnich lat ,modne” staly si¢ rozwody, w efekcie ktdrych wzrosta liczba tzw.
rodzin zrekonstruowanych, tworzonych albo w wyniku powtérnego malzeristwa
partneréw pochodzacych z poprzednich zwigzkéw malzenskich lub przez oso-
by, ktére pozostaly osamotnione na skutek $mierci jednego ze wspétmalzonkéw.
Trudno$¢ prawidtowego funkcjonowania takiego zwiazku polega na przetrans-
portowywaniu zachowan i wzorcéw z poprzedniej rodziny. Wyniki badan prze-
prowadzonych przez Stawomira Cudaka u$wiadamiajg czytelnikowi, jak wiele
srodowisk rodzinnych opiera swdj model wychowania na stylu autorytarnym,
czyli takim, ktéry dziecko stawia w roli ,wykonujacego polecenia”. Zbyt czgsto
ojczym czy tez macocha sa wobec potomka wspétmalzonka bardziej wymagaja-
cy, narzucajg im wigcej obowiazkéw i stawiaja wobec nich zadania, ktérym nie
zawsze jest ono w stanie sprostaé. Zdaniem Cudaka postawa ta wynika z braku
biologicznych i bezwarunkowych odruchéw milosci do dziecka, ale czgsto takze
z niecheci, jaka pasierbowie przejawiaja w stosunku do ,nowych” rodzicéw.
Wyniki owych badari dowodza, jak wiele czynnikéw (wiek dziecka, cechy osobo-
wosciowe ojczyma czy macochy etc.) ma tak naprawde wplyw na styl wychowania
dominujacy w danej rodzinie.

Niestety wspélczesne $rodowiska rodzinne charakteryzuje w mniejszym lub
wigkszym stopniu jaka$ dysfunkcjonalnos¢, kedéra determinuje prawidtowy rozwoj
jednostki. Rzadko zdarza si¢ takze, aby dziecko wyrastalo w tak sprzyjajacych,
atrakcyjnych i bogatych w wartoéci podstawowych srodowiskach wychowaw-
czych, w jakich miat szcz¢scie dorasta¢ papiez Jan Pawel II. Roman Jusiak pod-
kresla oczywiscie wyjatkowa osobowo$¢ Karola Wojtyty, ktéra ksztaltowana byta
o wlasne fenomenalne cechy naturalne, ale mozliwos¢ dojrzewania w rodzinie
bogatej w wartoci i opierajacej si¢ na uczuciu mitosci mimo wielu przeciwienstw
(brak matki, §mier¢ rodzeristwa), a takze przebywanie w $rodowiskach lokalnych,
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sprzyjajacych nie tylko rozwojowi intelektualnemu, wplynglo na niewatpliwie
niezwykly w tym przypadku rozwdéj osobowosciowy.

Jednak nie tylko style wychowania czy $rodowisko lokalne maja wplyw na
dziecko. Zdaniem Henryka Cudaka bardzo istotna jest funkcja opiekuricza, jed-
nakze realizowana w sposéb $wiadomy i refleksyjny, daleki od nadopiekuriczosci
prowadzacej z kolei do zaburzen socjalizacyjnych w usamodzielnieniu spolecznym
dziecka. Szeroki obszar dzialaniowy owej funkgji stanowi zaspokajanie potrzeb
dziecka, poczynajac od biologicznych, a wigc uwarunkowanych pierwotnie w mo-
mencie jego przyjécia na $wiat, a koriczac na potrzebie samorealizacji, ktéra to
rodzice winni $wiadomie ksztattowaé poprzez motywowanie dziecka do wszelkiej
aktywnosci. Poniewaz pragnieri dziecka nie mozna w zaden sposdéb okresli¢ ilo-
Sciowo ani jako$ciowo, dlatego tez H. Cudak sugeruje, aby wypelnia¢ je zgodnie
z hierarchig potrzeb dziecka uzalezniong od dziedzicznych uwarunkowari.

Nieodtaczna czgscig zycia rodzinnego jest takze uczestnictwo w zyciu kultural-
nym. Stanowi ona istotna cz¢$¢ dziejéw i dzialalnosci tworczej cztowieka. Z poko-
lenia jednak na pokolenie zaobserwowa¢ mozemy zmiany w $wiadomosci kulturo-
wej Polakéw. Dotycza one przede wszystkim zmniejszenia udziatu spoleczeristwa
w réznorakich dziedzinach tzw. kultury wysokiej. Zdaniem Kuciapiniskiego ne-
gatywny wplyw na zycie estetyczne mlodych ludzi wywarta jej komercjalizacja.
Wyjscie do kina, teatru czy filharmonii zastapity filmy ogladane w domowym
zaciszu, mniej lub bardziej ,krwawe” gry komputerowe oraz wirtualne rozmo-
wy. W XXI wieku kulture masowa Kuciapiriski nazywa gigantycznym systemem
etycznym wolnego czasu. Dlatego tak bardzo istotne jest uczestnictwo rodziny
w kulturze, a takze wychowywanie do udziatu w niej. Niewatpliwie zwigzane jest
to takze z organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy, ktéry wspdlczesnie do-
stownie opanowany jest przez mass media. Rodzice zaj¢ci nieustannym dazeniem
do poprawy zycia, zdaniem Lidii Pawelec, organizacj¢ czasu wolnego pozostawiaja
w rekach samych dzieci, ktére przeznaczaja go przede wszystkim na rozrywki wir-
tualne. Aby opieka nad dzieckiem byla skuteczna i aby jak najpelniej przyczyniata
si¢ do rozwoju mlodej osoby, musi obejmowad wszystkie sfery jego aktywnosci.
Rodzice powinni zatem organizowaé dzieciom czas wolny zgodnie z poszcze-
gblnymi etapami jego rozwoju. Kultura pedagogiczna rodzicéw, jak pisze Anna
Koziara, jest ,istotnym zagadnieniem w kontekscie wykorzystania czasu wolnego”
(s. 107). Skiadaja si¢ na nig m.in.: atmosfera panujaca w domu, postgpowanie ro-
dzicéw wzgledem dziecka oraz $wiadomos$¢ zagrozen, jakie niesie za soba wplyw
mediéw. Badania przeprowadzone przez Koziare przyniosty niepokojacy rezultat
wskazujacy na zagrozenie dla przebiegu procesu wychowania w postaci aktyw-
nosci ukierunkowanej na telewizjg, Internet oraz spotkania z przyjaciétmi. Zbyt
malo czasu rodzice po$wigcaja na zachowania, ktérych gléwnym motywem jest
rozrywka i rekreacja, a ktdre to decydujaco wplywaja na osobowos¢ dziecka i tym
samym pozwalaja mu wigcej czasu spedzi¢ w gronie rodzinnym. Poza organizacja
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czasu wolnego bardzo istotne jest takze stosowanie przez rodzicéw systemu kar
i nagréd, ktéry to powinien stanowi¢ jeden ze sposobéw ukierunkowania dziec-
ka. Niewlasciwe ich stosowanie prowadzi do uksztaltowania w dziecku postawy
roszczeniowej lub interesownej, co w dalszej konsekwencji skutkuje nieprawidto-
wym funkcjonowaniem jednostki w spoleczenstwie. Anna Przygoda podkresla
w swoim artykule warunki skutecznosci nagradzania i karania oparte narozumnym
i uzasadnionym ksztattowaniu pozytywnej motywacji dziecka oraz nawotuje do
przeciwdzialania pojawianiu si¢ sytuacji konfliktowych w domu.

Artykulem, ktéry wedtug mnie podsumowuje caly rozdzial, jest publikacja
Dariusza Wisniewskiego dotyczaca jakosci zycia na tle wsparcia spolecznego.
Prawidlowe funkcjonowanie rodziny, a tym samym jako$¢ zycia rozumiana jako
m.in. zdolno§¢ do realizacji przez jednostke planéw oraz zaspokojenie potrzeb
typu egzystencjalnego i kontaktu spolecznego nie bytoby mozliwe bez otoczenia
bliskich, przyjaciél, bez dobrego zdrowia i po prostu obcowania z innymi ludz-
mi. Wsparcie spoteczne polaczone jest nierozerwalnie z opieka i pomoca zaréw-
no emocjonalna, zdrowotna, jak i materialna. Nie jest mozliwy wlasciwy rozwdj
cztowieka bez czynnosci wspierajacych, pochodzacych z réznych zrédet, kedrymi
moga by¢ zaréwno organizacje, jak i najblizsze osoby. Pomoc spoteczna winna
by¢ postrzegana, zdaniem Wisniewskiego, jako rodzaj interakgji, ktérej celem
jest spowodowanie rozwigzania problemu lub przezwycigzenie sytuacji trudnych,
keérymi sa takze zagrozenia w wychowaniu we wspdlczesnej rodzinie, o ktdrych
to traktuje druga cz¢$¢ publikacji. Zdaniem Malgorzaty Wolskiej-Dlugosz maja
one swoje zrédta w zjawiskach makrospotecznych (w skali kraju) oraz mikrospo-
fecznych (tkwiacych w samej rodzinie). Z jednej strony éw negatywny wplyw
wywierajg trendy zwiazane z zakladaniem rodziny i upadkiem pewnych warto-
$ci wynikajacych z jej zalozenia, przyrostem naturalnym, rozwodami, a takze
z kwestiami ochrony zdrowia i zycia. Z drugiej za$ strony beda to czynniki czysto
ckonomiczne. Obydwie te grupy sa ze sobg nierozerwalnie polaczone, wzajemnie
przenikaja si¢ i warunkuja.

Problem narkotyzowania mlodziezy stanowi wspélczesnie wyjatkowo rozpo-
wszechnione zjawisko. Bazujac na klasyfikacji Marii Ziemskiej, dotyczacej postaw
rodzicielskich, Stawomir Cudak podjat si¢ badan, w ktérych zasadniczym celem
bylo poznanie przewazajacego nastawienia rodzicéw jako uwarunkowan powodu-
jacych sieganie przez mlodziez po srodki odurzajace. Dominujacymi okazaly sie
(bez zaskoczenia) postawy negatywne — unikanie, odtracanie, nadmierne wyma-
ganie oraz nadopiekuiczoé¢. Srodowisko rodzinne, ktére nie zaspokaja potrzeb
psychospotecznych dzieci, nerwowa badz zupetnie oboj¢tna atmosfera w domu,
nadmierne wymagania stawiane dziecku, oslabienie lub absolutny brak wigzi
emocjonalnych miedzy cztonkami rodziny powoduja, iz problem narkomanii
rozszerza si¢ coraz bardziej. Poza niewlasciwymi postawami rodzicielskimi, przy-
czyn inicjacji narkotykowej mlodziezy, Cudak dopatruje si¢ takze w czynnikach
zwiazanych z otoczeniem spolecznym oraz w zaburzeniach osobowosci miodych
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ludzi. Najczestszym jednak powodem jest ciekawos¢ i che¢ eksperymentowania.
Jednakze w sferze funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego jest to na ogét
splot czynnikéw rodzinnych i pozarodzinnych, ktére zdaniem S. Cudaka, prowa-
dza do bardzo wczesnej inicjacji narkotykowej. Kolejnym zagrozeniem zwiaza-
nym z niewlasciwymi postawami rodzicielskimi jest nieprzystosowanie spofeczne
dziecka. Takiej analizy podjat si¢ Andrzej Wichrowski. Wykazala ona, iz podob-
nie jak w przypadku inicjacji narkotykowej, najwickszy wplyw na funkcjonowa-
nie dziecka w spoleczefistwie ma przede wszystkim odrzucajaca postawa rodzicéw.
Sprzyja ona ksztattowaniu si¢ ztych relacji interpersonalnych pomigdzy rodzicami
a dzieckiem, co jest konsekwencja niewlasciwego przystosowania spolecznego.

Skutkiem niewlasciwych postaw rodzicielskich oraz stylow wychowania jest
takze wspdlczesna pajdokracja — zjawisko historycznie nawiazujace do miedzywo-
jennego korczakowskiego Sejmu Dziecigcego. Dzisiejsze rzady dzieci nie maja nic
wspolnego z dwezesna ,instancja’. Jak stusznie zauwaza Dorota Ruszkiewicz — jest
ona widoczna praktycznie na kazdym kroku — w sklepach, na ulicy, na przystan-
kach, kiedy to dzieci wladczo usiluja pokaza¢ wszem i wobec, kto tak naprawde
rzadzi w domu. Zachowania te charakteryzuja si¢: tupaniem, placzem, rzucaniem
si¢ na ziemig, a maja na celu wymuszenie, dominacje, a nawet tyrani¢ wzgledem
rodzicéw. Zdaniem Ruszkiewicz ma to zwiazek z upadkiem patriarchatu w rodzi-
nie na korzy$¢ przerysowanego liberalnego stylu wychowania, w ktérym to sami
rodzice zacieraja granicg swojego autorytetu na rzecz ,,kumplowskich” stosunkéw
rodzic — dziecko.

Rodzina wywiera ogromny wplyw na wychowanie i rozwéj kazdego czlo-
wieka, gdyz jest jego pierwszym naturalnym $rodowiskiem. Zdaniem Wioletty
Oskiewicz znaczenie rodziny wzrasta w stosunku do dziecka z zespolem nad-
pobudliwosci psychoruchowej (ADHD). Zachowanie potomka staje si¢ zwykle
przyczyna niewlasciwych postaw rodzicielskich, dlatego W. Oskiewicz podkresla
wazno$¢ akceptadji, ktdra jest podwaling wychowania 0séb z zespotem hiperki-
netycznym. Dzigki takiemu stanowisku dziecko ma poczucie kochania go takim,
jakim jest — ze wszystkimi wadami, cechami i ograniczeniami.

Wspoélczesne wychowanie dziecka zagrozone jest z jednej strony przez niewla-
$ciwe interpretowanie standardéw wychowawczych. Ale z drugiej strony, jak pisze
Dorota Janutajtys, owe normy nierzadko zdominowane sa przez formy przemocy
od lat wpisane w funkcjonowanie rodziny wspdtczesnej. Zwraca ona uwagg, iz ro-
dzina przestaje by¢ miejscem, gdzie spelniane sa podstawowe potrzeby psychiczne
i fizyczne dziecka, a staje si¢ kolebka niekoniczacego si¢ koszmaru obfitujacego
w zwyrodniale i nierzadko kazirodcze zachowania . Ofiarami staja si¢ dzieci — po-
nizane, bite, gwalcone i wykorzystywane, a takze kobiety — matki doswiadczajace
m.in. gwaltéw malzeriskich. Ze wzgledu na delikatnos$¢ owego problemu autorka
podkresla ogromng potrzebe prowadzenia szeroko zakrojonych dzialari diagno-
stycznych, profilaktycznych oraz pomocy, wsparcia i opicki dla ofiar i sprawcéw
przestepstw w rodzinie.
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Nawiazujac do pierwszej czesci publikacji oraz do kategorii wsparcia spo-
fecznego, warto wspomnie¢ takze o roli kuratora w procesie resocjalizacji nie-
letnich i mlodocianych przestgpcéw w Srodowisku rodzinnym. Zdaniem Anny
Michalskiej-Sajnok izolowanie mtodych ludzi w zaktadach zamknigtych nie przy-
nosi zamierzonych efektéw wychowawczych, poglebia tylko ich dewiacyjne za-
chowania i nierzadko godzi w ich dobro i prawa. W jej opinii alternatywa dla tego
typu dzialari jest podejmowanie resocjalizacji w Srodowisku otwartym, a wicc tak-
ze w rodzinie. Zadaniem kuratora staje si¢ réwniez zdiagnozowanie srodowiska,
w ktérym przebywa podopieczny oraz podjecie czynnosci o charakterze wycho-
wawczym celem spowodowania u podopiecznych pozytywnych zmian.

W kolejnym artykule Michalska-Sajnok ukazuje czytelnikowi szereg korzy-
$ci wynikajacych z projektéw pomocowych rozwiazan rzadowych wobec dziecka
i rodziny ,zagrozonej”. Jej zdaniem wprowadzenie w zycie konkretnych postula-
tow zawartych w projekcie Rzqd w trosce o rodziny polskie pozwoli w przysztosci
m.in.: stworzy¢ ,kolejng szans¢” mlodocianym przestgpcom, rozwinie dzialania
informacyjno-edukacyjne dotyczace szkodliwosci uzywek, a takze upowszechni
w systemie szkolnym mozliwo$¢ wspélpracy z instytucjami socjalnymi.

Do kogo zatem skierowana jest publikacja? Przede wszystkim do rodzicéw,
ktérzy zajeci ,pogonia” za dobrami materialnymi czgsto zapominaja, co jest wazne
dla rozwoju ich pociech i na co moga by¢ narazone, jesli wlasciwie nie beda oni
realizowad paradygmatéw wychowawczych. W dalszej kolejnosci zbiér ten pole-
cam opickunom, wychowawcom i nauczycielom uczestniczacym w mniejszym lub
wigkszym stopniu w procesie eliminowania trudnosci wychowawczych i majacym
stuzy¢ wsparciem i kompetentng pomoca rodzicom, kt6rzy na pierwszym miejscu
winni stawia¢ dobro dziecka i jego przyszle funkcjonowanie w spoleczenstwie.



