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Streszczenie

Artykut zawiera przeglad teorii i wynikow badan na temat socjalizacyjnej roli dziadkéw w ro-
dzinie. Istota petnienia roli dziadkéw w rodzinie tradycyjnej opiera sie na ich zaangazowaniu
w proces opieki, wychowania i edukacji w wymiarze miedzygeneracyjnym. Typologie realizo-
wania rél dziadkéw w rodzinie (babci i dziadka) zdaja sie potwierdzaé zaréwno jej znaczenie dla
wnukodw, jak i dla samej aktywnosci seniorow w rodzinie wielopokoleniowej.

Summary

The article includes reviews of theories about grandparents role in the grandchildren sociali-
zation process. Meaning of seniors roles in the traditional family is important because of their
activity in education and carrying process. Author describes typology of grandparents roles
realization and the most popular forms of social and family activities in old age as well.

Znaczenie dziadkéw w rodzinie zwiazane jest z ich rola w procesie socjalizacji
wnukéw. Pojecie to odnosi si¢ w gtéwnej mierze do ksztaltowania osobowosci,
awigc do przekazywania wartosci, norm i wzordéw kulturowych, co jest nie bez zna-
czenia w zjawisku przystosowania spolecznego dzieci i mlodziezy. Wychowawcza
(socjalizacyjna) rola dziadkéw ma charakter zaréwno bezposredni — realizuje si¢
przez opieke, jak i posredni — jest wsparciem dla rodzicéw dziecka. Z punktu
widzenia os6b starszych rodzina stanowi naturalne i czgsto jedyne srodowisko,
w jakim funkcjonujg i rozwijajq sic.

Dzigki poprawiajacym si¢ standardom zycia widoczny jest proces starzenia si¢
ludnosci poprzez wydtuzanie si¢ zycia ludzkiego, co z kolei ma ten pozytywny
wymiar, ze (potencjalnie) wicksza cz¢$¢ najmlodszego pokolenia ma szans¢ do-
$wiadczania obecnosci i wplywu w okresie wlasnego dorastania.

W dzisiejszych czasach, kiedy stosunek miodego pokolenia do starszych lu-
dzi jest najczgéciej niewlasciwy, wazne sa bliskie i pozytywne relacje dziadkéw
z wnukami. Wplyw dziadkéw na najmlodsze pokolenie jest nicoceniony i czgsto
niedoceniany, a wiaze si¢ z bogactwem interakeji, silnymi wigziami, przekazy-
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wanymi warto$ciami oraz pozytywnym wplywem jednego pokolenia na drugie,
wzajemng edukacja. Harmonijne wspélzycie dziadkéw i wnukéw moze by¢ do-
brodziejstwem dla jednych i drugich. Kontakty takie leza w naturze obydwojga.
Kazdemu pokoleniu moga dostarcza¢ cennych wartosci (Matecka 2006: 24). Nie
do przecenienia sa takze kwestie opieki i pomocy, jaka dziadkowie bezinteresow-
nie $wiadcza na rzecz wnukdw.

Wiezi migdzy dziadkami a wnukami sa w Polsce bardzo silne. Szczegétowych
informacji dostarczaja przeprowadzone w 2001 roku badania CBOS. Dotycza one
tego, co zawdzigczamy swoim babciom i dziadkom (www.cbos.pl, BS/8/2001).
Analiza danych pozwala sformulowaé nastgpujace wnioski w tym zakresie: wnuki
otrzymujg od dziadkéw gléwnie drogowskazy w postaci zasad moralnych (61%),
przekazywana jest im takze wiara w Boga (60%) oraz poczucie, ze sa kochani
(60%). Z racji wieku przekazuja wnukom réwniez histori¢ zaréwno rodziny, jak
i ojczyzny, wazne tradycje i zwyczaje. Deklaracje co do zawdzigczanej dziadkom
opieki i wychowania cz¢éciej pojawiaja si¢ u miodszych ankietowanych (47%).
Réwniez seniorom ponad polowa respondentéw zawdzigcza takie cnoty jak:
obowiazkowo$¢, pracowito$é, samodyscyplina, silna wola (53%).

Inne badania wskazuja, ze do najwyzej cenionych wartosci wynoszonych
z kontaktéw z dziadkami naleza: poczucie bycia kochanym, wiara religijna, zasady
moralne, znajomo$¢ dziejéw rodziny, silna wola, samodyscyplina, pracowitos¢
oraz mito$¢ do ojczyzny. Wyniki dowodza, ze rola dziadkéw jest nadal znaczaca
w wychowaniu wnukéw. Zdecydowanie wiecej zawdzigczajg im ci, wobec ktorych
pelnili oni w jakims zakresie funkcje opiekuricze i wychowawcze anizeli ci, ktorzy
nie mieli z nimi bliskiego kontaktu (Dyczewski, 2003: 123).

Babcie i dziadkowie sa dla dorastajacych wnukéw wazni nie tylko jako opie-
kunowie, ale takze jako starsi cztonkowie rodziny i osoby bliskie. Relacje z nimi
rozszerzaja krag do$wiadczen spolecznych i psychicznych, stwarzaja przy tym
podstawy ksztaltowania si¢ poczucia zakorzenienia w przesztosci rodziny i tym
samym sprzyjaja rozwojowi tozsamosci indywidualnej.

Dziadkowie sa dla mlodziezy Zrédtem wsparcia w przezywanych problemach
i w przeksztalceniach stosunkéw z rodzicami. Dostrzezenie w ich osobach jednostek
w poinej fazie dorostosci pozwala ksztattowad stosunki z wnukami na zasadach
bardziej partnerskich, przyblizajac im tym samym szanse wejscia w dorostos¢.

Dziadkowie pelnia wazne role w rodzinie wielopokoleniowej. Uczucia, ktérymi
na og6t dziadkowie darza swoje wnuki, mozna okresli¢ mianem ,,péznej mitosci”.
Whnuki odwzajemniaja t¢ mito$¢, co potwierdzaja wyniki badari psychologicz-
nych. Badania J. Rembowskiego oraz M. Sustowskiej wskazuja, ze najbardziej po-
zytywny stosunek do dziadkéw majg dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszym
szkolnym. Znaczenie dziadkéw dla dzieci maleje wraz z ich dorastaniem.

Dzieci, ktére spedzaja z dziadkami duzo czasu, doceniajq ich cierpliwo$¢, do-
znang opieke, wspdlng zabawe, na ktdra rodzice coraz czeéciej nie majg czasu.
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W wielu rodzinach to whasnie dziadkowie zaspokajaja u dziecka potrzebe bez-
pieczenistwa, ktérej dlugotrwaly brak moze niekorzystnie modyfikowaé rozwoj
malego dziecka.

Mlody cztowiek dzigki interakeji z dziadkami uczy si¢ szacunku dla starszego
pokolenia. Dziadkowie darza wnuki wielka mitoscia, sa dla nich zdolni do duzych
poswigcen. Natomiast dzieci doceniajg cierpliwo$¢, wspélnie spedzony czas, zaba-
we oraz opieke, na ktéra rodzice czasami nie majg czasu.

Milo$¢ dziadkéw i bab¢ do wnukéw jest zazwyczaj bardziej $wiadoma, sa tak-
ze bardziej poblazliwi niz byli w stosunku do whasnych dzieci. Przyjscie na $wiat
pierwszego wnuka stanowi wazny moment w zyciu senioréw. W relacji do nich
dziadkowie i babcie deklaruja mito$¢ réwnie silng jak do whasnych dzieci, cho¢
kochaja je ,,trochg inaczej”. Ta odmiennos¢ laczy si¢ z jednej strony ze $wiado-
moscia wartoéci zycia i ciaglosci rodziny, ktéra zapewniaja wnuki, z drugiej zas
strony dziadkowie nie s obcigzeni odpowiedzialnoscia rodzicielska spadajaca na
rodzicéw. W rezultacie mito$¢ do wnukéw jest bardziej $wiadoma, a stosunek do
wnukéw bardziej fagodny niz do whasnych dzieci (Chmielewska, 2002: 9-16).

Whnuki czerpia rado$¢ z rozméw z dziadkami, cenia to, ze cickawie opowiadaja,
potrafig stucha¢, chetnie odpowiadaja na zadawane pytania. Réwnie wazna dla
dzieci jest mozliwo$¢ wspélnego spedzania czasu, ale tez to, ze dziadkowie zazwy-
czaj bywaja hojni, bronia, gdy dzieje si¢ krzywda, spokojnie wystuchuja.

Dziadkowie czgsto biorg na siebie dbalos¢ o przekazanie tradycji. Jesli wy-
chowujg swoje wnuki, towarzyszy temu nie tylko spetnienie obowigzkéw lub
che¢ udzielenia wsparcia rodzicom. Wazne jest dla nich réwniez to, ze w swoich
wnukach widzg ciaglo$¢ rodu, kogos$, kto moze nada¢ nowy sens ich zyciowym
wysitkom i staraniom przodkéw. Istnieje przekonanie, réwniez wsréd samych
dziadkéw, ze rodzice wychowuja, a dziadkowie rozpieszczaja. Zadaniem dziad-
kéw jest nadanie dodatkowego kontekstu wychowaniu: spelniania zachcianek,
marzen, cieszenia si¢ samym faktem obcowania z dzie¢mi swoich dzieci. Ludzie
starsi maja tez zwykle wigcej czasu, sa mniej obciazeni stresem i zabieganiem
o codzienne dobra. Dlatego tez najbardziej powszechnym w kontaktach z wnu-
kami jest zwiazek zaangazowany i towarzyski — pierwszy charakteryzuje si¢ ak-
tywnym uczestnictwem w wychowaniu wnukéw, drugi za§ — przyjaznymi sto-
sunkami wynikajacymi z bliskosci i zaufania (Marchow, 2005: 13-21). W wielu
rodzinach to whasnie dziadkowie zaspokajaja u dziecka potrzebe bezpieczeristwa,
ktérej dlugotrwaly brak moze niekorzystnie modyfikowaé rozwéj malego dziecka
(Wlodowska, 1995: 19-21).

Funkcja socjalizujaco-wychowawcza dziadkéw polega réwniez na realizacji
potrzeb poznawczych, ktére sa zaspokajane przez organizowanie atrakcyjnych,
inspirujacych okazji edukacyjnych. Dziecko w trakcie codziennych spaceréw, wy-
cieczek, prac domowych uczy si¢ i poszerza wiedz¢ o $wiecie oraz przyswaja nowe,
ciekawe wiadomosci. Starsi daja wnukom wsparcie w nietatwych chwilach i do-
strzegaja ich starania w osiggnigciu trudnych celéw. Dziadkowie sa doskonalymi
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przewodnikami po §wiecie majsterkowania, a babcie po krainie prac kulinarnych.
Ich réznorodne kontakty z wnukami to takze znakomite lekcje na temat starzenia
si¢ i starosci oraz tolerancji (Andrzejewska 2006: 4-9). Przez bezwarunkowa akcep-
tacj¢ wnuczat dziadkowie zaspokajaja ich potrzeby kontaktéw emocjonalnych.

O. Czerniawska (2000) przedstawia dziadkéw jako oaze spokoju. Podczas kie-
dy rodzice rozwodza si¢, przechodza przez okres kl6tni, rozstania, podziatu mienia
dom dziadkéw staje si¢ ostoja, jest stabilny i pewny dla dzieci. Gdy rodzice tacza
si¢ w nowe zwigzki malzenskie, macochy i ojczymowie nie zawsze sa aprobowani
przez dzieci. Wéwczas znowu dziadkowie stanowig oaze spokoju, bezpieczeristwa
i stabilnego uczucia. Niekiedy tylko w domu dziadkéw je si¢ wspdlne positki, roz-
mawiajac przy stole. Od nich mozna si¢ dowiedzie¢ o rodzicach, gdy byli dzie¢mi
— co robili, jak si¢ bawili. Réwnoczesnie dziadkowie traktuja niekiedy swoje wnu-
ki jak male dzieci, nie zauwazajac ich dorastania.

Obecnie dziadkami stajg si¢ ludzie sprawni fizycznie, niekiedy jeszcze pracu-
jacy zawodowo i w sile wieku. Zaréwno babcie, jak i dziadkowie coraz rzadziej sa
sktonni ogranicza¢ swoja aktywnos¢ jedynie do rél rodzinnych. Raczej pokolenie
czwartego wieku wspélczesnie czeéciej realizuje si¢ w pelnieniu rél bab¢ i dziad-
koéw, zatem ,dziadkowanie” ma dzi§ charakter bardziej nowoczesny i kolezeriski
niz we wezesniejszych pokoleniach. Ponadto szerokie angazowanie si¢ w zadania
opiekunicze i wychowawcze starszego pokolenia ma nie zawsze korzystny wplyw
na atmosfer¢ w domu. Moze wigza¢ si¢ bowiem z nadmiernym wplywem babci
na dziecko, czgsto konfliktem autorytetéw, prébami dominacji (gléwnie bab¢) czy
nadmiernym krytykowaniem i pouczaniem plynacym ze strony obydwu pokolent
(rodzicéw i dziadkéw). Udzial babei w rodzinie trzypokoleniowej niesie ryzyko
negatywnego wplywu na pelnione przez rodzicéw role rodzicielskie. Wzajemne
stosunki rodzice—dziecko sg wtedy zachwiane.

Negatywne interakcje rodzicéw z dziadkami zdarzaja si¢ dos$¢ czesto i stanowia
w znacznym stopniu czynnik dezorganizujacy mioda rodzing. Brak porozumienia
miedzy rodzicami a dziadkami co do traktowania dziecka jest Zrédlem sprzecz-
nych oddzialywan, jakim podlega ono w rodzinie. Z uwagi na fake, iz babcie
coraz czgsciej przejmuja w pewnym zakresie obowiazki matki, szczegélnie w tych
rodzinach, w ktérych oboje rodzice pracuja zawodowo, jest to prawdopodobnie
do$¢ czeste zjawisko. Pewne $wiatto na udzial dziadkéw w zyciu rodziny rzucaja
wyniki badan z lat siedemdziesigtych XX wieku. Analizujac budzet czasu 1000
pracujacych kobiet, stwierdzono, ze opieke nad dzie¢mi do 14 roku zycia pelnia
z reguly babcie, za$ dzie¢mi do 7 roku zycia opiekuje si¢ gléwnie babcie. Jest to do-
wéd na to jak wazng role odgrywaja dziadkowie w wychowaniu swoich wnukéw
(Strzeminiska za: Czapéw, 1978: 5-76).

Po narodzinach pierwszego dziecka matka potrzebuje pomocy przy jego piele-
gnacji. Babcia, dajac przyktad i rady, moze poméc w uwalnianiu si¢ od niepoko-
jow zwiazanych z pojawieniem si¢ nowego czlonka rodziny. Pozwala to na ksztal-
towanie si¢ u matki prawidtowej postawy wobec wlasnego dziecka.
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Najlepszym zatem rozwiazaniem zdaje si¢ by¢ pelnienie przez dziadkéw roli
pomocniczej w opiece i wychowaniu — takze ze wzgledu na wnuki, dla ktérych
rodzice powinni by¢ bezposrednimi i naturalnymi opiekunami realizujacymi
gléwne potrzeby swoich dzieci. Korzystne sa kontakty raczej od$wigtne, o pewnej
szczeg6lnej atrakeyjnosci, rodzace u dziecka mito$¢ i szacunek dla babci i dziadka,
a przez nich dla calego starszego pokolenia. Najwlasciwsza wigc rola dziadkéw
jest gotowo$¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych, a takze podczas nieobecnosci
rodzicéw. Wprawdzie osoby w starszym wieku potrzebuja zainteresowania i po-
czucia, ze s3 potrzebne rodzinie, sprawia im to przyjemno$¢, lecz nakladane na
nich funkcje wychowawcze kolidujg nieraz z prawem wynikajacym z wieku do
odpoczynku, potrzeba spokoju i ciszy. Prowadzenie odr¢bnego zycia przez starsze
pokolenie owocuje zadowoleniem z wlasnych dokonar, jak i radoscig z osiggnig¢
dzieci i wnukéw.

Dawne pokolenia wspominajg babcig, ktéra zawsze byla na miejscu, gdy ro-
dzice wychodzili z domu. Ona tez najszybciej zdaje sobie sprawe ze swej roli.
Wspélczesne babcie to najczgsciej kobiety pracujace zawodowo i w sile wieku.
Dlatego teraz nie poswigcaja si¢ catkowicie opiece nad wnukami. Pomimo to
bardzo je kochaja i zawsze mozna liczy¢ na ich pomoc. Obecnos¢ takiej osoby
zwigksza poczucie bezpieczeristwa w rodzinie, sprzyja powstawaniu atmosfery
i pogody. Wiele sytuacji takich jak: organizacja czasu wolnego, wakacji, $wiat
znacznie fatwiej mozna rozwigza¢ dzigki obecnosci i pomocy babci. W ten sposéb
przekazuje ona pewne tradycje kulturowe wnukom. Dzieci uczg si¢ pewnych regut
postepowania, maja wzér, kedry pdzniej w dorostym zyciu przenosza na whasny
grunt rodzinny.

Zycie rodziny wielopokoleniowej, w ktorej jest babcia, dziadek jest nie tylko
spokojniejsze, ale takze bogatsze i pelniejsze. Dostarcza to dziecku wigcej zrézni-
cowanych doswiadczeni, a do rodziny wprowadza bardzo cenne elementy tradycji.
Pozwala to na szersze spojrzenie na wlasna rodzing i jej dzieje, a takze na lepsze
zrozumienie procesu przemian spotecznych.

Adaptacja do tej roli nie zawsze jest tatwa, gdyz jej realizacja wymaga innego
postepowania niz bycie matka, opiera si¢ w duzej mierze na posiadanym juz do-
$wiadczeniu zyciowym.

W literaturze przedmiotu spotyka si¢ rozne typologie petnienia roli babci, kt6-
re uwzgledniajg zaréwno typ zblizony do tradycyjnie pojmowanego, jak i nowo-
czesne wersje aktywnosci rodzinnej w tym wzgledzie oraz implikacje spoteczno-
-psychologiczne w obszarze pelnienia nowej roli (Rybezynska, 1976: 136-146):
— Babcia matkujgca — to kompilacja rél babci i matki z przewaga zachowan

macierzyniskich,

—  Babcia oboj¢tna — to rola, w ktérej realizacja jakichkolwiek potrzeb nie wiaze si¢

z aktywnoscig zwiazang z wnukami,

—  Babcia wyemancypowana — to babcia, kocha swoje wnuki, lecz nie ma dla nich
czasu z powodu innych atrakcyjniejszych dla niej aktywnosci,
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— Babcia w pretensjach — ukrywa fakt bycia babcia, podobnie jak swéj wiek,
niechetnie patrzy na role rodzinne wynikajace z tej fazy zycia,

—  Babcia normalna — cieszy si¢ z przebywania z wnukami, po§wigca im wiele czasu
i uczud, ale nie wchodzi w kompetencje rodzicow,

— Babcia entuzgjastka — rozpieszcza wnuki i z oddaniem wypelnia role babci,
uznajac jg za najwazniejsza,

— Babcia dyspozycyjna — zawsze mozna na nia liczy¢, pelni gléwnie funkcje
ushugowe i pomocnicze wzgledem dzieci i wnukéw,

—  Babcia wszechmatka — jej instynkt macierzyniski géruje nad innymi, zaréwno
dzieci, jak i wnuki obdarowuje miloscia, zapewnia zawsze azyl i poczucie
bezpieczeristwa,

— Babcia meczennica — chetnie opiekuje sic wnukami, ale robi z siebie
meczennice,

—  Babcia dyktator — jest glowa rodziny w sensie kierowania, decyduje o wszystkim
w rodzinie, nie znosi sprzeciwu, czg¢sto jest postrachem najblizszych.

Chociaz dziadek czgsto takze nie od razu wchodzi w swoja nowa role spotecz-
na, jest on jednakowo wazny dla wnuczat jak babcia. Relacje dziadka z dzie¢mi sa
inne niz w przypadku kobiet. Podstawg s3 wspdlnie wykonywane czynnosci rekre-
acyjne. Jesli zdrowie dziadka pozwala, uczestniczy on wspdlnie z dzie¢mi w space-
rach, zabawach, grach, wycieczkach. Podczas nich wlasnie wymieniaja informacje,
poglady, przekazuja im fragmenty swojego zycia, swoja wiedz¢, doswiadczenia zy-
ciowe, niejednokrotnie rowniez histori¢ rodziny i paristwa. Nierzadko zdarzaja si¢
sytuacje, gdzie dziadek zostaje bohaterem lub wzorem do nasladowania. Kontakt
emocjonalny wnukdéw z dziadkiem jest bardzo wazny dla wszechstronnego roz-
woju dzieci. Kontakty dziadkéw z wnukami, oczywiscie nie moga by¢ zastapione
przez inne zwiazki. Nie ulega tez watpliwosci, ze oba pokolenia wzajemnie si¢ po-
trzebuja. Istota ,,dziadkowania” jest petnienie swoich rél w sposéb oparty na wigzi
emocjonalnej. Dziadkowie tworza dla wnukéw azyl z dala od codziennego $wiata,
w ktérej wspélne przebywanie daje poczucie milosci i bezpieczenstwa.

W stosunkach dziadkéw z wnukami wazne miejsce zajmuje wspdlne wykony-
wanie czynnosci. W wickszosci sa to czynnosci typu rekreacyjnego takie jak: spa-
cery, wycieczki, ogladanie telewizji, gry i zabawy. Przekazuja im réwniez elementy
historii kraju, w ktérej uczestniczyli. Zdarza si¢, ze dziadek dla wnukéw staje si¢
bohaterem, wzorem do nasladowania. Ma to duzy wplyw na rozwdj osobowosci
dziecka.

Bezposrednie kontakty z dziadkami ucza dzieci rozumie¢ rozwdj spoleczen-
stwa i dzieje wlasnej rodziny. We whasciwy sposéb ksztaltuje si¢ réwniez ich sto-
sunek do ludzi starszych. Dzi¢ki dziadkom dzieci od najmlodszych lat ucza si¢
dostrzegad rézne potrzeby innych, ucza si¢ tolerangji i szacunku dla drugiego czto-
wieka. Starsi majg takze wplyw na ksztattowanie si¢ w nich poczucia obowiazku
oraz odpowiednich postaw (Susutowska, 1998: 13-606).
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Typologia styléw pelnienia roli dziadkéw réwniez uwzglednia zaréwno cechy
specyficzne dla senioréw, jaki psychospoleczne warunki realizowania danej roli
(Chmielnicki, 1978 za: Szatur-Jaworska, Bledowski, Dziggielewska, 2006: 100):
— Styl formalny — ograniczajacy si¢ w kontaktach z wnukami do tego, ,co

nalezy”,

— Styl ,zastgpezych rodzicéw” — polegajacy na wypelnianiu wobec wnukéw rél
rodzicielskich,

— Rola ,krynicy madrosci rodzinnej” — dziadkowie edukuja wnuki i przekazuja
tradycje rodzinne, ciesza si¢ duzym autorytetem,

— Rola rozrywkowa — dziadkowie utrzymuja z wnukami stosunki oparte na
wspolnej zabawie i wzajemnej satysfakji,

— Rola,zyczliwych $w. Mikotajéw” — dziadkowie rzadko kontaktuja si¢ z wnukami,
lecz obdarowujg ich prezentami, pieni¢dzmi.

Z radji tradycyjnego pojmowania rél rodzinnych mozna przypuszczaé, ze sto-
sunkowo rzadko w Polsce obserwuje si¢ styl polegajacy na dystansowaniu si¢ od
wnukéw. Czesciej relacja miedzy dziadkami a wnukami ma charakter ,,odroczo-
nego rodzicielstwa” (Susutowska 1998: 67). Na popularno$¢ takiego przyjmowa-
nia roli wptywaja warunki mieszkaniowe i praca zawodowa lub kontynuowanie
studidéw przez rodzicow.

Cz. Czapéw (1978) opisuje, jak wazna role odgrywaja dziadkowie w wychowa-
niu dzieci. Zauwaza m.in., ze na og6t sposréd dziadkéw wickszy wplyw na zycie
rodzinne wywiera babcia. Ojcowie rodzicéw dziecka zdecydowanie rzadziej sty-
kajg si¢ z wnukami, a kontakt z nimi ma przede wszystkim charakter rekreacyjny.
W wielu wypadkach babcia obejmuje szereg opiekuriczych funkcji, aby poméc
w ten sposéb rodzicom. Dziadkowie w wielu wypadkach lubig okazywa¢ dume
z powodu osiggnie¢ wnukéw, a jednoczesnie weale nie s sklonni do brania na
siebie odpowiedzialnosci za ich wykroczenia i bledy. Czgsto bardzo chetnie na-
wiazuja kontakty z wnukami, gdyz bywaja one dla nich bardziej atrakcyjne niz
kontakty z przedstawicielami wlasnej generacji. Maja one gtéwnie charakter zaba-
wowy, towarzyski, rekreacyjny. Tego rodzaju relacje, o ile sa czgste i przez dziecko
lubiane, znaczaco na nie oddziatywaja. Stosunek dzieci do dziadkéw jest z regu-
ty odbiciem stosunku rodzicéw do dziadkéw. Moze to by¢ stosunek dezaprobaty
i lekcewazenia badz tez szacunku i uznania.

Przy coraz czestszej nieobecnosci w domu zapracowanych rodzicéw seniorzy
stanowig oparcie dla mlodych cztonkéw rodziny. Dlatego tak wazne jest wpoje-
nie dzieciom szacunku dla oséb starszych. Bezposredni kontakt dzieci z dziad-
kami pozwala u$wiadomi¢ im, jaka madros¢ zdobywa czlowiek wraz z wiekiem.
Obecno$é w rodzinie 0séb starszych uczy miodziez tolerancji, ale réwniez pozwala
bezposrednio zetkna¢ si¢ z ich problemami.

Rodzina wielopokoleniowa byla najpowszechniejsza forma koegzystencji czto-
wieka we wczesniejszych okresach historii. W $wiecie wspotczesnym w krajach
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wysoko rozwini¢tych obserwujemy tendencje do zaktadania rodzin matych (dwu-
pokoleniowych) mieszkajacych oddzielnie. Jednak w polskich realiach ekono-
micznych liczba rodzin trzypokoleniowych, gdzie dziadkowie mieszkaja wspélnie
z wnukami, bardzo gwaltownie nie spada. Istnieje jednak d3zno$¢ mtodych mal-
zeistw do posiadania wlasnego mieszkania, a wigkszo$¢ wspélczesnych rodzin
duzych istnieje z przymusu whasnie ze wzgledéw mieszkaniowych i finansowych.

Nawet w zredukowanych duzych rodzinach, majacych inng strukture niz wie-
lopokoleniowe, z racji zamieszkiwania z mlodszym pokoleniem tylko jednego
z dziadkéw — najczesciej babci — rola senioréw jest odmienna niz w poprzednich
dziesigcioleciach. Charakter patriarchalny takich rodzin mozna jeszcze dostrzec
na wsiach, lecz w zlagodzonej formie. Obecnie najstarsze pokolenie nie géruje juz
nad mlodszym, a wladza nie spoczywa w osobie najstarszego mezczyzny.

Wspodlczesne rodziny dotykaja rozmaite przeobrazenia — czgsto niepokojace.
Przeksztalcenia ekonomiczne, polityczne i obyczajowe doprowadzity do modyfi-
kacji obrazu rodziny, co nader czgsto niekorzystnie wplywa na proces socjalizacji
i zapewnienie opieki dzieciom. Podobnie transformacja spowodowata m.in. roz-
chwianie sytuacji bytowej. Wszystko to powoduje, ze dzieci dorastajg w otocze-
niu spotecznym charakteryzujacym si¢ ostabieniem norm i znaczenia instytucji.
Dlatego rodzina spelnia swoje funkcje w gorszych warunkach, nawet jesli dobrze
sobie radzi pod wzgledem ekonomicznym. Jednym z nastgpstw transformacji
ustrojowej i gospodarczej sa wyjazdy zarobkowe stanowiace powazne zagrozenie
dla trwalosci rodziny oraz prawidlowego rozwoju dzieci. W zastgpstwie nieobec-
nych rodzicéw dzie¢mi na ogét zajmuja si¢ dziadkowie, bedacy w tej sytuacji nie-
ocenionym wsparciem dla pracujacych rodzicéw oraz zrédlem milodci i ciepta,
gwarantem stabilnosci i bezpieczeristwa dla dzieci. Potwierdza to prawdg, iz tam
gdzie sg dziadkowie, dzieciom zyje si¢ lepiej i spokojniej.

Realizacja funkgji opiekuriczych i wychowawczych mozliwa jest dzigki istnie-
niu rodziny wielopokoleniowej. W znacznej mierze jest to rodzina wielopokole-
niowa zmodyfikowana, ktéra jednak oparla si¢ zachodnim tendencjom do szyb-
kiego usamodzielniania i redukowania wigzi z bliskimi.

Relacje panujace w rodzinie wielopokoleniowej maja wielki wptyw na wycho-
wanie mlodego cztowieka. Dziecko dorastajac, od najmlodszych lat czerpie wzor-
ce osobowe, ktérymi bedzie postugiwalo sie w dorostym zyciu. Zyjac pod jednym
dachem zaréwno z rodzicami, jak i z dziadkami, mlody czlowiek uczy si¢ wielu
norm postgpowania zaobserwowanych w domu rodzinnym.

W czasach, gdy rodzice zajeci sa praca zawodowa, to whasnie na dziadkach spo-
czywa obowiazek opieki i wychowania swoich wnukéw. Przekazujac odpowied-
nie tradycje, wzorce do nasladowania, sa w stanie zapewni¢ im odpowiedni start
w doroste zycie. Waznym aspektem w tym procesie sg bliskie i pozytywne ich kon-
takty, ktére umozliwiaja zrozumienie psychiki, potrzeb i postaw ludzi starszych.
Uswiadomienie sobie tego jest szczegdlnie wazne w dzisiejszych czasach, kiedy to
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wydluza si¢ wiek zycia ludzi starszych, a w wielu przypadkach stosunek mlodego
pokolenia do nich jest niewlasciwy.

Bezposrednie kontakty z dziadkami ucza dzieci rozumie¢ rozwéj spoleczeristwa
i dzieje wlasnej rodziny. We whasciwy sposéb ksztaltuje si¢ réwniez ich stosunek
do ludzi starszych. Obecno$¢ babci i dziadka w rodzinie pozwala wnukom na
bezposrednie zetknigcie si¢ z ich problemami, na ksztaltowanie whasciwego
podejscia do nich, co stanowi jedno z przejawdw kultury osobistej i spolecznej.
Dzigki dziadkom wnuki ucza si¢ réwniez dostrzegaé potrzeby ludzi starszych,
uczy si¢ tolerangji i szacunku dla drugiego cztowieka.
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