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Rozpocznijmy od nast¢pujacych przemyslen Autora recenzowanej ksiazki:

»Naturalnym dgzeniem kazdego dojrzatego spolecznie, emocjonalnie i fizycz-

nie mezczyzny i kobiety jest pragnienie zawarcia zwigzku matzeriskiego oraz two-
rzenie wlasnej, biologicznej rodziny. Malzenstwo i rodzina dla wielu miodych ludzi
Jest atrybutem wzajemnej mitosci, szacunku, wspdlnych doswiadczen rodzicielskich,
dawania siebie, rozwijania wspdlnej kariery zyciowej i zawodowej, urozmaicenia
zgycia, zaspokojenia wspdlnych potrzeb’.

» Trzeba przekonac rodzicow i potencialnych rodzicéw, ze rozwid jest wielkq
tragediq i nieszczesciem dla dzieci. Pozostawia bowiem bdl i niezatarty slad na ich
catym dalszym zyciu. Dzieci pragng miec dobrych rodzicow, przezywajq bardzo dra-
matycznie rozpad swojej rodziny. Wowczas proces wychowawczy ulega zaburzeniom,
czego efektem jest negatywne zjawisko spoteczne — dzieci trudne, dzieci niedostosowane
oraz negatywne zjawisko psychiczne — zaburzone sfery osobowosciowe i emocjonalne”.

Pierwszy akapit nalezy do stéw otwierajacych niniejsza ksiazke. Drugi to jej
stowa koricowe — zamykajace. Stanowia one (pierwsze i drugie) swoista klamre
spinajaca calos$¢ tresci, ktére zawarto poza wstgpem i zakoriczeniem, w siedmiu
rozdziatach szczegblowych.

Rozdziatl. Rozwody rodzicow — problem wspdtczesnych czasdéw.

Zjawisko rozwodéw znane bylo juz w $wiecie antycznym. Podstawowe regu-
lacje prawne w tym zakresie odnalez¢ mozna w przepisach prawa babiloriskiego,
asyryjskiego, hetyckiego czy greckiego. Szczegélnie wiele miejsca rozwodom
poswieca rzymskie prawo malzeriskie. W prawie tym rozwéd definiowano jako
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czynno$¢ czysto prywatna, dokonywana bez uczestnictwa organéw paristwo-
wych, bez obowiazku badania przyczyn i skutkéw rozejscia si¢ matzonkdéw. Takie
rozumienie pojecia rozwodu doprowadzito do jego sporej powszechnosci w epoce
rzymskiego prawa klasycznego. W dawnym prawie niemieckim rozwéd trak-
towano jako prywatna umowe stron malzenskich. Zwyciestwo chrzescijaniskiej
koncepcji $wiata i czlowieka w wiekach $rednich przyniosto nowe spojrzenie na
sprawy malzenstwa i rodziny. Rozwody bedace negatywnym i grzesznym elemen-
tem zycia rodzinnego zostaly zakazane przez Kosciét. Dopiero reformacja i wiek
o$wiecenia utorowaly droge do ksztaltowania si¢ nowego prawa rozwodowego,
niezwigzanego z doktryna wyznaniowa. W wyniku jego upowszechnienia i doko-
nujacych si¢ zmian spoteczno-obyczajowych nastapito pewne spopularyzowanie
rozwodéw w wiekach pézniejszych. Polskie prawo opiera si¢ na konstytucyjnej
zasadzie ochrony trwaloéci rodziny, ale nie wyklucza mozliwosci rozwiazania mat-
zeistwa. Gléwnymi przyczynami rozwodéw sa: niezgodno$¢ charakteréw, nie-
dochowanie wiernosci malzeriskiej, naduzywanie alkoholu, naganny stosunek do
czlonkéw rodziny, nieporozumienia na tle finansowym, trudnosci mieszkaniowe,
dluzsza nieobecnos¢, niedobér seksualny, réznice Swiatopogladowe (czgstotliwos¢
wystepowania od 28,9% — przyczyna pierwsza do 0,04% — przyczyna ostatnia).
Rozwody sa zrédlem wielu tragedii dziecigcych. Dzieci mlodsze (do lat 3) oraz
starsze (powyzej lat 9) zdaja si¢ by¢ pod najmniejszym wplywem kryzysu rozwo-
dowego, natomiast najbardziej na niego podatne sg dzieci w przedziale wieckowym

od 3 do 9 lat.

Rozdziat ll. Podstawy metodologiczne badan wtasnych.

Zalozono nastepujacy cel badani: préba ukazania zagrozern emocjonalnych
i spotecznych dzieci z rodzin rozwiedzionych w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i réwiesniczym (...), pogtebiona analiza wybranych czynnikéw srodowiska rodzinnego
matzeristwa rozwiedzionego determinujgcych stan emocjonalny, przekazywane war-
tosci oraz wystgpujqce trudnosci wychowawcze w pracy z dziecmi (...), poszukiwanie
wielostronnych zaleznosci (ich rodzaju i charakteru), jakie istniejq migdzy rozwodem
rodzicow a funkcjonowaniem dziecka w srodowisku rodzinnym, réwiesniczym i szkol-
nym. Problem gtéwny badan zawarto w pytaniu: w jakim stopniu oraz zakresie roz-
wdd negatywnie wptywa na funkcjonowanie spoteczne, wychowawcze i emocjonalne
dzieci? Konkretyzacja problemu gléwnego sa pytania szczegbtowe wyrazajace mysl
przewodnia poszczegélnych rozdziatéw pracy. W badaniach wzigto pod uwage
dwie kategorie zmiennych (niezalezne i zalezne). Postuzono si¢ metoda: sondazu
diagnostycznego oraz indywidualnych przypadkéw. W oparciu o dokumenty
Okregowego Sadu — Wydziatlu Cywilnego w Piotrkowie Trybunalskim wybrano
do badan 176 rodzicéw rozwiedzionych. Liczbe t¢ uzupelniono do 325 respon-
dentéw w drodze badari wstgpnych w wybranych szkotach regionu 16dzkiego.
Rodzice z rodzin pelnych — 317 respondentéw — stanowili grupe poréwnawcza.
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Rozdziat lll. Przyczyny i skutki rozwodéw rodzicow.

Analizie poddano szczegétowe czynniki jako przyczyny rozwodéw. Alkoholizm
— najstarsi badani w wieku w wieku 40-50 lat najrzadziej (5,2%) rozwodzg sig
z powodu alkoholizmu, dotyczy to réwniez malzedstw najmlodszych w wieku
20-30 lat (26,1%). Najwickszy natomiast odsetek (66,5%) rozwodéw na tym tle
odnotowano wsréd malzonkéw w przedziale wickowym 30-40 lat. Warto za-
pozna¢ si¢ z uzasadnieniami tejze ,,prawidtowosci”. Niezgodnos¢ charakteréw to
druga w kolejnosci przyczyna rozwodéw. Oto jej przejawy: réznica w hierarchii
warto$ci matzonkéw, brak umiejetnosci péjécia na kompromis, réznica pogla-
déw politycznych, religijnych, wychowawczych czy opiekuriczych. Niewiernos¢
— wystepuje w kazdym przedziale stazu malzeriskiego, ale najwickszy odsetek
rozwoddéw z tej przyczyny cechuje malzedstwa ze stazem 15-21 lat, wynosi az
46,5%. Ma tu miejsce zaréwno krétkotrwala zdrada partnera malzenskiego lub
tez bardziej trwaly zwiazek z inna osoba. Konflikty — na t¢ przyczyng rozwoddéw
wskazywaly najczesciej osoby o $rednim stazu malzenskim. Dajg tu o sobie zna¢
takie wyrézniki atmosfery konfliktowej jak, awantury i kl6tnie, nerwowos¢, nad-
miar emocji, smutek, rezygnacja, nieufno$¢. Dalszymi przyczynami rozwodéw
sa — niedostatki finansowe i trudnosci mieszkaniowe, niezaspokojone potrzeby
seksualne, opuszczenie rodziny, nuda malzeriska, dewiacje seksualne.

RozdziatIV. Zagrozenia emocjonalne dzieci z rodzin rozwiedzio-
nych.

Zaburzenia, o ktorych méwi tytul, zachowuja tendencj¢ wzrostowa. Sg to —
zachowania agresywne, klamstwo, krzykliwo$¢, klétliwos¢, placzliwosé, niepo-
stuszenistwo, upér, wulgarne stowa. Czesto towarzysza im problemy somatyczne
i neurowegetatywne (utrata apetytu, béle brzucha, wymioty, moczenie nocne, ja-
kanie, tyki, stany lekowe, nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, nerwice). Dostrzegane
jest obnizanie si¢ czgstotliwosci kontaktéw z jednym z rodzicéw, a jesli nie cechuja
si¢ one zaangazowaniem uczuciowym rodzica odwiedzajacego, to zanika wéwczas
poprawnos¢ wigzi oraz zachodzi utrata autorytetu rodzica (najczesciej bywa nim
ojciec) w oczach dziecka. Sg to wazne diagnozy badanego zjawiska, przydatne
w poszukiwaniu rozwigzan terapeutycznych.

Rozdziat V. Funkcjonowanie spoteczne dzieci z rodzin rozwie-
dzionych.

Warto$ciami uznawanymi i przejawianymi w zyciu badanych dzieci sa (kolej-
no$¢, od wartosci najczesciej — 50,9%, do najrzadziej — 16,4% wystepujacej): rodzi-
na, dobra materialne, zaradnos¢ zyciowa, dobrze platny zawdd, przedsigbiorczos¢,
zyczliwo$é, przyjazn, dobroé¢, wyksztalcenie, sprawiedliwos¢, odpowiedzialnos¢,
madro$¢ i wiedza, uczciwos¢, prawdoméwnosé, opiekuriczosé, lojalnosé, pomoc
innemu czlowiekowi, tolerancja. Aspoleczne zachowania dzieci przyjmuja zas
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formy (pierwsza najczgsciej wystgpujaca — 17,8%, ostatnia najrzadziej — 3,8%):
ktamie i oszukuje, agresywny w zachowaniu wobec kolegdéw i kolezanek, lekce-
wazy obowiazki, wywoluje konflikty, narzuca swoja wole, uzywa wulgarnego
sfownictwa, wycofuje si¢ z kontaktéw, nie uznaje norm spolecznych, przeszkadza
innym, niszczy przedmioty, wagaruje.

Rozdziat VI. Zaburzenia w zachowaniu dzieci z rodzin rozwie-
dzionych.

Oto przestanki rodzinnego uwarunkowania trudnosci wychowawczych dzie-
cka (od 45,4% do 12,5% wskazan): zerwanie wiezi w rodzinie, konflikty, niewtas-
ciwa postawa rodzicielska, agresywne zachowanie rodzicéw, nerwowa atmosfera,
surowe kary, przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, inne. Zwréémy przy tym
uwage na rodzaje zaburzen w zachowaniach dzieci (od 25,7% do 3,9% wskazan):
kfamstwo i oszustwo, agresja werbalna, wywolywanie konfliktéw, przemoc wo-
bec kolegéw, lekcewazenie norm szkolnych i kolezenskich, biernos¢ spoleczna,
inne (np. alkoholizm, narkomania), palenie papieroséw, kradziez, wagarowanie,
ucieczki z domu, przestgpstwa wobec prawa, prostytucja.

Rozdziat VII. Dysfunkcje edukacyjne dzieci z rodzin rozwiedzio-
nych.

Rodzice rozwiedzeni w mniejszym stopniu kontaktujg si¢ ze szkolg w poréw-
naniu z grupa badanych rodzicéw z rodzin pelnych. Sporadyczne kontakty — naj-
cze¢sciej na wezwanie nauczyciela, (czyli w duzym stopniu wymuszone) — utrzy-
mywane z nauczycielem-wychowawca badz nauczycielem przedmiotu, naleza do
podstawowych form wigzi rodzica ze szkola. Uczniowie z rodzin rozwiedzionych
uzyskuja nizsze oceny szkolne. Najliczniejsza grupa dzieci (38,0%) otrzymuje
oceny gléwnie dostateczne, natomiast w grupie dzieci z rodzin pelnych 28,7%
otrzymalo takie oceny. Katalog Zrédet trudnosci edukacyjnych dzieci z rodzin
rozwiedzionych przedstawia si¢ nastgpujaco (od 31,3% do 3,7%): brak czasu dla
dziecka, negatywne przezycia dziecka, narastajace trudnosci wychowawcze, obo-
jetno$¢ dziecka wobec probleméw szkolnych, brak pomocy rodzicielskiej w nauce,
brak ojca (matki), lenistwo dziecka, przyczyny tkwiace w szkole, przyczyny inne,
zdrowie dziecka, brak zdolnosci.

Literatura, z jakiej korzystal Autor rozprawy, jest szeroka zakresowo, ale
koncentruje si¢ — w mysl gléwnych intencji — na problemach pedagogicznych
rodziny, przyczynach i skutkach rozwodéw oraz sytuacjach wychowawczych w ro-
dzinach rozbitych. Stanowia ja druki zwarte (np. F. Adamski, Rodzina. Wymiar
spoteczno-kulturowy, Krakéw 2002, T. Arendell (red.), Contemporary parenting,
Thousand Oaks-London-New Delhi 1997), artykuty (np. W. Chojnacka, Reakcja
dzieci na rozwdd rodzicéw, “Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze” 2003, nr 3)
oraz dokumenty i zrédta (np. Kodeks rodzinny i opickuriczy, Warszawa 2000,
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Rocznik Demograficzny 2007, GUS, Raport o sytuacji polskich rodzin, Biuro
Petnomocnika Rzadu do spraw Rodziny, Warszawa 1998). Calos¢ ujeta w alfabe-
tycznym porzadku.

W aneksach zamieszczono:

1. Kwestionariusz ankiety dla matki/ojca (pozwalajacy uzyska¢ informacje doty-
czace oddzialywan wychowawczych, socjalizacyjnych, emocjonalnych srodowi-
ska rodzinnego na dziecko).

2. Kwestionariusz wywiadu w §rodowisku rodzinnym z matka lub ojcem (uwzgled-
nia charakterystyke sytuacji rodzinnej dziecka, oddzialywari wychowawczych
w rodzinie, atmosfery wychowawczej, stosunku do dziecka rodzicéw w rodzinie
pelnej i rozwiedzionej).

3. Kwestionariusz wywiadu z nauczycielem-wychowawca ucznia (obejmuje kwe-
stie stosunku dziecka do nauczyciela, wzajemnego wspétdzialania, wspélzycia
z rowiesnikami, zachowarn spolecznych dziecka i trudnosci wychowawczych).

4. Rysunek rodzinny (tresci rysunku analizowano wg przyjetych kryteridw,
uwzgledniono usytuowanie postaci wzgledem siebie, positkowano si¢ wywia-
dem z dzieckiem).

5. Kwestionariusz socjometryczny ].L. Moreno (wymagano podania nazwisk ko-
legéw/kolezanek wg spetnianych warunkéw).

6. Test niedokonczonych zdari (poddanie analizie pierwszej mysli zwigzanej z tres-
cig wypowiedzi).

7. Kwestionariusz wywiadu z dzieckiem (dot. funkcjonowania dziecka w $rodo-
wisku rodzinnym, réwiesniczym i szkolnym, jego zachowan i stanéw emocjo-
nalnych).

Zastosowanie wymienionych narzedzi, w pelni ich metodologicznych moz-
liwosci, pozwolifo na zebranie bogatego materiatu, ktéry dzigki podjetym opi-
som, analizom i wnioskowaniu uczynil z pracy pozycje szczegélnie warto$ciowa.
Stanowi ona znaczny wktad poznawczy w dzieto nowotworzonej pedagogiki ro-
dziny (familiologii). Jesli uwzglednimy cato$¢ dorobku Henryka Cudaka poswie-
conego problematyce rodziny, to wyrdznia si¢ on ewidentnie na tle uprawianej
przez Profesora pedagogiki spofecznej. Oto niektére wezesniejsze sktadowe wy-
mienionego dorobku: Szkice badari nad rodzing (1995), Rola osrodkéw nieszkolnych
w ksztattowaniu kultury pedagogicznej rodzicow (1997), Funkcjonowanie rodziny
a nieprgystosowanie spoteczne dzieci i mtodziezy (1998), Znaczenie rodziny w roz-
woju i wychowaniu matego dziecka (1999), Funkcjonowanie rodziny w pierwszych
okresach rozwojowych dziecka (2000).

Recenzowana praca ze wzgledu na swa zawarto$¢ tresciowa i analityczng oraz
wyjatkowa staranno$¢ metodologiczna (w tym powage w doborze odpowiednich
narzedzi badawczych), jest cennym materiatem do wykorzystania przez studentéw
pedagogiki, socjologii, psychologii i innych nauk humanistycznych. Z pewnos-
cig pobudzi konstruktywne myslenie pedagogdw, wychowawcéw, nauczycieli,
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badaczy réznych przejawéw zycia spotecznego, a takze rodzicéw podejmujacych
decyzje o rozwodzie. Jest wspaniala okazja do autorefleksji nad ta droga, ktéra
samemu si¢ idzie lub zamierza si¢ p6js¢. Moze skloni¢ do stosownych przemyslen,
a moze nawet do ewentualnych korekt na tej drodze. Znajdziemy tu wartosciowy
material empiryczny stuzacy wzbogaceniu wiedzy teoretycznej z zakresu tematu,
z mozliwoscia jej zdyskontowaniu w praktyce pedagogicznej. Czytelnik, anali-
zujac zawartosci koncepcyjne i tresciowe poszczeg6lnych rozdzialéw, bedzie na
swoj sposdb je porzadkowal i waloryzowal, wedtug tych zamiaréw i hierarchii,
ktére wynikaja z jego osobistego rozeznania w temacie i etapu whasnych studiéw
(poczatkowych lub zaawansowanych). Mozna odnie$¢ wrazenie, ze niektérym
z podjetych w pracy kwestii czastkowych, towarzysza powtérzenia, ale taka jest
natura badanego problemu. Niezwykle trudno jest tu zastosowa¢ zasadg rozdziel-
czodci, konceptualizujac i definiujac poszczegdlne pojecia. Zwazywszy, ze badany
problem czy rozwazane zjawisko, moze mie¢ u swych podstaw zrédlowych kilka
identycznych przyczyn. Poza tym sfera emocji i zachowan spolecznych jest nie-
mierzalna w $cistym rozumieniu matematycznym, ale Profesor poradzit sobie z ta
trudnoscia, stosujac arystotelowska zasade ,,ztotego srodka”.

Koriczac, powréémy do mysli konkluzywnej, znajdujacej odbicie w licznych
do$wiadczeniach spolecznych, doznaniach i przezyciach osobistych potwier-
dzanych wynikami prac badawczych, w tym recenzowanej ksiazki: ,rozwdd jest
wielkq tragediq i nieszczesciem dla dzieci”. Warto czyni¢ wszystko, by owej tragedii
i nieszczg$ciu moc zapobiec wéwczas, gdy nie jest jeszcze za pdzno.



