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The process of self-empowerment of inmates from juvenile
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Abstract: The self-empowerment programme, which is statutorily implied and
run in a juvenile’s natural environment after their leaving a detention institution,
encompasses social integration of the adult person with the local community. The
main goal of the process is to rebuild the skill of citizen participation in social life and
to fulfil basic social roles in a responsible way with all the potential they have. The
process is accompanied by some barriers in family, work, and environment space as
well as in social aid. All the barriers impede the process of self-empowerment and
frequently ruin their chance of life stabilization they were trying to get for many years.
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Wprowadzenie

W zwigzku ze znaczacym wzrostem przestgpczosci nieletnich, zwlaszcza, ze
coraz czesciej dotyczy ona dzieci ponizej 13 roku zycia [Klaus 2009; Biel 2009,
s. 47], trwaja poszukiwania ksztaltu racjonalnej polityki spolecznej i skutec-
zniejszych sposobow przeciwdziatania. W szerokiej dyskusji teoretykéw i prak-
tykow resocjalizacii, gléwnymi zagadnieniami rozwazan jest wysoka powrotno$é
podopiecznych na droge przestepstwa po opuszczeniu placowki oraz profilaktyka
tego zjawiska [Opora 20006; Pospiszyl, Konopczynski 2007; Biefikowska 2011].

Zamierzonym celem resocjalizacji prowadzonej wobec nieletnich w placéwkach
jest stworzenie im mozliwosci poprawnego funkcjonowania w spoteczefstwie po
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powrocie do $rodowiska naturalnego. Stosowane przez wychowawcéw metody
pracy z nieletnimi w zakladzie zakladaja przemiang ich tozsamosci przestepczej
w nowe, korzystne spolecznie sposoby funkcjonowania w réznorodnych ro-
lach spolecznych [Konopczynski 20006, s. 13]. Z chwila opuszczenia instytucii,
nastepuje proces zmiany przynaleznosci spolecznych nieletnich i ponowny pro-
ces identyfikacji z nowymi grupami spotecznymi, funkcjonujgcymi w srodowisku
lokalnym. Na nowo musza by¢ uruchomione procesy asymilacji i akomodacji.
W tym okresie nieletni otrzymuja od spoleczedstwa kredyt zaufania, pod wa-
runkiem, ze przyjma zasady obowiazujace w otoczeniu do ktérego powrdcili.
Jest to dla nich niezwykle trudne, poniewaz, droga od bycia przestepca, przez
stygmatyzujacy status wychowanka zaktadu, do jednostki spotecznie poprawnej,
zmienita ich sposéb postrzegania rzeczywistosci [Motow 2012].

Problem pomocy nieletnim po opuszczeniu instytucji resocjalizacyjnych
mial miejsce w najodleglejszych czasach. W domach poprawy w Amsterdamie
czy w Kolonii Metraey we Francji, pomoc polegala na przygotowaniu ich do
pracy oraz w znalezieniu miejsca pracy. W Polsce powolane Towarzystwo Osad
Rolnych 1 Przytulkéw Rzemiedlniczych w swoim statucie zwracalo uwage na
problem pomocy i opieki nad zwalnianymi wychowankami. Jednym z zadan
Warszawskiego Towarzystwa Patronatu nad Nieletnimi, bylo ,,...otacza¢ opicka
uwolnionych z zaktadéw wychowawczych i poprawczych do czasu usamodziel-
nienia si¢ i znalezienia swego miejsca w zyciu” [Kalinowski, Petka 2003, s. 207].
Celem prowadzonej dzialalnosci wychowawczej w Instytucie Moralnej Po-
prawy Dzieci w Mokotowie, powolanym przez F. Skarbka, bylo przygotowanie
nieletnich do samodzielnego Zycia po opuszczeniu placowki. Podobne zadania
spetnialy zaklady poprawcze i wychowawcze dziatajace w 11 Rzeczypospolite;.
Po zakoniczeniu II wojny $swiatowej, wérdd najwazniejszych dzialan majacych
ulatwi¢ zycie nieletnim po opuszczeniu placéwki byta edukacja i praca [Nowa-
kowski 1959, s. 222-229].

W dyskusji nad procesem funkcjonowania nieletniego po zakonczonej
resocjalizacji instytucjonalnej szczegélnie podkreslane jest znaczenie nawykow
przystosowawczych 1 komunikacji. Za gléwne elementy stuzace skutecznej re-
adaptacji spolecznej wskazywane sa Srodowisko naturalne dziecka i wsparcie
spoleczne w srodowisku lokalnym, jakie uzyskuje wychowanek po opuszczeniu
placowki [Kraus 2006; Kozaczuk 2009]. Ukoronowaniem pozytywnych dziatan
w tym kierunku jest program usamodzielnienia. Dobrze skonstruowany, konse-
kwentnie realizowany 1 systematycznie nadzorowany daje szanse na samodzielne
funkcjonowanie po opuszczeniu placéwki.

Charakterystyka procesu usamodzielnienia

Wprowadzenie 1 stycznia 1999 r. nowego podzialu administracyjnego oraz
nowego ustroju prawnego samorzadu terytorialnego, spowodowato decentralizacje
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polskiej polityki spotecznej. Wprowadzajac nowy podzial administracyjny kraju,
zakladano, ze nastapi aktywizacja elit politycznych i spolecznosci lokalnych wo-
bec licznych probleméw srodowiskowych, jakie pojawily si¢ po transformacji
ustrojowej. Przypuszczano, ze poczucie wspolodpowiedzialnosci poprzez lep-
sze rozpoznanie rzeczywistych potrzeb i ich §rodowiskowych uwarunkowan
oraz zréznicowanl, spowoduje bardziej racjonalne gospodarowanie §rodkami
i mniejsze sformalizowanie procedur. Wynikiem takiego stanu rzeczy bylo
czegdciowe przeniesienie ci¢zaru organizacji swiadczen §rodowiskowej pomocy
spolecznej z padstwa na organy samorzadowe. Podstawy tej decyzji bylo prze-
konanie, Ze na poziomie gminy czy powiatu mozliwe jest pelniejsze rozpoznanie
wystepujacych potrzeb oséb korzystajacych ze §wiadczent pomocy spolecznej
1w zwigzku z tym lepsze i skuteczniejsze dobieranie udzielanych form pomocy.
Jednym z wielu §wiadczen, jakie kierowane sa od tamtego czasu do nieletnich
opuszczajacych placowki resocjalizacyjne, jest program usamodzielnienia, ktéry
zaklada, ze kodcowym efektem §wiadczonej w ramach programu pomocy bedzie
samodzielnos¢ zyciowa bylych wychowankoéw instytucii resocjalizacyjnych.

Przygotowanie do samodzielnosci zyciowej jest gléwnym celem resocjalizacii,
jakiej wychowanek jest poddawany w zaktadzie poprawczym czy w mlodziezowym
osrodku wychowawczym. Samodzielno$¢ mozna rozpatrywaé wielorako, jako
atrybut dorostosci, warunek prawidlowego rozwoju, pewna forme aktywnosci,
potrzebe psychiczng, a nawet postawe zyciowsa [Mudrecka 2006, s. 597]. W tym
kontekscie ,,samodzielno$¢” jest porownywana z autonomia, dojrzaloscia bio-
psycho-spoleczna i zdolno$cia do samodzielnego zycia w spoleczenstwie.
M. Winiarski okresla samodzielnego czlowieka jako jednostke, ktéra nie jest
uzalezniona od nikogo i sama radzi sobie z problemami jakie napotyka w Zyciu
[Winiarski 2000, s. 189]. Za T. Tomaszewskim samodzielno$¢ spoleczna
mozemy zdefiniowad, jako pewien stopie niezaleznosci mysli i dziatania jed-
nostki od pomocy i nacisku ze strony innych ludzi [Tomaszewski 1958, s. 55].
Jako cecha dojrzalej osobowodci, ,,samodzielno§¢” moze by¢ traktowana jak
zdolno$¢ do dziatania z wlasnej inicjatywy i do ponoszenia odpowiedzialno$ci
za wyniki swojego postgpowania [Pieter 1963, s. 267]. W przypadku nieletnich
przygotowywanych do opuszczenia placowki, wszystkie wymienione kategorie
samodzielnosci sa niezwykle istotne, poniewaz w dotychczasowym zyciu nie mie-
li szans na tak pojmowana samodzielnos¢.

Charakteryzujac proces usamodzielnienia, przyjeto definicje samodzielnosci
Z.. Dabrowskiego, wedlug ktorej ,,.. .jest to osiggniecie takiego poziomu rozwoju
fizycznego, psychicznego 1 spolecznego, ktéry umozliwia wzgledne samodzielne
i niezalezne funkcjonowanie w spoleczenistwie” [Dabrowski 1995, s. 70].

Najbardziej popularna definicja usamodzielnienia jest zamieszczona na
stronach internetowych powiatowych centréw pomocy rodzinie. Usamodziel-
nienie traktowane jest tam jako dlugotrwaly proces wychowawczy, ktéremu
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podlegaja pelnoletni wychowankowie placéwek opieckuniczo wychowawczych,
majacy na celu podjecie przez nich samodzielnego, dojrzatego Zycia w inte-
gracji ze srodowiskiem lokalnym. W Stownikn wspdtezesnego jez yka polskiego 2001,
t.2, s. 483] usamodzielni¢ si¢ oznacza ,,...przestawaé by¢ zaleznym od kogos
lub czegos, uzyska¢ samodzielnosé, niezaleznosé, uniezalezniaé si¢”. Aktualne
akty prawne dotyczace usamodzielnienia nie definiuja tego procesu, aczkolwiek
mozna go ujmowac w kategoriach formalno-prawnych okreslonych w przepisach
regulujacych procedury przyznawania swiadczen z tego zakresu. Usamodzielnie-
nie wychowankow jest istotnym procesem zamykajacym przebieg resocjalizacji
instytucjonalnej. Rozpoczyna si¢ z chwilg przybycia do placowki. Intensyfikacje
dzialan w tym zakresie obserwujemy pod koniec pobytu w placéwce i w srodowisku
lokalnym po opuszczeniu zaktadu.

W zasadnos¢ usamodzielnienia nieletnich nikt nie watpi, poniewaz poprzez
realizowane w tym procesie zadania, nieletni ucza si¢ samodzielnie funkcjonowac.
G. Gajewska [2004, s. 114-120] zwraca uwage na cztery podstawowe katego-
rie zadan przygotowujacych do usamodzielnienia koniecznych do zrealizowania
w placéwee. S to:

1. zadania zwigzane z przygotowaniem do samodzielnego zycia w rodzinie — re-
alizujac je wychowawca placéwki powinien zwroci¢ szczegdlng uwage na:

a) ksztaltowanie u wychowankdw umiejetnosci zwiazanych z organizacja zy-
cia rodzinnego, jak podzial praw i obowiazkéw, ustalanie rytmu zycia, czasu
wolnego, zapewnieniem czlonkom rodziny zdrowia fizycznego i psychicz-
nego czy srodkéw materialnych niezbednych do zycia itp.,

b) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie rozwigzywania probleméw, takich
jak radzenie sobie ze stresem, tworzenie pozytywnego klimatu rodzinnego
czy podtrzymywanie wigzi rodzinnych,

c) wyrabianie umiejetnosci 1 nawykéw przydatnych w prowadzeniu gospo-
darstwa domowego jak dysponowanie budzetem rodzinnym, planowanie
1 realizowanie zakupow, korzystanie z uslug rzemieslniczych i z innych in-
stytucji 1 urzedoéw w ktorych zaplaca rachunki, rozlicza podatek czy we-
zma kredyt oraz zwracanie uwagi na estetyke i kulture¢ spozywania positkéw
i ksztaltowania nawykow zycia kulturalnego oraz zachowania towarzyskie-
g0,

2. zadania przygotowujace do samodzielnosci zawodowej — rola wychowawcy
w tym zakresie jest wpojenie nieletnim wartosci, jaka jest praca oraz przygo-
towanie ich do tego, ze praca nie musi by¢ stala i ciaggle ta sama, bowiem nie
emocjonalne przywigzanie do pracy nada sens ich przysztemu zyciu na wolno-
$ci, ale umiejetnos¢ szybkiej zmiany pracy i elastycznos$¢ na rynku pracy [Mo-
tow 2000, s. 66]. G. Gajewska wymienia nast¢pujace zadania zwiazane z przy-
gotowaniem wychowanka do Zycia zawodowego:
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a) ksztaltowanie pozadanych postaw wobec obowiazkdw, nauki, pracy, zapew-

nienie powodzenia szkolnego,

b) preorientacja zawodowa, rozwijanie i rozbudzanie zainteresowan,

©) udzielanie pomocy w uzyskaniu wyksztatcenia zawodowego,

d) zapewnienie niezbednych warunkéw podjecia pracy zawodowe;j .

3. zadania przysposabiajace do samodzielnego zycia spolecznego — jest to nie-
zwykle trudna kategoria zadan do realizowania w instytucji resocjalizacyjne;.
Nieletni, przybywajac do zakladu posiadaja liczne kompleksy, maja poczucie
osamotnienia i problemy w kontaktach z innymi ludZmi. Placéwka resocja-
lizacyjna poprzez specyficzng spolecznosé, ktora tworza nieletni przestepcy
i ich wychowawcy, jest terenem, na ktérym sprzeczne interesy obu grup 1 ste-
reotypowe myslenie doprowadzaja do czestych konfliktow. Realizowanie zadan
przygotowujacych do zZycia w zgodzie ze spolecznoscia lokalna, wymaga od
nauczycieli i wychowawcdw ogromnego nakladu pracy i nie zawsze koczy si¢
sukcesem. Do najwazniejszych nalezy zaliczy¢:

a) ksztaltowanie u wychowankéw umiejetnosci widzenia §wiata oczami innych

ludzi, z ich punktu widzenia,

b) wspoltworzenie przekonania, ze nie tylko doznawanie zyczliwosci daje po-

czucie szczescia, ale tez darzenie innych zyczliwoscia,

¢) inspirowanie do wchodzenia w relacje z innymi ludzmi,

d) wdrazanie do autentycznosci w kontaktach z ludzmi,

e) treningi umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

f) wskazywanie na rézne sposoby rozwigzywania trudnych probleméw.

4. zadania przygotowujace do samodzielnosci obywatelskiej — wychowawca po-
przez budowanie aktywnej spotecznosci w placowce, wskazuje wychowankom
na znaczenie aktywnosci obywatelskiej w ich §rodowisku lokalnym, przekazu-
je wiedz¢ o prawach obywatelskich, uczy wspoétrzadzenia i odpowiedzialno$ci
za dobro wspdlne.

Na formowanie prawa regulujacego proces usamodzielnienia wychowankéw
instytucji resocjalizacyjnych rzutowaly uregulowania migdzynarodowe, gtéwnie
standardy prawne regulujace prawa nieletnich jak Wzorcowe Reguly Minimalne
Narodéw Zjednoczonych dotyczace Wymiaru Sprawiedliwosci wobec Nieletnich,
Wskazania Narodéw Zjednoczonych dotyczace Zapobiegania Przestepczosci
Nieletnich, Reguly Narodéw Zjednoczonych dotyczace Nieletnich Pozbawi-
onych Wolnosci 1 Wzorcowe Reguly Minimalne dotyczace $rodkéow o charak-
terze nie izolacyjnym — Zasady Tokijskie oraz Konwencja o Prawach Dziecka.
Formalno-prawne ramy procesu usamodzielnienia zawarto w:

— Ustawie z dnia 12 marca 20004 o pomocy spolecznej (Dz.U.2004, nr 64, poz.
593 z pozn. zmianami),

— Ustawie z dnia 9 czerwca 20122 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
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zastepezej (Dz.U.2011, nr 149,poz. 887 z pézn. zmianami)

— Rozporzadzeniu z dnia 23 sierpnia 2012 Ministra Pracy i Polityki Spolecznej
w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz
zagospodarowanie (Dz.U.2012, nr 0, poz.954 ).

Procedura usamodzielnienia wynika z przepiséw i przebiega jednakowo

w kazdej placowce. Do obowigzkéw zakladu nalezy:

a) poinformowanie, co najmniej na trzy miesiace przed terminem opuszczenia
placowki przez wychowanka, wlasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszka-
nia wychowanka przed umieszczeniem w zakladzie, powiatowego centrum
pomocy rodzinie, o zamiarze usamodzielnienia si¢ wychowanka,

b) przekazanie (nie p6zniej niz na miesiac przed usamodzielnieniem) wlasciwe-
mu powiatowemu centrum pomocy rodzinie, dokumentacji dotyczacej usa-
modzielnianego wychowanka.

Usamodzielniani nieletni sa zobowigzani do:

a) podania (minimum na dwa miesiace przed pelnoletnoscia) danych opiekuna
usamodzielnienia 1 przedstawienia jego pisemnej zgody,

b) spisania programu usamodzielnienia (na miesiac przed uzyskaniem pelnolet-
nosci) 1 zlozenia go we wlasciwym powiatowym centrum pomocy rodzinie,

¢) zlozenia zobowiazania do realizacji programu usamodzielnienia,

d) zlozenia wniosku o przyznanie pomocy.

Warunki otrzymania przez nieletnich pomocy na usamodzielnienie sg

nastepujace:

a) umieszczenie w placéwcee resocjalizacyjnej na podstawie orzeczenia sadu,

b) przebywanie w zakladzie co najmniej jeden rok (warunek ten musi by¢ spet-
niony w przypadku pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie i kontynuowa-
nie nauki),

c) dopetnienie wszelkich proceduralnych zobowigzan, wynikajacych z rozpo-
rzadzenia o usamodzielnieniu

d) zgodna z rozporzadzeniem wysokos¢ dochodu na jedna osobg (na osobe
gospodarujaca samotnie nie moze przekroczy¢ 200% kwoty kryterium do-
chodowego; w przypadku zamieszkiwania z rodzing 200% kwoty kryterium
dochodowego na osobg).

Usamodzielniany wychowanck opuszczajacy instytucje resocjalizacyjng moze

uzyskaé nastepujace formy pomocy:

— pomoc finansowa na kontynuowanie nauki (maksymalnie do 25 roku zycia)
w wysokosci 30% podstawy (494,10 zt) miesi¢cznie,

— pomoc finansowa na usamodzielnienie w wysokosci 300% podstawy (4 941
z}), jezeli pobyt w placéwce wynosit ponad trzy lata, 200% podstawy (3 294
zt), jezeli wychowanek przebywal w zaktadzie od 2 do 3 lat , 100% podstawy
(1 647 z1), jezeli okres pobytu trwal od roku do 2 lat,
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— pomoc finansowa lub rzeczowsg na zagospodarowanie (zakup urzadzen AGD,
mebli itp.) — warto$¢ pomocy na zagospodarowanie w formie rzeczowej nie
moze przekroczy¢ 300% podstawy, tj. 4 941 21,

— pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, to przede
wszystkim umozliwienie zamieszkania w mieszkaniu chronionym, pokrycie
kosztow zwigzanych z wynajmem pokoju czy ulatwienie uzyskania mieszkania
z zasobow gminy. W zakres tej pomocy wchodzg oplaty czynszu w przypadku
zamieszkiwania z rodzing czy opickunem usamodzielnienia,

— pomoc w uzyskaniu zatrudnienia,

— pomoc prawna i psychologiczna

Bariery usamodzielnienia i ich nastepstwa dla nieletnich

W wywiadzie, jakiego udzielili dla ,,Polityki” twércy Instytutu Profilak-
tyki Spolecznej i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego Cz. Czapéw 1 A.
Podgérecki, podkreslali, ze ,,(...) Dazac do resocjalizacji jednostki, trzeba podnosié
jej poczucie warto$ci whasnej, godnosci, aktywizowaé najlepsze sklonnosci.
Tylko w ten sposéb mozna pogodzi¢ ja ze spoleczenstwem i przystosowacé do
normalnego zycia” [Kaczynska (red) 2003]. Tej normalnosci oczekuja insty-
tucje wychowujace, rodzina, spolecznos¢ lokalna i sami wychowankowie. Mimo
uplywu lat zadania te sa niezwykle trudne do realizacji, na co wskazuja opracow-
ania naukowe i wypowiedzi praktykéw. Proces resocjalizacji, a potem usamodziel-
nienia i readaptacji spolecznej nie odbywa si¢ w $rodowisku sterylnym. Kazdy
element przestrzeni, w ktorej realizowane sa zadania resocjalizacyjne, moze by¢
bodZcem do naprawy lub bariera do normalnosci.

Mimo tego, ze proces usamodzielnienia rozpoczyna si¢ z chwila pojawie-
nia nieletniego w placéwcee resocjalizacyjnej, to rzeczywisto$¢ wychowawcza
moze stanowi¢ szereg barier utrudniajacych przygotowanie do skutecznego
usamodzielnienia. Ograniczenie wolnosci i swobody powoduje ostabianie wigzi
z rodzing i $rodowiskiem naturalnym, problemy emocjonalne, a formalizm,
z jakim spotykaja si¢ wychowankowie (pobyt jest regulowany szeregiem regu-
laminéw 1 innych przepisow, jak statut, regulamin wychowanka, program wy-
chowawczy, regulamin warsztatow, rozklad zajeé, rozktad dnia) i orientacja na
wykonywanie zadan (§cisle zaplanowany dzien, zycie w jednym miejscu i przymu-
sowe wykonywanie zadanl) wprowadzaja w zycie wychowankéw schematyczno$é
dzialan jak pobudka, toaleta, sprzatanie, nauka wg harmonogramu zaktadowego,
co rodzi nieche¢ i brak odpowiedzialnosci za planowanie i wykonanie podsta-
wowych czynnosci. Wsparcie i opieka jest oferowana w zakladzie bez wzgledu
na osiggane wyniki i efekty pracy, co kreuje pasywna postawe. Wynikiem takiego
stanu rzeczy, jest brak mozliwosci podejmowania samodzielnych decyzji. Nie
majac wigkszego wplywu na rzeczywisto$¢ zaktadowa, ucza si¢ z niej korzystac,
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przejawiajac postawe roszczeniowa. W efekcie opuszczajac placowke, nie potrafia
okresli¢ swoich mocnych 1 slabych stron, sprecyzowac wartosci i priorytetow,
ktérymi bedg si¢ kierowali w zyciu poza zakladem, zaplanowaé dziatan oraz
oceni¢ ich rezultaty.

Wracajac do $rodowiska naturalnego najczesciej trafiaja do rodzin, w ktorych
uksztaltowaly si¢ ich destruktywne postawy i zachowania. W okresie, kiedy oni
byli poddawani oddzialywaniom resocjalizacyjnym, w ich rodzinach niewiele
lub nic sie nie zmienilo. Nadal wszechobecne ubdstwo i uzaleznienia, czesto
sklaniajg rodzicéw do korzystania z tatwych, ale przestgpczych form zdobycia
srodkéw do zycia. Weigz sytuacje kryzysowe sg rozwiazywane droga przemocy,
co sprawia, ze po powrocie do domu nieletni nie maja poczucia bezpieczenstwa
w swoich rodzinach. Majac §wiadomo$§¢é mozliwosci finansowego usamodzielnie-
nia, rodzice wysuwajg szereg nierealnych wymagan zwiazanych z ekonomicznym
funkcjonowaniem rodziny. Traktuja ich instrumentalnie, a zachowanie nieletnich
oceniaja wylacznie przez pryzmat przydatnosci w realizacji wyznaczonych przez
siebie celow. Przestepcze rodzenstwo 1 brak zainteresowania pelnoletnim wy-
chowankiem w rodzinie powodujg zachlysnigcie si¢ pozorna wolnoscia. Ponown-
ie pojawiaja si¢ uzaleznienia, ktére generuja agresj¢, przemoc i popelnianie
przestepstw.

Mimo znacznych zaniedban dydaktycznych, opdznienr w realizacji obowiazku
szkolnego, braku aspiracji edukacyjnych, ubdstwa potrzeb poznawczych i niecheci
do wysitku umyslowego, prawie wszyscy pelnoletni wychowankowie insty-
tucji resocjalizacyjnych w swoim programie usamodzielnienia zaktadajq dalsza
edukacje, zdobycie zatrudnienia i prace zawodowa. Podczas pobytu w placéwce
wielokrotnie podkreslano im, ze praca jest warunkiem zaspokojenia potrzeb,
rozwoju osobowego 1 spolecznego, forma doskonalenia siebie i otoczenia, ze
jest identyfikatorem oceny cztowicka i kluczem informacji o nim. Opuszczajac
placowke ze $wiadectwem ukonczenia szkoly zawodowej, sa przekonani, ze
sobie poradza. Okazuje sig, ze to, co bylo sukcesem wychowawczym w zyciu
zakladowym, nie znajduje uznania w realnym. Przygotowanie zawodowe uzys-
kane w przyzakladowych szkolach zawodowych jest czesto nieadekwatne do
potrzeb rynku pracy. Uzyskane wyksztalcenie na poziomie gimnazjalnym jest
niewystarczajace do podjecia pracy.

Poszukujac przyczyn stabych efektow usamodzielnienia nieletnich po opuszc-
zeniu placéwek, nalezy wzia¢ pod uwage funkcjonowanie ich w $rodowisku
lokalnym i w przestrzeni pomocy spolecznej, w ramach ktorej realizuja pro-
ces usamodzielnienia. W odréznieniu od zycia zakladowego, w srodowisku
naturalnym nie ma przyzwolenia na kolejne proby niepowodzen, a popetnione
przez nich czyny przestgpcze przed umieszczeniem w zakladzie, nadal tkwia
w $wiadomosci spolecznej. Postrzegani sa jako przestepcy lub w najlepszym
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przypadku jako osoby nieprawe i podejrzane. Wychowankowie placowek resoc-
jalizacyjnych, po zwolnieniu z zakladu, czesto stajg si¢ w srodowisku natural-
nym osobami niepozadanymi. Funkcjonujace stercotypy prowadza do dziatan
odtracajacych 1 stygmatyzujacych. Nierozwiazane kwestie lokalowo-finanasowe,
staba reakcja spolecznodci lokalnej na marginalizacje, slabo dzialajace orga-
nizacje pozarzadowe wspierajace t¢ grupe spoleczng prowadza do deprywacii
potrzeby bezpieczenstwa. Trudny dost¢p do poradnictwa rodzinnego, do spec-
jalistow takich jak psycholog czy doradca zawodowy, implikuja poczucie alienacji
we wlasnej rzeczywisto$ci, eskapizm i wybor destruktywnego sposobu radzenia
sobie z separacja spoleczna. Jako uczestnicy procesu gospodarczego, maja gorsza
pozycje zawodowa. To wszystko prowadzi do niepowodzen w kontynuowa-
niu nauki po opuszczeniu placowki, bezrobocia lub zatrudnienia w niepelnym
etacie, podejmowania pracy w zawodach niepopularnych, niskich zarobkéw,
utraty ubezpieczenia. Dochodzi do znaczacego obnizenia statusu spolecznego
nieletnich w $rodowisku, co powoduje niewykorzystanie mozliwosci, jakie
daje rozporzadzenie o usamodzielnieniu. W kofncowym efekcie integruja si¢ ze
znanym sobie §rodowiskiem przestepczym i wracaja do przestepczosci jako formy
zaspokojenia swoich potrzeb.

Skuteczno$é wsparcia, jakie powinni otrzymywac w ramach §wiadczeft pomo-
cy spolecznej w procesie usamodzielnienia, jest dosy¢ mocno ograniczona, o czym
$wiadczg liczne sprawozdania Najwyzszej Izby Kontroli dotyczace usamodziel-
nienia dzieci z domoéw dziecka czy rodzin zastgpczych oraz Raport z badan Re-
gionalnego Centrum Polityki Spolecznej w L.odzi ( 2014). Do najwazniejszych
barier w tej przestrzeni naleza:

— fragmentaryzacja dzialan lokalnej pomocy spolecznej i brak koordynacji
z innymi podmiotami w zakresie pomagania nieletnim. Dziatalno$¢ powi-
atowych centréw pomocy spolecznej jako gléwnych podmiotéw procesu
usamodzielnienia ogranicza si¢ gléwnie do realizowania podstawowych zadan
jednostek pomocy spolecznej. W gltéwnej mierze, koficzy si¢ zainteresowanie
usamodzielnianym wychowankiem po wyplaceniu $wiadczen pienigznych.
Znikomy udzial innych podmiotéw spolecznych w usamodzielnianiu i brak
wspolnych inicjatyw w zakresie realizowanych programéw usamodzielnienia
prowadza do zaprzestania przez nieletnich realizacji indywidualnych pro-
gramow usamodzielnienia i zaprzepaszczenia wieloletniej pracy wychow-
ankéw 1 wychowawcow instytucii resocjalizacyjnych,

— statystyczna sprawozdawczo$¢ zamiast badan 1 ewaluacji indywidualnych pro-
gramow usamodzielnienia na réznych etapach realizacji, utrudnia diagnoze
procesu i jego reforme. Z uwagi na niewielkq liczbg usamodzielnianych wy-
chowankéw z instytucji resocjalizacyjnych, w poréwnaniu ze stanem wychow-
ankoéw opuszczajacych rodziny zastepeze, placowki opiekunicze i socjalizacyjne,
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powiatowe centra pomocy rodzinie w sprawozdaniach nie wyodrebniajg tej
grupy usamodzielnianych. Bywa tez, Ze na stronach internetowych PCPR
np. w Itawie, w zakltadce dotyczacej usamodzielnienia, brakuje informaciji, ze
taka pomoc jest kierowana tez do nieletnich opuszczajacych zaklady resocjal-
izacyjne.

— poprzez planowanie budzetowe, a nie zadaniowe, spotykamy si¢ czesto
z brakiem orientacji na wykonywanie zadan programu usamodzielnienia.
Skutkuje to koniecznoscia dostosowania usamodzielnienia do posiadanych
funduszy i staba wystarczalno$cia programu w kontekscie potrzeb usamodziel-
nianych wychowankow,

— niewystarczajace przygotowanie pracownikéw socjalnych do pracy z bylymi
wychowankami placéwek resocjalizacyjnych, ktorzy czgsto poprzez swoj wiz-
erunek wywoluja obawy wéréd pracownikéw,

— postrzeganie przez nieletnich pracy socjalnej i pracownikéw socjalnych, jako
mozliwosci uzyskania zasobéw (gldéwnie finansowych)z systemu pomocy
spolecznej,

— brak okreslonych konkretnych obowiazkéw opiekuna usamodzielnienia,
metodyki pracy z nieletnimi podczas realizacji programu usamodzielnienia
i form wynagradzania za prowadzong opieke czyni z opieckuna spolecznego
administratora programu,

— niewystarczajaca diagnoza potrzeb 1 sytuacji zyciowej usamodzielnianych
nieletnich, sformufowana gtéwnie w oparciu o wiedze¢ instytucji publicznych
i brak opinii lokalnej spoleczno$ci, powoduyje, ze Indywidualny Program
Usamodzielnienia jest malto precyzyjny i nieuzyteczny [Raport 2014, s. 123].
W nastgpstwie tych barier obserwujemy administrowanie sytuacja zyciows

usamodzielnianych wychowankéw z zakladéw resocjalizacyjnych, tym bardziej,
ze stanowia oni w swoich §rodowiskach lokalnych marginalna grupe spoleczna
korzystajaca z usamodzielnienia. Wobec takiego stanu rzeczy pojawia si¢ u nich
roszczeniowo$¢ wobec instytucji pomocy, a brak wynikéw ewaluacji programow
usamodzielnienia uniemozliwia jego skuteczna reforme.

Zakonczenie

Problematyka przestepczosci nieletnich i ich resocjalizacji wigkszosci
spoleczenistwa znana jest z doniesien medialnych. Impulsem do zainteresowania
opinii spolecznej tym zagadnieniem, jest najczesciej zdarzenie przestepcze do-
konane przez nieletniego. Proces przedstawiania problemu ma charakter sen-
sacyjny. Jako news funkcjonuje w mediach bardzo krétko, ale w §wiadomosci
spolecznej pozostawia trwaly §lad 1 p6zniej moze prowadzi¢ do braku akceptacji
wychowankéw powracajacych do srodowiska lokalnego po zakoficzonej resocjal-

izacjl.
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Nabywanie samodzielnosci zyciowej przez wychowankéw przebiega w dwoch
réznych srodowiskach wychowawczych — rodzinie i §rodowisku lokalnym oraz
zakladzie resocjalizacyjnym. Nalezy pamictaé, ze do przestgpczosci nieletnich
doszto w srodowisku lokalnym w trakcie zamieszkiwania z rodzina, a umieszc-
zenie w placowce resocjalizacyjnej nastapilo przed zakofczeniem procesu socjal-
izacji pierwotnej [Stepniak 2007, t. 2, s. 213]. Po kilkuletnim pobycie w zaktadzie
resocjalizacyjnym — trudnym lecz zapewniajacym poczucie bezpieczenstwa
w sferze opieki i pomocy — nieletni ponownie wracaja do $rodowiska natural-
nego. Wystepujacy brak wiedzy — w $rodowisku rodzinnym, sasiedzkim, wsréd
pracownikow licznych instytucji wspomagajacych — na temat ich osiagnieé¢
w zakladzie 1 bariery, jakich do$wiadczaja nieletni po opuszczeniu placowki,
wplywaja na sposob ich traktowania. Najczesciej postrzegani sa nadal jako nied-
ostosowani spotecznie. Stad wynikaja obawy przed zatrudnieniem ich, wszecho-
becne sg nieufnosc i poczucie zagrozenia.
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