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1. Wstep

Zagadnienie uczu€ cieszy sie niestabngcym zainteresowaniem jezykoznaw-
cow co najmniej od kilkunastu lat. W rozwazaniach tych nie sposéb poming¢
frazeologii jako zbioru potgczen wyrazowych chetnie uzywanych do opisu
uczué. Sfera uczu¢ Swietnie nadaje sie do stosowania utartych potgczen ze
wzgledu na trudno$¢ mdwienia o tym, co nieokreslone, nie zawsze w pekni
uswiadomione.

Na gruncie jezykoznawstwa polskiego powstato kilka bardzo waznych prac
skupiajacych sie na zagadnieniu wykorzystania freazeologii do wyrazania emo-
cji, ktére nalezy tu przywotaé: Anny Pajdzinskiej (1999): Jak méwimy o uczu-
ciach? Poprzez analize zwigzkéw frazeologicznych do jezykowego obrazu swia-
ta; Marioli Jakubowicz (2000): Dwa oblicza mito$ci. Poréwnanie jezykowych
obrazéw mitosci tkwigcych w etymologii ifrazeologii; Iwony Nowakowskiej-
Kempnej: Konceptualizacja uczué¢ w jezyku polskim. Prolegomena (1995)
i Konceptualizacja uczué¢ wjezyku polskim. Data (2000); Anny Krawczyk (1988)

* Praca naukowa finansowana ze $rodkéw budzetowych na nauke w latach 2010-2012 jako
projekt badawczy (nr N N104 456439).
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Ciato cztowieka w Swietlefrazeologii gwarowej i Anny Tyrpy (2005) Frazeolo-
gia somatyczna. Zwigzki frazeologiczne o znaczeniach motywowanych cechami
czesci ciata w gwarach polskich.

Artykut stanowi probe uporzadkowania frazeologizméw notowanych w pie-
$niach ludowych z Warmii i Mazur, Kujaw i Kaszub. Jest prezentacjg materiatu,
ktéry moze stuzyé dalszym badaniom frazeologii gwarowej. Staratam sie wyeks-
cerpowac¢ maksymalng ilos¢ zwiazkow i wszystkie przyktady przywotaé ponizej.
W nawiasie podatam lokalizacje zwigzku, ktdra zawiera skrdt zrédta, tom oraz
strone. Jezeli frazeologizm pojawia sie w pie$niach ze wszystkich regionéw, to
lokalizacja jest podana z nich wszystkich. W przypadku frazeologizméw wyste-
pujacych w bardzo wielu piesniach, np. serce peka, wylewac tzy nie podaje calej
lokalizacji, a tylko czesciowa, poniewaz wazniejsze byto zanotowanie istniejgce-
go zwigzku, a nie dane statystyczne.

Podstawe materiatlowg opracowania stanowig piesni zebrane i wydane przez
Instytut Sztuki PAN w serii Polska pie$n i muzyka ludowa - zrodta i materiaty
(w opracowaniu zespotow pod kierunkiem Ludwika Bielawskiego), zamieszczo-
ne w nastepujacych tomach:

- tom 1. Kujawy (cz. I-11) red. Barbara Krzyzaniak, Aleksander Pawlak,
Jarostaw Lisakowski,
- tom 2: Kaszuby (cz. I-111) red. Aleksander Pawlak, Aurelia Mioduchowska,

- tom 3: Warmia i Mazury (cz. 1-V) red. Barbara Krzyzaniak, Aleksander
Pawlak.

Poszczegblne tomy sg wyraznie zr6znicowane pod wzgledem iloSciowym,
piesni z Kujaw i Kaszub mieszczg sie odpowiednio w dwdch i trzech tomach.
Na terenie Warmii i Mazur zanotowano zdecydowanie wiecej piesni, dlatego tez
zamieszczono je az w pieciu tomach. Ma to swoje przetozenie w ilosci wyeks-
cerpowanych frazeologizmow dotyczacych sfery uczuciowej. Za pomocg zwiaz-
kow frazeologicznych moga by¢ komunikowane zardwno uczucia pozytywne,
jak i negatywne. Na osobng i dokladng analize zastugujg frazeologizmy z kom-
ponentem serce, ktéry wchodzi w sklad przewazajacej czesci interesujacego nas
materiatu.

Zwiazki frazeologiczne pojawiaja sie w istotnej czesci piesni ludowych,
stanowigc czesto element podnoszacy walory artystyczne piesni. Moga réwniez
stuzy¢ wyrazaniu tresci niemajgcych innego odpowiednika w jezyku, do takiej
sfery zycia nalezg uczucia. Jezykoznawcy, ale takze zwykli uzytkownicy jezyka,
zgodnie formutujg sad o niedefiniowalnosci lub trudnosciach w definiowaniu
uczu€. Frazeologizmy jako konstrukty utrwalone w tradycji i odtwarzalne poma-
gaja poradzi¢ sobie z wyrazeniem réznorakich zdarzen, sytuacji i odczu¢. Trzeba
dodaé, ze nawet pobiezny oglad frazeologizmoéw w piesniach nasuwa spostrze-
zenie o ich wyjgtkowym nagromadzeniu, gdy mowa o istotnych wydarzeniach
w zyciu cztowieka, takich jak $lub, wojna czy $mier¢. Nie brakuje ich rowniez
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w tekstach poruszajacych tematyke probleméw spotecznych (np. przemoc). Fra-
zeologia gwarowa wykazuje duzg wariantywno$¢ (Tyrpa 2005, s. 43). Mozna
Smiato stwierdzié¢, ze piesni ludowe poprzez swoj wedrowny charakter byty
szczegOlnie podatne na modyfikacje, ale jednoczes$nie pozwolito to przetrwaé
pewnym elementom jezyka, zapamietanym i powtarzanym, ktére z jezyka ogol-
nego dawno zniknety.

2. Uczucia pozytywne i negatywne

W licznych wyekscerpowanych frazeologizmach pojawia sie komponent no-
minalny nazywajgcy uczucie. W innych przyktadach jest on zastgpiony przez
metafory konwencjonalnie kojarzone z emocjonalnosciag cztowieka, np. $miech,
ptacz, boles¢, gorycz. Zasadniczo niezbedny jest jeden podmiot osobowy (ekspe-
riencer) w doswiadczeniu uczucia, jednak zdarza sie, ze w strukturze frazeologi-
zmu pojawia sie osoba bedgca przyczyng lub adresatem uczucia. Relacje miedzy
dwiema osobami oddajg nastepujace zwiazki: ktos ma kogo$ mile (WM 11 130),
kto$jest pociechg czyjegos serca (Kb | 214), kto$ pata mitoscia/myslg ku komus$
(WM 11 128, 129), kto$ wezmie litos¢ nad kim$ (WM Il 115), kto$ wyrzadzi/zada
komus$ boles¢ (‘zrani uczucia’) (WM 1l 106), kto$ nada/zada (ciezki) zal komus$
(WM 11 190, 191), kto$ robi komus zal (Kb Il 65; Kuj | 127), kto$ narobi komus
ptaczu (Kuj I 236), kto$ napoi kogo$ goryczg (‘wywota smutek’) (WM 1l 106),
z domys$lnym czasownikiemjest: wszystka nadzieja u kogo$ (Kb | 214).

Uczucie moze zosta¢ potraktowane jak przedmiot, ktéry mozna kupi¢, do-
sta¢ od kogo$ lub podarowa¢ komus, dlatego tez mozna: nabyc¢ szczeScie (WM V 53),
otrzyma¢ rado$¢ (WM V 61), udzieli¢ radosci (WM V 75). Z uczuciem jako
przedmiotem posiadania spotykamy sie takze w konstrukcjach z czasownikiem
mie¢: mie¢ nadzieje w kim§ (WM Il 176; Kb | 214), mie¢ pocieche/rados¢
z kogo$ (Kuj | 260). Znamienne, ze frazeologia notuje przypadki, kiedy dane
uczucie-przedmiot nie jest posiadany: nie mie¢ nadziei w kim$ (WM 11 179, 180,
Kb 11 125), nie mie¢ pociechy/uciechy z kogo$ (WM I11 93; Kb 1 90).

Podobnie jak w polszczyznie ogolnej, tak i w gwarach widoczna jest zmien-
no$¢ uczu¢ w czasie (por. Pajdzinska 2006, s. 89). Oprocz frazeologizmoéw ko-
munikujgcych poczatek i koniec uczucia pojawiajg sie i takie, ktére informujg
o0 ich trwaniu i dziataniu na podmiot. Poczatek emocji nastepuje, gdy trwoga
przychodzi (WM Il 49), ale tez wtedy, gdy eksperiencer doczeka smutku (WM 11
191, 195), doczeka frasunku (WM 11 205). W strukture niektorych frazeologi-
zmoOw wyrazajagcych poczatek uczucia wpisany jest element sity i zagrozenia:
smutek czyha na kogo$ (WM V 146), lekanie wzieto kogo$ (WM Il 128), zal
wezmie kogo$ (WM Il 23). Kres uczucia to moment, kiedy: mito$¢ oziebnie
(WM V 78), szczescie ucieknie (WM Il 135), smutek ustanie (WM V 74),
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frasunek ustanie (WM V 63), gniew minie (WM 11 23). Frazeologia gwarowa
zna takze sposoby na wyrazenie stanu przebywania pod wplywem pewnych
emocji: kto$ trwa w mitosci (WM Il 95), kto$ zyje w mitosci (WM 11 130), kto$
jest zdjety zatoscig (WM V 88), ktos$ ponosi smutek (WM |1 124), kto$ ponosi
boles¢ (WM 11 106)1, smutek ttoczy kogo$ (‘przyttacza’) (WM Il 133). Przykia-
dami tego typu sg frazeologizmy rejestrujgce zachowania-objawy emocji: komus$
jest do Smiechu (WM V 46), nasmiac sie do rozpeku (Kb | 208). Uczucia mogg
tez silnie oddziatywa¢ na eksperiencera i posrednio pokazywac jego bierng po-
stawe: kto$ przyschnie z kochania (WM Il 107), kto$ umrze z mitosci (WM I
138), kto$ umrze/pomrze od/z zalu (WM Il 126, 133; Kuj | 188). Z drugiej
strony aktywne, ale nie gwaitowne dziatanie przeciw emocji podejmowane
bywa, kiedy kto$ ucisza zal (WM V 96).

W jezyku funkcjonujg metafory, utrwalane czesto przez teksty literackie,
zawierajace rzeczownik i epitet okreslajgcy. Dwie z nich odnoszg sie do uczué
pozytywnych: gorgca mitos¢ (WM 1l 129) i moc mitosci (WM V 91).

Szczeg6lnym rodzajem zwigzkéw frazeologicznych sg pordwnania, ktore
stuzg obrazowej egzemplifikacji emocji. W analizowanym materiale znalazly sie
poréwnania dotyczace gtéwnie pozytywnych uczu¢. Oto zwigzki wyrazajace
maksymalng intensywnos$¢ uczucia: kto$ kocha kogos$ nad zycie (Kb Il 298), kto$
kocha kogo$jak swa/swoje dusze/serce/zdrowie (WM 1l 106; Kb Il 310). Istnieje
rébwniez grupa frazeologizméw z cztonem poréwnania gotebie/gotabki. Para
tych ptakéw symbolizuje mito$¢ od czasow antycznych (Samborska 2011): zako-
chac sie jak gotebie (w borze) (WM Il 126), pokochac sie jak gotgbki w parze
(Kuj 1 243), kocha¢ sie/ zy¢jak gotebie wparze (Kb Il 246, 247). Z chrzescijan-
skim wyobrazeniem nieba jako miejsca wiecznej radosci zwigzane jest poréwna-
nie: kto$ jest szczesliwy jakby byt w niebie (WM Il 128, 129). Poréwnania
zastosowano tez do wyrazenia poczucia osamotnienia: kto$ jest sam jak kotek
(Kuj 1 193) oraz zalu: kto$jest bladyjak $ciana (Kb Il 271), czyja$ twarz zbladta
jak chusta (Kb I 243).

3. Placz

Wyjatkowo wysoka frekwencja cieszg sie w pieSniach ludowych metafory
z leksemami tzy/ptacz (Majer-Baranowska 1988) oraz oko/oczy (por. oczy w po-
ezji baroku, Ostaszewska 1978). Przewaznie wigzg sie one ze smutkiem i uczu-
ciami pokrewnymi, a tzy sg reakcjg na ciezkie przezycia, stad gorzkie tzy (WM
Il 234). Intensywno$¢ doznan oddawana jest za pomocg przymiotnikéw wielki,

1 Hasto ponosi¢ jest definiowane w znaczeniu 2: ‘zosta¢ obarczonym, obcigzonym, dotknigtym
czym; przyja¢ co na siebie, doswiadczy¢, dozna¢ czego; podja¢ co’ (SJPDor VI 973).
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gorgcy lub krwawy, ktore dodatkowo przywotujg niemal fizyczne cierpienie:
wielki ptacz (Kb Il 162), gorgce tzy (WM 1| 254), krwawy ptacz (Kuj | 257),
krwawe fzy (Kuj I 190). Zwigzkami frazeologicznymi rejestrujgcymi ptacz pod-
miotu uczu¢ sg nastepujgce potaczenia: kto$ ptacze rzewnie (Kuj I 231), kto$
ptacze rzewnymi fzami (Kuj | 174), kto$ ptacze rzewnym gtosem (Kuj | 117),
kto$ zaptacze sowicie (Kuj | 190), kto$ wyptakuje oczki (Kb I 270), kto$ psuje
oczy (WM Il 172, 218), kto$ potyka gorzkie tzy (‘ptacze bezgtosnie, aby ukry¢
smutek’) (WM 11 191). tzy definiowane przez Anne Wierzbicka (1971, s. 146)
jako ‘krople wody’ zyskujg ceche ptynnosci takze we frazeologizmach piesnio-
wych: kto$ myje sie we {zach (WM V 130), kto$ kapie oczeta we tzach (WM V 95),
kto$ zamoczy chustke we tzach (Kuj | 207), kto$ zaleje sie tzami (WM |1 141;
Kuj | 211), kto$ wylewa gorgce tzy (WM | 254), kto$ wylewa ostatek/wszystek
tzéw/tzy spod serca (WM | 255; Kuj | 128), kto$ oblewa/polewa co$ fzami (WM
I1234; WM 111 91; WM V 102).

4, Serce

Serce jest niezaprzeczalnie kojarzone z emocjonalnoscig cztowieka (por.
Leszczynski 1988, s. 161; Pajdzinska 1999; Przybyszewski 1999, Sieradzka-
-Baziur 2000; Tyrpa 2005). Odzwierciedlenie tego faktu jest widoczne w tekstach
literackich, w tym takze w Biblii, oraz wyrazeniach jezykowych. Jak pisze Ze-
non Leszczynski (1988, s. 146) w artykule O inspiracji biblijnej przenos$nych
znaczen serca: ,,potoczny jezyk méwiony niewatpliwie mniej sie postuguje prze-
no$nymi znaczeniami serca niz pisana odmiana jezyka”. Pies$ni ludowe sg zna-
komitym przyktadem bogatej tgczliwosci leksemu serce ijego szerokiego zasto-
sowania do wyrazania uczué. Przeglad frazeologizmow rozpoczng najprostsze
konstrukcje zapisywane schematycznie jako kto§ majakie$ serce. Piesni ludowe
dwojako realizujg ten schemat:

- kto$ ma kamienne/kamieniste/skamieniate/ukamienowane/zatwardziate
serce (WM 11l 22, 25; Kb 11 273, 290, 353; Kuj | 80) informujg o stalej cesze
podmiotu, jaka jest nieczuto$¢, nieche¢ do kogos;

- kto$ ma smutne/zatosne/strapione serce (WM 1l 202, 239; WM Il 134,
142, 143, 169, 203) informuja, ze eksperiencer dtugotrwale pozostaje pod wpty-
wem danego uczucia.

Zanegowang wersje tego schematu odnajdujemy w potaczeniu kto$ nie ma serca
do kogo$ (Kuj I 210), oznacza ona brak jakiejkolwiek sympatii dla drugiej osoby.

Charakterystyczne sg frazeologizmy, w ktérych unaocznia sie wyobrazenie,
ze serce czuje za cztowieka2: serce ukochato kogos (WM V 128), serce/serduszko

2 Por. Wierzbicka 1971, s. 98; Tyrpa 2005, s. 139.
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rozweseli sie/ rozraduje sie (WM Il 203, 238, 239; Kuj | 194; Kb 1l 111, 159),
serduszko uciechnie w kim$ (Kb Il 113), sercejest w ciezkim zalu (Kb 11 250),
sercu jest zal (Kuj | 147), serce obzali kogo$ ‘'czuje smutek, zal” (WM 11 175).
Wszystkie powyzsze potgczenia majg wsp6lng ceche - leksem serce magtby byé
zastgpiony w nich imieniem podmiotu, a sens zostatby zachowany. Jeszcze do-
bitniej zostaje to wyrazone przy pomocy frazy serca chodzg wparze (Kb Il 246).
Fraza kto$ kocha kogo$ (catym) sercem (WM I11 56; WM IV 232) potwierdza, ze
serce stuzy przede wszystkim do odczuwania mitosci.

W piesniach poddanych analizie wyodrebniono réwniez grupe zwiazkow
frazeologicznych traktujgcych serce jak siedlisko uczué, miejsce ich przebywa-
nia: zal/zato$¢ jest w czyim$ sercu (WM Il 101, 99), mie¢ boles¢ (‘rozpacz’)
w sercu (WM 11 96), pomiesci¢ zal w sercu (Kuj | 184), kochanie benuje (‘pano-
szy sie’) po sercu (Kb Il 281), co$ sparto kogo$ w sercu (‘zakocha¢ sig”) (WM I
263). Uczucia negatywne sg ucigzliwe dla eksperiencera, sg zbednym balastem,
stad sytuacje opisywane za pomocg fraz: mie¢ ciezar w sercu (WM 1l 96, 97),
mie¢ ciezki kamien na sercu (WM 11 218), komus$jest ciezko na sercu (Kb I 252),
czyjemus sercu jest ciezko (Kuj | 184). Z drugiej strony pozostaje mozliwos¢, ze
kto$ uwolni serce od czego$ (tu: ‘smutkow, zmartwien’) (WM V 53). Emocje
umieszczone w Sercu sprawiajg, ze o podmiocie mozna powiedzieé, ze to ktos,
kto raduje sie w sercu (WM V 92), ktos, kto kocha kogo$ w sercu (WM 111 135),
ktos, kto wstydzi sie w sercu (WM V 67). Natomiast do obiektu uczucia odnosi
sie konstrukcja kto$jest drogi w sercu (WM 1l 212). Z wnetrza serca pochodza
uczucia, ktére w nim powstaty: kto$ kocha z serca (WM 1l 107), kto$ mituje
zserca (WM V 45), pokocha¢ sie ze szczerego serca (Kuj | 181), potaczenia
tego rodzaju wprowadzajg dodatkowg informacje $wiadczacg o prawdziwosci
i gtebi uczucia. Podobny wydzwiek ma potgczenie kto$ pata sercem ku komus
(WM 11 129). O giebi przezywanej emocji Swidczy réwniez fraza méwic¢ co$
z zatosnego serca (Kb Il 266). Serce nie tylko czuje, ale takze podpowiada
cztowiekowi, jak ma postepowac i kto jest godzien uczu¢, dlatego mozna obrac
sobie kogo$ z serca (WM V 57). W przeciwnym wypadku, gdy nie ma zgody
serca na uczucie kto$ wypusci kogo$ z serca (WM 111 55).

W sercu moze znajdowac sie rowniez osoba obdarzana uczuciem, przecho-
wywanie kogo$ w sercu jest rownoznaczne z zywieniem do niej uczu¢ cieptych,
przyjaznych: mie¢ kogo$ w sercu (WM Il 105, 131), nosi¢ kogo$ w sercu (WM 1l
98, 130; Kuj I 218), wpusci¢ kogo$ do serca (WM V 105) oraz przyja¢ kogo$
catym sercem (WM | 250) implikujgce dodatkowo intensywno$¢ uczucia, po-
przez uzycie epitetu caty. Bycie bliskim czyjemu$ sercu jest postrzegane pozy-
tywnie, konceptualizowane w kategoriach wiezi (por. Bedkowska-Kopczyk, No-
wakowska-Kempna 2002). W nastepujacych zwigzkach blisko$¢ przestrzenna
jest czasem tozsama z dotykiem: kto$ przyros$nie do serca/w sercu (WM Il 96,
97, 107; Kb Il 197), kto$ przylgnie do serca (WM I1Il 96, 97), kto$jest przytulny
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do serca (WM 11l 98). Zas$ bliskos¢ emocjonalna jest zachowana, kiedy ktosjest
uktonny/przybrany/przyjemny do serca (WM 111 98, 107, 154) oraz serce skfania
sie do kogo$ (WM Il 124). Maksymalne zblizenie nastepuje, kiedy kto$ jest
czyim$ sercem (WM 111 103; Kuj | 240), poniewaz wtedy niemozliwe staje sie
zycie bez drugiej osoby, tak jak bez najcenniejszego narzadu.

W pewnych utartych potgczeniach serce jest traktowane jako siedlisko emo-
cji, ale odznaczajace sie pewna wiasciwoscig charakterystyczng dla przedmio-
tow materialnych. Jest jak przedmiot, dlatego mozna: dac¢/odda¢ komus$ serce/
serduszko (WM V 151, 136; Kb Il 185, 260; Kb 11l 198), darowa¢ komus serce
(WM V 55), zostawi¢ dla kogo$ serce (WM 11 170).

Bardzo liczng grupe stanowig zwigzki frazeologiczne nasuwajgce skojarze-
nie z cierpieniem fizycznym towarzyszagcym niechcianym emocjom: serce boli
kogo$ (Kuj I 160, 190; Kb Il 254), serce boleje od zatosci (WM V 77), serce
boluje za kim$ (WM 11 242), mie¢ boles$¢ serca (WM V 116) serce komus$peka (tu:
ze strachu) (WM V 76), serce rozpeknie sie komu$ (Kb 11 111, 113), serce rozsig-
dzie sie/rozsiada (w kim$) (WM 11 83; WM 11l 23, 135), serce kraje sie komu$
(WM 11 226, 242; WM 111 59, 62, 63, 96, 167; WM V 77; Kuj | 82, 118; Kb 11 256,
267), serce cigzy komus$ (Kuj | 128), zal sciska serce (WM 11 238; Kuj | 92) ), zal
przeszywa serce (WM 11 102, 103), zal dokucza sercu (Kb 11 314).

Niektore emocje, a moze nawet wiekszo$¢ z nich, moga by¢ sygnalizowane
poprzez ogdlnie rozpoznawalne gesty, zachowania, mimike. To zagadnienie zo-
statlo do$¢ dokladnie zbadane i opisane przez psychologow, kulturoznawcow
ijezykoznawcow (np. Krawczyk 1983; Jedrzejko, Nowakowska-Kempna 1985;
Hall 1987; Jarzabek 1994; Jasifiska, Ku¢ 2002). W pie$niach ludowych serce
zamiast cztowieka zostato obdarzone takimi wiasciwosciami: serce oSmieje sie
do kogo$ (Kuj I 196), serce skacze (WM IV 128), serce wyskoczy (WM 111 181),
serce przylgneto do kogo$ (jak zywica) (WM Il 32), serce wota (‘teskni’) do
kochania (WM 1V 241), serce porusza za kim$ (‘z mitosci’) (WM Il 106), serce
ptacze w/za kim$ (WM 11 237; WM 111 49, 141, 154, 158; Kuj | 157; Kb 11 250),
serce zadrzy (WM IV 37), serce dretwieje (‘ze strachu’) (WM V 76), serce
mdleje/mgleje (w kim$/ do kogo$) (WM 11 39; WM Il 117; Kuj | 127, 128; Kb Il
252). Pod wptywem pozytywnych emocji serce odzywa/ozywa w kim§ (WM I
204; Kb Il 112), rados¢ znieca (‘rozbudza’) serce (WM 1l 268), natomiast emo-
cja negatywna moze sprawiac, ze serce wiedniejak kwiat (WM V 77). Z dziata-
niem zwiazane sg potgczenia Swiadczace o tym, ze emocja bywa niepozadana,
a czasami rownoczesnie zbyt silnie obezwladniajgca eksperiencera, dlatego ser-
ce wstrzymuje sie od zalu (WM Il 136), serce nie moze sie utuli¢ (WM II1 25;
Kuj 1 208), badz ostatecznie serce podda sie od zalu (WM I11 169).

Jak zaznaczono wczesniej, serce bywa utozsamiane z cztowiekiem, dlatego
tez uprawnione bedzie przekonanie, ze na serce mozna oddziatywac tak, jakby
byto drugg osoba. Przede wszystkim wiasnemu sercu mozna ,nakazac”, aby
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ponownie darzyto kogo$ uczuciem, czyli serce powrécito do czegos/kogos (WM
I11 55). Duzo czestsze sg sytuacje dziatania na czyje$ serce: kto$ poruszy czyjes$
serce (‘wywota pozytywne uczucia’) (WM Il 113), kto$/co$ rozweseli/uszczesli-
wi czyje$ serce (WM 11 268; WM 11l 105), kto$ rozraduje serce w kim$ (WM 111
134), ktos/co$ zasmuci/smuci czyje$/swoje serce (WM I 219, 220; WM Il 225;
Kb Il 367), kto$ trapi w kim$ serce (WM Il 111), kto$ zdradzi czyje$ serce
(‘opuszczajac, odtraci uczucie’) (WM Il 105), kto$ robi ciezar czyjemu$ sercu
(Kb 1 270).

Powigzania miedzy emocjonalnoscig cztowieka a sercem sg niezwykle zy-
wotne, jednak inne czesci ciata r6wniez mogqg zosta¢ potraktowane w podobny
spos6b. W pieSniach w tej funkcji wystepuje przede wszystkim dusza/duch,
w zebranym materiale te leksemy iacza sie tylko ze sferg ,uczu¢ cieptych”:
dusza weseli sie/ rozémieje sie (WM 111 211; WM V 38; Kb Il 159), duch raduje
sie (WM 1V 128), dusza wypadnie za kim$ (‘z mitosci’) (WM 111 181). Poprzed-
nio pojawity sie zwigzki majace za podstawe wyobrazenie o wartosci pozosta-
wania blisko serca, analogicznie szczegbélnymi wzgledami cieszy sie kto$ naj-
blizszy duszy (WM II 116).

Sporadycznie emocje bywaja umiejscowione takze w innych czesciach cia-
fa. Dwa ponizsze zwigzki frazeologiczne ujmujg uczucia lokatywnie: nosi¢ ko-
go$ w piecie (‘pogardzaé¢ kims$’) ( Kuj | 146), wybi¢ frasunek z gtowy (WM V
49). Z6¥¢, czyli wydzielina watroby, na zasadzie pars pro toto zastgepujaca na-
rzad wewnetrzny, ulega destrukcji pod naporem gwattownej emocji. W piesni
zanotowano w potgczeniu frazeologicznym leksem zapozyczony z jezyka nie-
mieckiego (Galle ‘z64¢’): gala peka od zatosci (Kb Il 17). Emocje znajdujace sie
w czedciach ciala innych niz serce i bliskg mu przestrzennie duszg, sa w wyeks-
cerpowanym materiale piesniowym siedliskiem jedynie emocji negatywnych.

Piesni rejestrujg gesty i zachowania motywowane kulturowo, czesto uswie-
cone tradycja, ktore sg przejrzyste dla pewnych grup spotecznych czy etnicz-
nych. Takie frazeologizmy sg og6lnie rozumiane i uzywane w codziennej komu-
nikacji. Wyekscerpowano kilka zwigzkéw tego rodzaju: kto$ trzesie buksami
(‘spodniami’) (Kb Il 204), kto$ zatamuje rece (Kuj | 191; Kb Il 160, 261), kto$
targa wiosy na gtowie (Kb Il 218), kto$ bije sie wpiersi (WM V 39).

5. Zakonczenie

Zgromadzony materiat zawierajacy frazeologizmy jest pokazny i réznorod-
ny. Powiela frazeologizmy znane z polszczyzny og6lnej, ale moze dlatego, ze
nalezg one czesto do polszczyzny méwionej, zywej mowy. Jednak zrgh gwaro-
wej frazeologii pieSniowej stanowig nowatorskie przeksztatcenia utrwalonych
zwigzkdw, rozbudowane ciggi potaczen z leksemami serce czy {zy. Por6wnanie
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tekstéw piesni z czterech regionéw: Warmii i Mazur, Kujaw i Kaszub pozwala
wyciggna¢ wniosek, ze mimo powtarzajacych sie frazeologizméw sg miedzy
nimi réznice. Przede wszystkim zwigzki wspdlne nalezg do zasobu ogélnopol-
skiego, ustalonego. Kazdy z regiondw uzywa innych wyrazen, aby poradzi¢
sobie ze sferg uczué. Na tym tle szczegdlnie wyrdzniaja sie ogromne mozliwosci
wyzyskania metaforyki serca. Tak urozmaicony materiat zaczerpniety z piesni
zanotowanych na po6tnocnych obszarach Polski sktania do postawienia pytania,
jak wypadtoby poréwnanie z piesSniami z innych regionow Polski?
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Summary

Phraseology is an important part of the Polish lexicon. People and literature often use it to
talk about feelings which are quite difficult to explain. The folk songs in Warmia and Mazury,
Kujawy and Kaszuby are rich with phraseology related to emotions. The analysis is followed by
some conclusions:

- both positive and negative emotions can be explained by phraseology,

- words tear (fza) and heart (serce) are frequently used in folk songs,

- lots of phrasemes used in folk songs are unknown in common Polish.



