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1. Wstep

Jednym z gléwnych zadan genologii lingwistycznej jest opis rézno-
rodnych gatunkow tekstéw w zakresie ich genezy 1 charakterystyki. Bez
watpienia luke stanowig tu gatunki internetowe, ktére rodza sie 1 ewoluuja
réwnie szybko, jak rozwijaja sie nowe technologie, dlatego wiele z nich wciaz
pozostaje nieopisanych.

O gatunku tekstu, ktéry stanowi przedmiot moich rozwazan, napisano
do tej pory bardzo niewiele. Nie jest to gatunek powszechnie znany gléwnie
dlatego, ze funkcjonuje w spotecznosci nie tylko kontrowersyjnej, ale takze
objetej swego rodzaju tabu. Mowa tu o internetowej grupie oséb przyjmu-
jacych substancje psychoaktywne, ktora swoje eksperymenty ze $rodkami
odurzajacymi relacjonuje w tekstach zwanych trip raportami.

2. Koncepcja i skladniki wzorca gatunkowego

W kolejnych czes$ciach Artykutu postaram sie scharakteryzowacé trip
raport jako gatunek. W tym celu postuze sie koncepcja wzorca gatunkowego
autorstwa Marii Wojtak. Wzorzec ten badaczka definiuje jako:

zbiér regut dookreslajacych najwazniejsze poziomy organizacji gatunkowego sche-

matu, relacje miedzy poziomami i sposoby funkcjonowania owych pozioméw (Wojtak
2008: 354).
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3. Czym jest trip raport?

Aby opisaé poszczegé6lne sktadniki gatunkowe trip raportu, nalezy go
najpierw zdefiniowaé. Za trip raport (inne nazwy synonimiczne tego po-
jecia to: trip report i TR!) uznaje za Piotrem Garczewskim zamieszczony
w sieci (najczeSciej na specjalnych forach gromadzacych psychonautéw) ,,opis
przezy¢ wywotanych na skutek zazycia okreSlonych substancji psychoak-
tywnych” (Garczewski 2015: 65). Nazwa gatunkowa ,,trip raport” pochodzi
z jezyka angielskiego, w ktorym przy zachowaniu pierwotnej pisowni {rip
report funkcjonuje w dwdich znaczeniach — tozsamym z polskim oraz jako
relacja, sprawozdanie z podrozy. Charakterystyke wzorca gatunkowego trip
raportu opieram na korpusie obejmujacym 110 tekstéw zarejestrowanych
od grudnia 2015 do 20 sierpnia 2016 r., zamieszczonych w dwoch serwisach
internetowych — Forum Haszysz.com? oraz Neurogroove?. Wybér wymienio-
nych witryn internetowych byt spowodowany stosunkowo dlugim czasem
istnienia obu serwiséw, duza liczba uzytkownikéw oraz odwiedzajacych.

4. Aspekt pragmatyczny

Jednym ze skladnikéw wzorca gatunkowego jest opis jego cech pragma-
tycznych. To wlasnie sytuacja komunikacyjna czyni TR tak interesujacym
z perspektywy genologicznej, warunkujac wiele jego charakterystycznych
cech, takich jak ukrywanie swoich danych przez nadawcéw badz postugi-
wanie sie slangiem.

4.1. Relacja nadawczo-odbiorcza

Zarowno nadaweca, jak 1 odbiorca reprezentacji tekstowych analizowa-
nego gatunku postrzegani sa jako osoby powiazane z konkretnym forum
internetowym. Nadawca TR jest formalnym (czyli zarejestrowanym na
danej stronie) cztonkiem internetowej spoteczno$ci psychonautéow, ktory
przyjmowatl lub przyjmuje w momencie tworzenia komunikatu substancje
psychoaktywne. Z tresci zebranych TR wytaniajg sie dwie sylwetki nadaw-
coéw. Cze$é z nich zazywa Srodki oddzialujace na oSrodkowy uktad nerwowy
okazjonalnie w celach rekreacyjnych, drudzy natomiast traktuja, tripowanie

1 Dla oszczednoéci miejsca w dalszych czeéciach artykulu bede sie postugiwala nazwa
w wersji skréconej — TR.

2 <forum.haszysz.com>, dostep: 09.05.2016.

3 Szczegblowg charakterystyke tego serwisu dostepnego pod adresem neurogroove.info
przedstawia P. Garczewski (2015: 64, 65).
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jako pewnego rodzaju hobby, regularnie siegaja po substancje psychoak-
tywne, aby przezywac podréze w gltab wlasnej podSwiadomosci. Niekiedy
sa oni $wiadomi swojego uzaleznienia oraz problemow, jakie w ich zyciu
spowodowaly narkotyki.

Odbiorca nie musi by¢ zarejestrowanym uzytkownikiem forum ani osoba,
majaca, bezposéredni kontakt z psychodelikami. Niektorzy odbiorcy czytaja,
TR z czystej ciekawosci, gdy trafia na gromadzacy je serwis przez przypadek
(treéci sq dostepne takze dla niezarejestrowanych odwiedzajacych witryne).

Nadaweca 1 odbiorca pozostaja dla siebie anonimowi (tj. nie znaja, swojej
tozsamosci). Wszyscy zarejestrowani uzytkownicy foréw postuguja sie nic-
kami, a takze staraja sie nie podawac jakichkolwiek danych, ktore mogtyby
umozliwié ich identyfikacje.

4.2. Cele komunikacyjne TR

Do pragmatycznych cech gatunku nalezg rowniez cele realizowane
za pomocg jego reprezentacjl. TR stanowia bez watpienia bardzo ciekawy
typ tekstu. Opublikowanie tego rodzaju komunikatu to przyznanie sie do
czynu, ktory nie tylko jest napietnowany przez spora czes$é spoleczenstwa,
ale takze moze by¢ nielegalny w $wietle prawa. Jaki cel przySwieca komus,
kto podejmuje tak duze ryzyko zwigzane z umieszczeniem TR na forum?
Jak wynika z analizy zgromadzonych w korpusie tekstow, cele te moga by¢
nastepujace:

a) ekspresyjny — podzielenie sie przezyciami z tripu,

b) autoterapeutyczny — uporzadkowanie przezy¢ wewnetrznych oraz przy-
znanie sie przed czlonkami spotecznoéci do uzaleznienia;

¢) poznawczy — opis dzialania konkretnej substancji, ostrzezenie przed
efektami ubocznymi, pulapkami, wskazanie érodkéw, ktorych lepiej ze
soba nie mieszac;

d) socjalizacyjny — autoprezentacja na forum i zaistnienie na nim, a takze
nawigzanie kontaktéw z innymi uzytkownikami.

Bardzo istotne sg cele ekspresyjne. Trip bywa niekiedy glebokim prze-
zyciem, bogatym w rozmaite wizje 1 odczucia, dlatego osoba, ktora zazyla
substancje psychoaktywne, odczuwa potrzebe uzewnetrznienia odmiennych
stanéw $wiadomosci 1 podzielenia sie nimi z innymi. Samo opisywanie
wewnetrznych stanéw oraz towarzyszacych im emocji moze poméc w upo-
rzadkowaniu ich 1 zastanowieniu sie nad wlasnym stosunkiem do przyjmo-
wanego psychodeliku.

Czesto TR jest komunikatem, w ktorym umieszcza sie informacje doty-
czace dziatania konkretnych substancji o wlasciwoséciach psychoaktywnych,
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dlatego zbidr tych tekstéw moze stanowié¢ swego rodzaju kompendium
o érodkach odurzajacych. Znajdziemy tu nie tylko opis oddziatywania kon-
kretnych specyfikow na ludzkie cialo, psychike, ale takze wskazéwki, ktore
$rodki mozna stosunkowo bezpiecznie taczyé 1 w jakich iloéciach oraz w jaki
sposéb je przyjmowac. Stad bardzo precyzyjne informacje dotyczace daw-
kowania pojawiajace sie w ramie tekstowej, a takze w tresci wtasciwej TR.
Cele poznawcze nie zawsze sa w nim realizowane przez zalecenia 1 opisy.
Czesto maja forme apeli (np. Powtarzam jeszcze raz, nie bierzcie tego géw-
na, bo strasznie uzaleznia... lub Jak masz zty humor, traumy, albo obsesje,
z ktorymi sie nie pogodziles, nawet nie bierz sie za muszkatotowiec) badz
ostrzezen przed niebezpiecznymi mieszankami psychodelikow, uzaleznie-
niem, skutkami ubocznymi — wszelkiego rodzaju niebezpieczenstwami, jakie
niesie zazywanie substancji psychoaktywnych.

Nie nalezy zapomina¢ o socjalizacyjnych celach, dla ktérych autorzy
tworza swoje teksty. Ciekawy TR, o interesujaco skonstruowanej narracji,
pozwala nadawcy da¢ sie zauwazy¢ w internetowej spotecznosci, zaistnieé
w niej, moze by¢ takze pretekstem do nawigzania bezposredniej znajomosci
z innymi uzytkownikami forum. TR podlegaja wymiernej ocenie odbiorcow,
a co za tym idzie — wysoko oceniany tekst podnosi range autora w wirtualnej
grupie, niekiedy umozliwia nawet dostep do specjalnych benefitéw (np. do
specyfikéw oferowanych przez tzw. vendoréw — dziatajacych za posrednic-
twem forum sprzedawcoéw zakazanych substancji).

TR to bez watpienia komunikaty umozliwiajace realizacje réznych celow,
jednak najistotniejsze sg te ekspresyjne — zwigzane z uzewnetrznianiem
przezy¢ 1 emocji autora, a takze poznawcze dotyczace gromadzenia oraz
przekazywania wiedzy na temat zakazanych substancji.

4.3. Kontekst zyciowy

Kolejnym po celach pragmatycznych determinantem gatunkowym jest
w koncepcji M. Wojtak kontekst zyciowy. W pojeciu tym zawiera sie zarow-
no geneza gatunku, jak 1 podgatunki, ktore moga pojawiac sie na dalszych
etapach ewolucji danego typu tekstow.

4.3.1. Geneza

TR to gatunek niejednorodny, wywodzacy sie z réznych zrédel genologicz-
nych. Pod wzgledem strukturalno-formalnym jest to pewien specjalistyczny
podtyp posta na forum, czego dowodem moze byé chociazby jego budowa
— dostepnos¢ tresci wlasciwej tekstu dla odbiorcy dopiero po kliknieciu na
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tytut oraz mozliwo$¢ dodawania komentarzy przez uzytkownikéw forum
(szerzej pisze na ten temat w dalszej czesci artykutu).

Nazwa gatunkowa odsyla nas do duzo bardziej zakorzenionego w kul-
turze gatunku, jakim jest raport, ktory badacze zajmujacy sie genologia
tekstow dziennikarskich charakteryzuja nastepujaco:

Raport to odmiana sprawozdania, w ktérej dominuje chronologiczne przywolywanie

faktow, zestawianie ich w celu wywotania lepszego kontrastu. [...] Raport bliski jest

najprostszej formie reportazu. Dopuszczalna jest tu zdawkowa charakterystyka
postaci, opisy ich zachowan, cytowanie imion 1 nazwisk, funkeji, dopuszczanie ich
do glosu (cytowanie wypowiedzi). W raporcie pojawiajg sie érodtytuly, co utatwia
przyswajanie tekstu, poniewaz raport jest wiekszych rozmiaréw (Wolny-Zmorzynski,
Kaliszewski, Furman, 2006: 46).

W TR bez trudu mozna dostrzec cze$¢ z wymienionych wyzej cech
raportu. Jak juz wspomniatam, czesto zawierajg one érodtytuty, ktore petnia
funkcje organizacyjna, a takze poetycka. Ich autorzy chetnie przywotuja
fakty, starajac sie w ten sposéb odtworzyé przebieg tripu, uporzadkowaéd
go we wlasnych wspomnieniach. Nie brak tu opiséw wrazen i zachowan.
Zdecydowanie subiektywny charakter tekstow sprawia, ze dopuszczanie do
glosu 0s6b trzecich nie jest tu zjawiskiem powszechnym, jednak w materia-
le pojawily sie teksty zawierajace mowe zalezna. Z oczywistych wzgledéw
w TR nie podaje sie prawdziwych danych osobowych, ale pseudonimy (nicki).

Innym gatunkiem, z ktérego wyrasta TR, jest relacja definiowana jako:

gatunek dotyczacy zdarzen, ktére jeszcze sie nie zakonczyly. Relacja jest réwnole-

gla (réwnoczesna) z narastaniem poszczegdlnych faz zdarzenia. Charakteryzuja ja

z jednej strony katalogowe podawanie faktow (data, miejscowo$¢, najwazniejsze wy-
darzenia, z drugiej zywe 1 barwne opisywanie przebiegu wydarzen) (tamze: 43, 44).

Dla relacji charakterystyczne sa barwne opisy wydarzen, czesto dokonywane
na biezaco. Niezwykle istotne jest tez katalogowe ujecie opisywanych przezyc,
ktore w TR przejawia sie w precyzyjnych informacjach zawartych w ramie
tekstowej, a takze w podawaniu godziny wlaéciwej konkretnym odczuciom
(czy zdarzeniom) lub czasu po spozyciu substancji.

4.3.2. Warianty gatunkowe

Nalezy pamietaéd, ze gatunek tekstu jest tworem zywym, stale ewolu-
uje 1 adaptuje sie do okolicznoSci 1 realizowanej przezen funkcji. Nie kazda
reprezentacja tekstowa danego wzorca musi zawieraé¢ wszystkie jego cechy
gatunkowe. Podtypy wzorca odznaczajace sie niepelnym zestawem cech
prototypowych dla danego gatunku okre§lane s mianem wariantéw (Woj-
tak 2008: 355).
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Analiza zebranych TR pozwolita mi wyr6zni¢ dwa warianty gatunkowe.
Pierwszym z nich jest wariant narracyjny, zazwyczaj utrzymywany
przez autora w konwencji opowiadania. Wariant ten charakteryzuje sie
refleksyjno$cia i jest pisany z dystansem (czasowym, a takze emocjonalnym)
w odniesieniu do opisywanego tripu, ktérego przebieg autor tekstu odtwarza
ze wspomnien lub notatek napredce sporzadzonych bezposrednio po przyjeciu
$rodka odurzajacego. Te okoliczno§¢ tworzenia komunikatu dokumentujg
nastepujace fragmenty: Piszqc kolejne notatki w Wordzie réwniez towarzy-
szylo mi uczucie bliskosci ludzi. [...] Dosztam do wniosku, Zze pisane przeze
mnie zdania to osobliwy tqczniki miedzy przysztosciq a terazniejszosciq.
Notatek bylo wiele, przytocze te jakos brzmiqce.

Dystans temporalny wyraza sie w jezyku przez uzycie czasu przesztego,
dystans emocjonalny za$ przez przemyslana strukture tekstu, pelne zdania,
rozwaznie dobierane okreslenia i silnie zaakcentowana funkcje poetycka.
TR narracyjne pelne sa przemys§len, podsumowan czynionych z perspekty-
wy czasu, barwnych opiséw, metafor 1 figur stylistycznych, dlatego chetnie
czytaja je takze osoby niezainteresowane przyjmowaniem substancji psy-
choaktywnych.

Odmienny wariant TR stanowi ich podtyp nazwany przeze mnie relacyj-
nym, ktory silnie nawiazuje do gatunku relacji — tworzony jest na biezaco,
gdy autor znajduje sie pod wpltywem zazytych substancji psychoaktywnych
(co moze by¢ niekiedy widoczne w nieco chaotycznej sktadni pisanego tekstu).
Znaczaca role odgrywa w nim odtwarzanie faktow oraz chronologia. Budowa
1 organizacja TR relacyjnego nierzadko bywa oparta na chronologicznym
przedstawianiu wydarzen, kiedy to konkretnej godzinie lub czasowi, jaki
uplynat od przyjecia substancji, przypisuje sie odpowiedni fragment tekstu
(por. 5.3). W tym wariancie czesto pojawiajq sie doktadne, wnikliwe opisy
objawdéw fizjologicznych (Zrenice jak szpileczki, drgania rqk i ndg, zaczqt na-
walaé mi zotqdek — wciqz wydawat glosne burkniecia, bolat.) oraz zaburzen
percepcji (las wyglada inaczej niz na poczatku, Swiatto swieci innym kolorem,
robaki wychodzaqce z szuflady i czarne smugi wygladajqce jak cienie).

5. Aspekt strukturalny

Opisane powyzej warianty gatunkowe maja swoje zrodto nie tylko
w genezie gatunku, ale takze z budowie tekstu, ktéra stanowi kolejny
po pragmatyce istotny aspekt charakterystyki gatunku. Analiza tekstéw
zebranych w korpusie wykazala, ze TR jest bytem genologicznym o silnie
zaznaczonej strukturze. Wiekszoé¢ badanych reprezentacji tekstowych
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zawlerata powtarzajacy sie zestaw elementow, ktore najczesciej byly ob-
ligatoryjne, rzadziej fakultatywne. Zrédel takiego stanu rzeczy winni$my
upatrywaé w wewnetrznej cenzurze spolecznosci forumowiczéw tworzacych
TR. Dzieki mozliwoéci oceniania 1 komentowania zamieszczonych tekstéw
uzytkownicy forum moga sugerowaé autorom wpiséw, aby wzbogacili je
o brakujace elementy.

5.1. Rama tekstowa

Przy opisie budowy tekstu warto odwotaé sie do pojecia ramy teksto-
wej, pod ktéorym badacze rozumieja elementy tekstu wydzielajace go jako
odrebna, spdjna catoéé. Elementy te sa noénikami informacji metatekstowej
(Mayenowa 1974: 271).

Obowiazkowy element ramy tekstowej TR stanowi tytul. Przeprowa-
dzone przeze mnie badania pozwolity wyr6znié ich trzy typy:

1) kreatywne, w ktorych akcent polozony jest na funkcje poetycka;
2) zawierajace nazwy zazytych przez nadawce substancji;
3) mieszane — laczace cechy dwdch poprzednich kategorii tytutowych.

Celem tytulowania TR w sposéb kreatywny jest przede wszystkim przy-
ciagniecie uwagi odbiorcy 1 zachecenie go do tego, by zapoznatl sie z calym
tekstem. Na forach odbiorca napotyka w pierwszej kolejnosci tytut danego
posta 1 dopiero klikniecie wen pozwala adresatowl na przejsécie do strony
z jego wlasciwa trescia. Oznacza to, ze nierzadko to wlasnie oryginalny tytut
decyduje o poczytnosci TR. Tytuly kreatywne moga zawiera¢ rozmaite Srodki
stylistyczne, np. pytania retoryczne (Czy mozna zrozumieé dragi? Narkotyki
jako nauczyciel zycia*) badz czerpaé z wytworéw kultury lub skrzydlatych
stow (Muzeum Swiadomosci®; OFkrutny nielegal czyli ,,zgadnij kotku, co mam
w Srodku”). Inne ciekawe przyktady kreatywnych tytutéw to Mieszanka ,,od
kolegi”, wszechobecna fonia i nieobecna wizja, Drobne niedopatrzenie — Czyli
o tym jak wystrzelilem sie z dziala.

Druga kategoria tytutéw pelni gléwnie funkcje informacyjna — prze-
kazuje odbiorcy, jakie substancje spozyl nadawca przed napisaniem TR.
Do okre$lenia przyjetych érodkéw psychoaktywnych uzywa sie najczesciej
nazw potocznych lub slangowych, jak w przyktadach: Alko + Amfa + Ganja,
Faza — dxm® + trawa.

4 Wszystkie przyklady i cytaty pochodzace z materialu badawczego przytaczam z zacho-
waniem oryginalnej pisowni i interpunkecji.

5 Nawiazanie do plyty zespotu Spongle grajacego psychodeliczng muzyke elektroniczna,

6 Dekstrometorfan — zwigzek chemiczny oddzialujacy na OUN, stosowany jako lek
przeciwkaszlowy, a w wiekszych dawkach jako érodek odurzajacy (Chlebda i in. 2009: 106).
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Ciekawym sposobem tytulowania TR jest tworzenie tytulu realizujacego
dwie wymienione wczeéniej funkcje — poetycka i informacyjna. Mieszane
tytuty skladaja sie z nazwy przyjetych substancji psychoaktywnych oraz
twoérczej proby ujecia w kilku stowach tego, co dziato sie po ich zazyciu.
Oto kilka przykladéw: [25I-NBOMe"] Byé¢ czesciq, fraktala oraz przemiana
w filozoficzny Absolut; [4-aco-dmt3] nowe spojrzenie na codziennosé; MDMA?
— mito$é zawarta w krysztale; W krainie umystu — LSA'O; Halo Grzybki —
Spotkanie ze Stwércq, dansing na kwachu i fecie!; Eysiczkill — Las Wypas.
W niektérych tytutach mieszanych pobrzmiewa refleksja nad skutkami
zazywania substancji psychoaktywnych, np. £ajt bijacz!? — Pierwszy Ciqg;
Gatka muszkatotowa — Dar czy Przeklenistwo?; Grzyby, czyli jak odebraty
mi wszystko w jednym momencie.

Istotnym elementem ramy tekstowej TR sa tzw. detale, ktére w niekto-
rych postach przybieraja postaé¢ ramki umieszczonej obok tresci wlasciwe;.
Detale wspéltworzone sa przez informacje o:

1) substancji, ktérej dotyczy tekst,

2) jej ilosci,

3) rodzaju przezycia,

4) set&settings obejmujacych nastawienie nadawcy, miejsce, cel 1 okolicznos$ci
przyjmowania substancji,

5) wieku nadawcy,

6) przyjmowanych dotychczas przez niego substancjach psychoaktywnych
(tzw. do$wiadczenie) (por. Garczewski 2015: 65).

Detale zawieraja informacje precyzyjne, skrotowe, skondensowane tak,
aby odbiorca moégt szybko sie z nimi zapoznaé 1 tym samym zaznajomié
z sylwetka nadawcy oraz dawkowaniem badZ mieszaniem substancji.

Do ramy tekstowej naleza réwniez formuly poczatku 1 konca. Za fakulta-
tywne formuty tego rodzaju mozemy uznaé¢ w TR powitanie oraz pozegnanie.
Powitania sa zazwyczaj stosunkowo krétkie (np. Witam, Ahoj, Siemanko)
lub Do nastepnego, a ja ten, ptyne sobie sam gdzies dalej, jak zwykle zresztq,

7 Substancja psychoaktywna o silnym dziataniu bedaca pochodna fenyloetyloaminy
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction 2014: 6-8).

8 Skrét od nazwy substancji psychoaktywnej — 4-Acetoksy-N,N-dimetylotryptaminy.

9 Substancja psychoaktywna powszechnie znana pod nazwa, ecstasy — <https://www.
drugabuse.gov/publications/research-reports/mdma-ecstasy-abuse/what-mdma>, dostep:
16.05.2016: 11:35.

10 Ergina, substancja wywolujaca omamy — Simonieko, Waszkiewicz, Szulc 2013: 500.

11 Rodzaj grzybéw halucynogennych — Dydak, Sliwitiska-Mossori, Milnerowicz 2015:
987, 988.

12 Spolszczony zapis white bitch — slangowego okreélenia amfetaminy i kokainy.
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Na wstepie chciatbym sie przywitaé), przy czym pelnig one funkcje wyraznie
fatyczna — stuza nawigzaniu kontaktu z odbiorcami.

Zmacznie bardziej rozbudowane od fakultatywnych formul poczatku
1 konca okazaly sie te obligatoryjne dla badanych tekstéw — wstep, podsu-
mowanie. Wstep moze zawiera¢ motywacje nadawcy do napisania TR: czuje,
Ze musze sie gdzies podzielié¢ energiq, podrozq, wirowaniem poza Swiatem,
Chciatbym jednak opisaé swojq drugq probe z 25¢; Nie pisze o nim tylko na
podstawie spontanicznej decyzji, ale takze pod wptywem duzego wrazenia.

Czesto we wstepach méwi sie o okolicznosciach (umiejscowienie w czasie
lub przestrzeni) zazywania badz zdobywania substancji psychoaktywne;j
1 ogdlne informacje na jej temat: tak mocno skondensowanych odczué wrecz
szalenstwa nie dostarczyta mi zZadna inna substancja,; w pracy naszta mnie
ochota na biate; Wyprawa na dworzec w Oslo; Substancja ktorq wezme tutaj
na ruszt, jest kodeina i moj pierwszy raz z owa, To byl pozny paZdziernik
2012 roku.

W podobnie refleksyjnym, a niekiedy takze moralizatorskim tonie utrzy-
mane jest podsumowanie TR. To miejsce na przemyslenia dotyczace skutkéw
siegania po psychodeliki 1 oceny przezytego tripu: Po wszystkim |[...] nega-
tywnych psychicznych efektow post-tripowych nie odczutem, pozytywnych
tez; Moj pierwszy raz byt bardzo pouczajqcy, trip byt raczej ciezki, nie byt
zabawaq [...] pamietajcie ze caty syf ktéry w Was siedzi przyjdzie. Wszystko
z rozsqdkiem, Ale ogélnie nie polecam.

W podsumowaniu nierzadko pojawiaja sie moraly, apele 1 porady adre-
sowane do 0s6b, ktére zamierzaja sprobowac substancji opisanej w tekscie
lub $rodkéw odurzajacych w ogdle: stanowczo nawotuje do zachowywania
ostroznosci przy taczeniu dysocjantow i psychodelikéw w miejscach publicz-
nych!; Mysle, ze lepiej jest zostaé¢ w sferze intymnosci czyli dom jest dobrym
rozwigzaniem, nie robcie na pusty zotqdek, nie mieszajcie takich lekow,
(ani zadnych innych) z tymi narkotykami. W podsumowaniach TR uderza
réwniez bogactwo 1 glebia refleksji nad §wiatem oraz sensem egzystencji
(Kazdy z nas na cos czeka, ja staram sie 2y¢ dniem,; Staraj sie samemu So-
bie wyjawié sekret piekna zycia, Czutem, zZe tworzqc filozoficzne konstrukty
nareszcie bytem wolny, Jest po prostu Wszechswiat lub swiat), a takze
powiazanie przyjmowanych psychodelikéw z filozofia zyciowa odbiorcoéw.
Z ostatnich zdan komunikatéw wytania sie obraz nadawcy o duzej wiedzy na
temat dziatania substancji psychoaktywnych oraz silnej samo$wiadomosci
psychonauty. Analizowane teksty zaskakuja starannoscia jezykowa oraz
barwna stylistyka (zob. punkt 7). Jest to zasluga nie tylko samych nadawcow
poszczegdlnych komunikatow, ale takze catej spotecznosci forumowiczéow,
ktorzy wymuszaja na pozostalych uzytkownikach wysoki poziom tekstow.
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Wewnetrznej cenzurze sprzyjaja dwie cechy kanalu komunikacyjne-
go, jakim jest forum internetowe, a mianowicie mozliwo$¢ komentowania
1 oceniania poszczegblnych postéw. Komentarze pod TR czesto zawieraja,
sugestie dotyczace ich struktury i przystepnosci (np. Dobry tr, przyjemnie
sie czytato... lub Dziwna i nieprzejrzysta forma, totalnie czerstwa i nudna
tresé. Dodatkowo kilkanascie abstrakcyjnych i gérnolotnych zdan ktore miaty
chyba w mniemaniu autorki uwznioslic jej przezycia, a odniosty doktadnie
odwrotny skutek.), a mozliwo$¢ przyznania mu okreslonej liczby gwiazdek
(minimalnie jednej, maksymalnie pieciu) pozwala wyrdzni¢ teksty najcie-
kawsze 1 najstaranniej napisane. Pole z komentarzami i oceng to jeszcze
jeden element ramy tekstowej opisywanego gatunku.

5.2. Segmenty

Narracja w TR prowadzona jest chronologicznie i budowana wokét
zazycia psychodelikow. Pierwsza cze$é treSci wiasciwe) dotyczy wydarzen
poprzedzajacych sam akt przyjecia substancji (poczatku dnia, okoliczno$ci
jej zdobycia lub kupienia). Drugi segment opisuje moment i sposéb wpro-
wadzenia specyfiku do organizmu oraz zwiazane z tym wrazenia. Nastepne
fragmenty przedstawiaja kolejne etapy doswiadczenia psychodelicznego,
skladajacego sie z fazy poczatkowej, szczytu 1 tzw. zejScia (Garczewski
2015: 77).

5.3. Kryteria segmentacji w TR

Nadawcy TR dziela tworzone przez siebie komunikaty, wykorzystujac

do tego celu:

1) akapity (czasami opatrzone érédtytutami),

2) rejestr godzinowy,

3) czas, jaki uptynat od przyjecia danej substancji do chwili pisania danego
fragmentu tekstu.

Podzial tekstu na akapity bez tytutéw nie wymaga komentarza. Ciekaw-
sze przypadki stanowia komunikaty zawierajace érodtytuty. W analizowa-
nym materiale pojawily sie ich dwa rodzaje — metatekstowe (np. Przedmowa,
Historia, Rozwiniecie, Zakoriczenie) oraz opisowe, w ktorych przejawia sie
kreatywno$¢ nadawcy 1 gra z odbiorca, tak jak w tytule Stacja I — Pan Jezus
zarzuca kwas lub Zapetlenie.

Przy segmentacji bardzo wazny bywa czas. Niektére teksty TR sa
oznaczane na podobienstwo dziennika poktadowego z podrézy przez od-
mienne stany Swiadomosci. Kazdy akapit rozpoczyna sie od wskazania go-
dziny, ktérej przyporzadkowuje sie przypadajace na nig czynnoéci, odczucia,
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wrazenia: Godz 22:55 A stowo czynem sie stalo, jak powiedziatem tak zrobi-
tem, starannie (niestarannie) odmierzytem na oko 100mg plus minus 10., 20
— Zaczyna robié sie ciepto, Godzina 19:00 — Zarzucam.

Niekiedy organizacja tekstu przebiega wedlug czasu, ktéry uptynat od
momentu przyjecia substancji psychoaktywnej. W takich TR chwila przy-
jecia substancji oznaczana jest duzg literg 7. Uplyw czasu nie musi by¢
odnotowywany regularnie, po prostu zapisywane sg te momenty, w ktérych
nadaweca przezyl lub poczul co$é wartego zapisania:

T+ 45min — Czuje juz metaliczny posmak i odretwienie prawie catej gornej wargi.

Kolory sie wyostrzyly i nasycity, patrze na wysokie jodty na tle nieba. Robie kilka zdjeé.

Czuje sie szczesliwy. Zaczyna bole¢ mnie brzuch a w glowie coraz wiekszy mindfuck.

T+5:30 — Jestem w domu. Wydaje mi sie Ze moje Zycie jest stabe, jezeli tylko na
DXMie mam szanse poczué sie tak dobrze. Przeciez inni majq tak zawsze? A nie, oni
po to pijq alkohol. Czy jezeli pozostane przy trzeZwosci to cos strace z zycia? I inne
rozkminy o ¢paniu.

TR, ktérych segmentacja jest zwigzana z chronologia, naleza do rela-
cyjnego wariantu gatunkowego, a ich ceche charakterystyczna stanowig
m.in. elementy faktograficzne 1 opisy biezacych przezy¢. Teksty te nierzadko
zawieraja, zapiski sporzadzane w czasie rzeczywistym, czego jezykowym
wykladnikiem bywa czas terazniejszy (szerzej pisze o tym we fragmencie
dotyczacym kontekstu zyciowego 1 wariantéw gatunkowych).

6. Aspekt poznawczy

Dla wielu typéw tekstow istotny determinant gatunkowy stanowi
tematyka reprezentacji tekstowych. Jest ona szczegdlnie wazna w przypad-
ku TR jako tekstow powstajacych wokét konkretnego tematu — zazywania
substanc)i psychoaktywnych.

6.1. Tematyka, perspektywa i punkt widzenia nadawcy

Jednym z tematow pojawiajacych sie w TR sa okoliczno$ci przyjecia
srodkow odurzajacych sygnalizowane juz w ramie tekstowe) (set&settings)
1 bardziej doktadnie uyjmowane w tresci wlasciwej.

Duze fragmenty tekstow po$wiecone sa, takze fizjologicznym skutkom
zazycia substancji psychoaktywnych, tak jak w ponizszych przyktadach:
Czuje juz metaliczny posmak i odretwienie prawie calej gornej wargi,
Nie zauwazam jakichs znacznych efektow, czuje szczekoscisk i dziwng
atmosfere (straszne uczucie gorgca). Mnogoscia tego rodzaju opiséw
odznacza sie wariant relacyjny trip raportu.
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Obok objawéw fizjologicznych bardzo wazny temat TR stanowig psychicz-
ne efekty oddziatywania narkotykéw. Autorzy tekstéw przyktadaja ogrom-
na wage do tego, aby jak najciekawiej 1 jednoczeénie bardzo skrupulatnie
przelaé na papier to, co niekiedy trudne do ubrania w stowa. Spdjrzmy na
nastepujacy fragment materiatu:

Wszystkie drzewa byly zielone (pelne lisci), a wszedzie zaczely lataé¢ pigkne kolorowe

motyle. [...] Nagle plytki chodnikowe zaczely sig ruszac i przemieszcza¢ dla tego

zaczatem je gania¢. Pozniej plytki zaczely gania¢ mnie. Smiechu miatem przy tym
co nie miara...

W przytoczonym powyzej cytacie nadawca stara sie oddaé¢ zarowno fizyczne
efekty zazycia (atak Smiechu), jak 1 zaburzenia percepcji oraz halucynacje
(ruszajace sie ptytki chodnika, kolorowe motyle).

Opisywane przez nadawcéw TR do$wiadczenia sa postrzegane subiek-
tywnie jako mistyczne. Teksty ukazuja przede wszystkim perspektywe
nadawcy, co czyni go niekiedy wyznaniem bardzo osobistym. Wystarczy
spojrzeé¢ na wybrane fragmenty TR: Znowu odlatuje, znowu uciekam od
rzeczywistosci w iluzje szczescia, Zmuszajq do pokonania wtasnego ego,
by poltqczyé sie z, jak komu pasuje jakie stwierdzienie — WyzZszq Swiado-
mosciq, Bogiem, Kosmiczng Duszq, Duchem Natury, falami Higgs
Boson etc., skoro nie byto by mnie, nie byto by catego wszechswiata ktory
powiedzmy znam, uswiadomitem sobie, ging nie czastki (istoty Zywe),
a kolejne cate wszechswiaty.

Komunikaty te sa bogate w przemyslenia oraz odczucia autoréw doty-
czace nie tylko zazywania narkotykow, ale takze sensu egzystencji. W tek-
stach przewazaja czasowniki w pierwszej osobie liczby pojedynczej, zaimki
wskazujace na osobe autora, a takze leksemy odsylajace do sfery duchowe;j
1 emocjonalnej (szczescie, ego, czqstki, wszechswiaty, Wyzsza Swiadomosé itp.).

6.2. Hierarchia warto$ci nadawcy

W tekscie zawarte sa informacje o tym, co z jakiego$ powodu jest waz-
ne dla nadawcy. TR jako teksty o osobistym wydzwieku i duzym stopniu
subiektywnos$ci pozwalaja nam wiele powiedzie¢ o hierarchii wartos$ci obo-
wigzujacej wsrod internetowych spolecznosci psychonautéw.

Jesli chodzi o przyjmowanie psychodelikéw, to pozadane sa zmiany
percepcji. Wszelkiego rodzaju zaburzenia postrzegania, zakrzywienia rze-
czywisto$ci psychonauci pojmuja jako ciekawe przezycie, swego rodzaju
percepcyjne efekty specjalne. Same tylko wizualne zaklécenia moga by¢
bardzo rézne, poczawszy od zaburzen ostro$ci widzianego obrazu, przez
falowanie pola widzenia, az po zmieniajace sie kolory. Szczegdlnie pozytywnie
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warto$ciowane sa zaburzenia wzroku przybierajace postaé fraktali — figur
geometrycznych odznaczajacych sie wtasnoScig samopodobienstwa, czego
przyktadem moga byé¢ nastepujace fragmenty: nie doszedtem niestety do
latajqcych fraktali, ale ogélne pobudzenie wyobrazni i wyostrzenie zmystow
byto na bardzo przyzwoitym poziomie, fraktale, cudenka pulsujqce, jeden
olbrzymi fraktal ktory zwyczajowo nazywamy niebem.

Stan po zazyciu substancji psychodelicznych moze by¢ glebokim 1 bardzo
silnym przezyciem. Wiele os6b zazywajacych narkotyki dazy do tego rodzaju
do$wiadczen. Odmienny stan Swiadomosci czesto owocuje filozoficznymi
refleksjami, §wiezym spojrzeniem na kwestie egzystencjalne. Mistycyzm
1 sktonno$é do traktowania seansu narkotykowego jako przezycia wyjat-
kowego, metafizycznego, doskonale widaé¢ w jezyku badanych tekstow, oto
przyktady: podréz zycia, stajesz sie swoistq energia, przenikane przez czystq
energie, zjednoczeni ze sobq w kosmicznym partnerstwie, utracitem ego, moje
Ego lub swiadomosé podzielita sie, jestem w czy$écu, tono pramatki, kiora
wkroétce na nowo urodzi wszechswiat.

P. Garczewski zwraca uwage na fakt, ze psychiczne efekty przyjecia
substancji psychoaktywnej moga niekiedy by¢ zwiazane z silna koncentracja,
na wlasnym ,ja” — zaglebianiu sie w nie (Garczewski 2015: 70), stad cze-
sto pojawiajace sie w materiale pierwszoosobowe formy czasownika. Tego
rodzaju odczucia 1 poznawanie siebie sa bardzo istotne dla psychonautéw.
Trip jest przez nich wartoSciowany zawsze pozytywnie, moga sie wowczas
dowiedzieé czego$ o sobie oraz przeanalizowaé wlasne stany emocjonalne.

Oczywiscie nie kazde doSwiadczenie psychodeliczne musi sie wigzaé
z gleboka metafizyka, kontaktem z sita wyzsza, czy poszukiwaniem odpowie-
dzi na fundamentalne pytania filozoficzne. Uzytkownicy forow, na ktérych
pojawily sie analizowane TR, sa zadowoleni, je§li przyjecie substancji skut-
kuje relaksacjq 1 rozluznieniem. Osiagany w ten sposéb stan btogosci moze
sie sta¢ czynnikiem antystresowym badz ucieczka od probleméw. Pozytywny
stosunek do takiego odprezajacego tripu widoczny jest w nastepujacych
przykladach: Wszystko stato sie przyjemniejsze, nie wazne za co bym sie nie
zabrat; mite odprezenie polqczone z ozywieniem, niesamouwite ciepto i od-
prezenie, relaks psychiczny i fizyczny, polecam kazdemu kto chce odpoczaé.

Nie zapominajmy jednak, ze odczucia wywolywane przez psychodeliki
nie zawsze sg przyjemne. Czasem moze pojawié sie strach lub trudny do
opanowania niepokdj, a w skrajnych przypadkach nawet stany paranoidal-
ne z wrazeniem umierania 1 przerazajacymi wizjami przedstawiajacymi:
niezlicznone ilosci pajakow, ogromnych pajgkow wielkosci reki, kumpla
z trzema oczami, postacie. Smutne, blade, w biatych ubraniach czy tez
ruchomaq statuetke jezusa. Takie doSwiadczenie jest wysoce niepozadane
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1 okreslane mianem bad tripu. Negatywnie warto$ciowane sa rowniez wszel-
kiego rodzaju objawy fizjologiczne zazycia substancji psychoaktywnych (Trip
byt ciezki, ale nie koszmarny. Gdyby nie problemy z btednikiem i wymioty —
nawet przyjemny,; mdtosci nie byly w cale nasilone, bylo perfekcyjnie; telepie
mnie niemilosiernie, poce sie jak swinia). Niebezpieczne sg takze zmiany
w ciele cztowieka nastepujace po przyjeciu narkotykéw dostrzegalne golym
okiem, np. przekrwienie biatek, poszerzenie Zrenic, poniewaz moga one zostaé
dostrzezone przez otoczenie i1 zdradzié¢, ze nadawca przyjmowat narkotyki.

7. Aspekt stylistyczny

Ostatnimi determinantami gatunku sa stosowane w jego reprezentacjach
tekstowych elementy stylu jezykowego. Zaobserwowane w badaniach cechy
stylistyczne TR dziele za M. Wojtak na trzy grupy — uwarunkowane przez
strukture, uwarunkowane przez pragmatyke 1 zwigzane z geneza uzytych
srodkow (Wojtak: 354).

W stylistyce opisywanego przeze mnie gatunku zarysowuja sie dwie
przeciwstawne tendencje. Z jednej strony autorzy tekstéw nie unikaja
uzywania wulgaryzmow 1 kolokwializmoéw, z drugiej TR pelne sa duchowe;)
metaforyki oraz starannych, plastycznych opiséw formutowanych bogatym
w zabawe stowem jezykiem, w ktorym pojawiaja, sie wyrazy z wysokiego
rejestru (medykament, konwersowaé, wazokonstrykcja, owczesnie).

7.1. Wyznaczniki stylistyczne uwarunkowane strukturalnie

Budowa TR ma wplyw na jego aspekt stylistyczny. Elementy umozliwia-
jace komentowanie 1 ocenianie tresci wlasciwej TR sprawiaja, ze nadawcy
komunikatéw dbaja o interpunkcje, pisownie, poprawng sktadnie. Autorzy,
ktorzy staraja sie tworzy¢ teksty w sposéb uporzadkowany, a takze zgodnie
z powszechnie uznanymi normami jezykowymi, moga liczy¢ na to, ze ich
TR zostana wysoko ocenione przez innych zarejestrowanych uzytkownikéw
forum, co pozwoli im wyrdznié sie w internetowej spotecznosci.

System not oraz komentarzy moze tez sktaniaé¢ autoréw do gier jezyko-
wych 1 zabawy stylistyka (np. przez wspomniane juz mieszanie rejestrow).
Post z ciekawie poprowadzona narracja ubrana w oryginalna, intrygujaca,
forme jezykowa, staje sie bardziej atrakcyjny.

Dla TR nie istniejg ograniczenia dtugoéci (pojawiaja sie niekiedy tek-
sty jednozdaniowe), jednak dominuja komunikaty dtuzsze, trudno bowiem
w kilku slowach ujaé stan po zazyciu narkotykow.
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7.2. Wyznaczniki stylistyczne uwarunkowane
pragmatycznie

Dla stylistyki danego typu tekstéw nie bez znaczenia sa czynniki
pragmatyczne. Jak pisalam wczeéniej, autorzy TR sa zarejestrowanymi
uzytkownikami specjalistycznych forow, a wiec czlonkami internetowych
spolecznosci psychonautéw. Przynalezno§¢ ta sprawia, ze chetnie uzywaja,
poje¢ wiasciwych slangowi, takich jak: tolerka, zdekszony, retard, samara,
body load, kanna, szczurl3.

Korzystanie z kanatu komunikacyjnego, jakim jest forum internetowe,
sprawia, ze uczestnicy komunikacji pozwalaja sobie na pewna swobode
wlasciwa porozumiewaniu sie za pomoca internetu (Grzenia 2008: 94, 95).
W efekcie nadawcy komunikatéw nie maja oporéw przed stosowaniem kolo-
kwializmow (ogarnie, zioma, wpadnie, faceta) 1 wulgaryzmow — najczesciej
w funkcji wzmacniajacej wypowiedz (zajebiscie, przejebane, w chuyj).

7.3. Wyznaczniki stylistyczne zwiazane z geneza uzytych
srodkow

Do cech stylistycznych trip raportu, ktore nie wynikaja jednoznacznie
z jego struktury ani sytuacji komunikacyjnej, zaliczy¢ mozna takze leksykal-
ne odniesienia do tematyki duchowej 1 mistycyzmu. Nierzadko pojawiajq sie
w badanych tekstach leksemy zwiazane z kwestiami filozoficzno-egzysten-
cjalnymi (istnieé, byt, czqsteczki, energia, sfera, Swiat). Autorzy TR umiesz-
czaja, w nich rozwazania filozoficzne z ré6znych przyczyn. Po pierwsze, checa
sie nimi podzieli¢ z pozostalymi czlonkami spotecznosci; po drugie, wierza,
ze wzbogacony w ten sposob tekst bedzie znacznie bardziej interesujacy
1 warto$ciowy. Nie powinniSmy zapominaé, ze polaczenie Swiata narkotykow
ze sztuka ma bardzo dluga tradycje. Substancje psychoaktywne nierzadko
byly pozywka dla literatury. By¢ moze nadawcy TR czuja sie po trosze
spadkobiercami tej tradycji, stad ich sklonno§é do siegania po gérnolotne
okreslenia 1 gloryfikacja stanéw po przyjeciu psychodelikéw.

Na uwage zastuguje rowniez powracajaca w TR metaforyka religijna
(opierajaca sie na rytuatach wlasciwych chrzescijanstwu). Analizujac ich
jezyk, mozna napotkacé zgrabne poréwnania, np. Rozdawatem wszystkim

13 tolerka — tolerancja na dzialanie substancji, zdekszony — bedacy pod wpltywem deks-
trometorfanu, retard — opéznione dzialanie specyfiku, samara — woreczek strunowy wykorzy-
stywany do przechowywania porcji narkotyku, body load — grupa dolegliwosci psychomoto-
rycznych zwigzanych z uczuciem ciezkoéci ciata i problemami z poruszaniem sie (Garczewski
2015: 77), kanna — skrét od Cannabis (nazwa rodzajowa konopi), szczur— porcja sypkiego
narkotyku przygotowana do przyjecia przez nos.
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kartony, jak ksiqdz rozdaje hostie. Niekiedy tworzone sa nawet calte systemy
metafor oparte na zestawieniu przyjmowania substancji psychodelicznych
z rytuatem religijnym. W jednym z tekstow jedzenie grzybow zostalo przy-
réwnane do rachunku sumienia, za$ nastepujacy po nim bad trip do pokuty.

8. Podsumowanie

W artykule staralam sie przedstawi¢ wzorzec gatunkowy TR na tyle
dokladnie, na ile pozwolily na to ograniczenia objetoSci tekstu, dlatego
w tytule §wiadomie uzytam slowa ,zarys”. Opisatam jego budowe (elementy
1ich funkcje) oraz reguty rzadzace segmentacja. Pokazatam bardzo interesu-
jacy aspekt pragmatyczny, na ktéry sktada sie m.in. Swiadomos$é gatunkowa
uczestnikéw komunikacji, réznorodne cele realizowane w ramach trip rapor-
tu oraz kontekst zyciowy gatunku. Opisalam réwniez intrygujaca tematyke
analizowanych tekstow, a takze wylaniajace sie z ich treéci sylwetki osob
siegajacych po substancje psychodeliczne. Staralam sie okres§li¢ najistotniej-
sze zjawiska w stylistyce badanego gatunku wraz z ich uwarunkowaniami.

Wiele zagadnien dotyczacych tego arcyciekawego bytu genologicznego
zastuguje na to, aby stac sie przedmiotem szczegélowej analizy (nie tylko dla
lingwistyki tekstu, ale jezykoznawstwa w ogoéle). Nie do przecenienia jest
wyraznie zaznaczona, wieloelementowa struktura TR, obecna w ich tresci
zabawa stowem oraz tendencje stylistyczne.
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Summary

The purpose of the analysis is to describe the genre model of the trip report — a type
of the text in which a person describes their experiences after taking a psychoactive substance.
Such accounts can be found on special Internet forums for psychonauts. In the article,
a selection of texts from two such forums — Neurogroove.org and Haszysz.com were taken
under analysis in order to determine the most important features of the genre. The author
employed Maria Wojtak’s conception, in which four aspects — structural, pragmatic, cognitive
and stylistic ones — are considered.



