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Zapomniana sztuka savoir-vivre’u

Maria Barbasiewicz, Dobre maniery w przedwojennej Polsce.
Savoir-vivre. Zasady. Gafy, PWN, Warszawa 2012, ss. 355.

Savoir-vivre powinien by¢ dla kazdego z nas czym$ naturalnym. Jego
filozofia jest bowiem prosta. Ma utatwiac¢ zycie, a jego stosowanie sprawiac,
by kazdy czut sie w naszym towarzystwie komfortowo. Termin pochodzi
z jezyka francuskiego i jest ztozeniem dwoch czasownikow: savoir [wiedziec]
oraz vivre [zy€]. Savoir-vivre jest wiec sztukg zycia. Podgzajgc tym tropem,
jest takze znajomoscig regut grzecznosciowych oraz form towarzyskich. Sze-
rzej, stanowi wypracowang umiejetnos$¢ radzenia sobie w réznych trudnych
sytuacjach. Jest terminem szerszym niz dobre maniery czy etykieta. Nie
moze by¢ traktowany jako maska i zbior sztucznych manier. Bowiem wszyst-
ko, co robimy, musi by¢ spdjne z naszg osobowoscig. To, co hiperpoprawne,
$mieszy, a nie zachwyca.

Jego Swiatem rzgdzg pewne reguty niezmienne: lojalnos¢, zyczliwosc,
dyskrecja, uprzejmos¢, grzecznos$é, takt, punktualno$é oraz odrobina szczere-
go usmiechu. O dobrych manierach i etykiecie mozemy przeczyta¢ w niedaw-
no wydanej ksigzce Marii Barbasiewicz zatytutowanej Dobre maniery
w przedwojennej Polsce. Autorka podzielita swojg opowie$s¢ na 11 czeSci,
w ktorych przywotuje konkretne, czesto juz zapomniane (a szkoda) wzorce
zachowan, a takze konwenanse dwudziestolecia miedzywojennego. We wste-
pie czytamy, ze ,tematem ksiazki bedg zasady savoir-vivre’u praktykowane
w okresie miedzywojennym na ziemiach polskich, w réznych regionach
i srodowiskach. Znajduja sie tu takze anegdoty oraz opisy gaf, wynikajgcych
zwykle z nieznajomosci zachowan uznawanych za wiasciwe” (s. 9). W tok
opowiesci wplecione sg cytaty ze wspomnien, pamietnikow, dawnej prasy
i oczywiscie poradnikOw savoir-vivre’u. W Swiecie etykiety jest naprawde
ciekawie. Kolory znaczg. Ubiory mowig. Ciato komunikuje. Postugiwanie sie
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tytutami nie stanowi problemu. Zastawa stotowa daje znak, co tak naprawde
za chwile pojawi sie do jedzenia. Wnetrza przedwojennych dworkdw zie-
mianskich i salondw dyplomatycznych inspiruja.

Niektorzy znawcy tematu uwazajg, ze dobre maniery sg wrodzone,
szczegOlnie jesli rozpatrywaé bedziemy tzw. sfery wyzsze. Gdyby tak byto,
ludzie ,,dobrze urodzeni” nie korzystaliby z poradnikdw na temat etykiety.
0 zapotrzebowaniu na tego typu wydawnictwa $wiadczg nastepujace publika-
cje z omawianego okresu: Zygmunta Sarneckiego Zwyczaje towarzyskie, Kon-
stancji Hojnackiej Kodeks towarzyski, Henryka Zuchowskiego Encyklopedia
dobrych manier czy Zwyczaje towarzyskie Mieczystawa Ro$ciszewskiego.

Wzorce zachowan wizerunkowych w dwudziestoleciu miedzywojennym
byty ksztatltowane przez gwiazdy teatru, kina i kabaretu. Aktorzy, tak jak
teraz, reklamowali produkty chemiczne, odziez, obuwie i galanterie. Nie do
podwazenia byt w tym zakresie wptyw prasy kobiecej. Gazety docieraty pra-
wie wszedzie, a razem z nimi nowos$ci ze Swiata mody i porady w zakresie
savoir-vivre’u. ,Namawiano czytelniczki, by krytycznie przyjrzaty sie manie-
rom swoim i swoich domownik6w i postaraty sie wdrozy¢ zachowania wiasci-
we” (s. 33). Najbardziej ekskluzywny charakter miato czasopismo ,,Pani”
wydawane w Warszawie od 1922 do 1925 roku. ,W latach trzydziestych
ukazywato sie czasopismo ,High Life. Kronika Miesieczna Sfer Towarzyskich
1Dyplomatycznych”. Pismo specjalizowato sie w opisywaniu i obfotografowy-
waniu wytwornych pan i panow” (s. 34).

Z perspektywy zmian, jakie towarzyszg poczatkowi XXI wieku, interesu-
jaco przedstawiaja sie rozdziaty, w ktérych autorka opisuje maniery wojsko-
we, klasyczng elegancje sfer ziemianskich oraz grzecznos$¢ kupiecka.

Maniery wojskowe oczywiscie byty juz wczesniej okreSlone przez kodek-
sy i reguty obowigzujgce polskiego oficera. Niektdre z zapiséw sg aktualne do
dzisiaj, takze na gruncie cywilnym. Na przykitad: ,Nie siadaj nigdy w obecno-
§ci przetozonego lub starszego, dopdki ten nie poprosi cie usigs¢” lub: ,Dla
kobiet zawsze badz uprzejmy i rycerski - ale nigdy nawet wobec nich nie
unizaj sie i nie zapominaj o swej oficerskiej godnosci”. Dos$¢ ciekawie brzmi
zapis ,,W teatrze nie wypada ci siada¢ dalej 7-go rzedu krzeset”. JesSli we-
Zzmiemy pod uwage, ze dzi$ niektérzy tzw. bywalcy teatrow (obserwacja $ro-
dowiska olsztyfAskiego) nie wiedza, jak nalezy sie ubraé (zaktadajg swetry,
dzinsy, podkoszulki i niewyprasowane spodnie), o nietaktownym zachowa-
niu, zuciu gumy, wiaczonych telefonach komérkowych i gtosnych rozmowach
nie wspominajac, to zapisy sprzed prawie 80 lat zyskujg na znaczeniu.

Wojskowym zalecano takze, by nie pozyczali pieniedzy, nie zaciggali dtu-
goéw, nie uprawiali hazardu i pamietali, ze pierwsza wizyta u przetozonego
powinna trwac jedynie 15 minut. Do$¢ szczegétowo przywotuje autorka ety-
kiete mundurowg, poczagwszy od munduru oficerskiego, tzw. bojowego, po-
przez wieczorowy, az do galowego. Ciekawostkg moze by¢ informacja, ze
oficer, chcac sie ozenié, musiat uzyskaé zgode swoich przetozonych.
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Galanteria sfer ziemianskich skupiata sie wokét przyjeé, powitan, wizyt
i biesiadowania. ,,W wolnym czasie jezdzono w odwiedziny do sgsiadéw, orga-
nizowano przejazdzki po najblizszej okolicy —latem konno, zimg saniami.
Z nastaniem cieptych dni urzadzano majoéwki, jezdzono do lasu, lub nad
rzeke. [...] Szlachta zwracata uwage na witasciwe wychowanie mtodego poko-
lenia. Wychowanie dzieci byto surowe - uczono je powazania starszych,
grzecznosci, karnosci i postuszenstwa. Uswiadamiano warto$¢ rodu i herbu,
ksztaltowano poczucie dumy z wiezéw pokrewienstwa i bycia szlachcicem. Ze
Swiadomosci dawnej rycerskiej tradycji wynikato zamitowanie do polowan,
umiejetnosci jezdzieckie, przywigzanie do ziemi” (s.136).

Grzeczno$¢ kupiecka byta czym$ oczywistym. Na dobre maniery zwraca-
no uwage we wszystkich zawodach wymagajacych kontaktu z klientem.
W Zwyczajach towarzyskich Mieczystawa RoSciszewskiego (Bolestawa Lon-
dynskiego) mozna przeczytaé: ,,Kupiec ma obowigzek przedstawi¢ wszystko,
czego sobie nabywca zyczy i nie moze okazywac¢ niezadowolenia, jezeli towar
nabytym nie zostanie, naduzywanie zatem jego pracy i wysitkdw jest zar6w-
no lekkomys$inoscia, jak i wyrazem zlej woli” (s. 112). Promowano bezwzgled-
ng uczciwos¢ w kontaktach handlowych i uczulano na dobre maniery oraz
sztuke konwersacji. Wydawano specjalne biuletyny handlowe, w ktérych in-
formowano o dziataniach marketingowych i nowych produktach. Pisano
0 tym, czego klienci na pewno sobie nie zyczg podczas obstugi. ,,Taka powin-
na by¢ grzeczno$¢ kupiecka” - nastawiona na zysk, skutecznie i umiejetnie
wywotujgca u klienta potrzebe dokonania zakupu” (s. 118).

Autorka opisuje takze wybrane aspekty etykiety stotowej, kawiarnianej,
restauracyjnej i dobre maniery miodych kobiet. Swiat etykiety uchyla kolej-
ne tajniki poprawnych zachowan. Kazdy, kto cho¢ w niewielkim stopniu
interesuje sie savoir-vivrem, powinien siegng¢ po te ksigzke. Profesor Zyg-
munt Bauman powiedziat, ze tkwimy pomiedzy $cianami wiedzy, przez ktére
trudno sie przebi¢. Nasza codzienno$¢ jest coraz bardziej skomplikowana:
z jednej strony wszechobecna nonszalancja, w drugiej - po$piech i coraz
wieksze przyzwolenie na popetnianie gaf i jeszcze dobre maniery, ktére przy-
najmniej wypadatoby mie¢. Chociazby po to, by nikt nie chowat nas do szafy,
jak przyjda goscie.



