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Abstract
T h e  p u r p o s e  o f  t h e  p r e s e n t  s t u d y  w a s  t o  e x a m in e  th e  c o n s c io u s n e s s  o f  t o u r i s t s  

w i t h i n  t h e  s c o p e  o f  a n  o r g a n iz a t i o n a l ,  e c o n o m i c a l  a n d  l a w  s i t u a t i o n  o f  i n s t i t u t io n s  

g i v in g  f i r s t  a id  t o  i n ju r e d  p e o p le  i n  t o u r i s t i c  a n d  r e c r e a t i o n a l  a c c id e n t s .  I n  o r d e r  to  

c o m p le te  t h e  t a s k ,  1 5 1  a d u l t s  t a k i n g  p a r t  i n  t o u r i s m  a n d  r e c r e a t i o n  w e r e  e x a m i n e d  

b y  u s i n g  s u r v e y .  T h e  s t u d y  s h o w e d  t h a t  o u t d o o r  f o r m  o f  r e c r e a t i o n  a r e  m o r e  p o p u 

l a r  t h a n  t r a d i t i o n a l  ( in d o o r )  k i n d s  o f  s p o r t s .

M o r e o v e r ,  t h e  t o u r i s t s  c o n d e m n  r i s k y  a n d  r e c k l e s s  b e h a v i o u r s  d u r i n g  t h e s e  

k i n d s  o f  s p e n d i n g  f r e e  t im e .  T h e  p e o p le  i n q u i r e d  t h in k ,  t h a t  t o u r i s t s  s h o u l d  p a r t i c i 

p a t e  i n  t h e  c o s t s  o f  p r o v i d in g  f i r s t  a id  f o r  i n ju r e d  i n  t h i s  k i n d  o f  a c c id e n t s .  I n  t h e i r  

o p in io n ,  f i n a n c i a l  s i t u a t i o n  o f  o r g a n iz a t i o n s  w h i c h  g i v e  f i r s t  a id  i n  t o u r i s t i c  a c c i 

d e n t s  i s  n o t  s a t i s f a c to r y  a n d  t h e y  d o  n o t  k n o w  a n y  o f f e r  o f  i n s u r a n c e  in  t h i s  s c o p e .

Wstęp
M a s o w a  e k s p a n s j a  t u r y s t y k i  g ó r s k i e j  i  s p o r t ó w  u p r a w i a n y c h  n a  d u ż y c h  w y s o 

k o ś c i a c h  n a d  p o z io m e m  m o r z a ,  t a k i c h  j a k  w s p in a c z k a  w y s o k o g ó r s k a ,  n a r c i a r 

s tw o ,  k o l a r s tw o  g ó r s k i e ,  l o tn i a r s t w o ,  a  t a k ż e  r o z w ó j  t u r y s t y k i  n i z in n e j  i  w o d n e j  

j e s t  o b s e r w o w a n y  w  o s t a tn i c h  d e k a d a c h  [1 3 , 2 3 ] .  T o  s o c j o lo g i c z n e  z ja w i s k o  m a
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n a s t ę p s tw a  w  p o s t a c i  p o j a w ia j ą c y c h  s i ę  d o l e g l i w o ś c i  i  w y p a d k ó w  o g ó l n y c h  w y 

s t ę p u ją c y c h  p r z y  i c h  u p r a w i a n i u .  W  p r z y p a d k u  t u r y s t y k i  w y s o k o g ó r s k i e j  s ą  to :  

b ó l e  g ło w y ,  b ó l e  o g ó ln e ,  t r u d n o ś c i  z  o d d y c h a n i e m ,  n a g łe  p r z y s p i e s z e n ie  c z y n n o 

ś c i  s e r c a  ( t a c h y k a r d i a ) ,  u t r a t a  p r z y to m n o ś c i ,  z n u ż e n ie ,  z m ę c z e n ie ,  o s t r e  u s z k o 

d z e n ie  c ia ła ,  c z y  n a w e t  ś m ie r ć  [1 , 2 7 ] .  B a d a n i a  p r z e p r o w a d z o n e  w  N o w e j  

Z e l a n d i i  w s k a z u j ą ,  ż e  n a jc z ę ś c i e j  d o  u s z k o d z e ń  c ia ł a  d o c h o d z i  w  s p o r t a c h  u p r a 

w i a n y c h  n a  ś n i e g u ,  w  n a r c i a r s tw ie ,  w s p in a c z k a c h  w y s o k o g ó r s k i c h ,  t r a m p i n g u ,  

b u n g e  j u m p i n g ,  u p a d k ó w  z  p o j a z d ó w  lu b  z w i e r z ą t  ( r o w e r ó w ,  q u a d ó w ,  p o n t o n ó w  

r a f t i n g o w y c h ,  k o n i ) ,  a  z a  g ł ó w n ą  p r z y c z y n ę  t y c h  w y p a d k ó w  u w a ż a  s ię :  s e n n o ś ć ,  

p o d r ó ż o w a n i e  i  u p a d k i  [3 , 4 ,  5 ] .  Ś l e d z ą c  w y s t ę p o w a n i e  n a j c i ę ż s z y c h  w y p a d k ó w  

t u r y s t y c z n y c h  o k a z a ło  s ię ,  ż e  w ś r ó d  w y p i s y w a n y c h  z e  s z p i t a l i  N o w e j  Z e l a n d i i  

w  15  l e t n i m  o k r e s i e  2 0 %  p a c j e n t ó w  z a g r a n ic z n y c h  b y ł o  o f i a r a m i  t y c h  w y p a d k 

ó w . Ś m i e r t e ln o ś ć  w  te j  g r u p i e  s i ę g a ł a  2 2 %  [4 ] . P o  p r z e b a d a n i u  1 4 2  o p e r a t o r ó w  t u 

r y s t y c z n y c h  w  N o w e j  Z e l a n d i i  o k a z a ło  s ię ,  ż e  i lo ś ć  p o w a ż n y c h  u s z k o d z e ń  c ia ł a  

s p o w o d o w a n a  d z i a ł a n i a m i  t u r y s t y c z n y m i  j e s t  j e d n a k  b a r d z o  n i s k a  [3 ].

I s t o t n y m  z a g a d n ie n i e m  w y d a j e  s i ę  w s p ó łd z i a ł a n i e  o r g a n iz a c j i  t u r y s t y c z n y c h  

z  p l a c ó w k a m i  s ł u ż b y  z d r o w i a  i  n a u k ą  c e l e m  o p ie k i  i  p r o w a d z e n i a  b a d a ń  w  z a k r e 

s ie  n u r k o w a n i a ,  j a k o  j e d n e j  z  f o r m  t u r y s t y k i  i  w y s t ę p o w a n i a  p o w i k ł a ń  z w i ą z a 

n y c h  z  d e k o m p r e s j ą  [3 1 ] .  W y k a z a n o  r ó w n i e ż ,  ż e  w ś r ó d  z a w o d ó w  w y k o n y w a n y c h  

p r z e z  m ę ż c z y z n  t u r y s t y k a  j e s t  d z i e d z i n ą  ż y c i a ,  w  k tó r e j  w y s t ę p u j e  w y ż s z a  n i ż  

p r z e c i ę t n a  i lo ś ć  w y p a d k ó w  [2 ] , g d y ż  c z ę s to  o r g a n iz u je  s i ę  s z e r e g  „ d z i k i c h ”  z a w 

o d ó w  s p o r t o w y c h  [1 8 ]  i  n a d u ż y w a  a lk o h o l u  [1 0 ] .

W  k r a j a c h  o  w y s o k im  r o z w o j u  p r z e m y s ł u  t u r y s t y c z n e g o  d o k o n a ły  s i ę  r ó w n i e ż  

i s t o tn e  z m i a n y  s o c jo lo g ic z n e .  N o r m a l n y m  z j a w i s k i e m  w  t y c h  r e g i o n a c h  j e s t  p r o 

b l e m  p r a c y  n o c n e j ,  k t ó r a  w  p r z y p a d k u  k i e r o w c ó w  a u to k a r ó w ,  s z c z e g ó ln i e  n a  B a l i ,  

w y d a j e  s i ę  z a g r a ż a ć  b e z p i e c z e ń s tw u  t u r y s t ó w  [2 2 ] .  R o z w ó j  m o to r y z a c j i  m a  r ó w n 

i e ż  d u ż y  w p ł y w  n a  s t a n  z d r o w i a  p u b l i c z n e g o ,  s z c z e g ó ln i e  k r a j ó w  w y s o k o  r o z w i 

n i ę t y c h ,  b ę d ą c  r ó w n o c z e ś n i e  j e d n ą  z  d e t e r m i n a n t  r o z w o j u  t u r y s t y k i  i  s z y b k o ś c i  

s z e r z e n ia  s i ę  c h o r ó b  [2 0 , 2 8 ] .  W e d ł u g  B i e l c z y k a  [6 , 7 ]  ź r ó d łe m  w y p a d k ó w  s ą n i e -  

o m a l  z a w s z e  b ł ę d y  o s o b i s t e  i  b r a k  o d p o w i e d n ie g o  p r z y g o to w a n i a  d o  o k r e ś l o n e g o  

r o d z a j u  t u r y s t y k i .  B i l e k  [8 ]  i  B r o d o w i c z  [9 ]  z a  p r z y c z y n ę  i c h  p o w s ta w a n i a  s u g e 

r u ją :  u c i ą ż l i w e  w a r u n k i  k l im a ty c z n e ,  z m i a n ę  s p o s o b u  ż y w i e n i a ,  n i e k o r z y s t n e  w a 

r u n k i  h i g i e n i c z n o - s a n i t a r n e  ś r o d o w is k a  n a tu r a ln e g o  lu b  z u r b a n i z o w a n e g o ,  

n a d m i e r n y  w y s i ł e k  p s y c h o f i z y c z n y  tu r y s ty .  W  t r o s c e  o  b e z p i e c z e ń s tw o  u p r a w i a 

n i a  t u r y s t y k i  w y d a n o  w  P o l s c e  s z e r e g  a k tó w  p r a w n y c h ,  t a k i c h  j a k :  u s t a w a  o  k u l t u 

r z e  f i z y c z n e j ,  u s t a w a  o  u s ł u g a c h  t u r y s t y c z n y c h ,  r o z p o r z ą d z e n ie  R a d y  M i n i s t r ó w  

w  s p r a w ie  o k r e ś l e n i a  b e z p i e c z e ń s tw a  o s ó b  p r z e b y w a j ą c y c h  w  g ó r a c h ,  

p ł y w a ją c y c h ,  k ą p i ą c y c h  s i ę  i  u p r a w i a j ą c y c h  s p o r t y  w o d n e .  D o k o n a n o  t e ż  p o d  t y m  

k ą t e m  z m i a n  w  K o d e k s a c h :  R o d z in n o - O p ie k u ń c z y m ,  C y w i ln y m ,  K a r n y m ,  D r o 

g o w y m ,  P r a c y .  D o k o n u j e  s i ę  r ó w n i e ż  w  P o l s c e  i s t o tn y c h  u a k tu a l n i e ń  w  s p ó j n o ś c i  

d z i a ł a n i a  o r g a n iz a c j i  n i o s ą c y c h  b e z p o ś r e d n i ą  p o m o c  o f i a r o m  w y p a d k ó w  t u r y 

s ty c z n y c h ,  t a k i c h  j a k :  G ó r s k ie  O c h o t n ic z e  P o g o t o w i e  R a tu n k o w e  ( G O P R ) ,  W o d 

n e  O c h o t n ic z e  P o g o t o w i e  R a tu n k o w e  ( W O P R )  c z y  in n e .  N a  p o c z ą tk u  d r o g i
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p r z e k s z t a ł c e ń  w  t y m  z a k r e s i e  w y d a j ą  s i ę  z a k ł a d y  u b e z p i e c z e n i o w e  [3 4 ] .  I s t n i e j e  

u z a s a d n i o n a  o b a w a ,  ż e  p r z y  g w a ł to w n y m  r o z w o j u  t u r y s t y k i  i  s z y b k i m i  z m i a n a m i  

p r a w n o - a d m i n i s t r a c y jn y m i  w  t y m  z a k r e s i e  p r z e c i ę t n y  t u r y s t a  m o ż e  n i e  b y ć  z o 

r i e n t o w a n y  w  p r a w a c h  i  o b o w i ą z k a c h ,  g d y  z n a j d z i e  s i ę  w  s y t u a c j i  p o w s ta n i a  w y 

p a d k u  t u r y s t y c z n e g o .  M a j ą c  n a  u w a d z e  c z y n n i k i  p r o w a d z ą c e  d o  p o w s ta w a n i a  

w y p a d k ó w  i  s c h o r z e ń  t u r y s t y c z n y c h  w  ś w ie c ie ,  w  p r e z e n to w a n e j  p r a c y  p o s t a n o 

w i o n o  p r z e d s t a w i ć  s t a n  ś w ia d o m o ś c i  t u r y s t ó w  w  z a k r e s i e  s y t u a c j i  o r g a n iz a c y j n e j ,  

e k o n o m ic z n e j  i  p r a w n e j  i n s t y tu c j i  z w i ą z a n y c h  z  u d z i e l a n i e m  p o m o c y  p o s z k o d o 

w a n y m  w  w y p a d k a c h  t u r y s t y c z n y c h  i  r e k r e a c y j n y c h  n a  t l e  r ó ż n y c h  r o d z a j ó w  a k 

t y w n e g o  w y p o c z y n k u  w  P o l s c e  n a  p r o g u  X X I  w ie k u .

Badani i zastosowane metody badań

B a d a n i a  m i a ł y  c h a r a k t e r  a n k ie to w y ,  w  k t ó r y c h  6  p y t a ń  d o t y c z y ł o  d a n y c h  p e r 

s o n a l n y c h ,  a  1 2  z a g a d n ie ń  t e m a ty c z n i e  z w i ą z a n y c h  b y ło  z  c e l e m  p r e z e n to w a n e j  

p r a c y .  P r z e p r o w a d z o n o  j e  w  m i e s i ą c u  z im o w y m  p r z y  d o ln e j  s t a c j i  w y c i ą g u  n a r 

c ia r s k i e g o  g r u p i e  1 5 1  o s ó b  w  w i e k u  3 4 ,1 6  + /- 1 2 ,7 1  la t .  W  g r u p ie  te j  b y ł o  6 5  

( 4 3 ,0 2 % )  k o b i e t  w  w i e k u  3 1 ,8 9  + /-  1 2 ,0 3  l a t  i  8 6  ( 5 6 ,9 8 % )  m ę ż c z y z n  w  w i e k u  

3 6 ,4 2  + /-  1 2 ,9 7  la t .  S p o ś r ó d  b a d a n y c h  4 0 ,4 %  r e p r e z e n t o w a ło  s t a n  c y w i ln y  w o l n y ,  

5 1 %  p o z o s t a w a ł o  w  z w i ą z k a c h  m a ł ż e ń s k i c h ,  a  8 ,6 %  b a d a n e j  p r ó b y  n a le ż a ł o  d o  

l u d z i  r o z w i e d z io n y c h .  N a j w i ę c e j  z  n i c h  p o s i a d a ł o  w y k s z t a ł c e n i e  ś r e d n ie  

( 4 8 ,3 5 % ) ,  m n ie j  w y k s z t a ł c e n i e  w y ż s z e  ( 4 3 ,6 % ) ,  a  z n a c z ą c o  m n ie j  w y k s z t a ł c e n i e  

z a w o d o w e  ( 4 ,7 4 % )  i  p o d s t a w o w e  ( 3 ,3 1 % ) .  W ś r ó d  b a d a n y c h  n a jw ię c e j  b y ł o  u c z 

n i ó w  i  s t u d e n tó w  ( 3 3 ,7 7 % ) ,  n a u c z y c i e l i  ( 1 1 ,2 5 % ) ,  o s ó b  p r a c u j ą c y c h  w  h a n d lu  

i  b i z n e s i e  ( 9 ,9 3 % )  o r a z  i n ż y n i e r ó w  ( 6 ,6 3 % )  i  m e c h a n i k ó w  i  e l e k t r o n i k ó w  ( 5 ,3 % )  

( ta b .  1).

B y l i  t a k ż e :  i n f o r m a t y c y  ( 4 ,6 3 % ) ,  e k o n o m i ś c i  ( 3 ,9 7 % ) ,  e m e r y c i  i  n i e p r a c u j ą c y  

( 3 ,3 1 % ) ,  p r a c u j ą c y  w  a d m i n i s t r a c j i  ( 2 ,6 5 % ) ,  k i e r o w c y  ( 2 ,6 5 % )  p r a w n i c y  

( 1 ,9 9 % ) ,  a  t a k ż e  s e k r e t a r k i ,  l e k a r z e ,  f a r m a c e u c i ,  f r y z j e r z y ,  s p a w a c z e ,  ś l u s a r z e  

i  p r a c o w n i c y  b u d o w l a n i  s t a n o w i ą c y  w  k a ż d e j  g r u p i e  1 ,3 3 % . P o j e d y n c z e  o s o b y  

( 0 ,6 6 % )  r e p r e z e n t o w a ły  z a w o d y :  o g r o d n i k a ,  p i e l ę g n ia r k i ,  k u c h a r z a ,  r o l n ik a ,  e k s 

p e d ie n t a ,  r z e ź n ik a  i  l e ś n ik a .

W  p y t a n i u  7  d o t y c z ą c y m  r o d z a j u  i  c z ę s t o t l i w o ś ć  u p r a w i a n e j  p r z e z  b a d a n y c h  

tu r y s t y k i  ( s p o r tu ) ]  i  w  p y t a n i u  11 d o t y c z ą c y m  f i n a n s o w a n i a  d z i a ł a l n o ś c i  G O P R ,  

W O P R  i tp . ) ,  j a k  r ó w n i e ż  w  p y t a n i u  1 2 , w  k t ó r y m  p y t a n o ,  c z y  t u r y ś c i  ( s p o r to w c y )  

p o w i n n i  p a r ty c y p o w a ć  w  k o s z t a c h  u d z ie l a n e j  im  p i e r w s z e j  p o m o c y  w  w y p a d k u  

tu r y s t y c z n o - s p o r t o w y m ,  a n k ie t o w a n i  m o g l i  u d z ie l i ć  k i l k u  o d p o w i e d z i ,  a  p y t a n i e  

15  d o t y c z ą c e  i n n y c h  m o ż l i w o ś c i  p o z y s k i w a n ia  ś r o d k ó w  n a  G O P R ,  W O P R  i tp .  

b y ło  o tw a r ty m .



138 W. Pilis, B. Nowak, K. Pilis, A. Michalik, T. P ilis,M.Czochara, R. Pluta

Tabela l.Charakterystyka wykształcenia badanych turystów

W ykształcenie К % M % Razem %
uczeń/student 24 15,89 27 17,88 51 33,77
em eryt/niepracujący 1 0,66 4 2,65 5 3,31
nauczyciel 9 5,95 8 5,3 17 11,25
oqrodnik 0 0 1 0,66 1 0,66
administracja 3 1,99 1 0,66 4 2,65
handel/biznes 6 3,97 9 5,96 15 9,93
inżynier 2 1,33 8 5,3 10 6,63
informatyk 1 0,66 6 3,97 7 4,63
prawnik 1 0,66 2 1,33 3 1,99
mechanik/elektronik 0 0 8 5,3 8 5,3
ekonomia 5 3,31 1 0,66 6 3,97
sekretarka 2 1,33 0 0 2 1,33
lekarz 1 0,66 1 0,66 2 1,33
pielçqniarka 1 0,66 0 0 1 0,66
kucharz 1 0,66 0 0 1 0,66
farm aceuta 2 1,33 0 0 2 1,33
rolnik 1 0,66 0 0 1 0,66
fryzjer 2 1,33 0 0 2 1,33
ekspedient 1 0,66 0 0 1 0,66
spaw acz 0 0 2 1,33 2 1,33
budownictwo 0 0 2 1,33 2 1,33
kierowca 0 0 4 2,65 4 2,65
rzeźnik 0 0 1 0,66 1 0,66
leśnik 0 0 1 0,66 1 0,66
ślusarz 0 0 2 1,33 2 1,33
R a z e m 63 41,71 88 58 ,29 151 100

S p o ś r ó d  b a d a n y c h  n a jw ię c e j  b y ło  u c z ą c y c h  s i ę  i  n i e p r a c u j ą c y c h  w r a z  z  e m e r y 

t a m i  ( 3 5 ,1 % ) .  W  s z k o l n i c t w i e  p r a c o w a ł o  1 3 ,2 4 % ,  a  w  p r z e m y ś l e  8 ,6 1 % . M n ie j  

b y ł o  u r z ę d n i k ó w  ( 5 ,9 6 % ) ,  e k o n o m i s t ó w ,  p r a c o w n i k ó w  b u d o w l a n y c h  i  h a n d l o w 

c ó w  p o  5 ,3 %  ( ta b .  2 )

Tabela 2. Zawody wykonywane przez uczestników badań

Zawód К % M % Razem %
uczeń/student/niepracujący/emeryci 23 15,23 30 19,87 53 35,1
szkolnictwo 10 6,62 10 6,62 20 13,24
przemysł 1 0,66 12 7,95 13 8,61
medycyna 4 2,65 1 0,66 5 3,31
budownictwo 1 0,66 7 4,63 8 5,3
informatyka 1 0,66 4 2,64 5 3,31
administracja/urzędnicy 7 4,64 2 1,32 9 5,96
ekonomia 6 3,97 2 1,32 8 5,3
zarządzanie i marketinq 0 0 1 0,66 1 0,66
handel 4 2,65 4 2,65 8 5,3
rolnictwo 1 0,66 3 1,99 4 2,65
rozrywka/kosmetyka 3 1,99 0 0 3 1,99
telekomunikacja 1 0,66 1 0,66 2 1,33
qastronomia 1 0,66 2 1,33 3 1,99
reklama 1 0,66 0 0 1 0,66
transport/motoryzacja 1 0,66 5 3,31 6 3,97
turystyka 0 0 2 1,33 2 1,33
R a ze m 65 43,03 86 56 ,97 151 100
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W  t r a n s p o r c i e  i  m o to r y z a c j i  p r a c o w a ł o  3 ,9 7 %  b a d a n y c h ,  w  m e d y c y n i e  i  w  i n 

f o r m a t y c e  p o  3 ,3 1 % ,  w  r o l n i c t w i e  2 ,6 5 % ,  w  r o z r y w c e  i  w  g a s t r o n o m i i  p o  1 ,9 9 % , 

w  t e l e k o m u n i k a c j i  i  w  t u r y s t y c e  p o 1 ,3 3 % ,  a  w  z a r z ą d z a n i u  i  m a r k e t i n g u  o r a z  w  r e 

k l a m i e  p o  0 ,6 6 % .

S t a ty s ty c z n e  o p r a c o w a n i e  m a t e r i a łu  p o l e g a ł o  n a  w y l i c z e n i u  ś r e d n i c h  a r y tm e 

t y c z n y c h  i  o d c h y le ń  s t a n d a r d o w y c h  w  z a k r e s i e  w i e k u  b a d a n y c h  k o b i e t  i  m ę ż 

c z y z n .  I s t o t n o ś ć  r ó ż n ic  p o m ię d z y  t y m i  z m i e n n y m i  w y l i c z o n o  t e s t e m  „ t ”  S tu d e n ta  

d la  w a r t o ś c i  n i e p o w ią z a n y c h ,  p r z y jm u j ą c  z a  i s t o tn e  w a r t o ś c i  p r z y  p < 0 ,0 5 .  U z y 

s k a n e  o d p o w i e d z i  n a  p o z o s t a ł e  p y t a n i a  p r z e d s t a w i o n o  w  w a r t o ś c i a c h  b e z w z g l ę d 

n y c h  lu b  p r o c e n t o w y c h ,  ł ą c z n i e  i  r o z ł ą c z n i e  d l a  o b y d w u  p łc i .

W yniki badań i ich omówienie

B a d a n e  k o b i e t y  i  m ę ż c z y ź n i  b y l i  w  p o d o b n y m  w i e k u  n i e  r ó ż n ią c  s i ę  i s t o tn i e .  

D a l s z a  a n a l i z a  m a t e r i a ł u  b a d a w c z e g o  n a s t ą p i  w e d ł u g  k o l e j n o ś c i  z a d a w a n y c h  

w  a n k ie c i e  p y t a ń .

Pytanie 7. Rodzaj i częstotliwość uprawianej przez Pan(a)/(nią) 
turystyki (sportu).

S z c z e g ó ło w e  d a n e  w  o m a w ia n y m  z a k r e s i e  p r z e d s t a w i o n o  w  t a b e l i  3 .

Tabela 3. Rodzaj i częstotliwość (przynajmniej 1 raz w tygodniu, miesiącu, roku) upra
wianej przez badanych turystyki

tydzień miesiąc
M

rok Razem % tydzień miesiąc
к

rok Razem % suma
%

wędrówki
piesze 11 28 23 62 10.63 16 16 20 52 6,95 114 19,59
wędrówki
rowerowe 12 29 22 53 10.0 3 26 19 55 9.43 118 20.24
wspinaczka 0 5 13 13 з о в 1 3 10 14 2.41 32 5.49
narciarstwo 3 1 53 72 12.43 3 6 52 61 10,11 133 22,55
lotniarstwo 0 1 3 4 0,69 0 2 0 2 0,34 6 1,03
turystyka
wodna 3 35 14 57 9.8 14 17 11 42 7,2 99 17
turystyka
leżdziecka 4 1 4 9 1,54 3 3 3 9 1.54 18 3,98
mne 3 0 0 3 0.52 7 4 0 11 1,88 14 2.4
piłka nożna 5 2 1 6 1.37 0 0 0 □ 0 8 1.37
siłownia 3 0 0 3 0,52 9 0 9 9 0 3 9,52
siatkówka 9 2 0 11 1,91 5 0 9 5 0.86 16 2,78
tenis ziemny 1 4 1 5 1.04 2 0 3 0,52 9 1.56
LA 1 0 0 1 0 r17 2 2 0 4 0,69 5 0.36
boks 1 0 0 1 0,17 9 0 9 9 0 1 0,17
tenis stołowy 1 0 0 1 0,17 1 0 9 1 0.17 2 0,34
judo 1 0 0 1 0 r17 0 0 0 9 0 1 0.17
koszykówka 1 0 0 1 0 r17 1 0 0 1 0.17 2 034
piłka ręczna D 0 0 0 0 1 0 0 1 0.17 1 0,17
fitness O 0 0 0 0 1 0 0 1 0.17 1 0,17
szermierka 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0.17 1 0.17
Razem 321 54.97 263 45,€3 584 199
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Z  d a n y c h  t y c h  w y n i k a ,  ż e  n a j w i ę k s z ą  p o p u l a r n o ś c i ą  c i e s z y  s i ę  n a r c i a r s tw o  

( 2 2 ,5 5 % ) .  W y n ik  t e n  m o ż e  b y ć  n i e c o  s u b i e k ty w n y ,  p o n i e w a ż  a n k ie t o w a n o  b a d a 

n y c h  p o d c z a s  z im y  p r z y  d o ln e j  s t a c j i  w y c i ą g u  n a r c i a r s k i e g o ,  g d z ie  s k u p i s k o  z w o 

l e n n i k ó w  te j  f o r m y  s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  b y ł o  n a jw ię k s z e .  J e d n a k  

p o p u l a r n o ś ć  n a r c i a r s tw a  w y n i k a  z  t e g o ,  ż e  j e j  f o r m y  z j a z d o w ą  i  b i e g o w ą  u p r a w i a ć  

m o ż n a  w  w i e l u  m ie j s c a c h ,  p r z e z  o s o b y  w  r ó ż n y m  w i e k u  i  o  r ó ż n y m  s t o p n i u  z a 

a w a n s o w a n ia  t e c h n i c z n e g o .  T a  f o r m a  s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  z m u s z a  d o  r e f l e k 

s j i ,  p r z y w r a c a  r ó w n o w a g ę  p s y c h i c z n ą ,  d a je  p e łn e  o d p r ę ż e n ie ,  p o d n o s i  t e ż  

s p r a w n o ś ć  f i z y c z n ą ,  k t ó r e  w  p o w i ą z a n iu  z  w r a ż e n i a m i  e s t e t y c z n y m i  p ł y n ą c y m i  

z  o t a c z a j ą c e j  n a r c i a r z a  p r z y r o d y  i  p o z n a w c z y m i  w a l o r a m i  s z c z e g ó ln i e  w ę d r ó w e k  

n a r c i a r s k i c h  c z y n i ą  z  n ie j  i s t o tn y  ś r o d e k  p r o f i l a k t y k i  z d r o w o tn e j  [1 4 ] .  H a r t o w a n i e  

c ia ł a  j e s t  t u  s z c z e g ó ln i e  w a ż n y m  z a g a d n ie n i e m  [2 3 ] .  O b o k  t y c h  p o z y ty w n y c h  

w a r t o ś c i  n a r c i a r s tw a  z w r a c a ć  n a l e ż y  u w a g ę  n a  c z y n n i k i  z a g r o ż e n i a  z d r o w o tn e g o .  

S ą  to :  w a d y  s p r z ę tu ,  j a z d a  w  n i e b e z p i e c z n y c h  w a r u n k a c h ,  m o ż l i w o ś ć  k o n t a k t u  

z  l a w in a m i ,  n i e p r z e s t r z e g a n i e  z a s a d  k o d e k s u  i  s a v o i r - v iv r e  n a r c i a r s k i e g o ,  j a k  

r ó w n i e ż  p o d s t a w o w y c h  z a s a d  n a r c i a r s k i c h  k o d e k s u  „ F I S ”  [2 1 ] .  D w ie  z  n i c h  ś c i ś l e  

o d n o s z ą  s i ę  d o  s y t u a c j i  w y p a d k o w y c h ,  t j ,  w  r a z i e  p o w s ta n i a  w y p a d k u ,  k a ż d y ,  k to  

z n a j d u j e  s i ę  w  p o b l i ż u ,  p o w i n i e n  u d z i e l i ć  p o m o c y  p o s z k o d o w a n e m u  o r a z  k a ż d a  

o s o b a  u c z e s t n i c z ą c a  w  w y p a d k u  lu b  b ę d ą c a  j e g o  ś w ia d k i e m  j e s t  z o b o w i ą z a n a  p o 

d a ć  s w o je  d a n e  p e r s o n a l n e  [2 9 ] .

P o k a ź n e  m ie j s c e  w  c z ę s t o t l i w o ś c i  a k ty w n e g o  s p ę d z a n i a  c z a s u  p r z e z  b a d a n y c h  

z a j m u je  r ó w n i e ż  t u r y s t y k a  r o w e r o w a  ( 2 0 ,2 4 % )  i  p i e s z a  ( 1 9 ,5 9 % ) .  D u ż ą  p o p u l a r 

n o ś c i ą  w ś r ó d  a n k ie t o w a n y c h  c i e s z y  s i ę  r ó w n i e ż  t u r y s t y k a  w o d n a  ( 1 7 ,0 % ) .  

W  5 ,4 9 %  b a d a n i  w y m i e n i l i  w s p in a c z k ę  s k a łk o w ą .  D o s t r z e g a l n e  m ie j s c e  z a j m o 

w a ł a  t e ż  t u r y s t y k a  j e ź d z i e c k a  ( 3 ,0 8 % ) .  W e d ł u g  z e s t a w i e n i a  G ł ó w n e g o  U r z ę d u  

S t a ty s ty c z n e g o  z a  l a t a  1 9 6 0 - 1 9 9 4  n a j c z ę ś c i e j  P o l a c y  u p r a w i a l i  n i z i n n ą  i  g ó r s k ą  

t u r y s t y k ę  p i e s z ą  a  z  7 - 1 0 - k r o t n i e  m n i e j s z ą  c z ę s t o t l i w o ś c i ą  t u r y s t y k ę  k o l a r s k ą  

i  n a r c i a r s k ą  [2 3 ] .

W y m i e n io n e  p o w y ż e j  f o r m y  t u r y s t y k i  i  r e k r e a c j i  z a l i c z y ć  m o ż n a  d o  t z w .  t u r y 

s t y k i  k w a l i f i k o w a n e j ,  k t ó r a  ł ą c z y  p o k o n y w a n i e  p r z e s t r z e n i  z  w y s i ł k i e m  f i z y c z 

n y m  w  r ó ż n y c h  d z i e d z i n a c h  a k ty w n o ś c i  c z ł o w i e k a  w  c z a s i e  w o l n y m  o d  p r a c y  

i  n a u k i .  T a k  z in t e r p r e t o w a n a  t u r y s t y k a  k w a l i f i k o w a n a  w  n a s z y c h  b a d a n i a c h  

w y p e ł n i a ł a  w  8 7 ,9 5 %  c z a s  w o l n y  b a d a n y c h  o s ó b .  N i e w ą t p l i w y m  a tu t e m  t u r y s t y 

k i  k w a l i f i k o w a n e j  j e s t  b e z p o ś r e d n i  k o n t a k t  z e  ś r o d o w is k i e m  n a tu r a ln y m ,  k t ó r e g o  

u r o k l iw e  z a k ą tk i  m a j ą  n i e d o ś c i g n i o n ą  w a r t o ś ć  p o z n a w c z ą  i  e s t e ty c z n ą .  O b s z a r y  

g ó r s k i e ,  n a d m o r s k i e ,  j e z i o r  ś r ó d l ą d o w y c h  c z y  r z e k  w y w i e r a j ą  s i l n y  w p ł y w  n a  

p s y c h i k ę  c z ł o w i e k a ,  k t ó r y  s p r z ę ż o n y  z  w y s i ł k i e m  f i z y c z n y m  t u r y s t y  t w o r z y  n i e 

d o ś c i g n io n e  m e d i u m  o d p r ę ż a j ą c o - u z d r a w i a j ą c e  d la  o r g a n iz m u  [ 1 4 ] .  D o  te j  f o r m y  

t u r y s t y k i  w  n a s z y c h  b a d a n i a c h  m o ż n a  z a l i c z y ć :  n a r c i a r s tw o ,  w ę d r ó w k i  r o w e r o w e ,  

w ę d r ó w k i  p i e s z e ,  t u r y s t y k ę  w o d n ą ,  w s p i n a c z k ę  s k a łk o w ą ,  t u r y s t y k ę  j e ź d z i e c k ą  

i  l o tn i a r s t w o  ( ty lk o  1 ,0 2 % ) .  N a s z a  o b s e r w a c j a  j e s t  z g o d n a  z  p o d z ia ł e m  t u r y s t y k i  

d o k o n a n y m  p r z e z  G a w o r e c k i e g o  [ 1 3 ] ,  k t ó r y  t u r y s t y k ę  k w a l i f i k o w a n ą  p o d z ie l i ł  

n a :  p i e s z ą  ( n i z i n n ą  i  g ó r s k ą ) ,  w o d n ą  ( k a ja k o w ą ,  m o to r o w ą ,  ż e g l a r s k ą  i  p o d 
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w o d n ą ) ,  n a r c i a r s k ą ,  k o l a r s k ą ,  m o to r o w ą ,  s p e l e o l o g i c z n ą .  J e d y n i e  1 2 ,0 5 %  o d p o 

w i e d z i  w s k a z y w a ło  n a  p r e f e r e n c j e  t r a d y c y j n y c h  d y s c y p l in  s p o r t o w y c h  

w  w y p e ł n i a n i u  a k ty w n ie  s p ę d z a n e g o  c z a s u  w o l n e g o ,  k t ó r e  p r z e g r y w a j ą  j e d n a k  

k o n k u r e n c j ę  z  t u r y s t y k ą  k w a l i f i k o w a n ą .  R e k r e a c j a  s i a tk a r s k a  a b s o r b o w a ła  b o 

w i e m  ty lk o  2 ,7 8 %  a n k ie t o w a n y c h  o s ó b .  W  2 ,4 %  b a d a n i  w y m i e n i l i  i n n e  f o r m y  

s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  n i ż  w y m i e n i o n e  w  a n k ie c i e  r o d z a j e  u p r a w ia n e j  t u r y s t y 

k i  i  r e k r e a c j i .  T e n i s  z i e m n y  u p r a w i a ł o  1 ,5 6 %  r e s p o n d e n t ó w ,  a  p i ł k ę  n o ż n ą  1 ,3 7 % . 

P o z o s t a ł e  f o r m y  a k ty w n e g o  s p ę d z a n i a  c z a s u  w  f o r m ie  r e k r e a c y j n e j  z a m i e s z c z o n e  

w  a n k ie c i e  u p r a w i a n e  b y ł y  r z a d k o  z  c z ę s t o t l i w o ś c i ą  n i e  p r z e k r a c z a j ą c ą  1 % . D z i w 

n e ,  ż e  z n a j d u j ą  s i ę  w  te j  g r u p i e  m o c n o  r e k l a m o w a n e  w  ś r o d k a c h  m a s o w e g o  p r z e 

k a z u  t a k i e  d y s c y p l in y  s p o r tu ,  j a k :  l e k k a  a t l e ty k a ,  t e n i s  s to ło w y ,  k o s z y k ó w k a  c z y  

ć w i c z e n i a  s i ł o w e  i  f i tn e s s .

R ó ż n ic e  p ł c i o w e  w  z a k r e s i e  p r e f e r o w a n y c h  f o r m  t u r y s t y k i  i  r e k r e a c j i  n i e  b y ł y  

z n a c z ą c e .  N a j w i ę k s z e  o k a z a ły  s i ę  w  z a k r e s i e  n a r c i a r s tw a ,  b o  s i ę g a ł y  2 ,2 3 % .  

W  p r z y p a d k u  t u r y s t y k i  p i e s z e j  w y n o s i ł y  1 ,7 % , r o w e r o w e j  1 ,3 7 % , a  w o d n e j  

2 ,5 7 % .  W  o m a w ia n y m  z a k r e s i e  w y ż s z y  u d z ia ł  d o t y c z y ł  m ę ż c z y z n  p o z a  f o r m a m i  

r z a d z ie j  u p r a w i a n y m i ,  t a k i m i  j a k :  t u r y s t y k a  j e ź d z i e c k a  r ó w n i e  c z ę s to  u p r a w i a n a  

p r z e z  o b y d w i e  p ł c i e  ( 1 ,5 4 % ) ,  l e k k a  a t l e ty k a  o r a z  i n n e  f o r m y  a k ty w n o ś c i  r u c h o 

w e j ,  n a  k t ó r e  k o b i e t y  c z ę ś c ie j  z w r a c a ły  u w a g ę .  W ię k s z y  u d z i a ł  m ę ż c z y z n  w  o m a 

w i a n y c h  f o r m a c h  a k ty w n o ś c i  r u c h o w e j  n i ż  k o b i e t  w y n i k a ć  z  w i ę k s z e g o  

z a g r o ż e n i a  c h o r o b a m i  c y w i l i z a c y jn y m i  t y c h  p i e r w s z y c h  i  i c h  w i e d z y  o  p r o f i l a k 

ty c z n y m  i  t e r a p e u t y c z n y m  d z i a ł a n i u  a k ty w n o ś c i  r u c h o w e j  s z c z e g ó ln i e  w  r o z w o j u  

c h o r ó b  u k ł a d u  k r ą ż e n ia  [1 9 ]  c z y  o b c ią ż e n i a  s t r e s e m  [1 2 ] .  B a d a n i  m ę ż c z y ź n i  z n a j 

d o w a l i  s i ę  j u ż  w  t y m  w i e k u  w  k t ó r y m  w y s tę p o w a n i e  c h o r ó b  u k ł a d u  k r ą ż e n ia  n a s i 

l a  s ię .  P r o b l e m  t e n  n i e  d o t y c z y  a n k ie t o w a n y c h  w  te j  p r a c y  k o b i e t  b ę d ą c y c h  

w  w i e k u  3 1 ,8 9  + / - 1 2 ,0 3  la t .  W  t y m  w z g l ę d z i e  w i ę k s z e  u c z e s t n i c t w o  m ę ż c z y z n  w  

t u r y s t y c e  i  r e k r e a c j i  j e s t  f u n k c j ą  ś w ia d o m e g o  w y b o r u  w  z a k r e s i e  u t r z y m a n i a  d o 

b r e g o  s t a n u  z d r o w ia .  M ę ż c z y ź n i  r ó w n i e ż  c z ę ś c ie j  z a j m u j ą  e k s p o n o w a n e  s t a n o w i 

s k a  z a w o d o w e ,  c o  n a r a ż a  i c h  n a  s i l n i e j s z y  s t r e s ,  d l a t e g o  t e ż  w y m a g a j ą  

i n te n s y w n ie j s z e j  p r o f i l a k t y k i  z d r o w o t n e j .  I s t n i e j e  r ó w n i e ż  p o g l ą d  m ó w i ą c y  

o  t y m ,  ż e  m n i e j s z y  u d z i a ł  k o b i e t  w  k u l tu r z e  f i z y c z n e j  w y n i k a  z  i n n y c h  i c h  p o s t a w  

w o b e c  te j  f o r m y  s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  n i ż  m ę ż c z y z n  [2 5 ] .  R z a d s z e  u c z e s t n i c 

tw o  k o b i e t  w  s p o r c i e  w y c z y n o w y m  i  a m a t o r s k im  [ 1 7 ]  w  ś w ie t l e  b a d a ń  N o w a k

[2 5 ]  w y n i k a  z  w i ę k s z y c h  o b o w i ą z k ó w  m a ł ż e ń s k i c h  i  r o d z in n y c h  k o b i e t .  W  o b e c 

n y c h  b a d a n i a c h  r ó ż n ic e  w  u c z e s t n i c t w i e  o b y d w u  p ł c i  w  tu r y s t y c z n o - r e k r e a c y j -  

n y c h  f o r m a c h  s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  n i e  s ą  d u ż e .  Z n a c z ą c o  w i ę k s z e  

s t w i e r d z i l i ś m y  w c z e ś n i e j  b a d a j ą c  t a k ą  f o r m ę  z a c h o w a ń  u  b y ł y c h  s p o r t o w c ó w  w y 

c z y n o w y c h  t r e n u j ą c y c h  l e k k ą  a t l e ty k ę ,  u c z e s t n ik ó w  .X I V  M i s t r z o s t w  P o l s k i  W e t 

e r a n ó w  L e k k ie j  A t l e t y k i ,  w  k t ó r y c h  u d z ia ł  m ę ż c z y z n  b y ł  p o n a d  5 - k r o t n ie  w y ż s z y  

n i ż  k o b i e t  [2 6 ] .
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Pytanie 8. Odległość zamieszkania od miejsca uprawiania 
turystyki (sportu).

O c z y w is t y m  j e s t ,  ż e  n a jw ię c e j  l u d z i  u p r a w i a ł o  t u r y s t y k ę  i  r e k r e a c j ę  n a jb l i ż e j  

s w o je g o  m ie j s c a  z a m i e s z k a n ia  ( 2 7 ,1 5 % ) .  D u ż a  i lo ś ć ,  b o  2 5 ,1 7 %  c e l e m  u p r a w i a 

n i a  u lu b io n e j  f o r m y  t u r y s t y k i  c z y  r e k r e a c j i  j e ź d z i ł o  n a w e t  d o  5 0 0  k m  o d  m ie j s c a  

z a m i e s z k a n ia .  D o t y c z y ł o  t o  z a p e w n e  n a j c z ę ś c i e j  t y c h  f o r m  t u r y s t y k i  k w a l i f i k o 

w a n e j  d l a  u p r a w i a n i a  k tó r e j  n i e  b y ł o  w a r u n k ó w  w  p o b l i ż u  m ie j s c a  z a m i e s z k a n ia

[1 1 ] .  W  n a s z y c h  b a d a n i a c h  t e  d łu g ie  w y j a z d y  z w i ą z a n e  b y ł y  g ł ó w n i e  z  f o r m a m i  

t u r y s t y k i  u p r a w i a n y m i  r e g io n a ln i e ,  t j ,  z  t u r y s t y k ą  w s p in a c z k o w ą ,  n a r c i a r s k ą  

i  w o d n ą .  I n n e  f o r m y  a k ty w n o ś c i  r u c h o w e j  z w i ą z a n e  z  u p r a w i a n i e m  d y s c y p l in  

s p o r t o w y c h ,  s z c z e g ó ln i e  n a  w y s o k im  p o z io m i e  ł ą c z ą  s i ę  r ó w n i e ż  z  d a l e k i m i  p o d r 

ó ż a m i ,  g ł ó w n i e  c e l e m  u c z e s t n i c z e n i a  w  z a w o d a c h  s p o r t o w y c h  [ 2 6 ] .  N i e z w y k ł a  

a t r a k c y j n o ś ć  n i e k t ó r y c h  r e g i o n ó w  t u r y s t y c z n y c h  ś w ia t a  j a k  n p .  B i e g u n  P ó łn o c n y ,  

s z c z y t  K i l im a n d ż a r o ,  o ś r o d k i  w y p o c z y n k o w e  w  A z j i  p o ł u d n io w o - w s c h o d n i e j  

i  N o w e j  Z e l a n d i i  c z y  a t r a k c j e  W ie l k ie g o  K a n i o n u  p o w o d u j ą ,  ż e  w s p ó łc z e ś n i  t u 

r y ś c i  p r z e m i e r z a j ą  d z i e s i ą t k i  t y s i ę c y  k i l o m e t r ó w  c e l e m  r e a l i z a c j i  p r o g r a m u  i m 

p r e z  t u r y s t y c z n y c h  [3 , 4 , 5 , 1 5 , 2 0 ,  2 2 ] .  W  n a s z y c h  b a d a n i a c h  5 ,9 6 %  t u r y s t ó w  

p o d r ó ż o w a ł o  p o n a d  5 0 0  k m  b y  z a s p o k o ić  s w o je  p o t r z e b y  w  z a k r e s i e  a t r a k c y j n o 

ś c i  t u r y s t y c z n e j .  T e n d e n c j a  t a  j e s t  z g o d n a  z  r o z w o j e m  t r e n d ó w  w e  w s p ó łc z e s n e j  

ś w ia to w e j  t u r y s t y c e .  W  c e l a c h  t u r y s t y c z n y c h  2 1 ,6 2 %  o s ó b  p o d r ó ż o w a ł o  d o  5 0  

k m ,  a  2 0 ,1 %  d o j e ż d ż a ł o  w  t y m  c e lu  n a  o d l e g ł o ś ć  d o  1 0 0  k m .  R o d r i g u e z - G a r c i a

[2 8 ]  u w a ż a ,  ż e  t u r y s t y k a  r o z u m i a n a  j a k o  r o d z a j  p o d r ó ż y  j e s t  j e d n y m  z  w a ż n y c h  

s e k t o r ó w  e k o n o m i i  i  d l a t e g o  w  w i e l u  k r a j a c h  m o ż e  b y ć  c z y n n i k i e m  r o z w o j u  

s p o ł e c z n e g o  [2 8 ] .

Pytanie 9. Czy uważasz, że instytucje udzielające pierwszej pomocy 
ofiarom wypadków w turystyce (sporcie) -  Górskie 
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe -GOPR, Wodne 
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe -WOPR, itp. -  
posiadają wystarczające w tym zakresie finanse?

7 6 ,8 2 %  a n k ie t o w a n y c h  p r z e k o n a n y c h  b y ł o  o  z łe j  s y t u a c j i  m a t e r i a ln e j  t y c h  i n 

s t y tu c j i ,  a  t y lk o  3 ,3 1 %  s u g e r o w a ło  p o z y ty w n y  w  t y m  z a k r e s i e  o b r a z ,  p o d c z a s  g d y  

1 9 ,8 7 %  b a d a n y c h  n i e  m ia ł o  w  t y m  z a k r e s i e  r o z e z n a n i a .  P o z y c j a  G O P R  i  W O P R  

j e s t  s z c z e g ó ln a ,  g d y ż  p o l e g a  o n a  n a  o r g a n iz o w a n iu  p o m o c y  d l a  z a g r o ż o n y c h  o s ó b  

w  g ó r a c h  i  n a  w o d a c h .  M a j ą  o n e  w  t y m  z a k r e s i e  o b o w i ą z e k  w s p ó łd z i a ł a n i a  z  o r 

g a n a m i  t e r e n o w e j  a d m i n i s t r a c j i  r z ą d o w e j ,  o r g a n a m i  s a m o r z ą d u  t e r y t o r i a l n e g o ,  

o r a z  o s o b a m i  p r a w n y m i  i  f i z y c z n y m i  p r o w a d z ą c y m i  d z ia ł a l n o ś ć  w  z a k r e s i e  k u l t u 

r y  f i z y c z n e j  i  t u r y s t y k i .  Z a d a n ia  t e  r e a l i z u j e  W O P R  p o p r z e z  s w o je  o d d z ia ł y  i  d r u 

ż y n y  p o d l e g ł e  z a r z ą d o m  w o j e w ó d z k i m ,  a  t e  z a r z ą d o w i  g ł ó w n e m u  W O P R .
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O d d z i a ł y  W O P R  i s t n i e j ą  w  k a ż d y m  w o j e w ó d z t w i e  W  t y m  c e lu  n i e z b ę d n e  s ą  f u n 

d u s z e ,  a  m a j ą t e k  i  f i n a n s e  W O P R  p o c h o d z ą  z :

1 ) o p ła t ,  w p i s o w e g o  i  s k ł a d e k  c z ł o n k o w s k ic h ;

2 )  w p ł y w ó w  z  d z i a ł a l n o ś c i  s t a tu to w e j  i  g o s p o d a r c z e j ;

3 )  d o c h o d ó w  z  n i e r u c h o m o ś c i  i  r u c h o m o ś c i ;

4 )  d o t a c j i ,  s u b w e n c j i ,  d a r o w i z n ,  z a p i s ó w  i  s p a d k ó w ;

5 )  d o c h o d ó w  z  o f i a r n o ś c i  p u b l i c z n e j .

G ó r s k ie  O c h o t n ic z e  P o g o t o w i e  R a tu n k o w e  j e s t  z a r e j e s t r o w a n y m  s t o w a r z y s z e 

n i e m  k u l tu r y  f i z y c z n e j  i  p o s i a d a  o s o b o w o ś ć  p r a w n ą .  G O P R  p o s i a d a  o d d z ia ł y  t e r e 

n o w e  p o d l e g ł e  Z a r z ą d o w i  G łó w n e m u ,  z w a n e  g r u p a m i  r e g io n a ln y m i ,  t a k i e  j a k :  

B e s k i d z k ą ,  B i e s z c z a d z k ą ,  J u r a j s k ą ,  K a r k o n o s k ą ,  K r y n i c k ą ,  P o d h a l a ń s k ą ,  

W a ł b r z y s k o - K ł o d z k ą .  F u n d u s z e  i  m a j ą t e k  G O P R  p o c h o d z ą  z  :

1 ) d o t a c j i  b u d ż e t o w y c h  i  p o z a b u d ż e t o w y c h ,

2 )  s u b w e n c j i ,  d a r o w i z n ,  s p a d k ó w  i  z a p i s ó w ,

3 )  s k ł a d e k  c z ł o n k o w s k ic h ,

4 )  w p ł y w ó w  z  d z i a ł a l n o ś c i  s t a tu to w e j  i  z a d a ń  z le c o n y c h ,

5 )  w p ł y w ó w  z  d z i a ł a l n o ś c i  g o s p o d a r c z e j .

S y tu a c j a  f i n a n s o w a  o r g a n iz a c j i  u d z i e l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  w  t u r y s t y c e  i  r e 

k r e a c j i  w  P o l s c e  n i e  j e s t  z a d a w a la j ą c a ,  g d y ż  z d a r z a  s i ę  b r a k u  z a a n g a ż o w a n ia  d o  

a k c j i  r a tu n k o w y c h :  h e l i k o p t e r ó w ,  k a r e t e k ,  ł o d z i  r a tu n k o w y c h  i tp .  z e  w z g l ę d u  n a  

b r a k  p i e n i ę d z y .  P o g l ą d  t e n  p o k r y w a  s i ę  z  o d p o w i e d z i ą  u d z i e l o n ą  p r z e z  b a d a n y c h .  

C z ę s to  p o d n o s i  s i ę  p r o b l e m  f i n a n s o w a n i a  t y c h  a k c j i  z  u b e z p i e c z e ń  t u r y s t y c z n y c h ,  

k t ó r e  w  P o l s c e ,  j a k o  j e d n y m  z  n i e l i c z n y c h  k r a j ó w  e u r o p e j s k i c h  n i e  f u n k c jo n u j ą  

n a d a l  w  p e łn i ,  c h o c i a ż  i s t n i e j e  o d p o w i e d z i a l n o ś ć  o d s z k o d o w a w c z a  i  u b e z p i e c z e 

n i a  p o d m i o t ó w  t u r y s t y c z n y c h  [3 5 ] .  Z a r z ą d  g łó w n y  W O P R  w  2 0 0 5  r o k u  d y s p o n o 

w a ł  b u d ż e t e m  o k o ło  5  m i l i o n ó w  z ło t y c h  p o c h o d z ą c y m  z  d o t a c j i  b u d ż e t o w e j  [3 3 ] .  

T ą  d o t a c j ę  Z a r z ą d  G ł ó w n y  r o z d y s p o n o w u j e  n a  u t r z y m a n i e  b iu r ,  s z k o l e n i a  i  e g z a 

m in y ,  o r a z  n a  z a k u p  s p r z ę t u  i  a k c j e  p r o p a g a n d o w e .  W  t e r e n i e  o b i e k t y  W O P R  

i  G O P R  s ą  n a  u t r z y m a n i u  g m in .

Pytanie 10. Komu Twoim zdaniem powinien podlegać 
GOPR, WOPR itp.?

W i ę k s z o ś ć  b a d a n y c h ,  t j .  6 7 ,5 5 % ,  s u g e r u j e  p o d l e g ł o ś ć  s a m o r z ą d o w ą ,  a  3 2 ,4 5 %  

r z ą d o w ą .  Z g o d n ie  z  u s t a w ą  „ P r a w o  o  s t o w a r z y s z e n i a c h  z  d n i a  7  k w i e tn i a  1 9 8 9

[2 9 ] ,  n a d z ó r  n a d  d z i a ł a l n o ś c i ą  s t o w a r z y s z e ń  n a l e ż y  d o  w ł a ś c iw e g o  z e  w z g l ę d u  n a  

s i e d z i b ę  s t o w a r z y s z e n i a  t e r e n o w e g o  o r g a n u  a d m i n i s t r a c j i  p a ń s tw o w e j  

o  w ł a ś c iw o ś c i  s z c z e g ó ln e j  w  s p r a w a c h  s p o ł e c z n o  -  a d m i n i s t r a c y jn y c h  s to p n ia  

w o j e w ó d z k i e g o ,  z w a n e g o  d a le j  o r g a n e m  n a d z o r u j ą c y m ” . I n t e r p r e tu j ą c  u z y s k a n e  

w y n i k i  n a l e ż y  s tw ie r d z i ć ,  ż e  6 7 ,5 5 %  a n k ie t o w a n y c h  u d z i e l i ł o  b ł ę d n e j  o d p o w i e 

d z i .  N a l e ż y  w i ę c  p o d j ą ć  n i e z b ę d n e  d z i a ł a n i a  e d u k a c y jn e  n a  p r z y s z ło ś ć .
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Pytanie 11. Kto twoim zdaniem powinien finansować 
działalność GOPR, WOPR itp.?

R e s p o n d e n c i  w  4 5 ,0 3 %  o d p o w i e d z i e l i ,  ż e  f i n a n s o w a n i e  t y c h  o r g a n iz a c j i  p o 

w i n n o  o d b y w a ć  s i ę  p r z e z  b u d ż e t  p a ń s t w a .  O d p o w ie d ź  t a  n i e  k o n w e n i u j e  l o g i c z 

n i e  z  u d z i e l o n ą  w c z e ś n i e j  o d p o w i e d z i ą  b a d a n y c h ,  w  k tó r e j  w s k a z a l i  o n i  

w  6 7 ,5 5 % ,  ż e  s t o w a r z y s z e n i a  t e  p o w i n n y  p o d l e g a ć  w ł a d z o m  s a m o r z ą d o w y m .  

W  3 1 ,4 1 %  w s k a z a n o  f i n a n s o w a n i e  p r z e z  w ł a d z e  s a m o r z ą d o w e .  W  z n a c z ą c e j  

c z ę ś c i ,  t j .  w  2 0 ,4 2 % ,  b a d a n i  u w a ż a j ą ,  ż e  f i n a n s o w a n i e  t o  p o w i n n y  p r o w a d z i ć  

z a k ł a d y  u b e z p i e c z e n i o w e .  T a  o s t a tn i a  o d p o w i e d ź  r e s p o n d e n t ó w  j e s t  p r o g n o s t y c z 

n a  i  n a p a w a  o p t y m i z m e m ,  g d y ż  i s t n i e j ą  w  P o l s c e  p o w a ż n e  r o z w a ż a n ia ,  b y  j a k  n a j 

s z y b c ie j  w p r o w a d z ić  o b o w i ą z k o w e  u b e z p i e c z e n i a  t u r y s t y c z n e ,  i s t n ie j ą c e  j u ż  

w  k r a j a c h  o ś c i e n n y c h  [ 2 4 ,2 9 ,  3 5 ] .  3 ,1 4 %  b a d a n y c h  w s k a z a ł o  n a  i n n e  p o t e n c j a l n e  

ź r ó d ła  f i n a n s o w a n i a  G O P R  i  W O O R ,  k t ó r e  o p i s a n o  p o w y ż e j .

Pytanie 12. Czy Twoim zdaniem turyści (sportowcy) powinni 
partycypować w kosztach

a) udzielonej im pierwszej pomocy?

N a j w i ę c e j  r e s p o n d e n t ó w ,  b o  5 3 ,9 8 % ,  w s k a z a ł o  n a  c z ę ś c io w e  f i n a n s o w a n i e  

k o s z t ó w  u d z ie l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  p r z y  w y p a d k a c h  t u r y s t y c z n y c h ,  a  t y lk o  

8 ,2 8 %  o p o w i a d a ł o  s i ę  z a  c a ł k o w i t y m  p o n i e s i e n i e m  k o s z t ó w  a k c j i  r a to w n ic z e j  

p r z e z  p o s z k o d o w a n e g o .  K o b i e ty  i  m ę ż c z y ź n i  p r a w i e  w  r ó w n y m  s t o p n i u  m y ś l e l i  

p o d o b n i e .  J e d n a k  3 7 ,7 4 %  b a d a n y c h  w  t y m  2 6 ,5 %  m ę ż c z y z n  i  1 1 ,2 4 %  k o b i e t  o p o 

w i e d z i a ł o  s i ę  z a  b e z p ł a t n y m  u d z ie l a n i e m  p i e r w s z e j  p o m o c y  w  w y p a d k a c h  t u r y 

s ty c z n y c h .  D a n e  u z y s k a n e  n a  J a m a j c e  [3 0 ]  w s k a z u j ą ,  ż e  t u r y ś c i  p r z e d  4 0  r o k i e m  

ż y c i a  c z ę ś c ie j  d o ś w ia d c z a n i  s ą  p r z e z  w y p a d k i  i  z r a n i e n i a ,  p r o b l e m y  g a s t r y c z n e  

i  z w i ą z a n e  z  n a d u ż y w a n i e m  le k ó w ,  a  c i  p o  4 0  r o k u  ż y c i a  c z ę ś c ie j  m a j ą  d o l e g l i 

w o ś c i  k r ą ż e n io w e  i  o d d e c h o w e .  P o n a d t o  m ę ż c z y ź n i  c z ę ś c ie j  m i e l i  k ł o p o t y  k r ą ż e 

n i o w e ,  n a d u ż y w a l i  l e k ó w  i  m ie l i  z e j ś c i a  ś m i e r t e ln e  o r a z  c z ę ś c ie j  b y l i  

h o s p i t a l i z o w a n i  n i ż  k o b i e t y .  T y m c z a s e m  p o t r z e b y  f i n a n s o w e  G O P R  i  W O P R  

w y d a j ą  s i ę  d u ż e  i  w y n i k a j ą  z  j a s n o  o k r e ś l o n y c h  c e l ó w  i c h  d z ia ł a n i a .

C e la m i  W O P R  j e s t  o r g a n iz o w a n ie  p o m o c y  o r a z  r a to w a n i e  o s ó b ,  k t ó r e  u l e g ł y  

w y p a d k o w i  l u b  n a r a ż o n e  s ą  n a  n i e b e z p i e c z e ń s tw o  u t r a t y  ż y c i a  lu b  z d r o w i a  n a  w o 

d a c h .  W O P R  r e a l i z u j e  s w o je  c e l e  w  s z c z e g ó ln o ś c i  p o p r z e z  [1 6 ] :

1. o r g a n iz o w a n ie  p o m o c y  o r a z  r a to w a n i e  o s ó b ,  w  t y m  u d z ie l a n i e  p i e r w 

s z e j  p o m o c y  m e d y c z n e j

2 . w s p ó łd z i a ł a n i e  z  o r g a n a m i  a d m i n i s t r a c j i  r z ą d o w e j ,  s a m o r z ą d o w e j  i  i n 

n y m i  p o d m io t a m i  z a i n t e r e s o w a n y m i  o b r o n n o ś c i ą  p a ń s t w a ,  b e z p i e c z e ń s tw e m  p o 

w s z e c h n y m ,  p o r z ą d k i e m  p u b l i c z n y m  o r a z  o c h r o n ą  ś r o d o w is k a  w o d n e g o ,

3 . u d z i a ł  w  a k c j a c h  r a to w n ic z y c h  p o d c z a s  z a g r o ż e ń  p o w s z e c h n y c h ,  k a t a 

s t r o f  n a tu r a ln y c h  i  a w a r i i  t e c h n i c z n y c h  n a  w o d a c h ,
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4 . p r o g r a m o w a n i e  i  p r o w a d z e n i e  p r o f i l a k t y c z n e j  d z i a ł a l n o ś c i  w  z a k r e s i e  

b e z p i e c z e ń s tw a  n a  w o d a c h  i  o c h r o n y  ś r o d o w is k a  w o d n e g o ,

5 . n a u c z a n i e  i  d o s k o n a l e n i e  u m ie j ę t n o ś c i  p ły w a n ia .

6 . u j a w n ia n i e  z a g r o ż e ń  b e z p i e c z e ń s tw a  o s ó b  p ł y w a j ą c y c h  i  k ą p i ą c y c h  

s ię ,  m o n i t o r o w a n i e  p o t e n c j a l n y c h  ź r ó d e ł  z a g r o ż e n i a .  Z e s p o le n i e  d z i a ł a ń  p r e w e n 

c y jn y c h  z  d z i a ł a n i a m i  i n te r w e n c y j n y m i .

7 . w y s t ę p o w a n i e  d o  w ł a ś c iw y c h  p o d m i o t ó w  o  u s u n i ę c i e  z a g r o ż e ń  lu b  

w s t r z y m a n i e  e k s p l o a t a c j i  o b i e k t ó w  o r a z  u r z ą d z e ń  w y p o c z y n k o w y c h ,  s p o r t o 

w y c h ,  r e k r e a c y j n y c h  i  t u r y s t y c z n y c h  p o ł o ż o n y c h  n a d  w o d ą ,

8 . w y d a w a n ie  e k s p e r t y z  i  o p in i i  w  z a k r e s i e  b e z p i e c z e ń s tw a  w o d n e g o ,

9 . d o k o n y w a n i e  p r z e g l ą d ó w  k ą p i e l i s k  i  p ł y w a ln i  o r a z  w y s t ę p o w a n i e  d o  

o r g a n ó w  a d m i n i s t r a c j i  s a m o r z ą d o w e j  i  i n n y c h  p o d m i o t ó w  o  n a k a z a n i e  u s u n i ę c i a  

z a g r o ż e ń ,  j a k  r ó w n i e ż  o  w s t r z y m a n i e  e k s p l o a t a c j i  a lb o  z a m k n i ę c i e  o b i e k t ó w  lu b  

u r z ą d z e ń ,

1 0 . p r o w a d z e n i e  s z k o l e ń  k w a l i f i k a c y j n y c h  i  d o s k o n a l ą c y c h  o r a z  d o s k o n a 

l e n i e  u m ie j ę t n o ś c i  r a to w n ic z y c h ,

1 1 . n a d a w a n i e  s to p n i  m ło d s z e g o  r a to w n ik a  i  r a t o w n i k a  W O P R ,  t w o r z e n i e  

p r o g r a m ó w  s z k o l e n i a  w  z a k r e s i e  p r o w a d z o n e j  d z ia ł a l n o ś c i ,  p r o w a d z e n i e  u n i f i k a 

c j i  s y s t e m ó w  s z k o l e n i o w y c h  z  p o k r e w n y m i  p o d m io t a m i ,

1 2 . e g z a m i n o w a n i e  i  w y d a w a n ie  d o k u m e n t ó w  o r a z  o d z n a k  p o t w i e r 

d z a j ą c y c h  u m ie j ę t n o ś ć  p ł y w a n ia ,

1 3 . o p i n io w a n i e  s p r z ę t u  i  s y s t e m a t y k i  d o b o r u  s p r z ę t u  d o  d z ia ł a ń  w  r a t o w 

n i c t w i e  w o d n y m  o r a z  d z i a ł a ń  p r e w e n c y j n y c h  i  i n te r w e n c j i . ,

1 4 . w y m i a n a  d o ś w ia d c z e ń  i  w s p ó łp r a c a  z  p o k r e w n y m i  o r g a n iz a c j a m i ,

1 5 . p r o w a d z e n i e  d z i a ł a l n o ś c i  s p o r to w e j ,  r e k r e a c y j n e j  i  t u r y s t y c z n e j ,

1 6 . ś w ia d c z e n ie  u s ł u g  z  z a k r e s u  r a t o w n ic tw a  w o d n e g o ,

1 7 . r ó ż n o r o d n ą  d z i a ł a l n o ś ć  m a j ą c a  n a  c e lu  o g r a n i c z e n i e  l i c z b y  u to n ię ć ,

1 8 . w y d a w a n ie  z a ś w i a d c z e ń  b e z p i e c z e ń s tw a  d l a  k ą p ie l i s k ,  p ł y w a ln i ,  p a r k 

ó w  w o d n y c h  i  i n n y c h  o b i e k t ó w  w o d n y c h  i  p r z y w o d n y c h ,

1 9 . p r o m o w a n ie  i  o r g a n iz a c j a  w o l o n t a r i a t u ,

2 0 .  p r o w a d z e n i e  d z i a ł a l n o ś c i  p o ż y tk u  p u b l i c z n e g o  p r z e z  w y k o n y w a n i e  z a 

d a ń  w  s p o s ó b  s p o ł e c z n ie  p o ż y te c z n y ,

2 1 .  w y k o n y w a n i e  z a d a ń  z l e c o n y c h  „ p u b l i c z n y c h ”  w  z a k r e s i e  k u l tu r y  f i 

z y c z n e j  i  s p o r tu ,  p r o m o c j i  i  o r g a n iz a c j i  w o l o n t a r i a t u  o r a z  d z i a ł a ń  n a  r z e c z  o s ó b  

n i e p e ł n o s p r a w n y c h ,  a  t a k ż e  in n e j  s f e r y  z a d a ń  p u b l i c z n y c h  z w i ą z a n y c h  z  r e a l i z a 

c j ą  c e l ó w  s t a tu t o w y c h ,

2 2 .  d z i a ł a l n o ś ć  t e c h n i c z n o - o p e r a c y j n ą ,

2 3 .  o r g a n iz o w a n ie  m o b i l n y c h  z e s p o łó w  i n t e r w e n c y j n y c h  z d o ln y c h  d o  

d z i a ł a ń  w  p r z y p a d k u  z a g r o ż e ń  p o w s z e c h n y c h ,  k a t a s t r o f  n a tu r a ln y c h  i  a w a r i i  t e c h 

n ic z n y c h .

W  s t a tu s ie  G ó r s k ie g o  O c h o t n ic z e g o  P o g o t o w i a  R a tu n k o w e g o  s t w i e r d z a  s i ę  

g e n e r a ln i e ,  ż e  c e l e m  G O P R  j e s t  „ n ie s i e n i e  p o m o c y  w  g ó r a c h  l u d z io m ,  k t ó r y c h
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z d r o w i e  l u b  ż y c i e  j e s t  z a g r o ż o n e ,  z a p o b i e g a n i e  w y p a d k o m  w  g ó r a c h ,  o c h r o n a  ś r o 

d o w i s k a  g ó r s k i e g o ” . P o w y ż s z y  c e l  j e s t  r e a l i z o w a n y  m .in .  p r z e z  [2 9 ] :

1. o r g a n iz o w a n ie  i  p r o w a d z e n i e  s ł u ż b y  r a to w n ic z e j ,

2 . z r z e s z a n i e  i  s z k o le n i e  r a t o w n i k ó w  g ó r s k i c h ,

3 . w y k o n y w a n i e  d z i a ł a l n o ś c i  r a to w n ic z e j ,

4 . t w o r z e n i e  i  u t r z y m y w a n ie  s t a c j i  r a tu n k o w y c h

5 . p o m o c  p r z y  l i k w id a c j i  s k u t k ó w  k l ę s k  ż y w i o ło w y c h  i  k a ta s t r o f ,

6 . d o s k o n a l e n i e  i  r o z w i j a n i e  r a t o w n ic tw a  g ó r s k i e g o ,

7 . z a p e w n i e n i e  o d p o w i e d n ic h  w a r u n k ó w  d o  p e łn i e n i a  g ó r s k i e j  s ł u ż b y  r a 

to w n i c z e j ,

8 . p r o w a d z e n i e  d z i a ł a l n o ś c i  z a p o b i e g a w c z e j ,  w  t y m  m .in . :

a )  k o n t r o lo w a n i e  i  p r z e s t r z e g a n i a  w a r u n k ó w  b e z p i e c z e ń s tw a ,

b )  o g ł a s z a n ie  a l a r m ó w  l a w in o w y c h  i  i n n y c h  s t a n ó w  z a g r o ż e ń .

b) jeśli tak, to w jakiej formie?

W y n ik i  o d p o w i e d z i  n a  to  p y t a n i e  p r z e d s t a w i o n o  w  t a b e l i  4 ,  z  k tó r e j  w y n i k a ,  ż e  

a n k ie t o w a n i  w  4 3 ,9 5 %  w s k a z y w a l i ( w  p o d o b n y m  s t o p n i u  m ę ż c z y ź n i  j a k  i  k o b i e 

t y )  n a  p a r ty c y p o w a n ie  w  e w e n t u a ln y c h  k o s z t a c h  u d z i e l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  

o f i a r o m  w y p a d k ó w  t u r y s t y c z n y c h  p r z e z  w y k u p y w a n i e  j e d n o r a z o w e g o  b i l e t u  

w s t ę p u  d o  o b s z a r ó w  tu r y s t y c z n y c h .

Tabela 4. Formy partycypacji w kosztach udzielania pierwszej pomocy w wypadkach tu
rystycznych

Rodzaj
finansowania К % M % Razem %

opłata klimatyczna 13 14,28 9 9,89 22 24,17
bilet wstępu 20 21,98 20 21,98 40 43,96
sezonowa opłata 8 8,79 15 16,48 23 25,27
pozarządowe 1 1,1 0 0 1 1,1
ubezpieczenie 0 0 3 3,3 3 3,3
jednorazowa wpłata 1 1,1 1 1,1 2 2,2
Razem 43 47,25 48 52,75 91 100

W  k o l e j n o ś c i  w s k a z y w a n o  n a  o p ł a t ę  k l i m a t y c z n ą  ( 2 4 ,1 8 % )  i  o p ł a t ę  s e z o n o w ą  

( 2 5 ,2 7 % ) .  N i s k i e  w s k a z a n i e  w  w y s o k o ś c i  3 ,3 %  w y r a z i l i  j e d y n i e  m ę ż c z y ź n i ,  s u g e 

r u j ą c ,  i ż  f i n a n s o w a n i e  t a k i e  p o w i n n o  b y ć  d o k o n y w a n e  z  u b e z p i e c z e ń  t u r y s tó w .  

B y ć  m o ż e  m i e l i  o n i  n a  m y ś l i  „ R o z p o r z ą d z e n i e  R a d y  M i n i s t r ó w  z  d n i a  6  m a j a  1 9 9 7  

w  s p r a w ie  o k r e ś l e n i a  w a r u n k ó w  b e z p i e c z e ń s tw a  o s ó b  p r z e b y w a j ą c y c h  w  g ó r a c h ,  

p ł y w a ją c y c h ,  k ą p i ą c y c h  s i ę  i  u p r a w i a j ą c y c h  s p o r t y  w o d n e ” , k t ó r e  u w z g l ę d n i a  n a 

s t ę p u ją c e  r o d z a j e  u b e z p i e c z e ń  [2 9 ,  3 4 ] :
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o d  n a s t ę p s t w  n i e s z c z ę ś l i w y c h  w y p a d k ó w  

o d  o d p o w i e d z i a l n o ś c i  c y w i ln e j

z w r o t  k o s z t ó w  l e c z e n i a  w  p u b l i c z n y c h  i  n i e p u b l i c z n y c h  p l a c ó w k a c h  z d r o w i a  

( p o b y t  +  z a b i e g )

z w r o t  k o s z t ó w  z a  l e k i ,  p r o t e z y  i  t r a n s p o r t  m e d y c z n y

z w r o t  w a r t o ś c i  s p r z ę t u  s p o r t o w o - t u r y s t y c z n e g o ,  o b u w ia ,  s t r o j u  w  p r z y p a d k u  

u t r a t y ,  z n i s z c z e n i a  l u b  u s z k o d z e n i a  w s k u t e k  w y p a d k u ,  z d a r z e n i a  l o s o w e g o  

z w r o t  k o s z t ó w  z a  p r z e w ó z  ( s z c z e g ó ln i e  z  z a g r a n i c y )  c ia ł a  d o  m ie j s c a  z a m i e s z 

k a n i a  w  c e lu  p o g r z e b u .

W  t y m  m i e j s c u  o d p o w i e d ź  b a d a n y c h  j e s t  n i e s p ó jn a  z  o p i n i ą  w y r a ż o n ą  p r z e z  

b a d a n y c h

o b o j g a  p ł c i ,  k t ó r z y  w  p y t a n i u  11 w s k a z a l i  w  2 0 ,4 2 % ,  ż e  f i n a n s o w a n i e  d z i a ł a l 

n o ś c i  o r g a n iz a c j i  u d z i e l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  o f i a r o m  w y p a d k ó w  w  t u r y s t y c e  

i  r e k r e a c j i  p o w i n n o  b y ć  d o k o n y w a n e  p r z e z  z a k ł a d y  u b e z p i e c z e n i o w e .

Pytanie 13. Czy wysokość składki płaconej przez turystów
(sportowców) na ewentualne udzielenie pierwszej 
pomocy powinna być uzależniona od częstości jej 
występowania w przeszłości?

O d p o w ie d z i  tw i e r d z ą c e j  u d z i e l i ł o  4 2 ,3 8 %  o s ó b ,  p r z e c z ą c e j  3 7 ,7 5 %  o s ó b ,  

a  o p in i i  n i e  w y r a z i ł o  1 9 ,8 7 %  b a d a n y c h .  Z d e c y d o w a n e  r ó ż n ic e  i s t n i a ł y  m ię d z y  

k o b i e t a m i i  m ę ż c z y z n a m i  w  z a k r e s i e  o d p o w i e d z i  tw i e r d z ą c e j ,  g d y ż  m ę ż c z y ź n i  

w  2 7 ,8 2 %  a k c e p to w a l i  u z a l e ż n i e n i e  e w e n t u a ln i e  p ł a c o n e j  s k ł a d k i  o d  c z ę s to ś c i  

w c z e ś n i e j  u d z ie l a n e j  j u ż  p o m o c y  s p e c ja l i s ty c z n e j .  W s k a ź n i k  t e n  u  k o b i e t  w y n o s i ł  

1 4 ,5 6 % . W y m i e n ia n e  p r z e z  n i e w i e l u  r e s p o n d e n t ó w  w  p y t a n i u  1 2  o p ł a t y  n a  r z e c z  

z a k ł a d u  u b e z p i e c z e ń  p o w i n n y  b y ć  t a k  n a l i c z a n e ,  b y  s t y m u lo w a ł y  d o  b e z w y p a d 

k o w e g o  u p r a w i a n i a  t u r y s t y k i  p o d o b n i e ,  j a k  u c z y n i o n o  to  w  u b e z p i e c z e n i a c h  k o 

m u n ik a c y jn y c h  c z y  m a j ą tk o w y c h  [2 9 , 3 4 ,  3 5 ] .

Pytanie 14. Czy powinny być ustalone procedury odpowiedzialności 
cywilnej lub karnej dla turystów (sportowców) 
lekkomyślnie prowokujących akcje niesienia 
pierwszej pomocy przez GOPR, WOPR itp.

Z d e c y d o w a n a  w i ę k s z o ś ć  k o b i e t  j a k  i  m ę ż c z y z n  ( 9 4 ,7 % )  w y r a z i ł a  o p i n i ę  

tw i e r d z ą c ą ,  k t ó r a  j e s t  z g o d n a  z  i s t n i e j ą c y m i  w  t y m  z a k r e s i e  p r z e p i s a m i .  W y m i e 

n i ć  t u  n a l e ż y  u s t a w ę  z  d n i a  6  c z e r w c a  1 9 9 7  r .  t r a k t u j ą c ą  o  o d p o w i e d z i a l n o ś c i  k a r 

n e j  ( D z .U .  z  d n i a  2  s i e r p n ia  1 9 9 7 ,  n r  8 8  p o z .  5 5 3  z  p ó ź n ie j s z y m i  z m i a n a m i) ,  

u s t a w ę  z  d n i a  2 0  m a j a  1 9 7 1  r .  ( D z .U .  z  d n i a  3 1  m a j a  1 9 7 1  r . ,  n r  1 2 , p o z .1 1 4  z  p ó ź n 

i e j s z y m i  z m i a n a m i )  t r a k t u j ą c ą  o  o d p o w i e d z i a l n o ś c i  z a  w y k r o c z e n i a ,  u s t a w ę  

z  d n i a  2 3  k w i e t n i a  1 9 6 4  r .  ( D z .U .  n r  1 6  z  1 9 6 4  r .  p o z .  9 8  z  p ó ź n ie j s z y m i  z m i a n a 
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m i,  t r a k t u j ą c ą  o  o d p o w i e d z i a l n o ś c i  c y w i ln e j ) .  I s t o t n a  j e s t  r ó w n i e ż  U s t a w a  o  K u l 

t u r z e  F i z y c z n e j  z  d n i a  18  s t y c z n i a  1 9 9 6 r .  ( D z .U .  z  d n i a  6  m a r c a  1 9 9 6  r . ,  n r  2 5 ,  p o z .  

1 3 3 , r o z d z i a ł  1 0 , z a s a d y  b e z p i e c z e ń s tw a  w  d z ie d z i n i e  k u l tu r y  f i z y c z n e j ) ,  [2 9 , 3 4 ,  

3 5 ] .  U d z i e l a j ą c y  p o m o c y  w  w y p a d k u  t u r y s t y c z n y m  m o ż e  p o n i e ś ć  r ó w n i e ż  o d p o 

w i e d z i a l n o ś ć  d y s c y p l in a r n ą ,  w  p r z y p a d k u  n a r u s z e n i a  p r z e z  r a tu j ą c e g o  s ta tu tu ,  

e ty k i  r a to w n ic z e j  c z y  d y s c y p l in y  o b o w ią z u ją c e j  w  d a n y m  s t o w a r z y s z e n i u  z a j 

m u ją c y m  s i ę  u d z i e l a n i e m  te j  p o m o c y  [1 6 ] .

Pytanie 15. Inne uwagi na temat możliwości pozyskiwania środków 
na działalność GOPR, WOPR itp.

A ż  5 5 ,6 3 %  n i e  u d z i e l i ł o  o d p o w i e d z i  n a  t o  p y t a n i e ,  a  3 3 ,1 1 %  z a l e c a ło  s z u k a n ia  

s p o n s o r in g u ,  k t ó r y  j e s t  w  o b e c n y c h  c z a s a c h  s z c z e g ó ln i e  t r u d n y  d o  z r e a l i z o w a n ia  

a k c j i  n i e p r o p a g o w a n y c h  m e d i a ln i e  i  n i e p o p u l a r n y c h  s p o łe c z n ie .  1 1 ,2 6 %  b a d a 

n y c h  n i e  m ia ł o  z d a n i a  w  t y m  z a k r e s i e .  O r g a n i z a c j e  r a to w n ic z e  w ł o ż y ł y  j e d n a k  

z n a c z ą c y  w y s i ł e k  w  t y m  z a k r e s i e  i  G O P R  j e s t  s p o n s o r o w a n y  p r z e z  t a k i e  f i r m y ,  

j a k :  P lu s  G S M ,  B r o w a r y  Ż y w i e c ,  P Z U  S .A . ,  S k o d a  A u t o ,  G o o d Y e a r  [3 2 ] .  W O P R  

n a t o m i a s t  z n a l a z ł  m e c e n a t  s p o n s o r s k i  w  f i r m a c h :  F in L i f e ,  P lu s  G S M ,  N i v e a  [3 3 ] .

Pytanie 16. Czy celem zmniejszenia liczby wypadków należy 
jednoznacznie w turystyce (sporcie) wprowadzić 
odzież ochronną (np. w turystyce rowerowej używa się często 
kasków ochronnych a w zjazdach narciarskich rzadziej).

P o  4 3 ,0 4 %  r e s p o n d e n t ó w  r ó w n o  u d z i e l o n o  o d p o w i e d z i  tw i e r d z ą c e j  

i  p r z e c z ą c e j ,  a  1 3 ,9 2 %  b a d a n y c h  n i e  m ia ł o  n a  t e n  t e m a t  z d a n ia .  E w e n tu a ln e  

w p r o w a d z e n i e  o d z i e ż y  o c h r o n n e j  m a  n a  c e l u  p o d n i e s i e n i e  b e z p i e c z e ń s tw a  

w  u p r a w i a n i u  t u r y s t y k i .  Z a g a d n ie n i e  b e z p i e c z n e g o  i  k o r z y s t n e g o  d l a  z d r o w i a  

u p r a w i a n i a  t u r y s t y k i  p o w i n n o  s i ę  s t a ć  p o w s z e c h n ą  t r o s k ą  p r o w a d z ą c y c h  i  u c z 

e s t n ik ó w  t y c h  z a j ę ć  i  p o w i n n o  z n a l e ź ć  o d b i c i e  w :

1. p r o g r a m a c h  s z k o l e n i a  k a d r y  o b s ł u g i  r u c h u  tu r y s t y c z n e g o  i  w  s z k o l e 

n i u  t u r y s t ó w ,

2 . b e z p i e c z n y m ,  s t a r a n n y m  o r g a n iz o w a n iu  i  p r o w a d z e n i u  im p r e z ,

3 . d o b o r z e  u c z e s t n ik ó w  i  w ł a ś c iw y m  i c h  w y p o s a ż e n i u  w  s p r z ę t  t u r y s t y c z 

n y ,

4 . r e d a g o w a n i u  in s t r u k c j i ,  w y t y c z n y c h  o r a z  m a t e r i a łó w  s z k o l e n i o w y c h ,  

w  k t ó r y c h  n a l e ż y  p o ś w ię c i ć  n i e z b ę d n ą  i l o ś ć  m ie j s c a  n a  z a g a d n ie n i a  b e z p i e c z e 

ń s t w a  i  p r o f i l a k t y k i  p r z e c iw c h o r o b o w e j  i  w y p a d k o w e j ,

5 . w y k r y w a n i u  z a g r o ż e ń  i  i c h  u s u w a n i u  l u b  z a b e z p i e c z a n i u  p r z e d  m o ż l i 

w o ś c i ą  z a k t y w i z o w a n i a  z a g r o ż e n i a ,

6 . p r z e s t r z e g a n i u  p o r z ą d k u  i  d y s c y p l in y  i  n i e d o p u s z c z a n i u  d o  n a d m i e r n e 

g o  z m ę c z e n ia ,
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7 . p r o p a g o w a n i u  i  u m o ż l i w i a n i u  p r o w a d z e n i a  h ig i e n i c z n e g o  t r y b u  ż y c i a  

w  k a ż d y c h  w a r u n k a c h  d z i a ł a l n o ś c i  t u r y s t y c z n e j ,

8 . z a b e z p i e c z e n i u  t u r y s t ó w  p r z e d  n i e k o r z y s t n y m  w p ł y w e m  w a r u n k ó w  

p o g o d o w y c h  i  k l im a ty c z n y c h ,

9 . p r a w i d ło w y m  o r g a n iz o w a n iu  ż y w ie n ia ,

1 0 . p o d e jm o w a n i u  d z i a ł a ń  p r o p o r c j o n a ln y c h  d o  m o ż l i w o ś c i  p s y c h o f i z y c z 

n y c h  u c z e s t n ik ó w  i m p r e z y  tu r y s t y c z n e j ,

1 1 . u n i k a n i u  w y s i ł k u  f i z y c z n e g o  w  o k r e s a c h  z łe g o  s t a n u  z d r o w ia ,

1 2 . s t a łe j  g o t o w o ś c i  d o  u d z i e l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  l e k a r s k i e j ,

1 3 . k o r z y s t a n i u  w y ł ą c z n ie  z e  s p r a w n y c h  u r z ą d z e ń  i  o b i e k t ó w  t u r y s t y c z 

n y c h  o r a z  s p r z ę t u  t u r y s t y c z n e g o ,

1 4 . w y r o b i e n i u  u  u c z e s t n ik ó w  i m p r e z  t u r y s t y c z n y c h  p o c z u c i a  o d p o w i e 

d z i a l n o ś c i  z a  b e z p i e c z e ń s tw o  w ł a s n e  i  i n n y c h  [2 3 ] .

Pytanie 17. Czy Twoim zdaniem w Polsce istnieje zakład ubezpieczeń 
ponoszący ryzyko kosztów akcji udzielania pierwszej pomocy 
przez GOPR, WOPR itp.

B a d a n i  w  6 0 ,9 3 %  n i e  p o s i a d a j ą  w i e d z y  n a  t e n  t e m a t .  O d p o w ie d z i  n e g a ty w n e j  

u d z i e l i ł o  3 0 ,4 6 %  b a d a n y c h ,  a  p o z y ty w n e j  8 ,6 1 % . W y n ik a  s tą d ,  ż e  ś w ia d o m o ś ć  

t u r y s t ó w  j e s t  z n ik o m a  w  o d n i e s i e n i u  d o  f u n k c jo n o w a n i a  u b e z p i e c z e ń  t u r y s t y c z 

n y c h ,  c h o c i a ż  j a k  w s p o m n i a n o  w  p y t a n i u  1 2  b ,  i s t n ie j e  z n a c z ą c a  i lo ś ć  t y c h  u b e z 

p i e c z e ń  o f e r o w a n y c h  t u r y s t o m  n a  r y n k u  p o l s k i m .  K a ż d y  w i ę k s z y  z a k ł a d  

u b e z p i e c z e n i o w y  w  P o l s c e ,  t a k i  j a k :  P Z U ,  C o m p e n s a ,  W a r t a  u b e z p i e c z e n i a  t a k i e  

p o s i a d a  [2 4 , 3 5 ] .  J e s t  t o  n i e z w y k l e  p o ż ą d a n a  s y tu a c j a ,  p o n i e w a ż  t u r y s t y k a  j e s t  

p r z e m y s ł e m  d y n a m i c z n i e  r o z w i j a j ą c y m  s i ę  i  w  n i e k t ó r y c h  k r a j a c h  t w o r z y  w i ę k 

s z o ś ć  d o c h o d u  n a r o d o w e g o  b r u t to .

Pytanie 18. Czy wiesz jak problem finansowania udzielania 
pierwszej pomocy w turystyce (sporcie) 
rozwiązany jest w innych krajach?

N i e w i e d z ą w  t y m  z a k r e s i e  w y k a z a ł o  s i ę  7 2 ,8 5 %  b a d a n y c h ,  a  2 7 ,1 5 %  u d z ie l i ł o  

o d p o w i e d z i  t w i e r d z ą c e j .  D a n e  t e  n i e  w y k a z y w a ł y  r ó ż n ic  p ł c i o w y c h  i  s u g e r o w a ć  

b y  m o g ły ,  ż e  t u r y s t y k a  k r a jo w a  w  P o l s c e  n a d a l  p r z e w a ż a ,  lu b  i s t n i e j e  z n a c z ą c a  b a 

r i e r a  (n p .  j ę z y k o w a )  w  g ł ę b s z y m  p o z n a n i u  s y t u a c j i  p r a w n e j  k r a j ó w  o d w i e d z a n y c h  

p r z e z  p o l s k i c h  t u r y s t ó w  [3 4 ] .  N i e z n a jo m o ś ć  z a g r a n i c z n y c h  r y n k ó w  t u r y s t y c z 

n y c h  n i e  p o w i n n a  w p ł y w a ć  n a  u p r a w i a n i e  te j  f o r m y  t u r y s t y k i ,  g d y ż  w  P o l s c e  i s t 

n i e j ą  j u ż  p r z e d s t a w i c i e l s tw a  f i r m  z a g r a n ic z n y c h  k o m p le k s o w o  o b s ł u g u j ą c e  

p o l s k i c h  tu r y s t ó w .
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Wnioski

1. O b s e r w u je  s i ę  z m i a n ę  f o r m y  a k ty w n e g o  s p ę d z a n i a  c z a s u  w o l n e g o  w ś r ó d  p o p u 

l a c j i  3 0  d o  4 0 - l e t n i c h  o s ó b  z  t r a d y c y jn y c h  d y s c y p l in  s p o r t o w y c h ,  t a k i c h  j a k :  

s i a tk ó w k a ,  t e n i s  z ie m n y ,  p i ł k a  n o ż n a ,  l e k k a  a t l e ty k a ,  ć w i c z e n i a  s i ł o w e ,  k o s z y 

k ó w k a  c z y  t e n i s  s to ło w y ,  n a  a k ty w n o ś ć  p o z w a l a j ą c ą  o b c o w a ć  z  p r z y r o d ą ,  t a k ą  

j a k :  n a r c i a r s tw o ,  w ę d r ó w k i  r o w e r o w e  i  p i e s z e ,  t u r y s t y k a  w o d n a ,  w s p in a c z k a  

s k a ł k o w a  c z y  j e ź d z i e c t w o .

2 . M i e j s c e  z a m i e s z k a n ia  n i e  d e t e r m i n u j e  r o d z a j u  u p r a w i a n e j  t u r y s t y k i ,  a  j e j  

u c z e s t n i c y  p o k o n u j ą  n a w e t  z n a c z ą c e  o d l e g ł o ś c i  c e l e m  d o z n a n i a  w ł a ś c iw y c h  

w r a ż e ń .

3 . W y s t ę p u j e  n i e z g o d n o ś ć  w  o p i n i a c h  t u r y s t ó w  p o m i ę d z y  p o d l e g ł o ś c i ą  a d m i n i 

s t r a c y j n ą  i  f i n a n s o w a n i e m  o r g a n iz a c j i  u d z i e l a n i a  p i e r w s z e j  p o m o c y  o s o b o m  

p o s z k o d o w a n y m  w  w y p a d k a c h  tu r y s t y c z n y c h .

4 . W  w i ę k s z o ś c i  b a d a n i  p r z e k o n a n i  s ą  o  p a r ty c y p o w a n iu  t u r y s t ó w  w  k o s z t a c h

u d z ie l a n i a  i m  p i e r w s z e j  p o m o c y  w  r a z i e  z a i s t n i e n i a  w y p a d k u  n a  o b i e k c i e  t u 

r y s t y c z n y m ,  n i e  w s k a z u j ą c  p r z y  ty m ,  k to  i  w  j a k i  s p o s ó b  p o w i n i e n  to  c z y n ić .

5 . Z n a c z ą c a  w i ę k s z o ś ć  b a d a n y c h  u c z e s t n ik ó w  r ó ż n y c h  f o r m  u p r a w i a n i a  t u r y s t y k i

j e s t  p r z e k o n a n a  o  z łe j  s y t u a c j i  e k o n o m i c z n e j  i n s t y tu c j i  u d z ie l a j ą c e j  p i e r w s z e j  

p o m o c y  w  w y p a d k a c h  t u r y s t y c z n y c h  i  n i e  w i d z i  i s t o tn e j  r o l i ,  j a k ą  w  z m i a n ie  

te j  s y tu a c j i  m o g ą  o d g r y w a ć  z a k ł a d y  u b e z p i e c z e n i o w e .  N i e  z n a j ą  o n i  p r z y  t y m  

t u r y s t y c z n e j  o f e r t y  u b e z p i e c z e n i o w e j  o r a z  s y t u a c j i  w  t y m  z a k r e s i e  w  i n n y c h  

k r a ja c h .

6 . W  z d e c y d o w a n e j  w i ę k s z o ś c i  t u r y ś c i  p o t ę p i a j ą  b r a w u r ę  i  l e k k o m y ś l n o ś ć  j a k o

p r z y c z y n ę  p o w s ta w a n i a  w y p a d k ó w  w  t u r y s t y c e  i  r e k r e a c j i  i  n i e  w s k a z u j ą p r z y  

t y m  s p o s o b u  i c h  z m n i e j s z e n ia ,  c h o c i a ż b y  p o p r z e z  w p r o w a d z e n i e  o d z i e ż y  

o c h r o n n e j .
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E r g o l  ( T o k y o ) .  2 0 0 1 ,  3 0 ( 1 /2 ) ,  1 7 9 - 1 8 3 .

2 3 .  M e r s k i  J .:  T u r y s t y k a  k w a l i f i k o w a n a .  W y ż s z a  S z k o ł a  E k o n o m i c z n a ,  W a r s z a 

w a  2 0 0 2 .

2 4 .  M o n k i e w i c z  J .:  P o d s t a w y  u b e z p i e c z e ń ,  t. I I  -  P r o d u k t y  P o l t e x t ,  W a r s z a w a  

2 0 0 1 .

2 5 .  N o w a k  M .:  A k t y w n o ś ć  r u c h o w a  k o b i e t  i  m ę ż c z y z n  w  ś w ie t l e  p e łn i o n y c h  r ó l  

r o d z in n y c h .  [W :]  Z d r o w i e  i  s p o r t  w  e d u k a c j i  g l o b a l n e j .  Ż u k o w s k a  Z . ,  Ż u k o w 

s k i  R . ( r e d . ) .  A k a d e m i a  W y c h o w a n i a  F i z y c z n e g o ,  W a r s z a w a  2 0 0 2 , 1 6 6 - 1 7 1 .

2 6 .  P i l i s  T .,  P i l i s  K . ,  P l u t a  R . ,  W r o n s k i  Z . ,  P i l i s  W .,  G a b r y ś  T .,  M i c h a l i k  A . :  R e 

k r e a c y jn a  a k ty w n o ś ć  r u c h o w a  b y ł y c h  s p o r t o w c ó w  i  s k u tk i  z  n ie j  

w y p ł y w a j ą c e .  P r a c e  N a u k o w e  A k a d e m i i  im .  J . D ł u g o s z a  w  C z ę s to c h o w i e ,  

C z ę s to c h o w a  2 0 0 5 ,  V I ,  2 2 3 - 2 3 2 .

2 7 .  R o c h e  E .,  R o m e r o - A lv i r a  D .:  R o l e  o f  o x y g e n  f r e e  r a d i c a l s  i n  a l t i t u d e r a l a t e d  d i 

s o r d e r s .  M e d .  H i p o t h e s e s .  1 9 9 4 ,  4 2 ( 2 ) ,  1 0 5 - 1 0 9 .

2 8 .  R o d r i g u e s - G a r c i a  R . :T h e  h e a l t h - d e v e lo p m e n t  l in k  : t r a v e l  a s  a  p u b l i c  h w a l th  

i s s u e .  J . C o m u n i t y  H e a l th .  2 0 0 1 ,  2 6 ( 2 ) ,  9 3 - 1 1 2 .

2 9 .  S a w ic k i  W .:  S z k o ln e  s t o w a r z y s z e n i a  k u l t u r y  f i z y c z n e j .  Z a r z ą d  G ł ó w n y  S z k o l 

n e g o  Z w i ą z k u  S p o r to w e g o ,  W a r s z a w a  1 9 9 7 .

3 0 .  T h o m p s o n  D .T . ,  A s h l e y  D .V . ,  D o c k e r y - B r o w n  C .A .,  B in n s  A . ,  J o l l y  C .M .,  

J o l l y  P .E . :  I n c id e n c e  o f  h e a l t h  c r i s e s  i n  t o u r i s t s  v i s i t i n g  J a m a i c a ,  w e s t  in -  

d ie s ,1 9 9 8  to  2 0 0 0 .  J . T r a v e l .  M e d .  2 0 0 3 ,  1 0 ( 2 ) ,  7 9 - 8 6 .

3 1 .  W i l k s  J . ,  C o o r y  M .:  O v e r s e a s  V i s i t o r s  a d m i t t e d  t o  Q u e e n s l a n d  h o s p i t a l s  f o r  

w a t e r - r e l a t e d  i n ju r e s .  M e d .  J . A u s t .  2 0 0 0 ,  1 7 3 ( 5 ) ,  2 4 4 - 2 4 6 .

3 2 .  w w w .g o p r .p l .

3 3 .  w w w .w o p r .p l .

3 4 .  Z i e l i ń s k i  L .:  B e z p i e c z e ń s tw o  z d r o w i a  i  ż y c i a  u c z e s t n ik ó w  i m p r e z  s p o r to w y c h ,  

t u r y s t y c z n y c h  i  r e k r e a c y j n y c h .  K r a j o w a  F e d e r a c j a  S p o r t u  d l a  W s z y s t k ic h ,  

W a r s z a w a  2 0 0 1 .

3 5 .  Z ió ł k o w s k i  J . :  U b e z p i e c z e n i a  w  t u r y s t y c e  i  h o t e l a r s t w i e .  W y ż s z a  S z k o ł a  T u r y 

s ty k i  i  H o t e la r s t w a ,  G d a ń s k  2 0 0 4
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