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(t. 1: Podstawy rozwoju, Rzeszow 2011, ss. 278; t. 2: Powstanie i dzialalnosé¢
Polskiego Zwiqzku Lekkiej Atletyki, Lublin 2011, ss. 355; t. 3: Zasieg
spoteczny, Rzeszow 2011, ss. 487; t. 4: Mistrzostwa Polski MeZczyzn w latach
1920-1939, Rzeszow 2012, ss. 395; t. 5: Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski
kobiet w latach 1922—-1939, Rzeszow 2012, ss. 256; t. 6: Udzial lekkoatletow
i lekkoatletek w miedzynarodowej rywalizacji sportowej, Rzeszow 2011,
ss. 411)

Dotychczas tylko pitka nozna doczekata sig¢ multitomowej encyklopedii, ob-
razujacej rozwoj tej dyscypliny na $wiecie i w Polsce na przestrzeni niemal 150
lat. Wielotomowa encyklopedia pitkarska Fuji nie jest juz osamotniona, bowiem
dotaczyto do niej szesciotomowe, bardzo obszerne dzielo znanego lekkoatlety,
$wietnego trenera i zastuzonego dziatacza, a obecnie cenionego historyka kultu-
ry fizycznej i zarazem profesora tytularnego Uniwersytetu Rzeszowskiego —
Stanistawa Zaborniaka.

Na przestrzeni zaledwie dwoch lat (2011-2012) ukazato sig az 6 tomow
ksiazki, starannie opublikowanych pod wspolnym tytutem Z tradycji lekkoatle-
tyki w Polsce w latach 1919—1939. W poszczegdlnych czesciach rzeszowski hi-
storyk 1 wybitny znawca lekkoatletyki ukazal ,krolowa sportu” na budzacej
uznanie lacznej liczbie 2182 stron. Kolejno, w logicznym porzadku, przywotat
tradycje ,,¢wiczen prostych” i przedstawil podstawy organizacyjne rozwoju tytu-
towej dyscypliny w Polsce, a nastgpnie zasigg spoteczny oraz osiggnigcia spor-
towe w wymiarze lokalnym, ogdlnopolskim i migdzynarodowym.

Genezg tej dyscypliny na $§wiecie i na ziemiach polskich, jej tradycje pod za-
borami oraz uwarunkowania organizacyjne lekkoatletyki w Polsce do 1939 roku
zawiera tom I. Sklada si¢ z trzech rozdziatéw gléwnych, zapoczatkowanych
rozdziatem wprowadzajacym, zawierajacym genezeg i tradycje lekkoatletyki na
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$wiecie i w Polsce do 1919 roku. W dwoch nastgpnych czeg$ciach zapoznajemy
si¢ z ekonomicznymi, gospodarczo-politycznymi, organizacyjnymi i material-
nymi uwarunkowaniami rozwoju lekkoatletyki w II Rzeczypospolitej. Na pod-
kreslenie zastluguje nowatorski podrozdziat ukazujacy ewolucje opieki medycz-
nej nad sportowcami w Polsce, a takze podrozdziat charakteryzujacy wydawnic-
twa prasowe i publikacje z zakresu lekkoatletyki.

Dziatalno$¢ Polskiego Zwiazku Lekkoatletyki obrazuje tom II, sktadajacy
si¢ z czterech rozdziatdw. Kolejno poznajemy przebieg zjazdow PZLA i wiladze
Zwiazku (rozdziat 1), dziatalno$¢ sportowa i srodowisko sedziowskie (rozdziat
II), dziatalno$¢ promocyjna i upowszechniajaca ,,krolowa sportu” (rozdziat I11),
a takze aktywno$¢ PZLA na arenie mi¢dzynarodowej, na forum Mig¢dzynarodo-
wej Amatorskiej Federacji Lekkoatletycznej oraz Europejskiej Amatorskiej Fe-
deracji Lekkoatletycznej. Dotad powyzsze zagadnienia wycinkowo i tylko oka-
zjonalnie goscity na kartach opracowan historycznych.

Szeroki zasigg spoteczny znalazt swoje odbicie w tomie III, najobszerniej-
szym w omawianym sze$cioksiggu, podzielonym na dziesig¢ rozdziatdéw. Autor
zasadnie ukazal lekkoatletyke w strukturach Towarzystwa Gimnastycznego
,»S0kot” (rozdziat 1), Akademickiego Zwiazku Sportowego (rozdziat II), woj-
skowych klubow sportowych (rozdziat III), policyjnych klubéw sportowych
(rozdziat 1V), organizacji paramilitarnych (rozdziat V), ruchu robotniczego (roz-
dziat VI), szkolnictwa (rozdziat VII), organizacji mlodziezowych (rozdziat
VIII), Okregowych Zwiazkow Lekkiej Atletyki i klubéw sportowych (rozdziat
IX) oraz w dziatalno$ci mniejszo$ci narodowych — niemieckiej, ukrainskiej i zy-
dowskiej (rozdziat X). Na uwage szczegdlnie zastuguje ostatnia czgs¢, pierwszy
raz ukazujaca rozwoj lekkoatletyki wsréd mniejszosci narodowych, stanowia-
cych trzecia czg$¢ ludnosci I Rzeczypospolite;j.

Opis mistrzostw Polski m¢zczyzn (MPM) wypetia tom IV, strukturalnie
powiazany z rodzajem mistrzostw. Kolejno zostaly omowione nast¢pujace mi-
strzostwa kraju mezczyzn: indywidualne MPM (rozdziat 1), przetajowe MPM
(rozdziat II), MP w biegu na 3000 m z przeszkodami (rozdziat I1I), MPM w 5-
-boju (rozdziat 1V), MPM w 10-boju (rozdziat V), MP w maratonie (rozdziat
VI), MPM w chodzie sportowym (rozdzial VII), zimowe lekkoatletyczne MPM
(rozdziat VIII), druzynowe MP (rozdziat IX). Nigdy wczesniej nie dokonano tak
obszernej analizy krajowych mistrzostw mezczyzn.

Blizniacza tematyka gosci w tomie V, poswigconym lekkoatletycznym mi-
strzostwom Polski kobiet. Juz skromniejsze ramy objgtosciowe ksiazki posrednio
$wiadcza o mniejszym zasiggu tej dyscypliny wsrdd kobiet i zarazem postepujace;j
wowczas emancypacji lekkoatletycznej. Tom dzieli si¢ na pig¢ czgsci, zgodnie
z charakterem mistrzostw. Kolejno zostaty ukazane: indywidualne MP (rozdziat I),
kobiece MP w pigcioboju (rozdziat I1), MP kobiet w biegach przetajowych (roz-
dzial IV) oraz zimowe lekkoatletyczne MP kobiet. Ksigga zawiera wiele pionier-
skich ustalen i, podobnie jak poprzedni tom, imponuje bogactwem wynikow.
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Monumentalne opracowanie S. Zaborniaka wienczy tom VI, omawiajacy
udziat polskich lekkoatletéw we wspotzawodnictwie migdzynarodowym i wkiad
Polski do $wiatowego dziedzictwa lekkoatletycznego do 1939 roku. Mozemy za-
tem dowiedzie¢ si¢ o wystgpach Polakow i Polek w krajowych i zagranicznych
mityngach mig¢dzynarodowych (rozdziat I i II), meczach migdzypanstwowych
(rozdziat I1I), udziale w igrzyskach olimpijskich (rozdziat IV), starcie polskich
lekkoatletek w Swiatowych Igrzyskach Kobiecych (rozdziat V) oraz uczestnic-
twie w mistrzostwach Europy (rozdzial VI). Autor odkryt wiele dotad niezna-
nych kart z zagranicznego dorobku polskiej lekkoatletyki.

Warto podkresli¢, ze kazdy tom zostal zaopatrzony we wstep, zakonczenie,
pelna bibliografie, indeks nazwisk, wykaz skrotéw, wykaz tabel, a takze stresz-
czenie w jezyku angielskim. Stanowi oddzielne recenzowane opracowanie.
W sze$ciotomowej pracy S. Zaborniaka znajduje si¢ az 3516 przypisow, po-
twierdzajacych benedyktynska pracg autora. Mozna stwierdzi¢, ze tak obszerna
publikacja o charakterze monograficznym, kreslaca dzieje jednej dyscypliny, do-
tad w Polsce nie ukazata si¢. Pionierski charakter lekkoatletycznej sagi podkre-
slaja tysiace szczegdlowych informacji i niezwykle interesujacych faktow. Praca
zawiera bardzo wiele ilustracji, w postaci imponujacej liczby 2379 fotografii
oraz wielu pozytecznych tabel. Zostata starannie wydana, co poswiadcza atrak-
cyjna i trwata oktadka, ciekawa aranzacja wnetrza poszczegolnych tomoéw oraz
wysokiej proby papier.

Mozna dyskutowac¢ z autorem o formie niektorych, nadto kronikarskich,
fragmentow, ale ta praca broni sie sama, ukazuje bowiem polska lekkoatletyke
tak obszernie i nowatorsko, jak nikt wczesniej nie zdotat dokonac.



