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Ryszard GOLEBIOWSKI

Edukacja muzyczna dzieci niepelnosprawnych

Edukacja muzyczna ma duzy wplyw na ksztaltowanie si¢ duchowosci dziec-
ka { jest istotnym elementem rozwoju estetycznego oraz ogélnego jednostki.
Analizujac proces edukacji, mozna zauwazy¢, ze wsréd dziedzin wychowania
wazne miejsce zajmuje wychowanie estetyczne, zwane tez wychowaniem przez
sztuke, ktore , jest ksztaltowaniem estetycznej kultury, wrazliwosci na wartosci
estetyczne w sztuce 1 w otaczajacym swiecie, a jednoczesnie wzbogacaniem oso-
bowosci dzigki pobudzaniu zycia uczuciowego, wyobrazni, ekspresji 1 dyspozy-
¢ji tworczych, a takze tzw. myslenia osobistego™'.

Skarbnica wiedzy o wychowaniu estetycznym jest praca polskiego psycho-
loga i pedagoga Stefana Szumana’ O sztuce i wychowaniu estetycznym, 7 ktérej
cytaty czerpie wielu autorow. Szczegdlna wartos¢ dla tematu pracy przedsta-
wiajg rozdziaty: ,Muzyka”, ,Muzyka i taniec” i ,,Uzdolnienia muzyczne”. Kon-
frontujac tresci zawarte w te) ksiazee ze stwierdzeniami Ireny Wojnar przedsta-
wionymi w Teorii wychowania estetycznego3 mamy dobra podstaw¢ do rozwa-
Zan o wychowaniu estetycznym, ktore by spelnito swoje zadania, musi by¢, zda-
niem wielu teoretykdw i praktykow, zespolone z tradycja wychowania, a takze
z istniejacymi warunkami szkolnymi.

Glownym przedmiotem rozwazan w niniejszej pracy jest edukacja muzycz-
na. W tym miejscu warto zauwazy¢, ze wychowanie muzyczne to jeden z dzia-
low wychowania estetycznego ,,polegajacy na realizacji réznych form dzialalno-
sci muzycznej wychowankow przede wszystkim na stuchaniu dziel muzycznych,
ich wykonaniu 1 wlasnej tworczosci muzycznej w zakresie wlasciwym dla pel-
nego rozwoju osobowosci i uczestnictwa w kulturze muzycznej polskiej 1 ob-
cej”™.

Zadaniem tak pojmowanego wychowania muzycznego jest wspoldzialanie
w ogoluym rozwoju dzieci. Przy czym rozwdj muzyczny rozumie si¢ nie tylko
jako ksztaltowanie zdolnosci muzycznych, ale takze wzbogacanie wszelkich

! Encyklopedia psychologii, pod red. W. Sze wczyka, Warszawa 1998, s. 995.
>S.Szuman, O sztuce i wychowaniu estetycznym, Warszawa 1975, passim.
*U. Wojnar, Teoria wychowania estetycznego, Warszawa 1975, passim.

*W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1975, s. 335.
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wiasciwosei psychicznych zwigzanych z muzyka, a zwlaszcza potrzeb 1 zainte-
resowan muzycznych.

Pozycjg wazna dla omawianego zagadnienia jest rozprawa oparta o badania
teoretyczne i eksperymentalne prowadzone w Instytucie Badan Psychologicz-
nych przez Andrzeja Pytlaka®. Stanowi ona probe ukazania w zreformowane;
szkole ogolnoksztalcacej nowego systemu wychowania muzycznego. Autor nie
przedstawia pelnej koncepcji wychowania muzycznego, lecz prezentuje jego
podstawy teoretyczne. Glowna mysla opracowania jest troska o dziecko oraz
jego edukacj¢ muzyczna, jako dynamiczny czynnik wszechstronnego rozwoju.

Nie spos6b nawet w tak krétkim przedstawieniu literatury z zakresu wy-
chowania muzycznego pominaé rozwazan Marii Przychodzinskiej-Kaciczak,
autorki podrecznikéw do wychowania muzycznego, przewodnikow do nauki
tego przedmiotu oraz wskazan zawartych w pozycjt Dziecko i muzyka®. Zajmuje
sic w niej autorka wlasnie ksztalceniem muzycznym dzieci bez specjalnych
uzdolnien muzycznych, pochodzacych z rodzin przecigtnych, sredniozamoz-
nych. Cenne jest wskazanie autorki o potrzebie wychowania muzycznego dzieci
malo zdolnych w tym kierunku, uznajac to za jedyna szans¢ ich rozwoju. Duzg
role przypisuje ona nie tylko szkole, ale takze $rodowisku rodzinnemu. Uwaza,
ze o ksztalcenie muzyczne dziecka powinni zatroszezy¢ si¢ rodzice, biorge pod
uwage jego potrzeby 1 zainteresowania.

Moéwigc o nauczaniu — wychowaniu, myslimy zazwyczaj o szkole, a prze-
ciez nictrudno zauwazy¢, ze pierwsze wiadomosci, umiej¢tnosci zdobywa
dziecko w gronie najblizszych, w rodzinie. Od rodziny zalezy, jak dziecko be-
dzie si¢ rozwijaé, czym bedzie si¢ interesowac. To matka 1 najblizsi podaja
dziecku pierwsze zabawki, $piewaja piosenki. Dziecko bawigc si¢ najpierw wla-
snym glosem, potem dziecinnymi instrumentami muzycznymi, uczy si¢ shuchac
dzwickow, wyrdzniac je. A przeciez juz male dzieci lubig nie tylko rysowac,
malowagé, ale takze $piewaé. Sprawia im to wielka przyjemnos¢. Lubig przy tyvm,
gdy sig je chwall. Rozumni rodzice zauwazajg to 1 stymuluja poczynania dziec-
ka. Dobrze jest, gdy rodzice sami graja na instrumencie czy Spiewajg w chorze.
Daje to dziecku dodatkowa satysfakeje, a takze dostarcza wielu okazji do pod-
patrywania 1 nasladowania ich. Muzykalni rodzice zazwyczaj bardziej dbaja
0 wychowanie muzyczne dzieci, stwarzajg im lepsze warunki muzycznego roz-
wojuL.

Wielu autorow, zapewne slusznie, uznaje, iz srodowisko domowe ma decy-
dujacy wplyw na ksztaltowanie zainteresowan muzycznych dziecka. K. Lewan-
dowska, pisze: ,,L.M. Holmstron wykazuje, ze dzieci z zaniedbanego muzycznie
srodowiska maja znacznie mniej pozytywne postawy wobec muzyki niz dzieci
ze $rodowiska muzykalnego™’.

AP ytlak, Podstawy wychowania muzycznego, Warszawa 1977.
°M.Przychodzinska-Kaciczak, Dziecko i muzyka, Warszawa 1974.
"K.Lewandowska, Rozwdj 1 ksztaltowanie zainteresowar muzycznych dzieci w wieku szkol-
nym, ,,Psychologia Wychowawcza” 1976, nr 1, s. 34.
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Role rodzicow w ksztalceniu muzycznym dzieci podkresla takze wspomnia-
na wyzej M. Przychodzinska-Kaciczak: ,Jakaz to istotng role odgrywa zrozu-
mienie przez nich estetycznych potrzeb dziecka, wczesne rozwijanie prymityw-
nych przejawoéw muzykalnosci [...], a przy zauwazonych przejawach muzykal-
nosci — zadbanie o ich ksztalcenie poprzez zwrdcenie si¢ do 0sob lub instytucji
w tej mierze kompetentnych™®. Wazna rol¢ moze pelnié¢ rodzina w ksztalceniu
muzycznym takze w wieku mlodzienczym, a nawet w zyciu dorostym. Praktyka
pedagogiczna 1 obserwacja osob, zwlaszcza w okresie trwajacych przemian
spoleczno-gospodarczych, wskazuja jednak, ze wigkszos¢ nowych umigjgtnosci
muzycznych zdobywaja dzieci, mlodziez i dorosli w szkolach 1 innych instytu-
cjach wychowujacych.

Dzieci przychodzace do szkoly posiadaja bardzo rézny stopien przygotowa-
nia muzycznego. Zadaniem nauczycicla jest rozpoznanie, co dzieci wiedzg
0 muzyce, jaka przejawiaja aktywnos¢ muzyczng oraz jakic posiadaja zdolnosci
i zainteresowania muzyczne. Poznanie muzycznych predyspozycji 1 umiejgtno-
sci odbywa si¢ na lekcjach 1 zajgciach pozalekeyjnych. Dla ucznia bardzo wazne
sa pierwsze spotkania ze sztuka, z muzyka. Najlepiej robi¢ to w formie zabawy
sprawiajacej dziecku przyjemnosé zgodnie z jego mozliwosciami. Szkola posia-
da przeciez zorganizowany system ksztalcenia muzycznego, ktory jest realizo-
wany przez szereg form, o ktorych autor niniejszego artykulu pisal w ,,Czgsto-
chowskim Biuletynie Oswiatowym’”.

Ksztalcenie muzyczne obejmuje nie tylko $piew, shuchanie muzyki, wiado-
mosci o muzyce, lecz tworzenie muzyki oraz ruch przy muzyce. Waznym ele-
mentem Zycia muzycznego szkoly sa takze organizowane w niej imprezy mu-
zyczne oraz dzialajace kola zainteresowan muzycznych. Przygotowane wystepy
moze szkola prezentowad takze w domach kultury czy zakladach pracy. Wazna
zacheta do muzykowania sg organizowane przeglady zespolow artystycznych
istniejgeych przy szkolach. W tych wszystkich poczynaniach, wazna rola przy-
pada nauczyciclowi, ktory pomaga, wskazuje droge, organizuje kontakty dziecka
ze sztuka,.

Wicelostronnos¢ oddzialywan muzycznych oraz mozliwos¢ dostosowywania
stopnia trudno$ci poszczegolnych zadan w zaleznosci od indywidualnych pre-
dyspozycji kazdego dziecka pozwala na uczestnictwo w dzialalnosci muzycznej
prawie wszystkich dzieci, w tym takze dzieci o obnizonej sprawnosci umyslo-
wej. Karol Szymanowski w tej sprawie pisze: ,nie nalezy oczywiscie sadzi¢, by
1 wielka prawdziwie muzyka otwierala na osciez swe wrota na pierwsze zawola-
nie: 1 jej najglebsze tresci strzegg szance, ktore zdoby¢ mozna jedynie indywidu-
alnym wysilkiem i wolg.

®M.Przychodzinska-Kaciczak, dz cyt., s. 10.

*R.Golebiowski, Wychowanie muzyczne dzieci niepelnosprawnych w $wietle literatury
przedmiotu i praktyki pedagogicznej, ,,Czgstochowski Biuletyn Oswiatowy”, wrzesien — pazdzier-
nik 1992.
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W przeciwienstwie do plastyki, a zwlaszcza do literatury pigknej, podejscie
do istotnych warto$ci muzycznych polega na tym, iz wysilek 6w bierze poczatek
nie w czysto intelektualnym poznaniu, omija nielatwe nieraz do zdobycia dia-
lektyczne barykady nieuniknione w poezji 1 dramacie, wyplywa raczej z najglgb-
szego instynktu, z apriorycznie danej wrazliwosci na sam zywiol dzwickowy,
ktory minimum kultury intelektualnej moze juz shuzy¢ za mocne oparcie”.

Wskazania A. Pytlaka, w mysl ktorych wychowanie muzyczne powinno by¢
prowadzone w sposob atrakcyjny, przeciwstawiajac przymusowi i schematy-
zmowi pedagogike emocji 1 motywacji, utwierdza autora niniejszej pracy w shu-
szno$ci wybranej drogi w edukacji muzycznej dzieci uposledzonych umyslowo,
opartej na wszechstronnej aktywnosci uczniow wynikajacej z ich potrzeb 1 za-
interesowan.

Przedstawione powyzej stwierdzenia wzbogaca punkt odniesienia w for-
mulowaniu mysli dotyczacej edukacji muzycznej dzieci uposledzonych fizycz-
nie, czy tez psychicznie, jako ze literatura z tego zakresu nie jest tak bogata jak
dotyczaca 0s6b w pelni sprawnych, a istniejaca nie porusza wielu waznych za-
gadnien.

Warto wspomnie¢, ze waznym wydarzeniem bylo ukazanie si¢ w 1976 roku
ksigzki K. Mrugalskiej"'. Ponadto nalezy podkresli¢ znaczenie, zwlaszcza dla
praktykéw, pracy trudno dostgpnej, ale pouczajacej, radzieckiego pedagoga A.S.
Sobolewa'?.

Biorac pod uwagg mozliwosci fizyczne, psychiczne 1 intelektualne dziect
z roznego rodzaju definicjami oraz wysilek, jaki wkladaja ludzie zdolni, aby
nauczy¢ si¢ spiewaé lub graé na jakim$ instrumencie, nasuwa si¢ pytanie, czy
sluszne jest wkladanie tak olbrzymiego trudu w ksztalcenie muzyczne tych dzie-
ci, skoro raczej zadne z nich nie bedzie muzykiem. Pracujac w szkole specjalnej,
wiem, jak wyczerpujace sg dla nauczyciela lekcje muzyki, jesli pragnie, by dzie-
ci wyniosly z nich jak najwiecej korzysci. Odpowiedz jest oczywista — muzyka
daje szczegolng szans¢ wszechstronnego, nie tylko emocjonalnego, rozwoju tych
dzieci. Poparcie tego stwierdzenia znalez¢ mozna w pracy wymienionego wcze-
éniej A.S. Sobolewa". Zwraca tam autor szczegdlng uwage na rewalidacyjne
znaczenie wychowania muzycznego, podajac przyklady ¢wiczen usprawniaja-
cych. K. Mrugalska, autorka wielu prac o wychowaniu muzycznym dzieci upo-
$ledzonych, w ksiazce Wychowanie muzyczne dzieci w szkole podstawowej spe-
cjalnﬂ, w czescl teoretycznej zwraca rowniez uwage na pozytywne walory tych
zajec .

YK Szymanowski, Wychowawcza rola kultury muzycznej w spoleczeristwie, Krakéw 1949,

s. 32.

YK Mrugalska, Wychowanie muzyczne w szkole podstawowej specjalnej. Poradnik metodycz-
nl, Warszawa 1976.

2 A.S. Sobolew, Muzykalnoje wospitanie wo wspomagatielnoj szkole, ,Prozwieszczenie” 1968.
3 Tamze.

“K.Mrugalska, dz. cyt.
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Jednym z glownych czynnikéw uposledzenia umystowego jest niska spraw-
nos¢ intelektualna. Pedagodzy, psychologowie twierdza, ze niezaleznie od ogol-
nych zdolnosci, a nawet uzdolnien muzycznych, muzyka moze wywotywac re-
akcje estetyczne, czy tez motoryczne. Tak wige dzieci upo$ledzone umysiowo
moga reagowacé na muzyke, a przez czeste kontakty z nia, rozwija¢ swoje dys-
pozycje muzyczne. Jednak wsréd czynnosci muzycznych jedne, np. tworczo$é
muzyczna, gra na instrumentach, wymagaja wigkszego zaangazowania umyslu
oraz sprawnosci fizycznej, inne za$, np. shuchanie muzyki, pozwalaja na ominig-
ciec przez dzieci uposledzone bariery, jaka dla nich jest obnizona sprawnosé
umystowa, 1 pozwalaja obcowaé z muzyka, a takZe cieszy¢ si¢ jej walorami
i usprawnia¢ sfery psychiczne.

Nauczyciel uczacy muzyki dzieci specjalnej troski, zdaniem autora niniej-
szego artykulu, powinien pamigta o tym, Ze aby dzieci ch¢tnie odnosily sie do
muzyki (znajac rodziny tych dzieci mogg przyjaé, ze nie z kazdej rodziny dziec-
ko wyniesic pozytywny stosunek do muzyki) i uprawialy ja na miar¢ swoich
mozliwo$ci, musi zajecia muzyczne prowadzi¢ systematycznie 1 z duzym wy-
czuciem. W klasach mlodszych, szczegdlnie zas w okresie poczatkowym, kiedy
nie zna jeszcze poszczegOlnych dzieci, powinien prowadzi¢ zajgcia w formie
atrakcyjnych zabaw.

Program nauczania muzyki uczniéw z uposledzeniem umyslowym w stop-
niu lekkim, IT i IIT etap edukacyjny'®, obejmuje dzialy:

— odbidr i rozumienie muzyki,

— doskonalenie umiejgtnosci wokalnych,

— praktyczna dzialalno$¢ muzyczna,

— ruchy muzyczne,

— wiedza o muzyce.

Maria Borzecka w materialach szkolnych dia naunczycieli uwzglednia bogaty
zestaw dzialow programowych nauczania dzieci muzyki, a mianowicie: $piew,
¢wiczenia mowy, ruch z muzyka, gre na instrumentach, tworzenie muzyki, slu-
chanie muzyki oraz metody praktycznej realizacji poszczegoélnych haset pro-
gramowychis.

Syntez¢ 1 wybor form aktywnosci muzycznej najblizsza potrzebom dzieci
niepelnosprawnych przedstawia w swojej ksigzee A. Pytlak, podajac nastepujace
formy wychowania muzycznego i ich polaczenia: ,$piew, mowa zywa, gra na
instrumentach, zajgcia muzyczno-ruchowe, shuchanie muzyki, ekspresja wlasna,
improwizacja kierowana, inscenizacje muzyczne, wiedza o muzyce, organizo-
wanie imprez muzycznych”'’.

15 Program nanczania szkoly podstawowej specjalnej, wydanie drugie, Warszawa 2000, w wykazie
nr DKW — 4014 - 138100, s. 89 — 94. Takze Program nauczania gimnazjum specjalnego, wydanie
drugie, Warszawa 2000,w wykazie nr DKW- 4014-19/00, s. 61 - 67.

'M. Borz¢cka, dbc, material szkoleniowy dla nauczycieli, Warszawa 1999, s, 3.

7 A. Pytlak, dz. cyt., s. 13— 14,
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Wydaje si¢ stosowne przypomnienie o istnieniu tych form, aczkolwiek nie
wszystkie one musza wystapi¢ na lekcjach muzyki w rownych proporcjach. Ich
,,dawkowanie” nalezy stosowac¢ zgodnie z zasadami higieny oraz potrzebami
i mozliwosciami dziecka. Niektore zas formy aktywnosci muzyczne] nalezy
przenies¢ 1 rozszerzy¢ na kolkach zainteresowan 1 innych zajeciach o charakte-
rze muzycznym.

W szkole istniejg przeciez duze mozliwosci urozmaicenia zycia muzyczne-
go.

Dzieci, ktére lubig $piewac, zglaszaja si¢ do choru, te ktore chea graé, zapi-
sujg si¢ do zespolu muzycznego, pozostale naleza do kola milosnikéw muzyki.
Swoimi osiagni¢ciami popisuja si¢ na akademiach szkolnych, wieczornicach,
koncertach, czy biorac udzial w konkursach. Sposoby realizacji powyzszych
zajeé muzycznych moga by¢ bardzo rozne. Zdaniem teoretykow i praktykow na
gruncie wychowania muzycznego ,tresci nauczania trudno [...] oddzieli¢ od
metod ich realizacji”*®. Zachgcam wigc, by laczy¢ épiew, shuchanie muzyki i gre
na instrumentach. W celu pelniejszego wykorzystania waloréw rewalidacyjnych
muzyki stuszne wydaje si¢ wyodrebnienie w edukacji muzycznej dzieci niepel-
nosprawnych takze: ruchu przy muzyce, elementéw tworczosci muzycznej oraz
wiedzy o muzyce. Do zaje¢ muzycznych: lekeji muzyki, chéru 1 zespolu mu-
zycznego stosownym jest doda¢ rowniez kola milosnikéw muzyki, koélko ta-
neczne, a takze imprezy szkolne. Bogactwo form muzykowania sprawi, ze kazde
dziecko odnajdzie odpowiedni dla siebie rodzaj aktywnosci muzyczne;j.

Wazne jest takze, aby kto$ tymi poczynaniami muzycznymi kierowal tak, by
zajecia byly wartosciowe oraz dostosowane do poziomu i predyspozycji uczest-
nikéw.

,Brak kierowniczej integracji powoduje powstawanie wypaczen, zaburzen
zycia emocjonalnego, oddalenie si¢ wynikow wychowania od akceptowanego
modelu uczuciowosci czlowicka i drogi jej formowania si¢””. Kierujac zajecia-
mi, nalezy pamigtac o ich systematycznosci 1 urozmaicaniu, a takze stosowaniu
w fazie poczatkowej latwych form, dajacych dzieciom rados¢, przygotowuja-
cych grunt do zadan trudniejszych, bardziej ambitnych.

Teoria 1 praktyka muzyczna wypracowaty kilka systemow, metod ksztalce-
nia muzycznego®” przydatnych w pracy z dzieémi niepelosprawnymi. Nalezg
do nich migdzy innymi:

— system Emila Jacques-Dalcroze’a® (1895 — 1982) szwajcarskiego pe-
dagoga muzyki 1 kompozytora, tworcy systemu c¢wiczen ruchowych
rozwijajacych ogoélna muzykalnos¢ ucznidéw. Posiada on duza wartos¢
rewalidacyjng, stosowany byl ,w szkotach dla dzieci opdznionych

18 Tamze, s. 77.

¥ Tamze, s. 15 - 20.

7. Burowska, Wsplezesne systemy wychowania muzycznego, Warszawa 1976.

2 A Pytlak, dz. cyt, s. 15 =20. Takze Encyklopedia powszechna PWN, wydanie drugie, tom 2,
Warszawa 1984, s. 340.
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w rozwoju umyslowym oraz dla dzieci niewidomych i gluchoniemych
[...] przede wszystkim w Szwajcarii i Stanach Zjednoczonych oraz
w zakladach leczniczych jako $rodek terapeutyczny’;

— metoda Karola Orffa™ (1895 — 1982), niemieckiego kompozytora, pe-
dagoga i dyrygenta. Jego koncepcja wychowania muzycznego polega
na inspirowaniu i kierowaniu przez nauczyciela tworzeniem muzyki
przez dziecko. Szczegolna wartos¢ rewalidacyjna tej metody tkwi w re-
alizacji jednosci stowa, muzyki 1 ruchu z zastosowaniem instrumenta-
rium tak skonstruowanym przez K. Orffa, ze nie sprawia trudnosci
technicznych przy zachowaniu wysokiej klasy dzwigku 1 walorow arty-
stycznych;

— metoda Dealera Cramera®, wspélczesnie tworzacy profesor Uniwersy-
tetu Berlinskiego, wspolpracujacy m.in. z Wojewoddzkim Osrodkiem
Metodycznym w Czgstochowie oraz placowkami specjalnymi bylego
wojewodztwa czgstochowskiego. Profesor D. Cramer w pracy z dziec-
mi niepelnosprawnymi, wykorzystujac instrumentarium C. Orffa, dazyl
do osiagnigcia stabilizacji metrum (jako czynnika porzadkujacego ciagi
rvtmiczne) w zbiorowym muzykowaniu, $piewie, tancu, gimnastyvce
i rytmice.

Wsrdd innych metod systemow ksztalcenia muzycznego na uwage, zwlasz-
cza ze wzgledu na walory zastosowania w szkolach integracyjnych takze w pra-
cy z dzieémi niepelnosprawnymi, zastuguje metoda Zoltana Kodalya®, czy tez
Emila E. Gordona®.

Pozycjami godnymi polecenia dla wsparcia nauczyciela muzyki pracujacego
z dzie¢mi niepelnosprawnymi, zaréwno od strony merytorycznej, jak i meto-
dycznej, obok cytowanej wyzej ksiazki Krystyny Mrugalskiej sa podrgczniki do
nauczania muzyki w szkole podstawowej specjalnej (klasy V, VI, VII, VIII)
opracowane przez Danutg i Jana Jasinskich®, a takze poradnik metodyczny dla

2M.Przychodzinska-Kaciczak, dz. cyt., s. 22. Takze Terapeutyczny taniec dla niewido-
mych dzieci i mlodziezy, opracowanie redakcyjne, ,,Wspdlne Tematy” 2002, nr. 11 — 12, 5. 20 —43.
¥ Encyklopedia psychologii..., s. 638 - 639. Zob. takze I. Olsze wska, Ewolucja w muzykotera-
pii ze szczegdlnym uwzglednieniem metody Karola Orffa, ,,Postep Rehabilitacji” 1992, nr 3, s. 61 —
68; .. Ouff”" w polskich szkolach, ,,;Wychowanie Muzyczne w Szkole” 2003, nr 3, 5. 115 - 122.
*W.Nawrocinski, Unuzykalnianie dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ,Szkola
Specjalna” 1994, nr 3, 5. 170 — 177. Takze D. Cramer, Wklad w tzw. Dniu targowym w ramach
kongresu .. Przemiany w kulturze”, Berlin 1988.

5 Encyklopedia muzyki, pod red. A. Chodkowskiego. Warszawa 2001, s. 445 — 446. Zob.
takze W. Jankowski, Nowy wybdr pism Zoltana Kodalya, ,,Wychowanie Muzyczne w Szkole”
2003, nr2,s. 110 - 111; B. Kaminska, Z badan nad wplywem metody Kodalya na rozwdj 0gél-
ny dzieci i mlodziezy, ,Wychowanie Muzyczne w Szkole” 2003, nr 2, s. 76 -79; K. Dadak-
Kozicka, Spiewajze jako umiesz, Warszawa 1992.

* Encyklopedia psychologii..., s. 569. Takze E.A. Zwolifiska, Znaczenie ruchu w teorii i kon-
cepcji E.E. Gordona, ,,Wychowanie Muzyczne w Szkole” 2004, nr 3, 5. 125 - 131.
7D.ilJasinscy, Z piosenkq jest nam wesolo. Podrecznik wychowania muzycznego dla klasy
V, Warszawa 1971.
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nauczycieli szkol specjalnych Andrzeja Stadnickiego®™. Na uwage zasluguja
takze wnioski wynikajace z badan przeprowadzonych na licznej probie uczniow
o obnizonej sprawnosci intelektualnej posiadajacych takze inne zaburzenia roz-
wojowe, a dotyczace edukacji muzycznej dzieci niepelnosprawnych oparte o ich
mozliwosci glosowe, poznawcze, zdolnosci muzyczne i 0golng sprawnos¢ orga-
nizmu, zawarte w artykule zamieszczonym w ,.Szkole Specjalnej”™.

Reasumujac powyzsze rozwazania, pragng dodaé, ze stosowanie zwartych
systemow wychowania muzycznego, przedstawionych wyzej, przyczynia si¢ do
zwigkszenia efektywnosci 1 atrakcyjnosci zaje¢, gdyz wszystkie proponowane
w nich poczynania sa sprawdzone, przemyslane i celowe. Zaréwno w warun-
kach szkol integracyjnych, jak i specjalnych, na lekeji muzyki, wykorzystujac
przedstawione systemy muzyczne, czy tez elementy jeszcze innych zwartych
metod, prawie kazde dziecko moze bra¢ udzial w dzialalnosci muzycznej, spra-
wia mu to przyjemnos¢ 1 przyczynia si¢ do jego rozwoju. ,,Wychowanie mu-
zyczne — pisze M. Przychodzinska-Kaciczak — jest przedmiotem, na ktérym
nauczyciel moze przygotowaé¢ dziecko czujace muzyke, wrazliwe na rytm, me-
lodi¢, harmonie, barwg dzwigku itp. czlowicka z rozbudowanymi zainteresowa-
niami muzycznymi 1 nawykami czynnego obcowania z muzykg w czasie wol-
nym od codziennych zaje¢™™.

Sadze jednak, ze pelna realizacja przedmiotowych propozycji bedzie moz-
liwa dopiero wtedy, gdy dobrze przygotowany nauczyciel w dobrych warunkach
szkolnych bedzie prowadzit lekeje zgodnie z zasadami higieny znajac zaintere-
sowania i potrzeby, a takze dyspozycje fizyczne, psychiczne 1 umyslowe dziec-
ka, w tym niepelnosprawnego, najmniej uszkodzone, ktore stanowilyby podsta-
we do prowadzenia ¢wiczen ksztaltujacych i rozwijajacych jego uzdolnienia
muzyczne, a takze caly organizm.

& A. Stadnicki. Logorytmika i chorerytmika. Poradnik metodyczny dla nauczycieli szkol spe-
cjalnych, Warszawa 1987.

P R.Golebiowski, I trosce o poprawe stanu glosu dzieci uposledzonych umyslowo, ,.Szkola
Sopecjalna" 1976, nr 4, 5. 58.
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