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Studium socjologiczne

Wstep: zalozenia teoretyczno-metodologiczne

Gimnazjalisci to kategoria mlodych ludzi. ktorzy weszli wlasnie w trudny
okres wczesnego dorastania, a jednoczesnie przestali ,,by¢ dzieémi”, stajac sie
stopniowo ,,osobnikami mlodzienczymi”. Okres zycia gimnazjalistow odznacza
si¢ radvkalnymi 1 szybkimi zmianami niemal w kazdej sferze ich zycia osobni-
czego 1 spolecznego. M. Taraszkiewicz twierdzi, ze w okresie dorastania, juz
w poczatkowym jego etapie, ksztaltuje si¢ tozsamo$é jednostki, jako podstawo-
wa cecha jej osobowosci 1 zasada funkcjonowania oraz jako kryterium oceny
wlasnej. Okres dorastania, zdaniem tej autorki, to czas mtensywnego poznawa-
nia wlasnej osoby, odnajdowania przez nig wlasnego miejsca w spoteczenstwie,
poszukiwania celu 1 sensu wlasnego istnienia, a takze swojej roli w zyciu, ini-
cjowania bardziej skrystalizowanych, niz w okresie dziecigctwa, plandéw na
przyszlos¢ — blizszych i dalszych'.

W okresie wezesnego dorastania mioda jednostka przechodzi skomplikowa-
ny proces zmian biologicznych, psychicznych, emocjonalnych, spolecznych,
moralnych 1 religijnych w strukturze i funkcjonowaniu swojej osobowosci.
Zmiany te. wlasnie na tym etapic jej rozwoju. nabieraja duzego przyspieszenia.
ktore czesto jest niezrozumiale dla same) miodej jednostki - dziewczyny 1 chlo-
pca. Stad prawidlowy rozwédj mlodziezy w tvm okresic wymaga wiclorakiej
pomocy ze strony 0s6b doroslych, zwlaszeza od rodzicow, nauczycieli 1 wycho-
wawcow, jako autorytetéw znaczacych w jej osobistym zveiu 1 w dorastaniu do
dojrzalo$ci. W tym trudnym okresie, rozlokowanym gdzies migdzy ,buntem

"Zob. M. Taraszkiewicz Mlodziez o swojej przyszlosci. . Psychologia Wychowawcza™
1985, nr 5. 5. 521-522.
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i sprzeciwem”, z jednej strony, a silng ,,potrzeba akceptacji i zrozumicnia™,
z drugiej strony, dorosli 1 znaczacy ludzie winni tym miodym osobom wykazaé
wiele wyrozumialoscl, zyczliwosci, empatii 1 milosei, a jednoczesnie unikaé
decyzjl autorytarnych, moralizatorstwa, stosowania niczrozumialych dla nich
sankcji negatywnych, albo postawy obojetnej 1 lekcewazacej problemy 1 potrze-
by mlodziezy dorastajacej. R. Lapinska stwierdza, ze dorosli. cheaec pomoc mio-
dziezy dorastajace] w pokonywaniu réznych trudnosci 1 klopotow codziennosci,
powlnnt pamigtac, ze nierzadko ,.[... | popada ona w stany emocjonalno kranco-
we. Radose jest zywiolowa, smutek graniczy z rozpacza. Po okresie przyvgngbie-
nia przychodzg okresy nadmiernego ozywienia. Mlodziez fatwo przerzuca si¢ od
entuzjazmu do przygnebienia, od uczué¢ milosci 1 uwielbienia do nienawisci
ipogardy”z. Z kolei E. Hurlock wyjasnia, ze w tym okresic rozwoju mlody
czlowiek traci poczucie bezpieczenstwa, staje si¢ Igkliwy bardziej niz we weze-
$niejszym etapie swego rozwoju, staje si¢ tez mniej ufny, a zarazem zaczyna
bardziej liczv¢ na siebie niz na pomoc dorostych, ktorzy tracg autorytet w jego
wlasnej skali oceny’.

Te wszystkie procesy zmian dokonujg si¢ w osobowosci gimnazjalistow, li-
czacych od 14 do 17 lat zycia, zmian, ktore dla nich sa zagadkowe 1 trudne do
zrozumienia, aczkolwiek takze ich zadziwiajq i intryguja. Jan Sledzianowski
twierdzi, ze gimnazjalisci znajduja si¢ na swoistej ,hustawce emocjonalne)”,
wywolanej ich etapem rozwoju osobniczego, zbytnio przyspieszonego nowyini
sytuacjami zyciowymi, w tym zmiang szkoly i jej otoczenia. odrgbnymi egzami-
nami i lgkiem o dostanie si¢ do tego ,,wybranego” gimnazjum, a nastgpnie. po
jego ukonczeniu — do ,.dobrego” liceum lub do innej ,.znanej™ szkoly sredniej.
Z tej racji. twierdzi autor. wyvmagaja oni skutecznego wsparcia ze strony o0sob
doroshych — tak we wlasnej rodzinie, jak 1 w swojej szkole®. Nie ulega zadnej
watpliwoscl, iz wsparcie takie jest im koniecznie potrzebne, poniewaz wielu
zich populacji nie sprostaloby samodzielnie nachodzacym ich trudnosciom
i zmianom w ich organizmie i psychice oraz w procesie akomodacji spotecznej.

Liczni badacze zycia réznych kategorii mlodziezy twierdza, ze mlodziez
w okresie dorastania, w przeciwienstwie do dzieci i osob dorostych, odznacza
sie specyficznymi cechami i postawami: krytycznym mysleniem, perspekty-
wicznym nastawieniem do zycia, sklonnoécia do krytycznej oceny zastanych
systemow wartosci i roznych regul etycznych i norm moralnych, ktore propo-
nuja jej ludzie dorosli, kontestacja autorytetow spolecznych, moralnych i religij-
nych, upartym poszukiwaniem wlasnej tozsamosci, krytyczng oceng osob doro-
slych, w tym wiasnych rodzicow i nauczyciceli, wyodrgbnianiem wilasnych zain-
teresowan i dazen zyciowych ze ,$wiata” znaczen i .ukladow™ stworzonvch
przez dorostych, usilnym dazeniem do osobistej niezaleznosci i samodzielnosci,
wskazywaniem wad zycia spofecznego i politycznego, a takze brakiem doswiad-

R.Lapinsk a Psychologia wieku dorastania, Warszawa 1966, s. 28.
*70b. E.Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1975, 5. 6572,
Y7ob. ). 8 1edzianows ki, dspiracie syciowe gimnazjalistow, Kielee 2001, 5. 5-6.
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czenia zyciowego, pobudliwoscia { krytykowaniem otaczajacej zewszad | szarej”
rzeczywistoscl. Ta chwiejno$¢ nastrojow, a zarazem kierowanie si¢ idealami
i poszukiwanie wzoréw odniesienia — w ocenie badaczy — cechuja niemal kazda
mioda jednostk¢ w tym wieku ,,przyspieszonego” procesu dorastania, ktory
obejmuje wszystkie sfery i plaszczyzny jej zycia osobniczego i spolecznego’.
Okres dorastania — zdaniem E.H. Eriksona — przygotowuje mlodg jednostkg do
rozumnego i rozsadnego wejscia w dorosle zycie spoleczne oraz do odgrywania
w nim stosownych rol spotecznych w kazdej grupie odniesienia, w ktorej przyj-
dzie jej funkcjonowac. Podstawowa cechg tego okresu rozwoju jednostki. jego
zdaniem, jest specyficzny kryzys tozsamosei i rozproszenie rol. Efektem tego
procesu moze by¢ albo integracja osobowosci mlodej jednostki czy jej tozsamo-
sci, albo kryzys tej tozsamosci — dezintegracja jej osobowosci®. A. Oleszkowicz
dodaje. 1z kryzys ten bywa pokonywany przez mloda jednostke z pomocy me-
chanizmu ,.buntu dorastania”, czyli negacji, oporu, sprzeciwu wobec zastanych
metod postgpowania i systemow wartoscl 1 znaczen zyciowych. ktore prowadza
w rezultacie do preferencji wlasnej odrgbnosci. innosei i tozsamosei’.

[stota okresu dorastania jest trudny i skomplikowany proces budowania si¢
tozsamosel mlodej jednostki, ktora dazy do poczucia ciaglosci w czasie i unie-
zaleznienia si¢ od sytuacji 1 okolicznosci, chee uzyskaé poczucie wewnetrzne;
spojnosci 1 odrgbnosci, ma wizje wlasnej osoby 1 chee sama decydowaé o wla-
snvm losie, odrzucajac jednoczesnie kazde | sterowanic” z zewnatrz®. W przeko-
naniu A. Galdowej, rozwoj tozsamosci jednostki obejmuje uczucia. wartosci,
wyobrazenia dotyczace wlasnej osoby, jej oceny pozytywne 1 negatywne, stosu-
nek do siebie samej i nastawienie do innych ludzi, takze do kultury, tradycji,
moralnosci 1 religii, a jednoczesnie wyjasnianie i interpretowanie $wiata Spo-
lecznego, w ktérym ona zyje i stopniowo si¢ rozwija’. W efckeie wlasciwie
przebiegajacy proces dorastania jednostki, ksztaltowania sie jej tozsamosci i in-
tegracji osobowoscl, daje jej poczucie wlasnej wartoéci, a takze poczucie akeep-
tacji w otoczeniu spolecznym 0sob dorostych i w otoczeniu rowiesnikow. zara-
zem eliminujac mozliwy kryzys toZzsamosci osobowej 1 spoleczne;.

Okres dorastania wywoluje zmiany w kazdej sferze osobniczego zycia mlo-
dej jednostki, a zmiany te sa rowniez zauwazalne w jej $wiadomosci moralne;j.

P Zob. K. Wile ck i, Spoleczne czvnniki tozsamosci pokoleniowey mlodziezy, ,Studia Socjolo-
giczne” 1990, nr 1-2: ). Bagrowicz Edukacja religijna wspdlczesnej mlodziezy, Torun
20000 K. Szambelan M. Tys zk owa, Samoocena ucznidw w wieku dorastania i ich
pozycja w grupie rowiesniczej, | Psychologia Wychowawceza” 1974, nr 4; W. A d a m s k i. Mio-
dziez wspolczesna, |w:] Encyklopedia pedagogiczna. ved. W. P om v k a | 0. Warszawa 1993,
s. 380: E. Wy s o ¢ k a. Doswiadezanie kryzysu w wartosciowaniu a religijnosé mlodziezy szkol
Srednich, ,Socjologia Religii™ 2003, s. 48-34.
: EH. Eriks on Tozsamosé a cykl zycia, Poznan 2004, s. 85-90.

Zob. A. Oles zkowicz Bunt dorastania — jego mechanizmy i funkcje. Psychologia Wy-
chowawcza” 1996, nr 5. s. 394-400.
* Zob. H. M a m z ¢ 1. Tozsamosé w podrozy. Wielokulturowosé a ksztaltowanie tozsamosci jed-
nostki, Poznan 2003, s. 48-50.
? Zob. Tozsamosé czlowieka, red. A. G a1l d o w a, Krakow 2000, s, 9-10.
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w nastawieniu do moralnych autorytetow oficjalnych — Swieckich i religijnych.
Moralna $wiadomos$é mlodziezy gimnazjalnej, wyrazajaca si¢ w jej postawach
i zachowaniach oraz w nastawieniu do instytucji moralnych i religijnych, stano-
wi problem naukowy. ktérym sam zajmuj¢ si¢ od wielu lat we wlasnych bada-
niach socjologicznych i antropologicznych. W tym studium uwagg skoncentruje
jedynie na waskim aspekceie $wiadomosci moralnej miodziezy gimnazjalnej — na
jej postawach 1 niektorych zachowaniach zwigzanych wprost z seksualnoscia.
W studium tym cheg tez odpowiedzie¢ na pytanie, czy kryzys tozsamosci 0so-
bowej gimnazjalistdw lub jego brak, oddziatuje na ich moralnos¢ seksualng -
w wymiarze postaw i w wymiarze zachowan? Warto nadmieni¢ w tym miejscu,
1z swiadomos¢ moralna i religijna, w tym seksualna, byla dotad rzadko przed-
miotem osobnych badan socjologicznych, co najwyzej, podejmowano ja ,.dodat-
kowo” na kanwie badan poswigconych moralnosci 1 religijnosci innych kategorii
mlodziezy — szkol rednich'® i uczelni wyzszych''.

Badania tu skrétowo prezentowane wykonalem w ramach wlasnego semina-
rium doktoranckiego, ktore prowadzitem na Wydziale Pedagogiczno-Artystycz-
nym Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Kaliszu, oraz w ramach proble-
matyki badawczej seminarium licencjackiego, ktore prowadzilem w Instytucie
Zarzadzania Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Kaliszu, przy wydatnej
pomocy moich seminarzystow, w latach 2001-2004. Badaniami objalem
uczniow w 4 gimnazjach wiejskich (w Grzymiszewie, Godzieszach Wielkich,
Nowych Skalmierzycach, Kolonii Cekowie) i w 4 gimnazjach w Kaliszu, dobra-
nvch techniky losowo-celowa z list ewidencyjnych. Lacznie w badaniach tych
uczestniczylo 955 osdb, w tym 369 w gimnazjach wiejskich (38,6%) 1 586 w
gimnazjach miejskich (61,4%). W badanej grupie znajdowalo si¢ 636 dziewczat
(66,6%) 1 319 chlopcow (34,4%). Uczniowie badani reprezentowali wszystkie
trzy klasy szkolne: I — 289 (30,3%), 11 — 308 (32,2%), Il — 358 (37,5%) 0sob.
Badania zostaly wykonane technika ankiety audytoryjnej w salach szkolnych,
przewidzianej w metodzie sondazu diagnostycznego, ktdra zastosowalem na
etapie gromadzenia danych. Natomiast na etapie analizy wynikow tych badan
zastosowalem metody statystyczne: indeksu badanych postaw i zachowan mo-
ralnych oraz miernik Kendala, stosowany do badania korelacji rangowej migdzy
zmiennymi. Miernik ten mozna stosowac¢ wylacznie do tablic 2x2, ktory przyj-

ad —bc

muje postac wzoru: = ad +bc . Istotna statystvcznie zaleznosé wystepuje
ySLy ystepu]

" Zob. I Mariansk i Mlodziez migdzy tradycjq | ponowoczesnosciq. Wartosci morale
w $wiadomosci maturzysiow, Lublin 1995; S H. Z ar¢ b a, Dyramika swiadomosci religijno-
moralnej mlodziezy w warunkach przemian ustrojowvch w Polsce (1988--1998), Warszawa 2003,
L. Smycze k. Dvnamika przemian wartosci moralnych w $wiadomosei mlodziezy licealney.
Studiuin panelowe, Lublin 2002.

' Zob. A.Zy c h, Swiatopoglad wspolczesnej mlodziezy akademickiej, Warszawa 1983:J. B a -
n i a k, Swiatopoglad mlodziezy akademickiej. Studium postaw studentéw Uniwersytetu Wroclaw-
skiego, Wroclaw 1987, A. Grzes ik Miedzy krvzysem a odrodzeniem moralnosci. Wartosci
moralne w swiadomosci studentow, Rzeszéw 2002.
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wowcezas, kiedy Q = +< 0,200 - 0,999 atbo Q = - > 0,200 — 0,999. W przedziale
od — 0,200 do + 0,200 wystepuje brak istotnej zaleznosci statystycznej'>. Mier-
nik Kc;gdala jest takze okreslany w statystyce jako wspolczynnik zbieznosci
Yuie'a ™.

Z badan wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ gimnazjalistow deklarowata
osobiste poczucie kryzysu wlasnej tozsamoscei (75,0%). Poziom tego kryvzysu nie
jest jednak jednolity, lecz przejawia si¢ na nastepujacej skali: bardzo silny -
34.0% (dziewezgta — 36,8% 1 chlopey — 28.8%); silny — 21,6% (16,0% 1 32.6%);
umiarkowany — 19,4% (19,6% i 18,8%); brak kryzysu — 20,0% (23,2% i 13,5%).
Krvzys tozsamosci badanych gimnazjalistow ma rozne przejawy: bunt i sprze-
ciw (70,0%), zagubicenie (68,1%), wyobcowanie (61,4%), brak pewnosci siebie
(61.3%). kompleks wartosci wlasnej (57,4%), agresja i zawisc (52,9%), kon-
fliktowos$¢ (42,5%), utrata sensu zycia (36,1%). Przejawem najliczniej wskaza-
nym przez dziewczgta jest zagubienie (70,0%), zas chlopey najliczniej wymie-
niali bunt i sprzeciw (77,4%). Najrzadszym przejawem w obu grupach respon-
dentow jest utrata sensu zycia — 35,5% 1 36,1%. Kryzys tozsamosci jest tu
zmienna niezalezna, ktora warunkuje poziom swiadomosei moralnej badanych
gimnazjalistow w sferze postaw i zachowan seksualnych, w bezposrednim
zwigzku z etosem malzensko-rodzinnym.

1. Seks jako wartos$¢ autoteliczna w ocenach
badanych gimnazjalistow

Socjologowie rodziny i scksuolodzy twierdza niemal . jednym glosem™. ze
postawy 1 zachowania ludzi, zwlaszcza mlodziezy szkolnej, zwiazane z seksual-
noscig i erotvka ulegly w ostatnim dziesigeioleciu radykalnym przemianom. idac
w kierunku niemal calkowitego liberalizmu etycznego. Janusz Marianski pisze:
W zyciu spolecznym rzeczywista moralno$¢ malzensko-rodzinna jest poddana
roznorodnym pradom liberalnym 1 permisywnym, przyznajacym cielesne) for-
mic milosci (plciowosci) wlasng wartos¢ i wyrazajacym si¢ w komunikowaniu
osobowym, niezaleznie od aktow zaplodnienia. Coraz mniej trzeba milosci dla
usprawiedliwienia «wigcej seksun. Chodzi tu przede wszystkim o napigcia i kon-
flikty pomig¢dzy religijnym modelem rodziny i jej moralnoscia a wzorami zycia,
jakie przewazaja w nowoczesnych spoleczenstwach. Szukanie swobody 1 nie-
ograniczonej wolnosci, holdowanie postawie subiektywistycznej oraz indywidu-
alistycznemu dazeniu do egoistycznej samorealizacji, pozbawia malzenstwo i ro-
dzine najglebszych znaczen i wartosci chrzescijanskich. [...] W $wiadomosci

2 Zob. HM. B 1 al o ¢ k, Statystyka dla socjologéw, Warszawa 1975, 5. 260; . Lutvia sk i
Propozyeja nowej miary sily zaleznosci miedzy dwiema zmiennymi dwupunktowymi, (w:] Metody
starvstvezie w socjologii, ved. K. S z an i a w s k i, Warszawa 1968, 5. 264
B Zob. 1. Pociecch a O zastosowaniu wspdlezymika zaleznosci stochastvezney, [w:) Problemy
starvstyezne | demograficzne. ved. K. Z a j 4 ¢, Wroclaw—Gdansk 1974, s. 67.
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zbiorowej akcentuje si¢ znaczenic zaspokojenia potrzeby intymnosci i partner-
stwa”"*,

Obecnie w opinii publicznej jest znany poglad, takze nicobcy mlodziezy
szkolnej, ktory informuje, ze swoboda seksualna jest potrzebna ludziom z wielu
powoddw, a przede wszystkim ,,dla zdrowia psychicznego™, natomiast wstrze-
migzliwos¢ w stosunkach secksualnych | rodzi jedynie zahamowania, frustracje
i urazy, wywoluje u ludzi kompleksy i zanizenie oceny wlasnej osoby. Zwolen-
nicy tego stereotypu myslowego dodaja, ze seks przedmalzenski , pomaga w
docenieniu przyjemnosci seksualnej, w przezwyci¢zaniu ignorancji w sprawach
seksualnych 1 erotycznych, pozwala dostrzec 1 podkreslic wymiar uczuciowy
partneréw, ktorzy chca nawiazaé kontakt w sferze milogci””. Krystyna Slany
twierdzi, ze w ponowoczesnym $wiecie nie obniza si¢ wick inicjacji seksualne;.
Seks zostal oderwany od prokreacji, a nadto czgsto ma on charakter rekreacyjno-
zabawowy'®,

Tymczasem Kosciol katolicki zdecydowanie sprzeciwia sig stosunkom
przedmalzenskim, seks ,wolny” w malzenstwie cywilnym potegpia moralnie,
a zarazem przypomina swoim wyznawcom, ze plciowo$é mozna realizowaé na
ludzki sposob wvlacznie w malzenstwie sakramentalnvm. czyli wtedy, kiedy po-
zostaje on w sluzbie milosci 1 stanowi jej integralng czesé. a czynnosci scksualne
nadaja milosci wymiar cielesny. A. Laun, wyjasniajac zasady etyk:r seksualnej
Kosciota, twierdzi jednoczesnie, ze ,,wzajemne seksualne oddanie si¢ mgzezy-
zny 1 kobiety. stanowigce najwyzszy punkt w skali czuloscl. powinno odpowia-
da¢ rowniez najwyzszemu oddaniu si¢ na plaszczyznie duchowo-osobowej i —
jesli ma by¢ aktem w pelni ludzkim — moze by¢ rozumiane jedynie jako «realny
svmbol» tego oddania. [...] Milos¢ prowadzi do zespolenia w slowie «takn.
Z samej milosci, z jej prawa 1 dazenia do nadania jej adekwatnego wyrazu ciele-
snego wynika «iex» dla intymnego stosunku przedmalzenskiego™'”. Idac podob-
nym tropem myslenia i oceny zjawiska seksualnosci ludzi, Jerzy Troska twier-
dzi, ze wstrzemigzliwosé seksualna w malzenstwie (przedmalzenska) poteguje
rozwo] uczuciowosci czlowieka, uzdalnia go do ofiarnosci 1 panowania nad
swymi potrzebami seksualnymi, a w efekcie rozwija w nim postawe milosci
malzenskiej”. W ocenie tego autora. ,w pelni osobowe. wieloplaszezyznowe
przezywanie wlasnej 1 cudzej plciowosci prowadzi do dojrzalosci osobowej.
Dojrzalosé ta nastgpnie umozliwia matzonkom prawidlowe realizowanie zyvcia
seksualnego 1 wlasciwe funkcjonowanie ich zwigzku malzenskiego 1 wspolnoty

"I Mariansk i Miedzy sekularyzacjq i ewangelizacjq. Wartosei provodzinne w swiadomosci
mlodziezy szkdol srednich. Lublin 2003, 5. 256-257.

P Zob. B. Skrzydlewsk i, Chrzescijanska wizja milosei malzenskiej i rodzinnej, Krakow
1982, 5. 26-27: H. L. u ¢ z a k, Dorastanie do milosci, Warszawa 1989. s. 150-151.

'© Zob. K. S 1 an y. Alternatywne formy zycia malzersko-rodzinnego w ponowoczesnvin $wiecie,
Krakow 2002, 5. 222-223.

" A. L au n. Wspélezesne zagadnienia teologii moralnej. Teologia moralna — zagadnienia szcze-
golowe, thum. W. S z y m o n a, Krakéw 2002, s. 38-39.
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rodzinnej”™*®. Z kolei profesor Andrzej Potocki dodaje trafiie, Ze ,,plciowos¢ jest

podstawowym wymiarem osobowosci ludzkiej, jednym ze sposobow jej ujaw-
niania si¢, odczuwania, wyrazania i przezywania ludzkiej milosci™. Inni bada-
cze twierdza, ze wspolzycie seksualne w malzenstwie jest nie tylko zrédiem
przyjemnosci i zadowolenia partnerow, lecz takze stanowi ono integralng cz¢sé
osobowej struktury czlowieka 1 wzmacnia wigz miedzy zong i m¢zem, jako od-
rebnymi partnerami tego zwiazku. Autorzy ci wyjasniaja nadto, ze harmonijne
wspolzycie seksualne nie gwarantuje jeszeze malzenskiego sukcesu i szezgseia,
lecz — z drugiej strony — stanowi wazny skladnik 1 warunek pelnej satysfakeji
malzenskiej obojga partnerow zwigzku. Wspolzycie seksualne pomaga malzon-
kom w przejsciu na wyzszy poziom osobowych integracji. na ktorym majg oni
poczucie pelnego zjednoczenia cielesno-duchowego 1 erotyczno-emocjonal-
nego~.

Koscidl katolicki wyraznie podkresla w swej doktrynie moralnej i rodzinnej
iz wspolzycie seksualne ludzi jest zaréwno przezyciem cielesnym, jak 1 psy-
chiczno-duchowym, iz jest ono procesem zintegrowanym, w ktorym angazuje
si¢ caly czlowiek, oddajac calego siebie drugiej osobie. Tylko czlowiek, jako
istota cielesno-duchowa, moze wyrazi¢ mitos¢ innej osobie w akcie seksualnym,
a takze obdarzy¢ ja szacunkiem, wdzigcznoscia i oddaniem. Stad wstrzemiezli-
wos¢ seksualna w okresie narzeczenskim uczy ofiarnosei i bezinteresownej mi-
tosci, ktore sa konieczne w malzenstwie i rodzinie. W Katechizmie Kosciola
katolickiego czytamy, ze .narzeczeni sg powolani do Zycia w czystosci przez
zachowanie wstrzemig¢zliwosci. Poddani w ten sposob probie. odkryja wzajemny
szacunek. beda uczyve si¢ wiernoscei 1 nadziel na otrzymanie siebie nawzajem od
Boga. Przcjawy czulosci. wlasciwe milosct malzenskiej, powinni zachowaé na
czas malzenstwa. Powinni pomagaé sobie wzajemnie we wzrastaniu w czysto-
sci” (KKK 2350).

Konstatacje te sklaniaja do pytania o stosunck mlodziezy szkolnej, a przede
wszystkim mlodziezy gimnazjalnej, w Polsce do seksu jako fenomenu i do
wspolzycia seksualnego ludzi na roznych etapach dochodzenia do malzenstwa, a
takze poza malzenstwem. Czym dla tej mtodziezy jest seks 1 jaka wartos¢ ona
mu nadaje w swojej hierarchii wartosci i oczekiwan zyciowych? Czy wspolzycie
seksualne jest — jej zdaniem — dozwolone wylacznie w sakramentalnym malzen-
stwie, czy tez mozna wspolzy¢ seksualnie juz po slubie cywilnym? Czy seks jest
dozwolony w okresie narzeczenskim, czyli ,,chodzenia ze sobg” okreslonej pa-

8 70b. 1. Tt 0 s k a, Moralnosé zycia plciowego, malzenskiego i rodzinnego, Poznan 1998, s. 25—
26. ~ A

¥ 70b. A. P ot ock i Ludzka plciowosé, rodzina, szkola, Czgstochowa 1997, s. 30-31.

U Zob. W.Fijalkowsk i, Kuafirmacji zycia. Warszawa 1989, 5. 9-10: E. H a 1 a s. Malzen-
stwo a kulturowe modele milosci, [w:] Rodzina w zmieniajqcym  si¢ spoleczenstwie, red.
P.Kryczka, Lublin 1997, 5. 224-225: W. M a j k o w s k i, Czynniki dezintegracji wspéleze-
snef rodziny polskiej. Studivum socjologiczne, Krakéw 1997. 5. 28=-30; M. Ry s, Psychologia mal-
zenstwa. Zarys problematyki, Warszawa 1993, s. 48-49; E. S u j a k, Kontakt psychiczny w mal-
zenstwie i rodzinie, Katowice 1971, s. 15~16.
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ry? Czy dozwolony. jej zdaniem, jest scks pozamalzefiski? Jaki jest stosunek
mlodziezy do zjawiska prostytucji — kobiecej i meskiej? Czy mlodziez szkolna,
w tym gimnazjalna, sama ,,uprawia” seks ~ w jakich okolicznosciach i w jakim
wieku nastepuja pierwsze jej doswiadczenia seksualne? W jakiej formie wspol-
zyja seksualnie badani przeze mnie gimnazjalisci? Pytania te postawilem moim
respondentom, a wypowiedzi ich na niektore z tych pytan ukaze w dalszej anali-
zie wynikOw empirycznych,

Dla zobrazowania postaw 1 zachowan seksualnych mlodziezy szkolnej
w Polsce, a takze w celu skonfrontowania ich z .,obrazem”™ seksualnosci moich
respondentow, pokrétee zaprezentuj¢ wyniki badan innych autorow na ten temat.

Z sondazu CBOS z 1998 roku wynika, ze zaledwie 17% mlodziezy koncza-
cej szkoly ponadpodstawowe akceptowalo poglad, ze pierwsze kontakty seksu-
alne mlodzi ludzie powinni odby¢ dopiero po slubie kosciclnym, 63,0% — odrzu-
calo ten poglad, 20,0% — nie mialo wlasnej opinii w tej kwestii (w 1988 roku
svtuacja ta byla nastepujaca: 41,0%, 40,0%. 18,0%). W 1998 roku 72.0% bada-
nej miodziezy akceptowalo poglad, ze kochajacy si¢ ludzie mogg wspolzy¢ sek-
sualnie z soba, a sam $lub nie jest konieczny w tym celu, 17,0% — nie zgadzalo
si¢ z tym pogladem. 11,0% — nie wyrazilo opinii w tej kwestii (w 1988 roku
odpowiednio: 40,0%, 44,0%, 14,0%). W tym samym roku 38,0% mtodych ludzi
zgadzalo si¢ z pogladem, ze scks nie wymaga ani mitosci. ani malzenstwa, a na-
wet przelotny” zwigzek moze uszczesliwic ludzi, co jest najwazniejsze dla
nich, 47.0% odrzucito ten poglad, 15.0% — brak opinii w te] kwestii (w 1988
roku odpowiednio: 30,0%, 53,0%, 16,0%). Religijnos¢ silnie réznicowala opinie
mlodziezy na temat Zycia seksualnego — osoby religijne byly bardziej rygory-
styczne w tej dziedzinie. Poglady na ten temat silnie wplywaly na zachowania
seksualne mlodziezy. Uczniowie, ktorzy uwazali slub za niezb¢dny warunek
zycia seksualnego, znacznie cz¢sciej deklarowali niz innt, ze jeszeze nie przeszli
inicjacii seksualnej®. G. Fluderska stwierdza, iz przyzwolenie na kontakty sek-
sualne wiazg si¢ glownie ze sferg emocjonalng. aczkolwiek duzy odsetek mlo-
dziezy widzi w seksie takze wartos¢ odrebng. sama w sobie, do ktorej realizacyi
jest zbedna milosé i malzenstwo™. Z badan E. Zamojskiej wynika, ze sposrod
miodziezy szkol srednich Poznania, Gniezna, Wrzesni i Szczecinka w polowie
lat dziewiecdziesigtveh XX wieku 14,5% badanych akceptowalo stanowisko
Kosciola katolickiego. ktore zakazuje seksu przedmalzenskiego, 68.0% stanowi-
sko to odrzuctlo. 15.0% nie wyrazilo opinii w tej kwestii™. Z badan B. Miler-
skiego wynika, ze seks przedmalzenski czgsciej akceptowala mlodziez pocho-

' Zob. M. W e n z e |, Mlodziez o zyciu seksualmym. Komunikat z badain CBOS. BS/98/99. War-
szawa 1999: Postawy miodziezy wobec kontaktow seksualnych. Komunikat z badann CBOS.
BS/168/166/96, Warszawa 1996, 5. 1-14.

2 Zob. G. Fludersk a, Mlodziez lat dziewiecdziesigqtych. O tym, co powszechne, [w:] Nor-
malnosé¢ i normalka. Proba zastosowania pojecia normalnosci do badan mlodziezy. red.
B Fatyga A Tyszkiewicz Warszawa 2001, 5. 298.

* Zob. E. Zam o i s ka, Kulturowa tozsamosé mlodziezy. Studiunm empivvezne. Z badan nad
mlodziezq szkol srednich, Poznan — Torun 1998, s. 54.
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dzaca z rodzin bardzo zamoznych — 81.4% i z rodzin. w ktorvch rodzice mieli
wyzsze wyksztalcenic — 75.0% badanych®. S. Krélikowska. badajac postawv
mlodziezy szkot srednich wobec zycia seksualnego u schylku XX wieku. zapy-
tala swoich respondentow. czy istnieja okreslone warunki. po ktérveh spelnieniu
mozna wspolzy¢ seksualnie, jesli zwigzek pary nie jest malzenstwem? Z badan
jej wynika, iz ponad Y respondentow (56,8%) orzekla, ze scks przedmalzenski
jest dopuszczalny, nie wymieniajac zadnych warunkéw. Co siodmy ankietowany
(14.4%) dopuszczal wspdlzycie plciowe przed $lubem. ale tvlko po spelnicniu
okreslonych warunkéw. Najczgscie] wymieniane przez respondentdéw okoliczno-
sci, to: uczucie milosct laczace partnerow, ,,dos¢ dluga™ znajomos$¢, wzajemne
zaufanie 1 przywigzanie, czy chegc ,,powaznego” bycia ze soba, ktore by¢ moze
zostanie uwienczone malzenstwem. Mezezyzni czgsciej od swoich kolezanek
popieraja wspolzycie przedslubne bez wskazania na jakie$ szczegdlne wymaga-
nia. Kobiety zas dopuszczaja wspolzycie po spelnieniu przez partneréw okreslo-
nvch wymagan. Ponadto, az trzy razy wigcej kobiet uwaza uprawianie seksu
przedmalzenskiego za calkowicie niedopuszczalne (odpowiednio: 22,0% kobiet
i 7.0% mezczyvzn). Zdecydowana wickszos¢é tych respondentow z Poznania
(83.3%) uwazala, zc wspolzycie seksualne nie jest zwigzane wylacznie z mal-
zenstwem. Wsrod respondentow, dla ktorveh seks stanowi warto$é niczalezng od
malzenstwa. znajdowali si¢ wszyscy obojetni religijnie 1 niewierzacy oraz ponad
polowa (54.3%) gleboko wierzacych 1 az 85.7% wierzacych. Dla tvch ludz
miodych seks jest wartoscig w pelni autonomiczng i bardzo cenng. Duzy odsetek
respondentow. zamierzajacych zawrze¢ malzenstwo, domaga si¢ dzisia) — twier-
dzi autorka badan — swoistego ,,prawa’ do proby. Tymczasem Kosciol katolicki
stoi mocno na stanowisku, ze zjednoczenie cielesne jest moralnie godziwe jedy-
nie wtedyv. kiedy juz wytworzyla sie ostateczna wspolnota zvcia migdzy kobietg
i mgzczvzng. Milos¢ ludzka nie toleruje zadnej .,proby”, a domaga si¢ catkowi-
tego daru z sicbic w sakramentalnym zwiazku malzenskim™.

Jakie jest nastawienie mlodziezy gimnazjalnej do seksu jako zjawiska i jako
potrzeby scksualne) realizowanej przez ludzi w roznych sytuacjach 1 formach?
Czy 1 jaki odsetek gimnazjalistow juz rozpoczal wilasne wspolzycie seksualne —
z jakich powodéw tak postapil 1 z jakg czgstotliwoscig je kontynuuje? Czy gim-
nazjalisci wspolzyja seksualnie wylgceznie w ukladach heteroseksualnych. czy
tcz w ukladach homoscksualnych 1 biscksualnych? Czyv badani przeze mnie
gimnazjalisci rowniez deklaruja wlasne do$wiadczenia scksualne? Jesli maja
takie doswiadczenia. to w jakich formach 1 z jakg czgstotliwoscig je podejmuja?

OdpowiedzZ na te pytania jest niezmiernie trudna ze wzgledu na to, i1z dotad
rzadko zajmowano si¢ badawczo seksualnymi postawami 1 zachowaniami mlo-

*Zob.B. Milerski Prywatyzacja religijnosci mlodziezy polskiej. Raport z badan. .Rocz-
nik Teologiczny ChAT™ 39: 1997, nr 1, 5. 47-84.

~ Zob. S. Krélikowska Postawy mlodziezy szkol $rednich wobec zycia seksualiego.
Roczniki Socjologii Rodziny™ 1998, t. 10. 5. 286-306; por. Katechizm Kosciola katolickiego
2391, 5. 339-540.
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dziezy gimnazjalnej. Dos¢ szeroki 1 gleboki wglad w to zagadnienie, a zarazem
rowniez w istotny problem spoleczny 1 moralny, umozliwiaja najaktualniejsze
badania doktora Jacka Kurzepy, ktore zrealizowal wsrod réznych kategorii mlo-
dziezy, w tym rowniez wérdéd gimnazjalistow. Wyniki tych badan opublikowal
w ksigzce pod wymownym tytulem: , Zagrozona niewinno$¢. Zaklocenia roz-
woju seksualnosci wspolezesnej mlodziezy™”, ukazujac w panoramicznym ob-
razie meandry Zycia seksualnego — postaw 1 zachowan — tvch mlodych ludzi, w
wigkszoscl przypadkdw zupemie nie przygotowanych do podejmowania wspol-
zvcia seksualnego, a podchodzacych do niego 1 jego konsekwencji z lekcewaze-
niem, nierozwaznic 1 infantylnie, jako ze w tym wieku inaczej by¢ nie moze.
Przeprowadzone badania wskazuja, ze 220 ankictowanych dziewczat
(w wieku 13-18 lat), czyli 49,0%, deklaruje otwarcie, Ze ma juz za sobg réznego
tvpu doswiadczenia seksualne, poczynajac od neckingu, a na stosunkach homo-
scksualnych konczac. Najmlodsze z badanych, trzynastolatki przyznaja, ze ich
glowng aktywnoscig seksualng jest necking 1 petting, cho¢ jedna zadeklarowala.
1Z juz odbyla stosunck analny, inna z kolei — stosunek oralny. Masturbacji nie
praktykuje zadna z badanych trzynastolatek. Podobnie wstrzemigzliwe sg czter-
nastolatki. ktore w niespelna 4% deklarujg tego typu doswiadczenia seksualne.
Do odbycia stosunkéw seksualnych przyznaja si¢ 3 z badanych dziewczat, przy
czvm dwie z nich odbyly stosunek oralny, a jedna — analny. Badane dziewczgta
w tym wicku nie oddajg si¢ masturbacji, podobnie jak nie majg doswiadczen o
charakterze homoseksualnym. W wieku 16 lat stosunek dopochwowy mialo 7
badanych, a wieku 17 lat juz wigeej — 13, czyli o 100% wigcej. Stosunek oralny
odbvly 3 szesnastolatki 1 9 siedemnastolatek. Stosunek homoseksualny mialy 3
szesnastolatki 1 6 siedemnastolatek. Sposrdéd 435 chlopcow 64,0% deklaruje. iz
ma juz za sobg réznego tvpu doswiadczenia seksualne, w tym 50% uprawia sa-
mogwalt”. Wysoce intensywne o$wiadczenia seksualne maja gimnazjalisci
obojga plct: ..Gimnazjalistki wykazujg budzacy si¢ apetyt seksualny. W ich za-
chowaniach dominujg rézne odmiany seksu, ktore w slangu miodziezowvm
mozna by okresli¢ jako corowe lub hard, czyli gléwnie stosunek analny, dopo-
chwowy. oralny i homoseksualny. fL.gcznie w deklarowanych doswiadczeniach
seksualnvch gimnazjalistek stosunki wymienionych typow stanowia 77%
wszystkich zachowan™®. Z drugiej za$ strony, autor zaznacza, ze ., wsréd bada-
nych 336 gimnazjalistow, w tym 172 dziewczat ( z | klasy — 43, z 1l - 64, z 1l -
63) oraz 164 chlopcow (30, 70, 64) przewaza grupa tych, ktorzy jeszcze nie
rozpoczeli pelnego wspolzycia seksualnego: wigkszos¢ opowiada sig za odro-

. Lo . . . <3929
czeniem inicjacji seksualnej do okresu dojrzalose1™.

% Zob. J.Kurzepa, Zagrozona niewinnosé. Zalklécenia rozwoju seksualnosci wspolczesnej
mlodziezy, Krakow 2007, s. 233.

7 Tamze, s. 119-125.

* Tamze, s. 126.

¥ Tamze. s. 130-131.
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Problem ten uwzglednilem takze we wlasnych badaniach i zapytalem gim-
nazjalistow o nast¢pujace kwestie: a) Czym dla nich jest zachowanie czystosci
seksualnej w okresie narzeczenskim — czy ja akceptuja czy odrzucaja?; b) Czy
wstrzemi¢zliwos¢ scksualna przed slubem wplywa na szczesliwe zycie malzen-
skie 1 rodzinne?; ¢) W ktorym okresic mozna rozpoczaé wspolzycie seksualne
i czy milos¢, a nie dopiero $lub, daje ludziom prawo do tego doswiadczenia?; d)
Jak respondenci postrzegaja 1 oceniaja zachowania homoseksualne i prostytucje
wérod mlodziezy szkolnej?; e) Jaka wartoscig jest dla respondentow seks — sa-
modzielng czy zalezng od malzenstwa?; f) Czy badani gimnazjalisci maja juz
wlasne doswiadczenia seksualne — autoerotyczne i z innymi partnerami i part-
nerkami?; g) Z jakich motywow podjeli pierwsze i nastgpne wspélzycie seksual-
ne?; h) W jakim wieku nastapilo ich pierwsze doswiadczenie seksuvalne i w ja-
kiej formie ono si¢ odbylo? Pytania te, cho¢ delikatne i trudne, zainteresowaly
badanvch gimnazjalistow, a w efekcie dominujaca ich wigkszos¢ (87,3%) udzie-
lila wyczerpujacych odpowiedzi. Wypowiedzi ich zaprezentuje w kolejnych
czesciach tego studium.

a. Czysto§¢ i do§wiadczenia seksualne przed §lubem w opiniach gimnazja-
listow

W jaki sposob badani gimnazjalisci odnoszg si¢ do czystosci seksualnej
przed zawarciem zwiazku malzenskiego — czv stanowi ona dla nich okreslong
wartos¢, o ktorg nalezy zabiega¢ do czasu slubu malzenskiego? Czy wspolzyveie
seksualne pary narzeczenskiej jest wskazane przed zawarciem malzenstwa. czy
tez jedynie $lub je umozliwia? Jak respondenci oceniajg doswiadezenia seksual-
ne dziewczat 1 chlopcow podejmowanic w okresie przedslubnym? W ktorym
momencie (okresie zZycia) nalezy rozpoczyna¢ wspolzycie seksualne? Te pytania
postawilem respondentom, a wypowiedzi ich ukaze¢ w tabelach zbiorczych
1 w analizie podstawowych problemoéw.

Tabela 1. Czystos¢ przedslubna jako wartos¢ w ocenach gimnazjalistow

o Dziewczeta Chlopey G. wiejskie G. miejskie Razem
Wartos¢ czy- Licz- Licz- Licz- [icz- Licz
stosel o Yo - % ) Yo o % o e
ba ba ba ba ba
Bardzo wazna | 106 16.7 42 13,2 73 19,8 75 12.8 148 | 155
Wazna 101 15.8 51 16,0 92 24,9 60) 10,2 152 | 16.0

Przecigma 127 20.0 52 16.3 83 22,5 96 164 [ 179 | 187

Niewazna 174 27.4 95 29,8 82 222 187 31,9 ] 269 | 28.2

Brak oceny 108 17,0 68 213 29 79 147 25,1 | 176 | 184

Brak danych 20 3.1 11 34 10 2.7 21 3.6 31 3.2

Ogodlem 636 | 100.0 | 319 | 100.0 | 369 | 100,0 | 386 | 100.0 [ 955 | 1000

Czysto$¢ seksualna przed slubem malzenskim stanowi warto$¢ w rdéznym
stopniu dla ponad Y2 badanych gimnazjalistow (50,2%), przy czym ,bardzo
wazng  wartoscig jest ona jedynie dla 15,5% badanych, zas ,,wazng~ jest dla
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16,0%. Jesli polaczymy te dwie ostatnie kategorie, wtedy otrzymamy wskaznik
respondentdw, dla ktorych czystosé przedslubna jest wartoscig o istotnym zna-
czeniu(31,5%), czyli niemal dla 1/3 badanej zbiorowosci.

Z drugiej strony ponad Y4 respondentdw twierdzi otwarcie, ze wstrzemiezli-
wosc¢ seksualna przed zawarciem malzenstwa nie jest dla nich zadng wartoscia,
czy tez nie ma jakiegokolwiek znaczenia. a wreez przeciwnie. sami jg uznaja za
cos$ _.niezrozumialego™ w obecnych czasach, czy tez za . mit”. ktory | kler wmo-
wil kiedys ludziom. zniewalajac ich sumienia” (Dz. 1. 16). Dla tvch responden-
tow wazna jest sama seksualnos¢, z ktérej ,ludzie sami powinni korzysta¢ za-
rowno przed slubem. jak i po Slubie malzenskim, a nie obawiac si¢ Smiesznvch
dzis pouczen ksi¢zy 1 zakazdéw Kosciola” (Chl. 1. 16).

Czystos¢ przedslubna stanowi okreslong wartos¢ dla 52,5% dziewczat,
w tym 32,5% widzi w niej wartos¢ o istotnym znaczeniu, jak 1 dla 45,5% chiop-
cow, w tym dla 29.2% jako istotna. Konsekwentnie wigc dziewczeta w mniej-
szym odsetku niz chlopey (27,4% wobec 29,8%) nie widza w czystosct przed-
malzenskiej zadnej wartosci. Z drugiej strony w obu grupach ponad % sprzeci-
wia si¢ ,,obowiazkowej” wstrzemigzliwosci seksualne) do momentu slubu mal-
zenskiego 1 nie widza w niej Zadne)j wartosci.

Nieco wigksze zréznicowanie pod tym wzgledem wprowadza stosunek re-
spondentow do wiary religijnej, bowiem czystos¢ przedslubng liczniej dowarto-
sciowuja osoby glgboko wierzace (58,6%) 1 wierzace (32,7%), lecz juz mnigj
osoby indyvferentne religijnie (23,7%) 1 niewierzace (8,9%). Laczac te kategorie
oceny do dwoch typow, otrzymujemy inne wskazniki akceptacji czystosci przez
osoby wierzace — 45.7% 1 przez osoby niewierzace — 16.3%. Miemnik Kendala
Q=+ 0.624 1 oznacza. ze migdzy wiarg religijng 1 niewiarg respondentow a do-
strzegamem przez nich wartosci we wstrzemigzliwosci scksualnej do momentu
slubu lub jej niedostrzeganiem zachodzi istotna na wysokim poziomie zaleznosé
statystyczna. Im wyzszy poziom wiary religijnej, tym wyzszy jest wskaznik
dowartosciowania czystosci przedslubnej, natomiast wzrost wskaznika niewiary
koreluje pozytywnic z wysokim wskaznikiem odrzucania wartodci tej cnoty
przedmalzenskie;.

Podobnie svtuacja wyglada z korelacja akceptacji czystosci przedslubnej ja-
ko wartosci z kryzysem tozsamosci gimnazjalistow, gdyz osoby przezywajace
ten kryzyvs bardzo rzadko lub rzadko widza w czystosci przedslubnej wartose,
natomiast osoby go nie przezywajace widza t¢ wartos¢ znacznie liczniej(28.7%
wobec 62,5%), zas miernik Kendala Q =+ 0,611 i oznacza. 1Z migdzy kryzyvsem
tozsamosci lub jego brakiem a uznawaniem lub niedostrzeganiem w czystosci
przedmalzenskiej okreslone] wartosci zachodzi istotna na wysokim poziomie
zaleznosc statystvcezna. Im wyzszy poziom krvzysu tozsamosci badanyvch osob.
tvm nizszy jest wskaznik akceptacii czystosci przedslubnej jako wartosci™.

¥ Zob. I Mariansk i Miedzy sekularyzacjq @ ewangelizacyg. ... s. 262-264. (Respondenci
autora ocenili czystos¢ przedmalzensky w nast¢pujgey sposob: bardzo cenna — od 242% do
45,0%: przecigtna — od 21,6% do 31,1%: bez wartosei — od 9,7% do 22.8%. Czystos¢ przedimal-
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Czy czystos¢ przedslubna ma wplyw na ,udane” lub | satysfakcjonujace™
zycie seksualne i rodzinne malzonkow? Wypowiedzi respondentow na to pytanie
ukaze w tabeli zbiorczej.

Odsetki respondentow oceniajgcych pozytywnie i negatywnie wplyw czy-
stosci przedslubnej na szczgsliwe zycie malzenskie i rodzinne ukladajg sie
w miar¢ proporcjonalnie w dwie podobne grupy. Laczac odpowiedzi ,,zdecydo-
wanie tak” i ,raczej tak” oraz ,,zdecydowanie nie” i ,,raczej nie”, uzyskujemy
nastepujace wskazniki ocen pozytywnych — 39.4% i ocen negatywnych — 44.1%
(czyli wiccej o 4,7%). Ci pierwsi twierdza, ze zachowywanie czystosci przed
slubem ma znaczenie (bardzo duze lub duze) dla szczgsliwego zycia w malzen-
stwie (,,seks staje si¢ wtedy dla zony 1 dla me¢za prawdziwg wartoscia 1 stale
rozpoznawana sferg przezy¢ 1 doznan” — Dz. 1. 16), za$ ci drudzy sgq odmiennego
zdania 1 uwazaja, ze seks ,,wezesniejszy” nie ma wplywu zadnego na udane zy-
cie malzenskie 1 rodzinne, zwlaszcza wtedy, kiedy osoby .uprawiajze seks”
przed slubem z réznymi partnerami i partnerkami, zawierali pdzniej malzenstwo
z zupelnie innymi osobami.

Tabela 2. Czystos¢ przedslubna a szczgsliwe Zycie seksualne w malzenstwie

) ) Dziewczeta Chlopcy G. wiejskie G. miejskie Razem
Wplyw czysto- Tico Tic Tic.
sci A w PP % || % | Liezba | % | Liczba | %
ba ba ba
Zdecydowany | 117 | 18,4 54 1 17,0 ] 86 23,3 85 14,5 171 18,0

Raczej tak 142 | 22,3 62 | 195 94 25,5 110 188 | 204 21.4

Nie zupelnie | 125 | 19,7 | 76 | 23,8 | 59 16,0 142 24,2 | 201 21,0

Raczej nie 152 {239 69 | 216]| 71 20,8 144 24,6 1 221 23,1

Brak oceny 80 | 12,6 471 147 [ 43 11,7 84 14,3 127 13,3

Brak danych 20 3,1 11 341 10 2,7 21 3,6 31 32

Ogolem 636 |100,0{ 319 ]100,0{ 369 | 100,0 586 1000] 955 |[100.0

Dziewczeta liczniej niz chlopey dostrzegaja wplyw czystosci przedslubnej
na szczg¢sliwe zycie malzenskie 1 rodzinne (40.7% wobec 36.3%). natomiast
chlopcy liczniej niz ich kolezanki (45,4% wobec 43.6%) nic dostrzegaja takicgo
wplvwu. Réznice ta nie jest jednak duza. Wplyw ten licznie) dostrzegaly osoby
gleboko wierzace (66,7%) 1 wierzace (43,7%) niz osoby oboj¢tne religijnie
(24,5%) i niewierzace (11,3%). Miemik Kendala Q = + 0,377 ustala t¢ zaleznos¢
jako slabo istotng na niskim poziomie, co oznacza, ze osoby wierzace nieco licz-
niej niz osoby niewierzace dostrzegaja wplyw czystosci przedslubnej na szczg-
sliwe zycie malzenskie 1 rodzinne,

W ktorym momencie, zdaniem respondentdéw, mozna rozpoczyna¢ wspolzy-
cie seksualne 1 czy milo$¢ wzajemna partnerdw jest ,,wylaczng przepustka ™ do
tego wspolzycia? Takie pytanie postawilem respondentom, a wypowiedzi ich
ukazuje tabela zbiorcza.

zensky bardziej cenily kobiety niz mezezyzni (39,1% wobec 33,5%), bardziej glegboko wierzacy
niz wierzgey (62,1% wobec 36,9%), jak i niezdecydowani i niewierzacy (24,3% wobec 9,6%).
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Poglady gimnazjalistow dotyczace inicjacji seksualnej sa bardzo zréznico-
wane I mocno spolaryzowane. Niespelna polowa badanvch (48,9%) uwaza, ze
zycie seksualne mozna rozpoczaé wowczas, kiedy kobieta i mezezyzna | odczu-
waja” od dluzszego czasu, iz ,naprawdg si¢ kochaja” i ze ,.bez sicbie” nie moga
zy¢, ze bez te) milosci zycie ich nie mialoby sensu, natomiast wspotzycie seksu-
alne _jedynie utrwali™ ich wigz i mito$¢ wzajemna, jeszcze bardziej zblizy ich do
siebie. Dlatego to milos¢ wzajemna jest wystarczajacym  kryterium”. ktére
upowaznia narzeczonych do rozpoczgcia i kontynuowania wspolzycia seksual-
nego przed slubem malzenskim, bez oczekiwania na sam moment zawarcia mal-
zenstwa. Znacznle mniejszy odsetek respondentow (25,7%) uwaza, iz wspolzy-
cie seksualne mozna rozpoczac dopiero po zawarciu malzenstwa, poniewaz — ich
zdaniem — jest ono ,,przywilejem” i ,,obowigzkiem” malzonkdw, majagcym sank-
cj¢ moralna, religijng i spoleczng. Warunek $lubu malzenskiego do rozpoczecia
wspotzycia seksualnego akceptuje 27,4% dziewczat (10.6% S$lub koscielny)
122,2% chlopcow (9,4% koscielny) oraz 27,6% uczniow szkol wiejskich (12,7%
koscielny) 1 24,4% ze szkol miejskich (8,5% koscielny).

Tabela 3. Moment inicjacji seksualnej wskazany przez gimnazjalistow

Dziewczeta Chlopey G. wiejskie G. miejskie Razem
Moment - - * - - - : -
inicjacii Licz % Licz % Licz % Licz 9 Licz P
e ba ba ’ ba ’ ba ba

Slub evwilny | 107 | 16,8 41 12,8 53 14,9 93 15.9 148 15,5

S“‘bﬁ‘;“‘d‘ 67 | 106] 30| 94 | 47| 127 | s0| 85 | 97| 102

Milosé 310 | 4871 157 49,2 173 469 294 50,2 | 467 489

Data $lubu 33 5.2 24 7,6 23 6.2 34 5.8 57 6.0

Bez znaczenia 75 11,8 37 11,6 44 12,0 68 11,6 112 11,7

Brak opinii 26 4.1 18 5.6 17 4,6 27 4.6 44 4.6

Brak danych 18 28 12 3.8 10 2.7 20 3.4 30 3.1

Ogolem 636 [100,0] 319 | 100,0 ] 369 | 100,0 | 586 | 100.0 | 955 100.0

Rozpoczecie wspdlzycia seksualnego od slubu malzenskiego liczniej uza-
leznialy osobyv glgboko wierzace (41,6%) 1 wierzace (21,6%), lecz juz rzadziej
osoby obojetne religijnie (8,3%) 1 niewierzace (2,7%). Lacznie osoby wierzace
akceptowaly ten warunek liczniej (31,6%) niz osoby z klopotami w wierze
(5,5%). Miernik Kendala Q = + 0.776 ustala bardzo istotng na wysokim pozio-
mie zaleznose statystyczng i oznacza, ze im wyzszy poziom wiary religijnej. tym
wigkszy odsetek gimnazjalistow uzaleznia inicjacj¢ seksualng od wezesnicjszego
zawarcia malzenstwa przez par¢ narzeczonych. Z kolei obojetnos$c religyna
i niewiara sprzyjaja odrzuceniu tego warunku 1 zezwalaja na przedwczesng ini-
cjacj¢ scksualng bezwarunkowo lub pod warunkiem istnienia prawdziwe] milo-
sci u narzeczonych. Osoby przezywajace kryzys tozsamosci osobowej zdecydo-
wanie liczniej (65,7%) opowiadaja si¢ za bezwarunkowym rozpoczg¢ciem wspol-
zveia seksualnego niz osoby, ktore nie przezywaja tego kryzvsu (37.8%), nato-
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miast od slubu malzenskiego rozpoczgcie wspolzycia seksualnego uzalezniaja
nastepujace ich odsetki: 19,3% i 31,6% badanych®. ,

Innym waznym problemem jest stercotypowe podejscie w Polsce do moral-
nosci seksualnej kobiet 1 mezezyzn, z ktérego wiadomo, iz kobiety sg pod tym
wzgledem traktowane ,,0strzej” niz me¢zZezyzni, ktorym ,,wi¢cej wolno™ 1 ocenia
sie ich znacznie lagodniej. Problem ten wzialem pod uwage takze we wiasnvch
badaniach 1 zapytalem respondentéw, czy sami identycznie (stereotypowo) oce-
niaja przedmalzenskie doswiadczenia seksualne kobiet 1 mgzezyzn, czy tez trak-
tuja je odmiennie z moralnego 1 Zyciowego punktu widzenia? W drugim pytaniu
cheialem poznad ich opinie w takiej kwestii, czy oni sami cheieliby, aby kandy-
datki na zony bvly koniecznie dziewicami, a kandydaci na mg¢zow nie mieli zad-
nych doswiadczen seksualnych z innymi kobietami przed slubem? Wypowiedzi
ich na te pvtania ukaz¢ w dalszej analizie.

Tabela 4. Postawy respondentow wobec seksu przedslubnego kobiet.

Dziewczeta | Chlopey G. wiejskie G. miejskie Razem
Seks ] icz [-i Li Lic L
kobiet S g CZ g, ez g Za icz | g
ba ba ba ba ba

Zupeinic tk 167 | 263 | 48 | 150 | 58 | 157|157 | 268|215 | 22,6
Raczej ak | 128 | 20,1 | 51 | 160 ] 62 | 168 [117 ] 200 |179 | 187
32“"1“““6 102 | 160 {118 {370 114 309 |106 | 181 |220 | 230
Racrej mie | 139 | 21,9 | 55 | 17.3 | 85 | 230 [109 | 185 |194 | 203
Brak opinii | 83 | 13,0 | 32 | 10,0 | 39 | 10,6 | 76 | 13.0 |115 | 12.0

Brak danych 17 2.7 15 4.7 11 3.0 21 3.6 32 34
Ogbdlem 636 | 100.0]319 |100,0([369 |100.0 586 | 100.0 955 {100.0

Nastawienie do seksu przedmalzenskiego kobiet wsréd badanych gimnazja-
listow jest dos¢ zroznicowane. a jednoczesnie uklada si¢ w miarg rownych pro-
porcjach ilosciowych — 41,3% akceptuje te zachowania kobiet 1 usprawiedliwia
je moralnie 1 zyciowo, za$ podobny odsetek 43,3%) kwestionuje ich zasadnosc
i kategorycznie je odrzuca jako zabronione do dnia slubu malzenskiego. W pelni
akceptuje seks przedmalzenski kobiet 22,6% badanych osob, a odrzuca je
23.0%. Ple¢ wprowadza do$¢ znaczace zréznicowania w tej kwestll, gdyz dziew-
czgta sa bardziej wyrozumiale 1 tolerancyjne dla seksu przedslubnego kobiet niz
chlopey. Dziewczeta akeeptuja je w 46,4% swej grupy, a chlopey w 31,0%, czyli
dziewczeta liczniej az o 15,4%. Natomiast odwrotnie ksztaltujg si¢ postawy
negatywne respondentow w tej kwestii: chlopcey liczniej (54,3%) niz dziewczgta

! Zob. P. Fran czak, Srodowiskowe wwarunkowania religijnosci uczniéw szkél rolniczych
w wojewddztwie lubelskim, . Przeglad Religioznawezy™ 2001, nr 2, s. 162. (Mlodziez ze szkol
rolniczych, badana przez autora w 2000 roku, odznaczata si¢ niskimi wskaznikami akceptacii
norm etyki seksualnej. W calej zbiorowoscl badanych zaledwie 10,7% uwazalo za niedopuszezal-
ne wspolzycie seksualne narzeczonych przed $lubem koscielnym, 52,9% — za dopuszezalne,
36.4% — nie udzielilo jednoznacznej odpowiedzi).
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(37.9%) nie zgadzaja si¢, aby kobiety ,,uprawialy seks™ przed zawarciem mal-
zenstwa z wybranymi. czesto innymi niz przyszly maz. mezezyznami (liczniej
0 16,4%). Miernik Kendala Q = + 0,363 i oznacza, ze pomigdzy plcia respon-
dentow a aprobata lub odrzuceniem przez dziewczgta i chlopcéw seksu przed-
malzenskiego kobiet zachodzi zaleznos¢ statystyczna na $rednim poziomie istot-
nosci.

Nastawienie do seksu przedmalzenskiego kobiet rdznicuje takze srodowi-
skowy profil gimnazjum, w ktérym uczg si¢ badani respondenci. Uczniowie
gimnazjow wiejskich sg bardziej krytycznie nastawieni do tych zachowan kobiet
niz ich koledzy w miejskich gimnazjéw. W gimnazjach wiejskich zachowania te
akceptuje 32,5% badanych, a odrzuca 59,3% (wiccej az o 26,8%), z kolei
w gimnazjach miejskich akceptuje je 46,8% a odrzuca 36,6% (czyli mniej
0 10,2%). Mlodziez miejska jest wige bardziej tolerancyjna wobec tych nickon-
wencjonalnych doswiadezen seksualnych kobiet i nie dostrzega w nich zla mo-
ralnego. natomiast miodziez wiejska czgsciej zachowuje tradveying postawe
wobec kobiet . uprawiajacych seks” przed slubem, a cheacych wyjs¢ za maz:
.Dziewczyna z przeszloscig seksualna ma klopoty ze znalezieniem meza w sro-
dowisku wiejskim lub w malym miasteczku, bo tu wszyscy znajg jej reputacie,
wiedza, ze nie potrafi si¢ szanowac i cenié¢ swojej kabiecosci. Chlopey nie cheg
takiej dziewczyny na swojg zong” — stwierdzit uczen IIl klasy gimnazjum wiej-
skiego. Miernik Kendala Q = - 0,359 i oznacza ujemng, zaleznos¢ statystvezng na
srednim poziomie migdzy typem gimnazjum srodowiskowego a nastawieniem
respondentow do seksu przedslubnego kobiet™.

Tabela 5. Postawy gimnazjalistow wobec seksu przedslubnego mezezyzn

Dziewczgta Chiopcy G. wiejskie G. miejskie Razem

Seks - - - — :
merezvan Licz % Licz % Licz % Licz % Licz %

czery ba ¢ ba ° ba ba ba ’
iipehne 126 | 198 [103 [ 323 |67 [182 162 {27.6 |229 | 240
Raczej tak | 118 | 18,6 67 | 21,0 | 75 |20.3 110 |18.8° |185 | 194
Absolut- |y 1 93 46 | 144 |82 ]222 110 |18.8 192§ 20.1
nie nie
Racze] nie | 155 | 24.4 53 | 166 |97 |263 (11 189  [208 | 21.7
Brak 74 | 115 35 (11,0 |37 100 72 | 123 109 | 114
QpLnIt
Brak 17 0 27 Vsl a7 ) s0 a2 | 36 | 32| 34
danych

Ogolem [ 636 1100,0 319 [100.0 (369 [100.0 [586 |100.0 |955 [100.0

% Zob. JA. K ulty s, Moralnosé seksualna miodziezy. Ciqglosé czy zmiana?, ,Socjologia Reli-

gii” 2005, t. 3, 5. 212-213. (Autor informuje tu, ze w 2002 roku przedmalzenskie doswiadezenia
seksualne kobiet aprobowalo 36,0% jego mlodych respondentdéw, w tym 38,2% dziewczat i 33,3%
chlopeow).
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Porownujac wskazniki z obu tabel (4 i 5), tatwo mozna dostrzec, ze respon-
denci askawszym” okiem, czyli z wigksza dozg przyzwolenia odnoszg si¢ do
seksu przedslubnego mezczyzn, kandydatow na me¢zdw i ojcow. Jednakze pro-
porcje tego nastawicnia sq w miar¢ wyrdwnane, gdyz 43.4% akceptuje ow seks
mezezyzn. w tym 24.0% bezwarunkowo 1 w pelni. natomiast 41,8% go kwestio-
nuje i odrzuca, w tym 20.1% zdecvdowanie i bezwarunkowo. Dziewczgta bada-
ne liczniej ..stangly po stronie kobiet” i rzadziej (38,4%) niz chlopey (33,3%)
akceptuja seks przedmalzenski mezezyzn (mniej o 14,9%). natomiast chlopey
rzadziej (31.0%) niz dziewczgta (47,4%) go odrzucajg (liczniej o 16,4%). Mio-
dziez wicejska takze w tym przypadku rzadziej (38,5%) akceptuje seks przed-
slubny me¢zezyzn niz mlodziez miejska (46,4%), 1 na odwrot — mlodziez miejska
rzadziej odrzuca go (37.7%) niz mlodziez wicjska (48,5%). Niemniej miernik
Kendala Q = - 0.215 1 oznacza, iz migdzy tymi zmiennymi nie zachodzi zalez-
nosé statystyczna®.

Wskazniki te sklaniaja do nastgpnego pytania, czy badani gimnazjalisci
chcieliby sami, aby — chlopcy — ich Zony koniecznie byly dziewicami przed slu-
bem, a — dziewczgta — aby ich mgzowie nie wspolzyli seksualnie z innymi ko-
bictami przed zawarciem malzenstwa z nimi? Wypowiedzi ich na to pytanie
ukazuje tabela zbiorcza.,

Opinie gimnazjalistow dotyvczace koniecznosci zachowania dziewictwa
przez kobiety az do dnia $lubu malzenskiego sg takze mocno zroznicowane.
Ponad 2/5 respondentow uwaza, iz kobiety powinny zawiecra¢ zwigzek malzen-
ski w stanie dziewictwa. czyli nie mogg one w okresie poprzedzajacym malzen-
stwo wspolzve seksualnie zaréwno z innymi me¢zcezyznami. jak z wlasnym na-
rzeczonvim. Polowa tej grupy (22,7%) uwaza dziewictwo kobiety za warunek
konieczny do ..udancgo” malzenstwa, a druga polowa twierdzi, ze jest to waru-
nek znaczacy. cho¢ nie nalezy go traktowac jako absolutnej koniecznosci. Ta
dwuznacznos¢ tej grupy respondentow jest trudna do zrozumienia 1 przekonuja-
cego wyjasnienia. Z kolei niespelna 2/5 badanych (38.4%) nie podziela tego
pogladu 1 odrzuca konieczno$é zachowanma dziewictwa przez kobiety az do za-
warcia malzenstwa. Niektdrzy z tej grupy dodawali mysl, ze ,,uprawianie seksu”
przed $lubem z innymi partnerkami lub partnerami nie musi koniecznie decydo-

B Tamze, s. 216-220. (Autor informuje tu, Ze aprobata przedmalzefiskich doswiadezen seksual-
nych mezezyzn zmieniala si¢ chofby w latach 2002 1 2003, kiedy to lacznie akeeptowalo je odpo-
wiednio: 38,0% i 25,0% respondentéw (spadek odsetka o 13,0%), w tym wedlug plei: dziewezgta
odpowiednio — 38,1% 1 6,5% (spadek az o 31,6%) oraz chtopcy odpowiednio — 37.8% i 55,2%
(wzrost 0 17.4%). W 2003 roku dziewczeta zdecydowanie krytyczniej podeszly do tej kwestii niz
chlopey (roznica wynosi az 48,7%). Por. Cz. Sande ck i, Katecheza szkolna a religijnosé
polskich studentow (na podstawie badarn przeprowadzonych w wybranyeh uczelniach krakow-
skich). Krakow 2004, s. 349-352. (Studenci poszezegdlnych uczelni Krakowa w 2002 roku ak-
ceptowali doswiadezenia seksualne mezezyzn przed malzenstwem nastepujgco: Akademia Peda-
gogiczna — 46.8%: UJ — 37.7%: Akademia Rolnicza — 36,2%: Politechnika — 63.6%; Akademia
Ekonomiczna — 25,3%; Papieska Akademia Teologiczna — 15,6%; Wyzsza Szkola Filozoticzno-
Pedagogiczna — 12,1%. Te odsetki respondentéw uznaly seks przedslubny me¢zezyzn za moralnie
dobry).
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wac o braku satysfakeji seksualnej ze wspolzycia w malzenstwie 1 wywolywaé
konfliktéw w rodzinie.

Tabela 6. Koniecznos¢ dziewictwa kobiet przed zamazpdjéciem
w ocenie badanych

Driewictwo ] .Ic)ziewczqta . Chlopey I G wigjskie LG miejskie = lylazem
narzeczonej J:)az % Lcaz o ’LC: o lhcaz Do ch; o
Absoluile | o8 | 170 109 | 342 | 97 | 264 | 120 | 205 | 217 | 227

Ruczej tak | (33 21,2 53 16,6 89 24,1 99 16,9 188 1198
Zbgdne 166 | 26,1 55 17.3 75 20.3 146 249 221 {231

Raczej nie 110 17.3 36 11,3 40 10.8 106 8.1 146 | 13,3
Obojetne 60 9.5 32 10,0 34 9,2 58 9.9 92 9.6
Brak opinii 32 5.0 21 6.6 20 5.4 33 5.6 33 55

Brak danych 25 39 13 4.0 14 3.8 24 4.1 38 4.0
Ogodlem 636 | 1000 | 319 | 100,0 | 369 | 1000 | 586 | 100,0 { 955 [100.0

Do koniecznosci dziewictwa kobiet jako warunku malzZenstwa inaczej odno-
szg sie dziewczeta 1 odmiennie chlopey. Ponad Y2 chlopcdw (50,8%) twierdzi, ze
kandydatki na ich zony musza byé dziewicami, w tym 1/3 uwaza to za warunek
konieczny 1 bezwzgledny: , Ja bede szukal dziewezyny dziewicy do skutku, az ja
znajde i zakocham si¢ w niej, a ona we mnie. Nie bgdziemy wspolzy¢ seksualnie
z sobg az do naszego $lubu, bo to zagwarantuje nam trwalo$¢ milosei i zwiazku™
— stwierdzit uczen Il klasy gimnazjum wiejskiego. Czg¢sto mozna bylo spotkac
opini¢ chlopcow, ze ,,dziewczyny uprawiajace seks przygodny przed slubem nie
nadaja sie na zong”, czy tez ,ja nie ozenilbym si¢ z dziewczyna, ktora spala
z innymi facetami, a przez to utracita swoje dziewictwo, bo ona bedzie zdradzala
meza, jak przyjdzie jej na to ochota” (Cht. L. 16). Opini¢ taka podziela mniejszy
juz odsetek dziewcezat (38,2%), w tym polowa traktuje to jako warunek koniecz-
nyv wlasnego malzenstwa szezesliwego. Swoje pierwsze zblizenie seksualne chea
one odbv¢ z przyszlvin mezem dopiero po slubie malzenskim. cho¢ wiedza. ze
dochowanie tej obietnicy nie bedzie dla nich sprawa latwa t prosta: ..Cheg bye
dziewicq do czasu malzenstwa i odda¢ si¢ dopiero mojemu me¢zowl, bo bedzie to
wyraz mojej milosci dla niego, lecz podobnie 1 on bedzie musial postapic iden-
tycznie — bede dla niego pierwszg kobieta w zycin” (Dz. 1. 17).

Z drugiej za$ strony, wigkszy odsetek dziewczat (43,4%) jest przeciwny ko-
niecznosci dziewictwa kobiety az do dnia $lubu malzenskiego, w tym ponad v
twierdzi, Ze jest ono zupelnie zbgdne, bowiem nie musi koniecznie wplywac na
szezescie malzefiskie z innym partnerem czy partnerka: ,,Dziewica nie musi byv¢
dobra zong. a niedziewica moze uszczeshiwic swojego megza bardziej, bo zna si¢
Juz na seksie, ma wprawe w tej dziedzinie. Ja nie jestem za tym, abym musiala
udawaé zakonnice, jesli chee juz seksu, a za maz 1 tak wyjde, bo mam powodze-
nie u mezezyzn” (Dz. 1. 17). Chlopcodw, ktorzy podziclaja ten poglad jest znacz-
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nie mniej niz dziewczat (28,6%). Natomiast az 43,4% badanych gimnazjalistek
nie widzi potrzeby zachowania wlasnego dziewictwa az do dnia zawarcia mal-
zenstwa.

Tabela 7. Koniecznos¢ dziewictwa mg¢zezyzn do dnia oZenku w opinii badanych

Dzie- Dziewczeta Chlopey G. wicjskie G. miejskic Rovem
WICtWO . .
lLicz . o . .
narzeczo- | % Licz % Licz a0 |Hez a Licz @
ba ba ba ba ba
nego
Absolut-

. 107 16,8 38 11,9 58 15.7 87 14,8 145 15.2
nie tak

Raczej tak | 177 27,8 49 75,4 89 [ 24,2 137 | 234 | 226 13,7

Zbedne | 158 | 24,8 119 | 373 85 23,0 192 | 328 277 { 290

Raczej nie | 89 14,0 44 13,8 62 16,8 71 12,1 133 13,9

Obojetne | 44 7.0 28 8,8 33 9,0 39 6,7 72 7.5

Brak 1361 57 | 26| 81 | 20| 78 | 33| 56 | 62| 65
opinl
Brak 50 39| 15| 47| 13| 35| 27| 46 | 40 | 42
danych

Ogélem | 636 [ 100,0 | 319 | 100.0 | 369 | 100,0 | 586 | 100.0 ] 955 100.0

Dziewictwo mg¢zczyzn, czyli calkowita abstynencja seksualna do momentu
zawarcia malzenstwa z wlasna zona. jest inaczej postrzegane i oceniane przez
badanych respondentow. W calej grupie jedynie 28.9% badanych twierdzi. iz
jest ono niczb¢dnym warunkiem. ktory winien spelni¢ kandydat na me¢za, w tym
15.2% traktuje go jako koniecznos¢. Odmienny poglad w tej kwestii ma 42.9%
badanvch oséb, w tym 29,0% uwaza za calkiem zbg¢dng ,.calkowita™ aseksual-
nos¢ mezezyzny do dnia wlasnego slubu. Pewnemu odsetkowi (7.3%) sprawa ta
jest zupelnie obojetna, natomiast pozostali albo nie zaj¢li stanowiska w tej kwe-
stil (6,5%). albo zupelnie zignorowali pytanie (4,2%).

Czystos¢ seksualng mezezyzn do dnia zawarcia malzenstwa maczej widzg
i oceniajg dziewczeta, a inaczej chlopey. Dziewczgta sa bardzie] wymagajace dla
mezezyzn niz dla kobiet pod tym wzgledem, bowiem niespelna %2 sposrod nich
(44,6%) chee, aby ich przyszli mg¢zowic nie wspolzyli seksualnie wezesniej
7z zadng inng kobieta. a swoj pierwszy stosunek seksualny moga odby¢ dopiero
7 zong po zawarciu malzenstwa. Liczne dziewczg¢ta z tej grupy wyjasnialy, ze
jesli mezezyzna ,.zaliczyl” seksualnie wiele kobiet, to nie ..daje gwarancji”, iz
bedzie wiernvm i uczeiwym mezem dla wlasnej Zony: jeszcze inne twierdzily. ze
jesli mezezyzna wezesniej ,,mialby” tvlko jedna partnerke seksualng. to tez nie
_chcialyby™ go za meza, gdyz ,ciagle porownywalby™ je z tamta kobieta. a one
nie mialyby poczucia, ze sg ,jedyng kobietg” w Zyciu swego meza. Natomiast
chlopcy w znacznie mniejszym odsetku (27,3%) domagaja si¢ zupelnej absty-
nencji od mezezyzn do czasu zawarcia malzenstwa z zong. Jednakze poglad ten
odrzuca dominujgcy odsetek badanych chlopcow (51,1%), ktorzy uwazaja, ze
mezezyzna nie musi .by¢ dziewiczy” az do dnia swego slubu malzenskiego,
a wrecz przeciwnie, powinien ,,mie¢ wezesniej” do tego momentu wiele kobiet,
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zeby ,,zdoby¢ doswiadczenie” seksualne z nimi czy ,,z ich pomoca”, ktore |, przy-
da si¢ mu” we wlasnym malzenstwie: ,Gdzie mam si¢ nauczyé seksu, jak nie
bede mial dziewezyn? One same chea seksu przed swoim shubem, bo tez cheg
bv¢ sprawne w tym zakresic we wilasnych malzenstwach, z wlasnymi me¢zami,
kiedy stang si¢c ich zonami” (Cht. L. 17).

Tabela 8. Wymog czystosci seksualnej kobiet 1 mezezyzn do dnia slubu
w ocenie badanych

Dziewictwo Kobiety Mezezyzni Razem
narzeczonych Liczba o Liczba % Liczba ¥4
Absolutnie tak 217 22,7 145 15,2 181 19.0
Raczej tak 188 19,8 226 23,7 207 21.6
Zbgdne 221 23,1 277 29,0 249 26.0
Raczej nie 146 15.3 133 13,9 140 14,7
Oboj¢tne 92 9.6 72 7.5 82 8.5
Brak opinii 53 5.5 62 6.5 58 6.1
Brak danych 38 4,0 40 4,2 38 4.1
Ogolem 955 100,0 955 100,0 955 100,0

W globalnym ujeciu odsetki gimnazjalistow, ktorzy akceptuja lub odrzucaja
abstynencje seksualng kobiet 1 mezczyzn do dnia $lubu malzenskiego. sa iden-
tvezne — 40,6% wobec 40,7%. Ci pierwsi sa przekonani, w tym niemal 1/3 zde-
cvdowanie 1 bezwarunkowo, ze kandydaci obojga plci do malzenstwa powinni
zachowaé dziewictwo, a swoj pierwszy stosunek seksualny odby¢ dopicro po
Slubie z wlasng zong lub z wlasnym mezem. Poglad ten dotvezy 42.5% kobiet
i1 39.8% megzezyzn. co oznacza, 1z respondenci liberalniej traktuja morale mez-
czyzn niz kobiet. Ci drudzy sg zdania, iz nie zachodzi koniecznos¢ bezwzglednej
wstrzemigzliwosci seksualnej kobiet i m¢zczyzn az do dnia slubu malzenskiego,
w tym ponad Y4 twierdzi, ze taki ,,wymoég” moralny jest zbedny zupehie, a dla
wielu oséb bardzo trudny do zrealizowania. Poglad ten dotyczy mniejszego od-
setka kobiet (38.4%) 1 wiekszego odsetka mezczyzn (42.9%), poniewaz — jak
twierdza respondenci — ,mezczyznom jest trudniej zachowa¢ czystos¢ do dnia
$lubu niz kobietom™. a nadto to ,,mg¢zczyzni powinni by¢ bardziej doswiadczeni
seksualnie przed zawarciem malzenstwa” (Chl. 1. 17). Wyniki badan pozwalaja
na wniosek ogdélny, iz w Srodowisku miodziezy gimnazjalnej, a takze wsrod
uczniow szkol srednich®, maleje systematycznie odsetek dziewczat i chlopcow,

¥ 7Zob.J. Marian sk i, Miedzy sekularyzacjq i ewangelizacjq....s. 259-317;D.Borobio,
Die Familie in heutigen Spanien, w:. Welche Zukunfi hat die Familie?, Hrsg. von A. Rau -
s cher Koln 1995, s. 135-155. (Autor informuje tu, Ze w Hiszpanii w 1991 roku 80,0% mlo-
dziezy szkolnej akceptowalo twierdzenie, iz korzystniejsze sq dla malzenstwa stosunki intvimne
niz ich brak (s. 142). por. L. Dy c z e w s k i, Religijnosé poza swoim krajem, [w:] Znaczenie
Kosciolu w pierwszych latach III Rzeczypospolitej. red. W. Z d anie wicz. Warszawa 1994,
s. 38—77. (Z badan autora wynika, ze Polacy mieszkajacy w Bawaril w nastgpujacy sposob odnie-
Sli sig do wspolzycia seksualnego przed slubem koscielnym, lecz juz po slubie cywilnym: 52, 1% —
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dla ktorych czystos¢ seksualna (dziewictwo) przed $lubem malzenskim ma istot-
ne znaczenie i zarazem przestaje odgrywac wazng rolg na etapie przyvgotowywa-
nia si¢ do zawarcia malzenstwa. Prawdopodobnie postawa ta jest skutkiem od-
dzielania seksualnosci od milosci malzenskiej, od samego malzenstwa 1 od pro-
kreacji w malzenstwie i rodzinie.

b) Deklaracje gimnazjalistow w zakresie wlasnych doswiadczen seksualnych

Socjologowic moralnosci s zdania, 1z radykalny pluralizm spoleczno-kul-
turowy oraz postrzeganie wolnosci przez wigkszos¢ populacji ludzkiej jako
wartosci najwazniejszej, rozumiane) bezgranicznie, utrudnia trwale wiezi z reli-
gig i Kosciotem, a zarazem ulatwia kwestionowanie 1 odrzucanie norm moral-
nych, zwlaszcza dotyczacych etosu malzenskiego 1 seksualnego. Sytuacje te
badacze zauwazaja coraz wyrazniej w Srodowisku mlodziezy szkolnej 1 akade-
mickiej, w tvm wsrdéd miodziezy polskiej, u ktoérej poczucic wolnoscei 1 niezalez-
nosci jest szczegolnie wrazliwe i glgbokie. Mlodziez gimnazjalna. przezywajaca
w swej wickszoscl kryzys tozsamosci osobowe) 1 kryvzys egzystencjalny, jest
szczegodlnym przykladem krytycznego nastawienia do wszelkich ograniczen
w sferze zycia seksualnego. Postawy 1 zachowania mlodziezy polskiej w tej sfe-
rze zycia trafnie ukazal francuski socjolog H. Mendras piszac, 1z ,,norma dzie-
wictwa juz dzi$ nie przoduje: ograniczona jest do grup pozostajacych w mniej-
szo$ci. Co nie znaczy, ze swoboda seksualna rozprzestrzenila si¢ we wszystkich
spolecznych srodowiskach: wiele mlodych kobiet powiada, ze mialo jednego
tylko seksualnego partnera. Instytucjonalizacja konkubinatu wsréd mlodych 1 je-
go rozpowszechnienie sie we wszystkich warstwach spolecznych odpowiada
wskazanej zmianie normy”>. Z dotychczasowych badan socjologicznych wyni-
ka, ze akceptacja seksu przedmalzenskiego koduje si¢ w §wiadomosci mlodych
ludzi jako postawa w miarg trwala, ktora nastepnie czesto ,,skutkuje” w rzeczy-
wistych doswiadczeniach seksualnych tych mlodych ludzi, niekiedy zupehie nie
przygotowanych osobowosciowo do inicjacji scksualnej 1 do podejmowania
wspolzycia systematycznego ze stalym partnerem lub partnerka. Skala zjawiska
jest duza 1 nie upowaznia do wnioskéw moralnie optymistyeznych. Na przyklad
z sondazu CBOS z 1998 roku wynika, z¢ na pytanie, czy utrzymujesz stosunki
seksualne, mlodziez koniczaca szkoly podstawowe dala nastgpujace odpowiedzi:
.tak regularnie” — 13.0%; ,.od czasu do czasu” - 23,0%, .nie utrzymuje, choc
jest juz po inicjacji seksualnej” - 10,0%; ,.nigdy nie mialo stosunku seksualne-
g0~ — 38,0%; brak odpowiedzi — 16,0% ( w 1988 roku wskazniki te byly nastg-
pujace: 3,0%, 17,0%, 50,0%, 20,0%). W latach 1988 — 1994 radykalnie wzrost
wskaznik uczniow, ktérzy juz odbyli stosunek seksualny. Pod koniec lat dzie-
wiecdziesigtych XX wieku badacze dostrzegli ustabilizowanie si¢ tego wskazni-
ka, chociaz roznicowala go ple¢ mlodziezy. Chlopey czgscie) niz dziewczgta

dozwolone, 26,1% — to zalezy, 13,0% — niedozwolone, 8,8% — brak odpowiedzi. Natomiast seks
przed Slubem cywilnym jest: dozwolony — 47,5%, to zalezy — 27,6%, zabroniony — 16,9%, brak
danych — 8,0%).

% 70b. H-M e n dr a s, Elementy socjologii, tum. A. Biern ack i, Wroclaw 1997, s. 85.
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przyznawali si¢ do utrzymywania kontaktow seksualnych, uczniowie ze szkol
technicznych nieco czgsciej niz ich koledzy ze szkdl ogdlnoksztaleacych, mio-
dziez wielkomiejska czg¢sciej niz mlodziez z malych miast i ze wsi. Religijnosé
najbardziej ograniczala ponawmnu, doswiadczen seksualnych przez mlodziez,
zwlaszcza wérdd dziewcezat™. Z innych badan wynika, Ze uczniowie szkol tech-
nicznych az w 51.7% mieli juz ..za sobg” pierwsze doswiadczenia seksualne. za$
wiek inicjacji Seksualnc; w ich srodowisku u co drugiego respondenta przy pa-
dala 17-18 rok zycia’. Mlodziez szkolna w Rzeszowie byla bardzu,; powscia-
gliwa w tej sferze zycia, bowmn 80% sposrod badanych jeszeze nie rozpoczglo
»\spolzvcm scksmlncg,o W wojewOdztwie wielkopolskim badani uczniowie
HI 1 IV klasy szkol $rednich w 44,2% przyznali si¢ do kontaktéw seksualnych,
w tym licznie) chlopey niz dziewczeta. Decyzjg swoja dotyvezacy inicjacji seksu-
alnej respondenci roznie uzasadniali: to ,, wyszlo samo z siebie”, naleganic part-
nera, cickawosé, wiara w zawarcie malzenstwa, . dowod muosci”. Czynniki
zewngtrzne czesdeiej niz wewngtrzna potrzeba | popychajg™ mlodziez do wspol-
zveia seksualnego. W tej grupie badanych 24,0% respondentow mialo shlego
partnera seksualnego. Osoby wierzace 1 plaktvkujacc 161151]11& nieco pozmq
podejmowaly inicjacje scksualng. Niektore okolicznosci przyspieszajg llllcjaC]Q
seksualna, w tym takie, jak: wychowanie w rodzinach nicpelnych, naduzywanie
alkoholu, wspolne W'yjazdy wakacyjne (,,pod namiot”), mieszkanie w srodowi-
skach miejskich® Mlodziez szkolna decyduje si¢ na inicjacj¢ scksualng z roz-
nvch powodow i przyczyn. Mlodzi respondenci Juliana A. Kultysta w 2003 roku
.zrobili to”. zeby sprawdzi¢ si¢ pod wzgledem ,.sprawnosci” scksualnej. w tym
61,5% chlopcodw 1 45,9% dziewczat, 57.0% wskazalo na motyw ciekawosci
(,jak to bedzie™?), w tym 69,2% chlopcow 1 49,1% dziowczat' 51,0% podalo
napigcie scksualne (71,7% 1 37 70 %); mode na ,,przyspieszony” seks wskazalo
17,0% ( 28,2% 1 9,8%) baddnych

Problem ten uwzglednilem rowniez we wlasnyveh badaniach, cheac przede
wszystkim zweryfikowad twierdzenia innych socjologow i pedagogow czy sek-
suologow wskazujace na systematyczne obnizanie si¢ wicku mlodziezy. ktora
dokonuje wlasnej inicjacji seksualnej i usilnie koncentruje swojg uwage na sfe-
rze erotyki i doswiadczen seksualnych, a takze po to, aby zorientowac sig, jak
wielki odsetek moich mlodych respondentow juz odbyl swoj ,,pierwszy raz”
seksualny i czy ci, ktorzy juz tego dokonali, kontynuuja swoje do$wiadczenia

8 Zob. M. W e n z e 1, Mlodziez o zyciu seksualnym. Komunikat z badar CBOS. BS/98/99. War-

szawa 1999, 5. 1-4: G. F 1 u d e r s ka, Mlodziez lat dziewieédziesiqtych. O tvm, co powszechne,

{w:] Normalnosé i normalka. Proba zastosowanie pojecia normalnosci do badart mlodziezy. ved.

B.Fatyga A Tyszkiewicz Warszawa 2001, s. 270-305.

7 Zob. E. K o z a ¢ zu k. Stan wiedzy wspélezesnej mlodziezy szkolnef o zveiu seksualnym czlo-

wieka [w:] Aktualne problemy pedagogiki resocjalizacynej i patologii spolecznej. red. F. K o -
zaczuk M. Radochonski Rzeszéw 2000, 5. 232.

® Zob. E. M o ¢ zu k. Zachowania seksualne miodziezy szkolnej miasta Rzeszowa. Badania

pordwnaweze, [w:] Aktuaine problemy..., s. 220.

* Zob. E. Wasiclewska Pravezyny i skutli przedwezesnej inicjacyi seksualnej mlodziezy,

Przeglad Powszechny™ 2002, nr 9, 5. 291-299.

M Zob. LA, K u Lty s. Moralnosé seksualna mlodziezy. Ciqglosé i zmiana?. . Socjologia Religii”

2005. t. 3, 5. 201-206.
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scksualne 1 w jakie formie? Niektorzy badacze wrecz twierdza z naciskiem, ze
.glod seksu™ uwidacznia si¢ szczegolnie wyraznie i mocno wlasnie wsrod mlo-
dziezy gimnazjalnej, wywolany chocby kryzysem ich swiadomo$ci moralnej
i kryzysem ich tozsamos$ci osobowej; jeszcze inni sa zdania, Ze usilna koncen-
tracja na seksie i autoerotyce jest juz zauwazalna u licznych ucznidéw 1 uczennic
starszych (piata 1 szosta) klas szkoly podstawowc] Te interesujace, ale i intry-
gujace relacje zachecily mnie do postawienia moim respondentom kilku pytan
z zakresu ich osobistych do$wiadczen seksualnych i autoerotycznych. Wypo-
wiedzi ich na te pytania ukaz¢ w tabelach zbiorczych 1 w analizie wskaznikow
empirycznych. Warto zaznaczy¢, iz niemal wszyscy respondenci zainteresowali
si¢ tymi pyvtaniami 1 udzieli rzetelnych i1 szczerych wypowiedzi. U wielu mozna
bvlo zauwazy¢ skupienie 1 spokoj podczas wypelniania ankiety.

Z danych zamieszczonych w tabeli 9 wynika, Zze dominujacy odsetek re-
spondentow (niespelna s calosel) twierdzi, ze nigdy dotad jeszeze nie dokony-
wal aktow autoerotycznych (masturbacii), a taka deklaracje zlozylo nieco wigcej
dziewczat niz chlopcow (o 8,0%). Z drugiej strony, ponad 1/3 badanych osob
(38,2%) informuje, ze uprawia samogwalt z rézng cze¢stotliwoscia, w tym licz-
niej chlopey (43,3%) niz dziewczeta (35,7%), a takze liczniej uczniowie gimna-
zjow (bez wzgledu na ple¢) miejskich (39,4%) niz gimnazjow wiejskich
(36,3%). Wsrod powodow masturbacji chlopcy najliczniej podawali | trudnoscn
w opano»\amu napig¢cia seksualnego™ — 68,4% oraz .,prowokacyjne zachow ania’
dziewczat i ich ubiory — 43,7%, czy tez ,,seks emitowany w mediach™ — 42,6%

Tabela 9. Akty autoerotyczne respondentéw wedlug ich deklaracyi

Dekla- Dziewczeta Chlopcy G. wiejskie G. miejskie Razem

racje
respon- | Liczba | % | Liczba | % | Liczba | % | Liczba Yo Liczba | %
dentow

Uprawianie masturbacji
Tak 227 | 357 1381433 134 1363 | 231 394 365 | 382
Nie 316 49.7 133 41,7 173 46.9 276 47.1 449 47.0

Brak 1 o3 | (g6 | a8 {150 62 |168] 79 | 135 | 141 | 148
danych

Ogolem | 636 100,0 319 100,0 369 100,0] 586 100,0 955 100,0
Czestotliwos$é masturbacji

Regu-1 90 | 308 | 55 |399| 44 |328| 81 | 351 | 125 |342
larnie
DosC g3 | g9 | 25 |1s2| 27 |202| 41 | 177 | 68 | 187
cZgsto

Rzadko | 41 18,2 18 13,0 25 18,7 34 14,7 59 16,2

Oka- | a0 463 | 17 |123] 18 | 134 36 | 156 | 54 | 148
zyjnie
Nie 4oy 1 g8 13 loal 11 |82 22 9.5 33 | 9.0
pamigta
Brak 1} ol 50 0 | 721 9o |67 | 17 74 2% | 71
danych

Ogolem | 227 | 100,0 138 1000 134 [100,0] 231 100,0 365 11000
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Z koler dziewczg¢ta badane najliczniej wskazaly na dwa motywy wlasnej
masturbacji — ..ch¢¢ bycia prawdziwa kobicta, czyli pozbycia si¢ dziewictwa” —
63.5% oraz ..zaspokojenie podniecenia seksualnego™ — 50.7%. lecz juz znacznie
rzadziej ..nabranic $mialosci” w rozmowach o seksie 1 erotvce z kolegami i kole-
zankami w szkole i na podworku ,,bardziej doswiadczonymi” w tej sferze zycia
intymnego — 28,6%. Pozostali respondenci nie odpowiedzieli na to pytanie
(14,8%).

Wsrod  respondentow  uprawiajacych samogwalt, najwigkszy odsetek
(34.2%) robi to . regularnie”; czyli przynajmniej ,jeden raz na dobg” — jak sami
to okreslali, a dotyczy to 39,9% chlopcow 1 30,8% dziewczat oraz 35.1%
uczniow szkol wiejskich i 32,8% uczniow szkot miejskich. Jeshi polaczymy dwie
kategorie (,.regulamie” i, dos¢ czgsto”) czgstotliwoscl onanizowania si¢ respon-
dentow (34,2% + 18,7%), otrzymamy wskaznik ,,optymalny” tej czgstotliwosci
samogwaltu, ktory wynosi az 52,9% badanej populacji, a w tym jest 49,7%
dziewcezat 1 58,1% chlopcow oraz 53,0% ucznidow gimnazjow wiejskich 1 52.8%
uczniow gimnazjéw miejskich.

Postawa wobec wiary religijnej jedynie nieznacznie roznicuje uprawianie
samogwaltu przez badanych, jak 1 jego czgstotliwosé. Osoby gleboko wierzace
onanizujg si¢ nieco rzadziej (52,3%) niz osoby wierzace (68,2%), a takze rza-
dziej niz osoby obojetne religijnie (74,3%) 1 niewierzace ( 80,4%). Laczac te ka-
tegorie stosunku do wiary do dwoch typoéw: wierzacy (60.3%) 1 niewierzacy
(77.4%), otrzymamy ,,optymalne” wskazniki oséb onanizujacych si¢ w zalezno-
sci od pozvtywnego lub negatywnego nastawienia do wiary religijnej. Miernik
Kendala Q = - 0,368 i oznacza. ze mi¢dzy wiarg lub niewiara a uprawianiem
samogwaltu przez respondentdéw lub jego zaniechaniem zachodzi istotna cho¢
slaba zaleznos¢ statystyczna. Postawa niewiary sprzyja bardziej niz postawa
religijna uprawianiu samogwaltu, rozluzniajac nastawienie niektorych respon-
dentéw do norm moralnych.

Respondenci przezywajacy kryzys tozsamosci osobowej 1 kryzys egzysten-
cjalny czesciej onanizuja si¢ (72,5%) niz osoby nie przezywajace obydwu kry-
2ys6w (58,7%). Miernik Kendala Q = + 0,299 1 oznacza, z¢ migdzy tymi zmien-
nymi nie zachodzi istotna zalezno$¢ statystyczna, czyli, ze kryzys tozsamosci
osobowej, jak 1 jego brak jedynie w minimalnym stopniu determinuja uprawia-
nie masturbacji przez niektorych chlopcow i nicktore dziewczeta®.

Czy badani gimnazjalisci — dziewczgta i chlopey —~ odbyli juz wlasng inicja-
cj¢ seksualng. a jesli tak, to w jaki okresie ona nastapila? Odpowiedz na to pvta-
nie ukaze tabela zbiorcza.

M Zob. 7.1z d e bs ki, Seksualizm dzieci i mlodziezy w Polsce, Zielona Géra 1992, s. 36-42;
A.Ostrowska Z lzdebski Seks po polsku. Zachowania seksualne jako element stylu
zycia Polakéw, Warszawa 2003, s. 23-30. (W latach dziewigtdziesigtych XX wieku nastolatki
deklarowaly w 33% masturbacije, a chlopey w 65%. Po odbyciu stosunku zarzucaly onanizowanie
si¢ w dominujaeym odsetku).
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Wyniki moich badan potwierdzaja w duzym stopniu spostrzezenia innvch
socjologow zajmujacych si¢ zyciem seksualnym mlodziezy, w tym gimnazjali-
stow. Socjologowie ci wysuwali wniosek, iz w tym okresie zycia mlodzi ludzie,
zwlaszcza chlopey, odczuwaja silny poped seksualny, zainteresowania erotyczne
hetero- 1 homoseksualne, a w konsekwencji majq silng potrzebg ,,roztadowania”
swego popedu 1 odczuwajg swoisty ,,glod” seksu, wiec chetnie nawigzujg stvez-
nosci seksualne, a nastgpnie wiclu regularniec wspolzyje seksualnie z wlasnymi
partnerkami (chlopcy) 1 partnerami (dziewczgta); zdarzaja si¢ rowniez sytuacje,
w ktérych dana osoba ma kontakty seksualne z wieloma partnerami czy partner-
kami. Wsrod moich respondentéw ponad polowa (52,7%) przyvznala si¢ do od-
bycia pierwszego stosunku seksualnego, a w grupie tej znacznie wigce] jest
chlopcow (58.3%) niz dziewczat (49.8%), a takze wigce] uczniow gimnazjow
migejskich (57.2%) niz uczniow gimnazjow wiejskich (45.5%). W gruncie rzeczy
ponad polowa respondentow w obu grupach ma juz .za sobg™ pierwsze do-
swiadczenia scksualne, ktore rozpoczynali w roznym wicku. z réznych powo-
dow 1 w roznych okolicznosciach czy sytuacjach.

Tabela 10. Inicjacja scksualna gimnazjalistow w swietle ich deklaracji whasnych

Deklaracje |  Dziewczgta Chlopey G. wiejskie G. miejskie Razem
respon- | Licz Licz Licz Licz Licz .
dcr?t()w ba % ba % ba % ba % ba %

Inicjacja seksunalna
Tak 317 49,8 186 58,3 168 | 455 335 57,2 | 503 | 52.7
Nie 251 39.5 114 35,7 169 | 458 196 334 365 | 38.2
Brak da-

nych 68 10,7 19 6.0 32 8.7 55 9.4 87 9.1
Ogolem 636 | 100.0 [ 319 | 1000 | 369 | 100.0 | 586 | 100.0 | 955 |100.0

Czas 1 miejsce ( szkola) inicjacji

Podstawo-

” w2 | 322 | 60 | 370 | 48 | 286 | 123 | 367 | 171 | 340
Gimnazjum | 195 | 60.9 | 103 | 554 | 110 | 654 | 186 | 555 | 296 | 588
Brakda- | 5y 1 g9 | 14 | 75 [ 10| 60 | 26 | 78 | 36 | 7.2

nych

Ogolem 317 | 1000 | 186 | 100,0 | 168 | 100,0 | 335 100,0 | 503 1100,0

Dominujacy odsetek (58,8%) inicjacj¢ wlasng przeszedl w gimnazjum.
wtym w klasie T — 16,8%, w I - 18,2%, w III — 23.8%, a oznacza to, 1z chec
zdobycia wlasnego doswiadczenia seksualnego nasila si¢ wraz w wiekiem 1 po-
ziomem ksztalcenia w gimnazjum (roznica w do$wiadczeniu seksualnym ucz-
niow miedzy klasa 111 1 klasa I wynosi 7,0%, miedzy III 1 II — 5.6%., a migdzy II
i1 - zaledwie 1,4%). W gimnazjum inicjacj¢ seksualng przeszlo wigcej dziew-
czat niz chlopcdw (0 3,5%) oraz wigcej mieszkancdw wsi niz miasta (0 9.9%).
Jednoczesnie 1/3 respondentow, w tym wigkszy odsetek chlopcow (37.1%) niz
dziewczat (32,2%), jak i wigkszy odsetek ucznidow szkol miejskich (36,7%) niz
wiejskich (28.6%) swoj ,.pierwszy raz” seksualny przeszla jeszeze (a moze juz)



110 J16zet BANIAK

w szkole podstawowej, w tym w klasie V ~ 11,8% i w Klasie VI — 22,2%, a w tej
grupie jest 13,3% dziewczat 1 20,7% chlopcow. Wigkszos¢ sposrod tych respon-
dentow (55,3%) kontynuuje swoje doswiadczenia seksualne w gimnazjum, choé
czeseiej i liczniej czynig tak chlopey niz dziewcezeta™.

Powody 1 przyczyny, ktore skionily gimnazjalistow badanvch do przed-
wczesne] inicjacji seksualnej, wskazane przez nich samych, ukaze w tabeli
zbiorczej.

Tabela 11. Powody inicjacji seksualnej gimnazjalistow wedtug ich deklaracji

Dziewczeta Chlopcey G. wiejskie G. miejskie Razem
Powody - - - - - - -
.0 | Licz o Licz p Licz Licz o Licz ¢
inicjacji ba %o ba Do ba To ba To ba Te
Clek,é,l_ 74 233 30 16,1 23 13,7 81 242 104 20.7
wos
d,SPT_"‘Wj 52 | 164 | 43 | 23,1 | 30 | 17.8 | 65 | 193 | 95 18,9
zenie sig
Presia ) ga g | 18 | 98 | 40 | 238 | 61 | 182 | 101 | 20.1
partnera
Dowod 1\ ye | 145 | 38 | 204 | 31 | 185 | 53 | 158 | 84 | 167
milosct

Przygoda | 21 6.6 19 10,2 16 9,5 24 7.2 40 7.8

Niepa- | 3,2 12 6.4 7 4,2 15 4,5 22 1.4
migtam
Brak 0 b 44 |5 | st | 65 | 18] 54 |20 ] ss8
opinii
Brak 1 5 1 54 10| s9 | 10] 60 | 18] 54 |28 s6
danych

Ogolem | 317 | 100,0 | 186 { 100,0 | 168 | 100,0 | 335 | 100.0 | 503 | 100.0

Powody wilasnej inicjacji seksualnej, wskazane przez moich respondentow,
nie sg oryginalne, wrecz przeciwnie, sg one raczej ,,odtworzeniem™ czy ,,powts-
rzeniem” przyczyn ujawnianych przez respondentéw w innych badaniach. Po-
wody wskazane przez moich respondentow, zostaly im zasugerowane w ankie-
cie. aczkolwiek akcent w pytaniu byl postawiony na wskazanie ,innyvch™ powo-
dow, czyli nowych 1 odrebnych. Niestety, zaden z badanych nie wymienil powo-
du .czysto” wlasnego, lecz wszyscy w roznych odsetkach preferowali powody
zamieszczone w kafeterii. Najliczniejsze odsetki dziewczat wskazaly na dwa

2 Zob. E. M o ¢ z u k, Mlodziez konca wieku. Zachowania seksualne wspélczesne mlodziezy
w $wietle badari. Rzeszow 2004, s. 174-175. (Autor twierdzi, ze osoby w wieku 17 lat, chlopcy,
uczniowie 11 i I klasy gimnazjum, osoby mieszkajace w miescie wojewddzkim najezgscie)
wspolzyly juz scksualnie. Najezesciej, jednak, wspblzyjy ze sobg osoby w wielu 17 1 19 lat,
dziewczeta 1 uczniowie 11T 1 TV klasy licealnych). Por. J. Kur z ¢ p a. Zagrozona niewinnosc.
Zallocenia rozwoju seksualnosei wspolezesnej mlodziezy, Krakow 2007, s. 119-121. (Sposrod 220
dziewczyt badanych przez tego autora 49% przyznalo si¢ do réznego typu doswiadczef seksual-
nych, a sposrod 435 chlopeow deklaracjg takich doswiadcezen zlozyvio 64%).
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powody swej inicjacji seksualne) — presja partnera (26.2%) i ciekawos¢ (23,3%),
natomiast chlopcy najliczniej wskazali: ch¢é sprawdzenia si¢ seksualnego
(23.1%) 1 zadanie od dziewczyny ,,dowodu mitosci” (20,4%). Wielu sposrod
tych respondentéw wyjasnialo, ze ,masturbacja juz nie dawala mi pelnej satys-
fakeji, wige postanowilem zobaczy¢, jak to bedzie popiescié sig, a nawet wspol-
zy¢ z drugim czlowiekiem — dziewczyng czyv chlopcem™. albo tez seks to cos
innego niz samoobsluga erotyczna. Ja wole, jak kocham si¢ prawdziwie z face-
tem” lub .by¢ sam na sam z naga dziewczyna, ogladad ja i kochaé si¢ z nia. to
dopiero przezycie. ktorego nie da si¢ z niczym innym pordwnaé™ (Chl. 1.17). Te
i wiele podobnych wypowiedzi swiadezg o tym. ze ¢i gimnazjalisci dobrze wie-
dza. czym jest seks z innym czlowiekiem realizowany, a takze ujawniaja. 12 ma
on dla nich duze znaczenie, ze stanowi dla wazng 1 odr¢bng wartos¢, do ktorej
sami przywiazuja duza wage.

Wsrod roznych zmiennych niezaleznych wiara religijna i1 postawa ateistvez-
na najbardziej oddziatujg na decyzje dotyczaca inicjacji seksualnej u badanvch
gimnazjalistow. Osobyv wierzace w mniejszym odsetku juz przeszly t¢ inicjacje
(38,6%) niz osoby obojetne religijnie 1 niewierzace (63.6%), czyli mniej az
0 27.0%. W konsekwencji wsrdd osdb wierzacych jest znacznie wigeej takich,
ktére jeszcze nie wspolzyly seksualnie (53,7%), anizeli wsrod oséb indyferent-
nvch religijnie i niewierzaeych (30,5%). Miernik Kendala Q = - 0,499 i oznacza,
ze pomigdzy wiarg religijng lub postawg ateistyczng a inicjacjq seksualng re-
spondentow lub jej brakiem zachodzi istotna na $rednim poziomie zalezno$¢
statystvczna. Pozytywna postawa wobec religii sprzyja czystosci seksualne)
mlodej jednostki. natomiast oboj¢tnosé religijna i niewiara czesto ulatwiaja mlo-
dym ludziom rozpoczynanie przedwczesne wspolzycia seksualnego.

Czv 1 jak wielki odsetek gimnazjalistow. ktorzy juz przeszli swojq Inicjacie
seksualna, kontynuuje wspolzycie seksualne 1 z jaka czestotliwoscia tak poste-
puja?

Tabela 12. Kontynuacja wspdlzycia seksualnego respondentdw wedlug ich de-

klaracji
Kontynu- | Dziewczgta Chiopcey G. wiejskie G. miejskie Razem
acja . . -
wspolzy- L;;Z % LL‘“: % I}fd‘ % | Liczba | % | Liczba | %
cia !

Czesto 78 24,6 71 38,2 42 1250 107 31,9 149 29.6

Rzadko 91 28,7 38 204 42 1250 87 26,0 129 25,6

Niekon-| 435 | 410 | 65 | 350 | 73 |435| 122 | 364 | 195 | 388
tynuuje
Brak g | 57 |12 | 64 | 11|65 | 19 | 57 | 30 |60
danych

Ogélem | 317 | 100.0 | 186 | 100,0 | 168 [100.0] 335 100.0 503 [ 100.0

Bioragc pod uwage stwierdzenia innych badaczy scksualnosci mtodziezy
szkolnej, przyjalem hipoteze, ze wsrod moich respondentow, ktorzy juz przeszli
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wlasng inicjacj¢ seksualna, co najmniej 1/3 bedzie w roznym stopniu kontvnu-
owala doswiadczenia seksualne, bez wzgledu na swoj wiek, typ szkoly, srodowi-
sko spoleczne czy zaangazowanie religijne. Wyniki badan nie tylko potwierdzaja
t¢ hipotezg, lecz ukazujg o wiele wigksza skale tego zjawiska w badanym sro-
dowisku gimnazjalistow, bowiem ponad Y2 sposrod nich (55,2%) robi to czesto,
niemal regularnie, a pozostali rzadziej, co najmniej kilka razy w miesigcu
(25,6%). W grupie kontynuujacych wspolzycie seksualne znajduje sie 33,3%
dziewczat (w tym wigkszos¢ stanowig uczennice I klasy gimnazjum — 29,6%,
nastepnie z Il klasy — 15.3% 1 z I klasy — 8,4%), oraz 58,6% chlopcow (odpo-
wiednio w klasach: HI — 34,2%, IT — 15,7%. I — 8,7%), a takze 50,0% ucznidw
szkol wiejskich ( IIT — 26,3%, 11 — 14,2%, I —~ 9,5%) i szkol miejskich (IH -
29.8%, I - 15,3%, 1 — 12,8%). Starsi chlopcy 1 starsze dziewczeta w miescic i na
wsi liczniej 1 czgsciej wspolzyja seksualnie niz ich kolezanki i koledzy uczacy
sie w klasach mlodszych: z drugiej strony. wigkszy ,.apetvt” na seks _pelny”
maja chlopcy 1 uczniowie gimnazjéw miejskich (0 5.3% 10 7,9%).

Jednoczesnie widzimy, ze 1/3 badanych osdb (38.8%), ktore sa juz po ini-
cjacji seksualnej, nie kontynuuje wspdlzycia seksualnego, a w tym 41,0%
dziewczat 1 35.0% chlopcow oraz 43,5% uczniéw gimnazjdéw wiejskich 1 36,4%
z gimnazjow miejskich.

Respondenci kontynuujacy wspolzycie seksualne wskazali takze typy sto-
sunkow, ktore sami ,,uprawiajg” z wlasnymi partnerami i partnerkami, w zalez-
nosci od wlasnych preferencji osobowych 1 orientacji seksualnych. Typy wska-
zane przez nich ukazuje tabela zbiorcza.

Tabela 13. Typy stosunkéw seksualnych uprawianych przez badanych

gimnazjalistow
Rodzaje | Dziewczgta Chlopcy G. wiejskie G. miejskie Razem
stosun- | Liez | g Licz | g bl g | Liczba | % | Liczba | %
kow ba ba
Analny | 54 | 32.0 | 46 | 422 | 27 | 321 | 73 37.6 100 36.0
Oralny | 30 | 17.8 | 10 | 9.2 5 | 179] 25 12.9 40 14.4
Homosek-\ 5 1 g | 14 | 128 | 10 |119]| 19 9.8 20 | 104
sualny
B‘Sﬁ‘;“' 9 | 53| 6 |56 5 6.0 10 52 15 5.4
a
Petting | 27 | 16,0 | 12 | 11.0| 13 | 155 | 26 13.4 39 4.0
Nﬁ‘:‘z“ 23 |136] 14 [128] 8 |95 | 20 | 149 | 37 13.3
Brak |65 7 | 64 6 7.1 12 6.2 18 6.3
danych
Ogolem | 169 {100,0| 109 |100,0| 84 |1000| 194 | 1000 | 278 100.

Skala ,mozliwosci” seksualnych badanych gimnazjalistow jest naprawde
szeroka, ale i zadziwiajaca. Dajgc respondentom do wyboru znane typy do-
$wiadczen seksualnych, nie sadzilem, iz w praktyce beda one stosowane przez
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nich stosowane, zwazywszy na ich bardzo mlody wiek 1 na rozne uwarunkowa-
nia rozwoju osobowego 1 socjalizac)¢ rodzinng. Niestety, obawa moja okazala
si¢ bezzasadna, czy moze nieco naiwna, bowiem badani gimnazjalisci obojga
plci 1 w obu typach gimnazjow srodowiskowych sa dos¢ dobrze ..obeznani™ i za-
razem .. doswiadczeni” w réznych formach i stylach zycia erotvcznego 1 scksual-
nego. Najwigkszy ich odsetek (1/3) uprawia scks naturalny”, czyli analny,
w tym nieco wickszy odsetek chlopcow (42,2%) niz dziewczat (32,0%). Z kolei
co 10 respondent, w tym liczniej chiopey (12,8%) niz dziewczeta (8,8%) przy-
znaje si¢ do stosunkow homoseksualnych, a kilkunastu (15) do stosunkow bisek-
sualnych. Wybiegajac nieco do przodu myslami, nie sposdb nie zapytal, jak
bedzie przebiegalo zycie seksualne tych mlodych ludzi w ich matzenstwach,
jesli kiedys sami je zaloza, a wspomnienia z ., pierwszych polaczen™ seksualnych
z tego okresu beda (by¢ moze?) zakldcaly normalny ,tok™ ich malzenskiego
zycia seksualnego z zong lub z m¢zem? Jesli udaloby si¢ (hipoteza) zrealizowac
za kilkanascie lat badania panelowe wsrod tych samych respondentdw, wowczas
odpowiedz na to pytanie bylaby mozliwa 1 zapewne interesujaca poznawczo.

Osoby wspolzyjace scksualnie regularnie 1 okazjonalnie zapytalem dodat-
kowo, czy podczas stosunku z partnerem czy partnerka stosuja srodki antykon-
cepeyjne, a jesli je stosuja, to jakie sg to srodki? Wypowiedzi respondentow na
{0 pytanie ukazuje tabela zbiorcza.

Tabela 14. Srodki antykoncepeyjne stosowane przez badanych gimnazjalistow

Deklaracje | Dziewczgta Chlopcy G. wiejskie G. miejskie Razem
respon- Licz % Licz % Licz % Licz % Licz 9
dentéw ba ba ba ba ba

Stosowanie srodkow antykoncepeyjnych

Zawsze 42 1249 ] 33 30,3 17 20,3 58 30.0 75 27.0

Nickiedy 53 {314 ] 29 26,6 21 25,0 61 313 82 29.5

Nigdy 64 | 379 39 35,8 39 46.4 64 33,0 103 37.0

Brak da-

10 5.9 8 7.3 7 8.3 11 5.7 18 6.5
nych

100,

Ogolem 169 109 | 100,0 84 100,0 | 194 | 1000 | 278 | 100.0

Rodzaje srodkow uzywanych
P “:;f;;”a 20 [ 21.0] 31 | 500 | 10 | 263 | 41 | 345 | 51 | 325
Tabletki | 36 | 31,6 | 00 | 00,0 | 5 132 | 25 | 210 | 30 | 19.0
Chemiczne | 11 | 11,6 | 00 | 00,0 | 3 7.9 8 6.7 11 7.0
Mecha- | oV ios | oo | 000 | 3 1 79 | 7 | 58 | 10| 64
niczne
Rozne 9 |95 | 10 | 162 | 5 3.2 | 14 | 118 | 19 | 12,
Przerywany | 11 | 116 ] 18 | 2900 | 10 | 263 | 19 | 160 | 29 | 185
Brakda- | 1y | 3 | 48 | 2 | s2 | s | a2 | 7| 45
nych

Ogodlem 95 [100,0] 62 1000 | 38 100,0 | 119 | 100,0 | 157 | 100,0
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Zaledwie 1/3 badanych gimnazjalistow, ktorzy kontynuujg wspdlzycie sek-
sualne z roézng czgstotliwosceia, nie stosuje w tym celu zadnych srodkow anty-
koncepcyjnych, przy czym ple¢ jedynie minimalnie réznicuje odsetki respon-
dentdw, gdyz dziewczgta nie czynig tego liczniej o 2,0% niz chlopey. Roznica ta
wzrasta mi¢dzy odsetkami gimnazjalistow wiejskich (46,4%) 1 miejskich
(33,0%) na korzys¢ tych pierwszych o 13,4%. Osoby te, jak same zaznaczaja,
podejmuja wspolzycie seksualne, zwlaszcza w zwigzkach heteroseksualnych,
nieco ..na slepo” czy tez ,,a moze si¢ uda” uniknaé niepozadanej cigzy. albo —
u homoseksualistow — unikna¢ zarazenia HIV. W tej grupie. jak i wsrdéd osob
stosujacych ..zabezpieczenia”, ani jeden respondent nie wskazal naturainych me-
tod. w tym kalendarzyka, cho¢ wielu ,styszalo™ o tych metodach podczas lekeji
religii w gimnazjum.

Dominujacy odsetek respondentow (56,5%) stosuje rézne srodki antykon-
cepeyine podczas wlasnego wspolzycia seksualnego, zarowno w zwiazkach
heteroseksualnych, jak 1 zwiazkach homoseksualnych, aczkolwiek ci drudzy
robig to zdecvdowanie rzadziej (38,6%) niz ci pierwsi (84,6%). Wsrod wskaza-
nych rodzajow srodkéw antykoncepcyjnych trzy ,,zabezpieczenia™ sg najczgscie]
stosowane przez gimnazjalistdw; a) prezerwatywa — 32,5%; b) tabletki doustne —
19,0%,; c) stosunek przerywany — 18,5%. Ple¢ 1 typ gimnazjum dos¢ znaczaco
réznicuja stosowanie tych srodkow antykoncepcyjnych, gdyZz prezerwatywy
zdecydowanie liczniej uzywaja chlopey (50,0%) niz dziewczeta (21,0%), ktore,
jak same stwierdzaly, ,maja gumki we wlasnym zakresie, bo faceci czgsto nie
posiadaja, a gdy je juz maja, to nie pamigtaja o ich zakladaniu przed wspolzy-
ciem” (Dz. 1. 17). Prezerwatywe czgSciej takze stosujg uczniowie gimnazjow
miejskich (34,5%) niz ich koledzy z gimnazjow wiejskich (26,3%), chocby dla-
tego, 1z srodek ten jest latwiej dostgpny w miescie, a nadto dla duzego odsetka
uczniow wiejskich gimnazjéw, tym bardziej szkol podstawowych. ..gumki to
problem wstydliwy”. Tabletki doustne wymienialy tylko dziewczgta (31.6%).
w tvm wigkszy odsetek uczennic gimnazjow miejskich (21.0%) niz gimnazjow
wigjskich (13.2%). O stosunku przerywanym wspominaja licznicj chlopcy
(29.0%) niz dziewczeta (11.6%), aczkolwick niemal wszystkie one zaznaczaly,
ze najczesciej ,,sprawcami” tego .polstosunku” sg chlopey jako ich seksualni
partnerzy w obawie przed ich ciaza, chociaz z reguly ..nie pytaja ich, czy cigza
w danej chwili jest w ogole mozliwa” (Dz. L. 16), albo .,przerywajq pelny stosu-
nck z przyzwyczajenia, co zdarzylto mi si¢ z kilkoma facetami, z ktorymi wspot-
zylam seksualnie” (Dz. 1. 16). Z kolei niektorzy chlopcy. ktorzy stosuja przery-
wany stosunek, czesto wyjasniali, ze ,,wpierw dluzej pieszcz¢ dziewczyng, aby
ja zadowoli¢ jeszcze przed wytryskiem spermy, do czego niec dopuszczam pod-
czas stosunku z nig, czyli gdy jestesmy jeszcze zlgczeni” (Chl. 1. 17). Srodki
chemiczne (11,6%) 1 mechaniczne (10,5%) wskazaly takze same dziewczeta
(facznie 21 osob), w tym 6 w gimnazjach wiejskich 1 15 w gimnazjach miej-
skich, natomiast chlopcy w ogoéle nie wspominaja o nich, choclaz wiedza, ze
dysponuja nimi i stosuja je nicktore dziewczyny, zwlaszcza starsze i bardziej
,.obeznane” w ,.bezpiecznym” seksie z facetami. Ponadto [2,1% badanych gim-
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nazjalistow twierdzi, iz uzywaja ,,réznych™ metod 1 srodkow antykoncepcynych
podczas wspolzycia seksualnego, za$ najczesciej te, ktore w danym czasie czy
svtuacji sa im dost¢pne. Liczniej mowig o nich chlopey niz dziewczgta (0 6,7%)
oraz gimnazjalisci wiejscy (o 1,4%). Dane te informuja rowniez o tym, ze mlo-
dziez gimnazjalna w zasadzie nasladuje w zakresie antykoncepcji pokolenie
starsze, w tym wlasnych rodzicow, by¢ moze z wyjatkiem metod naturalnych.
ktore i tak sq malo znane 1 ,,popularne” w starszym pokoleniu, w tym w malzen-
stwach. Natomiast mlodziezy tej brakuje oryginalnosci w dazeniu do ,,bczplecz-
nego” seksu, araczej ,,powiela” zastane sposoby stereotypowe.

Postawa religijna dos¢ znaczaco warunkuje stosowanie antykoncepciji wsrod
gimnazjalistow wspolzyjacych seksualnie. Osoby wierzace stosuja te Srodki
nieco rzadziej (36,7%) niz osoby obojetne religijnie (63,2%) 1 osoby niewierzace
(88,7%), pozostali nie stosuja tych srodkow. Miernik Kendala Q = - 0,685 i oz-
nacza, ze migdzy wiarg religijng, lub niewiarg respondentéw a stosowaniem lub
niestosowaniem przez nich srodkéw antykoncepcyjnych zachodzi bardzo istotna
na wysokim poziomic zaleznos¢ statystyczna. Postawa religijna zahamowuje
daznos¢ do stosowania tych srodkow, bgdac zarazem przejawem naiwnosci 0sob
wierzacych w te) sferze zachowan. Z kolei postawa ateistyczna sprzyja swobod-
ne] decyzji oséb w stosowaniu Srodkow antykoncepcyjnych, jak i liberalnemu
ich podejsciu do norm moralnych zabraniajacych seksu przedstubnego i anty-
koncepciji.

Podsumowanie

W koncowych refleksjach i wnioskach warto zwrocic uwagge na kilka kwe-
stit szczegodlowych. Po pierwsze, swiadomos¢ moralna badanych gimnazjali-
stow, w tym zwiazana ze sfera ich seksualnosci i erotyki, oznacza dopiero ,,pro-
ces na etapie intensywnej budowy”, w ktérym nastepuja szybko zmiany 1 style
zachowan. Po drugie, mlodziez gimnazjalna bardzo krytycznie odnosi si¢ do
wszelkich zakazow moralnych, zwlaszcza w sferze seksualnosci, ktore kwestio-
nuje i odrzuca jako ,,zbedne” w jej zyciu osobistym. Po trzecie, dominujacy
odsetek badanych gimnazjalistow postrzega seksualnosc jako wartos¢ odrebng
od prokreacji 1 malzenstwa 1 domaga si¢ ,,prawa do proby” w zakresie praktyki
scksualnej. Po czwarte, znaczny odsetek badanych gimnazjalistow odbyl juz
wlasng inicjacj¢ seksualna, a wiclu sposrod nich kontynuuje wspoélzycie seksu-
alne. Pewien ich odsetek stosuje $rodki antykoncepcyjne podczas wspolzycia
seksualnego. aczkolwiek nie dotyczy to metod naturalnych. Po pigte, postawa
religijna 1 kryzys tozsamos$ci osobowe] najbardziej wphywaja na postawy i za-
chowania seksualne badanych gimnazjalistow, intensyfikujac lub zahamowujgc
Je zupelnie. Moralno$¢ scksualna gimnazjalistéw ma $cisly zwiazek z innymi
clementami ich moralnosci — subiektywnym 1 spolecznym.



