Kozerska, Agnieszka

Style aktywnosci edukacyjne;j
kandydatow do zawodu nauczyciela

Prace Naukowe AJD. Pedagogika 21, 79-91

2012

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekgji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

e

MUZEUM HISTORII POLSKI



PRACE NAUKOWE Akademii im. Jana Dtugosza w Czg¢stochowie

Seria: Pedagogika 2012, t. XXI

Agnieszka KOZERSKA

Style aktywnosci edukacyjnej kandydatow
do zawodu nauczyciela

Wstep

Pojecie edukacji jest obecnie rozumiane bardzo szeroko, wykracza daleko
poza obszar tradycyjnie ograniczony ramami instytucjonalnymi. Z poczatkiem
lat 90., w badaniach nad edukacja przesunal si¢ akcent z nauczania (z instytucji
edukacyjnych) na uczenie si¢ jednostek, spotecznosci lokalnych'. Inaczej jest tez
rozumiane pojecie wiedzy. Tradycyjnie byta ona okreslana jako obiektywna,
podrecznikowa. Obecnie przyjmuje sig, ze ma Scisty zwiazek z doswiadczeniem,
jest czgscia tozsamosci 0sob uczacych sig. Nie istnieje na zewnatrz podmiotu.
Nie jest przez podmiot odkrywana. Podmiot konstruuje wiedz¢ w oparciu o wla-
sne do§wiadczenia zyciowe. Konsekwencja tych zmian jest usytuowanie pojecia
uczenie si¢ gtoéwnie w obszarze edukacji nieformalnej. Uczenie si¢ cechuje do-
wolnos¢, dobrowolnos¢, odbywa sig w wybranych przez osoby uczace si¢ zakre-
sach, kierunkach, sposobach, w wybranym czasie i tempie. Jest czgsto rezulta-
tem namystu jednostki nad wydarzeniami, ktére zachodza w jej zyciu. Jest to
proces ztozony, na ktory sktada si¢ nie tylko komponent poznawczy, ale tez
emocjonalny. Uczenie si¢ w instytucjach jest jedna z wielu (wcale nie najwaz-
niejsza) mozliwosci uczenia sie’.

Poczawszy od lat 60. XX wieku sformutowano wiele roznorodnych definicji
pojecia uczenia si¢’. Tradycyjnie bylo ono definiowane jako zmiana w zacho-
waniu, jako proces, w ktorego toku, na podstawie do§wiadczenia, powstaja nowe

' M. Malewski, Od nauczania do uczenia sie. O paradygmatycznej zmianie w andragogice,

Wroctaw 2010.
2 Tamze.
> K. leris, Trzy wymiary uczenia sie, Wroctaw 2006.
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formy zachowania si¢ i dziatania lub ulegaja zmianie formy wcze$niej nabyte.
Stopniowo definicja ta zaczg¢la ulega¢ modyfikacji; uczenie sig zaczgto rozumie¢
raczej jako przeksztalcanie wiedzy i zmiang w sposobie jej pojmowania niz
zmiang w zachowaniu®. Przyktadowo, z punktu widzenia konstruktywizmu spo-
tecznego cztowiek nie tylko przystosowuje si¢ do warunkow czy sytuacji, ale
jednoczesnie tworzy i przetwarza $wiat spoteczny, w jakim zyje’. Dorosli, kiedy
ucza si¢ nowej wiedzy, kreuja rzeczywistos¢, interpretujac nowe doswiadczenia
i sytuacje. ,,Uczenie si¢ uwazane jest za zachowanie aktywne, w ktorym tworza

sig znaczenia w celu lepszego zrozumienia rzeczywistosci™.

Znaczenie kontekstu w procesie uczenia si¢

Niektore teorie stworzone przez badaczy zajmujacych si¢ tym zagadnieniem
podkreslaja znaczenie kontekstu, w jakim uczenie si¢ zachodzi. Jedna z takich
teorii jest teoria uczenia si¢ w kontekscie spotecznym Petera Jarvisa. Jarvis
w swoich rozwazaniach wykorzystuje dorobek naukowy D. Kolba i jego teorig
uczenia si¢ przez do$wiadczenie’ (experiental based learning), a Kolb, z kolei,
czerpie z dorobku m.in. J. Deweya, J. Piageta, K. Lewina, P. Freirea. Wedtug
Jarvisa ,,badanie spotecznego wymiaru uczenia si¢ jest rOwnie wazne jak rozu-
mienie psychicznych mechanizméw samego procesu uczenia sig. [...] Wszystkie
aspekty zwiazane z jednostka sa do pewnego stopnia odbiciem struktury spo-
tecznej. Ale nie jest to receptywny proces, w ktdrym «ja» spoteczne wptywa na
sposob, w jaki jednostki postrzegaja i interpretuja swoje doswiadczenia z zycia
spotecznego... faktycznie jednostki modyfikuja to, co jest przejmowane, a ta
zmieniona wersja jest transmitowana do innych ludzi w interakcji spotecznej”®.

Zgodnie z omawiana koncepcja uczenie si¢ ludzi dorostych moze wystgpo-
wac¢ w wielu odmianach. Kazda z odmian ma charakter sytuacyjny; uczenie si¢
pojawia si¢ w obrebie pola napie¢ pomiedzy tym, co jednostkowe, a tym, co
spoteczne’. Oznacza to, ze aby moglo wystapi¢ uczenie sig, konieczne jest ,,by-
cie w sytuacji”, wazne jest takze indywidualne do§wiadczenie zyciowe jednost-
ki. Doswiadczenie zyciowe decyduje o tym, jaki sens jednostka nadaje danej sy-
tuacji. Biografia jednostki moze by¢ zaréwno czynnikiem, ktory utatwia uczenie

4 A. Bron, Rozumienie uczenia sie w teoriach andragogicznych, ,Terazniejszosé. Czlowiek.

Edukacja” 2006, nr 4(36), s. 8.

Tamze.

P.C. Candy, cyt. za: A. Bron, Rozumienie uczenia sie..., s. 8.

P. Jarvis, Meaningful and Meaningless Experience: Towards an Analysis of Learning From
Life, ,,Adult Education Quarterly” 1987, nr 3, s. 164—172

Cyt. za: M. Malewski, W poszukiwaniu teorii uczenia si¢ ludzi dorostych, ,,Terazniejszo$¢.
Czlowiek. Edukacja” 2006, nr 2(34), s. 36; zob. P. Jarvis, Adult Learning in the Social Context,
London 1987.

K. lleris, Trzy wymiary..., s. 131.
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sig, ale moze ona tez stanowi¢ blokade dla uczenia sig. Wedtug Jarvisa uczenie
si¢ ma charakter egzystencjalny. Jest ,,kombinacja procesow, w trakcie ktorych
osoby konstruuja do$wiadczenie sytuacyjne oraz przeksztalcaja je w wiedze,
umiej¢tnosci, postawy, przekonania, wartosci, emocje, sensy i znaczenia oraz in-
tegruja je w obrebie wlasnej biografii”'’. Na podstawie przeprowadzonych przez
siebie badan Jarvis stworzyl model uczenia sig, w ktorym uwzglednil znaczenie
doswiadczenia jednostki. Model procesow uczenia si¢ skonstruowany przez tego
autora przedstawia rysunek 1.

i 2. SYTUACJA SPOLECZNA ‘
1. OSOBA/BIOGRAFIA/ | —— | \ 4. OSOBA
’ DOSWIADCZENIE NIEZMIENIONA ’
3. DOSWIADCZENIE | |
L EPIZODYCZNE \
5 PRAKTYKA

7. ZAPAMIETYWANIE
h

A

9. EWALUACIA =
10. 0SOBA ZMIENIONA |
CLECHERVMERE BARDZIEJ DOSWIADCZONA
8. MYSLENIE/REFLEKSIA /

V7

Rysunek 1. Model procesu uczenia si¢

Zrédto: P. Jarvis, Human Learning as Existential: Behaviourism Revisited, ,,Adult Education Col-
loquium” 2003, nr 7, red. M. Radovan, Ljubljana, s. 35, http://arhiv.si/publikacje/Current_Issues
in_Adult Learning_and Motivation.pdf, stan z: 07.2012.

Mozliwe odmiany uczenia si¢ sa reprezentowane przez potaczenia przedsta-
wione na schemacie''. Uczenie si¢ moze mie¢ charakter: incydentalny
(1-52—3—8—10); moze mie¢ posta¢ podswiadomego, bezrefleksyjnego przy-
swajania wiedzy (1—-2—3—7—4) albo zachowan (1 —>2—3—5—4). Moze tez
wzbogacaé repertuar podstawowych umiejetnosci poprzez praktykowanie jed-
nostki w okreslonej sytuacji spotecznej (1-2—3—5—7—10) albo by¢ bezre-
fleksyjnym zapamigtywaniem informacji w wyniku do$wiadczen jednostki
zwiazanych z ta sytuacja (1-2—3—7—10). Uczenie si¢ moze tez by¢ wyni-
kiem namystu nad do$wiadczeniem zdobytym przez jednostke w okreslonej sy-
tuacji (1-2—3—-5—-6—8—-9—-7—10), moze przyjmowac posta¢ uczenia si¢
przez dziatanie (1-2—3—8—6—5—9—7—10) albo by¢ wynikiem refleksyj-

1% Cyt. za M. Malewski, Od nauczania..., s. 104; zob. P. Jarvis, Paradoxes of Learning: on Beco-
ming an Individual in Society, San Francisco 1992.
""" M. Malewski, Od nauczania..., s. 102-104.
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nej kontemplacji na podstawie tresci indywidualnego doswiadczenia (1-2—3—
8—9—7—10) lub myslenia pozasytuacyjnego (1—-3—8—-9—7—10). W przy-
padku uczenia si¢ refleksyjnego jednostka moze poruszaé si¢ po petli poznaw-
czej (5—6—8—9 lub 9—8—6—5) tak dlugo, jak uzna to za konieczne.
W omawianym schemacie mozna odnalez¢ takze przypadki, w ktérych nie za-
chodzi zjawisko uczenia sig. Zjawisko ,,nie-uczenia si¢” Jarvis dzieli na trzy ka-
tegorie'’: pierwsza z nich jest domniemanie, ktore zaktada, ze $wiat jest oczywi-
sty i zrozumialy, w zwiazku z tym jednostka nie dostrzega nowych mozliwosci
uczenia si¢ (1—2—4); druga jest brak namyshu, brak refleksji nad doswiadcze-
niami z powodu braku czasu albo lgku przed perspektywa konsekwencji tego
odniesienia si¢ (1—-2—3—4). Trzecia kategoria jest odrzucenie polegajace na
tym, ze na poziomie §wiadomosci jednostka nie chce si¢ uczy¢ nowych rzeczy
w danym kontekscie. Powodem tego moze by¢ sprzeczno$¢ z uprzednimi do-
swiadczeniami jednostki (1 —-2—3—8—4).

Aktywnos¢ edukacyjna.
Samoksztalcenie jako jedna z form aktywnosSci edukacyjnej

W literaturze naukowej aktywnos¢ jest definiowana jako wysitek zoriento-
wany na cel. Mowimy o niej wtedy, gdy jednostka postrzega stawiane cele po-
przez pryzmat wlasnych wysitkow podejmowanych w kontek$cie rozmaitych
dziatan". Aktywnos¢ edukacyjna dotyczy realizacji celow edukacyjnych, jest to
swiadome, celowo podjete uczenie si¢ jednostki. Biorac pod uwage koncepcje
Jarvisa, aktywnos$¢ edukacyjna moze mie¢ wiele odmian i jest zawsze zwigzana
z byciem w okre§lonych sytuacjach. W przypadku aktywnosci edukacyjnej po-
dejmowanej autonomicznie przez jednostke (cel aktywnosci wyznacza uczaca
si¢ jednostka), ktorej towarzyszy $wiadomos$¢ wilasnego rozwoju i odpowie-
dzialnos¢ za rezultaty procesu, méwimy czgsto o samoksztatceniu albo autoedu-
kacji'*. Samoksztalcenie jest wigc szczegdlnym przypadkiem aktywnosci eduka-
cyjnej. W przypadku samoksztalcenia jednostka sama, Swiadomie, celowo
stawia siebie w pewnych sytuacjach — po to, zeby wystapilo jej uczenie sig.
Swiadomo$é jednostki, ze moze ona regulowaé swoje interakcje z otoczeniem,
przydawa¢ mu walory edukacyjne przez dokonywane wybory, jest miara dojrza-
tosci cztowieka dorostego'’. Czlowiek moze odgrywaé istotna rolg w procesie
formowania swojego srodowiska (edukacyjnego), poprzez wiasng aktywnoscé
(lub jej brak) moze wpltywac na to, w jakich sytuacjach zyciowych si¢ znajduje,

Tamze.

K. Nleris, Trzy wymiary..., s.58.

D. Jankowski, Autoedukacja wyzwaniem wspétczesnosci, Torun 1999.

Tenze, Srodowisko edukacyjne czlowieka dorostego jako problem pedagogiki spolecznej i an-
dragogiki, ,,Rocznik Andragogiczny” 2006.
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a to z kolei ma wptyw na to, jak bogate sa jego doswiadczenia zyciowe. Bogac-
two zyciowych doswiadczen implikuje z kolei sposob interpretacji kolejnych zy-
ciowych doswiadczen i wpltywa na uczenie si¢ jednostki i jej dalsza aktywnosé
edukacyjng. Na spoteczny charakter samoksztatcenia zwracat juz uwage w la-
tach 30. XX wieku Wihadystaw Okinski'®. Zdaniem Okinskiego, spoteczny cha-
rakter tego procesu polega na tym, ze wybory edukacyjne, cele, jakie stawia so-
bie jednostka, moga by¢ wynikiem przyjgcia przez nia pewnych wartosci gru-
powych jako wlasne, moga tez wiazac si¢ z pewnymi dazeniami spotecznymi
jednostki; jest to proces spoteczny takze w tym sensie, ze poprzedza go proces
wychowania'’. Przy czym warto w tym miejscu zaznaczyé, ze czlowiek jest
,wytworem” $rodowiska, w jakim Zyje, ale tez poprzez swoja aktywno$¢ moze
odegra¢ istotna rol¢ w procesie ksztattowania tego srodowiska, wyrazajac swoje
potrzeby i oczekiwania, a takze biorac aktywny udzial we wspotpracy edukacyj-
nej z innymi'®,

Czlowiek ksztattuje swoje srodowisko edukacyjne przez podejmowane dzia-
fania, ale takze — przez zaniechania. Zaniechania sa tak samo znaczace dla roz-
woju cztowieka, jak podejmowane dziatania'’. Jak zauwaza Jankowski, ,kazdy
stabo realizowany rozwoj cztowieka jest nie tyle funkcja braku mozliwosci sytu-
acyjnych dzialania, ale bardziej funkcja zaniechan w tych wszystkich sytuacjach,
ktore umozliwiaja rozne pozyteczne dziatania™’. Zatem samo ,,bycie w sytuacji”
nie jest warunkiem wystarczajacym, aby pojawito si¢ uczenie sig, jest tylko wa-
runkiem koniecznym.

Samoksztatcenie moze by¢ elementem stylu zycia jednostki, dotyczy¢ co-
dziennych sytuacji, moze by¢ wynikiem poszukiwania mozliwos$ci uczenia si¢
w naturalnych warunkach spotecznych.

Spoleczne oczekiwania wobec wspolczesnych nauczycieli

W przeprowadzonych badaniach skoncentrowatam si¢ na aktywnos$ci eduka-
cyjnej kandydatow do zawodu nauczyciela. Obecnie, wraz ze zmianami sposobu
rozumienia edukacji, zmieniajq si¢ takze oczekiwania wobec nauczycieli. W lite-
raturze przedmiotu podkresla si¢, ze wspolczesny nauczyciel musi by¢ zdolny do
wykraczania poza granice §wiata, ktory zna, i ,,szukania r6znych sposobow po-
rzadkowania do$wiadczenia, a wreszcie interpretowania i nadawania wlasnych
znaczen™'. Od nauczycieli oczekuje sig, ze beda nieustannie aktualizowaé wie-

W. Okinski, Procesy samoksztatceniowe, Poznan 1935.

Tamze.

D. Jankowski, Srodowisko edukacyjne..., s. 64.

Tamze, s. 60.

Tamze.

B. Zamorska, Konstruktywistyczne implikacje do odczytania ztozonosci roli nauczyciela, [w:]
Spoteczno-kulturowe konteksty edukacji nauczycieli i pedagogow, red. H. Kwiatkowska, War-
szawa 2003, s. 133.
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dz¢ zdobyta w trakcie studiow. Oczekuje si¢ od nich otwartosci poznawcze;j,
otwarto$ci zar6wno ,,na mikro§wiat szkoly, jak i przemiany dokonujace si¢
w szerokim s$rodowisku spotecznym, w sferze publicznej”®. Jak zauwaza
H. Kwiatkowska, ,,rozwazajac swoistosci zawodu nauczyciela, nie mozna pomi-
nac tego, ze w profesji nauczycielskiej nie wystarczy duzo wiedzie¢ i robi¢ uzy-
tek z tej wiedzy. W pracy nauczycielskiej niedobre sg sytuacje status quo, stabi-
lizacji, ktore w dzialaniu o tak duzej dynamice §wiadcza nie tylko o braku roz-
woju, lecz wrgcz o stagnacji. Moga oznacza¢ brak zapotrzebowania na nowa
wiedze, ponadto sprawiaé, ze myslenie wydaje si¢ zbedne””. Rozwoj nauczycie-
la nie odbywa si¢ samoczynnie, ale wymaga stymulacji zarowno zewngtrznej,
jak 1 wewnetrznej™. W literaturze podkresla si¢ wage rozwijania §wiadomosci
refleksyjnej nauczycieli. ,,Rozwijanie §wiadomosci refleksyjnej wymaga wyso-
kiej wiedzy ogolnej, aktywnosci intelektualnej, orientacji w wydarzeniach nauki,

sztuki oraz innych przejawach humanistyki i zycia spotecznego™.

Cel badan i metoda

Przeprowadzone badanie ma na celu wyréznienie i opisanie rodzajow sytu-
acji spolecznych, w jakich ma miejsce aktywnos$¢ edukacyjna studentow — kan-
dydatéw do zawodu nauczyciela. Szczegolnie interesuja mnie sytuacje, ktore
studenci sami wybieraja z zamiarem podjgcia szeroko rozumianego uczenia sig.
Kolejnym celem jest wyroznienie grup studentow podobnych pod wzgledem
preferowanych przez nich sytuacji edukacyjnych. Kazda z wyrdéznionych sytu-
acji wiaze si¢ z innym rodzajem aktywnos$ci edukacyjnej, mozna wigc powie-
dzie¢, ze kazda z wyodrebnionych grup studentéw bedzie charakteryzowata sig
innym rodzajem preferowanej aktywnosci, kazda bedzie miata charakterystycz-
ny dla siebie styl. Uzyty w tym sformutowaniu termin ,,styl” wskazuje na sta-
lo§¢ preferencji danej osoby, wskazuje na charakterystyczny dla tej osoby
wzor wyboréw sytuacji spolecznych, ktéore maja zwigzek z kreowaniem
przez jednostke wlasnego rozwoju.

W czg$ci empirycznej zostana zaprezentowane wyniki badania przeprowa-
dzonego wérod 401 studentéow AJD w Czestochowie, w latach 2010 i 2011%.
Studenci reprezentowali siedem kierunkéw studiow, kazdy — o specjalnosci na-
uczycielskiej. Byly to kierunki: zintegrowana edukacja wczesnoszkolna, mate-

22 H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Warszawa 2008, s. 182.

B Taz, Tozsamos$é nauczycieli. Miedzy anomiq a autonomig, Gdansk 2005, s. 149.

2% Tamze, s. 150.

% D. Klus-Stanska, Nauczyciel wobec utraty jednoznacznosci kultury. Podjecie wyzwania czy
ucieczka, [w:] Spoteczno-kulturowe konteksty edukacji nauczycieli i pedagogow, red. H. Kwiat-
kowska, T. Lewowicki, Warszawa 2003, s. 52.

W procesie zbierania danych uczestniczyly studentki: A. Maciag, K. Lech, M. Tomalik, N. Kie-
pura, A. Pawlik.

26
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matyka, informatyka, fizyka, chemia, filologia angielska, filologia germanska.
Uczestnictwo w badaniach byto dobrowolne i anonimowe.

Narzedzie badawcze: w badaniach wykorzystany zostat kwestionariusz Sa-
moksztalcenie jako element stylu zycia®', sktadajacy si¢ z 30 stwierdzen. Zada-
niem osob badanych bylo okreslenie — na skali od 1 do 5 — stopnia, w jakim dane
stwierdzenie opisuje dana osobe.

Rodzaje aktywnosci edukacyjnej
podejmowanej przez badane osoby

W wyniku przeprowadzonej analizy sktadowych glownych, wyodrebnionych
zostato 7 czynnikow — rodzajow aktywnosci edukacyjnej studentow. Z kazdym
z czynnikow zwiazane sa innego rodzaju sytuacje, w ktorych osoby objete bada-
niem przebywaja na co dzien i w ktorych swiadomie stawiaja siebie po to, zeby
wystapito uczenie sig.

Pierwszy czynnik: Samoksztalcenie w dziedzinie zwigzanej ze studiowanym
kierunkiem (sytuacje, ktore implikuja uczenie si¢ zwigzane ze studiowanym
kierunkiem). W sktad tego czynnika wchodza stwierdzenia: P23 — W ciagu
ostatniego roku podejmowatem/am systematyczne samoksztatcenie w dziedzinie
zwiazanej ze studiowanym kierunkiem”, P29 — ,Uczg sig¢ systematycznie tego,
co omawiamy na zajeciach”, P16 — ,Poswigcam duzo czasu na studiowanie
ksiazek zwiazanych z kierunkiem studiow”, P13 — , Poswigcam duzo czasu na
przygotowywanie si¢ do zaje¢ na uczelni”, P8 — ,,Przygotowujac si¢ do zaje¢ na
uczelni, korzystam z wielu zrodet informacji”.

Drugi czynnik: Samoksztalcenie zwiazane z dziedzing artystyczno-
estetyczna (sytuacje, ktore implikuja uczenie si¢ w dziedzinie artystyczno-
estetycznej). W sktad czynnika 2 wchodza stwierdzenia: P25 — ,,Odwiedzam ga-
lerie sztuki, wystawy artystyczne”, P24 — , Poswigcam swodj wolny czas na pisa-
nie wierszy, opowiadan lub powiesci, albo na malowanie obrazow, $piewanie
w zespole, chorze”, P5 — ,,Chodzg do teatru, na wystawy artystyczne, do filhar-
monii”, P15 —,,Czesto dyskutuje z przyjaciotmi na , tematy spoteczne, zwiazane
z kultura, etyka, sztuka itp.”, P21 — ,,W czasie wolnym systematycznie czytam
literature pigkna”, P22 — , Piszg pamigtnik”.

Czynnik 3. Samoksztalcenie dotyczace biezacych wydarzen naukowych,
spotecznych i kulturalnych (sytuacje, w ktorych studenci zdobywaja wiedze
zwiazang z biezacymi wydarzeniami naukowymi, kulturalnymi i spolecz-

2" Wyniki analiz z wykorzystaniem tego kwestionariusza w grupie studentek edukacji wezesno-
szkolnej zostaty opisane w publikacji: A. Kozerska, The Areas of Self-Education of Students —
Candidates for Teacher of Early Education, [w:] Education of Tomorrow. From Nursery
School to the Professional Activity, red. K. Denek, K. Kaminska, W. Luszczuk, P. Ole$niewicz,
Sosnowiec 2012, s. 67-81.
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nymi). P1 — | Czytam systematycznie czasopisma naukowe i popularnonauko-

we”, P12 — | Regularnie czytam czasopisma publicystyczno-informacyjne”, P10

—,,W telewizji regularnie ogladam programy popularnonaukowe lub naukowe”,

P11 — ,Jestem koneserem filmu”, P4 — , Jestem uczestnikiem tematycznych fo-

row internetowych”, P27 —  Interesuj¢ si¢ problemami politycznymi w kraju i na

swiecie”, P17 — ,,Poswigcam duzo czasu na studiowanie ksigzek niezwiazanych
ze studiowanym kierunkiem”.

Czynnik 4. Samoksztalcenie zwiazane z praca nad soba (samowychowanie)
(Sytuacje, ktére wiaza si¢ z praca nad soba, samowychowaniem). P2 — , Re-
gularnie uprawiam sport”, P9 — , Podejmuj¢ systematycznie jakie$ drobne ¢wi-
czenia wzmacniajace moja site woli”, P14 — , Mam zainteresowania, ktorych re-
alizacja wymaga ciaglego poglebiania wiedzy”, P18 — ,,W ciagu ostatniego roku
podejmowatem/am nad soba pracg w celu poprawienia jakiej$ wady mojego cha-
rakteru”, P20 — ,,W ciagu ostatniego roku pracowatem/am nad wlasnym rozwo-
jem duchowym”, P26 — ,,W ciagu ostatniego roku podejmowatem prac¢ nad do-
skonaleniem w sobie jakiej$ cechy”.

Czynnik 5. Sytuacje zwigzane z poznawaniem $wiata w ramach aktyw-
nosci turystycznej. P28 — ,Bior¢ udzial w imprezach krajoznawczo-
turystycznych (organizowanych np. przez PTTK)”, P3 — ,,Podrézuje w celach
krajoznawczych lub turystycznych”.

Czynnik 6. Sytuacje zwiagzane z aktywnoS$cig spoleczng. P19 — | Poswig-
cam swoj wolny czas na pracg w wolontariacie”, P30 — ,,Jestem zaangazowany/a
W uczestnictwo w stowarzyszeniu, organizacji spoleczne;j, politycznej, religijnej itp.”.

Czynnik 7. Sytuacje wspolpracy z innymi. P7 — ,,W ciagu ostatniego roku
poswigcalem/am czas na udziat w zorganizowanych kursach doksztalcajacych,
szkoleniach organizowanych przez firmy edukacyjne”, P6 — ,,Czgsto przygoto-
wuje si¢ do ¢wiczen i egzaminOw w grupie osob, z ktorymi studiujg”.

Uzyskane wyniki pokazuja mate zaangazowanie kandydatow do zawodu na-
uczyciela w dzialania zwiazane z kreowaniem wlasnego rozwoju. Najwigcej
uwagi po$wigcaja badani uczeniu si¢ zwigzanemu ze studiowanym kierunkiem
(m=2,8, s=0,8). Wzglednie wysoko oceniona zostala aktywno$¢ w zakresie
pracy nad soba — samowychowanie (m=2,6, s=0,8) oraz orientowanie sig
w biezacych wydarzeniach kulturalnych, spotecznych i politycznych (m=2,5,
s=0,7). Najmniej aktywni sa studenci w dziedzinie spotecznej (m=1,6, s=0,9).
Podobnie wygladaja wyniki dla aktywnos$ci w dziedzinie artystyczno-estetycznej
(m=1,8, s=0,7). Oto przyktadowe wyniki szczegolowe:

— 25% badanych nie czyta systematycznie czasopism naukowych ani popular-
nonaukowych (wybrali warto$¢ 1 na podanej skali); 9% czyta systematycz-
nie (wybrali 4 lub 5 na podanej skali);

— co druga osoba badana (47%) nie chodzi w ogdle do teatru, filharmonii czy
galerii sztuki (wybrali 1 na podanej skali), 6% chodzi czgsto (wybrali 4 lub 5);
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— 20% twierdzi, ze nie czyta regularnie Zzadnych czasopism publicystyczno-infor-
macyjnych;

— 48% odpowiedziato, ze w czasie wolnym nigdy nie czyta tzw. literatury
pickne;

— 23% wecale nie interesuje si¢ problemami politycznymi w kraju i na $wiecie;

— 23% ma zainteresowania, ktorych realizacja wymaga ciagtego pogl¢biania
wiedzy (wybrali 4 lub 5 na podanej skali), 10% nie ma w ogole takich zain-
teresowan (wybrali 1).

Style aktywnosci edukacyjnej badanych osob

W dalszych analizach wzigly udziat 364 osoby, od ktorych uzyskatam kom-
pletne dane. Znalazto si¢ w tej grupie 111 oséb studiujacych edukacje wcze-
snoszkolna, 128 studentow kierunkéw matematyczno-przyrodniczych oraz 125
studentéw filologii. Badane osoby zostaly pogrupowane pod katem podobien-
stwa w zakresie preferencji dotyczacych rodzajéw aktywnosci edukacyjnej oraz
podobienstwa dotyczacego stopnia zaangazowania w poszczegolne rodzaje ak-
tywnosci. W tym celu wykorzystana zostata statystyczna metoda — analiza sku-
pien. Analiza skupien przeprowadzona zostata metodq k-§rednich z narzuceniem
wyodrebnienia 5 skupien. Wyniki analiz sa nast¢pujace:

Tabela 1. Charakterystyka wyréznionych stylow uczenia sig (Srednie arytmetyczne dla ocen pozy-
cji kwestionariusza sktadajacych si¢ na dany rodzaj aktywnosci edukacyjnej)

Uczenie si¢ | Aktywno$¢ | Orientowa-
Sty! a‘ktyw- zwigzane ze w'd ziedzi- nie sie Praca nad | Aktywnosé | Aktywnos$¢ |Wspolpraca
no$ci edu- | studiowa- | nie arty- |w biezacych sob turvstvezna | spoleczna | z innymi
kacyjnej nym Kie- styczno- wydarze- 2 ysty P Y
runkiem |-estetycznej niach
Bierny 2,1 1,5 2,0 1,9 1,6 1,2 1,4
Wielo-
kierunko- 3.3 2,6 3,1 33 34 3,1 2,9
wy, czynny
Szkolny 2,9 1,6 2,3 2,7 1,9 1,3 2,6
Zoriento-
wany na
zdobywanie
wiedzy 3,1 2,6 3,1 3,1 2,1 1,6 1,9
o wydarze-
niach oraz
na prace
nad soba
Zoriento-
wany na 2,9 1,6 2,6 2,4 32 1,4 1,8
podroze
Razem 2,8 1,8 2,5 2,6 2,4 1,6 2,0
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Skupienie 1. Bierny styl aktywnosci edukacyjnej

Biorac pod uwage oczekiwania spoteczne wobec nauczycieli, styl bierny jest
najmniej pozadany u kandydatow do tego zawodu. Styl ten charakteryzuje jed-
nak co czwarta badana osobg. Sa to osoby mato aktywne (lub bierne) w obsza-
rach, ktére brane byly pod uwage w badaniu. Srednie dla kazdego z czynnikow
(poza czynnikiem 1, gdzie srednia wynosi 2,1) nie przekraczaja wartosci 2 i sa
nizsze od $rednich dla catej grupy badanej. W kazdym przypadku sa to wartosci
bardzo niskie 1 wskazuja na brak zaangazowania badanych oséb. Grupa 1. to 88
0s0b, co stanowi 24% wszystkich badanych. Grupg t¢ mozna okresli¢ jako ,,za-
mknigta poznawczo”, niezainteresowana swiadomym wykorzystaniem witasnych
interakcji z otoczeniem przyrodniczym, spotecznym czy kulturowym do celow
edukacyjnych. 41% osob z tego skupienia studiuje edukacjg wczesnoszkolna,
38% studiuje kierunki matematyczno-przyrodnicze. W skupieniu tym znalazla
si¢ co trzecia studentka edukacji wczesnoszkolnej (29%), co czwarty student
kierunkéw matematyczno-przyrodniczych i co piaty student filologii.

Skupienie 2. Wielokierunkowy czynny styl aktywnos$ci edukacyjnej

W grupie 2. znalazlo sig 43 badanych (12%). Osoby wchodzace w sktad tej
grupy charakteryzuja si¢ wysokimi wynikami dla kazdego z czynnikéw. Skupie-
nie 2. to grupa osob aktywnie kreujacych wlasny rozwoj w réznorodnych sytu-
acjach. Sa to osoby zaangazowane w proces studiowania — ich oceny stopnia za-
angazowania w uczenie si¢ zwiazane ze studiowanym kierunkiem sg najwyzsze,
w porownaniu do pozostatych grup. Ich zaangazowanie w studiowanie wybra-
nego kierunku nie przeszkadza aktywnosci w innych obszarach. W kazdym
z analizowanych obszarow ta grupa jest aktywna w wysokim stopniu. Nie ma
zwiazku pomigdzy studiowanym kierunkiem a preferowaniem stylu aktywnego.
Kazdy z analizowanych kierunkéow studiow ma w tym skupieniu reprezentacj¢
w ilosci 10-13,5%.

Skupienie 3. Styl szkolny

Styl ten preferuje 79 os6b badanych (okoto 22%). Dominuje tutaj tzw. ,,sa-
moksztalcenie kierowane”. Osoby, ktore znalazly si¢ w tej grupie, preferuja
gtéwnie uczenie si¢ pod kierunkiem nauczycieli akademickich i ten rodzaj ak-
tywnosci pochtania znaczna czg$¢ ich czasu. Ucza si¢ czgsto w grupach osob,
z ktorymi studiuja. Sa to osoby, ktore nie podejmuja z wlasnej inicjatywny in-
nych, poza studiowaniem wybranego kierunku, aktywno$ci zwiazanych z kre-
owaniem wiasnego rozwoju. Przykladowo, nie sa aktywni w dziedzinie arty-
styczno estetycznej. 89% 0sob w tej grupie stwierdzilo, ze w ogole nie chodzi do
teatru (wybrali 1 lub 2 na podanej skali), na wystawy artystyczne czy do filhar-
monii, a 88% tej grupy w ogole lub prawie wcale (wybdr 1 Iub 2 na skali) nie
poswigca czasu na czytanie literatury pigknej. Nie sa zainteresowani tworczoscia
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innych i sami tez nie probuja wyrazac siebie przez sztuke¢. Nie sa tez zaangazo-
wani w aktywnos$¢ spoteczna. Osoby zaliczone do tej grupy nie interesujg si¢
wydarzeniami kulturalnymi, artystycznymi czy aktualnymi wydarzeniami na-
ukowymi. Jesli juz czytaja ksiazki, to sa to raczej pozycje o charakterze uzytko-
wym: naukowe, informacyjne, publicystyczne. Jednak co trzecia osoba w tej
grupie takze tego typu ksiazek nie czyta wcale (wybrali 1 na podanej skali). Jest
to styl preferowany przez duza grupe studentdéw kierunkéw matematyczno-
przyrodniczych: co drugi student zakwalifikowany do skupienia 3. studiuje kie-
runek matematyczno-przyrodniczy, co trzeci student tego kierunku znalazt sig
w skupieniu 3.

Skupienie 4. Styl zorientowany na zdobywanie wiedzy o wydarzeniach
kulturalnych, spotecznych, naukowych oraz na prace nad soba

W grupie 4. znajduje si¢ 49 osob badanych. Jest to grupa zorientowana na
zdobywanie wiedzy o wydarzeniach kulturalnych, spotecznych czy naukowych,
przy czym zrodtem tej wiedzy sa glownie srodki masowego przekazu (telewizja,
Internet, ksiazki). Jest to grupa, ktora deklaruje, ze podejmuje celowe dziatania
zwiazane z wlasnym rozwojem duchowym, poprawieniem jakiej$ cechy swojego
charakteru. Co druga osoba w tej grupie (54%) poswigca duzo, lub raczej duzo
czasu na studiowanie ksiazek niezwiazanych z kierunkiem studiow, 41% regu-
larnie lub raczej regularnie oglada w telewizji programy publicystyczne lub po-
pularnonaukowe. 37% tej grupy regularnie bierze udziat w dyskusjach na forach
internetowych. 57% tej grupy uwaza si¢ za konesera filmu. W grupie preferuja-
cej ten styl aktywnosci edukacyjnej jest duzy odsetek studentéw kierunkoéw ma-
tematyczno-przyrodniczych (45%).

Skupienie 5. Styl zorientowany na podroze

Grupa 5. to 79 badanych. Jest to styl charakterystyczny dla studentow filolo-
gii (germanskiej i angielskiej). Co drugi student w skupieniu 5. jest studentem
filologii (49%). Cecha charakterystyczna tego stylu jest zaangazowanie w stu-
diowanie wybranego kierunku, ktoremu towarzyszy aktywnos$¢ turystyczna.

Wszystkie wyroznione style, oprocz pierwszego, charakteryzuja si¢ relatyw-
nie wysokim poziomem aktywnosci edukacyjnej w ramach przygotowywania sig
do zaje¢ na uczelni. Mozna wigc powiedzie¢, ze aktywnos$¢ w innych obszarach,
niezwiazanych z uczelnia, nie przeszkadza w studiowaniu wybranego kierunku;
aktywne studiowanie czgsto wspotwystepuje z aktywnoscia w innych obszarach.
Mozna stwierdzi¢ istotny statystycznie zwiazek pomiedzy stylem aktywnosci
edukacyjnej a studiowanym kierunkiem (tabela 2).
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Tabela 2. Styl aktywnosci edukacyjnej a kierunek studiéw badanych osob

Styl zorien-
towany na
. ) . zdobywanie | Styl zorien-
Kierunek Styl biern Styl wielokie- Styl szkoln iedzy o towany na Razem
i Z wiedzy o wy- W
studiow Y Y runkowy Y Y Y . Y y (liczba osob)
darzeniach podroze
oraz prace
nad soba
Zintegrowa-
na edukacja
WCZesnosz-
Kolna i edu- 36 15 24 12 24 111
kacja przed-
szkolna
Matematycz-
no-przyrod- 33 15 40 22 18 128
niczy
Filologia an-
gielska i ger- 19 13 15 15 63 125
manska
R licz-
azem (licz 88 43 79 49 105 364
ba os6b)

x2=52,6, df=8, p<0,01, Wsp. Kontyngencji=0,35, V Cramera=0,27

Z.aKkonczenie

Wyniki badania pokazuja mate zaangazowanie studentow-kandydatéw do
zawodu nauczyciela w zakresie szeroko rozumianego samoksztatcenia. Jakkol-
wiek, wniosek ten nie dotyczy wszystkich badanych, wsroéd ktorych wyroznia
si¢ grupa bardzo aktywna edukacyjnie (grupa 2). Niepokoi niepopularno$¢ za-
chowan, ktore swiadczytyby nie tylko o aktywnym udziale przysztych nauczy-
cieli w zyciu kulturalnym, intelektualnym, spotecznym, ale nawet o zaintereso-
waniu aktualnymi wydarzeniami w tych obszarach. Bardzo popularny jest styl
bierny, polegajacy na braku zaangazowania w dzialania zwiazane inicjowaniem
wlasnego uczenia sig¢. Zebrane dane pokazuja, ze kandydaci do zawodu nauczy-
ciela sa szczeg6lnie mato aktywni w obszarach zwiazanych z zainteresowaniem
$wiatem zewngtrznym; aktualnymi wydarzeniami politycznymi, naukowymi,
kulturalnymi, spotecznymi. W matym stopniu angazuja si¢ tez w samoksztatce-
nie w dziedzinie artystyczno-estetycznej. Samoksztatcenie wigkszosci badanych
0os6b mozna opisa¢ jako skierowane ,ku sobie”, dotyczace wlasnej osoby.
A. Goralski tego rodzaju samowychowanie (samoksztatcenie) nazywa sokratej-
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skim®®. Pojawia si¢ w przypadku dostrzegania rozbieznosci pomiedzy idealnym
wyobrazeniem dotyczacym swojej osoby (,ja idealne”) a aktualnym stopniem
rozwoju (,,ja realne”). Aktywnos¢ edukacyjna tak rozumiang uwaza si¢ za zjawi-
sko pozadane w zyciu czlowieka i jest to aktywno$¢ powszechnie akceptowana,
pod warunkiem, ze nie zostang przekroczone pewne granice (jak jest na przyktad
w przypadku anoreksji). W badanej grupie osob jest to gldéwnie aktywno$¢ zwia-
zana z przygotowywaniem si¢ do zaje¢ na uczelni oraz praca nad wyrabianiem
wlasnej dyscypliny wewngtrznej, samokontroli, praca ukierunkowana na zwal-
czanie ztych przyzwyczajen. Oprocz samowychowania (samoksztatcenia) sokra-
tejskiego jest jeszcze jeden rodzaj samowychowania, ktdry nosi nazwe¢ prome-
tejskiego. Sa to dziatania zorientowane na przeksztalcanie, udoskonalanie $wiata
zewngtrznego, $srodowiska zycia. ,,W tak pojmowanym samowychowaniu nie
wystepuje konflikt pomiedzy tym, co indywidualne, osobiste, a tym, co spolecz-
ne, gdyz wlasciwym jego przejawem jest milos¢, tworczos¢, altruizm. Zmiana
samego siebie jest nierozerwalnie zwiazana ze zmiang otoczenia dzigki skiero-
wanej przez jednostke aktywnos$ci ku ludziom, rzeczom czy symbolom. Samo-
wychowanie jest tutaj szczegdlnym srodkiem samorealizacji i samoaktualizacji
cztowieka™. W zawodzie nauczyciela samowychowanie prometejskie jest wy-
soce pozadane. Biorac pod uwage spoteczne oczekiwania wobec zawodu na-
uczyciela oraz wyniki przeprowadzonych badan, mozna stwierdzi¢, ze brakuje
w grupie objetej badaniem zaangazowania w samoksztalcenie ,,0d siebie”, prze-
jawiajacego si¢ w spolecznej aktywnos$ci, w dziataniach ukierunkowanych na
doskonalenie §wiata zewngtrznego.

Summary

Styles of self-education of candidates for teaching profession

The paper presents the results of a study on educational activities of students — candidates for
the teaching profession. The study used a questionnaire “Self-study as a way of life”. As a result of
data analysis seven types of educational activity were identified. In the next stage of the analysis
five styles of educational activity were distinguished: 1 Passive style, 2 Multidirectional, active
style, 3 School style, 4 Style focused on learning about current cultural, social, academic events
and on self-upbringing, 5 Style focused on travel.

8 M. Olczak, Techniki samoksztalcenia nauczyciela, ,,Edukacja i Dialog” 2009, nr 1, zrodto:
http://www.eid.edu.pl/archiwum/2009,261/styczen,262/temat,263/techniki_samoksztalcenia_na
uczyciela,2125.html, stan z: 07.2012.
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