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Andrzej Malinowski, Henryk Stolarczyk

ROZWOJ BIOLOGICZNY UCZNIOW
ZESPOLU SZKOL ZAWODOWYCH
PRZY ZAKELADACH HCP W POZNANIU

Liczne dotychczasowe badania ukazywaly zréznicowanie morfologiczne
mlodziezy w zaleznosci od charakteru szkoty (np. Kozlowski, Sobczak 1987,
1988). Wynika z nich, ze mlodzez liceow ogoélnoksztatcacych przerasta na ogot
uczniow szkét zawodowych, chociaz niektore ,,modne” szkoty zawodowe o randze
technikéw skupiaja miodziez wyraznie wyselekcjonowana w kierunku lepszych
wartosci rozwojowych. Przed wojng przyktadem takiej selekcji byt m.in. Korpus
Kadetow.

Tendencja do zacierania si¢ roznic spotecznych w zjawiskach rozwojowych
mlodziezy polskiej pozostaje nadal sprawa otwarta, i mimo, ze réznice srodowi-
skowe wydaja si¢ zanika¢, potrzeba $ledzenia tego procesu w dalszym ciagu nie
traci na aktualnosci.

Biorac pod uwage powyzsze wprowadzenie, wykorzystalismy dane 109
chlopcow, ktorzy rozpoczgli nauke w 1988 r. w Zespole Szkét Zawodowych przy
Zakladach HCP w Poznaniu. Uczniowie ci byli badami w odstepach rocznych.
Z tej hiczby 77 uczgszczato do technikum, zas 42 do zasadniczej szkoly zawodo-
wej. Miejscem zamieszkania 42 uczniéow byt Poznan, 38 male miasta wokét Po-
znania (Lubon, Mosina, Kérnik), za$ 29 chlopcow pochodzito z podpozanskich
wsi,

Badania dotyczyly wysokosci 1 masy ciala, tetna oraz cisnienia skurczowego
1 rozkurczowego krwi. Dodatkowo rejestrowano pojemno$¢ zyciowa ptuc. Uzy-
skane wyniki w postaci podstawowych charakterystyk statystycznych przedstawi-
lismy w tabeli I. Wymienione cechy w nawigzaniu do miejsca zamieszkama
uczniéw 1 typu szkoty zostaly ujete w tabelach II 1 IIl. Z zalaczonych zestawien
wynika srodowiskowe zréznicowanie w ukiadzie: Poznan - male miasta - wsie, nie
tylko wysokosci i masy ciala, ale réwniez rozpatrywanych podstawowych charak-
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jace nieco wyzsze wartosci rozpatrywanych cech u tych pierwszych. W naszym

wiesnikow ze szkoly zawodowej (tab.III) takze wykazuje zréznicowanie ujawnia-

terystyk fizjologicznych. Analiza danych uczniow technikum w relacji do ich r6-
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Tabela III a. Rozktad wartosci cech uczniow w zaleznosci od typu szkoly:

wysokosc ciala masa ciala tetno

wiek | Technikum Szkoly Technikum |  Szkoly Technikum Szkoly
zawodowe zawodowe zawodowe

X $ X s x| s x| s x| s x| s
15 (16921 74 1 1690 ] 74 | 5641 93 | 596 9.7 {7141 3.1 [68.3 ] 3.0
16 17501 6.7 | 1743 | 68 1633 97 {667] 99 |71.3| 3.8 |698]| 3.6
17 1176.5] 6.3 | 176.1 | 6.5 } 669 96 169.7] 97 |71.3| 42 |71.0] 40
18 {1784 | S4 {1766 | 54 [684] 9.1 |726| 93 |71.1| 3.8 [69.5] 3.6
19 | 1785 54 11768 55 |700{ 7.7 [72.6] 7.9 [70.7| 3.7 | 69.3| 35
20 | 1789} S5 | 1781 | 56 |71.0| 7.5 | 727} 78 | 709| 3.6 [698| 3.5

Tabela I1I b. Rozklad wartosci cech uczniéw w zaleznosci od typu szkoly:
cisnienie skurczowe krwi cisnienie rozkurczowe | pojemnosc zyciowa ptuc
krwi

wiek | Technikum Szkoty Technikum Szkoty Technikum Szkoty
zawodowe zawodowe zawodowe

X s X s x| s X | s x| s x | s

15 {1214 6.8 [ 119.1] 69 | 851 | 6.8 {823 6.9 [4075] - {4015f -

16 1224 72 | 1191 7.3 1 798| 69 [ 76.5] 6.7 {4080 - [4020] -

17 | 12314 76 | 1192} 74 1790 68 | 753 | 6.8 [4080] - [4025| -

18 (12311 79 | 1192 7.7 | 787 7.1 | 755 7.0 [4200] - |4100| -

19 [123.8] 7.8 | 1200 78 | 786 7.1 | 754 | 7.1 [4200| - [4110} -

20 [1239] 80 {1207 80 | 786 | 7.1 }754| 7.1 {4220 - [4140| -
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przekonaniu istotnym elementem, dotychczas nie podkreslanym w tego typu
opracowaniach, jest fakt pewnego podwyzszania si¢ cisnienia tetniczego krwi
w ukladzie: wies, male miasto, duza aglomeracja, oraz u uczniéw bardziej obcia-
zonych praca umystowa (technikum).

Tabela IV. Zestawienie pordwnawcze wysokosci i masy ciala:

Wysokos¢ ciata Masa ciata
chlopcy z Techni- chtopcy z Techni-
Wiek | badani Poznan kum Elektroniczne- | badani Poznan kum Elektroniczne-
chlopcy | (Cieslik i in. 1994) go w Poznaniu chiopcy (Cieslik go w Poznaniu
(1991) iin. 1994) (1991)

15 169.1 173.4 174.4 58.0 60.3 62.1
16 174.7 176.3 175.7 65.0 64.7 64.1
17 176.3 177.8 177.4 68.1 66.6 67.5
18 177.7 178.9 178.5 69.7 68.2 69.9
20 178.6 - - - - -

Poréwnujac wysokos¢ ciala badanych chlopcow ze standardami tej cechy dla
miodziezy Poznania (Cieslik i in. 1994) mozna wyraznie zauwazy¢, ze wartosci
tej cechy u ogotu ucznioéw tej szkoty sa mniejsze (tab.IV, ryc.1). Badana miodziez
wykazuje jednak przyrosty wysokosci ciala jeszcze po 18. roku zycia, uzyskujac
w wieku 20 lat zblizone wartosci do normy dla 18-letnich chtopcéw poznanskich.
Natomiast wartosci masy ciata badanych nizsze sa tylko w wieku 15 lat, a na-
stgpnie wraz z wiekiem badani uczniowie staja si¢ ci¢zsi w stosunku do réwiesni-
kow z Poznania.

Zamieszczone takze w tab.IV dane poréwnawcze uczniow Technikum Elek-
tronicznego w Poznaniu zbadanych w 1991 r. ukazuja wyraznie wyzsze wartosci
wysokosci 1 masy ciala niz odpowiednie cechy chiopcéw stanowiacych analizo-
wany material. Roznice te nalezy przypisa¢ elitamemu w pewnym sensie charak-
terowl tego typu szkoty, o czym juz wspominalismy:.
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SUMMARY
AMalinowski, H.Stolarczyk

BIOLOGICAL DEVELOPMENT OF PUPILS OF VOCATIONAL
SCHOOLS COMPLEX RUN BY HCP PLANT IN POZNAN

Works presenting problems of biological development of adolescents indicate difterent
levels of pupils representing ditferent types of schools. Representatives of secondary compre-
hensive schools and certain technical schools group adolescents who tend to select better deve-
lopmental values.

In view of lack of uniform results concerning erasing social ditferences in developmental
phenomena, there is an urgent necessity for continuing observation of the problem. 109 male
pupils who started their education in Vocational School Complex run by HCP Plant in Poznan
were investigated (77 attended secondary technical school, 42 attended basic vocational school).
The respondents came from Poznan and small towns and villages of Poznan voivodship. Their
height, weight, pulse, systolic and diastolic blood pressure, and lung capacity were registered at
regular intervals ot one vear.

There were higher values in the considered teatures in cases of pupils of the same age who
attended basic vocational school and lower than those registered in case of pupils of the same age
attending Secondary Technical School of Electronics.

Generally, the investigated boys were characterized by lower height and higher weight in
relation to standard features of Poznan adolescents.



