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DOJRZALOSC BILOGICZNA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH A CHARAKTER
PRACY I WYKSZTALCENIE RODZICOW

Ocena rozwoju dziecka posiada duze znaczenie poznawcze i praktyczne dla
wielu roznych dziedzin nauki. Dostarcza wielu informacji dotyczacych rozwoju
w badanym momencic ontogenezy, a takze moze ulatwié¢ ocen¢ zmian zaszlych
w minionym okresie 1 przewidzie¢ ogolne tendencje rozwojowe. Poziom rozwoju
biologicznego jest uwarunkowany zespolem czynnikow endogennych (gene-
tycznych 1 paragenetycznych) 1 egzogennych (biogeograficznych oraz spoleczno-
ckonomicznych). Te ostatnic to szeroko rozumiane srodowisko biospoleczne,
w ktorym zyje dziecko. Rozwoj kazdego dziecka podlega wplywom wielu czyn-
nikdw, a takze oddzialywaniom rodzicdw czy grupy rowiesniczej. Te dzialania
bywaja celowe 1 $wiadome badz tez mniej zamierzone. W obszernym pismiennic-
twie stosunkowo niewiele prac dotyczy dziecka przedszkolnego w zwiazku z tvm
w przedstawionvm opracowaniu podjgto probg oceny zaleznosci pomigdzy dojrza-
loscia biologiczng dzieci w wieku przedszkolnym a charakterem pracy 1 wyksztal-
cenia rodzicow.

Material i metoda badan

Badania prowadzono od kwictnia do pazdziernika 1996 r. Obje¢to nimi 865
dzicci (448 chlopcow 1 417 dziewczat) w wieku od 4 do 7 lat z 11 przedszkoli
w Szczecinie. Poziom rozwoju fizveznego oceniano na podstawie pomiaru wyso-
kosci 1 masy ciala. Na podstawic kwestionariusza-ankicty uzyskano informacje
dotvczace wyksztalcenia 1 charakteru pracy rodzicdw, ktore odpowiednio ozna-
€Zono:

wyksztalcenie: I — podstawowe, 2 — $rednie, 3 — wyzsze

charakter pracy: | — praca o fizycznym charakterze

2 — praca o umyslowym charakterze

Dla kazdcgo z badanych wyvliczano wiek kalendarzowy jako réznicg migdzy

data urodzenia a data badania. Ustalono wick wysokosci 1 masy ciala odnoszac
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charakterystyki badanych dzieci do norm podanych dla dziecka poznanskiego
przez J.Cieslika i innych (1).

_Charakterystyki te poshuzyly do wyliczenia wskaznika stanu dojrzatosci bio-
logicznej (WSDB), ktory ujmuje relacje miedzy wiekiem rozwojowym wysokosci
1 masy ciala a wiekiem kalendarzowym (1). WSDB wyliczamy wg wzoru (1,3)

Xj x 100

WSDB =—-100

Xich

Xij — oznacza wiek rozwojowy osobnika wg wybranego kryterium
Xich — wiek kalendarzowy osobnika w chwili badania

Proponuje si¢ nastgpujaca klasyfikacje wskaznika:

-X —-40,1 opodznienie w granicach fizjologicznych
-20,0 — 20,0 zakres prawidlowy ,,norma”

+20,1 — +40,0 przyspieszenie w granicach fizjologicznych
+40,1 — +x przyspieszenie patologiczne

Material opracowano podstawowymi metodami statystycznymi.

Analiza wynikow

Jak wynika z tabeli 1 1 2 przecigtne WSDB wysokosci ciala 1 WSDB masy
ciala obnizaja si¢ z wickiem w okresie obj¢tym analiza zaréwno u chiopcow jak
1 u dziewczat.

W kolejnych tabelach przedstawiono wplyw charakteru pracy i1 wyksztalce-
nia rodzicow na dojrzalos¢ biologiczng dzieci ujgta WSDB wysokosci 1 WSDB
masy ciala chlopcow i1 dziewczat. Dane o charakterze pracy i1 wyksztalcenia ro-
dzicow zestawiono w odpowiednich kombinacjach.

W tabelach 3 1 4 przedstawiono charakterystyk¢ dojrzalosci biologicznej
WSDB wysokosci 1 masy ciala ze wzglgdu na charakter pracy rodzicow
(kombinacje 2:1 potraktowano orientacyjnic ze wzgledu na mala liczebnos¢).
Najwyzsza wartos¢ WSDB wysokosci ciala uzyskuja chlopcy o umystowym cha-
rakterze pracy. Przecigtne WSDB masy ciala sa najwyzsze w grupie w ktorej
ojciec pracuje fizycznie a matka umyslowo (najnizsze o fizycznym charakterze
pracy obojga rodzicow). Z tabeli 4 wynika, ze najwyzsza dojrzalosé biologiczna
cechuje dziewczgta z rodzin, w ktorych ojciec pracuje fizycznie a matka umysto-
wo oraz pracuja umystowo. Dojrzalos¢ biologiczna w przypadku wysokosci ciala
jest nizsza w grupie o fizycznym charakterze ojca i matki.
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W tabeli 5 zestawiono charakterystyke dojrzalosci biologicznej WSDB wy-
sokosci 1 masy ciala ze wzgledu na typ wyksztalcenia rodzicow. Ze wzgledu na
mala liczebnos¢ kombinacje 1-3, 2-1, 3-1 potraktowano tylko orientacyjnie.
Z tabeli wynika, ze najwyzsza dojrzatos¢ biologiczna cechuje chtopcéw z rodzin
o $rednim wyksztalceniu rodzicow. Natomiast przy podstawowym wyksztalceniu
wielkos¢ WSDB jest ujemna, co $wiadczy o pewnym opdznieniu. Dojrzalosé
biologiczna w przypadku masy ciala jest podobnie najwyzsza o srednim badz
wyzszym wyksztalceniu rodzicow. Zastanawia wysoka wartos¢ wskaznika
w grupie chlopcdw, w ktérych matka ma wyksztalcenie srednie. W przypadku
tabeli 6 kombinacje 1-3, 2-1, 3-1 rowniez potraktowano orientacyjnie. Z tabeli
wynika, ze w przypadku wysokosci ciala dziewczat dojrzalos¢ biologiczna jest
wyraznie wyzsza w rodzinach o wyzszym wyksztalceniu anizeli podstawowym.
Dos¢ niska jest natomiast w rodzinach z wyksztalceniem $rednim. Tendencja po-
dobna w przypadku masy ciala.

Zgodnie z pismiennictwem oczekiwano, ze dojrzalosé biologiczna dzieci jest
wyzsza u rodzin z wyzszym wyksztalceniem 1 $rednim anizeli podstawowym oraz
pracujacych umystowo anizeli fizycznie. Przy traktowaniu monogamicznym ro-
dzin (to samo wyksztalcenie ojca i matki lub charakter pracy) sytuacja ta utrzy-
muje si¢ w przypadku wysokosci ciala ze wzgledu na charakter pracy rodzicow.
Natomiast w przypadku wyksztalcenia rodzicow tylko zestawienie rodzin skraj-
nych 1-1, 3-3 potwierdza ta sytuacje. Natomiast u rodzin heterogamicznych nie
jest ona tak wyrazna.

W tym swietle nasuwaja si¢ koncowe stwierdzenia:

1. Najwyzsze przecietne WSDB wysokosci 1 masy ciala uzyskuja dzieci,

ktérych matka pracuje umystowo,

2. Srednie wyksztalcenie matki wplywa rowniez na lepszy rozwdj fizyczny

chlopcow

3. Wyzsze wyksztalcenie obojga rodzicow decyduje o lepszym rozwoju bio-
logicznym badanych dzieci.

Tabela 1.
WSDB wysokosci

Chlopcy Szczecin

Wiek n min max M Sum o Ss
4 104 -42.466 | 108.948 13.85 2.730 27.84 1.930
5 141 -348 114.792 10.89 2.026 24.06 1.433
6 112 -43.483 | 52919 0.15 1.743 18.441 1.232
7 91 -30.962 50.892 -2.522 1.702 16.237 1.204
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WSDB masy dziecka

Chiopcy Szczecin
Wiek n min max M Sum () Ss
4 104 -23.181 | 58.683 11.16 1.551 15.82 1.097
5 141 -33.032 | 40.818 6.28 1.125 13.36 0.796
6 112 -35.188 | 36.396 -0.57 1.158 12.255 0.819
7 91 -22.109 | 19.493 -4.510 0.985 9.399 0.697
TABELA 2
WSDB wysokosci
Dziewczgta Szczecin
Wiek n min max M Sm ) Ss
4 117 -53.885 | 67.694 9.60 2.255 24 .40 1.595
5 115 -51.200 | 63.517 6.18 2.029 21.76 1.435
6 107 -54.751 | 50.843 -1.62 2.029 20.99 1.435
7 78 -35.593 | 47441 -4.23 1.936 17.10 1.369
WSDB masy
Dziewczeta Szczecin
Wiek n min max M Sm ) Ss
4 117 -28.981 62.671 8.42 1.627 17.60 1.151
5 115 -31.089 | 58.520 4.38 1.309 14.04 0.926
6 107 -29.647 | 42.188 0.92 1.331 13.77 0.941
7 78 -39.986 | 32.986 -4.31 1.230 10.86 0.870
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Charakter pracy rodzicow
TABELA 3
Chlopcy (Szczecin)
Kombinacje | Liczebnos¢ WSDB wysokosci WSDB masy
O M M 6 SM So M 6 SM SL
1 1 131 0,38 | 14,04 | 1.23 0.87 | 407 | 2248 | 1.96 1.39
1 2 71 4,90 [ 13,01 | 1.54 | 1.09 | 948 | 2731 | 3.24 | 2.29.
2 1 11 3,48 — — — | 268 | — — —
2 2 235 484 | 1458 | 0.95 067 | 6.75 [ 2263 | 148 1.04
448
TABELA 4
Dziewczeta (Szczecin)
Kombinacje | Liczebnosé WSDB wysokosci WSDB masy
o) M M 0 Sm Ss M [ Sm Ss
1 1 131 2.57 [ 1504 131 | 093 | 3.16 }22.83 | 1.99 | 141
1 2 58 374 11500 | 197 | 1.39 | 581 }22.70 | 2.98 | 2.11
2 1 4 325 | — — — 995 — — —
2 2 224 318 | 15431 1.03 | 0.73 | 2.71 | 21.83 | 146 1.03
417
Wyksztalcenie rodzicow
TABELA 5§
Chlopcy (Szczecin
Kombinacje | Liczebnosé WSDB wysokosci WSDB masy
0] M M 4 Sm Ss M 0 Sm Ss
1 1 81 -0.46 | 13.65] 152 | 1.07 | 2.80 [ 2091 ] 232 | 1.64
1 2 34 408 | 1332 | 228 | 162 | 876 [ 2284 | 392 | 277
1 3 7 1.76 — — — 8.96 — — —
1 8 6.28 — — — 2.06 — — —
2 2 179 528 | 1423 ] 1.06 [ 075 | 819 | 2532 ] 1.89 | 134
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Kombinacje | Liczebnosé WSDB wysokosci WSDB masy
2 3 32 3.65 | 11.37 ] 2.01 1.42 796 | 17.88 | 3.16 2.23
3 1 1 -5.93 — — — ] -1.22 — — —
3 2 18 1.13 | 1470 | 3.46 2.45 298 | 2228 | 5.25 3.71
3 3 88 377 [ 1528 | 1.63 | 1.15 | 439 | 22.10 | 2.36 | 1.67

448
TABELA 6
Dziewczeta (Szczecin)

Kombinacje | Liczebno$¢ WSDB wysokosci WSDB masy
0 M : M (4 Swu Ss. M 0 Sm Ss
1 1 83 142 11497 | 164 | 1.16 | 1.39 |21.17 | 2.32 | 1.64
1 2 35 517 | 11.86 | 2.01 1.42 2.11 | 21.06 | 3.56 2.52
1 3 5 +836 | — — — | +855 | — — —
2 1 3 +344 | — — — [ 1135] — — —
2 2 167 1.63 | 1408 | 1.09 | 077 | 1.77 | 2135 1.65 | 1.17
2 3 26 285 | 1729 | 339 | 240 | 423 | 2565 ] 5.03 | 3.56
3 1 0 — — — — — — — —
3 2 16 1.07 | 1581 | 3.95 2.80 571 [ 2542 | 6.36 4.49
3 3 82 7.81 | 17.11 | 1.89 1.34 866 | 23.14 | 2.55 1.81

417
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SUMMARY
Katarzyna Kotarska

THE PAPER PRESENTS RESULTS OF EXAMINATION
DEVELOPMRNT OF CHILDREN

I was trying to find the corelation between biological development at children and
job and the level of education. I have examined 865 children (448 bozs and 417 girls) in
the age from for to seven zears old. Indicators of the physical development was the
weight and the heigh of childs bodz Informations about edication and job I took from
the questionnaire. There is statisticallz essential correlations between high education.



