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ZMIENNOSC Z WIEKIEM WYBRANYCH FALDOW
SKORNO-TLUSZCZOWYCH U DZIEWCZAT Z BYDGOSZCZY
ORAZ WSI WOJEWODZTWA BYDGOSKIEGO

Praca stanowi kontynuacj¢ tematu odnoszacego si¢ do analizy rozwoju
otluszczenia podskomego mlodziezy szkolnej w srodowisku wielkiego miasta
(Bydgoszcz) oraz wsi woj. bydgoskiego.

Material obejmujacy 4649 uczennic z Bydgoszczy i 1265 dziewczat ze wsi
tego wojewodztwa pochodzi z badan przeprowadzonych w 1988 r. przez zespot
pracownikow Katedry 1 Zakladu Histologii 1 Embriologii Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, pod kierunkiem W. Bozilowa. Do analizy wykorzystano dane
dziewczat w wieku od 7 do 18 lat. Przy okreslaniu istotnosci statystycznej réznic
mi¢dzysrodowiskowych stosowano test Chi-kwadrat.

W tabelach I-IV przedstawiono liczebnos¢ materiatu, srednie arytmetyczne
oraz ich zlogarytmowane wartosci, odchylenia standardowe, a takze zakres
zmiennosci badanych cech w poszczegélnych grupach wiekowych reprezentantek
obu $rodowisk. Uzyskane wyniki zilustrowano odpowiednimi wykresami na
ryc. 1-4. Tabela V ujmuje rozklad przecigtnych grubosci omawianych trzech fal-
dow skorno-tluszczowych oraz ich sumy w obregbie trzech kategorii wysokosci
ciala tj. osobnikéw niskich, srednich i wysokich, przy uwzglednieniu dwoch grup
wiekowych (10 1 14 lat) wyznaczajacych okres przedpokwitaniowy i popokwita-
niowy. Wartosci centylowe badanych cech przedstawiaja tab. VI-VIIIL.

Z uwagi na skosnos$¢ dodatnig rozkladu faldéw skémo-ttuszczowych, do po-
réwnania mi¢gdzysrodowiskowych zmian badanych cech z wickiem zastosowano
mediany poszczegolnych faldow. Wykresy obrazujace uklad krzywych w obu
srodowiskach zamieszczaja ryc. 5-7.

Przecigtne wartosci wymiaréw faldu podtopatkowego (tab. I, ryc. 1) zwigk-
szaja si¢ w obu srodowiskach od 7 roku zycia poczawszy. U dziewczat miejskich
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w wieku 11 lat widoczny jest niewielki spadek wartosci $redniej, a nastgpnie gru-
bos¢ faldu wzrasta do 15 roku zycia. Po obnizeniu w grupie dziewczat 16-letnich,
grubosé¢ omawianego faldu powigksza si¢ do konca rozpatrywanego odcinka on-
togenezy. Najwigksza wartos¢ sredniej analizowanej cechy wystgpuje u dziewczat
18-letnich.

W srodowisku wiejskim rejestruje si¢ dynamiczny przyrost grubosci tego fal-
du migdzy 9 a 10 rokiem zycia. W dalszych latach wartos¢ tej cechy powigksza
sig, z wyjatkiem niewielkich nieregularnosci w wieku 13, 16 1 18 lat. Na podkre-
slenie zashuguje fakt osiagnigcia przez dziewczgta wiejskie w 14 roku i dalszych
latach zycia wyraznie wyzszych wartosci $rednich faldu podtopatkowego w re-
lacji do bydgoskich rowiesniczek. Najwigksza grubos¢ tego faldu wystapila
w najstarszej grupic dziewczat wiejskich, tj. u 18-letnich. Istotne roznice migdzy-
srodowiskowe stwierdzono w wieku 141 17 lat.

Obraz zmiennosci ontogenetyczne) faldu podlopatkowego prezentowany za
pomocg median tej cechy, jest bardziej czytelny (ryc. 5). Ukazuje on przewage
othuszczenia podskomego w tej okolicy ciala u dziewczat bydgoskich od 7 roku
zycia az do okresu pokwitaniowego, w ktorym krzywe majq przebieg bardziej
zbiezny. Od 14 roku zycia do konca badanego okresu dominujg zdecydowanie
dziewczgta wiejskie.

W przypadku faldu skomo-tluszczowego ramieniowego (tab. II, ryc. 2) ob-
serwuje sie mniejsza intensywnos¢ przyrostow wartosci $rednich niz w poprzed-
niej cesze. U dziewczat miejskich duze powigkszenie si¢ faldu mozna zauwazyc
dopiero w 10 roku zycia, po ktoérym nastgpuje zwolnienie tempa przyrostow, uwa-
runkowane odpowiednim zapotrzebowaniem na materialy budulcowe organizmu
w tym okresie (Wolanski 1970). Po 13 roku zycia zaczyna si¢ dynamiczny wzrost
grubosci otluszczenia w tej okolicy ciata, ktére w wieku 15 lat osiaga maksymal-
na wartos$¢ wérod dziewczat z tego srodowiska. W kolejnych grupach wiekowych
dziewczat bydgoskich zaznacza si¢ spadek wielkosci otluszczenia podskormego
mierzonego na ramieniu.

U dziewczat wiejskich wyrazny przyrost grubosci faldu ramieniowego wi-
doczny jest rowniez dopiero w 10 roku zycia. Poza zmniejszeniem $redniej tej
cechy w wieku 13 lat, mozna zaobserwowac silny wzrost grubosci faldu az do
maksvmalnej wartosci w grupie uczennic 16-letnich, po ktérej krzywa opada
stromo ku dolowi. Nalezy podkresli¢, ze po 14 roku zycia, w kolejnych grupach
wiekowych dziewczgta wiejskie znacznie przewazaja przecigtnymi grubosciami
faldu ramieniowego nad grupami réwiesniczymi z miasta. Istotne réznice migdzy
$rednimi zanotowano w wieku 161 17 lat.

Zblizony, cho¢ mniej jaskrawy obraz przedstawiaja krzywe ilustrujace me-
diany omawianej cechy (ryc. 6). Wyrazniejsze réznice w ich przebiegu mozna
zauwazy¢ w 11 1 15-18 latach zycia. Od 11 do 14 roku zycia dziewczgta ze wsi
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ustgpujg uczennicom bydgoskim grubosciami faldu ramieniowego. Odwrotna
sytuacja ma miejsce od 15 roku zycia.

Przyrosty otluszczenia podskérnego mierzonego na brzuchu sa bardzo wy-
razne (tab. III, ryc. 3). Stromy przebieg krzywych wskazuje na znaczna dynamike
zmian z wickiem omawianej cechy. U dziewczat bydgoskich poza niewielkimi
nieregularnosciami w wieku 11 i 16 lat, grubosé¢ faldu brzusznego wzrasta konse-
kwentnie do 18 roku zycia, w ktorym uzyskuje najwyzsza wartos¢ $redniej.

Dziewczgta wiejskie cechuja rowniez intensywne przyrosty grubosci tego fat-
du z wiekiem, jednak migdzy 7 a 15 rokiem zycia maja one stabsze otluszczenie
podskome niz réwiesniczki z miasta. Po tym okresie, w kolejnych grupach wie-
kowych znacznie przewazaja juz uczennice ze $rodowiska wiejskiego. W 17 roku
Zycia osiagajq one szczytowa warto$¢ sredniej grubosci faldu brzusznego, duzo
wyzsza niz dziewczg¢ta z Bydgoszczy. Statystycznie istotne rdznice migdzysro-
dowiskowe sa liczne 1 pojawily si¢ w grupach wiekowych: 7, 8, 9, 10, 13, 161 17
lat.

Uklad krzywych na ryc. 7 ukazujacej mediany tej cechy prezentuje bardzo
zblizony obraz, na ogél zgodny z powyzszym opisem.

Suma trzech faldow skoémo-tluszczowych, poczawszy od 7 do 11 roku zycia
uzyskuje wigksze wartosci u dziewczat bydgoskich. Szczegdlnie wyrazne, istotne
statystycznie, roznice stwierdzono w tym okresie w wieku 7 i 8 lat. Od 10 do
11 roku zycia intensywnos¢ narastania podsciotki thuszczowej u dziewczat miej-
skich maleje, co jest zjawiskiem znanym, zwiazanym ze zwigkszonymi potrze-
bami intensywnie wzrastajacego w tym okresie organizmu.

U dziewczat ze wsi obraz jest mniej klarowny. Wyrazne zwolnienie tempa
przyrostow otluszczenia podskémego obserwuje si¢ w 13 roku zycia, po ktérym
nastgpuje bardzo dynamiczny wzrost grubosci faldéw tluszczowych, przekracza-
jacy u l4-letnich uczennic poziom stwierdzony u réwiesniczek bydgoskich. Do
konca badanego okresu zycia wiejskie dziewczgta zdecydowanie przewazaja
warto$ciami sumy trzech omawianych faldow, osiagajac najwigksza ich grubosé
w 17 roku zycia. Roznice migdzysrodowiskowe w grupie 16- 1 17-letnich dziew-
czat s statystycznie istotne.

Uderzajacy spadek otluszczenia podskornego obserwowany w 16 roku zycia
u dziewczat ze srodowiska miejskiego jest prawdopodobnie zwigzany glownie
z troska o szczupla sylwetke.

Wedlug tabeli V ujmujacej rozkiad powierzchniowej tkanki thuszczowe)
w badanych okolicach ciala w trzech glownych kategoriach wysokosci ciala w
relacji do okresu pre- 1 postpubertalnego, w ogromnej wigkszosci przypadkow
przewazaja otluszczeniem dziewczeta bydgoskie. W odniesieniu do faldu podlo-
patkowego dziewczgta wiejskie w grupie niskich 1 wysokich wykazuja wigksze
przecigtne tej cechy zarébwno w wieku 10, jak i 14 lat. Ogdlnie dziewczeta te
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w okresie popokwitaniowym maja znaczniejsze grubosci otluszczenia mierzonego
pod dolnym katem lopatki niz miejska grupa réowiesnicza.

Gruboscia faldu ramieniowego dziewczgta ze srodowiska wiejskiego przewa-
Zaja w grupie wysokorostych w obydwu analizowanych okresach. Podobnie jak
w przypadku poprzedniej cechy, rysuje si¢ tutaj ogoélna, nieduza przewaga grubo-
$ci faldu ramieniowego u dziewczat wiejskich.

Pod wzgledem grubosci faldu brzusznego uczennice ze wsi we wszystkich
kategoriach wysokosci ciala 1 obu rozpatrywanych grupach wieku (poza zblizo-
nymi wartosciami cechy u niskorostych 14-latek) ustgpuja dziewczgtom bydgo-
skim.

Znaczna przewaga othuszczenia dziewczat wiejskich w okresie postpubertal-
nym widoczna jest w przypadku sumy trzech faldow skoémo-tluszczowych
w grupie niskorostej. W pozostatych kategoriach wysokosci ciala roznice s mi-
nimalne.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze u dziewczat ze srodowiska wiejskiego
przewaga zasobow podskomej tkanki tluszczowej rysuje si¢ wyraznie od wieku
14-16 lat do konca badanego okresu. Natomiast w miodszych rocznikach dominu-
ja dziewczgta bydgoskie, niekiedy z pewnymi nieregularnosciami w okresie po-
kwitaniowym. .

W przypadku materialéw dotyczacych chlopcow opracowanych w réwnole-
glej publikacji, obraz zmiennosci ontogenetycznej faldow skomo-tluszczowych
jest inny. Chiopcy ze srodowiska miejskiego niemal przez caly badany okres
przewazaja nad rowiesnikami wiejskimi, co szczego6lnie dobrze jest widoczne do
10 roku zycia 1 w kolejnych grupach wieku od 15 roku.

Zestawiajac wyniki chlopcow i dziewczat z obydwu srodowisk mozna
stwierdzi¢ spodziewany znaczny dymorfizm ottluszczenia podskémego w bada-
nych okolicach ciata. Rdoznice dotyczg grubosci poszczegdlnych faldéw, jak row-
niez tempa przyrostow tkanki.

Faldy skérno-thuszczowe mierzone na tulowiu, tj. podiopatkowy i brzuszny,
cechuje bardziej zblizony przebieg rozwoju ontogenetycznego, wyraznie rézniacy
si¢ od faldu ramieniowego.
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Tabela L Przecigtne wymiary grubosci faldu skrno-tluszczowego podlopatkowego

(mm i log) u dziewczat Bydgoszczy (m) wsi woj. z bydgoskiego (w)

Qrupa Liczebnos¢ X s min. max. log
wiekowa

7 m 185 7.70 3.80 3.50 26.00 287.62
w 79 7.00 3.06 4.00 24.00 283.38

8 m 527 7.75 432 3.40 36.20 287.91
w 100 7.12 3.70 3.70 28.00 284.14

9 m 539 8.18 4.43 3.40 38.50 290.31
w 96 7.44 3.40 3.50 25.00 286.09

10 m 534 9.73 6.21 3.50 46.00 298.00
w122 9.52 5.76 3.00 32.70 297.03

11 m 508 9.50 5.39 4.00 33.20 296.94
w125 9.54 6.61 4.00 49.00 297.13

12 m 497 10.22 5.62 3.50 41.50 300.17
w119 10.93 6.02 4.10 33.50 303.14

13 m 535 10.74 5.69 3.00 48.00 302.37
w120 10.47 6.11 4.10 52.00 301.24

14 m 455 11.56 4.85 4.00 35.00 305.61
w I8 12.56* 6.87 4.00 50.00 309.27

15 m3 84 12.42 5.57 5.00 54.50 308.78
w103 12.78 6.00 6.00 39.00 310.04

16 m 236 12.00 5.22 2.40 40.00 307.26
w125 12.60 5.67 4.60 54.20 309.41

17 m 118 12.47 577 '5.60 42.00 308.96
w 82 14.02% 7.06 6.50 42.20 314.11

18 m 130 12.80 5.03 7.00 33.50 310.11
w 76 13.81 6.28 5.00 36.00 313.45

* - 1stotnosé roznic
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Tabela IL Przecigtne wymiary gruboesci faldu skrno-tluszczowego ramieniowego
(mm i log) u dziewczat wsi woj. bydgoskiego (w)

(_‘rrupa Liczebnos¢ X s min. max. ]o‘g
wiekowa

7 m 185 10.58 3.92 3.00 27.50 301.70
w79 10.07 2.53 4.00 17.00 299.52

8 m 527 10.23 422 2.50 31.00 300.22
w 100 10.42 3.88 2.00 28.00 301.03

9 m 539 10.67 438 4.00 30.50 302.08
w96 10.81 3.53 5.00 26.50 302.65

10 m 534 12.28 5.49 3.00 35.00 308.28
w122 11.82 4.75 3.00 30.00 306.60

11 m 508 12.51 498 4.00 32.00 309.10
w125 12.36 6.09 3.00 47.50 308.56

12 m 498 12.58 5.07 2.50 35.50 309.34
wll9 12.94 5.50 3.00 36.00 310.59

13 m 535 12.43 5.01 330 47.00 308.81
w120 11.89 491 4.00 31.00 306.86

14 m 455 13.29 492 4.30 36.00 311.76
w8 13.37 537 490 31.50 312.02

15 m 384 13.88 532 440 48.00 313.67
w103 14.66 5.15 4.00 28.00 316.08

16 m 236 13.19 4.92 5.10 37.00 311.43
w125 14.92* 547 3.00 32.50 316.85

17 ml1l8 12.47 5.06 4.10 46.50 308.96
w 82 13.94* 6.17 6.10 45.00 313.86

18 m 130 12.09 4.29 4.20 23.00 307.59
w76 12.99 471 4.50 26.00 310.75

* - istotnos¢ roznic
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Tabela ITL Przeci¢tne wymiary grubosci faldu skomo-tluszczowego brzusznego (mm i log)
u dziewczat z Bydgoszczy (m) i wsi woj. bydgoskiego (w)

Grupa Liczebnos¢ X ] min. max. log
wiekowa

7 m 185 7.84 4.52 2.50 26.50 288.42
w79 6.22* 3.86 3.00 31.00 278.10

8 m 526 828 5.64 2.00 45.00 290.85
w 100 6.39* 3.61 2.70 20.50 279.31

9 m 539 8.66 6.16 2.50 49.50 292.84
w96 7.43 511 2.90 34.00 286.03

10 m 534 10.43 7.21 3.00 49.00 301.07
w122 8.93* 6.17 3.00 33.20 294.20

11 m 508 10.32 6.79 2.70 39.30 300.60
w125 9.49 7.46 2.80 50.00 296.89

12 m498 11.51 7.68 2.50 48.00 305.42
w 119 11.01 7.63 3.50 38.00 303.46

13 m 535 12.32 7.19 3.20 46.00 308.42
w120 10.66* 7.09 3.50 44.00 302.04

14 m454 13.57 6.77 4.00 44.00 312.68
w I8 12.71 6.99 4.50 47.00 309.80

15 m 384 14.77 7.55 3.90 50.50 316.41
w103 14.23 8.13 4.50 50.00 314.77

16 m 236 13.35 6.77 5.20 54.00 311.96
w125 14.95* 8.68 5.00 80.00 316.94

17 m 118 14.68 7.57 4.20 40.00 316.14
w 82 19.23* 12.15 5.00 70.00 327.99

18 m 130 16.68 8.92 5.50 42.50 321.75
w 76 18.19 9.79 5.50 50.00 325.55

*

--- istotnosé réznic
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Tabela IV. Przeci¢tne warto$ci sumy trzech faldow skérno-tluszczowych (mm i log)
u dziewczat z Bydgoszczy (m) i wsi woj. bydgoskiego (w)

Gmpa Liczebnos¢ X s min. max. log
wiekowa

7 m 185 26.12 11.29 13.10 78.00 341.40
w 79 23.29* 8.42 13.50 69.00 336.38

8 m 526 26.25 12.86 9.80 100.30 341.61
w 100 23.93* 9.97 12.90 76.50 337.57

9 m 539 27.51 13.52 11.00 106.50 343.66
w 96 25.67 11.17 12.90 84.00 340.64

10 m 534 32.44 17.31 10.70 120.60 350.87
w122 30.27 15.12 11.50 89.70 347.84

11 m 508 3233 15.63 12.30 102.30 350.72
w125 31.39 19.07 13.00 146.50 349.43

12 m 497 34.18 17.61 12.00 110.50 353.15
w119 34.89 17.55 13.70 96.80 354.05

13 m 535 35.49 16.44 14.00 126.50 354.79
w 120 33.02 16.67 14.00 127.00 351.64

14 m 454 38.42 14.74 15.20 115.00 35825
w 118 38.64 17.58 14.60 128.00 358.50

15 m 384 41.07 16.29 14.80 153.00 361.16
w 103 41.67 17.07 18.00 103.20 361.79

16 m 236 38.53 15.06 17.90 119.90 358.38
w 125 42.47* 17.51 15.70 159.90 362.62

17 m118 39.62 16.01 17.40 128.50 359.59
w 82 47.18* 22.05 24.70 157.20 367.21

18 m 130 41.56 15.66 20.40 86.80 361.68
w 76 44.99 18.54 20.30 108.00 365.14

* _ istotnos$¢ réznic
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Fabela V. Grubos¢ faldow skrno-tluszczowych u dziewczat z miast (m) i wsi (w)
w grupach wiekowych (do 12 roku zycia i od 16 roku zycia) w trzech kategoriach wyso-
kosci ciala dziecka (1 - mala, II - $rednia, 11 - duza)

Grupa do 12 roku zycia Grupa od 16 roku zycia
fal(d};:vb?rifm) Ry Srf)do- n X ] log n X ] log
wisko
I m 83 73 27 | 28525 | 61 10.0 53 299.21
w 20 7.7 39 | 28762 | 17 11.7 10.7 306.15
fald 11 m | 368 | 98 6.4 | 29832 | 322 11.8 4.8 306.52
podiopatkowy w 80 9.2 58 | 29552 | 8o 12.8 6.4 310.11
m | m 83 117 | 71 | 30615 | 72 117 44 306.15
w 22 |123 62 | 30835 | 21 12.3 45 308.35
m |53 | 97 | 62 | 29786 | 455 11.6 49 305.77
w122 95 58 | 29694 | 118 12.6 6.9 309.41
I m 83 |105 39 | 30137 | 61 12.1 5.2 307.63
w 20 |100 3.5 | 29921 17 13.1 7.0 31113
Fald 11 m | 368 [123 56 | 30835 | 322 133 49 311.79
ramieniowy w 80 [114 | 43 | 30500 | go 13.1 5.2 311.13
m| m 83 138 5.8 | 31342 [ 72 14.1 4.9 314.36
w 22 | 150 6.1 317.08 | 21 14.6 46 315.90
m | 534 |123 5.5 | 30835 | 455 13.3 4.9 311.79
w | 122 [118 47 | 30652 | 118 13.4 5.4 312.12
I m 83 7.1 3.7 | 28401 | 61 12.5 8.0 309.06
w 20 5.6 19 | 27340 | 17 12.4 10.2 308.71
Fald 11 m | 368 |104 70 | 30095 | 321 13.6 6.4 312.78
brzuszny w 80 9.0 6.4 | 29455 | g0 12.7 6.1 309.76
m| m 83 |140 | 90 | 31405 | 72 14.3 73 314.98
w 22 |17 66 | 30615 | 21 13.1 76 31113
m | 534 |104 72 | 30095 | 454 13.6 6.8 312.78
w1122 8.9 62 | 29405 | 118 12.7 7.0 309.76
I m 83 2438 9.0 | 339.13 | 61 346 17.1 353.68
w 20 (234 84 | 33659 | 17 373 26.9 356.96
Suma II m | 368 [326 [17.5 | 351.08 | 321 38.8 142 358.68
3 faldow w 80 [296 [149 | 34686 | g0 386 16.0 358.46
m| m 83 [395 [198 | 35946 | 72 40.0 148 360.01
w 22 |39.0 17.0 358.91 21 40.0 143 360.01
m | 534 324 |173 | 35081 | 454 38.4 14.7 358.23
w [ 122 [303 [151 | 34789 | 118 38.6 17.6 358.46
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Tabela VL. Wartosci centylowe faldu skémo-tluszczowego podlopatkowego dziew-
czat ze §rodowiska miejskiegoi wiejskiego

miasto Grupa wies
wiekowa
10 25 50 75 90 10 25 50 75 90
0.40 0.48 0.63 10.82 1.16 7 0.40 0.47 0.58 0.71 1.09
0.40 0.49 0.62 |0.83 1.21 8 0.38 0.42 0.55 0.77 1.07
0.42 0.54 0.65 | 0.85 1.32 9 0.39 0.48 0.60 0.78 1.00
0.45 0.57 0.75 | 1.10 1.70 10 0.43 0.55 0.69 1.14 1.69
0.45 0.57 0.76 |1.09 1.77 11 0.44 0.56 0.66 0.92 1.56
0.51 0.62 0.81 {1.21 1.72 12 0.47 0.61 0.83 1.30 1.83
0.58 0.70 0.84 |1.21 1.66 13 0.56 0.63 0.83 1.16 1.66
0.62 0.78 0.95 | 1.35 1.79 14 0.62 0.79 1.08 1.56 1.80
0.75 0.86 1.12 | 1.41 1.92 15 0.75 0.83 1.09 1.39 1.95
0.75 0.81 094 | 1.26 1.68 16 0.78 0.89 1.11 1.30 1.75
0.73 0.85 1.08 | 1.31 1.75 17 0.78 0.90 1.16 1.59 1.82
0.73 0.89 1.11 | 1.44 1 18 0.80 0.90 1.20 1.51 1.98

Tabela VIL Wartosci centylowe faldu skérno-tluszczowego ramieniowego dziew-
czat ze Srodowiska miejskiego i wiejskiego

miasto Grupa wies$
wiekowa

10 25 50 75 90 10 25 50 75 90
0.63 0.76 0.91 1.20 1.56 7 0.66 0.78 0.90 1.15 1.26
0.56 0.71 0.91 1.19 1.57 8 0.59 0.75 091 1.17 1.60
0.56 0.71 0.91 1.23 1.62 9 0.63 0.82 0.94 1.18 135
0.60 0.81 1.09 1.45 1.88 10 0.69 0.82 1.09 1.34 1.71
0.67 0.87 1.13 1.46 1.89 11 0.64 0.81 1.05 131 1.76
0.65 0.85 1.14 1.50 1.88 12 0.73 0.87 1.13 1.43 1.90
0.69 0.85 1.13 1.43 1.79 13 0.61 0.82 1.09 136 1.69
0.75 0.91 1.20 1.55 1.90 14 0.75 0.86 1.19 1.65 1.99
0.84 0.98 1.22 1.56 2.02 15 0.81 1.06 1.35 1.73 2.19
0.76 0.91 1.15 1.43 1.79 16 0.85 1.06 1.32 1.71 2.20
0.76 0.84 1.13 1.46 1.75 17 0.81 0.93 1.16 1.62 2.07
0.63 0.83 1.12 1.39 1.71 18 0.77 0.94 1.15 1.53 1.97
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Tabela VIII. Wartosci centylowe faldu skérno-tluszczowego brzusznego dziewczat
ze Srodowiska miejskiego i wiejskiego

miasto Grupa wies
wiekowa
10 25 50 75 90 10 25 50 75 90
0.37 0.44 0.60 0.90 1.30 7 0.31 0.38 0.44 0.64 | 0.87
0.36 0.44 0.60 0.97 1.68 029 | 0.36 0.44 0.68 | 092
0.37 0.45 0.62 0.91 1.69 034 | 0.40 0.55 0.76 1.11
0.39 0.51 0.76 1.20 1.93 10 0.36 0.44 0.62 1.06 1.43
0.42 0.55 0.76 124 | 202 11 036 | 044 | 063 | 1.10 | 1.63
0.43 0.60 0.86 1.34 2.03 12 041 0.57 0.79 122 | 238
0.50 0.68 1.02 1.53 1.98 13 0.44 | 0.57 0.81 1.25 1.89
0.62 0.84 1.13 1.66 2.09 14 0.57 | 0.78 1.09 1.53 2.17
0.72 0.86 121 186 | 267 15 062 | 083 | 113 [ 174 | 2247
0.63 0.82 1.10 1.41 2.20 16 0.78 | 0.96 1.23 1.73 | 235
0.66 0.88 1.25 1.76 241 17 0.80 1.11 1.52 230 | 3.42
0.76 0.89 1.27 1.90 2.717 18 0.83 1.10 1.50 223 3.18
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SUMMARY

Henryk Stolarczyk, Wiadimir Bozitow,
Helena Krakowiak, Iwona Adamczak,
Krystyna Nowacka, Matgorzata Roslak

CHANGEABILITY WITH AGE OF SELECTED CUTANEO-FATTY FOLDS
OF GIRLS FROM BYDGOSZCZ AND VILLAGES OF THE REGION

This work is a continuation of the topic related to development of subcutaneous
adipose tissue (based on three skin-fat folds — subscapular, triceps and abdominal) in
girls from city and rural environments. The material consists of 4649 schoolgirls from
Bydgoszcz and 1265 ones from villages of Bydgoszcz voivodship in the age range
7 — 18 years, examined in 1988.

Character of the age changes in subcutaneous fat, based on the summed thickness
of three skinfolds in the age 7 - 11 years shows higher values of it in Bydgoszcz girls.
But from 13th and 14th years of life till end of examined period the girls from villages
predominate in this trait over city equals.

Similarly like in boys, the development of triceps skin-fat fold in girls distinctly
differs from the rest folds.



