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STUDENCI I ROKU WSP W ZIELONEJ GORZE W UJECIU
TYPOLOGICZNYM ADAMA WANKEGO

Zagadnienia dotyczace rozwoju i budowy ciala czlowieka interesowaty
w roznych aspektach lekarzy, antropologdw, trenerow, nauczycieli wychowa-
nia fizycznego.

Tematyka zréznicowania typologicznego miodziezy stanowi przedmiot
klasycznych badan antropologicznych. Dotychczasowe analizy pozwolily
uchwycié¢ podobienstwa w sktadach somatycznych zespotdw, dla ktérych wia-
Sciwy jest podobny tryb pracy zawodowej lub treningu sportowego. W pi-
$miennictwie przedmiotu obszerne opracowania dotycza miodziezy akade-
mickiej, z ktorych to wynikéw nasuwaja si¢ wnioski o kierunkowym jej dobo-
rze na studia [Z. Drozdowski 1995]. W przypadku studiujacych wychowanie
fizyczne zarysowuja si¢ takze uwarunkowane dobory okreslonych typow so-
matycznych i rasowych [M. Arska-Kotlinska i wsp. 1977]. Do nielicznych
naleza opracowania porownawcze w zakresie zréznicowania typologicznego
miodziezy podejmujacej ksztatcenie na kierunkach pedagogicznych. Fakt ten
skionit nas do podjecia pracy, ktorej celem jest ukazanie zréznicowania so-
matycznego studentow I roku Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Zielonej G6-
rze wedlug systemu A. Wankego.

Material i metody

W prezentowanej pracy material stanowia wyniki badan antropo-
metrycznych 116 studentéw I roku ksztalcacych si¢ na 3 wydziatach (Wy-
dziale Pedagogicznym, Wydziale Humanistycznym, Wydziale Matematyki,
Fizyki i Techniki) Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Zielonej Gorze w roku
akademickim 1997/98. Technika martinowska [Z. Drozdowski 1982] wykona-
no pomiary cech somatycznych dotyczacych wysokosci ciata, dtugosci tuto-
wia, szerokosci barkéw, szerokosci miednicy, szerokosci klatki piersiowej,
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glebokosci klatki piersiowej i masy ciafa (tab.1), ktére postuzyly do wylicze-
nia pigciu wskaznikdéw ujetych w systemie A. Wankego [1954]:

— wskaznik tutowia = (dtugos¢ tutowia: wysokos¢ ciata) x 100,

— wskaznik barkow = (szerokos¢ barkow : dtugos¢ tutowia) x 100,

— wskaznik miednicy = (szerokos¢ bioder : szerokos¢ barkow) x 100,

— wskaznik klatki piersiowej = (glgbokos¢ klatki piersiowej: szerokos¢
klatki piersiowej) x 100,

— wskaznik Rohrera = (masa ciala w gramach : wysokos¢ ciata w cm do
szescianu) x 100.

W oparciu o wyliczone wskazniki okreslono indywidualny typ budowy
ciata, a takze sktad somatyczny studentow.

Tab. 1. Charakterystyka liczbowa studentéw I roku WSP w Zielonej Gorze

Lp. Cecha Min - max M Sd v

1 B-v 156,9-197,3 178,63 6,96 3,90
2 sst-sy 44,7 - 63,8 53,12 3,14 5,91

3 a-a 34,0-445 39,82 1,95 4,90
4 ic-ic 23,5-34,0 28,19 1,71 6,07
S thl-thl 23,4-328 24,40 1,90 6,93
6 xi-ths 15,1 - 24,2 19,70 1,65 8,38
7 Masa ciala 50,2 - 107,4 71,16 9,51 13,36

W analizie postuzono si¢ systemem, ktdry charakteryzuje si¢ duzym
obiektywizmem w postepowaniu taksonomicznym sprowadzonym do rachun-
kowego ujecia typu budowy. A. Wanke — autor systemu, wyodrgbnit cztery
typy budowy ciata dla mezczyzn, nazywajac je literami przypominajacymi ich
sylwetki — 1, A, V, H. Kazdy z typéw zostal opisany przecigtnymi pigciu
wskaznikow (tutowia, barkéw, bioder, klatki piersiowej i Rohrera). Charakte-
rystyki wyodrebnionych typow budowy ciala sa nastgpujace:

— typ I cechuje si¢ smukia sylwetka, stosunkowo dtugim tutowiem, wa-

skimi barkami i miednicg , gleboka klatka piersiowa oraz mata masa
ciata w stosunku do wysokosci ciata;

— typ A charakteryzuje dlugi tutéw, waskie barki, szeroka miednica,
beczkowata klatka piersiowa, Srednia masa ciata wzglgdem wysoko-
$ci ciala;



Studenci | roku WSP w Zielonej Gérze w ujgciu... 201

— typ V ma krotki tutdéw, szerokie barki, waska miednicg, ptaska klatke
piersiowa i duza mas¢ ciala w stosunku do wysokosci ciala;

— typ H cechuje krotki tutow, szerokie barki, szeroka miednica, becz-
kowata klatka piersiowa, srednia masa ciata w stosunku do wysoko-
$ci ciala.

— Material opracowano podstawowymi metodami statystycznymi zgod-

nie z przyjetymi zasadami [Guilford 1960], a wyniki zestawiono
w tabelach 1 - 4.

Whyniki i dyskusja

W tabelach 2 i 3 zawarto warto$ci bezwzgledne i znormalizowane cech
somatycznych studentéw réznych uczelni relatywnie do studentéw zielono-
gorskich. Mlodziez akademicka réznych kierunkow studiéw wybranych sro-
dowisk odbiega w sposob kierunkowy od zielonogorskich pod wzgledem
wskaznika tutowia i klatki piersiowej. Oznacza to, ze studentoéw zielonogor-
skiej WSP charakteryzuje wyraznie krotsza diugos¢ tutowia w stosunku do
wysokosci ciata oraz bardziej sklepiona klatka piersiowa. Najwigksze roznice
migdzy mtodzieza WSP w Zielonej Gorze a pordbwnywanymi seriami w zakre-
sie masy ciata, wskaznikow barkow, klatki piersiowej, Rohrera, tutowia i bio-
der stwierdzono w kolejnosci odpowiednio do studentéw AWF w Lodzi i kan-
dydatéw na studia wychowania fizycznego w Gorzowie Wielkopolskim. Wy-
kazane réznice sa duze, przekraczaja wartos¢ 0,5 odchylenia standardowego.
Zespotem najnizszym, cechujacym si¢ rowniez wigksza szerokoscig bioder
w stosunku do szerokosci barkow sa studenci AM w Poznaniu, natomiast naj-
smuklejsi — studiujacy wychowanie fizyczne w Gdarnsku. Z kolei najbardziej
masywng budowa ciata charakteryzuja si¢ studenci z Lodzi. Tabela 4 ukazuje
wsrod miodziezy zielonogorskiej WSP przewage elementu V (36,04%) przed |
(25,83%), zas najmniejsze udziaty elementéow H (20,31%) i A (17,82%). Na
tle porownywanych serii wynika, ze miodziez zielonogorska formufa soma-
tyczng (VIHA) odpowiada kandydatom na AWF w Gorzowie Wielkopolskim,
natomiast czg¢stosciag wystgpowania poszczegélnych elementow najbardziej
zblizona jest do studiujacych medycyn¢ w Biatlymstoku. W zespotach studen-
tow WSP w Zielonej Gorze, AWF w Gdansku, Gorzowie Wielkopolskim,
Lodzi, AM w Bialymstoku oraz radomskiej WSI wyraznie przewaza element
atletyczny V. Od wyzej przedstawionego schematu odbiegaja studenci WSP
w Czgstochowie, AM w Poznaniu i AM w Bydgoszczy, u ktorych pierwszo-
planowym jest element leptosomiczny I. Przedstawione wyniki $wiadczyé
moga o doborze somatycznym na rozne kierunki studidw.

Przecigtne wysokosci ciala najwyzsze w najmiodszych rocznikach stu-
dentow WSP w Czgstochowie i Zielonej Gorze badanych w latach 1996 — 97
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relatywnie do pozostatych zespotéw stanowia przejaw akceleracji. Z przyto-
czonych wynikéw badan z réznych okreséw mozna stwierdzic, ze czas kryzy-
su gospodarczego przypadajacy na lata osiemdziesigte mogt hamujaco wpty-
wac na trend wysokoroslenia.

Z przedstawionej analizy zespotow roznych srodowisk akademickich wy-

nika, ze okreslony typ budowy ciata oraz zwiazane z nim proporcje ciata sta-
nowi¢ moga predyspozycje do wyboru studiow.

Stwierdzenia

1. Studentéw I roku WSP w Zielonej Gorze charakteryzuje zblizony po-
ziom rozwoju fizycznego wzgledem miodziezy ksztalcacej si¢ w aka-
demiach wychowania fizycznego, natomiast wyzszy w stosunku do
studiujacej medycyne.

2. W zespole zielonogodrskich studentow przewaza zdecydowanie element
V oraz I przy mniejszych udziatach elementow HA.

3. Sktady somatyczne studentow zielonogorskiej WSP sa podobne do
sktadow miodziezy ubiegajacej si¢ na kierunki wychowania fizyczne-
go.

4. Typ budowy ciata moze by¢ jednym z elementéw kierunkowe;j selekcji
na studia.
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Summary

Ryszard Asienkiewicz, Jozef Tatarczuk

FIRST-YEAR PRESENTS AT WSP UNIVERSITY IN ZIELONA GORA
IN THE LIGHT OF ADAM WANKE’S TYPOLOGY

The paper presents typological differentiation of the students strating their studies
in the academic year of 1997/98.

The analisys of the data shows the dominance of V I elements over H A.

Compared with other — comparable — groups of students, the WSP students differ
in their somatic constitution and frequency of particular elements’ occurrence — ex-
cept the candidates for students of physical education in Gorzéw Wielkopolski.



