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1. Charakterystyka psychologicznego rozwoju dziecka

Rozpoczgceie nauki przez dziecko w szkole jest okresem przetomowym w jego
zyciu. Konczy sig beztroskie dziecinstwo, kiedy to podstawowa forma dziatania byta
zabawa, a zaczyna si¢ wiek obowiazkoéw, systematycznej nauki i pracy w gronie
rowiesnikow. Pierwszy rok pobytu w szkole jest przetomem natury fizjologiczne;j
i psychologicznej. Szosty, siodmy rok zycia jest okresem intensywnego rozwoju
dziecka. Prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka zalezy od wielu roznych
czynnikéw, z ktdrych najwazniejsze to: wrodzone mozliwoéci rozwojowe i typ reak-
cji na wplywy Srodowiskowe, aktualny stan czynno$ciowy wszystkich narzadow
uczestniczacych w przemianie materii, czynniki $rodowiska wewnetrznego oraz
warunki zycia i wychowania dziecka. Procesy poznawcze, spostrzezenia, pamigc,
wyobraznia, uwaga i myslenie doskonalg sig tak pod wzglgdem ilo§ciowym, jak tez
jakosciowym. Wplywa to na usamodzielnienie si¢ czynnosci umystowych. Rozwija
sig¢ uwaga dowolna, poprzez doskonalenie sig takich cech, jak: zdolno$¢ do koncen-
tracji, przerzutno$¢, pojemnos¢ i czas trwania (Popek S. 1985).

Sygnalizowany rozwdj poziomu i cech uwagi sprzyja koncentracji dziecka na
otaczajacym go $wiecie, a w koficowym etapie na stosunku do tego $wiata i samo-
Swiadomos$ci. Wplywa to w zasadniczy sposob na przeobrazenie sig¢ charakteru pla-
stycznej wypowiedzi dziecka. Zajgcia plastyczne wplywaja na wzmozony rozwoj
cech uwagi. Dzieci wykazuja w swoim zachowaniu bogata fantazje. Zrodlem tych
bogatych wyobrazeniowych mysli jest obiektywna rzeczywisto$¢. Poczatkowo prze-
ksztalcanie §wiata ma charakter mimowolny i wyplywa z: niedostatecznego zasobu
informacji, stabego kojarzenia faktow, niemozliwosci abstrahowania i obiektywiza-
cji zjawisk teégo §wiata. Wyobraznia panuje nad jego §wiadomoscia, a w nastepnych
etapach rozwoju §wiadomo$¢ wyznacza kierunek i efektywno$¢ rozwoju wyobrazni.

Rozw¢j intelektualny dziecka, szczegolnie pod koniec mtodszego wieku szkol-
nego, sprawia, ze jego ideoplastyczna tworczo$¢ nabiera cech obiektywizacji
w kierunku wypowiedzi dziecka o charakterze fizjoplastycznym. Niezwykle istotne
zmiany zaréwno pod wzgledem iloSciowym, jak i jako$ciowym wystepuja w sferze
emocjonalnej. W tym okresie dziecko wyraza swoje emocje w sposob dynamiczny.
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Pod koniec mlodszego wieku szkolnego dziecko zaczyna swoje emocje kontrolowac
i hamowa¢ je wobec dorostych i réwiesnikéw. Kazda tworczo$¢ plastyczna u dzieci
daje olbrzymie mozliwoséci wyrazania ekspresji emocjonalnej i ksztalttowania emocji
w strone uczué wyzszych. W tym okresie ksztattuje si¢ postawa spoteczna poprzez
kontakty rowie$nicze, zmiane §rodowiska rodzinnego na szkolne. Wptywa to ko-
rzystnie na stosunki wewnatrzgrupowe i na wzmozenie aktywnosci wlasnej jednost-
ki i rozwdj jej samoswiadomosci (Popek S. 1985, Lowenfeld 1983).

Ta skrotowa charakterystyka psychofizycznego rozwoju dziecka w mtodszym
wieku szkolnym uzmystawia konieczno$¢ liczenia sig¢ z prawidtowos$ciami rozwo-
jowymi i mozliwosciami dziecka w interesujacym mnie okresie.

2. Okresy i fazy rozwoju twérczosci rysunkowej dziecka

Gléwnym czynnikiem réznicujacym charakter tworczosci rysunkowej dzieci
jest wiek zycia. W miarg jak zmienia sig psychika dziecka, zmieniaja si¢ rowniez
jego wytwory. Dziecko przedstawia w swoich pracach §wiat w sposéb charaktery-
styczny dla poszczegdlnych stadiow, ktore traktuje sig jako kroki w rozwoju rysun-
ku dziecka.

Na ten temat znane sa poglady S. Szumana, opublikowane jeszcze w 1927 roku,
C. Burta (Anglia 1947) oraz Lowefelda (USA 1969). Przedstawione dalej syntezy
okresoéw i faz rozwoju tworczosci plastycznej dzieci roznia sig od siebie stopniem
uszczegbétowienia charakterystyki omawianych cech formalnych. Tym niemniej
zawierajg kilka punktoéw stycznych, ktoére mimo réznic terminologicznych dadzg sig
uzgodnié, a nastepnie skonkretyzowa¢ w odniesieniu do aktualnego poziomu wy-
tworéw plastycznych dzieci w naszym kraju.

Pierwsza cecha wspdlna tych pogladéw jest wyobrazeniowo-pamigciowy cha-
rakter tworczosci plastycznej. Dziecko nie rysuje tego, co widzi, ale to, co wie
o otaczajacym go $wiecie. Ujawnia w wytworach rysunkowych swoj wewngtrzny
model $wiata, zabarwiony silnymi przezyciami emocjonalnymi. Tworzywem we-
wnetrznym obrazu jest w kazdym przypadku odbierany obraz §wiata zewngtrznego,
obraz na miar¢ mozliwos$ci poznawczych dziecka i jego zdolnosci kreacyjnych. Jest
to obraz subiektywny, do$¢ czesto tworzony spontanicznie (Popek S., 1985).

Druga charakterystyczna cecha jest zauwazenie ewolucji prowadzacej dziecko
od wyobrazeniowej i symbolicznej tworczosci w wieku 5-7 lat do tendencji reali-
stycznej pod koniec miodszego wieku szkolnego. Owa prawidlowosé rozwojowa
realizuje si¢ poprzez: wzbogacanie schematu w coraz to nowe szczegdty typowe dla
$wiata zewnetrznego, stopniowe odchodzenie od kolorystyki symbolicznej do barw
lokalnych, préby imitowania na plaszczyznie tréjwymiarowej przestrzeni i jej glebi.

Trzecia cecha nie ujawniajacg sig¢ bezposrednio w zamieszczonych syntezach
jest réznicowanie si¢ charakteru wypowiedzi w rysunkach dzieci w zaleznosci od
poziomu intelektualnego i emocjonalnego rozwoju jednostki, od pici, a takze od
czynnikéw $rodowiskowo-kulturowych (Kaczmarska D.,1973; Popek S., 1985).
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Z powyzszych uwag wynika dobitnie, ze charakter dziatalno$ci plastycznej
dzieci uzalezniony jest od poziomu psychofizycznego rozwoju, a szczegdlnie od
ksztattujacej sig¢ osobowosci. Czynniki zewnetrzne majg charakter wtorny, tj. wy-
wieraja wplyw, ale poprzez wiasciwosci psychiczne dziecka. Rozwdj intelektualny
i emocjonalny wywiera istotny wplyw na zakres problematyki twdrczo$ci plastycz-
nej dzieci, a takze na charakter formalny wytworéw. Problematyka prac plastycz-
nych tego okresu jest bardzo $cisle zwigzana z potrzebami psychicznymi i zaintere-
sowaniami dzieci.

Dzieci 6-, 7-letnie operuja formami uproszczonymi, pozbawionymi nadmier-
nych detali, gdzie proporcje wykazuja tendencj¢ do niezamierzonej deformacji.
Mieszaja sig tu uktady frontalne i profilowe, akcentowane s elementy mniej istotne,
a pomijane do$¢ zasadnicze.

Dzieci w wieku 8-9 lat tworza gléwnie z pamigci, z wyobrazni. Wybieraja naj-
czgSeiej tematy silnie zabarwione emocjonalnie i atrakcyjne. Z reguly istnieje do$é
wyrazny podzial grupy tematéw, po ktére siggaja chlopcy i dziewczgta. Chiopey
najczgsciej wybieraja tematy zwiazane z technika, sportem, komunikacja, wojskiem
(grupa tematéw dynamiczna). Dziewczgtom blizsze s motywy zwigzane z rodzing,
przyroda, z przyjazniami (grupa tematow statyczna).

Dzieci 10-letnie zblizajg si¢ do formy typu charakterystycznego, totez obrazo-
wany przez nie §wiat zbliza si¢ stopniowo do fizjoplastyki (Kaczmowska D., 1973;
Popek S. 1985; Lowenfeld V., 1983).

3. Ekspresja podstawg dzialalno$ci rysunkowej dziecka

Ekspresja angazuje pelnig sit psychicznych dziecka: spostrzeZenia, wyobraze-
nia, refleksje, uczucia. Jest sitag wyrazu, fadunkiem emocjonalnym wytworu dziecig-
cego. Rysunki dziecka, niezaleznie od tego, co przedstawiaja, sa swoistymi portre-
tami autoréw. Ich temperament, cechy osobowosciowe i aktualne przezycia ujaw-
niaja si¢ zaréwno w $ladach reki, kolorycie, sposobie komponowania, jak i w war-
stwie tematycznej rysunku. W pierwszych bazgrotach rysunki wszystkich dzieci
mato si¢ réznia. Sa one przede wszystkim wyrazem fizycznej aktywnosci dziecka,
organicznego gestu i motoryki ciata. Stan wyladowanej w ten sposob energii $cisle
laczy sie z emocja. Rysunki sg dla dziecka barwnym widowiskiem, s3 scena, na
ktérej ono samo tworzy. Na tej scenie wyraza swoje nastroje, umieszcza swoich
bohateréw, ksztattuje $wiat swych marzen. Jednym stowem obrazuje samego siebie.
To co jest dla dziecka w danym momencie najbardziej interesujace, zostaje ukazane
jako wigksze, silniej zaakcentowane walorem lub kolorem, dokladniej scharaktery-
zowane pod wzgledem szczegdtow. Przedmioty, ktére dziecko interesuja, sa przez
nie czgsciej rysowane, osiagaja doskonato$é, mozna w nich odnalezé elementy nary-
sowane z duza znajomoscig rzeczy.

Dzieci w mtodszym wieku szkolnym cenig przede wszystkim ekspresje koloru
i ksztaltu, nie dbaja zbytnio o zgodno$§¢ z natura. Na ogdt wolg malowaé, a nie ry-
sowaé, w zwigzku z tendencja do operowania plama, nie kreska. Barwy pasjonuja
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dzieci, dlatego ich prace malarskie wyrdzniaja sig¢ niezwykle bogata kolorystyka
(Kaczmarska D., 1973; Lowenfeld V., 1983; Szuman S., 1982).

4. Idealizacja i fantazja w rysunku dziecka

Dziecko zyje w §wiecie marzen, ktére sa wyobrazeniami spetniajacymi zycze-
nia lepiej od rzeczywisto$ci. Obcuje z rzeczywistoscia, bawiac si¢ nia. Idealizuje
i upigksza je swoja fantazja. Stwarza bajke dookola siebie. Nie ma szarej rzeczywi-
stosci, gdyz fantazja ubarwia $wiat. Rysunki dziecka sa jednym z rodzajow zabaw,
o czym $wiadczy sposob, w jaki dziecko je wykonuje: z wlasnego popedu, dla za-
bawy, z ochota, twdrczo. Podczas rysowania dazy do pewnego idealu uksztaltowa-
nia rzeczywistosci. Ksztattuje ja bardzo subiektywnie, tworzac w ten sposob $wiat
bajki, fantazji i dziecigcej utudy (Popek S., 1985).

Zabawa rysowania w okresie mtodszego wieku szkolnego polega z jednej stro-
ny na rysunkowym zblizaniu si¢ do obrazu rzeczywistodci, majacej na razie zupetnie
idealistyczny charakter. Z drugiej strony rysowanie staje si¢ zabawa polegajaca na
wypowiadaniu sig, na ekspresji, na rysunkowym odtwarzaniu przezyé, pragniefi,
marzen i ideatow dziecka (Szuman S., 1982).

S. Rysunek jako metoda projekcyjna w badaniach osobowosci

Lata czterdzieste naszego wieku to okres, w ktdrym zaczgto zajmowaé si¢ ry-
sunkiem jako metoda projekcyjna w badaniach osobowosci. Wielu badaczy odnosito
sig krytycznie do tej koncepcji. Inni natomiast potraktowali ja bardzo entuzjastycz-
nie. Przyjeli oni rysunki dziecigce jako jedna z form wyrazania proceséw poznaw-
czych, nastawien i uczué¢ w stosunku do siebie samego, ludzi i otoczenia oraz ujaw-
niania swoich cech osobowosciowych. Badacze ci zaliczyli rysunki do takich sa-
mych czynnoéci, jak gestykulacja, ruchy, $piew itp. Uwazali je za wyraz osobistego
stylu zachowania si¢ dziecka (Hosnowski B., 1970).

Wedtug tej koncepcji rysunki moga stuzy¢ jako metoda badan zainteresowan,
pogladow, przekonan i postaw, bedacych cechami osobowosci, ksztattujacymi sie
w konkretnych warunkach spotecznych.

Wspolczesne metody badan rysunkdéw pozwalaja na glebsza analize psycholo-
giczna, dlatego weszty w skiad testow projekcyjnych. Sa stosowane takze jako me-
toda uzupelniajaca do testdéw psychologicznych ze wzgledu na ekonomig czasu,
tatwos¢ stosowania i bogactwo materiatu projekcyjnego (Rembowski J., 1975).

W analizie rysunkéw projekcyjnych zwraca sig¢ uwagg na ich ekspresjg. Skia-
daja si¢ na nig: wielko$¢ rysunku, charakter linii, rozmieszczenie poszczegodlnych
elementéw, jako§¢ wykonania, ilo§é szczegdtow, symetria, perspektywa, Swiattocie-
nie, kolor.

Mimo Ze testy projekcyjne byly krytykowane przez psychologow, to jednak
znajdujg obecnie wielu zwolennikéw, a réznorodne badania potwierdzity ich war-
toé¢ diagnostyczna (Hosnowski B., 1970; Rembowski J., 1975).
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6. Charakterystyka testu ,,Dom — Drzewo — Czlowiek”

Jedng z metod projekcyjnych jest test J.N. Buck, uwzglgdniajacy w rysunku
trzy elementy: dom, drzewo i osobg. Autorka poddata analizie trzy wyzej wymie-
nione elementy, sadzac, ze ich zestawienie ujawni postawy osoby badanej w stosun-
ku do siebie i $rodowiska, w ktorym zyje. Wedtug niej rysunek postaci tudzkiej jest
projekcja wiasnej osoby. Rysunek drzewa to projekcja przystosowania sig¢ do oto-
czenia. Natomiast rysunek domu jest projekcja przystosowania si¢ do $rodowiska
spotecznego (Rembowski J., 1975).

Analizujac rysunek, bierzemy pod uwagg: wzajemny stosunek do siebie trzech
elementow, wzajemne proporcje trzech elementéw, rozbudowg formy oraz test wy-
powiedzi stownej (Wegrzynowicz E.).

Z wzajemnego potozenia poszczegdlnych elementéw mozemy odczytat ewen-
tualne konflikty miedzy osobnikiem a jego otoczeniem — gdy elementy zachodza na
siebie. Na zaburzenia ogélnej harmonii lub mozliwoéci rozwoju dziecka wskazuja
rysunki, na ktorych czg$é elementéw przyttumiona jest przez pozostate. Zaburzenia
w zakresie wigzi emocjonalnej ze srodowiskiem sygnalizuja elementy wyraznie od
siebie oddzielone. Jezeli natomiast elementy nie mieszczg sig na kartce, sugeruje to
potrzebg szerszych kontaktdw spotecznych.

Wielko$¢ poszezegblnych elementéw rysunku moze wskazywac na takie cechy
dziecka, jak nieSmiato$¢, lgkliwo$¢, niepewno$¢ — rysowanie elementow zbyt drob-
nych. Moze réwniez byé przejawem dominacji i ekspansji — elementy zbyt duze.
Przerost formy, wyrazajacy si¢ nadmiarem szczegdétow lub zbytnig doktadno$cia ich
wykonania, wskazuje na niepewno$¢ dziecka. Jego mys$l w trakcie rysowania skupia
sig na sprawach ubocznych, a nie na istotnych trudno$ciach zyciowych. Natomiast
ubdstwo formy, zbyt mala ilo$¢ szczegotow, moze byé odczytana jako staba moty-
wacja do dziatania. Moze takze wskazywacé na depresyjny nastrdj dziecka.

W analizie wytworu dziecka bardzo wazne jest uwzglednienie tekstu wypowie-
dzi stownej. Dziecko, komentujac swéj rysunek, dostarcza badaczowi wiedzy na
temat jego historii, wiasnych przezy¢ oraz czynnikéw, ktére wywarly wptyw na jego
wykonanie.
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