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Anna Kolodziej-Pikor (Czestochowa)

Problem poznania i ochrony zbiorowisk leSnych
Rezerwatu ,,Gora Zielona” kolo Cze¢stochowy
oraz wykorzystanie tego materialu w nauczaniu
przedmiotu: Srodowisko spoleczno-przyrodnicze

Na przestrzeni wiekow stosunek cztowieka do lasu ulegt zasadniczym przemia-
nom. Na poczatku czlowiek zyl pod jego opieka. PoZniej wyzwolit sig spod tej opie-
ki i ruszyt do walki z lasem. Jeszcze pOzniej stal si¢ jego bezwzglednym eksploata-
torem, aby z kolei roztoczy¢ nad lasem catkowita opieke. Dzisiaj las stanowi przed-
miot gospodarki, jest uznawany za ogromne dobro spoleczne (Grochowski 1959).

Obecnie czyni si¢ duze starania o zachowanie, jesli nie catych kompleksow le-
$nych, to przynajmniej najcenniejszych ich czgsci. W tym celu tworzy si¢ parki
narodowe i rezerwaty przyrody. Wiele gatunkéw flory i fauny obejmuje si¢ ochrona
prawna.

Wsréd rezerwatdw przyrodniczych znajdujacych si¢ na Wyzynie Czegstochow-
skiej jednym z najcenniejszych obiektéw jest rezerwat lesny ,,Zielona Goéra”. Teren
ten zalicza si¢ do fadniejszych miejsc w poblizu Czgstochowy. Z tego wzgledu licz-
nie odwiedzaja go ludzie szukajacy wypoczynku. Przybywaja tu rdwniez dzieci
1 mtodziez szkolna w celu uzupetnienia swych wiadomosci przyrodniczych (wy-
cieczki biologiczne). )

Niestety, odpoczywajacy w rezerwacie wycieczkowicze nie zawsze zachowuja
si¢ wedtug ogdlnie przyjetych zasad. Z literatury wynika, ze teren omawianego re-
zerwatu jest zdewastowany (Dudziak, Gut, Krzywon 1955, Kowalewski 1973).
Szczegoblnie odnosi sig¢ to do groty, ktéra polozona jest od pdinocno-wschodniej
strony wapiennego wzgorza. Jej Sciany s catkowicie zniszczone przez wandalizm
»urystow”. Duze szkody w runie leSnym wyrzadzane sg przez rozpalanie ognisk,
kaleczenie starych bukoéw, za$miecanie, a takze wydeptywanie naturalnego nalotu
drzew, co w znacznym stopniu utrudnia odnawianie sie lasu.

Dodatkowe zagrozenie dla rezerwatu ,,Zielona Goéra” stanowi rozwijajacy sig
w jego sasiedztwie przemyst hutniczy. Jak wynika z badan przeprowadzonych przez
naukowcoéw z Uniwersytetu Slaskiego (Celinski, Wila 1974-1975): ,emitowane
z kominéw fabrycznych pyly i szkodliwe gazy powodujq ostabienie zywotnoéci
drzew, co ujawnia si¢ w postaci nekrozy i wezesnego zétknigcia lisci ...”.

Biorac pod uwage walory przyrodnicze rezerwatu: rodliny i zwierzeta chronio-
ne oraz zespoly geologiczne, nalezy zastanowi¢ si¢ nad poglgbieniem opieki nad
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tym obiektem. Wazna rolg¢ do spetnienia ma tu nadlesnictwo oraz inne czynniki
i organy odpowiadajace za ochrong przyrody. Nie bez znaczenia jest tu réwniez
postawa kazdego z nas. Nalezy strzec tego skarbca przyrody, aby mogly z niego
korzysta¢ nastgpne pokolenia.

»trzec go moze kazdy, przez nalezyty stosunek do przyrody, przez dokarmia-
nie zwierzat zima, przez nietamanie i niewyrywanie roslin pozostajacych pod ochro-
na, przez roztaczanie opieki nad jaskiniami, przez nierozpalanie ognisk i nieSmiece-
nie ...” (Markiewicz 1963).

Pierwotnie lasy zajmowaty prawie caly obszar naszego kraju. Obecnie stanowia
zaledwie 30% jego powierzchni (Burakowska 1979). Mimo to odgrywaja bardzo
wazna rolg¢ w szacie ro$linnej Polski. ,,Dla cztowieka lasy maja bardzo duze znacze-
nie gospodarcze, zdrowotne — i je§li mozna tak okresli¢ — duchowe” (Traczyk 1969).

Zbiorowiska lesne w znacznym stopniu wplywaja na zmiany klimatu. Wytwa-
rzajg one swoj specyficzny mikroklimat, zwany klimatem lokalnym, fitoklimatem
lub ekoklimatem (Obminski 1978). W lesie temperatura jest bardziej wyréwnana niz
na przestrzeniach otwartych (Srednia roczna temperatura powietrza w lecie jest
w nim o 0,5°C nizsza, za§ w zimie o 0,4 °C wyzsza od $redniej rocznej temperatury
naszego kraju). Natomiast w glebie lesnej wahania temperatury sa dwa razy mniej-
sze niz w glebie terenéw bezlesnych (Totpa, Radomski 1974). Dzigki temu lasy,
a zwlaszcza ich wigksze komponenty, przyczyniaja si¢ do fagodzenia klimatu oko-
licznych agrocenoz, osiedli oraz wiekszych aglomeracji miejskich (Obminski 1978).

Zespoty lesne znacznie hamuja ped wiatru, co chroni przylegle tereny przed
szkodliwym dzialaniem silnych wiatréw mroznych lub suchych. Hamowanie ru-
chéw powietrza przyczynia si¢ do zwigkszenia ilo$ci opadow atmosferycznych.

Lasy zatrzymuja duze ilosci wody opadowej, szczegdlnie w runie leSnym
i $cidtce. Ponadto znaczng czg$¢ wody magazynuje gleba lesna spulchniona przez
korzenie roslin. Dzigki temu lasy sa zbiornikami zaopatrujacymi w wode Zrodla
rzek. Duze znaczenie pod tym wzgledem maja zwlaszcza lasy gorskie. Utrzymuja
one przez caly rok réwnomierny doptyw wody do rzek i dzigki temu podtrzymuja
stan wod na nizu (Tolpa, Radomski 1974).

Zadrzewienia i lasy spelniaja bardzo wazna rol¢ w okresie topnienia $niegéw
i w czasie dlugotrwatych deszczéw. Zatrzymuja duze ilosci wody, chronia przed
lawinami (lasy goérskie) i powodziami. Jednocze$nie zapobiegaja sptékiwaniu gleb,
czyli erozji wodnej. Sa jednym z najlepszych $rodkéw utrwalania wydm, gorskich
zboczy i brzegdéw rzek. Przyczyniaja si¢ takze do uproduktywnienia rozmaitych
nieuzytkow. Tak wigc lasy wytwarzaja Srodowisko odpowiednie dla szybkiego
i prawidtowego przebiegu proceséw glebotwérezych (Grochowski 1959).

Dodatkowe walory lasow to ich wptyw na sklad powietrza. Szczegélnie waina
rolg odgrywaja tu zespoty lesne sasiadujace z o$rodkami przemystowymi. Pochta-
niaja one szkodliwe emisje pytéw oraz gazdéw przemystowych i spalinowych.
Utrzymuja we wzglednej rownowadze proporcje miedzy tlenem i dwutlenkiem we-
gla.

Lasy stanowia rowniez bazg rekreacyjna i turystyczna. Z uwagi na swoje warto-
$ci zdrowotne i krajoznawcze zapewniaja ludziom mozliwo$¢ wypoczynku oraz
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powrotu utraconych sit (Grochowski 1959, Laskowska 1962). Sa miejscem bezpo-
sredniego kontaktu czlowieka z przyroda. Kontaktu, ktéry wyzwala szereg wrazen
estetycznych, rozwija i ubogaca czlowieka. Czgsto lasy sa skupiskami wymieraja-
cych juz gatunkdéw ro$lin i zwierzat. Stanowig ogromny skarbiec przyrody, chronio-
nej przez cztowieka w postaci parkéw narodowych, rezerwatdéw i pomnikéw przy-
rody.

Wyzyna Czgstochowska jest jedna z wyzyn rozmieszczonych na obszarze Wy-
zyny Krakowsko-Wielunskiej, bedacej czgscia Wyzyny Malopolskiej. Jej po-
wierzchnia wynosi 1,299 km? (Kondracki 1978).

Wyzyna obejmuje teren doliny Przemszy i Szreniawy na potudniu, az po prze-
tom Warty pod Czgstochowa na pétnocy. Typowymi elementami krajobrazu Wyzy-
ny Czgstochowskiej sa liczne pasma i zgrupowania skalistych wzgorz w wigkszosci
potozonych w poprzek grzbietu Wyzyny. Wystepujace tu formy wzgédrz sg bardzo
urozmaicone. Cz¢sto maja charakter stromych kop, ktérych cokoty pokryte sa piasz-
czystymi utworami, a szczyty zwienczone malowniczymi wychodniami skat.
W granicach Wyzyny znajduja sig liczne mate pustynie zajmujace suche obnizenia
i kotliny. Ze wzgledu na te charakterystyczne elementy krajobrazu Wyzyna Czesto-
chowska zwana jest ,kraing skalistych wzgoérz i piaszczystych pustyn” (Michalik
1974).

Do przemian krajobrazu Wyzyny w znacznym stopniu przyczynia si¢: staty
rozwdj przemystu, eksploatacja terenu oraz wzmozony ruch turystyczny. Czynniki
te powoduja rowniez szybkie wyniszczenie przyrody, ktorej poszczegdlne elementy
stanowig charakterystyczne bogactwo tego regionu.

*

Od nauczania poczatkowego oczekuje si¢ obecnie stosowania wielu réznorod-
nych metod, form i §rodkéw, kompensujacych braki §rodowiska rodzinnego w za-
kresie stymulowania aktywno$ci poznawczej dzieci 7-, 10-letnich oraz wzbudzanie
w nich ciekawosci, zainteresowan i motywacji do poznawania §wiata. Istnieje weiaz
potrzeba zintensyfikowania pracy dydaktyczno-wychowawczej pod katem urucho-
mienia roznorodnych czynnosci dziecka. Sa to przede wszystkim czynno$ci od-
krywcze i badawcze oraz projekcyjne i kreacyjne. Czynnosci tego rodzaju sa szcze-
golnie ksztalcace ze wzgledu na zawarty w nich duzy tadunek poznawczy i emocjo-
nalny, jak réwniez ze wzglgdu na ich wiasciwodci wiedzotwércze i postawotworcze
(Hemmerling 1982).

Szkota razem z nauczaniem czytania, pisania i liczenia daje dzieciom znajo-
mos¢ $wiata. Dostarcza im nowych pojeé, ktére niezbedne sa do ksztaltowania
schematow struktur poznawczych. Dziecko musi poznaé i zrozumieé $wiat, ktory
staje sig coraz bardziej ztozony i skomplikowany. Swiat ten jednak funkcjonuje
wedtug okreSlonych praw przyrody i prawidlowoéci spotecznych, ksztattuja sie
coraz to wyzsze ewolucyjne formy zycia. Wiedza i znajomo$¢ faktow, praw, zjawisk
i procesow z dziedziny przyrodniczej i spotecznej naleza do dziedziny poznania,
ktora w planie nauczania propedeutycznego nosi nazweg: $rodowisko spoteczno-
-przyrodnicze (Gutowska 1982).



530 Anna Kotodziej-Pikor

Przedmiot ten zostal wyodrgbniony z programu nauczania jgzyka polskiego
klasy pierwszej i drugiej. Jego podstawowym zadaniem jest ukierunkowanie na-
uczania na czynno$ci najbardziej wartoSciowe poznawczo i emocjonalnie oraz
wzmacnianie tych czynnosci (Hemmerling 1982).

Realizacja programu $rodowiska spoleczno-przyrodniczego ma sprzyjaé opa-
nowaniu przez uczniéw duzej liczby pojg¢, o roznym poziomie uogoélnienia. Stano-
wi to podstawg my$lenia, rozumienia tekstow popularnonaukowych i przygotowanie
do nauki réznych przedmiotéw w klasach starszych (Gutowska 1982).

Cele nauczania wyodrgbnione w programie $rodowiska spoteczno-przyro-
dniczego dotycza wszystkich dziedzin ksztalcenia wielostronnego, to jest rozwoju
intelektualnego, spoleczno-kulturalnego, estetycznego, fizycznego i zdrowotnego.
Zaklada si¢ wigc harmonijny rozw¢j cech instrumentalnych (spostrzegawczo$é,
myS$lenie, uwaga, pamigc¢) i kierunkowych (postawy, poglady, motywy, zaintereso-
wania) (Lelonek 1984).

W zaleznoSci od charakteru celéw (cele naczelne, cele operacyjne) rézny jest
stopien ich ogoélnosci. Niektére cele na szczeblu nauczania poczatkowego realizo-
wane sg tylko czgSciowo. Stanowia one niejako wstgp do celéw realizowanych
w klasach wyzszych, w programach réznych przedmiotéw. Inne cele sa w catosci
osiaggane w programie nauczania poczatkowego, lecz jest ich stosunkowo mato
(Gutowska 1982).

Ogolne jak i szczegdblowe cele ksztalcenia stanowia kryterium doboru i tworze-
nia struktury tre§ci spolecznych i przyrodniczych. Ze wzgledu na celu poznawcze
i ksztalcace tresci spoteczno-przyrodnicze shuza zaspokajaniu potrzeb poznawczych
zwiazanych z opanowaniem wiedzy i pojg¢ o otaczajacej rzeczywisto$ci spoteczno-
-przyrodniczej. Chodzi tu o tworzenie postaw orientacyjnych oraz fundamentu wie-
dzy i umiejetnoSci niezbgdnych dla dalszego ksztalcenia. W doborze tresci
uwzglednia sig rowniez kryterium spoteczno-wychowawcze oraz wlasciwosci biop-
sychiczne dziecka (Hemmerling 1982).

Gltoéwna ideq treSci programowych Srodowiska spoleczno-przyrodniczego jest
uczenie poznawania $wiata, budzenie i zaspokajanie ciekawosci oraz potrzeby po-
znania i rozumienia tajemnic Zycia oraz sensu istnienia. Zakres tematyki tego
przedmiotu obejmuje tresci z r6znych dziedzin ksztalcenia, jak biologia i geografia,
fizyka i chemia, historia, wychowanie spoleczne, zdrowotne i higiena. Uklad tresci
programowych nie przypomina systematycznego ujecia poszczegélnych przedmio-
tow szkolnych. Bardzo czgsto te same treSci opracowywane sa na poziomie wyz-
szym, ale w szerszym zakresie i innym ukladzie. Jest to bardzo wazne, gdyz zapo-
biega powstawaniu schematow myS$lowych i pozwala na lepsze funkcjonowanie
wiadomos$ci ucznia.

Tresci ksztalcenia spoleczno-przyrodniczego, dotyczace réznych dziedzin wie-
dzy, uporzadkowane zostaly w postaci tak zwanych ,dzialéw tematycznych”.
Obejmuja one wezlowe i istotne zagadnienia spoleczno-przyrodnicze, zasob pojeé
spoteczno-przyrodniczych oraz przyczynowo-skutkowe zwiazki, a takze zaleznosci
genetyczne, funkcjonalne i strukturalne poznawanych faktéw i zjawisk (Hemmer-
ling 1982).
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Program nauczania $§rodowiska spoteczno-przyrodniczego w klasie trzeciej
obejmuje nastepujace dzialy tematyczne:

— ,.Na polach uprawnych”,

— ,,Las jako zespét biologiczny”,

— ,,Zbiorniki wodne i ich mieszkancy”,

— . Komunikacja”,

— ,,Polska - nasza Ojczyzna”.

Tresci zawarte w wymienionych dziatach tematycznych sa czgsciowo nowe.
Wiekszoé¢ jednak to powtdrzenie oraz rozszerzenie zagadnien poznanych juz
w klasie pierwszej i drugiej. Tresci zawarte w tym dziale s opracowaniem i podsu-
mowaniem zagadnien wystepujacych dotychczas w réznych dziatach tematycznych.
S3 one zintegrowane i skorelowane z tresciami wychowawczymi oraz estetycznymi.

Wyniki realizacji celow i treSci ksztalcenia spoteczno-przyrodniczego formu-
towane sa przez program nauczania w kategorii osiagnig¢ uczniow. Podstawowa
droga dochodzenia uczniéw do uswiadomienia sobie i zrozumienia elementarnych
praw organizacji zycia spolecznego i przyrodniczego jest odkrywanie przyczyn,
odkrywanie zwiazkéw, pordwnywanie i uogélnianie faktow, zjawisk, procesow.
W konsekwencji prowadzi to do rozwoju myslenia i rozumowania. Odkrywanie
dokonuje sie¢ gtéwnie przez czynnosci badawcze (umystowe i praktyczne), takie jak:
formulowanie problemu i hipotez oraz ich weryfikowanie poprzez spostrzeganie
i obserwacje, do§wiadczenie, pomiar i eksperyment (Gutowska 1982, Hemmerling
1982).

Istota nauczania §rodowiska spoteczno-przyrodniczego jest inspirowanie i za-
checanie uczniéw do dokonywania odkryé na miarg ich mozliwos$ci, sktanianie do
wysuwania przypuszczei, co do okre$lonych probleméw, a nast¢pnie tworzenie
warunkow do ich do$wiadczalnego sprawdzenia (Lelonek 1984). Dziecko prowa-
dzone przez poszczegdlne etapy pelnego procesu poznawczego, to jest od poznania
zmystowego przez poznanie umystowe i od niego do dziatania, ma mozliwos¢ ko-
lejnego przyblizenia oraz bardziej adekwatnego zrozumienia najistotniejszych pro-
blemdw zycia spolecznego i przyrodniczego (Hemmerling 1982).
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