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Beata Pokorna (Czestochowa)

Motyw leku w Zwierzocziekoupiorze Tadeusza Konwickiego

Celem tego artykulu jest analiza i interpretacja motywu lgku w Zwierzoczleko-
upiorze Tadeusza Konwickiego.Wazne dla mnie jest pytanie, dlaczego si¢ pojawia,
jaka pelni funkcje, co oznacza'.W swojej pracy poswigconej przezyciom bohateréw
wykorzystuje psychologi¢ jako metodg badan literackich?. Motyw rozumiem, za
L. Lopatynska, jako:,,(...) element tresci lub formy dzieta literackiego, (...) zjawisko
elementarne, niepodzielna czasteczke dzieta™. Z. Y empicki, poszerzajac ta definicjg,
dodaje:, (...) motyw jest abstrakcyjnym pierwiastkiem tresci”™.

Bohater powiesci doswiadcza lgku w réznych formach, jako przeczucie, obawa,
niepokoj, strach, przerazenie, panika. Moze on wystgpowaé w sposob nieswiadomy
i objawiaé si¢ tylko somatycznie, ale moze tez wywotywaé zmiany w psychice,
a nawet catkowicie ja sparalizowa¢. Osaczony przez Igk Piotr cierpi, szamoce si¢ ze
ztowrogimi sitami swojej psychiki. Zycie traci dla niego sens. Kazdy cztowiek pod-
lega Igkom, ale zwykle potrafi sig¢ przed nimi broni¢, w sposéb mniej lub bardziej
skuteczny. Lek nie zamyka drogi do szczgscia, do spokojnego zycia. Nie cierpi wigc
bardziej niz inni, w tej samej kulturze spolecznej. Natomiast bohater Zwierzoczteko-
upiora jest porazony przez lgk, nie moze si¢ odnalez¢, uwolni¢. Odbiega od prze-
cietno$ci, od postaw uwazanych za normalne we wspdlczesnym $wiecie. Opisany
lek ma typowo nerwicowy charakter i stanowi fundamentalny sktadnik osobowosci
okreslanej jako neurotyczna®.

Bohater cierpi na nerwicg, ktéra K. Horney definiuje tak: ,Nerwica jest zabu-
rzeniem psychicznym, charakteryzujacym si¢ wystgpowaniem lgkéw i $rodkow
obronnych stosowanych przeciwko tym lgkom oraz poszukiwaniem rozwiazan

'Obecnie przygotowujg rozprawg o motywie leku w prozie Tadeusza Konwickiego, w ktérej popieram
argumentami wiele tez wysunigtych w artykule, bedacym jej fragmentem.

*Wielokrotnie zwracano uwage na celowo§¢ wykorzystania psychologii w badaniach literackich.
R. Ingarden postulowal badanie ,,przedmiotow przedstawionych”. Twierdzil, ze: ,(...) sa osobami
o wlasnym zyciu psychicznym i wiasnej strukturze, ktéra (...) powinnna by¢ z takaz sama pieczoto-
witoécig wyanalizowana, jak i inne sktadniki dzieta”. Zob., R. Ingarden, Studia z estetyki, t. 3, War-
szawa 1970, s. 53; K. Twardowski, Nauki humanistyczne a psychologia, ,,Ruch Filozoficzny” 1976 nr
1/2, 5. 23; 1. Kleiner, Studia z zakresu literatury i filozofii, Warszawa 1925, s. 163.

L. Lopatynska, Motyw literacki, ,, Tworczo$¢”1949 nr 11, s. 132.
‘Z. Lempicki, Osnowa, watek, motyw, [w:] Studia z teorii literatury, t. 2, Warszawa 1966, s. 173.
5Zob., K. Horney, Neurotyczna osobowo$é naszych czaséw, Warszawa 1982, s. 34 i 35.
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kompromisowych w sytuacjach konfliktowych”.® Lek nie jest tozsamy ze strachem,
chociaz obydwa uczucia sg reakcjami na niebezpieczenstwo. W ,, Neurotycznej oso-
bowosci naszych czaséw” réznica migdzy nimi zostaje ujgta nastepujaco: ,,(...) jezeli
jednak w przypadku strachu niebezpieczefistwo jest widoczne, obiektywne, to
w przypadku lgku jest ono ukryte i subiektywne. Znaczy to, ze sita lgku jest propor-
cjonalna do znaczenia, jakie dana sytuacja ma dla czlowieka, ale przyczyny tego
leku nie sa przez niego u§wiadamiane. (...)Inng cecha Igku jest jego widoczna irra-
cjonalno$¢”.” Lek towarzyszy bohaterowi w codziennych sytuacjach. Nie daje sig
powstrzymaé; przypomina o sobie bez wzgledu na to, czy jest umieszczony w polu
$wiadomodci, czy nie: ,(...) nieustannie o tym my§le, a jezeli nie myslg (...) wyczu-
wam to jakim$ lekiem, taka jaka$ drzaczka albo statym, wszechobecnym, przejmu-
jacym niepokoj em™.

Symboliczna wizja Igku jest Zwierzocziekoupior’, ktérego J. Werner nazywa
»ontologicznym archetypem™'®. Piotr pisze: ,,To jest takie co$, co nas przez cale
zycie osacza. W tym zawiera sig¢ wszystko, czego nie rozumiemy w naturze, wszyst-
ko, czego nie znamy w czlowieku, i wszystko, czego nie wiemy w ogole o niewia-
domym”(s. 62). Zwierzocziekoupior jest wigc lgkiem przed czyms$ obcym i wrogim.

Konwickiego wyobrazenie Igku bliskie jest personifikacjom, wystgpujacym
w sztuce od najdawniejszych czaséw''. Zwierzocziekoupiér, nieuchwytny i nie-
zniszczalny, posiada atrybuty bostwa, demona zta. Najbardziej jest aktywny w nocy,
kiedy to moze pastwié si¢ nad bezbronnymi ofiarami. Wéwczas w pelni odkrywa
swe okrutne i niszczycielskie oblicze: ,,On jest w nocnych drzemkach, kiedy o§miela
si¢ najbardziej i czyha na nas w kazdym kacie, w kazdym kesie ciemnosci, przesla-
duje nas, $ciga, dreczy, maltretuje, zabija (...)”(s. 63). Przypomina rowniez zmore'?,
ktora dusi ludzi w czasie snu i sprowadza panike, przerazenie, wizjg Smierci. Ludzie
gnebieni przez Igk sa wyczerpani fizycznie i psychicznie. Piotr zauwaza: ,,(...) wielu
spoéréd nas nie wytrzymuje w koficu tego osaczenia, tej jakiej$ dziwacznej gry
z nim, tego absurdalnego pojedynku. Dlatego w koncu odbieraja sobie zycie (...)”
(s. 65). Lek zabija rado$¢, sprowadza smutek i depresjg. Zwierzocziekoupior jest
projekcja ludzkiego lgku, ktéry dojrzewa i rozrasta sig, by jak tkanka rakotwoércza
pozre¢ w koncu nosiciela. Niemozliwe jest zwycigstwo w walce z nim. Nie mozna
g0 polgmaé sita woli, praca fizyczna i umyslowa, nie daje sig zlekcewazy¢ i zapo-
mnie¢ .

K. Horney, Nowe drogi w psychoanalizie, Warszawa 1994, s. 11.
K. Horney, Neurotyczna..., op. cit., s. 46-47.

8T. Konwicki, Zwierzocziekoupior, Warszawa 1969, s. 61 Wszystkie cytaty pochodza z tego wydania,
dlatego w dalszej czesci pracy zaznaczaé bedg tylko numer strony.

Zob., P. Graff, Glupi Jasio, ,Miesigcznik Literacki” 1970 nr 1, s. 177.

', Werner, Bas# przez dziecko opowiedziana, ,,Wigz” 1970 nr 10, 5. 117.

1Zob. J. Mitarski, Demonologia leku, [w:] A. Kepinski, Lek, Warszawa 1995, s. 333.

1270b., K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, t. 2, Warszawa 1967, s. 689.

BW leczeniu pomocne sa takie metody, jak: psychoterapia, hipnoza, relaks, hydroterapia, érodki farma-
kologiczne, joga, jogging. Zob. J. Malewski, M. Lapinski, Nerwice i psychoterapia,Warszawal971,
s. 146 — 155.
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W nerwicy wystepuje znieksztalcona percepcja, ktéra obdarza rzeczywisto$¢
tragicznymi cechami. Piotr lgka si¢ bez zadnych obiektywnych przyczyn: ,,(...) ko-
1atal sig jaki$ strach, ze dostang dwoje, ze ojciec nie znajdzie nigdzie pracy, ze bgdg
dtugo i bez kofica umieral” (s. 171). Bohater widzi terazniejszo$¢ jako: ,,smutki, bole
i rozpacze”(s. 98). O tym, jak bardzo osobowo$¢ bohatera zniewolona zostata przez
lek, $wiadczy fakt, Ze nawet marzenia i spostrzezenia o pozytywnym charakterze
kojarza mu si¢ pod§wiadomie z lgkiem. Lek stanowi osnowe, w ktéra wplataja sig
inne tresci zycia psychicznego: ,(...) mgczylem sig caly czas, pragnac odtworzy¢
w mys$lach jej uémiech czy raptowny lgk (...)”(s. 153).

Wizyty Zwierzoczlekoupiora uznaje za metaforyczny obraz atakow lekowych'.
A. Kepiniski pisze o nich: ,,Tutaj lek wystgpuje jakby w skoncentrowanej postaci.
Bez uchwytnych przyczyn chorego ogarnia paroksyzm leku”'®. Nasilenie lgku
w ataku przewyzsza wielokrotnie strach przed realnym niebezpieczenstwem, nawet
przed $miercia. Jest to bardzo przykry stan, w ktérym jednostka ma wrazenie, ze
dzieje sie co$ tak strasznego, ze trudno to sobie nawet wyobrazié. Atak lgkowy moze
sta¢ si¢ zrodlem lgkotwoérczym, przyczyng strachu przed mozliwoécia jego powtd-
rzenia'®. Piotr tak relacjonuje swoje przezycia: ,,I wtedy nagle poczulem jego obec-
nos¢, jego zblizanie sig, jego agresywna obecnos$é. I przez moment dlawila mnie
jaka$ przerazajaca duszno$¢, cheialem rzucié si¢ na te mury i zmiazdzy¢ stare cegly
albo siebie, pragnatem w tej krotkiej chwili w ogdle nie istnie¢” (s. 172). Po ataku
bardzo trudno uspokoi¢ sig i opanowac.

Narratora przepelnia gorycz z powodu obojgtnosci otoczenia. Jednostka cierpi,
przezywa koszmar, ktory nie budzi zadnego rezonansu wérdd innych: ,,W pogoni za
stawa, znaczeniem, uzyciem, znieczuleni przez rézne ambicje i zarfoczne pragnie-
nia, z okrutng obojetnoscia przypatrujg sie walce bliznich ze Zwierzoczlekoupio-
rem”(s. 174). J. Werner zauwaza, iz obojgtno$¢ i niezrozumienie jednostki przez
otoczenie przypominaja $wiat F. Kafki'’. A. Kepinski nie thumaczy tego zjawiska
egoizmem ani wrogo$cia, lecz po prostu nieznajomoscia specyficznego stanu du-
chowego, w ktérym znajduje sig cierpiacy cztowiek: ,,Otoczenie widzac, ze choremu
nic ztego sie nie dzieje, na ogdt nie przejmuje si¢ zbytnio jego stanem lgkowym.
Atak leku, ktory nie ma okre§lonej przyczyny, jest dla otoczenia czyms teatralnym,
sztucznym, przesadnym.”'®

Chory chce uciec przed Igkiem w sfere bezpieczna, czyli zblizy¢ sig do ludzi,
gdyz samotno$¢ zwieksza napigcie lekowe. Niestety, kontakty z drugim czlowie-
kiem moga fagodzié, choé nie zawsze, lek, ale go nie usuwaja. Stad poczucie wy-
alienowania, oddzielenia od innych przez wiasne cierpienie. Jednostke, skazana na

" Atakéw lekowych do$wiadczat T. Konwicki. O jednym z nich wspomina w rozmowie ze S. Nowic-
kim. Zob., S. Nowicki, Péf wieku czy$éca. Rozmowy z Tadeuszem Konwickim, Warszawa 1990,
s. 15.

"A. Kepiniski, Lek, op. cit., s. 20.

I(’Dlatego jednym z podstawowych celow terapii jest zniesienie 1gku przed lgkiem. Zob., A. Polender,
Pojedynek z nerwicq, Gdansk 1992, s. 22,

Y. Werner, op. cit., s. 117.

"A. Kepifiski, Lek, op. cit., s. 21.
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samotnoé¢, stopniowo obejmuja coraz bardziej przykre emocje: ,,To znaczy, ze
ogarnial mnie z wolna strach przed osamotnieniem, przed izolacja od wspélnego
bytowania, od niepewnoéci i sukceséw dnia codziennego, jednym stowem od tego
wszystkiego, co jest sensem naszego wspolnego zycia” (s. 176).

Bohater boi sie rowniez milczenia zapadajacego posrodku rozmowy telefonicz-
nej. Jak wytlumaczy¢ to uczucie? T. Konwicki nazywa je w Zwierzocztekoupiorze
strachem, lecz niestusznie, gdyz pauzy w rozmowie nie naleza do sygnaléw niebez-
pieczenistwa. Lek wystepuje tutaj w formie zracjonalizowanej jako konkretny strach.
Racjonalizacja, polegajaca na rozumowym tlumaczeniu nieokreslonego i irracjonal-
nego leku, nalezy do podstawowych sposobéw ucieczki przed lekiem'®. Telefon
uruchamia reakcje legkowe, gdyz zagrozone sa fundamenty, na ktorych jednostka
opiera swe poczucie bezpieczeﬁstwazo. Jednym z takich fundamentéw jest dazenie
do niezalezno$ci, pociagajace za soba izolacjg od otoczenia. Telefon to brutalna
ingerencja $wiata rzeczywistego, od ktérego jednostka pragnie si¢ odsuna¢, odgro-
dzi¢. Doda¢ nalezy, ze dazenie do niezalezno$ci wcale nie wyklucza przeciwstawne;j
tendencji do asymilacji z ludZmi, a jedng z cech osobowosci neurotycznej jest wla-
$nie popadanie w sprzecznosci, w konflikty?'.

Inny sposab ucieczki przed lekiem polega na unikaniu sygnatéw i mysli, ktore
moga wywola¢ lek*?. Dlatego Piotr zmusza si¢ do czytania pamigtnika po zobacze-
niu umierajacego cztowieka. Taka ucieczka réwniez nie daje rezultatdw, poniewaz
lek pozostaje. Nasilone unikanie zakioca tez sprawno$¢ intelektualng, zdolnosé lo-
gicznego myslenia. Mysl uporczywie powraca do Igku, wraz ze smutkiem i bélem:
»A wszystko w tej chwili byto spigte jakim§ strachem, jakim$ bélem, jakim§ prze-
czuciem”(s. 241). Charakterystyczne, ze u Konwickiego lgk wiaze si¢ nie tylko
z samotnoscia, ale rowniez z przeszioécia, ktéra zyje w pamigci. Motywy pamigei
i strachu, leku bardzo czesto wystgpuja razem: ,,A mnie ogarniat powoli strach, co$
w rodzaju paniki, jaki$ paniczny strach przed osamotnieniem, przed swoja obcoscia
w tym §wiecie, przed swoja pamigcig, ktora nigdy nie da spokoju”(s. 252). Bohater
czuje si¢ niepewnie w terazniejszo$ci, przesztosci i przysztosci; nigdzie nie znajduje
ukojenia. A. Kepinski twierdzi, ze jest to stan typowy dla cztowieka przezywajacego
silny lek i znajdujacego sig w psychologicznej sytuacji zamknigcia, osaczenia, pu-
iapki”.

Dos$wiadczanie ciaglego lgku uksztalttowalo pesymistyczng postawe bohatera,
ktéry méwi: ,,Zycie juz nie ma dla mnie zadnych zagadek. I wlasciwie mogtbym juz
spokojnie umrze¢”(s. 7). Posiadt wiedzg, ktéra napelia go smutkiem i poczuciem
bezsensu, z niechecia patrzy na perspektywe dalszego zycia. Wydaje sig, ze jest to
wiedza o zyciu, o sobie, czyli samo$wiadomo$¢ bedaca Zrédiem udreki. Piotr uskar-
za si¢ na bezsenno$¢ z powodu natretnych mysli. Ucieczka od samo$wiadomosci

¥70b., K. Horney, Neurotyczna..., op. cit., s. 48.

%Zob., K. Horney, Nowe..., op. cit., s. 150.

270b., K. Horney, Nasze wewnetrzna konflikty, Poznah 1994, s. 1.
270b. K. Horney, Neurotyczna..., op. cit., s. 48.

BZob. A. Kepinski, Lek, op. cit., s, 14-20.
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prowadzi do §wiata snéw lub marzen, ale sny nie przynosza rado$ci i spokoju:
~Moje sny to zwykle jaka$ meka, jakie§ koszmary, jakie$ okropne strachy. To, co
$nig, to zwykle strzgpki, fragmenty, ulomki bezbarwne, szare, przykre, nie do znie-
sienia”(s. 36). W nocy psychiczne cierpienia nasilajg si¢: ,,Obudzitem si¢ caly zlany
od potu. Powoli lek roztopit si¢ w znajomych nocnych cieniach (...)”(s. 38). Meka
Piotra nie ogranicza si¢ tylko do przezywania irracjonalnego Igku, ale polega row-
niez na strachu przed nieuleczalna choroba, cierpieniem i $§miercia.

Dopiero w obliczu realnego zagrozenia, w obliczu $§mierci jakby uwalnia sig od
lgku. Przestaje sig¢ ba¢ Zwierzoczlekoupiora, choé czuje jego obecnos¢. Dlaczego?
Godzi si¢ bowiem z wlasnym losem, przeznaczeniem. Zmienia stosunek do siebie
i swego miejsca w §wiecie. Poza tym nie jest bierny, tworzy opowie$¢. Dzigki temu
moze sig¢ wypowiedzieé, wyrzucié z siebie wszystko to, co go ngka. Na tym polega
autoterapia przez tworczosé, katharsis duchowe®*. Rozwazania zwiazane z Zwierzo-
czlekoupiorem to forma psychoanalizy, w ktdrej to, co obce 1 wrogie zostaje nazwa-
ne, opisane, a wigc jakby oswojone, pomniejszone, pozbawione mocy. Zwierzoczle-
koupidr, chociaz straszny, juz nie straszy, towarzyszac Piotrowi w codziennym zy-
ciu.

Motyw lgku w omawianej powiesci jest statyczny i luzny, czyli nie zwiazany
z czasowym uksztaltowaniem $wiata przedstawionego oraz z uktadem przyczynowo
— skutkowym fabu{yzs. Wspottworzy on motywacj¢ psychologiczng utworu. Uka-
zuje genezg osobowosci neurotycznej, obsesji i kompleksow, ktoére powracaé¢ bgda
w innych utworach T. Konwickiego. Przybliza rowniez psychike czlowieka wspol-
czesnego, ktory do§wiadcza réznych streséw, niepokojoéw i lgkdw. Motyw ten decy-
duje o istnieniu tego, co S. Nowicki okreslit jako ,,eschatologiczna za¢ma” w ,,niby
dzieciecej cudownoéci™, Powoduje ona, Zze odbiorcag w pelni rozumiejacym poru-
szong tematyke moze byé tylko dorosty czlowiek. Nie wyklucza to jednak odbior-
cOw — dzieci. Motyw leku wyjasnia symbolike tytutowego potwora oraz genezg
powiesci jako forme autoterapii bohatera. Swiadczy réwniez o autobiograficznym
charakterze tworczosci Tadeusza Konwickiego, ktory wielokrotnie uskarzat sig na
cierpienie z powodu leku?’.

%70b. J. Mitarski, op. cit., s. 344.
BTerminy podajg za Stownikiem terminow literackich, pod red J. Stawinskiego, Wroctaw 1976, s. 252.
3. Nowicki, op. cit., s. 188.

F'Warto odwota¢ si¢ do Kalendarza i klepsydry, Wschodéw i zachodéw ksigzyca, Nowego Swiata
i okolic, Zérz wieczornych i Pamfletu na siebie. O lgku wspomina w rozmowie ze S. Nowickim.
Zob., S. Nowicki, op. cit., s. 14-21.



