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W 2013 roku naktadem Oficyny Wydawniczej Uniwersytetu Zielonogoérskiego zostata wyda-
na ksiazka pt. ,,Czas wolny i zainteresowania studentow w fotografii” pod redakcja naukowa
Euniki Baron-Polanczyk.

Problematyka podjgta w opracowaniu, dotyczaca czasu wolnego i zainteresowan studen-
tow, jest bardzo wazna zarowno od strony poznawczej, ksztatcacej oraz praktycznej. Dodat-
kowo fakt podjgcia rozwazan na temat uwarunkowan wykorzystywania fotografii w procesie
ksztatcenia i wychowania powita¢ nalezy z duzym zadowoleniem. Poruszane kwestie sa nie-
zwykle istotne, poniewaz zyjemy w spoteczenstwie dynamicznych zmian dotyczacych wielu
obszaréw aktywnosci cztowieka. Model przysztej segmentacji czasu, nazywany modelem tak
zwanego spoteczenstwa trojczasowego, zaktada, ze czas zycia dorostego cztowieka zostanie
wypelniony przez prac¢ zarobkowa, wilasna i obywatelska. Pierwsza obejmuje spolecznie
uzyteczng dzialalno$¢ wykonywana w sektorze prywatnym, publicznym i pozarzadowym
(non profit). Praca wlasna i obywatelska jest uzyteczna indywidualnie i wspolnotowo. Sa one
wzgledem siebie komplementarne. Poza tymi rodzajami prac przewiduje si¢ jeszcze aktyw-
nos$¢ prowadzong nawzajem dla siebie i na rzecz ksztalcenia si¢. Zmiana sposobu patrzenia na
poszczegdlne segmenty czasu w zyciu wspotczesnego cztowicka powoduje, ze mozemy mo-
wi¢ o zblizaniu si¢ do spoleczenstwa czasu'. Jego biegunami nie beda juz czas pracy i czas
wolny. Beda si¢ one nawzajem przenikaty i zachodzily na siebie. Zmiany organizacji i form
pracy spowoduja, ze mozna mowic o erze czasu wolnego, w ktorej praca w klasycznym ujg-
ciu przestaje by¢ jedynym miernikiem wartosci cztowieka, a czas wolny potrzebny jest dla
odtworzenia sil utraconych w pracy. Dzisiaj szczeg6lny nacisk ktadzie si¢ na funkcjg¢ rozwo-

jowa, wyzwalajaca i kreatywna czasu wolnego. Wskaznikiem poziomu rozwoju czlowicka

' K. Denek, Edukacja. Dzis — jutro, Wyd. LWSH Zary, WSH Leszno, UAM Poznaf, Leszno-Poznan-Zary
2006, s. 133.
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w kazdym okresie jego zycia jest stopien aktywnosci w czasie wolnym i rodzaj podejmowa-
nych w nim dziatan. Rozwazajac na temat rozwoju ludzi, warto zauwazy¢, ze psychologia
rozwoju koncentruje swoje zainteresowanie na dzieciach i mtodziezy, tymczasem od poczatku
lat 70. ubiegtego wieku w literaturze prezentowana jest orientacja zwana ,life-span deve-
lopmental psychology” (psychologia rozwoju w ciagu catego zycia)™.

Wykorzystywanie narzedzi cyfrowych do uchwycenia czasu wolnego i zainteresowan
daje sposobno$¢ ukazania rzeczywisto$ci zycia studentéw: oprocz czasu nauki takze form
spedzania czasu wolnego. Analizowanie i diagnozowanie tej sfery jest niezmiernie wazne,
poniewaz studenci stanowia grupg przyszlych nauczycieli, ktorzy beda wskazywacé swoim
uczniom mozliwosci spedzania czasu wolnego, beda mieli wpltyw na rozbudzanie zaintereso-
wan réznymi formami spgdzania czasu wolnego oraz na ksztaltowanie postaw zwiazanych
z racjonalnym (pozytecznym i rozumnym) spgdzaniem czasu wolnego. Dlatego tez, analizo-
wanie i porzadkowanie zagadnien tematycznych w obszarze czasu wolnego i zainteresowan
studentéw ujmowanych przez pryzmat technik wizualnych (fotografii), nalezy uzna¢ za waz-
ne i konieczne oraz znaczace spotecznie i poznawczo.

Praca pt. ,,Czas wolny i zainteresowania studentow w fotografii” to monografia liczaca
226 strony tekstu, napisana poprawnie pod wzgledem jezykowym i w pelni odpowiadajaca
wymogom dla tekstéw naukowo-dydaktycznych. Recenzowana ksigzka jest rezultatem pracy
jedenastu autoro6w poruszajacych wybrane zagadnienia czasu wolnego, zainteresowan oraz
fotografii zarbwno w sferze teoretycznej, jak i praktycznej. Kazdy tekst (stanowiacy wyod-
rebniony rozdziat) posiada t¢ sama strukturg: wstep, podrozdziaty, zakonczenie i wykaz bi-
bliografii (uporzadkowanej alfabetycznie) oraz zawiera streszczenie w jgzyku polskim i an-
gielskim.

We Wprowadzeniu Redaktorka odpowiednio zarysowata w sygnalny sposob najogélnie;j-
sze przestanki teoretyczne i praktyczne nawiazujace do uzasadnienia wyboru tematyki mono-
grafii (zainspirowanej realizacja migdzynarodowego projektu naukowo-dydaktycznego ,,Fo-
tografia 1 film jako medium relacji psychopedagogicznych. Temporalna wizualizacja czasu
wolnego studentow”) oraz zaprezentowata jej strukturg. Wyraznie zaznaczyta, iz celem ni-
niejszego opracowania jest przede wszystkim wskazanie obszaréw i form spgdzania czasu
wolnego, jak rowniez zasygnalizowanie potencjalnych kierunkéw rozwoju zainteresowan —
ujmowanych w aspekcie fotografii i fotografowania. Podjgte przez autoréw rozwazania kon-

centruja si¢ zatem na trzech glownych, omawianych we wskazanym porzadku, obszarach:

2'W. Olszewski, Media w aspekcie pedagogicznej funkcji czasu wolnego ludzi dorostych, [w:] W. Skrzy-
dlewski, S. Dylak (red.), Media. Edukacja. Kultura. W strone edukacji medialnej, Wyd. PTTiME Poznan, Po-
znan-Rzeszow 2012, s. 436.
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czasie wolnym, zainteresowaniach i fotografii. Stusznie tez zwrécita uwagg, ze fotografia (jej
tres¢ 1 kompozycja) — umozliwia wizualizacj¢ §wiata poznawanego i przezywanego przez
autora (fotoamatora) zdjec. Stad tez wyptywa, zasadno$¢ i konieczno$¢ podjetych rozwazan
w zakresie wizualizowania czasu wolnego i ustalania zainteresowan studentow. Jak podkresla
sama Redaktorka ,,uzycie technik wizualnych do badania danej rzeczywistos$ci umozliwi wy-
dobycie z niej glebszych, ukrytych senséw. Tym sposobem takze mozna uchwyci¢ czas wol-
ny, zbada¢ formy jego spgdzania, na tej podstawie diagnozowac preferencje, przyzwyczajenia
i zainteresowania — a co najwazniejsze, pobudza¢ do refleksji nad podejmowana (czy tez nie
podejmowana) aktywnoscig w tym wzgledzie”.

Rozwazania podjete w opracowaniu rozpoczyna artykul Marty Czajkowskiej poswigcony
podstawowym kwestiom czasu rozpatrywanego w kontek$cie czasu wolnego. Uwzgledniajac
przede wszystkim aspekt spoteczny i psychologiczny podjgtych analiz, autorka w zarysie
przedstawia wiele definicji czasu wolnego oraz wybrane czynniki determinujace to pojgcie.
W przejrzysty i uporzadkowany sposéb scharakteryzowata réznorodne klasyfikacje funkcji
czasu wolnego, wyrozniajac glownie funkcje higieniczna, spoteczno-wychowawcza, eduka-
cyjna i kompensacyjna. Zwrdcita uwage na szanse, jakie w dzisiejszym $§wiecie wiaza si¢
z czasem wolnym — na mozliwo$¢ rozwijania swoich pasji oraz aktywno$¢ tworcza cztowie-
ka. Skupia si¢ przede wszystkim na analizie ré6znych zasoboéw czasu wolnego dzieci i mio-
dziezy oraz kobiet i mgzczyzn. W tym wzgledzie zestawita i zaprezentowata przykladowe
wyniki badan krajowych odpowiadajace na pytania, jaki wptyw na tres¢ i forme spedzania
czasu wolnego maja wiek i pte¢ kulturowa.

Kolejny tekst (rozdziat drugi), autorstwa Moniki Olesinskiej, podejmuje temat dotyczacy
podstawowych poje¢ zwiazanych z zainteresowaniami i ich znaczeniem dla rozwoju cztowie-
ka. Prowadzone analizy opieraja si¢ na zalozeniu, ze czas wolny racjonalnie moze by¢ prze-
znaczony migdzy innymi na rozwoj zainteresowan i umiejgtnosci jednostki. W tym obszarze
zaprezentowane zostaly wybrane definicje zainteresowan w potaczeniu z ich klasyfikacja. Po
krotkim oméwieniu metod badania zainteresowan — na podstawie ich wyrazania, okazywania,
testowania i inwentaryzowania — autorka rozpatruje determinanty zainteresowan oraz podkre-
sla ich wielkie znaczenie dla ksztalttowania osobowos$ci w procesie dydaktyczno-
wychowawczym.

Dyskusja na temat uwarunkowan rozwijania zainteresowan jest kontynuowana w kolej-
nym artykule (rozdziale trzecim), w ktorym autorka (Beata Joksz-Skibinska) podejmuje probe
opisania problemow zwigzanych z ksztaltowaniem zainteresowan dzieci i mlodziezy w Swie-
tle wytycznych zawartych w Podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Przeprowadzona

analiza Podstawy programowej — od edukacji wczesnoszkolnej do etapu szkoty ponadgimna-
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zjalnej — ujawnia w jakim zakresie i na jakie przedmiotowe obszary ukierunkowywane sa
wskazania dotyczace rozwijania zainteresowan uczniow. Wazny jest, co zaznacza autorka we
wstepie, proces dojrzewania mtodych pokolen do podejmowania decyzji zgodnych z rozwo-
jem $rodowiska oraz rozwoj 0sob ten proces wspierajacych. Bardzo istotne wydaje sig zatem
baczne zwracanie uwagi na rozwoj zainteresowan uczniéw, poniewaz ma on wpltyw na po-
stawy wychowankow juz od najmtodszych lat.

Czwarty rozdzial, opracowany przez Anet¢ Klementowska, omawia specyfike diagno-
zowania preferencji i zainteresowan zawodowych. Po zdefiniowaniu kluczowych poje¢,
wskazaniu metody zbierania danych, jak rowniez czynnikow wpltywajacych na kierunek
i rozwoj zainteresowan — autorka, w zasadniczej czgsci pracy, dokonuje przegladu wybranych
koncepcji preferencji i zainteresowan zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem teorii
Johna Hollanda. Dodatkowo zaprezentowala polskie narzedzie diagnostyczne , Kwestiona-
riusz Zainteresowan Zawodowych”, powszechnie wykorzystywane w réznych jego wersjach.
Zwrocita rowniez uwage na wybrane edukacyjne i pozaeduakcyjne instytucje poradnictwa
zawodowego zajmujace si¢, w sposob bezposredni lub posredni, diagnoza preferencji i zainte-
resowan zawodowych. Dodatkowo odnajdujemy takze stosowane w praktyce, przyktadowe
narzedzia do dokonania samooceny w omawianym zakresie.

Nastepne opracowanie (rozdziat piaty) rozpoczyna omawianie zagadnien dotyczacych
fotografii i ujmuje ja jako obraz pobudzajacy wyobrazni¢ odbiorcy, jakze wielce uzyteczny
w procesie dydaktycznym i wychowawczym. Autorki (Anna Matuszewska i Agata Lechocka-
Wasowicz), w aspekcie procesu wychowania dzieci i mtodziezy, nawiazuja do szerokich
mozliwosci wykorzystania fotografii w ksztaltowaniu osobowosci ucznia. Ukazuja stosunek
kadr pedagogicznych do probleméw stosowania fotografii jako narzgdzia wychowawczego
oddziatywania. Traktujac fotografi¢ jako wazne medium w programie nauczania, podkreslaja
przede wszystkim zalety jego stosowania w edukacyjnej praktyce.

W rozdziale sz6stym, kwestie dotyczace fotografii ujmowane sa z perspektywy technicz-
nej i zwracaja glownie uwage na mozliwosci oraz rozwoj sprz¢tu i technik. Po zarysowaniu
historii fotografii i przedstawieniu budowy oraz zasadniczych cech aparatu fotograficznego
(analogowego i cyfrowego), dalsze opisy obejmuja rodzaje aparatow cyfrowych i makrofoto-
grafi¢. Aparaty cyfrowe posiadaja wiele cech niespotykanych w aparatach tradycyjnych, dla-
tego autorzy opracowania (Marta Pytlowany, Mateusz Zargba, Marek Dubeltowka) zaktadaja,
ze przedstawienie wybranych tematow pozwoli czytelnikowi przyblizy¢ réznice nie tylko
w budowie poszczegolnych typow urzadzen fotograficznych, ale rowniez cechy zdje¢ wyko-

nanych réznorodnym sprzgtem. Jest to tez stusznie wskazany powdd, dla ktorego omoéwione
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zostaly te parametry, ktore w znacznym stopniu wptywaja na jakos¢ zdjec¢ i tatwy sposob po-
stugiwania si¢ aparatami.

Jacek Grotkiewicz (w rozdziale siddmym) przedmiotem swoich rozwazan uczynit sprzet
fotograficzny i obrobke graficzng zdjg¢. Przedstawia rozne rodzaje aparatow fotograficznych
ir6znice pomigdzy nimi oraz dokonuje prezentacji komputerowego oprogramowania pod
katem jego mozliwosci nabycia i stosowania. Gldéwnym celem, a jednocze$nie znaczacym
walorem, jego pracy jest zwrdocenie uwagi na fotografi¢ w ujgcie praktycznym oraz przepro-
wadzenie analizy (ilosciowej i jako$ciowej) materiatu badawczego — zdjec¢ studentéw uczest-
niczacych w projekcie Kota Naukowego Mtodych Dydaktykéow Uniwersytetu Zielonogor-
skiego (pt. ,,Fotografia i film jako medium relacji psychopedagogicznych. Temporalna wizu-
alizacja czasu wolnego studentéw”). Zgromadzone studenckie prace zostaty ocenie (zgodnie
z przyjetymi kryteriami), a nastgpnie szczegdtowo scharakteryzowanie pod katem: sprzgtu
uzytego do ich wykonania, rodzaju oprogramowania uzytego do obrobki i sposobu jego wy-
korzystania.

Przemyslenia konczy obszerny (65 stronnicowy) tekst autorstwa Euniki Baron-
Polanczyk, ktora podjeta sig trudnego zadania scalenia i podsumowania problematyki podjgte;
w monografii. Na tle wczeéniejszych analiz autorka prezentuje zalozenia i wyniki badan $ro-
dowiskowych, diagnozujacych sposoby spgdzania czasu wolnego i zainteresowan studentow,
przeprowadzonych w Uniwersytecie Zielonogorskim w ramach wspomnianego wyzej projek-
tu fotograficznego. Rozwazane zagadnienia poszukuja odpowiedzi na pytania okre$lajace
rozumienie i pozytkowanie czasu wolnego przez studentow: jak chca spedzaé czas wolny? jak
spedzaja czas wolny? jak nie chca spgdzac czasu wolnego? W prowadzonych analizach po-
prawnie zatozono, ze fotografia jako dokument istniejacego zjawiska stanowi medium wizu-
alizacji czasu wolnego i poznania zainteresowan studentéw. Dodatkowo w aneksie umiesz-
czono wybrane prace studentow — fotografie odstaniajace formy spgdzania czasu wolnego
wraz z ich opisem, autorska interpretacja. Zgodnie ze wskazaniami Gilliana Rose kryterium
oceny 1 wyboru fotografii obejmowato struktur¢ kompozycyjna samego obrazu z uwzglednie-
niem tresci, kolorystyki i organizacji przestrzennej, a takze parametry techniczne i obrobke
graficzna.

Reasumujac: Poddana ocenie monografia — pod redakcja naukowa Euniki Baron-
Polanczyk, pt. ,,Czas wolny i zainteresowania studentéw w fotografii” — prezentuje si¢ jako
opracowanie na dobrym poziomie pod wzgledem merytorycznym i formalnym. Wnosi ona
istotne wartosci poznawcze i edukacyjne do nauk spotecznych, zwlaszcza pedagogiki mediow
i pedagogiki czasu wolnego, a przede wszystkim do szeroko rozumianej edukacji technicznej,

informatycznej i medialnej. Autorzy ocenianej monografii podjeli si¢ trudnego zadania —
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wskazania zagospodarowania przestrzeni edukacyjnej przez media cyfrowe — fotografig wizu-
alizujaca czas wolny i zainteresowania. W rozwazaniach nad wyja$nianiem sensu i znaczenia
mediow cyfrowych w Zzyciu cztowieka, w tym gléwnie w dziataniach podejmowanych na
rzecz nauczania i uczenia sig, kierowali si¢ rozumem, za ktorym stoi ciekawos¢ i zatroskanie
wynikajace z faktow i ich znaczenia dla edukacji. Mozna stwierdzi¢, ze im si¢ to w znacznej
mierze udato. Jest to tym bardziej godne podkreslenia, poniewaz sa to wyniki pracy mtodych
badaczy i pracownikow nauki, ktorzy swoje dociekania badawcze realizuja w ramach dziatal-
nos$ci kota naukowego funkcjonujacego w osrodku i spotecznosci akademickie;j.

Monografia traktujaca o czasie wolnym i zainteresowaniach studentow ujmowanych
z perspektywy fotografii — co podkresla rowniez sama Redaktorka we Wprowadzeniu — adre-
sowana jest dla tych wszystkich, ktérych interesuja aspekty praktycznego i skutecznego sto-
sowania tego medium (fotografii) w szeroko rozumianej edukacji, jako $rodek dydaktycznego
i wychowawczego oddziatywania oraz jako dokument istniejacego zjawiska wizualizujacy
proces poznawczy. Przedstawiane zagadnienia moga by¢ przydatne nie tylko dla badaczy
podjetej problematyki, ale i dla studentéw (szczegélnie kierunku edukacja techniczno-
informatyczna i specjalnosci edukacja medialna i informatyczna) oraz nauczycieli wdrazaja-
cych nowe media poznawcze do zawodowej praktyki.

Zatem ksigzka jest pozycja aktualna i cenna, rozpatrujaca szeroko zagadnienia podsta-
wowe, jak i aspekty poboczne, uzupehiajace. Jest bowiem godna uwagi przede wszystkim ze
wzgledu na zawarte w niej wielostronne podej$cie do problematyki czasu wolnego i zaintere-
sowan postrzeganych z perspektywy obrazow wizualnych, a jakze istotnej w aspekcie rozwo-
ju osobowosci cztowieka. Mozna zywié¢ nadziejg, ze mysli zawarte w niniejszym opracowa-
niu stang si¢ przyczynkiem dla owocnego i krytycznego dyskursu nad zagospodarowaniem
czasu wolnego i1 rozwijaniem zainteresowan w przestrzeni mediow cyfrowych w tworzacym

si¢ spoteczenstwie informacyjnym.



