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Roland Barthes mowit, ze ciato ,nie jest------- obiektem »wiecznym« wpi-
sanym na zawsze w naturg; w istocie ciato byto opanowane i formowane przez hi-
storie, przez spoteczenstwa, ustroje, ideologie”t A wiec — zauwaza Zbyszko
Melosik — ,ciato nie istnieje »samo w sobie« — wy#gcznie jako biologiczna
catos¢. Nie ma ciata »naturalnego« — jest ono zawsze definiowane poprzez kultu-
rowe i spoteczne procesy”2.

Kazda kultura i epoka posiada wtasne rozumienie ciata, atym samym ma wia-
sne ciato; mozemy wiec mowic takze o ciele Sredniowiecznym. W epoce tej — jak
napisali Jacques Le Goffi Nicolas Truong — ,ciato jest miejscem paradok-
sow. Z jednej strony chrzescijanstwo nieustannie je kietzna. — — z drugiej strony
jest ono gloryfikowane, mianowicie poprzez cierpigce ciato Chrystusa i uswiecone
w Kosciele, mistycznym ciele Chrystusa”3.

Od czasu powstania pracy ,,Nadzorowac i kara¢” MichaelaFoucault szcze-
goélnym aspektem badan nad historig ciala sg badania nad historigjego dyscyplino-
waniad. W tym kontekscie warto przyjrzeé¢ sie takze Sredniowiecznej ascezie, kté-
rej zresztg sam Foucault nie poswieca niemal wcale uwagi5. Interesowa¢ mnie

Pragne serdecznie podziekowa¢ za pomoc i inspiracje Dr Ewie Klekot oraz Dr Magdalenie
Radkowskiej-Walkowicz z Instytutu Etnologii i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Warszaw-
skiego.

1R.Barthes, Encore le corps, ,,Critique”, nr 424, 1982, s. 647.

2Z. Melosik, Tozsamos¢, ciato i whadza. Teksty kulturowe jako (kon)teksty pedagogiczne,
Poznan-Torun 1996, s. 66.

3J. Le Goff, N. Truong, Historia ciata w $Sredniowieczu, Warszawa 2006 (oryginat francuski
2003), s. 29.

4 M. Foucault, Nadzorowac i kara¢. Narodziny wiezienia, Warszawa 1993 (oryginat francuski
1975), cf. zwhaszcza s. 161-166.

5 Cf. ibidem, s. 164.
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bedzie szczegolnie trzynastowieczny, kobiecy wariant owej tradycji ascetycznejé,
opisany w zywotach czterech polskich ksieznych, cieszgcych sie opinig Swietosci:
Jadwigi7, Kingi8 Salomei9i Anny10(przy czym dwa pierwsze, jako znacznie dtuzsze,
a co za tym idzie niosgce wiecej tresci, bedg przytaczane czesciej)1l Teksty te zwig-
zane sg Scisle z duchowoscia, jakg Swieckim proponowaty zakony zebracze, zwtasz-
cza franciszkanie, a takze zyciem religijnym srodkowoeuropejskich dworéw12

Zacznijmy od przywotania form wykorzystywania ciata w dziataniach religij-
nych naszych bohaterek13 Do bezposrednich praktyk cielesnych nalezy zaliczy¢:
biczowaniel4 oraz noszenie kaleczgcej ciato wiosiennicy, bielizny z konskiego
wiosia lub réznego rodzaju przepasek1s Podobny charakter miato szpecenie twa-
rzy przez Kingel6 gdy tylko kto$ pochwalit jej urode oraz powstawanie guzéw na
kolanach Jadwigi w wyniku dtugich godzin kleczenialr.

6 Cf. B. Kiirbis, Asceza chrzescijanska ijej interpretacje hagiograficzne: polski model ascezy
franciszkanskiej w X 111i X1V wieku, [w:] eadem, Naprogach historii, Poznah 1994.

7 Vita sanctae Hedwigis, MPH, t. IV, Lwow 1884 (dalej jako VH), s. 501-655.

8 Vita et miracula sancte Kyngae ducissae Cracoviensis, MPH, t. IV, Lwéw 1884 (dalej jako VK),
s. 662-744.

9 Vita sanctae Salomeae reginae Haliciensis auctore Stanislao franciscano, MPH, t. IV, Lwow
1884 (dalej jako VS), s. 770-796.

D VitaAnnae ducissae Silesiae, MPH, t. IV, Lwow 1884 (dalej jako VA), s. 656-661.

1 Wiecej o tekstach i ich bohaterkach vide: M. Michalski, Kobiety i Swieto$¢ w zywotach trzy-
nastowiecznych ksieznych polskich, Poznan 2004, s. 38-79. O Kindze ponadto: B. Kowalska, Swie-
ta Kinga. Rzeczywistos¢ i legenda, Krakdw 2008; o zywocie Kingi: ibidem, s. 217-238; M. H. W i t-
kowska, Vita sanctae Kyngae ducissae cracoviensisjako zrédto historiograficzne, [w:] ,,Roczniki
Humanistyczne”, t. X, 1961, z. 2, s. 41-166. Jadwidze i tematom z nia zwigzanym pos$wiecono: Ksiega
Jadwizanska: Miedzynarodowe Sympozjum Naukowe ,,Swieta Jadwiga w dziejach i kulturze Slaska"”
— Wroctaw-Trzebnica, 21-23 wrzesnia 1993 r, red. M. Kaczmarek, M. L. Wéj cik, Wroctaw
1995. O zywocie Salomei: B. Kiirbis, Zywot bt. Salomeijako zrodto historyczne, [w:] Studia histo-
rica. W 35-lecie pracy naukowej H. towmianskiego, Warszawa 1958, s. 145-154.

P M. Michalski, op.cit, s. 164-180; B. Kiirbis,Asceza chrzescijanska, s. 291-298. Szerzej
patrz np.: Ch.-F. Felskau, Von Brabant bis Bohmen und dariber hinaus. Zu Einheit und Vielfalt der
,.religiosen Frauenbewegung" des 12. und des 13. Jahrhunderts, [w:] Fromme Frauen — unbequeme
Frauen? Weibliches Religiosentum im Mittelsalter, red. E. Klueting, Hildesheim-Zirich-New
York 2006; Movimento religiosofemminile efrancescanesimo nel secolo XI11. Atti del VII convegno
internazionale di studifrancescani, Assisi, 11-13 ott. 1979, Assisi 1980.

1B Warto zaznaczy¢, ze interesowa¢é mnie bedzie wytgcznie obraz konstruowany przez autoréw
zywotow. Nie bede natomiast podejmowac kwestii, czy i w jakim stopniu przystaje on do naszej wie-
dzy uzyskanej z analizy innych zrédet. W tej sprawie vide: M. Michalski, op. cit, s. 61-79 oraz
J. Wiesiotowski, Zmiany spotecznej pozycji kobiety w $redniowiecznej Polsce, [w:] Kobieta
w kulturze $redniowiecznej Europy, red. A. Ggsiorowski, PoznahA 1995, s. 42-43.

U VH, IV, s. 526, s. 534; VK, VIII, s. 694, 21-24; VA, s. 658, 659.

5 VH, IV, s. 532-533; VK, V, s. 690, 3-7; VS, V, 5, s. 779, 5-12; VA, s. 658.

B VK, XI, s. 697, 13-15.

T VH, V, s. 542.
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Bezposrednio zwigzane z ciatem sg tez praktyki zwigzane ze strojem18 Po
pierwsze wiec Jadwiga i Kinga mialy zwyczaj nie nosi¢ butdw czy sandatow, co
powodowato powstawanie gtebokich rani9 stusznie chyba interpretowanych przez
Macieja Michalskiego jako quasi-stygmaty2); Kinga nie nosita tez zimg skar-
pet2l Wszystkie kobiety ubieraly sie bardzo skromnie, czesto w spos6b nieprzysta-
jacy do ich wysokiej pozycji spotecznej czy stanu22 niekiedy kobiety celowo za-
ktadaty stréj niedostosowany do warunkéw pogodowych23,

Kolejng forma cielesnych praktyk dewocyjnych byty posty, zwigzane tak z ilo-
Scia, jak ijakoscig spozywanych positkéw i pitych napojow (chodzi tu zwitaszcza
0 unikanie miesa); posty te nierzadko przybieraty na intensywnosci w pewnych
okresach roku liturgicznego, w okreslone dni, ale takze w pewnych okresach zycia
(np. po Smierci meza)24. Inng formg kontrolowania cielesno$ci byto powstrzymy-
wanie sie od snu2, stosowane przez Jadwige i Salomee27. Wreszcie — last, but
not least — kobiety poddawaty kontroli swa seksualno$é, czy to — jak Kinga
1Salomea — inicjujac zycie w biatych matzenistwach2g, czy tez — jak Jadwiga —
okresowg wstrzemiezliwo$¢2, aby wreszcie, wraz z mezem, ztozy¢ (juz po urodze-
niu kilkorga dzieci) publiczne $luby catkowitej czystoscid (o Annie czytamy tylko,
ze wraz z mezem ,czysto zyli w matzenstwie”3l).

B Na zwigzek znaczeniowy miedzy ciatem a strojem zwrdcit uwage juz Hegel, ktéry mowit, ze
ciato, jako czysto zmystowe, nie moze znaczyé¢, stroj wiec jest tym, co umozliwia przejscie od zmysto-
wosci do sensu (G. W. F. Hegel, Wyklady o estetyce, t. Il, Warszawa 1966 (oryginat niemiecki 1835-
1838, s. 506). Odnoszac sie do tej mysli Barthes stwierdza, ze ubior jest wiec signifié par excellance
(R.Barthes, Systemy mody, Krakow 2005 (oryginat francuski 1967), s. 256-258), a ,,0 ciele ludzkim
nie mozna w ogdle méwic bez postawienia problemu ubioru (R. Barthes, Encore le corps, s. 647).
Og6lne uwagi o ubraniu i nagosci w $redniowieczu vide: J. Le Go ff, N. Truong, op. cit, s. 121-
124.

5 VH, 1V, s. 531; VK,XIII, s. 698, 6-10; XLVIII, s. 721, 26-30.

D M. Michalski, op. cit, s. 282.

4 K, XLVIII, s. 721, 30-32.

2 VH, Il, s. 518, 520; VK, XLVIII, s. 721, 16-25; VS, I, 3, s. 778, 18-22; VA, s. 657, 658, 660.

3 VK, XLVIII, s. 721, 16-25.

4 VH, IV, s. 526-528; VK, IV, s. 689, 17-20; XIII, s. 698, 3-6; XLIII, s. 718, 3-17; VA, s. 658,
661.

5 Cf. M. Michalski, op. cit.,, s. 283-184.

5 VH, IV, s. 534.

7S 1,2, 5. 777, 20 — 778,2; 1, 4, 5. 778, 23-25.

B VK,VI-VIII, s. 690-695, VS, |, 2-3, s. 777, 10 — s. 778, 22. Cf. M. Michalski, op. cit,
s. 214.

p2)

VH, |, s. 514-515.
P VH, |, s. 516.
3l Caste vixerunt in coniugio, sicut dominus constituit, VA, s. 658. W poprzedzajacym to zdaniu
czytamy: Postquam vero fratres minores terram intraverunt, statim vixit cum marito suo secundum
consilium eorum et disciplinas accipiebat a quadam pedissequa sua et maritus eius a fratribus, co
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Trzeba podkresli¢, ze na wszystkie wymienione tu (a takze niewymienione,
jako nie odnoszace sie bezposrednio do ciata) dziatania dewocyjne Swietych kobiet
nalezy patrze¢ catoSciowo. Stuzyly one bowiem osiggnieciu moralnej doskonato-
Sci, zaliczaly sie wiec — w mysl definicji Foucault — do kategorii czynu moral-
nego, o ktérym filozoftak pisze: ,,aby dziatanie zastugiwato na miano »moralne-
go«, nie powinno sprowadzac sie do czynu lub serii czynéw zgodnych z reguty,
prawem czy wartoscig.------- Nie istnieje zaden pojedynczy moralny czyn, kt6ry
nie wigze sie z catoscig zachowania moralnego; nie ma zachowania moralnego,
ktére nie wymaga od jednostki ustanowienia siebie jako podmiotu moralnego; nie
ma ustanowienia podmiotu moralnego bez »sposobdéw subiektywizacji« oraz bez
»ascetyki« i bez »zabiegow koto siebie«, ktore je wspierajg. Wszelki czyn moralny
jest nieodtgczny od owych form oddziatywaniajednostki na siebie”33.

Ma to niewatpliwie zastosowanie do dziatan naszych bohaterek, a funkcje swe-
go rodzaju ,,zwornika” widzie¢ mozna we wstrzemiezliwosci seksualnej. Wszak
w $redniowieczu — jak zauwazajg Donald Weinstein i Rudolph M. Bell —
»zadna inna cnota — — nie byta tak zasadnicza dla zardwno przedstawiania, jak
i postrzegania $wietego zycia”34 Znaczenie wyrzeczen natury seksualnej dla zycia
Swietych podkreslajg takze bardzo mocno autorzy zywotow3b. Taki czy inny zwig-
zek z seksualnoscig majg zresztg wszystkie podejmowane dziatania cielesne. | tak
post, zwtaszcza powstrzymanie sie od czerwonego miesa, stuzy¢ miat — jak wie-
rzono — obnizeniu cielesnego pozadania36. Umiarkowanie w jedzeniu i piciu byto
zresztg wyraznie definiowane jako $rodek kontroli i ochrony kobiecej czystosci3y,

Jerzy Wyrozumski komentuje: ,,Dyscyplina wymierzana jej [Annie — GP] po stosunku ptciowym
przez jedng ze stuzek, ajemu [ksieciu — GP] przez kogos$ z franciszkanéw, utrzymywata matzonkow
w karnoéci”. J. Wyrozumski, Swietosé kobiet w makzenstwie w Polsce X 111 wieku w $wietle zrodet
hagiograficznych, ,,Saeculum Christianum™”, t. 111, 1996, z. 1, s. 26-27. Cho¢ sktonny jestem widzie¢
kwestie czystoscijako kluczowag dla dziatan ascetycznych Swietych ksieznych polskich, nie znajduje
argumentéw, aby tgczy¢ ze sobg powyzsze dwa zdania (przychylam sie do ttumaczenia zapropono-
wanego przez Edwarda Skibinskiego: ,,Po tym za$ kiedy bracia mniejsi przyszli do kraju, zaraz zyta
z mezem swoim zgodnie z ich rada i chtoste przyjmowata od pewnej swojej stuzacej a jej maz przez
braci”, ZywotAnny ksieznej Slaska, ttum. E. Skibirski, [w:] M. Michalski, op. cit, s. 312.

2 M. Foucault, Historia seksualnosci, Warszawa 1995 (oryginat francuski 1976-1984),
s. 166.

3 Ibidem, s. 167.

A D. Weinstein, R. M. Bell, Saints & society: The Two Worlds of Western Christendom
1000-1700, Chicago-London 1982, s. 73.

3H VH, I, s. 514-516; VK, 1V, s. 688, 23-26; VS, |, 2, s. 777, 17-20; 1, 3, s. 778, 3-5.

C. W. Bynum, Holy Feast and Holy Fast: The Religious Significance ofFood to Medieval

Women, Berkeley-Los Angeles-London, 1987, s. 82, 191, 214-215; M. Michalski, op. cit., s. 265.

K4 C. Casagrande, Lafemme gardée, [w:] Histoire desfemmes en Occident. Moyen Age, red.
Ch. Klapisch-Zuber, Paris 2005 (oryginat wioski 1990), s. 132.
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z kolei potepienie rozpusty szto czesto w parze z potepieniem obzarstwa38 Noszony
przez kobiete kostium byt komunikatem o relacjach seksualnych z mezem39, miat
tez na nie powazny wplyw, jak dowodzi historia Salomei, ktéra zmieniajgc swa
wdowig szate na piekny str6j omal nie doprowadzita do ztamania przez meza $lubu
czystoscid0. Takze zwigzek innych umartwien (takich jak cho¢by wktadanie przez
Jadwige opaski z konskego wiosia na ledzwia4l czy opuszczanie matzenskiego
toza w celu udania sie na nocne modlitwy42) z kwestig ptciowosci nie moze budzié
watpliwosci4s,

Warto tu wspomnie¢, ze Sredniowiecze patrzyto na kobiecg seksualnos¢ nie-
zwykle podejrzliwie. Od czaséw Augustyna panowato przekonanie o seksualnym
charakterze grzechu pierworodnego44; kobieta byta wiec — na wzér Ewy — trak-
towana jako kusicielka4s. W pewnym sensie racje ma Foucault, gdy pisze o me-
skim charakterze powsciggliwoscid6— dla sredniowiecza kobieta byta bardziej od
mezczyzny seksualnie nienasycona i pozadliwa4/8Ten zwigzek kobiety z pozada-
niem piciowym miat jednak szersze znaczenie: kobiete tgczono z fizycznoscia,
z tym, co materialne, a wynikato to nie tylko z jej odpowiedzialnos$ci za (rozumia-
ny cielesnie) grzech pierworodny, ale tez z biblijnego opisu stworzenia, w ktérym
Ewa powstata caro de carneAi. Siegajace Ojcow Kosciota przekonanie mowito
wiec, ze kobieta ma sie do mezczyzny tak jak ciato do duszy49.

taczenie ciata i pozadliwosci z kobietg tatwo moze prowadzi¢ do konstatacji,
ze celem pdéznosredniowiecznej ascezy zenskiej (a tym samym drogg wiodgaca
wowczas do Swietosci) byto zniszczenie ciata, ukaranie siebie i swojej seksualno-
Sci, a takze zaprzeczenie kobieco$cif0. Tak tez postrzega asceze wielu badaczy5l,

3B J. Le Goff, N. Truong, op. cit., s. 43. Zwigzek miedzy moralno$cig stotu a moralnoscia
seksualng sugeruje tez Foucault (Historia seksualnosci, s. 189-190).

P M. Michalski, op. cit,, s. 252-255; D. Elliott, Dress as Mediator between Inner and Outer
Self: the Pious Matron ofthe High and Later Middle Ages, ,,Medieval Studies”, t. LIII, 1991, s. 279-
308.

D VS, |, 3, s 778, 3-22.

4 VH, 1V, s. 533.

L2 VH, IV, s. 534; VS, |, 2, s. 777, 20 — 778,2.

B Cf. M. Michalski, op. cit, s. 281.

4 ). Le Goff, Swiat éredniowiecznej wyobrazni, Warszawa 1997 (oryginat francuski 1985),
s. 143;J. Le Goff, N. Truong, op. cit, s. 43.

% Cf. M. Michalski, op. cit, s. 210-211.

% M. Foucault, Historia seksualnosci, s, 222.

4 J. E. Salisbury, Gendered Sexuality, [w:] Handbook ofMedieval Sexuality, red. V L. Bul -
lough, J. A. Brunda ge, New York-London 1996, s. 86-86; D. Elliott, Spiritual Marriage.
Sexual Abstinence in Medieval Wedlock, New Jersey 1993, s. 154.

8 C.W.Bynum, op. cit., s. 262-264.

M Ibidem, s. 217; M. Michalski, op. cit., s. 159.

P Cf. C. W. Bynum, op. cit,, s. 212.

8 Ibidem, s. 208-209.
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ktérzy widza w tych praktykach dualistyczne wyrzeczenie sie ciata; fakt, ze w p6z-
niejszym S$redniowieczu nieproporcjonalnie czesto mozemy spotka¢ opisy podda-
jacych sie roznym formom ascezy kobiet® (dotyczy to zwtaszcza postéw53) ttuma-
czy sie niekiedy sredniowiecznym przekonaniem, ze ciato kobiece jest szczegoélnie
zte™,

Tyle tylko, ze takie rozumienie ascezy z trudem da sie pogodzi¢ z niektérymi
fragmentami z zywotéw Swietych ksieznych. W ,Vita Sanctae Kingae” czytamy
wiec: ,starala sie pilnie zmusi¢ swe ciato, aby stuzyto duchowi”® — jak widaé
motywem jest raczej cheé kontrolowania, a nie uSmiercania ciata. Jeszcze dobitniej
mys$l te wyraza autor ,,Vita Sanctae Hedwigis”: ,,pilnie spetniata swe zadania, aby
osta duszy, to jest ciato swe, dreczy¢ z dostatecznym okruciefstwem chilosty, a sity
podtrzymywac skromnym pozywieniem, zeby przypadkiem nie przecigzy¢ ciata
nieumiarkowaniem i nadmiernos$cia, lecz zmusi¢ je do Bozego jarzma”56.

Wydaje sig, ze aby zrozumie¢ zasadniczy sens ascezy Sredniowiecznych ko-
biet, a takze znaczenie wyzej przytoczonych passuséw, lepiej niz do interpretacji
dualistycznych odwotaé sie do analizy zaproponowanej przez Caroline W. By -
num57. Otoz — dowodzi ona — w po6zniejszym Sredniowieczu bostwo Chrystusa
utozsamiono z meskoscig, a cielesnos¢ z kobieco$cig. Wigzato sie to nie tyle nawet
ze wspomniang wyzej tradycja wigzania kobieco$ci z cielesnoscig w ogole, ale
z tym, ze ciato Chrystusa, ktéry nie posiadat ludzkiego ojca, w catosci pochodzi¢
miato od Marii Panny58 Widziano tez podobieristwo miedzy Chrystusem, ktory
swym ciatem karmi wiernych, a kobietg, ktdra swym ciatem karmi dziecko, gdy
przebywa ono w jej tonie i gdy jest piastowane50. Nie bez znaczenia byto tez, ze
z ciatem Chrystusa utozsamiano Kosciot, wyobrazany przeciez przez figury zen-
skie i posiadajacy po tacinie zenski rodzaj gramatyczny (Ecclesia)6l.

B Winstein i Bell, (op. cit., s. 234), ktérzy przebadali 864 przypadki oséb kanonizowanych lub
uznanych za $wiete w latach 1000-1700, zauwazaja, ze cho¢ kobiety stanowigtylko 17,5 procenta tej
grupy, az 29% Swietych poddajacych sie praktykom w rodzaju postéw, biczowania czy rezygnacji ze
snu to wiasnie kobiety. Cf. C. W. Bynum, op. cit., s. 76.

B C.W.Bynum, op. cit,, s. 73-149.

% Ibidem, s. 216-217.

% Carnem spiritui miro modo servire studiose cogebat, VK, XLVIII, s. 721,22.Ttumaczenia cytu-
je za: Zyciorys Kingi, [w:] J. A. Wojtczak, Sredniowieczne zyciorysy bt. Kingi i bt. Salomei,
Warszawa 1999, s. 174.

% Diligentem operam dabet, utasinum anime, corpus suum videlicet, et satis dure flagellando at-
tereret et modeste cibandopro viribus sustentaret, ne siforte ipsum indiscrete gravaret et nimium prius
eum sub onere domini cogeret ruere, VH, 1V, s. 527. Ttumaczenia cytuje za: Legenda $wietej Jadwigi,
tlum. A. Jochelson, Wroctaw 1993, s. 43.

5 C. W. Bynum, op. cit., zwlaszcza s. 245-276.

B Ibidem, s. 260-269.

D Ibidem, s. 269-276.

@ Ibidem, s. 264-265.
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Istniat wiec silny zwigzek miedzy ciatem Chrystusa a ciatem kobiecym. Istotg
kobiecych praktyk ascetycznych w pézniejszym Sredniowieczu nie byto wiec nisz-
czenie tego ostatniego (cho¢ tak wiasnie, w kategoriach dualistycznych, sktonni
byli widzie¢ opisywane przez siebie umartwienia $wietych niewiast niektorzy
mescy komentatorzy z epoki6l), ale uzycie go jako kontrolowanego i podlegtego
duszy narzedzia w celu nasladowania poddawanego mekom Jezusa, co prowadzi¢
miato do uswiecenia. Udreczone ciato byto wiec w gruncie rzeczy wyrdznione@,
gdyz zblizato ascetke do cierpigcego na krzyzu Chrystusa, w efekcie umozliwiajgc
jej nie tylko nasladowanie Go, ale nawet symboliczne stawanie sie Nim63. Wigzato
sie to z mocnym w po6zniejszym S$redniowieczu przekonaniem, ze — jak pisze
André Vauchez — to wilasnie ,kontemplacja cierpigcego cztowieczenstwa
Zbawcy prowadzi dusze do kontemplacji boskosci Chrystusa”64. Trzeba bowiem
pamietaé, ze mamy do czynienia z okresem wielkiego rozkwitu kultu Meki
Panskiej, a takze rozwoju doktryny o transsubstancjacji i kultu hostii jako corpus
Christi6g nie moze wiec dziwi¢ rozpowszechnienie i wysoka estyma, jakg cieszyty
sie zwigzane z Meka ascetyczne praktyki kobiece.

Ow zwigzek miedzy kobiecg ascezg a nasladowaniem Chrystusa w Jego czto-
wieczenstwie i Mece jest bardzo dobrze widoczny w omawianych zywotach. Nasze
bohaterki tgczg sie z cierpigcym Chrystusem poprzez zadawanie sobie bdlu, a ich
praktyki nierzadko nawigzuja do elementow Meki Paniskiej66. Tak jest w wypadku
kaleczenia bosych stop przez Jadwige i Kinge, w wyniku czego powstaja quasi-

6L Np. w VH (1V, s. 517) czytamy: In carne preter carnem vivere, quia magni credebat esse meriti.
Cf C.W.Bynum, op. cit, s. 212-213, 216-218.

& Doktryne te tak streszcza, opierajac sie na badaniach Bynum, M. Michalski (op. cit., s. 160):
»Skrajne akty dreczenia ciala, jakie spotyka sie w zywotach Swietych kobiet tego czasu, nie sg zatem
— jak sie wydaje — préba negacji cielesnosci czy jej zniwelowania w celu uzyskania wolnosci duszy,
ale raczej jego wyniesienia, nadania mu znaczen”. Tymczasem ten sam autor zauwaza w innym tek-
Scie: ,Kobiety w zywotach sg ukazane jako te, ktére poprzez zwalczanie swej cielesnosci stajg sie
doskonalsze duchowo, czystsze wewnetrznie, blizsze Bogu.--—----- Ciato jest przeszkoda, uwolnic¢
ducha to — sta¢ sie mezczyzng”. M. Michalski, Bohaterka i autor w zywotach trzynastowiecznych
ksieznych polskich, [w:] Ad fontes. O naturze zrédta historycznego, red. S. Rosik, P. Wiszewski,
Wroctaw 2004, s. 250. Osobiscie przychylam sie do tej pierwszej interpretacji péznosredniowiecznej
ascezy kobiecej.

B8 C. W.Bynum, op. cit,, s. 208-212, 255-259, 294-295; M. Michalski, Kobiety i $wietosc,
s. 277-279, 287; cf. A. Vauchez, La sainteté en Occident aux derniers siecles du Moyen Age.
D ‘apres les procés de canonisation et les documentes hagiographiques, Rome 1981, s. 402-410;
G. Klaniczay, Holy Rulers and Blessed Princesses: Dynastic Cults in Medieval Central Europe,
Cambridge 2002 (oryginat wegeirski 2000), s. 269-270.

6 A. Vauchez, Duchowo$é Sredniowiecza, Gdansk 1996 (oryginat francuski 1994), s. 116.

& Szeroko natentemat: M. Rubin, Corpus Christi: The Eucharistin Late Medieval Culture, Cam-
bridge 1991. O zwigzkach kultu eucharystycznego z cielesno$cig Chrystusa: ibidem, zwtaszcza s. 302-
311; kult Eucharystii u wtadczyn z kregu Srodkowoeuropejskiego: G. Klanicz ay, op. cit., s. 270.

&6 Cf. M. Michalski, Kobiety i Swietos¢, s. 282.
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stygmaty67 czy biczowania — popularnej praktyki ascetycznej, ktérgjednak zywo-
ty jasno tgczg z biczowaniem samego Chrystusa. Jadwiga praktykuje chtoste szcze-
golnie w pigtkowe wieczory, jak podkresla zywot— na pamiatke meki Zbawiciela68.
Takze w pigtki biczuje sie Kinga i to za pomocg zelaznej r6zgg z kulkami, nawig-
zujacej — jak sie wydaje — do tej, ktorg chtostany miat by¢ Jezus69. Podobienstwa
niektorych praktyk do cierpien Chrystusa nie sposéb by sie doszuka¢, gdyby nie to,
ze jako imitatio crucis traktuje je sam hagiograf. | tak autor zywota Jadwigi ttuma-
czy, ze calowata ona ziemie i wargami dotykata zakurzonych posadzek, gdyz nie
mogta w sensie dostownym catowac sladow meki Zbawiciela70. W innym miejscu
ten sam autor pisze znamienne stowa: ,,Cho¢ w zaden sposob nie mogta upodobnié
sie w obnazeniu do Chrystusa obnazonego za nas na krzyzu, jednak najwytrwalej
starata sie Go nasladowac, o ile mogta, w ubdstwie i niedostatku odziezy”7L Nic
dziwnego, ze hagiograf stwierdza, iz Jadwiga ,krzyzowata swe ciato”72 Nie sg to
jedyne przypadki, gdy teksty wprost méwig o szczeg6lnym kulcie i zwigzku dzia-
tan Swietych z Meka Panska, np. zywot Kingi wspomina o jej niezwyktej adoracji
pieciu ran Chrystusa, na cze$¢ ktorych nieustannie palita pie¢ Swiec73 a takze
o tym, ze modlita sie przed krzyzem wyobrazajgcym Meke74. Warto wreszcie przy-
wota¢ fragment zywota Jadwigi, ktdry najpetniej chyba oddaje idee imitatio
Christi: ,,Aby méc zy¢ dla Chrystusa, ktdry za wszystkich poni6st $mier¢, Swieta
Jadwiga lezagc na ziemi umartwiata cztonki swego ciata chiostg, przyjmujac co
dzien krzyz udreczenia i postepujgc meznym krokiem za Chrystusem nie bata sie
jako owieczka pdjs¢ na zabicie dla mitosci tego, ktéry dla nas wszystkich z nie-
zmiernej mitosci zechciat ponie$¢ Smieré na krzyzu”7.

Jak wiec widzimy, nasladowanie cierpigcego Zbawiciela byto kluczowe dla
poboznosci Swietych kobiet. Dochodzimy do kwestii zasadniczej: w wyniku wspo-

67 VH, 1V, s. 531; VK, XIII, s. 698, 6-10; XLVIII, s. 721, 26-30.

@B VH, 1V, s. 534.

® VK, VIII, s. 694, 21-24.

0 Verum licet salvatoris nostri vestigia corporaliter iam deosculari non posset, loco tamen ipso-
rum terram deosculabatur sepissime aut labiis pulverulentum crebro contingebat humiliter pavimen-
tum humumque lacrimis irrigabat, VH, V, s. 541-542.

7L Cristo pro nobis in cruce nudato, quamvis in denudacione omnimoda non potuerit conformari,
ipsum tamen intentissime imitari conabatur, in quantum valebat, in vestimentorum paucitate etpenu-
ria, VH, IV, s. 529.

72 Carnem suam crucifixerit, VH, 1V, s. 555.

B VK, XLVII, s. 721, 6-8.

7 VK, XLIV, s. 718, 22-29.

B Ut Cristo, qui pro omnibus mortuus est, vivere posset, beata Hedwigis membra sui corporis
super terram continue mortificabat penarum flagellis crucem cottidiane castigacionis accipiens, et
post Cristum virili gressu incedens non formidabat pro ipsius amore sicut occisionis ovula fieri, qui
pro omnibus ex nimia dilectione voluit crucifigi, VH, IV, s. 526. Ttumaczenie cytuje za: M. Michal-
ski, Kobiety i $wieto$¢, s. 277-278.
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mnianego wyzej utozsamienia cielesnosci Chrystusa z kobiecoscia, praktyki asce-
tyczne Swietych petnego i pdznego sredniowiecza nie byty owej kobiecosci odrzu-
ceniem, a raczej forma konstruowania ptci (w sensie gender). W rezultacie kobiety
dazace do Swietosci nie tyle musialy sta¢ sie symbolicznie meskie lub przynaj-
mniej odrzuci¢ swa kobiecos¢ (jak sugerowali niektorzy badacze, przyczyne wi-
dzac w supremacji mezczyzn w kulturze Zachodu), ale raczej skonstruowac alter-
natywny do powszechnie przyjetego model swej ptciowej, kobiecej tozsamosci76.
Jesli wiec w $redniowieczu wystepowat model $wietej jako virago — kobiety,
ktora dochodzi do chrzescijanskiej doskonatosci poprzez wyrzeczenie sie stabosci
swej pici77, to trudno sie go dopatrywaé w sposobie przedstawiania ascetek p6z-
niejszego Sredniowiecza7s.

Warto tu zresztg zauwazy¢ za Bynum, ze kobiety dla wyrazenia swej pobozno-
§ci uzywaty innych niz mezczyzni symboli; czynity to tez w inny spos6b79. Jesli
przyjrzymy sie wymienionym juz praktykom dewocyjnym zwigzanym z ciatem,
okaze sig, ze niemal wszystkie z nich byty w jaki$ spos6b zwigzane z kobiecoscig,
jesli nie typowo kobiece. Wspominatem juz o znaczeniu stroju jako komunikatu
0 seksualnych relacjach z mezem, a takze o spotecznej pozycji osoby go nosza-
cej&. Tu warto dodac, ze wyrzeczenie sie ostentacji w stroju oraz noszenia ozdéb
jest typowym elementem vitae $wietych kobiet i taczy sie z faktem, ze kobieta —
cho€ nie posiadata prawa do dysponowania za zycia meza swym wianem — mogta
swobodnie rozporzgdzaé tzw. peryferiami, do ktérych zaliczano ubrania, ozdoby
linne rzeczy osobiste8L Wspominatem takze, ze domeng kobiet byta asceza zwig-
zana z pozywieniem® — przyczyne badacze widza w tym, ze przygotowywanie,
ale i rozdawnictwo zywnosci byto w Sredniowieczu — jak zreszta w wielu kultu-
rach — zajeciem kobiecym83. Dostatecznie obszernie przytoczytem juz ustalenia
dotyczace szczegOlnego zwigzku miedzy duchowoscig kobieca a ascezg naszych
ksieznych polegajgca na nas$ladowaniu meki Chrystusa. Pozostaje jeszcze wstrze-
miezliwos$¢ seksualna praktykowana w matzenstwie (takze w formie catkowitej
czystosci), ale i ta jest (przynajmniej w hagiograficznych ujeciach, takze w na-

® C.W.Bynum, op. cit,, s. 290-291.

77 Cf. J. M. H. Smith, The Problem ofFemale Sanctity in Carolingian Europe c. 780-920, ,,Past
and Present”, t. CXLVI, 1995, s. 18-20; M. Michalski, Bohaterka i autor, s. 245-246.

B Cho¢ — jak zauwazaM. Michalski (Bohaterka iautor, s. 246) ten sposob my$lenia mozna
dostrzec takze w jednym z komentarzy autora VH.

B C.W.Bynum, op. cit., s. 295.

& D. Elliott, Dress as Mediator, s. 297.

8l Ibidem, s. 290.

& A. Vauchez (Lasainteté, s. 224-226, 347-348, 405-406, 450-451), sugeruje, ze poszczenie
byto w pézniejszym Sredniowieczu istotne wytgcznie dlajednej grupy $wietych mezczyzn, mianowi-
cie dla eremitéw, pozostawato natomiast kluczowe dla $wietych kobiet, cf. C. W. Bynum, op. cit,,
passim, zwiaszcza s. 76.

&8 C.W.Bynum, op. cit,, s. 189-191.
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szych vitae) inicjowana przez kobiety i — jak pokazata Dyan Elliott — blisko
zwigzana z kobiecg poboznoscigdd

Wida¢ zatem wyrazny zwigzek miedzy zwyk}g rolg kobiety a jej religijnym
powotaniem8. Wiecej: jak zauwaza Vauchez, w epoce, w ktérej nasladowanie cier-
pigcego i pokornego Chrystusa stanowito szczyt Swietos¢, gdy ozyty ideaty pokut-
ne, wyrazajace sie przez cierpienie i umartwienia, kobiety — postrzegane przez
kulture Sredniowieczajako stabe®— miaty w gruncie rzeczy wiekszg szanse, aby
byé zbawionymi87. Wigze sie to zresztg takze ze wspomniang wyzej bliskoscia ko-
biecego ciata z ciatem Chrystusa. Nie jest bowiem tak, ze mezczyzni nie stosujg
zabiegdw ascetycznych majacych prowadzi¢ do imitatio Christi czy imitatio cru-
cis& ale to ciato kobiece jest — jak to okreslita Bynum — bardziej cielesne niz
meskie® oraz blizsze cielesnosci Chrystusa. A skoro to witasnie upodobnienie do
Niego jest celem dziatan dewocyjnych, kobiety sg poniekad z natury tego celu
blizsze. W efekcie gdy meska poboznos$é cechowata sie nierzadko dramatycznymi
zmianami (jak chocby rezygnacja z wtadzy czy majatku), ktdre prowadzity niekie-
dy do symbolicznej zmiany pici (mezczyzna w relacji z Bogiem identyfikuje sie
z kobieca staboscig), kobieca religijnos¢ pozostaje wyrazem sposobu, w jaki spote-
czenstwo postrzegato gender praktykujacych ja9.

Powyzsze rozwazania kierujg nas do kolejnego zagadnienia, to jest wiadzy:
tak kontroli nad ciatem, jak i szerzej — sposobu przedstawiania relacji wiadzy
w interesujgcych nas tekstach9l Nawet jesli bowiem kobiety, takze Swiete, pozo-
stawaty symbolicznie stabe, to faktycznie w zwigzku z podjetg ascezg ich sytuacja
ulegata zmianie. Aby to zrozumie¢, nalezy poréwnac opisany wyzej stopied mozli-
wosci kontrolowania wtasnego ciata przez ascetki z tym, ktory byt udziatem ,,zwy-
ktych” kobiet — matek i zon. A ten najzwiezlej opisat opat cysterskiego klasztoru

81 D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 5, 11-12; cf. . A. McNamara, Chaste Marriage and Cleri-
cal Celibacy, [w:] Sexual Practices and the Medieval Church, red. V L. Bullough, J A Brun-
dage, Buffalo 1982, s. 67; inaczej: M. McGlynn, R. J Moll, Chaste Marriage in the Middle
Ages. ,,It Were to Hire a GreetMerite ", [w:] Handbook o fMedieval Sexuality, red. V. L. Bullough,
JA.Brundage, New York-London 1996, s. 28-29.

& C. W.Bynum, op. cit,, s. 281.

&% Cf. np. J. A. McNamara, Imitatio Helenae: Sainthood as an Attribute of Queenship, [w:]
Saints. Studies in Hagiography, red. S. Sticca. Medieval and Reneissance texts and studies, t. CXLI,
Binghamton-New York 1996, s. 63-64.

8 A. Vauchez, Les laics au Moyen Age. Pratiques et expériences religieuses, Paris 1987, s. 254.

8 Cf. C. W. Bynum, op. cit., s. 210, 255-259.

® Ibidem, s. 296.

D Ibidem, s. 281-288, cf. tez s. 94-112.

9 Ostatnio kwestie wiadzy i dyscyplinowania ciata w kontek$cie omawianych tu zrédet podjeta
K. tenska-Bak, Powinnosci wladzy, czyli o etykiecie dworskiej na przyktadzie poszczacych ksiez-
nych w X1-X111 wieku, [w:] Sztuka zycia, zasady dobrego zachowania, etykieta. O zmiennosci obycza-
ju w kulturze, red. K. Lenska-Bagk, M. Sztandar a, Stromata anthropologica, 4, Opole 2008,
s. 89-101.
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w Perseigne, Adam, ttumaczac w liscie do hrabiny Perche, Matyldy, ze cho¢ wia-
Scicielem tak ciata, jak i duszy kazdego cztowieka jest BAg, to maz jest dzierzawca
ciata swej zony ito on ma prawo do jego uzytkowania. Natomiast praw do posia-
dania duszy — powiada Adam — Bo&g nie przekazuje nikomu9%2

Charakterystyczne jest tu owe skupienie uwagi na ciele — wiekszo$¢ komen-
tatoréw byta zgodna, ze duchowo, przed Bogiem, w porzadku taski, kobieta i mez-
czyzna sg rowni, za$ podlegto$¢ zony mezowi wynika z porzadku naturalnego
i cielesnego®. Zwykle uwazano, ze owa nizszo$¢ kobiety nalezata do jej natury
i siegata momentu stworzenia, ale sama podlegtos¢, nawet jesli istniata przed upad-
kiem%, ,po grzechu — jak pisze Carla Casagrande — zostata przeksztatcona
w prawdziwie niewolnicza relacje, ktorg kobieta musiata znosi¢ w milczeniu jako
kare za grzech Ewy”%. Czyz B4g nie mowit do wygnanej z raju Ewy: ,,Obarcze cie
niezmiernie wielkim trudem twej brzemiennosci, w bolu bedziesz rodzita dzieci,
ku twemu mezowi bedziesz kierowata swe pragnienia, on za$ bedzie panowat nad
tobg”?%

Tymczasem nasze bohaterki — jak juz powiedziatem — symbolicznie odrzu-
caly w sobie Ewe, co stawiato je w innej nieco sytuacji. Odrzucenie seksualnej
strony zwigzku — czy to faktyczne, jak w wypadku Kingi i Salomei, czy to sym-
boliczne, jak u Jadwigi — powodowato, ze matzenstwo zblizato sie do egzystencji
rajskiej, ktéra w opinii Ojcow KosSciota pozbawiona byta elementu seksualnego97,
podczas gdy — jak wspomniatem wyzej — w kategoriach seksualnych postrzega-
ny byt grzech pierworodny .

Jest to o tyle istotne, ze $redniowiecze postrzegato kobiete przez pryzmat jej
seksualnosci i seksualnych relacji z mezczyznami — dla spoteczenstwa i Kosciota
zawsze byta ona albo dziewica, albo zong, albo wreszcie wdowg9. Panowato tez
przekonanie, ze to wasnie meska seksualno$¢ ogranicza wolnos$¢ kobiet w wyko-
nywaniu duchowych zadan9. Stad nie moze dziwi¢ obserwacja, ze kobieta — a pa-

®Adam z Perseigne, Lettres, wyd. J. Bouvet, Paris, 1960, s. 236-249. Cf. G. Duby,
Love and Marriage in the Middle Ages, Chicago 1996 (oryginat francuski 1988), s. 27-28.

B D.Elliott, Spiritual Marriage, s. 156; K. Heene, The Legacy ofParadise. Marriage, Mother-
hood and Woman in Carolingian Edifying Literature, Frankfurt am Main-Berlin-Bern-New York-
Paris-Wien 1997, s. 194; C. Casagrande, op. cit.,, s. 124-125. Wiecej na ten temat: P. Ranft,
Women and Spiritual Equality in Christian Tradition, New York 1998.

9 J Le Goff, N. Truong, op. cit,, s. 43-45.

% C. Casagrande, op. cit,, s. 125-126. Cf. K. Henne, op. cit., s. 194-195; J. Dalarum,
Regards de clercs, [w:] Histoire desfemmes en Occident. Moyen Age, s. 38.

% Rdz 3,16. Cytuje w thtumaczeniu Biblii Tysigclecia, Poznan-Warszawa 1980.

9 M. Michalski, Kobiety i $wieto$¢, s. 212; cf. P. Brown, Ciato i spoteczenstwo. Mezczyzni,
kobiety i abstynencja seksualna we wczesnym chrzescijanstwie, Krakéw 2006 (oryginat angielski
1986), s. 104, 110-114, 239, 311, 417-420, 434-436.

B M. Michalski, Kobiety i $wietos¢, s. 216.

P J E. Salisbury, op. cit.,, s. 96.
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mietajmy, ze to po jej stronie lezata inicjatywa — czy to rezygnujac ze wspoétzycia
(jak Kinga czy Salomea), czy tez ograniczajac je i przejmujgc nad nim kontrole
poprzez wyznaczanie okresOw jego zawieszenia (jak Jadwiga), nie tylko podwaza-
ta stereotypowe postrzeganie ptcild ale tez zyskiwata znaczng niezalezno$¢10L Jak
na podstawie obserwacji przypadkéw matzenstw catkowicie wyrzekajgcych sie
wspoétzycia zauwaza Dyan Elliott, ,,przejécie do czystosci powoduje w zhacznym
stopniu utrate kontroli meza nad zong”1® i ,,wybdr czystosci w szczegdlnosci,
a wyzszy poziom ascetyzmu w ogdlnosci, bez watpienia owocowaty uzyskaniem
przez decydujace sie na nie kobiety wiadzy” 108

Zastanawiajgc sie nad przyczynami tego stanu rzeczy trzeba pamietaé, ze pod-
stawowym obowigzkiem spotecznym zony byto wydanie potomstwa i przedtuze-
nie rodu — w wypadku rodéw panujacych rzecz przybierata dodatkowej, politycz-
nej wagilod Tymczasem ascetki badz to catkowicie odmawiaty spetnienia tej
powinnosci (znéw rzecz lepiej pasuje do modelu zon-dziewic), badz tez jej wypet-
nianie poddawaty pewnym formom wiasnej kontroli. Tym samym ze spotecznego
punktu widzenia ciato kobiety przestawato by¢ przydatne i — mozna by rzec —
produktywne. Stusznie wiec Foucault, piszgc o dyscyplinie nowoczesnej, zauwaza,
ze jest ona czym innym ,niz ascetyzm i »dyscyplina« typu zakonnego, bo te pre-
dzej strzegg wyrzeczen niz podnoszenia wydajnosci, a jesli nawet zgdajg od czto-
wieka duchowego postuszenstwa innym, majg za gtdéwny swoj cel panowanie kaz-
dego nad jego wiasnym ciatem” 15,

Méwigc o nieproduktywnosci ascezy warto tu moze raz jeszcze odwotac sie
do Foucault, ktéry piszac o nowoczesnej dyscyplinie, okreslajg jako ,,metody —
— pozwalajgce na drobiazgowa kontrole czynnosci ciata, zapewniajgce ujarzmie-
nie jego sit i narzucajagce mu relacje »podatnos$é-przydatnosc«”106. W wypadku
interesujacych nas tekstow tego rodzaju relacje, w ktorej ciato kobiety jest przydat-
ne chocby poprzez wydawanie na $wiat potomstwa, stara sie narzuci¢ wtadzal0,
ktorg dla naszych bohaterek reprezentuje przede wszystkim maz. Owg przydatnosc
(czy moze produktywnos$¢) nalezy zreszta rozumiec szerzej niz tylko w kontekscie

M. Michalski, Kobiety i $wietos¢, s. 217.

1 J. E. Salisbury, op. cit, s. 96.

1@ D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 258.

1B Ibidem, s. 264. Owagniezalezno$é, jaka zyskiwaty kobiety decydujace sie na dziewicze matzen-
stwo, dostrzega tez bardziej tradycyjna historiografia; cf. B. Kiirbis, Asceza chrzescijanska, s. 294-
295.

m M. Michalski, Kobiety i Swieto$¢, s. 215.

15 M. Foucault, Nadzorowa¢ i kara¢, s. 164.

16 Ibidem, s. 163.

17 Wiasnie proba narzucenia tej relacji upodobnia owg wiadze do wiadzy nowoczesnej, opisanej
przez Foucault, cho¢ z pewnoscig roznig sie one dostepnymi Srodkami nadzoru. Cf. ibidem, s. 206-
214.
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»~produkowania” potomstwa: chodzi o wszelkie z zewnatrz inspirowane czy naka-
zywane dziatania ciata, posiadajgce okreslony cel pozostajgcy poza nim samym.

Doskonatym tego przyktadem jest uzycie ciata zony dla budowania spoteczne-
go prestizu meza — mam na mysli wszelkie formy ostentacji, niezbedne dla two-
rzenia pozycji i sprawowania wtadzy przez Sredniowiecznego wiadce. | tak, pod-
czas gdy — jak pisze Elliott — ,,przecietny maz nie byt w zadnym razie obojetny
na wyglad swojej zony, poniewaz byt to jeden z najwazniejszych znakéw Swiad-
czgcych o jego whasnym statusie spotecznym”108 nasze bohaterki ubieraty sie jak
biedaczki, odmawiajg noszenia 0zdob, a niekiedy takze butow — waznego symbo-
lu statusu spotecznegol® Takie dziatania wptywatly na postrzeganie pozycji mat-
zonkall0i nic dziwnego, ze nierzadko wywotywaty zdziwienie i zgorszenie otocze-
nia Swietychl1l Podobnie rzecz miata sie z postami — podczas gdy spozywanie
miesa i wina $wiadczyto o przynaleznosci do warstwy bellatores, a publiczne, wy-
stawne positki nalezaty do istotnych elementow witadczej ostentacji i budowania
wiezi z wyzszg arystokracjgll2 Swiete ksiezne odmawiaty spozywania miesa
i w ogoOle jadty bardzo skromnie, cojest — ze spotecznego punktu widzenia — ko-
munikatem mowiacym o stabosci ich mezdw113 Tego typu praktyki majg tez sens
symbolicznego odrzucenie rodziny, ktérg David Herlihy okreslit jako grupe
ludzi, ktdéra zyje, a zwitaszcza jada razem114. Jak zauwaza Katarzyna Lenska-
B gk podejmujgca zagadnienie praktyk ascetycznych trzynastowiecznych ksiez-
nych, ,oddajac sie chwalebnym skadingd, lecz w ramach dyskursu religijnego,
ascetycznym praktykom, tamaty tym samym zasady dworskiej etykiety, dziatajgc
wbrew monarszemu majestatowi.------- Dramat poszczgcych ksieznych, ich mat-
zonkéw i catego dworu rozgrywat sie miedzy dwoma wykluczajgcymi sie dyskur-
sami: dyskursem wiadzy i dyskursem religijnym” 115

Z powyzszych opiséw dziatan cielesnych naszych bohaterek mozna by od-
nie$¢ wrazenie, ze Swiete ksiezne byly skupione na sobie. Nic bardziej biednego:
przeciez przygotowywaly i rozdawaty zywnos$¢ czy pienigdze biedakom 116 ustugi-

D. Elliott, Dress as Mediator, s. 279; cf. ibidem, s. 289.

1® O znaczeniu butéw jako komunikatu pozycji spotecznej Swiadczyé moze, ze $w. Jadwiga za-
ktadac je miata tylko wtedy, gdy spotykata sie cum venerabilibuspersonis, VH, V, 530.

0 D. Elliott, Dress as Mediator, s. 297. Cf. G. Klanicz ay, op. cit., s. 253.

m VH, II, s. 520; 1V, s. 530; cf. M. Michalski, Kobiety i $wieto$¢, 250-252.

@2 M. Michalski, Kobiety i $wigetos¢, s. 264-265. Cf. G. Duby, Wiadza prywatna, wtadza pu-
bliczna, [w:] Historia zycia prywatnego, t. Il: Od Europyfeudalnej do renesansu, red. idem, Wroctaw
2005 (oryginat francuski 1985), s. 33-34.

B M. Michalski, Kobiety i Swieto$¢, s. 265.

D. Herlihy, The Making ofthe Medieval Family: Symmetry, Structure and Sentiment, [w:]
LJournal of Family History”, t. VIII, 1983, z. 2, s. 116. Postjako $rodek dziatania Swietej w konflikcie
z rodzingvide: C. W. Bynum, op. cit., s. 220-227.

LK Lenska-Bak, op. cit., s. 90.

16 VH, VI, s. 543-552; VA, s. 657, 658-659, 660, 661.
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waty mniszkom i ubogim117, szyty i praty stroje kaptandw18 — aby wymienié
tylko kilka z ich dziatan dobroczynnych. Ale przeciez te czynnosci nie wynikaty
z zewnetrznego nakazu — ich inspiratorkami byly same Swigte, a wszystkie te
dziatania stuzy¢ mialy przede wszystkim wtasnemu uswieceniu. Z punktu widze-
nia efektu, jakiego sie po nich spodziewano — tzn. manifestacji pozycji spotecznej
— nie tylko nie stuzyty jego uzyskaniu, ale wrecz przeciwnie. Wszak ksiezne, zaj-
mujac sie pracg fizyczng, na dodatek czesto wymagajacg gestow upokorzenia, ro-
bity co$, co w zaden sposéb nie licowato z przynaleznoscig do arystokracjillo
Nawet bowiem udziat ksieznych w fundacjach klasztornych — istotnym elemencie
budowania prestizu przez wyzsze warstwy spoteczne w $redniowieczu — nazna-
czony byt pokora i miat specyficzng funkcje: Jadwiga i Kinga fundowaty wpraw-
dzie klasztory w Trzebnicy i Starym SgczulX) ale po to, aby samemu w nich za-
mieszka¢, postugujgc siostrom i upokarzajgc sie¢ wobec nich12L

Podsumowujgc powiedzie¢ nalezy, ze poprzez swe dziatania ascetyczne ko-
biety odmawiaty jakiegokolwiek produktywnego zastosowania swych ciat. Nie
stuzyty one niczemu innemu, jak tylko zblizaniu sie do Boga, czego byty narze-
dziem, natomiast z punktu widzenia wadzy byty catkowicie nieprzydatne.
Dochodzimy tu do paradoksalnego, przynajmniej na pierwszy rzut oka, podobien-
stwa miedzy wizjg ciala ascetki okresu petlnego Sredniowiecza, jakg formutuja
vitae, a nakre$long przez Zygmunta Baumana wizja ciata ponowoczesnegol2
Podobny jest po pierwsze charakter nadzoru. Tak, jak ciato ascetki jest bez watpie-
nia poddane samokontrolilZ3 tak tez samokontroli i wtasnemu nadzorowi poddane
jest ciato ponowoczesnel24d W ponowoczesnosci wiasny nadzor jest prostg konse-
kwencjg faktu, ze ciato jest wtasnoscig prywatngl2s W przednowoczesnosci wia-
Scicielem ciata byt Bég, ale w wypadku ciata kobiety — jak to juz zostato powie-

7 VH, I, s. 522; VK, XVI, s. 702, 11-16. XLIV, s. 719, 3-6; VA, s. 658, 661.

18 VA, s. 657.

19 M. Michalski, Kobiety i $wietos¢, s. 236. Cf. K. L e ska-B ak, op. cit., s. 99-100.

10 VH, VI, s. 544-545; VK, XV, s. 699-702.

L VK, XVI, s. 702, VH, I, s. 521. Na te specyfike fundacji trzynastowiecznych swietych witad-
czyn, ktora odrozniaje od fundacji $wietych krolowych z X czy X1 w., uwage zwraca André Vauchez.
Mowi on, ze roznica miedzy Matgorzatg Szkocka, wielkg fundatorka klasztoréw i kosciotéw, a Elzbietg
Wegierska, ktéra ufundowata szpital, aby samemu stuzy¢ w nim ubogim, ,,dobrze pokazuje zmiane,
jaka zaszta w rozumieniu $wietosci ludzi Swieckich”,A. Vauchez, Lay People § Sanctity in Western
Europe: Evolution ofa Pattern (Twelfth and Thirteen Centuries), [w:] Images ofSainthood in Medieval
Europe, red. R. Blumenfeld-Kosinski, T. Szell, Ithaca-London 1991, s. 30-31. Cf. idem,
Duchowo$¢ Sredniowiecza, s. 127.

12 Z.Bauman, Ciato iprzemoc w obliczu ponowoczesnosci, Torun 1995,

1B Cf. N. Elias, Przemiany obyczajow w cywilizacji Zachodu, Warszawa 1980 (oryginat nie-
miecki 1969), s. 381.

™ Z Bauman, op. cit.,, s. 85-86.

15 Ibidem, s. 94.
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dziane wyzej — dzierzawcg od momentu ozenku byt maz. Asceza, jako przejaw
catkowitego oddania ciata Bogu, likwidowata te zalezno$¢ — ciato przechodzito
pod bezposredni zarzad swego wiasciciela. Skutek jednak jest podobny do uzyska-
nia przez ciato w ponowoczesnosci statusu wiasnosci prywatnej, bowiem wyko-
nawcg woli Boga byta znajacajg Swieta i to ona fizycznie kontrolowata swe ciato.
Tak wiec w praktyce i tu mowi¢ mozemy o (odwotujac sie do poje¢ Baumana)
samo-kontroli i auto-tresurze, ktére — podobnie jak w wypadku ciata ponowocze-
snego — skutkujg rozmazaniem sie podziatu pomiedzy przedmiotem a podmio-
tem, miedzy tym, kto dziata, a tym, na co dziatal®

»Zbieracz wrazen nie jest mnichem czy ascetg i nie dla niego wymyslono no-
woczesny wzorzec samodoskonalenia sie przez wyrzeczenia, abstynencje i wstrze-
miezliwo$¢ piciowa” — pisze, opisujagc cztowieka ponowoczesnego, Baumani2’.
To drugie jest niewatpliwie prawdg i zndw upodabnia ciato ponowoczesne do ciata
poddanego rygorom ascezy — ono takze odrzuca model wyrzeczen ,,dla zdrowia”,
czy — jak mowit w cytowanym juz fragmencie Foucault — dla podniesienia wy-
dajnosci. Paradoksalnie jednak — i wbrew stowom Baumana — zbieranie wra-
zen1Bto cecha upodobniajaca obie te postawy. W obu wypadkach najwazniejszym
dziataniem jest nieustajgce dostarczanie ciatu bodzcéw. Rzecz jasna mowiac
o wrazeniach Bauman ma na mysli gtéwnie przyjemnosci zmystowe, auto-tresura
za$ ma stuzy¢ temu, aby odbiér przyjemnosci byt jeszcze intensywniejszy12.
Natomiast w wypadku ascetki przednowoczesnej istotg dziatania wobec ciata byta
wiasnie auto-tresura, ale — jak to zostato juz powiedziane — nie byta ona celem
samym w sobie. Prowadzi¢ miata do spotkania z Bogiem, upodobnienia si¢ do
Chrystusa, do czego dochodzi sie wiasnie w cielesnosci i poprzez nia.

Istotg réznicy pozostaje z pewnoscig brak charakterystycznego dla ponowo-

czesnosci — w ujeciu Baumanowskim — wzajemnego kasowania sie gwatow-
nych napie¢ w wyniku rbwnowazenia sie przeciwstawnych i przesadnych wrazen
(,ekscesow” — mowi Bauman): zadawanego sobie bélu i przyjemnoscil Dla

Baumana pozostajg one jednak przede wszystkim réznymi odcieniami cielesnych
praktyk dostarczajgcych gwattownych wrazen, a ich przeciwny sobie wektor jest
sprawg drugorzedngl3l Ponadto zada¢ trzeba pytanie, czy tego typu kategorie
przystaja do Sredniowiecza, jak notuje bowiem Bynum nowoczesne widzenie ciata,
w ktérym bol i przyjemnosc sg sobie przeciwstawne, jest rézne od sposobu, w jaki
ciato widzieli ludzie $redniowieczal® Gdyby wiec bol i przyjemnos¢ potraktowac

1B Ibidem, s. 95.
4 Ibidem, s. 100.
Cf ibidem, s. 90-91.
Ibidem, s. 98-99.
B 1hidem.
B higem.
2 C.W. Bynum, op. cit., s. 245.
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jako rozne rodzaje tych samych wrazen cielesnych, to moze sie okaza¢, ze tak
Baumanowski cztowiek ponowoczesny, jak i asceta przednowoczeny sg w gruncie
rzeczy takimi samymi zbieraczami tych wrazen.

Jakkolwiek stuszne badz nie sg powyzsze rozwazania na temat pewnych podo-
bienstw miedzy ciatem ascetki a ciatem ponowoczesnym, faktem pozostaje, ze oba
te ciata podlegajg wytgcznie autokontroli. Asceza — jak zauwaza Bynum — nie
byta bowiem masochizmem czy dziataniem dualistycznym, ale raczej wysitkiem,
aby uzyska¢ wiadze (ang. power)133 Bardzo widocznym elementem tej wiadzy
wynikajgcej ze Swietosci, a wiec i z ascezy, jest w zywotach moc czynienia cudow
i wyjednywania taski Bozej dla siebie i innych — niekiedy rzecz dotyczy nawet
matzonkéw ksieznych i loséw kraju (najjaskrawszym tego przyktadem moze byc¢
Kinga, ktérej modlitwy pozwolity Bolestawowi wyjs¢ cato i zwyciesko z bitwy
z Tatarami i schizmatykamil3; takze dwa inne triumfy w potyczkach z Tatarami
byty jej zastuggl1¥). Mozna by wrecz — trzymajac sie dotychczasowej terminologii
— pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze to wtasnie zbawienie wkasne i innych oraz moc
czynienia cudow sg whasciwymi produktami kobiecej ascezy136. Tyle tylko, ze maja
one zupetnie inny charakter — nie sg narzucone przez zewnetrzng wiladze, ale
znajduja sie pod catkowitg kontrolg Swietych. Asceza odbiera wiec whadzy (repre-
zentowanej gtéwnie przez meza, ale takze przez otoczenie — dwor czy spowiedni-
ka) mozliwos$¢ wykorzystania ciata ksieznej dla wiasnych celéw, takich jak udziat
we wiadczej ostentacji, a wiec z punktu widzenia owej wiadzy ciata te pozostajg
bezproduktywne. Nie znaczy to jednak, ze asceza nie przynosi zadnego produktu
— samym Swietym daje niespotykane, a wynikajace ze szczegdlnej taski Bozej,
mozliwosci wptywania na losy ludzi i kraju, a wiec sprawy poza zasiegiem dziata-
nia zwyktych kobietl37, a takze pozwala im uzyskac¢ niezwykly autorytet, wzmoc-
niony przez czynione cuda i znaki. Trudno wiec nie zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem
Jo Ann McN amary, ktéra mowi, ze sredniowieczne kobiety uzywaty swietosci
jako alternatywnej drogi wiodgcej do wiadzy13

3 Ibidem, s. 208.

3 VK, VIII, s. 694-695.

1B VK, XXXIV, s. 709-710; XXXIX, 3, s. 715.

1¥ M. Michalski, Bohaterka i autor, s. 249.

1¥ Co charakterystyczne, w zywotach cata ta wkadza ma charakter ponadnaturalny i zwigzana jest
ze szczegblng taskg Boza i Swietoscig. Zarazem autorzy tekstdw pomijajg niemal catkowicie publiczne
dziatania krélowych oraz ich polityczng role i ziemska wadze, ktéra musiaty one przeciez w pewnym
zakresie posiada¢ i — jak wiemy skadingd — posiadaty. M. Michalski, Bohaterka i autor, s. 249.
Cf.B. Kowalska, op. cit.,, zwt. s. 23-136, T. Dunin-Wasowicz, Sainte Hedwige et lepouvoir
(X111 siécle). Une sainte duchesse et le pouvoir économique au X 111 siécle: Hegwige de Silésie et son
domaine, [w:] Lafemme au Moyen-Age, red. M. Rouche, J Heuclin, Maubeuge 1990, s. 381-
394.

1B8J A. McNamara, The Need to Give: Suffering and Female Sanctity in the Middle Ages,
[w:] Images ofSainthood, s. 199.
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W efekcie uzyskania owej wtadzy dochodzi¢ mogto do sytuacji, z jakimi kil-
kukrotnie spotykamy sie w interesujacych nas tekstach, kiedy to Swiete ksiezne
decydowaly sie otwarcie przeciwstawi¢ — rzecz w patriarchalnej rodzinie $rednio-
wiecznej w normalnych okoliczno$ciach niemozliwa — woli mezczyzn. Mégt to
by¢ sprzeciw wobec woli meza, jak u Kingi bronigcej swego dziewictwa (a wiec
— trzeba przyzna¢ — w sytuacji dos¢ wyjatkowej)139 brata, jak u Jadwigi, ktdra
nie przerwata — mimo jego namow i cho¢ byt on biskupem — wyniszczajgcego
postu (aby wreszcie ulec nakazowi legata papieskiego)10 czy spowiednika
(Jadwiga nie ulegtajego namowie rezygnacji z wtosiennicy i opaskil4l, w wypadku
Kingi spowiednik bezskutecznie wspiera wysitki ksiecia w celu przerwania absty-
nencji seksualnejl4). Warto zwroci¢ uwage, ze wszystkie te sytuacje zwigzane
byty z obrong sprawy dla ksieznych najwazniejszej, to jest kontroli, a w efekcie
uswiecania swego ciatald3

Majac w pamieci podlegtos¢ kobiety w kulturze sredniowiecznej, sytuacje te
uznac trzeba za dos¢ niezwykte. Podobnie jak stowa autora zywota $w. Jadwigi,
ktéry méwi o ksieznej: ,,aczkolwiek wedtug prawa poddana Henrykowi, to ona
wiasnie stata sie mistrzynig w jego cnotliwym i poboznym zyciu” 14 (dowiadujemy
sie takze, ze Jadwiga uczyta Henryka modlitw14). Jadwiga byta wiec nauczycielka
Henryka (gdy to maz miat by¢ tym, ktéry uczy wszystkiego zone, a posta¢ meza-
nauczyciela dobrze znana jest pdéznosredniowiecznej literaturze pastoralnejlo).
Jesli jeszcze przypomnieé, ze to ona takze — podobnie jak i Kinga — byta strong
aktywng przy podejmowaniu abstynencji seksualnej (gdy kultura $redniowieczna
oczekiwata od niej w kwestiach seksualnych pasywnos$cildy), trudno nie zgodzic¢ sie
z uwaga Michalskiego, ze ,relacja podlegtosci zony mezowi zostata w tych opi-
sach zachwiana, jesli nie odwrdécona”148 Stusznos¢ ma tez Elliott, gdy mdwi, ze
kobieca poboznos¢ wyzwalata praktykujgce ja niewiasty od restrykcyjnych struk-

By, Vil s 693, 18 — s. 694, 7.

B V1, v, s. 526-527.

B \H, 1v, s. 532-533.

® vk, VI, s, 693, 21-25.

1B Jednoczes$nie, jak zauwazaM. Michalski (Bohaterka iautor, s. 248-249) , strategia prezen-
towania $wietych bohaterek przez autoréw poswieconych im tekstéw polega m.in. na tagodzeniu tych
scen konfliktdéw. Metoda jest opatrywanie przytaczanych wypowiedzi $wietej komentarzami, ktérych
ton nierzadko kontrastuje ze zdecydowanym, a nawet ostrym wydzwiekiem stdw bohaterki tekstu.

W Cui [Henrici — GP], licet ipsa esset legittime subdita, facta est in virtutibus et religiositate
magistra, VH, Il, s. 519. Ttumaczenia cytuje za: Legenda $wietej Jadwigi, s. 35.

1% VH, V, s. 543.

¥ S.Vecchio,La bonne épouse, [w:] Histoire desfemmes en Occident. Moyen Age, s. 160-161.

w Cf. J.E. Salisbury, op. cit., s. 86-87.

¥\ Michalski, Kobiety i swietosé, s. 219.
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tur ptciowych, zwracajgc jednoczesnie uwage, ze zrédet tej niezaleznosci nalezy
z pewnoscig upatrywac takze w prestizu, jakim cieszyty sie Swiete ascetkil,

Jednak kontrola swietych ksieznych nad ich ciatami nie byta petna i nieograni-
czona. Cho¢ inicjatywa lezata po ich stronie, niemal kazda manipulacja wtasnym
ciatem wymagata zgody mezow. Przede wszystkim za$ zgody wymagata tak cza-
sowa, jak i catkowita abstynencja seksualnal®), a wiec — jak juz wiemy — rzecz
kluczowa dla dewocji trzynastowiecznych Swietych. Wynika to zresztg z obowiaz-
ku prawa kanonicznego, ktére w tym wypadku traktowato oboje matzonkow jed-
nakowo — zona takze musiata wyrazi¢ zgode na separacje od tozalsl Zresztg —
zdaniem wiekszosci kanonistow — o ile tego rodzaju $lub czystosci zostat ztozony
w domu, mgz mogt go zawsze uniewaznic¢; choéby nawet tym samym popetnit
grzech, zona musiata sie podporzadkowac¢152 Podobnie rzecz sie miata ze zmiana
stroju: kobieta predzej mogta dyskretnie rozdawac ubrania, ktére byty przeciez jej
wiasnoscig, niz bez zgody matzonka zrezygnowac¢ z bogatego ubioruls3 Niekiedy
nie uzyskiwata jej nawet wéwczas, gdy stroj ten byt zewnetrznym przejawem za-
wartego wspdlnie $lubu czystoscilsd (tak byto chocby w przypadku Salomei, ktérej
Koloman wypominat, gdy chodzita we wdowim strojuls®). Oczywiscie nie trzeba
dodawaé, ze ewentualne wstgpienie do klasztoru za zycia meza bez jego zgody
byto takze absolutnie niemozliwe, stad nasze zywoty wyraznie podkreslaja, ze
Jadwiga i Kinga takg zgode uzyskaty 1%

W ogéle maz miat prawo ingerowaé we wszystkie wiasciwie praktyki dewo-
cyjne zony15/. Doskonatym tego przykitadem sg klasyczne dla zywotéw $Swietych
ascetek-zon sceny, w ktorych kontrole nad ciatem udaje im sie utrzymaé tylko
podstepem, a czesciej jeszcze na skutek nadprzyrodzonej interwencji. | tak Jadwiga
zamiast jes¢ mieso, sprytnie ugniatata je na talerzu, nie dajac poznac, ze w istocie
poscil® gdy zas maz dowiedziat sie, ze nie pije ona wina, ale wode i udat sie, aby
rzecz zbadac¢, woda zostata cudownie przemieniona w wino1%. Podobny cud z ryba
i wodg, ktére w ustach matzonka (ktéry wczesniej zakazat zonie nadmiernych po-

WD. Elliott, Spiritual Marriage, s. 257.

| Cf. VH, |, s. 514-516; VK, VI, s. 690, 11-Vni, s. 695, 18; VS, I, 3, s. 778, 13-18.

Bl J. A . Brundage, Sexual Equality in medieval Canon Law, [w:] Medieval Women and the
Sources ofMedieval History, red. J. T. Rosenthal, Athens-London 1990; S. Vecchio, op. cit.,
s. 152; D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 142-143.

® D.Elliott, Spiritual Marriage, s. 155-157.

183 Eadem, Dress as Mediator, s. 291.

154 Ibidem, s. 301-302.

% VS, |, 3, s 778, 20-22.

% VH, I, s. 519; VK, XI, s. 697, 15-20.

& D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 154.

B VH, IV, s. 527. Zona udajaca, ze je, a w rzeczywisto$ci poszczaca, to czesty motyw w zeAskiej
hagiografii; cf. J. A. McNamara, Imitatio Helenae, s. 73.

1 VH, IV, s. s. 528-529.
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stéw) nabraty smaku miesa i wina, stat sie udziatem Kingilf), gdy za$ z nakazu
spowiednika Swieta jadta mieso, miato ono smak ryby161l Podobne ,,przygody” do-
tyczg stroju: Jadwiga zostata cudownie obuta, gdy niespodziewanie pojawit sie jej
maz162 Historie o boskiej pomocy w dzietach ascetycznych niewgtpliwie pokazuja
zyczliwo$¢é Niebios dla tych praktyk, ale tez pewne napiecie miedzy postuszen-
stwem mezowi a wymaganiami zycia duchowegol63 Niemniej zaréwno koniecz-
no$¢ odwotywania sie do boskiej interwencji, jak i do wybiegéw dobrze pokazuje,
ze wiadza meza nad ciatem zony trwata nawet wowczas, gdy zona byta Swietg
ascetkg. Nic tez dziwnego, ze czesto to dopiero Smier¢ meza zmieniata rzeczywisty
status zony, wtedy tez czesto nastepowato zaostrzenie praktyk ascetycznych, zmia-
na stroju itp.164 Jednoczes$nie jednak rosta rola i wtadza spowiednikaltb— waznej
postaci zywotéw Swietych kobiet petnego i p6Zznego $redniowieczal6s

Nierzadko zresztg nasze teksty expressis verbis moéwia o postuszedstwie
wobec meza, rodziny czy spowiednika i podkreslajgjego znaczeniel6r. Dla hagio-
grafow wartosci takie jak pokora i postuszenstwo Swietych kobiet nalezg bez wat-
pienia do najwazniejszychlf ,Jak dtugo te wiasnie cnoty byty rozumiane jako
droga wiodgca do $wietosci, tak dtugo — zauwaza Elliott — wtadza meza, nawet
w najbardziej brutalniej formie, byta szanowana jako przedtuzenie woli Boga” 18

B VK, XIl, s. 697, 24-30.

B VK, XIII, s. 698, 2-6.

B VH, IV, s. 530-531. To klasyczny motyw hagiograficzny; cf. D. EIliott, Dress as Mediator,
s. 292-300; eadem, Spiritual Marriage, s. 232.

B D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 259. Ten element konfliktu miedzy $wietoscig zony a wolg
meza kaze nieco zniuansowac teze Martina Nodla, ktory podkresla znaczenie omawianych tekstow
jako swoistej rehabilitacji i pochwaty matzenstwa, przeciwstawiajac je wczesnochrzescijanskiej trady-
cji hagiograficznej. M. Nodl, Stredovéké dilema zenské svatosti, [w:] Dé&jiny zen aneb Evropska zena
od stredovéku do 20. stoleti v zajeti historiografie (IV pardubické bienale, 27-28. dubna 2006), red.
K. Cadkova, M. Lenderova, J. Stranikova, Pardubice 2006. Podejmujac polemike z Nodlem
w tej kwestii nalezy podkresli¢, ze przywotywany tekstjest udang prébg ukazania $wietosci zon-asce-
tek na tle innych modeli $wietosci kobiecej w pdzniejszym $redniowieczu.

B Np. VK, XLIII, s. 718, 3-17; VA, s. 658, 660. Cf. M. Michalski, Kobiety i Swietos¢, s. 225-
227.

¥ | tak np. Kinga — gdy spowiednik nakazuje jej nosi¢ obuwie — musi stosowa¢ wybiegi: juz to
nosi je pod pacha, juz to szyje sobie sandaty najeden palec, VK, XIIlI, s. 698, 6-10.

BB D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 261-262. Cf. J. Coakley, Gender and the Authority of
Friars: The Significance of Holy Women for Thirtheenth-Century Franciscans and Dominicans,
,Church History”, t. LX, 1991, s. 445-460.

7 VH, |, s. 514; Cui [Henrici — GP], licet ipsa esset legittime subdita, facta est in virtutibus et
religiositate magistra, VH, Il, s. 519; Sub obediencia confessoris constituta, VK, XlI, s. 697, 18;
Quibus omnibus confessor cognitis,------ precepit------- Ipsa vero hec omnia, ut vere obedienciafilia,
diligenter sustinuitpro omnibus Deo grates referendo, VK, XIV, s. 698, 14-16; Anna beatissima------
sancte Hedwigi in omnibus ita subdita et obediens extitit, VA, s. 657.

B D.Elliott, Spiritual Marriage, s. 258.

1® Ibidem, s. 264.
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Jak wida¢ takze wiadza nad ciatem i mozliwosci jego kontroli przez kobiete
byty ograniczone. Nie moze to dziwi¢, skoro — jak powiedziatem wyzej — istnia-
ta wyrazna kontynuacja miedzy religijnym powotaniem kobiety ajej zwykig rolg
ptciowg. Nawet jesli pozycja ascetki i Swietej pozwalata w tym zakresie na wigk-
szg niz zwykle swobode, nie znaczy to, ze znosita catkowicie przypisane kobiecie
role, wérdd ktérych podlegtos¢ mezczyznom byta jedng z wazniejszych.

Charakterystyczne jest, ze sferg, nad ktérg udaje sie kobietom uzyska¢ pewna
kontrole jest ciato — mozna powiedzieé¢: az ciato i tylko ciato. Bo przeciez — jak
stusznie zauwaza Michalski — ,ciato, nad ktorym ksiezne sie znecaly, jawi sie
jako jedyne, dostepne wszystkim kobietom narzedzie manipulacji”1/0 Innymi
stowy: obserwujac, jak trudne byto uzyskanie przez ascetki wzglednej kontroli nad
wiasnym ciatem, musimy mie¢ swiadomos$é, ze uzyskanie kontroli nad czymkol-
wiek innym byto w gruncie rzeczy jeszcze mniej dostepne.

Ta ograniczonos$¢ niezaleznosci Swietych kobiet nie moze dziwi¢. Jak pisze
0 zonach-dziewicach Elliott: ,,zony wspotworzgce-------- duchowe matzenstwa
trzeba widzie¢ jako zyskujace tylko ograniczong i zdefiniowang przez ich sytuacje
------- mozliwos$¢ dziatania”17L Naturalnie, poziom niezaleznosci zalezy bowiem
od zastanych mozliwosci i ksztaltuje sie w zaleznosci od nich. Zacytujmy na ko-
niec Norberta Eliasa: ,,Odwaga indywidualnego, nie podporzadkowujgcego sie
autorytetom, lecz samodzielnego myslenia------- , ma za przestanke nie tylko nader
swoistg indywidualng strukture emocjonalng. Odwaga ta w ogdle mozliwa jest
tylko w ramach $ciSle okresSlonej struktury aparatu wta-
dzy [podkre$lenie moje — GP]; ma ona za przestanke catkiem specyficzng
strukture spoteczehstw ”172. By¢ moze w wypadku naszych bohaterek
maéwic by nalezato raczej o dziataniu, niz o mysleniu, ale bez watpienia powyzsze
zdanie mozna odnies¢ takze do nich.

Women, asceticism and command over one’s body in the Later Middle Ages

The article discusses ascetic practices of women during the Middle Ages on the
examples of thirteenth century Polish saintly duchesses: Hedwig of Silesia, Kinga of
Poland, Salomea of Poland, and Anne of Bohemia. The author disagrees with the
opinion that ascetic practices led to the deterioration of health of the saintly women.
Calling upon the research of Caroline W. Bynum, he points out that asceticism was
aimed not at degrading one’s body, but at its controlling, with sanctification in mind.
Some of the practices administered to themselves by the duchesses, like self-
flagellation or feet injuring, evidently followed the pattern of the Lord’s Passion.
G. Pac notices also that entrance upon the ascetic path was a conscious decision, and

n M. Michalski, Kobiety i $wietos¢, s. 287; G. Klaniczay, op. cit, s. 268.
n D. Elliott, Spiritual Marriage, s. 298.
= N. Elias, op. cit., s. 434.
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had the external effect of limiting the authority of men over the women in question.
Their husbands (with regard to sexual intercourses), and their confessors and bishops
could do little as to limiting their asceticism. The women acquired also — according to
Jo A. McNamara — a certain power in winning God’s graces, also for their husbands
(who, thanks to their prayers, e.g. won battles). St. Hedwig of Silesia also taught her
husband new prayers.

The author points to a paradoxical convergence between the body of a medieval
woman practicing asceticism and the postmodern vision of the body proposed by
Zygmunt Bauman. Both bodies are subjected to self-control and directed at intensive
reception of sensations - sensations which are satisfying, in the case of the postmodern
body, and which bring pain, in the instance of the medieval ascetic.

The author emphasizes that independence of these women was not complete.
Practicing asceticism required prior consent of their husbands. Moreover, as Norbert
Elias pointed out, the courage to take up such practices independently was conceivable
only within the framework of the social structures and elites specific for the Later
Middle Ages.



