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,,Gdyby Sciany mogty mowic...”*
Ciato wiezniarek okresu stalinowskiego
jako zraodto sity i stabosci

Kiedy w pazdzierniku 1949 r. Ewa Piwinska, podczas wojny zotnierz Gwardii
Ludowej, weszta do celi wiezienia na warszawskim Mokotowie, uderzytjg zapach
brudnych ciat, potu i strachu. Zapach, ktory wedtug jej wspottowarzyszki Toni
Lechtman, aresztowanej w sprawie Noela Fielda, charakteryzowat kazde wiezie-
niet Po wkroczeniu Piwinskiej do celi, znajdujgce sie w niej kobiety doSwiadczyty
przyniesionych przez nig zapachdw Swiata zewnetrznego: woni wolnosci, czystych
ubran i dobrych perfum, zmieszanych z zapachem przerazenia cztowieka niewie-
dzacego, co sie z nim dzieje. W pierwszych stowach do kobiet przebywajacych
w celi, Piwinska wyrazita lek o aresztowang wraz z nig kilkutygodniowg coreczke.
Halina Zakrzewska, kapitan Armii Krajowej i szef podziemnej komérki kurierskiej
natychmiast podeszta do niej. Jako matka dwuletniego chtopca i kobieta, ktéra stra-
cita drugie dziecko wkrétce po urodzeniu na skutek wczes$niejszego pobytu w wie-
zieniu, wiedziata jak ja uspokoié¢. ,,Nie martw sie — powiedziata — nie mozesz
straci¢ mleka, bo musisz zacza¢ karmi¢ swoja corke, jak tylko cijg przyniosg”2

Od pierwszych chwil pobytu w wiezieniu kobiety przekonywaty sie, jak bar-
dzo ich stan fizyczny i psychiczny sg od siebie zalezne. Strach mdgt stac sie odczu-
walny przez wspotwieznidéw jako zapach potu, stres mogt przyja¢ forme zatrzy-
mania pokarmu, niezbednego dla matego dziecka. Torturowane w celu wymuszenia
zeznan, ciato stanowito w codziennym wieziennym zyciu przedmiot nieustajgcych
problemow: bél, choroby, trudne warunki higieniczne, przejmujgce zimno, upat,
przed ktérymi trudno sie byto w celi bronié¢. Ciato i jego funkcje fizjologiczne
w warunkach wieziennych stawato sie problemem i staboscig wszystkich wiez-

* Cytat zostat zapozyczony z tytutu audycji Alicji Maciejowskiej, Gdyby Sciany umiaty mowic,
poswieconej wiezniarkom Fordonu. Audycja miata premiere w lutym 1995 r.

1 Rozmowa Doroty Dowgialo z Tonig Lechtman, Tel Awiw 1994. Material niepublikowany w po-
siadaniu Very Lechtman.

2H.Zakrzewska, Niepodlegto$¢ bedzie Twojg nagroda, t. I, Warszawa 1994, s. 34-35.
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niow przebywajacych w jednej celi. Kobiety i mezczyzni byli pozbawieni indywi-
dualnosci, mozliwosci zadbania o higiene i kulture osobistg, zepchnieci do czystej
cielesnosci, ktorgtrudno opanowac. Ajednak czyste i zadbane ciato, jakby na prze-
kdér warunkom, na ktére zostato skazane, mogto sta¢ sie rowniez dowodem na
okietznanie wieziennego Swiata. Dawato poczucie odzyskania wiasnej integralno-
$ci i, do pewnego stopnia, kontroli nad wtasnym zyciem.

Historia celi, w ktorej przebywaly Piwinska, Lechtman i Zakrzewska, to
fragment opowiesci na temat zycia wieznidw politycznych w pierwszej dekadzie
powojennej Polski. Wedlug Tadeusza Wolszy w okresie 1945-1956 funkcjo-
nowato w Polsce 126 jednostek penitecjarnych, w tym 16 wiezien karnych oraz
102 wiezienia karno-$ledcze, w ktérych przebywato od 110 tys. wieznidw w 1948
r. do 88 tys. w 19533 Po Sledztwie wiezniowie byli kierowani do jednostek, w kto-
rych odbywali zasgdzong kare. Wiekszos¢ wiezniow politycznych odbywato kare
w wiezieniach centralnych, podlegajagcych bezposrednio Departementowi Wiezien-
nictwa i Obozéw Ministerstwa Bezpieczenstwa Publicznego. Wigzieniem central-
nym dla kobiet byt Fordon, a dla mezczyzn Rawicz i Wronki4

Zanim wiezniowie zostali rozestani do wkasciwych jednostek penitencjar-
nych, spedzali miesigce, a nawet lata w wiezieniach $ledczych, gdzie byli podda-
wani przestuchaniom, czasem bardzo okrutnym. Wiezienie $ledcze byto miejscem
szczegb6lnym, w ktédrym osoba aresztowana juz byta pozbawiona praw cztowieka
wolnego, ale jeszcze nie posiadata praw tzw. wieznia powyrokowego, uprawnione-
go do spacerow, wysytania i otrzymywania listéw, odwiedzin rodziny, czy otrzy-
mywania do celi ksigzek badz prasy. Zycie w wiezieniu $ledczym, zwiaszcza dla
0sOb uwiezionych po raz pierwszy, byto wielkg niewiadomg. Musiaty one uczy¢
sie zycia w nowym $rodowisku, zdobywaé umiejetnosci rozumienia, a przynaj-
mniej przewidywania tego $wiata. Dawato to szanse na jego oswojenie, dostoso-
wanie sie i w konsekwecji przezycie.

W artykule skupiam sie na kwestii, w jaki sposéb kobiety zatrzymane w wie-
zieniu $ledczym Mokotéw dostosowywaty sie do zycia w ciezkich warunkach, jak
radzity sobie ze sprawami fizjologii, potrzebg czystosci i zadbania o wiasny wy-
glad. Nabycie odpowiednich umiejetnosci dawato poczucie przewagi nad wiezie-
niem i pewnej kontroli nad wiasnym ciatem. W tej perspektywie ciato mogto staé
sie zrodiem sity, ale i oporu w stosunku do wiadz. W sytuacjach skrajnych, np. w cza-
sie strajkdw gtodowych, wiezniarki mogty potraktowac swoje ciato jako platforme
walki rozgrywajacej sie pomiedzy nimi a wiadzami wiezienia (przestuchujgcymi
oficerami i straznikami). W takich wypadkach ciato stawalo sie ostatnim bastio-

3 T.Wo Isz a, Codzienno$¢ wpeerelowskich wiezieniach w latach 1945-1956, [w:] Polska 1944/45-
1989, t. V: Zycie codzienne w Polsce 1945-1955, red. J. Eisler [i in.],Warszawa 2001, s. 238-239.

4T Kostewicz, Wiezienie w Fordonie na tle struktur wieziennictwa lat 1944-1956, ,Studia
luridica”, t. XXVII: Prawo karne w okresie stalinizmu, 1995, s. 137.
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nem wolnosci i osobistej integralnosci. W tek$cie pomijam okresy przestuchan
i tortur jako wymagajace osobnego potraktowania5.

Tekst skupia sie gtownie na kobietach, niekiedy tylko przywotuje dla porow-
nania przezycia mezczyzn. Kobiety — tak jak mezczyzni — przezyty w wyjatko-
wo bolesny sposdb upokorzenia zwigzane z pobytem w wigzieniu. Jednak jako
bardziej dbajace — jak glosi stereotyp — o swdj wyglad i higiene, wiezniarki
mogly odbiera¢ pewne ucigzliwosci zycia jako godzace w ich tozsamos¢ piciowa.
W konsekwencji pewne zachowania majgce na celu poprawienie wygladu i kondy-
cji fizycznej stawaty sie nie tylko sposobem na lepsze samopoczucie, ale i formg
oporu przeciw ponizajagcym warunkom. Opartam sie wylgcznie na przyktadach
wiezniarek politycznych. Nie udato mi sie dotrze¢ do wspomnien kryminalistek
przetrzymywanych w tym samym czasie na Mokotowie. Mozna zatozy¢, ze wiez-
niarki kryminalne, nierzadko reprezentujac inng grupe spoteczng (a wiec i inne
normy zachowan spotecznych) niz polityczne, wptywaty na atmosfere w celi.
Niestety jest to grupa, o ktérej pamiec przetrwata tylko w nielicznych anegdotach.

Gtéwnymi zréddtami wykorzystanymi artykule sg publikowane i nieopubliko-
wane wspomnienia oraz wywiady z byltymi wiezniarkami. Zdajac sobie sprawe
z kontrowersyjnego charakteru relacji jako zrodet wywotanych, zaleznych od ludz-
kiej pamieci, traktuje je tylko jako materiat niezbedny do zrekonstruowania warun-
kéw w wiezieniu, czy reakcji niektérych oséb na te warunki — faktéw nie zareje-
strowanych przez zadne inne zrédio historyczne. Kolejnym istotnym dla mnie
zrodtem sa raporty dostepne w zasobach IPN, pisane przez osoby, ktdre w wiezie-
niu donosity witadzom na swoje wspéttowarzyszki z celi. Jest to materiat w pew-
nym sensie najtrudniejszy, gdyz czesto dotykajacy probleméw bardzo intymnych.
W kilku wypadkach, ze wzgledu na intymny charakter przezy¢, zastgpitam imie
i nazwisko wiezniarki inicjatami, ktére nie odpowiadajg prawdziwym danym.
Tekst nie pretenduje do catoSciowego opisania zjawiska. Zaréwno warunki w in-
nych wiezieniach, celach, czasie, jak i znajdowane rozwigzania mogty (i zapewne
byty) odmienne od zaprezentowanych przeze mnie. Artykutjest rodzajem zagaje-
nia w dyskusji natemat roli ciata w sytuacjach ekstremalnych.

ZYCIE W CELI

Ciato wieznia byto zrodlem nieustajgcych problemow: bite, poniewierane,
niedozywione, wystawione na zimno, pozbawione prawa do intymnosci, zmuszane
do zaspokojania najbardziej intymnych potrzeb fizjologicznych czy potrzeb zwig-
zanych z higiena na oczach wspdétowarzyszy, a nierzadko i straznika, podgladaja-

5 O znaczeniu bolu i tortur podczas przestuchan i zalezno$ciach miedzy bélem a wiadzg vide:
E. Scarry, The Structure of Torture, [w:] The Body in Pain. The Making and Unmaking o fthe World,
New York 1985, s. 27-59.
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cego cele przez wizjer w drzwiach. W przepetnionej celi wiezniowie byli skazani
na cielesnos¢ innych. W matym, przewidzianym dla jednej osoby pomieszczeniu
na ,,jedenastce” — jednym z odziatéw dla wiezniéw $ledczych Mokotowa — byto
juz pie¢ wiezniarek, gdy weszta do niego Jadwiga Malkiewicz, aresztowana
w 1947 r. i skazana za pomoc swojemu bratu Adamowi Doboszyriskiemu. ,,Na noc
rozktadatySmy na ziemi cztery sienniki, ktére catkowicie wypetnialty podioge”,
wspomina. ,,SpatySmy w dwoch rzedach, czyli po trzy wiezniarki na dwa sienniki.
Nie byto dosy¢ miejsca aby leze¢ na wznak, tylko na boku. W ciggu nocy obraca-
ty$my sie rownocze$nie, zeby nie oddychac twarzg w twarz”6.

We wspolnej celi kobiety spaty blisko siebie, jadty, myty sie, czesto pomagaty
sobie przy toalecie, a nawet przy obcinaniu paznokci7. Cela byta réwnocze$nie
przyjazna i wroga. Wroga, bo zimna, mata i petna nieznajomych kobiet, niedajgca
wystarczajacej ochrony i prywatnosci; z niej tez wyprowadzano kobiety na prze-
stuchanie. Ta sama cela byta jednoczes$nie schronieniem, namiastkg domu, w kto-
rym wiezniarki znajdowaty ochrone, odpoczynek i wytchnienie po przestucha-
niach. Tu prébowaly stworzy¢ warunki dla wtasnej prywatnosci. Cela stawata sie
rodzajem wspdlnej przestrzeni, ktorg kobiety obtaskawiaty przez znajdowanie
katéw niedostepnych dla oka straznika. Préba ochrony indywidualnosci stawata
sie ich wpolnym zadaniem i czesciowo zalezata od tego, w jaki sposéb dogadywa-
ty sie miedzy soba.

Wiekszos$¢ wiezniow Sledczych na Mokotowie byta trzymana na dwdch od-
dziatach — ,,dziesigtce” i potozonej pietro wyzej ,jedenastce”. Zasadniczg roznicg
miedzy celami na tych oddziatach byty sanitariaty. ,,Dziesigtka” dysponowata wita-
sng kanalizacja, dzieki czemu cele byly wyposazone w ubikacje i wigzniowie nie
musieli prosi¢ straznikow przy kazdej potrzebie pdjscia do toalety. Z drugiej strony
kobiety musiaty zatatwiac¢ potrzeby fizjologiczne w obecnos$ci innych. Tylko nie-
kiedy udawato sie ostoni¢ ustep, jak np. w przypadku jednej z cel, w kt6rej przeby-
wata Jadwiga Malkiewicz. Jednak juz po chwili straznik kazat usung¢ kotare zro-
biong z bielizny i szmat8 Posiadanie toalety dawalo kobietom réwniez inne
mozliwosci, np. symulowania zatatwiania potrzeb fizjologicznych, kiedy w rze-
czywistosci chciaty one chociaz przez chwile odpoczgé po dtugim i meczacym
Sledztwie9.

Na ,jedenastce” cele byty wyposazone w zbiorniki na nieczystosci lub w duzo
mniejsze puszki po konserwach, oprdzniane dwa razy dzienniel0 Ruta Czapliniska
wspomina, ze w ciggu dnia mozna byto obserwowac strugi nieczystosci wylewa-

6J Malkiewicz, K. Malkiewicz, Wwiezieniu i na ,,wolnosci", Krakdw 1999, s. 43.

7 Jadwiga Malkiewicz wspomina mtoda dziewczyne, ktdra obgryzata paznokcie u nég starszej
kobiety w celi, ibidem, s. 81.

8 Ibidem, s. 77.

9E. Ludkiewicz, Siedem latw wiezieniu, 1948-1955, Gdansk 2005, s. 51.

DH. Zakrz ewska, op. cit, s. 71.
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nych przez okno. Mate pojemniki nie wystarczaty na zaspokojenie wszystkich po-
trzeb fizjologicznych i wiezniowie musieli korzysta¢ z zewnetrznych ubikacji, do
ktérych zabierano ich tylko dwa razy dziennie, zawsze o innej porze. Narzucenie
zotgdkowi takiego braku regularnosci byto bardzo trudnell

Stanistawa Sowinska, komunistka uwieziona w 1949 r. w zwigzku ze sprawg
Mariana Spychalskiego wspominata, ze straznik oprozniajacy jej pojemnik na nie-
czystosci czasami polecat jej przeliczy¢ kawatki zuzytego papieru toaletowego, by
sprawdzi¢ czy ich ilos¢ odpowiada temu, co otrzymata. Zawsze byta obawa, ze
Sowinska wykorzystata papier do napisania grypsul2 Byta to dodatkowa proba
upokorzenia wiezniéw, skazanych nawet w trakcie najbardziej intymnych fizjolo-
gicznych czynnos$ci na interwencje ze strony wiadz.

Oprocz potrzeb fizjologicznych, jednym z najwiekszych problemdéw byta co-
dzienna higiena. Podczas okazjonalnych wyjs¢ do tazienki kobiety miaty mozli-
wos$¢ umycia twarzy, zawsze w obecnosci straznika, czesto mezczyznyl13 Nie-
wielkie ilosci wody, kt6re straznicy przynosili do celi po $niadaniu, musiaty by¢
zuzyte na umycie sie i pranie najbardziej potrzebnych rzeczy, takich jak chusteczki
wykorzystywane przez kobiety w celach higienicznych w czasie miesigczkowania.
Woda przynoszona po obiedzie mogta by¢ zuzyta na wypranie mniej istotnych ele-
mentéw bieliznyl4 Problemem byto mycie wtosow. Ewa Ludkiewicz wspomina,
ze kobiety co jaki$ czas dostawaty do celi dzbanek cieptej wody, ktérg mogty my¢
wiosy. ,,Nie miatySmy szampondw, tylko zwykte mydto, ktére nie dawato sie tatwo
sptuka¢” — wspomina Ludkiewicz. ,,Ostatecznie po wyschnieciu witosow wycze-
sywatam mydto grzebieniem. Grzebien byt az biaty od tego mydia, ale gtowa byta
czysta”15

W niektérych celach na ,,dziesigtce” kobiety radzity sobie z brakiem wody
korzystajagc z wody w sptuczkach toaletowych. ,,Nasz sedes — wspomina Ewa
Ludkiewicz, aresztowana w 1948 r. — mial niespotykang zalete: jego zbiornik
z wodg nie miat pokrywy, dzieki czemu mozna byto wspia¢ sie na palce i zaczerp-
ng¢ kubkiem czystej wody. To byt niebywaly luksus: mozna byto nabiera¢ tyle
wody, ile sie chciato do mycia, do przepierek, do podtogi, no i do picia w upalne,
letnie dni”16 Wedtug Anny Rdészkiewicz-Litwinowicz, tgczniczki szefa kontrywia-
du Armii Krajowej, aresztowanej w 1949 r. i przebywajagcej w Sledztwie trzy lata,

R. Czaplinska, Z archiwum pamieci. 3653 wiezienne dni, Wroctaw 2003, s. 87.
2 S Sowinska, Gorzkie Lata, rkps., BN, sygn. 14257/1, k. 109.
B Eadem, Gorzkie Lata, ,,Karta”, nr 37, 2003, s. 25.
X Rozmowa z Rutg Czaplinska, Wroctaw, marzec 2007 (nagranie w posiadaniu autorki); H. Z a -
krzewska, op. cit, s. 71.
15 Rozmowa z Ewg Ludkiewicz, Gdansk, kwiecieh 2008 (nagranie w posiadaniu autorki).
BE Ludkiewicz, op. cit., s. 22.
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woda ze sptuczek byta lepsza do picia niz ta, ktdra kobiety otrzymywaty do celi,
a ktérg nazywato sie ,muchdwka” od duzej ilosci insektdéw, ktére zawieratalr.

Pomimo rozmaitych pomystow stosowanych przez kobiety w celu zorganizo-
wania wspolnego zycia, niektore kwestie zwigzane z funkcjami fizjologicznymi
i higieng byty ciggtym zrédtem upokorzen. Nalezata do nich menstruacja. Czes¢
kobiet, najprawdopodobniej z powodu ztego odzywiania, stresu i przemocy stoso-
wanej wobec nich w czasie przestuchan, tracita miesieczne krwawieniald Te, ktore
nadal miesigczkowaly, radzity sobie z tym problemem rwac na kawatki fragmenty
ubran, ale to tymczasowe rozwigzanie nie zapewniato poczucia kontroli nad wia-
snym ciatem. Wira Szot, Ukrainka aresztowana za wspdtprace z Ukrainska Pow-
staiczg Armiag wspomina, ze od wladz wieziennych otrzymywatla cztery mate ka-
watki waty, ktére w zaden sposob nie mogty wystarczy¢. Dni menstruacji spedzata
siedzgc na toalecie. Czes$¢ kobietjako szczegdlnie upokarzajgce wspomina proble-
my z utilizacjg zuzytych kawatkow waty, ktore trzeba byto wystawia¢ na szufel-
kach przed drzwi celil9

Ciata wiezniarek, jakby nie rozumiejac grozy sytuacji, kontynuowaty swoje
funkcje fizjologiczne. Krwawigce, trawigce, czasem cuchngce, niemajace gdzie sie
schowaé ze swoim wstydem, bélem i potrzebami, ciato byto odbiciem matych i du-
zych probleméw, nieraz przegranych zmagan z witasng fizjologig, ktéra zawstydza-
fa. Zadbane i wypielegnowane stawato sie matym zwyciestwem nad tym Swiatem,
zrodtem ale i przejawem wewnetrznej sity.

CZERWONA BIBULKA...

Ruta Czaplinska miata jedng pare delikatnych butéw na cienkiej skdrze. Jej
kolezanka z celi znana pod pseudonimem ,Mucha” uszyta Rucie kapcie z frag-
mentéw niemieckich munduréw, wykorzystywanych w celi jako szmaty do czysz-
czenia podtogi. Czaplinska nositaje przez kolejne pare lat, chronigc w ten sposéb
obuwie20. Usilne starania Czaplinskiej o zabezpieczenie odziezy byto zwigzane
z faktem, ze wiezniowie $ledczy nie mieli prawa do uniformu wieziennego. Przez
caty okres $ledztwa byli przetrzymywani w ubraniach ,,wolnosciowych”, kt6re po
wielu miesigcach $ledztwa nierzadko zamienialy sie¢ w podarte tachmany. Wiezien
miat prawo do uniformu dopiero po procesie. Jedynym strojem, ktéry kobiety

TTA.Roszkiewicz-Litwinowiczowa, Trudne decyzje. Kontrywywiad Okregu Warsza-
wa AK, 1943-1944. Wiezienie 1949-1954, Warszawa 1991, s. 110.

B Menstruacje w wyniku tortur w czasie przestuchania stracita Halina Siedlik, przez kilka lat
przetrzymywana w wiezieniu $ledczym, pismo Haliny Siedlik do J6zefa Cyrankiewicza, IPN 660/921.

1 List Wiry Szot do Marii Pankéw, Warszawa, 2 lutego 1994, archiwum prywatne Marii Pankow;
R. Czaplinska, A wrota do prawdy wciaz przed nami zamkniete, ,,Niepodlegtos¢ i Pamieé”, t. IV,
1997, z. 1(7), s. 115.

D R.Czaplinska, Z archiwum pamieci, s. 59.
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otrzymywaty byty koszule nocne (byty to zwykite koszule meskie) i dtugie meskie
kalesony2L

Nauka reperowania rozpadajacych sie ubran z uzyciem improwizowanych na-
rzedzi byta wiec niezbednym elementem oswajania wieziennego zycia. OSci rybie
mogty zastapic¢ igte. Ostrzone o podtoge kawatki tynku, trzonki tyzek, czy metalo-
we fragmenty puszek uzywane byty jako noze, nitki wyciggane z ubran zastepo-
waty nici. Dbato$¢ o codzienny wyglad nie ograniczata sie tylko do reperowania
odziezy. Niektore kobiety stosowaty masto w celu zadbania o kondycje skory i na-
wilzenia twarzy2 Brytyjka Myra Sliwinska, aresztowana w 1948 r. w sprawie
swojego meza lotnika Wiadystawa Sliwinskiego, uzywata kawatka czerwonej bi-
butki jako szminki. Potrafita rowniez zrobi¢ lustro podktadajac kawatek folii pod
szybe23 Codzienna dbatos¢ o dobry wyglad — schludne ubranie, jakas ozdoba —
byto probg stawania sie znowu kobietg, osobg zadbang, kulturalng, wyzwolong ze
swej biologii, gotowg na spoteczne interakcje.

Codzienna dbatos¢ o dobry wyglad nie bytatylko domeng kobiet. Wiodzimierz
Lechowicz, przetrzymywany w latach 1949-1955, przez krotki czas byt wieziony
z mezczyzng, ktéry z nieznanych powodow nie byt golony jak kazdy inny wiezien.
Dzielenie celi z cztowiekiem o zaniedbanym wygladzie byto dla Lechowicza trud-
nym doswiadczeniem. Przypominato mu, jak sam mdgtby wyglada¢, gdyby zanie-
chat codziennych zabiegdéw higienicznych24 Przyktad Lechowicza pokazuje tez,
jak wyglad wiezniow mogt wpltywac na ich wspottowarzyszy. Wobec braku lustra
wspotwiezniowie stanowili dla siebie lustrzane odbicia tego jak wygladajg, lub
tego, jak mogliby wygladaé.

Wedtug Katherine Jolluck, badajgcej przezycia Polek wywiezionych na
Syberie w okresie drugiej wojny Swiatowej, problem czystosci i zadbanego wygla-
du byt dla nich szczeg6lnie wazny, dotykajgc zarowno ich fizycznosci jak itozsa-
mosci®. Autorka ta pokazuje, ,,ze obsesja na punkcie czystosci moze byc sposo-

2ZA Roszkiewicz-Litwinowiczowa, op. cit., s. 103.

2 H.Zakrzewska, op. cit., s. 135.

BJ Malkiewicz, K. Malkiewicz, op. cit., s. 84.

24W. Lechowicz, Bedziesz przeklina¢ ten dzien... 2756 dni okrutnych metod $ledztwa, War-
szawa 1989, s. 106. Wedtug przetrzymywanego na Mokotowie H. Turnera (International Incident,
London 1956, s. 37) mezczyzni byli goleni co drugi tydzien przez wieziennego fryzjera. Zaréwno
H. Turnerjak W. Lechowicz duzo czasu i energii spedzali na codziennych ¢wiczeniach w celu zacho-
wania sylwetki oraz sprawnosci fizycznej.

5 Problem braku dostepnosci lustra i widzenia siebie w innych jest czestym motywem wspomnien
wiezniarek. Dla przyktadu: Wywiad z HS (anonimowa wigzniarka polityczna) przeprowadzony przez
Tomasza Ochinowskiego, Warszawa 1994-1997. Wywiad w posiadaniu Tomasza Ochinowskiego.

2 Wedtug K. Jolluck (Exile and Identity. Polish Women in the Soviet Union During World War I,
Pittsburgh 2002, s. 148-149) brud i nieczystosci w obozach radzieckich w czasie Il wojny $wiatowej
nie tylko wptynety na ich poczucie kobiecosci, ale i tozsamo$¢ narodowg. We witasnych oczach Polki,
w przeciwienstwie do kobiet innych narodowosci, szczycity sie przywigzaniem do czystosci.
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bem na kontrole sfery prywatnej, nienaruszalnej przestrzeni rozumianej w fgcznosci
z ciatem, ktore stanowito klucz do wihasnej indywidualnosci i tozsamosci w ekstre-
malnie niehumanitarnych warunkach”27. Jak podkresla Jolluck, problem czystosci
w takich miejscach jak obozy lub wiezienia mdgt mie¢ polityczne konotacje
i byt zwigzany z préba oporu wobec witadz narzucajacych nieludzkie warunki by-
towania.

Jednak dbatos¢ o wyglad zewnetrzny nie byta tylko sposobem na kontrolo-
wanie wiasnego prywatnego Swiata. Dobry wyglad byt niezwykle wazny podczas
procesu. Kobiety majace stang¢ przed sagdem miaty z reguly zgode swoich wspdét-
towarzyszek na zuzycie wiekszej ilosci wody. Krecity wiosy na kawatkach papieru
i uzywaty ceglanego pytu, zeby zar6zowi¢ policzki i poprawi¢ whasny, czesto
niezdrowy wyglad28 W celi Ewy Ludkiewicz zwyczajem byto prasowanie ubran
przed samym procesem. Polegato to na siadaniu przez najciezszg kobiete w celi na
ubraniach wiezniarki majacej nastepnego dnia stang¢ przed sagdem2. Tylko odswie-
zone, uczesane, umalowane, w zreperowanych strojach, kobiety gotowe byty sta-
wi¢ czota przedstawicielom witadzy oraz pokazac sie rodzinom, ktére czesto byty
obecne na procesach. Kobiety nie miaty prawie zadnego kontaktu z rodzinami
w trakcie $Sledztwa, a czas procesu byt w zasadzie pierwszym spotkaniem od mo-
mentu aresztowania. To, jak wiezniarki wygladaty, byto Swiadectwem ich wytrwa-
tosci i radzenia sobie z sytuacjg, waznym znakiem zaréwno dla rodzin, jak i wtadz
wiezienia.

INTYMNOSC

Henry Turner, Anglik aresztowany w 1949 r., dostat w celi ataku skretu kiszek.
»,Nie mogtem powstrzymac jekow, ktére ustyszano w sasiedniej celi. — wspomina
— Nastepnego dnia podczas rozmowy przez $ciang, kobiety oferowaty mi porcje
biatego chleba, ktdry otrzymywaty jako cze$¢ diety inwalidzkiej. W nocy, gdy sg-
dziliSmy ze straznik nie jest na czatach, Jan stanagt koto judasza zastaniajagc widok,
aja wyciggnatem ramie poprzez krate okna. Przez sekunde dotykatem palcéw ko-
biety z sasiedniej celi, a za chwile poczutem w garsci kawatek biatego chleba”.
Zaréwno kawatek ofiarowanego chleba, jak chwila intymnosci, krétki dotyk pal-
cow zrobity olbrzymie wrazenie na Turnerze30. Podobne krotkie chwile intymnej

7 Ibidem, s. 150.

2B Rozmowa z Rutg Czaplinska, Wroctaw, marzec 2007 (nagranie w archiwum autorki). Podobnie
proces wspomina Janina Kruk-Szczerba. Piotr Byszewski, Wywiad z Janing Kruk-Szczerbg, 26 stycz-
nia 1995, s. 18. Archiwum Dokumentacji Historycznej PRL, Warszawa.

DE. Ludkiewicz, op. cit, s. 55-57. H. Zakrzewska, op. cit., s. 135. Rozmowa z Rutg
Czaplinska, Wroctaw, marzec 2007.

P H. Turner, op. cit., s. 69.



GDYBY SCIANY MOGLY MOWIC... 595

bliskosci przezywali Wiestawa Pajdak i Jerzy Smiechowski, ktorzy po wyciagnie-
ciu Sruby taczacej dwa tozka w dwdch sgsiadujacych ze sobg celach, mogli do-
tkng¢ swoich palcdw3l Wiezniowie przebywajgcy w przepetnionych celach nie
mogli narzeka¢ na brak fizycznego kontaktu. Ta codzienno$¢ pozbawiona bytajed-
nak ciepta i uczucia, ktorych doswiadczyli Turner, Pajdak i Smiechowski.

Pomimo znaczenia potrzeby blisko$ci i intymnos$ci, pamie¢ o nich jest prak-
tycznie wymazana ze wspomnienn wieziennych. Nawet poezja wiezienna, prze-
kazywana z celi do celi alfabetem Morse’a, oddajgca wiekszos¢ uczu¢ i emocji
towarzyszacych wiezniom, rzadko podejmowata temat fizycznych kontaktéw i in-
tymnych potrzeb oséb pozbawionych wolnosci. Zaledwie kilka z zachowanych
wieziennych wierszy porusza problem potrzeby bliskos$ci i intymnosci. W jednym
z nich, anonimowy autor mowi: ,,Czuje jak we $nie, ze catujesz mnie”2 W innym,
réwniez anonimowowym wierszu czytamy o oczekiwaniu na znak od mezczyzny
zza Sciany, jak sie oczekuje pocatunku. Wiersz ten byt znany w trzech réznych
wersjach, co sugeruje, ze byt popularny zaréwno w celach kobiet i mezczyzn oraz
fakt, ze duzo tatwiej byto wyrazi¢ potrzebe intymnosci i fizycznego kontaktu ano-
nimowo i posrednio, za pomocg wiersza.

Rownie niewiele na temat bliskos$ci i intymnosci mdwig raporty informatoréw
celowych. Znalaztam tylko jeden zestaw dokumentow wspotpracy jednej z infor-
matorek, EM o pseudonimie ,,Max”, w ktorym mowa o seksualnosci wiezniarek.
W jednym z raportow podsumowujacych prace ,,Maxa” oficer prowadzacy zauwa-
zyt, ze agentka utrzymuje stosunki homoseksualne z jedng z wiezniarek, BT.
Pozostaje jednak niejesane, czy ,,Max” utrzymywata intymne kontakty z BT w celu
wyciggniecia od niej informacji, czy oklamywata bezpieke w celu utrzymywania
tych kontaktow33

Stanistawa Sowinska jest by¢ moze jedyng wiezniarka, ktdra otwarcie poru-
szyta problem swoich fizycznych potrzeb: ,,Wyczerpana przezyciami dnia, ledwo
utozytam glowe na twardym »jasku« ze stomy, usnetam niby kamien. Nagle jakby
kto$ trzasnat mnie z catej sity piescig w podbrzusze. Meska tapa o wielkich palu-
chach pakowata mi sie do pochwy, $ciggajac ja brutalnie w dét. Razem z paroksy-
zmami bélu naptywaty i odptywaty paroksyzmy... pozadania. Byto w tych ruchach
c0$ przerazajacego, jakby czes¢ organizmu zostata obdarzona samoistnym zyciem.
Zerwalam sie z pryczy i zaczetam biega¢ po celi jak oszalata.---—---- Sen, ktory
mnie ogarnat, peten byt zwierzecych, zmystowych majakow.------- Styszatam wul-

3 J. Smiechowski, Wspomnienia, t. I, rkps, s. 76. Materiat w posiadaniu Wiestawy Pajdak-
Smiechowskiej. Rozmowa z Wiestawa Pajdak i Jerzym Smiechowskim, Warszawa, luty-marzec 2007
(nagranie z posiadaniu autorki).

2 Autor nieznany, Los nam serca zwiodt, [w:] Przeciwko ztu. Wiersze ipiosenki wiezienne 1944-
1956, pod red. B. Otwinowskiej i T. Drzal, Warszawa, 1995, s. 393; autor nieznany, Piosenka
do $w. Antoniego, [w:] ibidem, s. 392.

3B Z powodu homoseksualnych sktonnosci ,,Max” zostata oceniona jako bezwartosciowy informa-
tor. Charakterystyka pracy, 18 listopada 1949, IPN BU 00_2086/2, k. 17.
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game, $Smiechem przeplatane, gtosy straznikéw pod drzwiami cel na Mokotowie,
gdy opowiadali sobie o szczeg6tach samogwattéw, zaobserwowanych przez wi-
zjer... Te obrazy, te gtosy tworzyty jakby kij o dwdch wyostrzonych koicach. Jeden
dzgal mnie, pobudzajgc do czyndw stojgcych w najskrajniejszej kolizji ze swiado-
moscig whasng, z wypracowanymi przez nig normami etycznymi i moralnymi.
Drugi pobudzat do odpychania od siebie pokusy uwolnienie sie choéby na chwile
od meki ciata”3

Oprécz sugestii, ze wiezniowie mogli mie¢ problemy z wiasna seksualnoscia,
wyznanie Sowinskiej sugeruje inny wazny problem. Porusza mianowicie kwestie
pomijane w wigkszosci wspomnien, a mianowicie seksualne naduzycia straznikow
wobec wiezniow3b Kazdy aspekt wieziennego zycia charakteryzowat sie ciggtym
zmaganiem pomiedzy wiezniami a wiadzg ré6znego szczebla. Byta to walka pomie-
dzy oficerem przestuchujgcym i oskarzonym — pomiedzy aresztowanymi kobieta-
mi i przestuchujacymi ich oficerami (mezczyznami). Zmagania te nie byty jednak
ograniczone tylko do préby sit miedzy przestuchujgcymi a aresztowanymi, lecz
dotyczyty takze relacji pomiedzy straznikami i wigezniami, oraz straznikami i ofi-
cerami przestuchujgcymi. Jesli jedna z praktyk przestuchan byto zmuszanie wiez-
niow do aktdw seksualnych, to nie powinno dziwi¢, ze byta to réwniez jedna
z praktyk stosowana przez straz wiezienng. Ciato byto platforma, na ktérej zmaga-
nia pomiedzy wtadzg a wiezniem byty najbardziej widoczne36 Tak jak sugerowata
Sowinska, straznicy podgladajgcy wiezniéw w rdznych intymnych sytuacjach,
a nastepnie zartujacy na ten temat, dopuszczali sie naduzycia. Byta to rowniez
forma kontroli i upokorzenia wieznidw. Forma tym okrutniejsza, ze wkraczajgca
w najbardziej intymng i wstydliwg sfere zycia.

Czy tylko z powodu wstydu wiekszo$¢ wspomnieA wieziennych pomija te
kwestie? Zadbane ciato stawato sie podstawg nadziei, ze Swiat wiezienny jest do
skontrolowania i oswojenia. Zwyciestwo w jak najbardziej intymnych sprawach
mogto sie przenies¢ na atmosfere w celi, jak i na postawe w czasie sledztwa i pro-
cesu. Posiadajgc mozliwos¢ transformacji i pozytywnego wptywania na samopo-
czucie wieznidéw, ciato mogto wiec sta¢ sie zrodtem oporu i nie poddawania sie
bezwolnie warunkom panujgcym w wiezieniu.

Jak pokazuje historia Sowinskiej, ciato mogto sta¢ sie réwniez zrodtem trud-
nej do opanowania stabosci. Pozadanie, ktérego Sowinska doswiadczyta, oprdécz
sprawienia jej wrecz fizycznego bélu, byto powodem wstydu, gdyz godzito w jej
rozumienie zachowania kobiety. W polskiej kulturze, zdominowanej przez katoli-

3 S. Sowinska, Gorzkie lata, rkps., k. 341-342.

$J Malkiewicz, K Malkiewicz, op. cit, s. 49. Wedtlug Jadwigi Malkiewicz, na
Mokotowie bytjeden straznik, ktéry oferowat kobietom np. mozliwo$¢ pozostawienia czego$ do ubra-
nia (np. stanika w karcerze) w zamian za stosunek seksualny.

¥ L. McNay, The Foucauldian Body and the Exclusion ofExperience, ,,Hypatia”, t. VI, 1991,
nr3,s 127-129.
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cyzm, kobieta zaspokajajaca swoje potrzeby seksualne poza matzenstwem nie
mogta znalez¢ akceptacji dla samej siebie. Wstyd, ktory Sowinska odczuwata miat
wiec podwojne zrédto. Moralna ocena czynu oraz wstyd potegowany przez pod-
gladajacych ja straznikdéw, czynit jej sytuacje jeszcze trudniejsza. Przemilczanie
potrzeb ciata mogto by¢ $swiadomym wyborem wielu wiezniow, prébg wyciszenia
najbardziej intymnych, a jednoczes$nie trudnych i wstydliwych elementéw zycia
wieziennego.

DESPERACJA CZY RATUNEK?

Smieré, jak i my$l o $mierci towarzyszyty wiezniom przez caly czas, zwtasz-
cza w wiezieniu $ledczym, gdzie byli oni torturowani i gdzie wykonano wyroki na
wiezniach skazanych na kare $mierci. Liczba samobdjstw i préb samobojczych na
Mokotowie jest nieznana. Dowodami na ich istnienie sg w wiekszos$ci przypadkow
wspomnienia wiezniow37. Wiadze obawiaty sie samobdjcédw, zwilaszcza jesli zja-
wisko dotykato ludzi, ktérzy mogli sta¢ sie swiadkami w jakim$ waznym $ledz-
twie. Ponadto samobdjstwa mogty Sciggna¢ na wiezienia dodatkowe kontrole3
Irena Cieslinska-Skrzypiec, aresztowana w 1948 r. za wspotprace z WiN wspomi-
na, ze na Mokotowie za kazdym razem, gdy probowata zwing¢ sie pod kotdrg chro-
nigc sie przed zimnem, straznik, obawiajgc sie, ze moze prébuje popetni¢ samoboj-
stwo, wchodzit do celi®

W warunkach wieziennych popetnienie samobojstwa nie byto tatwe. Wiezien
byt pozbawiony niemal wszystkiego, co mogtoby umozliwi¢ zadanie sobie $mier-
ci: przestrzeni, narzedzi, a takze czasu poza czujnym okiem straznikow. Takze
wspotwiezniowie uwazali na siebie. Stanistawa Sowinska postanowita zabi¢ sie
przez potkniecie kawatka drutu kolczastego, ktdry znalazta pod materacem swoje-
go to0zka. Jej wspottowarzyszka, Bronka, przeszkodzita jej, co doprowadzito So-
winskg do ztosci. Od tego momentu mysl o popetnieniu samobdjstwa stata sie jej
obsesjg. Ostatecznie zaczeta prosi¢ straznikdw o tabletki przeciwbdlowe, ktore
zbierata, chcac sie nimi otru¢. Jednak i ten plan sie nie powiddt. Piguiki zostaty

7J. Malkiewicz (Wspomnienia wiezienne, Lublin 1987, s. 37) wspomina kobiete, ktéra po-
wiesifa sie na poniczochach. Samobdjstwa sg rowniez wspomniane w nastepujacych pracach: Wywiad
z IB (anonimowa wiezniarka polityczna) przeprowadzony przez T. Ochinowskiego, Warszawa 1994-
1997,s.217; 1. Trz epla-Gut, ps. ,,Afrodyta”, Pamietnik z lat 1946-1952, rkps w posiadaniu autor-
ki., s. 44. Cf. H. Zakrzewska, op. cit, s. 152.

3B Wiadze, obawiajac sie np. ze Wihadystaw Gomutka moze popetni¢ samobdjstwo, niemal bez
ustanku go obserwowaly, R. Sp atek, Komunisciprzeciw swoim (2), ,,Gazeta Wyborcza”, 23 czerwca
2007, s. 27.

Pl Cieslinska-Skrzypiec, Inowroctaw. Dtugie miesigce — ciezkie | a ta [w:] Zawotaé
po imieniu, podred. B. Otwinowskiej, T. Drzal, Warszawa 1999, s. 39, 377.
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znalezione przez straznika przeszukujacego jej celedd. Sowinska dwukrotnie prébo-
wata popetni¢ samobdjstwo i dwukrotnie jej sie to nie udato. Czy Smier¢ byta jej
jedyng motywacjg? A moze raczej wierzyta, ze samobdjstwo mogtoby byé dowo-
dem najej wolng wole i przejawem kontroli wiasnego ciata? Czy byto to odrzuce-
nie zycia? Raczej odrzucenie zycia w wiezieniu, ktére wydato sie jej antyteza zycia
na wolnos$ci4l

Proby samobojcze nie byty jedyng forma obrony przeciwko uwiezieniu i prze-
mocy. Komunistka Halina Siedlik, oskarzona o wspoétprace z Alfredem Jarosze-
wiczem, zostata uwieziona w pazdzierniku 1949 r.£20d tego czasu do marca 1950 r.,
Siedlik byta poddana ciezkim przestuchaniom43 By#ta kopana w krocze oraz trzy-
mana bez snu przez 21 dni i nocy. Wyrwano jej wiekszo$¢ wtoséw44. Jako znak
sprzeciwu wobec przemocy, Siedlik zdecydowata sie zorganizowac¢ strajk gtodowy
w celi. Problemem zwigzanym ze strajkami gtodowymi byto to, ze wiadze nie
mogly, przynajmniej do pewnego momentu, o nich wiedzie¢. Inaczej strajkujacy
wiezien byt karmiony przymusowo. Do gardia na site wprowadzano metalowa
rurke, tamiac przy okazji zeby i ranigc jame ustng i przetyk. Jej wspottowarzyszka
w celi o pseudonimie ,,Stokrotka” donosita wtadzy, co robita Siedlik w celi: ,,Halina
------- nie pije nawet wody. Co prawda to udaje, ze je, ale przezuty w ustach chleb
wypluwa do reki i chowa za spédniczke, a potem wyrzuca do kibla. Poniewaz dzi-
siaj rano oddziatowi ze zdwojong czujnoscig obserwowali jg w czasie $niadania,
Halina Siedlik powiedziata, ze jesli ja zmuszg w konicu do jedzenia to i tak po zje-
dzeniu czego$ postara sie wywotaé u siebie sztuczne torsje. Ponadto Siedlikowa
postanowita pi¢ mocz, azby sie nim zatru¢ i predzej wywota¢ u siebie chorobe.
Dzisiaj rano Siedlikowa wypita calg porcje moczu i potem zjadla kawateczek
czosnku, azeby nie byto jej czu¢ z ust.------- w chwilach gdy nikt nie patrzy przez
wizjerke, Siedlikowa usituje skaka¢ i robi¢ przysiady, aby ostabi¢ sobie serce
i wreszcie mac zemdle¢ lub powaznie zachorowaé”4.

Jak zauwaza Leona Toker piszagc o radzieckim gutagu: ,,Gtodowka byta jed-
nym ze sposobéw zachowania godnosci osobistej w obozie”. Celowe niezaspo-
kojenie niektorych niezbednych do funkcjonowania potrzeb ciata, takich jak je-
dzenie, oznaczato site odpornosci, ktéra nie mogta by¢ odebrana wiezniom4e.
Samobdjstwa, strajki gtodowe oraz inne proby ostabienia wasnego organizmu
byty sposobem na zdobycie kontroli nad wiasnym ciatem w sytuacji, kiedy wszyst-

0S. Sowinska, Gorzkie lata, s. 36-37.

4 H. Arendt, Czym jestfilozofia egzystencji, [w:] eadem, Salon berlinski i inne eseje 1930-
1954, Warszawa 2008, s. 86.

£ Protokét przestuchania H. Siedlik, 27 pazdziernika 1949, IPN 0298/426, k. 6.

A H. Siedlik, List do CKKP, 21 wrzesnia 1953, AAN, CKKP, 5158/56.

4 Notatka informacyjna do przebiegu $ledztwa, IPN, 0298/426, k. 3.

4% Raport z celi, 1 lutego 1950, IPN 0298/426, k. 201.

% L. Toker, Returnfrom the Archipelago. Narratives of Gulag Survivors, Bloomington 2000,
s. 94-95.
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ko — od wyjscia do toalety, przez obcinanie paznokci po ilos¢ wody do mycia,
byto kontrolowane przez witadze. Zredukowani do czystej fizyczno$ci wiezniowie
mogli traktowaé swoje ciato zardwno jako miejsce najbardziej narazone na ze-
wnetrzne wrogie interwencje, jak i miejsce prywatnosci i ostatni przyczétek wia-
snej wolnosci. Poswiecenie go dawato nadzieje na zachowanie czego$ innego —
wiasnej integralnos$ci47.W tym sensie ciato wieznia stawato sie przestrzenig oporu.

W zachowaniu Haliny Siedlik jest co$ zaskakujacego. Jej strajk gtodowy byt
proba ostabienia wiasnego ciata i utrzymania swoistego rodzaju kontroli nad nim.
Ale czemu miato stuzy¢ picie moczu? Czy rzeczywiscie liczyta tylko na ostabienie
witasnego organizmu, ktérego nie potrafita osiggng¢ inaczej? Zbyt duzo pytan
i zbyt mato precyzyjnych odpowiedzi jest zwigzanych z tg historig. By¢ moze byta
to préba ponizenia samej siebie. Ale z jakich powodow Siedlik chciataby sie poni-
zyc? By¢ moze widzac sie jako niesprawiedliwie uwieziong, Siedlik czuta sie po-
nizona przez swoich partyjnych towarzyszy. Stanistawa Sowinska, majgc bardzo
podobne rozterki, chciata ,,zamieni¢ udreke niczym nie wypetnionego dnia na
udreke nocnego przestuchania. Jedng udreke zagtuszy¢ inng”48 By¢ moze Siedlik
dziatata podobnie — chcac sttumic jedno ponizenie, jakiego doznata od witasnych
towarzyszy, samoponizeniem.

ZMYC Z SIEBIE WIEZIENIE

Eleonora Spychalska byta zonag oficera Armii Krajowej putkownika Jézefa
Spychalskiego, zamordowanego w 1944 r. w Sachsenhausen. Marian Spychalski,
komunistyczny polityk, uwieziony w 1950 r. byt jego bratem. Eleonora Spychalska
zostata zaaresztowana w 1950 r. w zwigzku ze $ledztwem prowadzonym przeciw-
ko szwagrowi, z ktérym nie kontaktowata sie od konca wojny49. Podczas przestu-
chania probowano wydoby¢ z niej fakty na temat kontaktéw pomiedzy bra¢mi su-
gerujac, ze jej maz nie umart w 1944 r., jak jg poinformowano, lecz przebywat za
granicg, skad spiskowat z Marianem Spychalskim przeciwko komunistycznemu
porzadkowiso.

W celi Spychalskiej dziatata informatorka, ktora donosita przestuchujgcym
oficerom ojej zachowaniu. W pierwszym raporcie z grudnia 1950 r. stwierdzita, ze
Spychalska ciggle $piewa i taficzy w celi. Wedtug raportéw z 1951 r., zachowanie

& P. Gready, Writing as resistance, Lanham 2003, s. 83.

8 S. Sowinska, Gorzkie lata, rkps., k. 156.

% Omowienie pytajnika dla Eleonory Spychalskiej, IPN BU 0298/439, k. 8-9; protoko6t przestu-
chania Eleonory Spychalskiej, 4 lutego1950, IPN BU 0298/439, k. 10-17; 6 lutego 1950, k. 21-25;
15 lutego 1950, k. 41-49.

9 Protokét przestuchania Eleonory Spychalskiej, 16 lutego 1950, IPN BU 0298/439, k. 50-52;
31 maja 1950, k. 72-81.
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jej coraz bardziej odbiegato od normy. Zycie w jednej celi ze Spychalska stawa-
o sie coraz trudniejsze5L Duzy wplyw na jej zachowanie miata informacja, ktorg
otrzymata w czasie jednego z przestuchan, ze jej maz nie zostal zamordowany
w czasie wojny. W odpowiedzi na postepujacy zamet, ktéry w jej gtowie wywoty-
waty kolejne przestuchania, Spychalska chodzac po celi, ktocita sie z mezem.
Pewnego dnia zjadta pajgka twierdzac, ze zjada swojego meza. Ostatecznie zaczeta
godzinami ptaka¢. Ptacz byt przerywany tylko jej rozmowa z mezem i ojcem.
Wedtug donosicielki, w pewnym momencie Spychalska zaczeta wrzuca¢ brudne
kawatki waty i ligniny do toalety, mowigc: ,,Wyrzucimy to do czystej toalety. To
jest zto, ktére musi zosta¢ unicestwione, zeby dobro zwyciezyto”5 Zaraz po tym
Spychalska zaczeta wszystko w celi pra¢. Spedzata dnie i noce myjac siebie
i wszystko dookota. W pewnym momencie zaczeta plu¢ do toalety méwiac: ,Nie
chce stuchaé nikogo, nawet Ciebie, Jozek. Mam dosy¢ tej konspiracji. Jestem sama
i wypluwam Cie do toalety”53

Nie bedgc w stanie poradzi¢ sobie z pytaniami, zmartwieniami i watpliwoscia-
mi, ktérych nie potrafita wyjasni¢ w sposob racjonalny, Spychalska znalazta inne
wyjscie. Byto to pranie i czyszczenie, irracjonalne zmywanie z siebie wieziennego
brudu, ktéry mogta utozsamiac z sekretami konspiracji i informacjami na temat jej
meza, o ktérych dowiadywata sie w trakcie przestuchan, a ktére w zasadniczy spo-
s6b zmieniato jej przesztos¢. Czyszczenie byto rodzajem egzorcyzmu, ktéry maogt
jej pomdc poradzi¢ sobie z wiezieniem i watpliwosciami, ktére przestuchanie
wprowadzito w jej zycie.

Ten impuls szalenstwa, ktéry kazat Spychalskiej zmy¢ z siebie brud wiezien-
ny, by¢ moze byt rozwigzaniem jeszcze innego problemu. Wiezienie byto miej-
scem utozsamianym z przestepstwem. Uwiezione kobiety, zaréwno te z Armii
Krajowej, komunistki, jak i Ukrainki z UPA, nie postrzegaly swojego zaangazowa-
niajako przestepstwa. | nawetjesli rozumiaty czemu sg karane, uwiezienie, dziele-
nie zycia i jego najbardziej intymnych sfer z obcymi ludzmi, nierzadko krymina-
listkami, wptywato na to, jak postrzegaty siebie. Wiezienie byto wstydem, byto
problemem, w przypadku Spychalskiej przeklenstwem wpiywajgcym na rozumie-
nie jej dotychczasowego zycia. Nawet jesli dziatanie Eleonory Spychalskiej byto
na granicy szalenstwa, jej ciato byto sposobem na oczyszczenie — wiasng walke
ztym problemem.

Historia Spychalskiej w pewnym sensie pokazuje koto, jakie wiezniowie
mogli zatoczy¢ — od czystosci, jako przejawu kontroli nad wiasnym ciatem, do
czystosci zycia wolnego od zametu i watpliwos$ci, a moze nawet wstydu, wywota-

3 Raporty z celi, IPN BU 0298/439, k. 107-108.
Ibidem, k. 109.
2 bidem, k. 110.
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nego przez zycie w wiezieniu. Cierpigce ciato wieznia stawato sie wiec w pewnym
sensie ,ptaszczyzng na ktérej zapisane, jest to co mu sie zdarzyto” (inscribed sur-
face ofevents). Gtéd, zte warunki higieniczne, bicie, ponizenie, zamet wprowadzo-
ny przez pytania przestuchujacych, watpliwosci — wszystko na nim i w nim sie
skupiato. Ale ciato byto tez siedzibg wtasnego ,,ja”, z pomoca ktérego wiezniowie
mogli odcig¢ sie od ograniczen, ktére natozyto na nich zycie wiezienne

# L. McNay, op. cit., s. 127.



