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»Kapustnik” versus ostrygi.
Kulinarne tgsknoty emigrantow polistopadowych

Najpewniej tylko nieliczni z wojskowych i politykéw decydujacych si¢ na
emigracje¢ po klgsce powstania listopadowego mieli swiadomo$¢, ze niebawem sta-
na si¢ bohaterami ,,mitu ocalenia”'. Dla wigkszo$ci byta to decyzja spontaniczna,
a troszczono si¢ gldwnie o sprawy najprostsze: pozostajaca w kraju rodzing czy za-
opatrzenie w $rodki do zycia. Te tagodzita wspolnota tutaczej drogi — wigkszos¢
opuszczala kraj w mniejszych lub wigkszych grupkach. Wierzono takze, ze emi-
gracja bedzie krotka, a rychly kolejny zryw powrdci wychodzcoéw na ,,0jczyzny
tono”. Wyjazdowi towarzyszyty jednak przygngbienie i Igk przed nowym, niezna-
nym do$wiadczeniem?. Taki stan umystow wiazat si¢ z dylematami i obawami naj-
bardziej codziennymi, ogniskujac si¢ w symbolicznym a powszechnie zrozumia-
tym strachu przed obcym ,,gorzkim, drogim” chlebem. Tak Seweryn Goszczynski
opisywal wspodlne obawy przepowiadajac tez, wbrew powszechnym nadziejom,
,»my tu niepredko pi¢ 1 jes¢ bedziemy!” Inny anonimowy poeta z Igkiem przepo-
wiadat ,,tutaczy chleb™.

Oczywiscie, 6w ,,obcy chleb” byt figura stylistyczna. Tymczasem juz nastgp-
nego dnia po przekroczeniu granicy emigranci doswiadczyli wielu nowosci, tak-
ze kulinarnych. Na terenie wigkszos$ci krajéw niemieckich, polskich emigrantow
przyjmowano entuzjastycznie, czgsto organizujac na ich czes$¢ uczty, suto zakra-
piane alkoholem®. Goscinnos$¢ byta tak duza, ze jedna z kolumn we Frankfurcie

" A. Witkowska, Wielkie stulecie Polakéw, Warszawa 1987, s. 51.

? Taki nastroj opisat m.in. J. Bartk owski, Wspomnienia z powstania 1831 r. i pierwszych lat
emigracji, oprac. E. Sawrymowicz, Krakow 1966, s. 145 i I. Domejko, Pamietniki (1831—
1838), wyd. J. Tretiak, Krakéw 1908, s. 39.

*S.Goszczynski, Wyjscie z Polski, [w:] Biblioteka Klasykéw Polskich, podred. T.Pinie go,
t. IV: Dziela zbiorowe Seweryna Goszczynskiego, wyd. Z. Wasilewski, Lwow 1904, s. 44. Wiersz
ten powstal na noclegu przed przekroczeniem granicy pruskie;j.

*J.F. Zielinski, Wspomnienia z tutactwa, wyd. E. Wroblewska, Warszawa 1989, s. 75.

* Ibidem, s. 101-102; J. Bartkowski, op. cit., s. 142-146; J. A. Potrykowski, Tutactwo
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nad Menem uraczono wystawnym obiadem w domu publicznym. Zaréwno przy-
bytek, jak posilek byly ,,prawdziwie krolewskie”. Pito i jedzono w towarzystwie
pan tego zaktadu ubranych symbolicznie—patriotycznie w biate suknie przepasa-
ne amarantowymi wstegami. Byty tance, $piewanie ,,Mazurka Dabrowskiego”
i,,Poloneza Kosciuszki”, a potem damy zapewnily emigrantom satysfakcjonujace
sam na sam®.

Tak gorace powitanie nie nalezato do rzadkosci, a jednak pierwsze doswiadcze-
nia, przynajmniej kulinarne, dla wielu Polakow nie byty zachgcajace’. W Czechach
emigranci krytykowali zwyczaj nieskrobania ryb przed podaniem na stots, w Pru-
sach wszystkie potrawy wydawaty si¢ im stodkie’, a w Alzacji zdumiewalo picie
kawy z ,,glebokiego talerza” z podrobionym do niej chlebem!’. We Francji razity
zbyt geste i stodkie zupy, omlety z zielenina oraz kolejnos¢ i sposéb podawania
dan. Krytykowano nazbyt czg¢ste przygotowywanie pieczeni na roznie, a zupetnie
nie do zaakceptowania byto jadanie sataty jako oddzielnego dania!'. Trudno byto
si¢ tez przyzwyczai¢ do oliwy, tgskniono do masta'?. Zdecydowanie nie podobat
si¢ obyczaj poznych obiadow!?. We francuskim jadtospisie pojawiaty si¢ tez pokar-
my nieznane czy odstr¢czajace'. Z rezygnacja godzono si¢ jeszcze na nabiat i wa-
rzywa, cho¢ podkreslano deklasujacy polskich wojskowych charakter tych produk-
tow. Jedzenie takie, wedle emigrantow, z istoty swej przynalezne byto pasterzom's.

Polakow we Francji. Dziennik emigranta, cz. 1, Krakow 1974, s. 56-57; M. Mochnacki, Dziefa,
t. It Listy, Poznan 1863, s. 11. Tylko w Prusach nastroje i przyjecie bylo czgsto odmienne.

ST A. Potrykowski, op. cit., t. L., s. 71-75.

’ Droga na emigracjg nie miata, mimo czgstych pozoréw, nic z radosnego doznania zderzenia z in-
na kultura, stad zapewne czgste nieufne i niechgtne postawy cf. K. Lenska—Bak, O pokarmach,
smakach i utraconych znaczeniach. Historia kultury sub speciae culinaria, Opole 2010, s. 65n.

* W. Darasz, Pamietnik emigranta, przygotowat do druku, wstep i przypisy A. Rynkowska,
Wroctaw 1953, s. 19.

’ S.Konarski, Dziennik z lat 1831-1834, przygotowali do druku B.L opuszanski i A.Smir-
now, Wroctaw etc. 1973, s. 50.

" W. Szokalski, Pamietniki, wyd. R. Wierzbicki, ,,Archiwum Historii i Filozofii Me-
dycyny”, t. 11, 1925, z.1, s. 109. Chodzito zapewne nie tyle o gleboki talerz, ale o uzywana powszech-
nie do dzi$ miseczke zw. boule.

"W.Darasz, op. cit., s. 39.

" JF Zieliaski, op. cit,, s. 157; M. Mochnacki, op. cit., s. 13.

" M.Mochnacki, op. cit., s. 621 103.

"0 odmiennosci kulinarnej rzeczywistosci Rzeczypospolitej i Francji cf. J. L. i M. Flandrin,
Regards occidentaux sur les banquets de Pologne aux XVIe, XVIle et XVIlle siécles, [w:] Miedzy poli-
tvkq a kulturq, red. C. Kuk1o, Warszawa 1999, s. 307-317.

" Ibidem, s. 77. W Panu Tadeuszu pojawia si¢ duza réznorodno$¢ nazw potraw, warzyw i owo-
cow spozywanych w Soplicowie. Z serow jest jednak tylko twardg, co potwierdza taki wiasnie stosu-
nek szlachty do nabiatu. Cf. M. Giergielewicz, Gastronomia Mickiewicza i jej rodowdd literacki,
[w:] Adam Mickiewicz. Ksiega w stulecie zgonu, Londyn 1955, s. 399.
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Z odraza natomiast wigkszo$¢ reagowala na propozycje jedzenia migczakow!® czy
baranich nézek'”.

Dla wielu emigrantow byto to pierwsze w zyciu do$wiadczenie z nowa, inna
kultura. Poza granice ziem polskich podrézowali wezesniej nieliczni. Trudno nie
dostrzec, ze ten pierwszy kontakt wywolywal u wychodzcéw odruch poréwnywa-
nia i przyspieszonego definiowania wlasnej tozsamosci, takze kulinarnej. Polacy
w $wiat wyruszali z uksztattowanym gustem, przyzwyczajeniami dietetycznymi
i wyobrazeniami o charakterze i warto$ci okreslonych positkow's. Dla wigkszo-
$ci z nich to, co jadali w domu, w kregu sasiedzkim czy rodzinnym, zlewato si¢
w synonim poje¢cia kuchni polskiej. Pojecie to nalezato do kategorii, ktéra mozna
okresli¢ mianem ,.kuchni w umysle”!. Dotyczyto bowiem nie jakiego$ ustalonego
kanonu, ale raczej do$¢ indywidualnego wyobrazenia i przekonania o narodowych
korzeniach réznych potraw, czasem zupetnie niezaleznie od stanu faktycznego.
Zabieg ten sprzyjat sptaszczaniu regionalizméw i odwotywaniu si¢ do elementow
kuchni plebejskiej.

Pojecie polskiej kuchni narodowej wyraznie ksztaltowato si¢ na przetomie
XVIII i XIX w. w atmosferze narastajacego lgku wobec ekspansji ,,nowego”. Pisat
o tym obdarzony szczegdlna wrazliwoscia Jedrzej Kitowicz?. Narastato przeko-
nanie o ekspansji kuchni francuskiej, takze jako pochodnej bardziej generalnego
zjawiska rozprzestrzeniania si¢ francuskich wzorcow kulturowych w osiemnasto-
wiecznej Europie, wzmacnianego pojawieniem si¢ fali emigrantow po rewolucji
1789 r. Zajmowali oni czgsto posady kucharzy w domach magnatow i majetnych
szlachcicow?!. Wprowadzali, nie bez oporu, nowe potrawy i mody kulinarne?®.

' J.N. Janowski, Notatki autobiograficzne, Wroctaw 1950, s. 478. Zabawny opis ,,przyucza-
nia” do jedzenia ostryg braci Kamila i Maurycego Mochnackich w: M. Mochnacki, op. cit., s. 73.

"' J.N.JTanowski, op. cit., s. 344.

" Trzeba tu dodaé, ze wspolnota emigracyjnych opinii w kwestiach kulinarnych i odwotywanie
si¢ do podobnych tradycji w tej mierze wiazato si¢ z dos¢ jednolitym sktadem stanowym tej grupy.
Wigkszo$¢ wychodzcow wywodzita si¢ bowiem ze szlachty. Prusacy bardzo utrudniali wyjazd zotnie-
rzom i podoficerom. Nielicznym tylko udato si¢ przedosta¢ do Francji i Anglii, przewaznie przy po-
mocy podstgpu np. podawali si¢ oni za stuzacych oficerow.

" W. Reinhard, Zycie po europejsku. Od czaséw najdawniejszych do wspélczesnosci, thim.
J.Antkowiak, red. nauk. W. J. Burszta, Warszawa 2009.

* ). Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta III, oprac. R. Pollak, Wroctaw etc.,
1970, s. 418-438.

' O wptywie kuchni francuskiej cf. E. Kowecka, W salonie i w kuchni, Opowiesé o kulturze
materialnej patacow i dworow polskich w XIX w., Warszawa 1989, s. 136-137.

 Francuskich kucharzy zatrudniano w rodzinnym domu Henrietty z Dziatynskich Bledowskiej
(eadem, Wspomnienia z lat 1794-1832, oprac. K. Kostenicz i Z. Makowiecka, Warszawa
1960). Byli oni przyuczani, by ,,ani z krwia mig¢siwa nie dawali, ani zwierzyny faisandée, czyli nie-
swiezej. Jeden z tych kuchmistrzow (stuzyt wpierw u krola westfalskiego) brzydzit nas podajac na stot
zajaca catego z gtowka i cielgca glowe nie rozkrawana™ s. 101.
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Niechg¢ do kulinarnych nowinek przebija z felietonow warszawskiego ,,Mo-
tyla”, stosujacego w tej materii do$¢ pioniersko pojecie ,,gustu narodowego”. Obca
kuchnia byta tu wyszydzana i ponizana, jako promujaca ,,ropuchy i slimaki w pasz-
tecie, sosem z przegnitych sero6w zaprawione”?. Pojawialy si¢ tam takze potrawy
okreslane jako narodowe: barszcz i kapusta.

Drugim komponentem kulinarnego doswiadczenia, z jakim opuszczali kraj
emigrujacy powstancy, byla szlachecka kultura obfitosci**. Zdarzaty si¢ oczywi-
$cie braki w pozywieniu — szczegdlnie dramatyczne byty w czasie wojen i prze-
marszOw wojsk, ostatni raz w 1813 r. Nie zawsze syci byli studenci®® czy woj-
skowi w kampanii roku 1831%¢. Generalnie jednak szlacheckie domy nie znaty
gtodu, a migso nie byto szczegdlnym luksusem, ale norma; jadano je poza postem
codziennie, nawet kilka razy dziennie, obficie i najlepsze kawatki’’. Wychowany
w takim kulinarnym do$wiadczeniu Maurycy Mochnacki dopiero we Francji do-
strzegl, ze ludzie moga buntowaé sig¢ nie tylko walczac o idee, ale takze, by nie
umrze¢ z gtodu. Nic dziwnego, ze Polska jakiej doswiadczyt jawita mu sig ,,jak
Eden w poréwnaniu z ta bogata Francja”?%.

Na emigracji wychodzcy szybko odczuli narastajace poczucie obcosci. Prze-
waznie nie znali jgzyka i1 obyczajow. Wigkszos$¢ nie starata si¢ szukac pracy czy
ksztalci¢, nie pragneli asymilacji wierzac, ze sa na obczyznie tylko na krotko®.
Przemoznym doznaniem byta tgsknota, gwattowne poczucie utraty wtasnej warto-
$ci, chaos moralny*°. Wygnani doznawali ,,jaskélczego niepokoju”, za Juliuszem

2 Motyl”, nr 24 z 15 sierpnia 1828. Motyw oskarzen ,,obcych” o jadanie pokarmow zakazanych,
stanowiacych tabu czyli niejadalnych jest zjawiskiem dos¢ typowymcf. F.Fernandez—Armesto,
Wokot tysiqca stotow, przet. J. Jack o wicz, Warszawa 2003, s. 243-244.

* Rozwazania te dotycza oczywiscie tylko emigrantow o szlacheckich korzeniach, oni jednak
stanowczo dominowali w tej grupie. Jadtospis chtopski byt ciagle jeszcze monotonny i ubogi w migso
i znacznie r6znit si¢ od szlacheckiego. Cf. D. Katw a, Polska doby rozbiorow i miedzywojenna, [w:]
Obyczaje w Polsce. Od Sredniowiecza do czasow wspotczesnych, red. A. Chwalba, Warszawa 2004,
s. 272.

® A. Witkowska, Réwiesnicy Mickiewicza. Zyciorys jednego pokolenia, Warszawa 1998,
s. 87-110.

* Historia kultury materialnej w zarysie, t. V: Od 1795 do 1870 roku, pod red. E. Koweckie],
Wroctaw 1976, s. 381.

" Ibidem, s. 348349, 377-380. Rzeczywistos¢ kulinarna tej epoki znamy gltoéwnie przez pryzmat
opisow uczt, co oczywiscie znieksztatca nasz oglad. Generalnie jednak rzeczywisto$¢ szlacheckiego
domu byta dostatnia w jedzenie, takze migso.

* M.Mochnacki, op. cit., s. 146.

* 0 roznych aspektach problemoéw zyciowych emigrantow cf. A. Witk o w sk a, Czes¢ i skanda-
le. O emigracyjnym doswiadczeniu Polakow, Gdansk 1997.

** Spora cze$¢ emigrantdw rychlo namigtnie grata w karty, a takze stata sie wyszukanymi konese-
rami ptatnej mitosci cf. M. Karpinska, Kobiety Wielkiej Emigracji — proba portretu socjologiczne-
go, [w:] Kobiety i procesy migracyjne, pod. red. A. Chlebowskiej, K. Sierakowskiej,
Warszawa 2010, s. 47-60.
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Stowackim okreslajac tak to szczegdlne poczucie zagubienia i braku celu’'. Uczu¢
nie usitowano ukrywac¢, dwczesna moda pozwalata, a nawet zachgcata do odsta-
niania ich bez specjalnego skrepowania. Stabilizacji emocjonalnej nie sprzyjata tez
wszechobecna nuda, skutkujaca swarami politycznymi, pojedynkami czy szuler-
ka. Z tego gwattownego pogorszenia nastrojow, w beznadziejnosci i bezczynnosci,
chetnie leczono sig alkoholem. Szymon Konarski w swym dzienniku pierwszych
lat emigracji zapisat z rzadka u niego w owym czasie trzezwoscia: ,,Przy $niadaniu,
procz karanego wina [tj. butelki, ktora jako kare fundowat spdzniajacy si¢ na po-
sitek — M. K.], wypiliSmy 7 butelek vin d’Artois. Dlaczego? Bo c6z robi¢? Czym
si¢ zaja¢? — do Oborskiego, gdzie znow pi¢ trzeba bylo. Nadszedt obiad — pié.
Po obiedzie z Kaminskim do Rafaczynskiego — znowu pi¢. Powiadam, ze niech
bron Boze, cztowiek puchliny wodnej dostanie, a rurke do pompowania wkregca,
same wino z brzucha wytoczyliby”*.

Duzo pili i inni®. Na Swigconym 1841 r. emigranci ,,podtug zwyczaju i cha-
rakteru narodowego szumieli, podochocili sobie porzadnie” — bowiem jak zapisat
doswiadczony Niemcewicz: ,,byle si¢ Polacy zebrali, a byt cho¢ grosz w kieszeni
natychmiast dawaj wina i zapominaja troski”4. Takze ,,i damy wypijaty jak my”%.
Stynne improwizacje Adama Mickiewicza zazwyczaj poprzedzane byly licznymi
toastami*®. Zapewne wigc nie tylko poetyckie doznania, ale i kolejne wychyla-
ne kielichy przyczynity si¢ do tego, ze wlasciwie nikt nie zapamigtywat nawet
sensu improwizacji, jako ze ,,stuchacze wigcej nieszczesciem mieli wina w czu-
bach niz nabozenstwa w duszach”’. Nic dziwnego, ze ascetycznemu alkoholowo
Stowackiemu wyrwato si¢ zaskakujace poetyckie marzenie ,Improwizowac (ale
nie przy szklance)*.

Takze pobozny Seweryn Goszczynski nawet w zapasci finansowej, gdy jadat
na obiad tylko butke, wérdéd niezbednych wydatkéw umieszczat jednak ,karafinke
wodki”*. W tym wypadku zreszta wodka byla nie tylko sposobem na oderwanie

' J. Tanski, Wspomnienia z wygnania, Krakéw 1881, s. 1.

?'S.Konarski, op. cit., s. 119. Krotkie i bolesne przerwy w piciu przynosita jedynie kuracja na
rzezaczke, czyli jak to okreslat Konarski, ,,wiewiora warszawskiego”. Zgodnie z zaleceniem lekarza
nie mozna byto wowczas pi¢ alkoholu (ibidem, s. 198).

* Cf.m.in. P. K o pczynski, Dziennik (od 2.V.1831 do 4.VII.1834), Biblioteka Polska w Paryzu
(dalej BPP), tkps. 413, k. 278; J.A.Potrykowski, op. cit., t. I, s. 178.

* J.U.Niemcewicz, Dzienniki 1839-1841, red. I. Rusinow a, Pultusk 2008, s. 406.

* Ibidem, s. 359.

¥ W.Mickiewicz, Zywot Adama Mickiewicza, Poznan 1894, t. 111, s. 30.

7 Ibidem, s. 46.
*® J. Stowacki, Podréz na wschéd. Wyjazd z Neapolu, [w:] idem, Dziela wszystkie, pod red.
J.Kleinera,t. IX, Wroctaw 1956, s. 24. O niezbyt trzezwych improwizacjach c¢f. m.in. L. Libera,
., Wszyscy byli jak najzupetniej trzezwi... . Kilka uwag o improwizacjach Mickiewicza, [w:] Oczywisty
urok biesiadowania, red. P. Kowalski, Wroctaw 1998, s. 150-157.

*'S.Goszczynski, Dziennik Sprawy Bozej, oprac. Z. Sud o sk i, Warszawa 1984, t. 1, s. 532.
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si¢ na chwile od smutnej, szarej rzeczywistosci, ale tez dostarczata kalorii i roz-
grzewata cho¢ na chwile w zimne dni*’. Zalety trunkéw doceniali wszyscy, tak-
ze najszacowniejsi cztonkowie emigracyjnej wspolnoty — deputowany Walenty
Zwierkowski zachwycony zaletami sauterne’a*!, czy posel Kantorbery Tymowski,
ktory na cze$¢ stanu zamroczenia alkoholowego napisat nawet po tacinie zabawnie
uroczysty list do Walerego Wielogtowskiego**.

Droga wyjscia z takiej zapasci byto wyrazne okreslenie wtasnej tozsamosci.
Smutna rzeczywisto$¢ nastrajata raczej do spogladania wstecz; definiowania sig
przez do$wiadczenia przesztosci, przez oznaczenie si¢ w Ojczyznie. Tak rodzit si¢
dumny mit straznikéw narodowej tozsamosci. W niej to smak i zapach Polski uzna-
no za elementy wazne i doceniane przez wigkszo$¢ wspolnoty*. Mityczna Ojczyzng
odszukiwano w politycznych rozrachunkach, ale takze w zmystowych doznaniach
— w dotyku przedmiotéw z Polski*, widoku jarzgbinowego drzewka sadzonego
przez Mickiewicza na podworkach jego kolejnych emigracyjnych domow*, we
wspomnieniu bab wielkanocnych, ktére usitowat bez specjalnego powodzenia piec
Stowacki w Szwajcarii*®, wreszcie w nieustannej pogoni Mickiewicza za rydza-
mi?’. Dla wszystkich za§ w smaku barszczu, pierogéow czy bigosu. ,,Jak to mito jest
spotkac si¢ ze swoimi i przy barszczu i husarskiej pieczeni, rozmawia¢ o dawnych
czasach, zapomnie¢ na chwilg nieszczg$¢ dzisiejszych” — to wyznanie przeko-
nuje, ze kulinarna podréz w przesztos¢ i do kraju zarazem zrozumiale umacniata
tozsamos¢ wszystkich i to bez konfliktow*®. Kuchnia stata si¢ no$nikiem wartos$ci
narodowych. Przywiazanie do swojskich smakow nie znato barw politycznych,
rang i stanowisk. Rozrzewniato wszystkich. Nawet znany z ascetycznego sposobu
zycia Joachim Lelewel, ktory przechwalat sig, ze ,,0d przesadu obiadowego” od-

* Niedogrzanie bylo statym elementem tulaczego zycia. Skromne ubranie, niedozywienie
i oszczgdzanie na opale przyczyniato si¢ do bardzo czgstego odczucia zimna cf. W. Szokalski,
op. cit,, t. II, s. 130.

" J.Lelewel, Listy do rodzeristwa pisane, oddziat pierwszy, t. II, Poznan 1879, s. 169.

“ K. Tymowski, Listy krajowe i emigracyjne, wyd. E. Z. Wichrowska, Warszawa 1999,
s. 55-58. Tymowski, dawny zolnierz napoleonski byt zreszta wielkim smakoszem — pasibrzuchem
jak si¢ wowczas mowito, autorem zabawnej Ody do brzucha. Wyrazit w niej marzenie by dla radosci
i satysfakcji brzucha nastapita ,,przyjazn §cista/ Sekwana z Wisla”.

¥ K.Lenska—Bak, Kulinaria i dyskurs tozsamosci, [w:] Polacy o sobie. Wspélczesna autore-
fleksja: jednostka, spoleczenstwo, historia, pod red. P. Kowalskiego, Lomza 2005 s. 173-191.

" J.Stowacki (Pamiemiki: Listy do matki i rodziny, Lwow 1913, s. 70) tesknil za dotykiem
koszul z Polski, ktore mu sig niestety wydarty.

® M. Gorecka, Wspomnienia o Adamie Mickiewiczu opowiedziane najmlodszemu bratu,
Krakow 1897, s. 39.

* J.Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 70, 72, 74, 92.

" A.Mickiewicz, Dzela, t. XV: Listy, cz. 2, 1830-1841, Warszawa 2003 s. 336, 595-596,
607, 674.

® J.U.Niemcewicz, Dzienniki 18371838, oprac. [. Rusinowa, Puttusk 2006, s. 17.
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szedt i zadowala si¢ ,,frykadella przy chlebie”®, mial swa swojsko—kulinarna tgsk-
note. Byt nig kawior. W 1857 r., gdy dostat od Karola Sienkiewicza stoiczek tego
drogiego przysmaku i przez niedyskrecjg¢ postanca zostat zmuszony do podzielenia
si¢ rarytasem z przyjaciotmi, skarzyl si¢ nostalgicznie: ,,Na Wotyniu to nieraz na
$niadanie pataszowala si¢ doza taka, a tu teraz z udziatu zatrzymanego dla siebie,
dotad po trochu podniebienie techcg”.

Emigracj¢ popowstaniowa stanowili w przewazajacej czgsci megzczyzni.
Rzadko ktory z nich potrafit gotowac¢. Skromne fundusze na zycie czerpano przede
wszystkim z wyptacanego co miesiac wsparcia rzadu francuskiego; traktowano je
jako zold®'. Poczatkowo stotowano si¢ przewaznie w zajazdach czy na kwaterach,
abonujac positki na caty miesiac, co bylo rozwiazaniem najtanszym i najpraktycz-
niejszym, ale niekoniecznie najbardziej satysfakcjonujacym. Polakéw zdumiewa-
ty we Francji skromne wielkos$ci serwowanych porcji, tak, ze ,,zawsze jednak wiel-
ka préznia w zotadku zostaje™>. Z reguly natomiast nie oceniano smaku potraw,
zapewne wigc nie wzbudzaty zachwytow>*. Tymczasem pojawienie si¢ mozliwosci
zjedzenia polskiego positku byto wydarzeniem odswictnym, godnym odnotowa-
nia. Tak wigc w lutym 1833 r. Szymon Konarski zapisat: ,,Zrazy polskie pierwszy
raz”*, a Joachim Lelewel w liscie do brata uznat za wazne napisa¢: ,,Dzi$ idg na
$niadanko polskie™®. Za$ sedziwy Niemcewicz zanotowal z entuzjazmem: ,,Bylem
potem na barszczu i zrazach z kasza u panstwa Wotowskich, milsze te potrawy oj-
czyste nad wszystkie przysmaki francuskie™’. Wyraznie potrawy polskie nabieraty

¥ Korespondencja Joachima Lelewela z Karolem Sienkiewiczem, Poznan 1872,'s. 19.

* Tbidem, s. 13. Kawior, ktéry trudno z dzisiejszej perspektywy uzna¢ za przysmak polski, byt
zwyczajnym zakupem szlachty wotynskiej wracajacej z kontraktow kijowskich i tym samym kojarzyt
si¢ z domem i wspomnieniami dziecinstwa i mtodosci, cf. T. T. Jez (Z. Mitkowski), Od kolebki
przez zycie. Wspomnienia, wyd. A. Lew ak, t. [, Krakow 1936, s. 74.

"Cf.L.Do mejko, op. cit., s. 104.

> Np. Szymon Konarski (op. cit., s. 102 i 110) mial poczatkowo zotdu 84 frankéw miesiecz-
nie. Zapisal si¢ do ksiggi stolujacych w ,,Café Fanguy”. Za obiad i kolacje ptacil tam miesigcznie
30 frankow.

** Ibidem, s. 110. Na mate porcje w restauracjach we Francji skarzyt sietezJ. U. Niemcewicz,
Dzienniki 1835-1836, wyd. 1. Rusinow a, Warszawa 2005, s. 2601310. Podobnie M. Mochnacki,
Drzieta, t. 1 Listy, s. 102.

* S Konarski (op. cit., s. 217) zapisal zgota: ,,Obiad »Pod Leopoldem« $wifiski”. Oczywiscie
nie zawsze tak bylto, wérdéd emigrantéw byli 1 prawdziwi smakosze potrafiacy doceni¢ takze wyborny
smak francuskiej kuchni, cf. J. U. Niemcewicz, Dzienniki 1837-1838, s. 224.

* Ibidem, s. 170

*J.Lelewel, op. cit., s. 137-138.

7 J.U.Niemcewicz, Dzienniki 1835-1836, s. 257. O rozczuleniu Niemcewicza, wyjatkowego
antysemity, $wiadczy pominigcie tym razem wyzwiska ,,neofitow”, ktorego nie szczedzit zazwyczaj
Wotowskim. Jednocze$nie Niemcewicz jako jeden z nielicznych nie najgorzej oceniat kuchnig francu-
ska, ale polska zawsze przedktadal nad wszelkie obce smaki.
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na emigracji szczegdlnego, od$wigtnego znaczenia i wyjatkowej wartosci, radujac
nie tylko podniebienie, ale 1 duszg™®.

Z czasem najpopularniejsza forma organizowania codziennego wyzywienia
samotnych emigrantow, zaréwno we Francji, jak w Anglii, stat si¢ tzw. menaz.
Grupa kilku wychodzcéw taczyta swe skromne fundusze i decydowata na wspol-
ne gospodarstwo. Dawato to oczywiscie oszczgdnosci oraz pozwalato kompono-
waé menu zgodnie z upodobaniami kulinarnymi. Jednak probleméw nastrgczato
wyszukanie kogo$ odpowiednio kwalifikowanego do gotowania dla wspolnoty.
W emigracyjnej spotecznosci niewielu byto stuzacych czy cho¢by zomierzy, kto-
rzy potrafili znacznie lepiej radzi¢ sobie w ktopotach dnia codziennego — goto-
wali, robili zakupy, a nawet uprawiali male ogrodki®®. Wyjatkowe wigc szczgscie
miat menaz w Poitiers — jego cztonkiem byt niejaki Kozyrski, zawodowy kucharz
Tyszkiewiczow z Litwy. To dzigki niemu ,,na $niadanie bywaly czgsto zrazy zawija-
ne z kasza gryczana czy tatarczang, sporym kawatkiem chleba i niewielka szklanka
wina”®. W innych wspolnotach obowiazkami dzielono sig solidarnie. Przysparzato
to zreszta problemow, bo nie wszyscy potrafili przygotowaé¢ dla kilkunastu oséb
positek sktadajacy si¢ ,,z zupy, tj. krupniku, kapus$niaku albo barszczu z kawatkiem
wotowiny albo wieprzowiny”. Klopotow dostarczaty juz same zakupy czy nieso-
lidnos¢ kuchcikow®'. Dla uniknigcia problemow czgsto wigec angazowano kobietg
do gotowania, dajac pracg niejednej Francuzce. I tak w Tuluzie w 1836 r. pigtnastu
polskich emigrantow zatrudniato kobiete, ktora ,,nauczyla si¢ wszystkich potraw
polskich: zrazy, pierogi, barszcz, kapus$niak, jadaliémy prawdziwie po polsku [...]
Wyprawialismy §wigta Bozego Narodzenia, Wielkanoc, wszystko zwyczajem pol-
skim”®2. Podobnie postgpowato wielu emigrantow®. Oczywiscie zdarzaty sig¢ i pro-
blemy. Mieszkajacy w Wersalu poset Jozef Zienkowicz przysposobil wprawdzie do
gotowania litewskich potraw swa gospodynig i jej corke, ale czgsto: ,,gniewat si¢
na uchybienia w potrawach popelniane™®,

Pojawialy sig tez formy posrednie migdzy menazem a restauracja. Taki udany
eksperyment podjal niejaki Szulc w Levroux (dep. Indre). Prowadzil tam przy po-
mocy polskiego kucharza lokal, w ktorym za skromna optata stotowato si¢ 50 emi-
grantoéw, glownie z Litwy. Na potrzeby kuchni kiszono kapusteg, a nawet hodowano

* Stad zapewne podkre§lano polski jakoby charakter nawet najzwyklejszych potraw: np. Niem-
cewicz nigdy nie uzywa okresleniu bulion czy rosét tylko zaznacza ,,roso6t polski”.

¥ M.Mochnacki, op. cit., t. I, s. 264.

“ JN.Janowski, op. cit., s. 527-528.

" Dowcipnie swe ,kucharzenie” w siedemnastoosobowej wspolnocie w Londynie opisat J. Bart -
kowski (op. cit., s. 251-256)., ktory notabene juz wczesniej, zarowno w domu, jak w drodze na
emigracj¢ miat pewne do§wiadczenie kulinarne.

® J.Grabowiecki, Moje wspomnienia w emigracji od roku 1831 do 1854 spisane w Marsylii,
przygotowala do druku, wstep i przypisy E. H. Nieciowa, Warszawa 1970, s. 85.

® J.N.Janowski, op. cit., s. 462 i 546.

% J.Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 37.
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barany i wieprze. Jadano tam tradycyjnie, na stole czg¢sto goscil kapusniak i krup-
nik%. Z czasem wspodlnoty rozpadaty sig, emigranci zaczynali wtapiac si¢ w spo-
lecznos¢ francuska i angielska, menaz wigc zanikat.

Nieco inaczej wygladato doswiadczenie kulinarne Polakéw zamieszkalych
w Paryzu. Wigkszo$¢ emigrantow stolowata sig¢ tu poza domem. Z koniecznej
oszczednosci nie wynajmowano bowiem samodzielnych mieszkan, ale tzw. maison
meublée, bez kuchni, najwyzej z kuchenkq tzw. fajera, do podgrzania dostarczo-
nych z traktierni potraw®. Ale wiemy, ze Wiktor Szokalski, obrotny i dobrze mo-
wiacy po francusku, potrafil nawet w takich warunkach sam przyrzadza¢ smaczne
positki. Befsztyki smazyl na kominku, kupowat tez gotowe, tylko do podgrzania
potrawy, sprzedawane m.in. przez Compagnie Hollandaise® . Inni jednak stotowali
si¢ na miescie®. Paryz obfitowal wowczas w rozliczne restauracje, traktiernie i go-
spody. Oferowaty one wyrafinowane, eleganckie positki za horrendalne ceny, ale
tez tanie, skromne obiady. Jedzac te najtansze mozna bylo ,,takze natrafi¢ zgbem na
pazurek koci”®. Watpliwosci budzita tez §wiezos¢ positkow. W Palais Royal dzia-
tat elegancki lokal, w ktéorym za bardzo niska cen¢ podawano obiady z dobrych
restauracji tylko, ze kilkudniowe™. Zle bylo tez w najtanszych traktierniach —
Wiktor Szokalski skarzyl sig, ze pierwszego dnia koledzy—emigranci zaprosili go
do ,,jakiej$ nikczemnej gargoty” gdzie dano mu ,,zepsute migso zachlorowane™!.
W innej popularnej traktierni serwowano za$ baranie no6zki, co wychowani w prze-
sycie migsnym Polacy odrzucali z komentarzem: ,,Alez to daje si¢ tylko chartom
lub innym psom my$liwskim, nie ludziom do jedzenia”. Taka reakcje ,,paniczow”
zanotowal demokrata, chtopski syn Jan Nepomucen Janowski. Nie bez ztosliwej
satysfakcji pisal, ze z czasem pataszowali jednak i te specjaly radujac si¢ ich niska
ceng’?. W wielu tanich restauracjach paryskich razit tez brud, wrzawa oraz ponure,

% P.Kopczynski, op. cit., k. 280. Podobnie usitowala zarabia¢ na utrzymanie p. Zaliwska
w Brukseli. Tu jednak ,,pozarywali ja stolownicy do 700 frankéw” i musiata interes zamknac.
J.Lelewel, op. cit., t. I, s. 96-97.

% Mieszkajaca tak J. Zamoyska (Wspomnienia, oprac. M. Czapska, Londyn 1961 s. 151)
zanotowata: ,.kuchnia jakby duza szafa, do najwyzszego stopnia niewygodna”. Cf. tezJ. U. Niem-
cewicz, Dzienniki 1837-1838,s. 121.

7 W.Szokalski, op. cit., s. 118.

% O takim prowadzeniu gospodarstwa $wiadczy m.in. brak garnkéw w spisach ruchomosci emi-
granckich cf. Zalacznik do dziennika. Listy, papiery i pisma Piotra Kopczynskiego, BPP, rkp. 413,
k. 41-42. W spisie figuruja natomiast talerze i szklanki.

® K. Frankowski, Moje wedréwki po obczyznie. Paryz, wyd. J. Odrowaz—Pieniazek,
t. I, Warszawa 1973, s. 58. Podobnie J. U. Niemcewic z, Dzienniki 1839—1841, s. 405.

7 Stotujacy sig tam J. Stowacki szybko odczut negatywne skutki takiego jedzenia (idem, Pamietni-
ki: Listy do matki, s. 40). Ten sam lokal opisata Lucja z Giedroyciéw Rautenstrauch,
Wspomnienie moje o Francji, Krakow 1839, s. 106—109.

7"'W.Szokalski,op. cit., s. 114. Na podobne praktyki narzekal M. Podczaszynski, cf. M. Moch-
nacki, op.cit,, t. I, s. 102.

? J.N.Janowski, op. cit., s. 344.



724 MALGORZATA KARPINSKA

zattoczone, pelne dymu wngtrza. Po wyjezdzie do Szwajcarii Stowacki zanoto-
wal: ,,dzickuj¢ Bogu, zem si¢ od paryskich traktyerow wyzwolit i czuje, ze mi to
daleko lepiej na zdrowiu™,

Mniej szczesliwi, pozostajacy w Paryzu, w poszukiwaniu taniej i odpowia-
dajacej polskim gustom jadlodajni przemierzali znaczne odleglosci. Szczegolnie
dobra opini¢ wsrdd Polakow miat lokal Steinhausera” oraz inny przy Pont Neuf,
nalezacy do pewnego Alzatczyka. Chwalono niewygoérowane ceny, a ,,amatorowie
surowej kapusty lub gotowanej z kietbasa mogli si¢ tam uraczy¢, jednak ani ka-
pusta, ani kietbasa u tego Niemca nie byly smaczne jak u nas w Polsce””. A wigc
w biedzie i ponizeniu dnia codziennego znajoma kuchnia sycita i poprawiata na-
stroj — oto kapustg w Polsce jada si¢ lepsza niz u Niemca, nawet w Paryzu! Bo
przeciez, ,,jezeli w czembadz od zadnego w $wiecie narodu nie stoimy nizej, to
niezawodnie w kucharstwie” — pisal budujac poczucie dumy narodowej przy
pomocy kuchni Stefan Witwicki”’. Niezaleznie od smaku potraw wazna byla tez
wspolnota stotu, dzielenie go z bliskimi rodakami’.

Zamilowanie Polakéw do znanych z kraju smakow przyczynito si¢ do po-
wstania w Paryzu przynajmniej trzech lokali przeznaczonych dla klienteli emi-
gracyjnej”. Pierwszym, najbardziej oficjalnym bylo Towarzystwo Polskie zwane
potocznie Klubem Polskim. Dziatal on od 1837 do 1848 r. Miat charakter elitarny
i regulamin typowy dla klubu: obowiazywato wpisowe, zasada cztonkow wprowa-
dzajacych, zakaz wstepu dla kobiet (z wyjatkiem wieczorow Swiatecznych) oraz
prowadzenia dyskusji politycznych. Klub uwazany byt za instytucje arystokratycz-
na, co oczywiscie ograniczalo krag odwiedzajacych. Znajdowat si¢ w nim bilard,
bufet i restauracja, oferowano w niej polskie menu. Jego cztonkami byli: Chopin,

7 J.U. Niemcewicz, Dzienniki 1835-1836, s. 13. Podobnie restauracje paryskie opisywat
Z.Krasinski, Listy do Delfiny, wyd. Z. Sudolski, t. I, Warszawa 1975, s. 88 orazl. Domejko,
op. cit., t. I, s. 88.

™ J.Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 50.

7 Jadano tamze za 30 frankéw miesigcznie. Z lokalu korzystali m.in. bracia Mochnaccy, M. Pod-
czaszynski, B. Janski (idem, Dziennik 1830—1839, oprac. A. Jastrz¢bski, Rzym 2001, s. 111 na
stronie www.biz.xcr.pl/files/dziennik janskiego.pdf; ogladanej 27 kwietnia 2011.

J.N.Janowski, op. cit., s. 344; podobnie: B. Janski, op. cit.; s. 135, L. Gadon, Wielka
Emigracja w pierwszych latach po powstaniu listopadowym, wstep M. Kukiel, Paryz 1960, s. 198.

7S, Witwicki, Wieczory pielgrzyma. Rozmaitosci moralne, literackie i polityczne, t. 1, Paryz
1842 5. 210-211.

® M. Mochnacki, op. cit., t. I, s. 153 — informuje w liscie matke, ze jego brat Kamil jada
stale w hotelu ,,Vauban” w towarzystwie m.in. J. Ledéchowskiego, A. Ostrowskiego, W. Zwierkow-
skiego, A. Jetowickiego i F. Trzcinskiego.

” Oprocz owych trzech emigracyjnych lokali wiemy tez, ze kamerdyner Konstancji Gorskiej, nie-
jaki Podwyszynski oraz jej stuzaca Anielka Chmielewska zatozyli hotelik w Paryzu. Czy jednak pro-
wadzili w nim restauracj¢ brak wiadomosci. Notabene owa Anielka byta czgsta rozmoéwczynia Adama
Mickiewicza. Cf. list C.K. Norwida do K. Gorskiej [w:] C. K. Norwid, Pisma wszystkie, zebrat
J.W.Gomulicki, Warszawa 1971, t. X: Listy 1873—1883,s. 157.
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Stowacki i Mickiewicz. Ten ostatni, wielbiciel kuchni polskiej i litewskiej, byt po-
no¢ ,,.bardzo kontent” z potraw tam serwowanych®. Czgsto jadat tam tez Julian
Ursyn Niemcewicz, chwalac niska ceng positkow®!. W kuchni krolowal niejaki
Kowalewski, ktory przyjechat do Paryza z rodzina Giedroyciow®2. Nosit on dumny
tytut ,,przedsigbiorcy stota”, bedac réwnoczesnie kucharzem, zaopatrzeniowcem
i dyrektorem administracyjnym®. W Klubie dos¢ szybko doszto do nieporozumien,
a latem 1839 r. nastgpita pierwsza secesja. Kowalewski przeniost si¢ wraz z czg-
$cig klubowiczow pod nowy adres®. Kowalewski mial tez ktopoty finansowe, gdyz
wielu emigrantow nie placito na czas za positki. Po roku problem powrdcil, na-
stapita kolejna przeprowadzka, a dla wsparcia Klubu uchwalono wsréd cztonkow
podatek po 5 frankoéw od osoby®.

Na krotko powstat tez nowy zaktad ,,Cercle Polonais” zwany Cerklem, o cha-
rakterze bardziej demokratycznym. Ztosliwi twierdzili, ze owa ,,demokratyczno$¢”
sprowadzata si¢ do wigkszego brudu®®. Kolejna secesja wiagzata si¢ z emigracyj-
nym skandalem wokot towianszczyzny®”. W 1848 r. Klub rozwiazano; odrodzit
si¢ w tymze roku na krotko pod nazwa Zebranie Polskie i w bardzo nielicznym
sktadzie przetrwat do wojny krymskiej. We wszystkich tych instytucjach emigra-
cyjnych wazna byta mozliwo$¢ wspolnego jadania z rodakami. Cho¢ bowiem so-
cjologiczny sens jedzenia miesci si¢ takze w fakcie, ze zupetnie obcy ludzie moga
jadac¢ wspolnie®®, to bez watpienia milej jada si¢ w dobrym towarzystwie. Dlatego
tez Jozef Los poswigcil swe skromne emigracyjne oszczednosci, by zapisac sig ,,do
naszego klubu na obiady. Czulem si¢ bardzo szcz¢sliwy znajdujac si¢ w gronie
naszych rodakow”®. Jednak z czasem okazato sig, ze w emigracyjnych sporach
,»Zgodnie zjes¢ nawet obiadu nie mozna™°.

Element wspolnoty smaku i stolu zdecydowal zapewne o sukcesie przed-
sigwzigcia niejakiej Winiarskiej, pochodzacej z warszawskiej Pragi. Zakochany

% List S. Witwickiego do J.B. Zaleskiego z 2 listopada 1840, [w:] W. Mickiewicz, op. cit.,
t. 111, s. 3.

' Cf.np.J. U.Niemcewicz, Dzienniki 1837-1838, s. 80.
Idem, Dzienniki 1839-1841,s. 272.
¥ A.Witkowska, Czes¢ i skandale, s. 55.
* J.U.Niemcewicz, Dzienniki 1839-1841, s. 133, 139—140.
Ibidem, s. 272 1 414.
M. Budzynski, Wspomnienia z mojego zycia, Poznan 1880, s. 318.
Kolejne secesje i kolejne adresy Klubu Polskiego vide J. M. Rymkiewicz, Stowacki:
Encyklopedia, Warszawa 2004, s. 212-214.

¥ G.Simmel, Socjologia smaku [w:] Most i drzwi. Wybér esejow, przet. M. Lukaszewicz,
Warszawa 20006, s. 275.

¥ J. L 08§, Na paryskim i poznariskim bruku. Z pamietika powstarica, tulacza i guwernera 1840—
1882, wstep 1 oprac. K. Niz1io, Kornik 1993, s. 24.

* J.U.Niemcewicz Dzienniki 1839-1841, s. 120.
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w niej zotnierz napoleonski niejaki Guilbert Danelle®!, wracajac spod Moskwy po-
$lubit ja, a z czasem zabrat do Paryza, gdzie prowadzili ,,Hotel Corneille” przy
ulicy St. André des Arts. Kusili w nim Polakow swojskimi smakami®. Jeszcze
wigkszy sukces odniosta traktiernia polska ,,U Janka” zatozona przez stuzacego
rodziny Platerow i jego zong — dawna stuzaca ksigznej Czartoryskiej. W niewiel-
kim lokalu serwowano ,,obiadki nader skromne”. Za to w menu nie brakowato
zrazow, bigosu, polskiej kaszy, kotdunow, barszczu itp. Serwowano takze kluski,
ktore akurat bardzo zaszkodzily Maurycemu Mochnackiemu®. Mozna byto tez za-
moéwi¢ oddzielny stot na pigterku i obiadowac wérod przyjaciot®.

Popularny polski lokal wprawdzie nosit nazwe ,,U Janka”, ale sukces zawdzig-
czat talentom kulinarnym Pani Janowej. To ona przyrzadzata wszystkie wymie-
nione specjaly i dlatego pamigtnikarze wspominaja o niej czgsciej niz o jej mal-
zonku. To zjawisko typowe dla emigracyjnego bytowania kobiet znajdujacych si¢
na emigracji. Nie byly one wprawdzie liczne®, ale ich obecno$¢ zmieniata dos¢
istotnie zycie tutacze. Powigkszaly wprawdzie klopoty finansowe, ostabiaty jed-
nak psychiczne konsekwencje emigracji: dopingowaty, zmuszaty do aktywnosci,
porzucenia politycznych miazmatow i skupienia si¢ na terazniejszosci. W sensie
praktycznym kobieta gwarantowata domowy positek. Nic dziwnego, ze $wiezo
ozeniony Mickiewicz pisal dumnie, cho¢ zgota nieromantycznie: ,,Jestem Zona-
ty. Od tygodnia mieszkam na wlasnym gospodarstwie i teraz wlasnie zona piecze
mi kartofle”®. Celina Mickiewiczowa, podobnie jak i wiele Polek znajdujacych
si¢ na emigracji, nie potrafita gotowa¢. W domu rodzinnym zajmowali si¢ tym
kucharze lub kucharki z podkuchennymi®’. Panie domu jedynie dozorowaty shuz-
be i1 akceptowaly menu; przy stole nalewaly zupg i kroily pieczyste®®. Jednak na
obczyznie kobiety szybko przyuczaty si¢ do nowej roli. Mickiewiczowa co praw-
da nigdy nie osiagngta sukcesoéw w dziedzinie kulinarnej®, ale juz generatowa
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O losach Danellow cf. J. N. Janowski, op. cit., s. 391.

L.Gadon, op. cit., s. 198.

M.Mochnacki, op. cit., t. I, s.165.

J. Los, op. cit., s. 39-40. Jadlodajnig Janowej opisal tez z duzym sentymentem T. T. Jez,
op. cit., t. II, s. 239.

* Cf.M.Karpinska, op. cit, s. 47.

 A.Mickiewicz, op. cit., t. XV, s. 272.

" W kuchni bardziej ceniono mezczyzn, uwazajac, ze tylko oni potrafia ugotowaé wyrafinowane
potrawy, cf. Historia kultury materialnej, t. V, s. 358.

O roli kobiety w zawiadywaniu sprawami kuchennymi cf. m.in. H. Btedowska, op. cit.,
s.220. Takze E. Felinska (Pamietniki z zZycia, seria 2, t. I, Wilno 1858, s. 316) pisata, ze ,,rozporza-
dzenia kuchenne” do niej nalezaly; cf. ibidem, t. 11, s. 241 1 295-296.

* Goszczacy na kolacji u poety w pazdzierniku 1836 r. Eustachy Januszkiewicz (Wypisy z dzien-
nika E. Januszkiewicza, [w:] Z. Sudolski, Tropem detektywa. Studia—materialy—sylwetki, t. 1,
Warszawa 2009, s. 197) zanotowat: ,,byta tedy pieczen na zimno, a sos jako$ si¢ nie udal, mleko do
makaronu na zupg z rondla wybiegto”.
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Benigna Matachowska ,,sama przyprawia szynki, nadziewa kietbasy, gotuje jajka,
piecze baby, placki, zastawia stot”!?. Kobiety dbaly tez o przestrzeganie obycza-
jow 1 tradycji, takze w kuchni. Tak rozumiata swe zadanie pani Szokalska. Cho¢
Niemka z pochodzenia, ,,instynktem odgadta”, ze kuchnia polska to 6w ,,rzeczy-
wisty Feniks we Francji”. Gotowata wigc po polsku dla meza i grona jego przyja-
ciol. W ich domu w Saint Reine w Burgundii pachniato zrazami, pierogami z mig-
sem 1 barszczem ukrainskim. Szokalska do polskich specjalow przekonata ponoé
wielu mieszkancow tej burgundzkiej miejscowosci popularyzujac bigos hultajski
i chrzan zwany tam ,,polska musztarda”!’!. Nawet po latach wspominano tez od-
wiedziny u panstwa Lisieckich, gdzie zona, Litwinka, przyrzadzata wyborne kot-
duny'®2. Uwielbiajacy polskie smaki Mickiewicz pisal za§ do Karoliny Nakwaskiej
chwalac ,,zraziki owe i barszcze raczkami Pani przyprawne, na ktorych wspomnie-
nie (to jest i barszczu i raczek) rad bym Leman przeskoczy¢”!'%.

Szczegodlnie cenna stawata si¢ jednak obecnos¢ kobiet w czasie Swiatecznym.
Wtedy to tradycyjne potrawy otaczal szczegdlny ceremonial, nabieraty one sym-
bolicznego znaczenia. Spotkanie przy stole tagodzito biedng emigracyjna codzien-
no$¢, tesknote 1 beznadzieje'®. Zreszta w polskiej kulturze szlacheckiej uczta zaj-
mowata miejsce wyjatkowe. Wienczyta wszystkie wazne wydarzenia od chrzcin
po pogrzeby, uswietniala wizyty, wyprzedzata pozegnania. Budowata zwiazki,
potwierdzata przynalezno$¢ wspolnotowa!?, podtrzymywata hierarchig, byta waz-
nym elementem tradycji, stanowita element pozadanej rozrywki, wreszcie — co
oczywiste — pomagata zaspokoi¢ gtdd!'%. Szczegdlna pozycje¢ uczty w narodowym
kanonie tozsamosci dostrzegal Niemcewicz piszac: ,,bo Polak jest szczeg6lnie bie-
siadniczym”'”’. Nic dziwnego wigc, ze ucztowano pod kazdym pretekstem: z oka-
zji przyjazdow i wyjazdow, imienin, urodzin, rocznic narodowych itp.!”® Nawet
w dalekiej Afryce Potnocnej, w Oranie, stacjonujacy tam Polacy z francuskiego

' S.Duchinska, Wspomnienia z zycia generatowej Matachowskiej, Sambor 1896, s. 82.

"''W. Szokalski, Pamietniki, wyd. R. Wierzbicki, t. IIIl, Warszawa 1928, s. 7-8.

2 J.N.Janowski, op. cit., s. 450.

" A.Mickiewicz, op. cit., t. XV, s. 512.

" Cf. H. Zalinski, Swieta Bozego Narodzenia w zyciu Wielkiej Emigracji, [w:] Z Kolendq
przez wieki. Koledy w Polsce i krajach stowianskich,red. T. Budrewicz,S.Koziara i J.Okon,
Tarnow 1996, s. 529-536.

" G.Simmel, op. cit., s. 275.

"% O miejscu jedzenia i uczty w ziemianskim rozkladzie dnia cf. M. Giergielewicz, op. cit.,
s. 396-398.

7 J.U.Niemcewicz, Dzienniki 18371838, s. 269.

"% Np. obiadem uczcita cze$¢ emigracyjnego $rodowiska przyjazd do Paryza J. Zaliwskiego
(cf. M. Mochnacki, op. cit.,, t. [, s. 121), pobyt deputowanego W. Zwierkowskiego w Besangon
(S.Konarski, op. cit., s. 139) , imieniny Tadeusza Mostowskiego (J. U. Niemc e wic z, Dzienniki
1835-1836, s. 374) czy rocznicowe 29 listopada (ibidem, s. 391).
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korpusu ekspedycyjnego wydali uczte polska na czes¢ Bernarda Potockiego. Byt
barszcz, pieczen i nale$niki'®.

Udziatu kobiet w organizacji §wiatecznych uczt nie mozna przecenic.
Gwarantowaty one tradycyjne potrawy, w ktorych ,,wspomnienia byly pieprzem
i rodzynkami”!''?. Organizacja takich uroczysto$ci zajmowaty si¢ przede wszyst-
kim panie ze znaczniejszych domow, czgsto w ten sposdb wspierajac polityczne
aspiracje mgzow. W Paryzu ks. Anna Czartoryska, w Brukseli generalowa Amelia
Skrzynecka, w Londynie profesorowa Jozefowa Szyrmowa. Takze na prowincji
zbierano si¢ podczas §wiat w domach, w ktorych kuchnia byla domena Polki,
np. w Fontainbleau, a p6zniej w Tuluzie, w domu generatostwa Matachowskich.
Generalowa bowiem pilnowata, by na wigili¢ zawsze ,,spozywano migdatowa po-
lewke, tamano pospotu optatkiem; siana nie brakto nigdy pod obrusem™!!!.

Pierwsze emigracyjne $wigta byly jeszcze bardzo skromne. Wieczerzg wigilij-
na 1831 r. ks. Adam Czartoryski spozyt w otoczeniu dwunastu rodakow mieszka-
jacych w Anglii, w londynskim klubie Sussex Chambers. Z braku optatka dzielono
si¢ bulka!'2, Rownie smutno byto w Niedziele Wiclkanocng 1832 r. w Besangon.
Woéwecezas to 70 podchorazych i akademikow na §wigcone miato: 1 szynke, 6 pie-
rogow, 30 jajek, 2 litry wodki i 5 butelek wina'®. Z czasem bylo jednak lepiej. Juz
$wigcone zorganizowane przez ks. Anng Czartoryska w Paryzu w roku 1832 nie
tylko zgromadzito bardzo wielu emigrantow, ale tez poczgstunek byt typowo pol-
ski. Byly kotduny, barszcz i nieznane we Francji nale$niki z konfiturami, a przede
wszystkim ,,zrazy zupehnie takie jak u Babuni” — wspominat Stowacki”!'*. Kolejne
$wigta organizowane przez ks. Czartoryska, byly jeszcze bardziej okazalte i zgro-
madzity wielu gosci''.

W Paryzu Wigilie i Swigcone organizowano tez w Klubie Polskim. W 1839 r.
podzielito si¢ w nim tradycyjnym jajkiem 130 oséb. Przewazajaca ich czg$¢ nie
zaplacita sktadki na ten cel, cho¢ przyszla z catymi rodzinami, by najes¢ si¢ do
syta, a nawet zabra¢ ze soba cze¢s¢ wiktuatow. Nadmierng obfito$¢ tego przyjecia,
nieprzystajaca emigrantom, ganit zreszta Niemcewicz!'®.

W Londynie otwarty dom profesorstwa Szyrmow stal si¢ niemal instytu-
cja; tu spotykano si¢ we wszystkie $wigta, nawet rychlo po $mierci gospodyni.

J.U.Niemcewicz, Dzienniki 18361837, s.9.
J. Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s.123.
S.Duchinska, op. cit., s. 82.
J.U.Niemcewicz, Pamietniki. Dziennik pobytu za granicq, t. I: 1831-1832, Poznan 1876,
s. 373-374. Pozniej juz oplatek byl stalym elementem wigilii tutaczych cf. idem, Dzienniki 1835—
1836,s.221.

AL Potrykowski, op. cit., t. I, s. 121.
J. Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 32.
J. Pezda, Ludzie i pieniqdze. Finanse w dzialalnosci Adama Jerzego Czartoryskiego i jego
obozu na emigracji w latach 1831-1848, Krakow 2003, s. 175.

" J.U.Niemcewicz, Dzienniki 1839-1841, s. 66.
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Zagubiony w kwestiach kulinarnych profesor miat niematy ktopot zastgpujac mat-
zonke w krojeniu migsa i podawaniu gosciom talerzy. Uciekt si¢ wigc do pomocy
sasiadki, notabene znanej z radykalnych pogladow i watpliwej konduity Marianny
Dembinskiej. Stotownicy mieli ustysze¢ wypowiedziane woéwczas szeptem peine
ulgi, ale i wielce dwuznaczne zdanie wypowiedziane przez Szyrmg: ,,To ja juz
bede rznat, a Pani bedziesz dawata”. Powtarzano sobie ta anegdotke z niematym
rozbawieniem'"”.

Spotkania przy wspolnym stole sktaniaty do szczegolnej egzaltacji narodowe;.
Mozna bowiem cynicznie, ale i chyba trafnie powtorzy¢ za Kazimierzem Wyk a,
,»1Z rodacy wtenczas wznosza najglosniejsze okrzyki patriotyczne, kiedy si¢ do-
brej (a nawet ztej) wodki napija”!''®. Taka atmosfere przekazal tez Joachim Lelewel
relacjonujac obchody rocznicy wybuchu powstania listopadowego w Brukseli
w 1834 r.: ,,Obchdd nasz skonczyt si¢ tem, ze kilkunastu byto u Tyszkiewicza,
gdziesmy jedli i pili, a potem podpisali manifest, czyli akt wiary polityczno—naro-
dowej, ktorySmy przestali do Francji”!'".

,Nasze uczty potaczone s [...] ze smutkiem. Lzy pijemy w naszych kielichach,
i kielichy sa petne goryczy” — notowat Stowacki'®. Uczty bowiem z coraz wigk-
szym trudem przystaniaty gorycz codziennego bytowania. Kurczyly sig¢ skrom-
ne oszczgdnos$ci i zasoby wywiezione z kraju, rzady Francji i Anglii zmniejszaty
wsparcie, rodziny w Polsce coraz mniej ch¢tnie wysytaty pomoc. W zyciu emigra-
cyjnym pojawiato si¢ nowe zjawisko — post, a potem gtéd. Na poczatku najwigcej
cierpieli najbiedniejsi, ktorzy przyjezdzali z pusta kieszenig i potrzebowali czasu
by znalez¢ zajecie. Potem bieda stawala si¢ do§wiadczeniem wielu. I tak w 1833 .
Hieronim Kajsiewicz odzywia si¢ juz tylko ,,maronami i chlebem”'?!. Emigranci
si¢gaja po pokarmy dotad odrzucane — pataszuja baranie nézki, ale tez szcze-
gblnie tanie ostrygi'??. Nawet Mickiewicz, amator zrazéw 1 barszczu, wspomaga
skromny budzet zywiac rodzing w czasie wakacji w Langrune (dep. Calvados)
zbieranymi przez dzieci na plazy krabami, malzami i ostrygami'?’. Emigracyjne
wspolnoty urzadzaja tez grzybobrania lub towia ryby'?*. W podobnej trudnej sy-
tuacji czasem przejsciowo, a czasem na dluzej, byto wielu innych Polakow. To
nie przypadkiem instytucja pomocowa na emigracji nosita nazwg ,,Czci i chleba”,

" L.Niedzwiecki, Listy wybrane z lat 1832—1839, oprac. S. Mak o w s k i, Warszawa 2009,
s. 338-339.

R, Wyka,, Pan Tadeusz”. Studia o poemacie, Warszawa 1963, s. 296.
J.Lelewel, op. cit., t. II, s. 58.
J. Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 65.

"' A.Mickiewicz, op. cit., t. XV, s. 239.

" J.N.Janowski, op. cit., s. 478. Oczywiscie wérod emigrantow byli i tacy, ktorzy od poczat-
ku chgtnie jadali ostrygi np. S. Konarski, op. cit., s. 169.

" M.Gorecka, op. cit., s. 45.
J.L oS, op.cit,s.41; L. Drewnicki, Za moich czasow, wstgp J. Dutkiewicz, Warszawa
1971,s.252;J.N. Janowski, op. cit., s. 478.
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odwolujac si¢ do dwoch symbolicznych brakow w wychodzczej rzeczywistosci.
Stowacki za$ wzdychat ,,Najpigkniejsza religia na swiecie bytaby sekta bezjedza-
cych”®, Wiele tu romantycznej stylizacji, ale cickawe, ze pojawiata si¢ ona, gdy
poeta borykat si¢ z powaznymi ktopotami finansowymi'2S.

Gtod nie byt doswiadczeniem jednoznacznym i jednorodnym. Znacznie trud-
niej mowic¢ o nim sprowadzajac to odczucie do wspolnego mianownika. Gtod do-
padat w r6znych okresach i z r6zna intensywnoscia, byl tez roznie odbierany, wy-
wotywat rozmaite reakcje.

Szymon Konarski uosabiat doswiadczenie gltodu jako karg!'?’. Pijanstwo, roz-
rzutnos$¢, hazard, niemoralne prowadzenie skutkowaty szybko utrata skromnych
funduszy. Straszliwy gtod stal si¢ tez doswiadczeniem wyrzuconych z emigracyj-
nej wspolnoty; jak ten towarzyszacy Teofilowi Pietraszewskiemu w Londynie.
Ztapany na denuncjacji i wspolpracy z ambasada rosyjska, wzgardzony i pozba-
wiony wsparcia rodakéw, zyt on na ulicy i nic nie jadal po kilka dni'?®. Taki gtod
czasem byt oczyszczajacy, miat w sobie co$ z postu, mobilizowat i czasem skutko-
wat zmiang osobowosci.

Gtod bywat jednak rowniez traktowany jako forma ofiary!'?. Tak pojmowat go
Seweryn Goszczynski piszac w wierszu ,,Biada nam”:

Nasze stoly 1$nia wytworem,
Drogi w naszych szktach napitek;
Czy to rano, czy wieczorem
Nasze ciata tuczy zbytek;

A najlepsi w naszym rodzie

Po wigzieniach schna o glodzie:
Biada nam! Ze dzi$ tyjemy,
Kiedys cigzko odpuscimy!'.

Gdy w 1854 r. poeta doznat ngedzy i braku pozywienia, traktowat to doswiad-
czenie jako krzyz, ale tez i zobowiazanie wiernego ,,trwania na stanowisku”.

1. Stowacki, Pamietniki: Listy do matki, s. 424-425.

?® Podobnie pisat tez Z. Krasifnski (op. cit., t. I, s. 67): ,,Jaka to ghupia inwestycja jes¢, po co,
na co?”. W tym wypadku jednak to czysta stylizacja. Cf. I. Jokiel, Romantyk je obiad i wychowuje
dzieci [w:] Codziennos¢ w literaturze XIX (i XX) wieku. Od Adalberta Stiftera do wspotczesnosci, pod
red. G.BorkowskiejiA. Mazur, Opole 2007, s. 213-226.

"7 1. Jarosinska, Kuchnia polska i romantyczna, Krakow 1994, s. 202. Wedle autorki gtod za-
wsze jest najstraszniejsza kara, rowniez dlatego, ze odbiera ludziom cztowieczenstwo.

" BPP, rkps. 597, Ogot emigracji polskiej w Londynie, k. 1339—1341 i 1347.
E.Nowina—-Sroczynska, Arkadia i apokalipsa. O polskim ucztowaniu i polskim glodzie,
[w:] Smak biesiady. Antropologiczne szkice o kulturze szlacheckiej i wspotczesnej, Ozardow 2000, s. 87.

"'S. Goszczynski, Dziela, s. 46. Podobny stosunek do jedzenia charakteryzowat rodzinny
dom Jadwigi z Dziatynskich Zamoyskiej. Jes¢ dla smaku uwazano tam za zdrad¢ wobec Ojczyzny,
cf.J.Zamoyska, op. cit., s. 38, 4445, 48-49, 110-111.
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W tym zgngbieniu i dramatycznym doswiadczeniu catkowitego niedostatku
pozywienia Goszczynski i Konarski odnajduja wspolny mianownik. Byt nim ty-
ton. Przed powstaniem palenie tytoniu, gtdéwnie w fajkach z dtugimi orientalny-
mi cybuchami, byto czgsto spotykane w szlacheckich dworach. Ojciec Joachima
Lelewela'™! i te§ciowa Ewy Felinskiej'*?, podobnie jak Adam Mickiewicz!*® i wielu
innych, palili nalogowo. Wspdlne palenie cygar bylo rytuatem po proszonych ko-
lacjach, a w wielu dworach byty nawet specjalne palarnie'**.

Na emigracji namigtnos$¢ tytoniowa wybuchta ze wzmozona sita. Fajka czy cy-
garo staly si¢ nierzadko kompensata jedzenia, substytutem przyjemnosci'**. W naj-
wigkszej biedzie Konarski zapisuje ,,Krece si¢ caty dzien za tytuniem” i zbiera
niedopalone cygara ze spluwaczki, kraje je by cho¢ uzbiera¢ pot fajki na dzien'.
Za$ Goszczynski w najwigkszej biedzie potrafit wyda¢ tyle samo na chleb, co i na
tyton'¥’.

Z czasem znikaty duze skupiska Polakéw na emigracji, pierwsze pokolenie
wychodzcéw wymierato, ich dzieci wtapialy si¢ w otaczajaca ich rzeczywistosc.
Ulotnity si¢ zapachy i smaki polskich potraw, znikta duma z ich wyjatkowosci,
wygasty zwigzane z nimi emocje.

Cabbage vs. Oysters:
Culinary Longings of the Post-November Uprising Polish Emigrés in France

After the defeat of the November Uprising, a large number of the Polish military and
numerous politicians escaped to the West. Many of the former insurgents left Poland for the
first time in their lives. Their unease about the future was further aggravated by the feeling
of cultural alienation. Frequently, the émigrés knew not the language and were surprised by
the differences in the customs; in particular with respect to the cuisine. Since assimilation
was not sought, their feeling of alienation only grew. Initially, the pain of defeat and moral
chaos often found solace in alcohol. Attempts at regaining equilibrium usually encompassed
remembrances of the idealized mother country, the myth of Polishness. This mechanism
elevated the most simple of the symbols, immediately comprehensible by everybody. One
of these was the Polish cuisine — the domestic taste of the cabbage dish, borscht or the

BUp Lelewel, Pamietniki i diariusz domu naszego, wyd. I. Lelewel-Friedmannowa,

Wroctaw 1966, s. 21 1 45.

" E.Felifska, op. cit, s. 207.

1. Domejko, op. cit, s. 59; A. Niewiarowicz, Wspomnienia o Adamie Mickiewiczu,
Lwow 1878, s. 72-73.

"' S. Konopacki, Moja druga mlodo$é¢, z niewydanych pamietnikéw (1816—1826), t. I, War-
szawa 1900, s. 17.

% FE.Braudel, Kultura materialna, gospodarka i kapitalizm XV-XVIII wiek, t. 1: Struktury co-
dziennosci. Mozliwe i niemozliwe, przet. M. Ochab i P. Gra ff, Warszawa 1992, s. 220.

B¢ S Konarski, op. cit., s. 160; 105 i 321.

"7'S. Goszczynski, Dziennik Sprawy Bozej, t. 1, s. 351.
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zrazy. Not only would such food gratify their culinary likings, but provide the chance for a
symbolic return home, to the families left behind, and to the dear memories. Modest
conditions of living also pushed towards the keeping to Polish type of cooking — in order
to economize, the émigrés often created common households, where familiar dishes were
prepared collectively. Presently, Paris witnessed the opening of several cafeterias which
served Polish food, soon to become important centres of the Polish life. Religious holidays
belonged to the brighter moments in the gloomy emigrant’s lot. Efforts were made to spend
these days together, and in a traditional manner. The organization of the festivities usually
went to the few women in the émigré circles, and it was due to their energy that the
traditions were kept and observed. Nevertheless, poverty and even hunger was common
among the émigrés. These factors would force changes in the diet and the acceptance of
dishes previously rejected, for instance: oysters. Some of the emigrants associated hunger
with moral cleansing, and considered it divine punishment for extravagant life, for treason.
Albeit, with the passing of time, the worsening of the economic conditions, social pressure
towards assimilation, and the internal tensions within the Polish emigration in France
resulted in the diminishing of the collective culinary experience.



