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Zyqgfry Rekosz

Polskie tradycje bozonarodzeniowe

Gaweda o bozonarodzeniowych tradycjach, wigiliach,
koledach, zwyczajach, choinkach i wrézbach.

Rzymska analogia - Saturnalia

Tradycja $wigt Bozego Narodzenia jest bardzo bogata i wcigz wzbo-
gacana, a jej zrodet i analogii nalezy szuka¢ w odlegtych czasach staro-
zytnego Rzymu - kolebce europejskiej kultury. Rzymianie mili swoich po-
ganskich bogow i swoje $wieta. Najwazniejsze z nich, zwane Saturnaliami
obchodzono na pamigtke prastarego boga Saturna, ktory byt opiekunem
i wtadcg ztotego wieku - pierwszego w dziejach ludzkosci. Byt to czas za-
baw, beztroskich uczt i przyje¢, wzajemnego obdarowywania sie podar-
kami. Nie wolno byto nikomu pracowac, nie byto w tym czasie panéw i
niewolnikoéw, a jedyng wtadze stanowili wybierani krélowie gier i zabaw.

Te Swieta zwigzane byty z rytmem prac spoteczenstwa rolniczego, ja-
kim byt Rzym przez cate wieki. Grudzien to miesigc, w ktérym ukonczone
byty wszelkie roboty w polu, zbiory zebrane w domu, a chtody, deszcze,
wichury i $niegi kazaty szuka¢ schronienia przy ognisku wsréd swoich.
Wszyscy czuli sie jedng rodzing - ,familig”, a wiec wolnych i niewolnikow
zyjacych pod tym samym dachem i wiadzg tego samego pana. Najwyzej
liczyta sie nie pozycja spoteczna i miejsce w hierarchii domowej, ale
umiejetnos¢ przewodzenia zabawie. 5

Te pogodne $wieta rozpoczynaty sie 17 grudnia i trwaty 3, a potem 7 dni.
Co z nich zostato do naszych czasow? Nasze grudniowe Swigta Bozego Na-
rodzenia obchodzone sg w tym samym czasie w catym europejskim kregu
kulturowym i majg ten sam charakter. Owszery, jest pewna réznica. Rzymia-
nie, z chwila zakoriczenia saturnaliéw, rozpoczynali w dniu 25 grudnia wiel-
kie radosne swieto i urodziny Storica Niezwyciezonego.

25 grudnia to moment astronomiczny, w ktérym stonce zaczyna poko-
nywaé mroki ciemnos$ci i wkracza w okres zwycieskiego pochodu ku wy-
dtuzeniu dnia, ku wiosnie i odrodzeniu zycia. Byto to $wieto bardzo popu-
larne, dlatego po narodzeniu Chrystusa i coraz szerszych wptywow
chrzesdcijanskich, ten dzien zostat uznany za dzien narodzin Mesjasza,
zapowiadanych przez prorokéw. Ale stato sie to dopiero w IV wieku n.e.
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na Soborz Nicejskim. Poprzednio bowiem, a takze zna.znie pdzniej -
$wiecono Boze Narodzenie w réznych porach roku, miesigcach i dniach.

Rzymianie mieli fantazje i lubili $wigtowac - wnet po 25 grudnia zaczy-
nali uroczyste przygotowania, do jeszcze jednego $wieta - Kalendae Ja-
nuariae, a wiec powitanie nowego roku w dniu 1 stycznia. Kalendami
zwano kazdy pierwszy dzien miesigca, ale pierwszy dzien nowego roku
miat szczegolne znaczenie. Wtedy to nowa para konsuléw obejmowata
swg godnos$¢ i obowigzki, otwierajgc oficjalnie roczng kadencije.

Tak wiec my, wkraczajgc w nowy rok, tylko powtarzamy i koritynuuje-
my pradawny rzymski zwyczaj. JesteSmy Rzymianami, ich kalenaarz jest
réwniez naszym, nasze miesigce majg te sama liczbe dni, a nawet nazwy
niektérych miesiecy wywodzg sie z tacinskich.

Witano w Rzymie nowy rok, catonocnymi zabawami i $piewami, a tak-
ze podarunkami i zyczeniami. Tylko szampana nie znano, no i zegaréw,
ktére by wybijaty godzine dwunasta. Warto jeszcze pamietacé, ze wyraz
.koledy” wywodzi sie od zwyczaju $piewania piesni zw. calendami. Kalen-
dy to nasze koledy.

A. Krawczuk: "Saturnalia"
Zycie Warszawy 22-23.X11.1984 r.

Polskie Gody

W Polsce grudniowe $wieta nie zawsze nazywano Bozym Narodze-
niem. Az do XVIIl wieku zwano je powszechnie Godami, bowiem tak nazy-
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wano kazdg uroczystos¢, w ktérej styke;q sie dwa lata, a jej uczestnika
gosciem. Zygmunt Gloger w Encyklopedii Staropolskiej pisze: ,God po
stowiarisku oznacza rok. Chwilg zatem, w ktérej stykajg sie dwa lata ze
sobag, tj. stary i nowy, stusznie nazywano Godami. Poniewaz w wiekach
Srednich obchodzono Nowy Rok w dniu Bozego Narodzenia, Polacy te
uroczysto$¢ nazwali Godami. Gdy nadszedt czas Godéw nie byto konca
zabawom, powinszowaniom, podarkom, przebieraniu si¢ za Cygandw,
Zydoéw, niedzwiedzi, kozy, tury i chodzeniu z gwiazda i $piewaniu koled...”

Dotad w wielu regionach kraju, mtodziez przebiera sig za Heroda, zot-
nierza, $mier¢, diabta i przedstawia scene z podan Pisma Swietego - cho-
dzgc z szopkg od domu do domu - lub gwiazdg i zbierajgc datki... Trwato
to do Trzech Krdli, a wszystkie wieczory nazywano ,$wietymi”.

Polskie Boze Narodzenie

Boze Narodzenie w polskiej tradycji, to najpiekniejsze, najbardziej ro-
dzinne, radosne i serdeczne ze wszystkich $wigt. Kojarzy sie z niepowta-
rzalnym klimatem, kolorytem i magicznym oddziatywaniem na wszystkich,
ktérzy od wiekéw przezywajg to misterium.

Zawsze, przez cate zycie, idzie za nami wspomnienie rodzinnego do-
mu, serdecznych wzruszen, wigilii, choinki, $piewu koled i tego wspania-
tego bogactwa, ktére do naszej kulturalnej skarbnicy wniesli wybitni twor-
cy: malarze, rzezbiarze, poeci, muzycy, literaci i lud.

Istnieje przekonanie, ze ,nardd, ktéry zagubit obyczaje ojcéw i dzia-
dow, ubogi jest, choéby byt nie wiem jak bogaty”.

To, co zwtaszcza z lat niewoli narodowej zatarto sie lub zbladto, docie-
ra do nas dalekim echem wspomnien kronikarzy, czy ludzi pamietajgcych
dawne tradycje i obyczaje.

Od niepamigtnych czasdw im byto blizej Wigilii tym gorliwiej sie do nigj
przygotowywano. Gospodynie porzadkowaly w domu i obej$ciu. Obyczaj
zakazywat w adwencie przedzenia i tkania. ,A ktéra sie temu sprzeciwita na-
razata sie na poplatanie takze z tej nici, z ktérej cztowiekowi zycie sie prze-
dzie.” Przedswiateczne porzgdkowanie, jak Polska dtuga i szeroka, absorbu-
je cate rodziny. Trwajg przygotowania do tradycyjnej, uroczystej, postnej -

Wigilii. (Wilii).
Wigilia - Przeds$wiecie - Nocne czuwanie chrzescijan

(Analogia - ostatnia wieczerza)
Jest to dzient szczegdlny, dawniegj tajemniczy i magiczny, wrdzyt on jaki
bedzie Nowy Rok. Od $witu w domach panowat rozgwar, krzatanina, by
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przygotowac wieczerze. Koguty budzity do-nownikéw, wstawaty nawet naj-
wigksze $piochy - bo kto sie pierwszy zerwie ze snu, ten nie bedzie miat kto-
potéw ze wstawaniem w nadchodzacym roku. Nie wolno byto gto$no sie za-
chowywac, nie szczekac garnkami, zeby nie ptoszy¢ duchow przodkéw, kté-
rzy, cho¢ nie widoczni, to sg obecni i uczestnicza w wigilii. To dla nich i zbta-
kanego wedrowca czekac bedzie wolne miejsce przy stole wigilijnym.

Gospodarze wychodzili z domu, zeby nie przeszkadzaé kobietom w
przygotowaniu wieczerzy i zeby si¢ napi¢ gorzatki w karczmie. Wierzyli,
ze nie zabraknie im zaskurniakow przez caty rok.

Po powrocie do domu zaklinali w sadzie drzewa, wygrazajac siekierg
pytali: bedziesz rodzi¢, czy nie bedziesz? Potem obwigzywali je stoma.
Budzili tez pszczoty pukajac w ule oznajmiali, ze Chrystus sie narodzit.
Sasiedzi podbierali sobie ukradkiem siekiere, ptug, czy inne narzedzie bo
wierzyli, ze wszelkie dobro bedzie Igneto im do rgk. Oczywiscie takie zarty
konczyty sie okupem.

Od przebiegu wigilii miat zaleze¢ caty nadchodzacy rok - ktéra panna
tarta mak te na pewno czekato zamagzpojscie. Nastuchiwata, z ktorej stro-
ny psy szczekajg, bo z tamtej przyjdzie kawaler i sie o$wiadczy.

W wigilig nalezato sig¢ umy¢ w rzece lub studni. Jesli w tym dniu odwie-
dzi dom mezczyzna to wrozy pomysinosc, jesli kobieta to ktopoty. Nie
wolno byto tez niczego pozyczaé, ptakac i ktocic sie i unika¢ obowigzkdw.




Przez caty dzien obowig :ywat $cisty post. Mozna byto zjesc tylko kromk-,
chleba z miodem, optatek i wypi¢ kieliszek wodki. Na Boze Narodzenie
nalezato tez wybieli¢c dom. Od rana gérowata kuchnia, rej wodzity kobiety
przygotowujac specjaty z daréw ziemi, wody, lasu i ogrodu...

Stot bielat $wigtecznie i czekat na pierwszg gwiazde.

Dzi$ na talerzyku ktadziemy kosmyczek siana i optatek, dawniej stot
obwigzywato sie powrdstami, zeby chleb trzymat si¢ domu, a siana pod
obrus dawano obficie w katach izby ustawiano snopy zboza.

Pierwsza gwiazda gromadzita wszystkich przy rodzinnym stole. Wie-
czerze wigilijng rozpoczynat gospodarz stosowng modlitwg i wedtug star-
szenstwa dzielit sie optatkiem i sktadat zyczenia, potem czynili to wszyscy
uczestnicy.

tamanie sie optatkiem to zwyczaj typowo polski, w innych krajach nie-
znany, chociaz powstat w dawnych wiekach na potudniu Europy. Polegat na
wzajemnym obdarowywaniu sie przez wiernych i duchowienstwo chlebem
nieofiarnym. Dawniej z optatka robiono ozdoby na choinke, gtéwnie gwiaz-
dy. Miaty one zapewni¢ domowi Boze btogostawienstwo, spokdj i harmonig.

Na wsiach optatkiem dzielili sie nie tylko ludzie, ale po kawatku dawa-
no réwniez zwierzetom, aby chowaly sie zdrowo i dawaty obfity przychoé-
wek. Optatek zotty byt dla kréw, czerwony dla koni. Powszechnym zwy-
czajem na wsiach jest podawanie tym zwierzetom resztek ze stotu z ka-
watkiem optatka.

Optatek - oblata, symbol wspdlnoty i pojednania, braterstwa i hostii,
poswiecenia jednych dla drugich (anielski chleb). Optatek na obczyznie
w wigzieniu, czy na froncie, to symboliczna kromka chleba i uczucie tgsk-
noty za rodzinnym domem.

Przypominano tych, co odeszli na zawsze. Bywato tez - zwtaszcza w
legendach - ze skad$ nadchodzit w ostatniej chwili strudzony wedrowiec,
syn marnotrawny lub wiarus z jakiej$ wojny.

Wigilig rzadzita magia liczb. Tak wiec liczba ucztujgcych musiata by¢
parzysta - to wrézyto pomys$ino$¢, natomiast nieparzysta grozita, ze kto$
z uczestnikoéw umrze. Ciekawe jednak, ze ilo$¢ spozywanych dan musiata
by¢ nieparzysta. Magnaci fundowali sobie jedenascie potraw, szlachta -
dziewie¢, wies - siedem. Najpopularniejsze potrawy to: barszcz z grzyba-
mi, kapusta z grochem lub fasolg, kluski z makiem, cukrem lub miodem,
rzepa gotowana, polewka z suszonych gruszek badz jabtek, a takze ryby
i strucle. llo$¢ i rodzaj potraw zalezata oczywiécie od zamoznosci. Kazdy
region miat swoje specjaty. Na Mazowszu wieczerza wigilijna sktadata sie
z 5, 7, 9 lub 12 potraw. Najczesciej, oprécz optatka i wodki, podaje sie ka-
puste z grzybami, barszcz grzybowy, ttuczone kartofle lub kluski z ma-
kiem, kutie przejetg ze wschodu, pierogi z kapusta, ryby, kompot, ciasta.
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Jesé nalezato duzo, zeiy gtodd nie doskwierat w nadchodzacym roku i
tyzki nie odktada¢, bo kto to uczynit, mégt nie doczekac¢ nastepnej wigilii.
Zabawiano sie wrézbami. Kto wyciggnat z siana na stole zielone zdzbto -
ozenek w karnawale, kto zotte - trzeba poczekac, kto wysokie i poczernia-
te - bedzie sie kiepscit w samotnosci do korica zycia. Rzucano ktosami o
belki w suficie, zeby sie dowiedzie¢ jaki bedzie urodzaj, gospodynie wpa-
trywaty sie w niebo, czy jest duzo gwiazd - oznaka, ze kury bedg sie nio-
sty. Gospodarze bali sie wchodzi¢ do obér o pétnocy, zeby nie styszec
skarg bydta na zte traktowanie.

Choinka

Jest nieodtgcznym elementem $wigt Bozego Narodzenia. Pojawita sie
w nas niewiele ponad sto lat wymys$lona przez Niemcéw. Zanim nastata
choinha, czy ,drzewko”, jak nazywata sie w Galicji, jej funkcje petnit "sad"
lub ,podtazniczka”, czyli jodetka zawieszona u sufitu wierzchotkiem w dét.

Choinka zadomowita sie w Polsce po odzyskaniu niepodlegtosci, co-
raz bardziej strojna. Przystrajano jg ozdobami wykonanymi wtasnymi re-
kami (tancuchy, gwiazdy, jabtka, $wieczki, anioty, ciastka, cukierki itp.)
Dzi$ ozddb jest pod dostatkiem. Choinka kojarzy sie z niespodziankami i
prezentami od Swietego Mikotaja.

Niegdys podtazniczkom, a dzi$ choinkom przypisuje sie, ze wnoszg w
dom pomysInos$¢, spokdj, chronig przed ztymi duchami, natomiast jabtka
i orzechy symbolizujg zdrowie i urode. Ozdoby z optatka zapewniajg mi-
tos¢, zgode i szacunek, a stoma i ziarno obfitos¢ plondw.

Tradycja Swigtecznego dekorowania domu z roku na rok ma coraz
wiecej zwolennikéw. Udekorowane drzwi, okna, balkony, drzewa w ogro-
dzie, ulice i budynki wytwarzajg atmosfere bajkowosci i magii. A kiedys$
przeciez swigteczng ozdobg byta pachngca gatazka $wierku uwieszona u
sufitu.

Po wieczerzy wigilijnej przygotowywano sie do pasterki. Mtodziez
urzadzata w kosciele rézne psikusy. Wlewata atrament do kropielnicy, by
ludzie zegnajec sie pomazali twarze. Psotnicy zszywali dwie sukmany lub
kiecki kobiet, zeby sie byto z czego posmiac. Wybaczano wszystko, bo ta
noc powinna by¢ radosna.

Ptaki niby dzwoneczki cieszg sie koleds -
Chrystus nam sie narodzit i nowe dni beda.
Do stajni betlejemskiej az od brzegdéw Wisty

Z ptakami smukte sarny radowac sie przyszty.
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Urok polskich koled

Chyba najpiekniejszym elementem $swigt Bozego Narodzenia sg kole-
dy. Stanowig one jedno z najwspanialszych ogniw polskiej kultury. Pro-
ste, naiwne i niewymownie piekne sg opowiesciami o narodzeniu Dzie-
cigtka Jezus. Zawarty jest w nich caty koloryt, prostota i poufatos¢, a na-
wet tak, jak w pastoratkach, rubasznosc¢.

Boze Narodzenie to przeciez $wieto ludu i ubdstwa. Jezus byt ubogi,
urodzit sie w szopie (grocie), na tonie biednej rodziny, a przeciez to Bog i
Zbawiciel $wiata.

W opisach scen betlejemskich jest tyle elementéw polskich, ze az
trudno sobie wyobrazi¢, zeby Jezus urodzit sie gdzie indziej, a nie w tym

\ v ; / / (a4 (4/{6{&{;(%;“'}’.}' \':‘ :

\!l’

I“ K///f“f ((/m-" »

(S 61, s
g } 10 4 ,////‘/,(7,/

40~



polskim p«jzazu, z puszystym, biatym $niegiem, w szopi= jakich tysigce
rozsianych jest po polskich wsiach, géralskich, czy kurpiowskich, wsrod
pasterzy noszacych polskie imiona: Bartkow, Jedrusidéw, Kubusidw itp.,
odzianych w polskie kozuchy, niosgcych skromne, polskie dary: chleb,
masto, ser.

Pasterze $piewajq i grajg na fujarkach, skrzypeczkach, bebenkach. Sg
to piesni szczescia i radosci: ,Bo w dzien Bozego Narodzenia rado$é
wszelkiego stworzenia, ptaszki w gore podlatuja, Jozefowi przys$piewuija,
stowik zawodzi dyszkantem, czyzyk mu pomaga altem, szpak tenorem
gwizdnie czasem, a gotabek gruchnie basem.”

Na pierwszym planie pasterze, parobcy, ich rozmowy i zwyczaje, hu-
mor i prostota, czasem naiwnos$c i uczucia dobre, szlachetne i tkliwe.

Stowo koleda, jak wspomniano na poczatku, ma rzymskie pochodze-
nie od ,calendae” - znaczy pierwszy dzien kazdego miesigca i roku. Do
Polski koledy dotarty z Wtoch i Czech za posrednictwem zakonnikow i
ksiezy - gtéwnie ojcéw Franciszkanoéw. Za tworce pierwszej koledy uznaje
sie $w. Franciszka z Asyzu, ktéry byt takze tworca pierwszej szopki i mi-
sterium Bozego Narodzenia, w miejscowosci Greccio, we Wioszech.

W Polsce po raz pierwszy zaczeto uzywac stowa koleda w XV w., a
pierwsze polskie koledy to: ,Zdrow badz krélu Anielski” powstata w 1424
r. oraz ,Aniot pasterzom moéwit”, rowniez z XV w.

Najczesciej byly to koledy anonimowe i $piewane po facinie. W XVl
wieku pojawiajg sie nazwiska tworcéw. Ksigdz J. Zabczyc wydat drukiem
w 1631 roku ,Symfonie Anielskie” - cykl, w ktérym jest koleda "Przybiezeli
do Betlejem pasterze" oraz ,Aniot pasterzom mowit”.

Rozkwit polskich koled nastapit w XVII i XVIII wieku. Marcin Miodusze-
wski wydat w XIX wieku zbiér koled w swym ,Wielkim $piewniku kosciel-
nym”. Wprowadzit w nim podziat na ,Piesni o Bozym Narodzeniu” - do
Spiewania w kosciotach oraz ,Pastoratki i koledy> do $piewania w domach
i przez kolednikow.

Autorzy wigkszosci polskich koled sg nieznani. Ale pisali je takze naj-
wspanialsi tworcy: Jan Kochanowski, Teofil Lenartowicz, Franciszek Kar-
pinski, Piotr Skarga.

Atrakcyjnosci koledom polskim przydajg rézne rytmy: ,W ztobie lezy” -
polonez, ,Przybiezeli do Betlejem” - krakowiak, ,Jezus malusienk" - kuja-
wiak, ,Dzisiaj w Betlejem” - krakowiak, ,Z narodzenia Pana” - mazur, ,Bog
sie rodzi” - polonez, ,Lulajze Jezuniu” - kotysanka.

Niezwykle pigknym i bogatym zjawiskiem w koledach i pastoratkach
jest nurt ludowy. Wyobraznia ludowa zdarzeniom towarzyszacym Boze-
mu Narodzeniu nadawata rodzinny charakter, nastrdj i koloryt. ,Na miej-
skim, niepielonym goscincu, niczym poine maki, rodzity sie perty ludowej
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poezji.” Kazdy polski region wzbogacat dorobek kulturalny zwigzany z tra-
dycjg bozonarodzeniowg (Goérale, Kurpie, Podlasianie, Mazowszanie, Sla-
zacy, Wielkopolanie...).

-, Oj, maluski, maluski, kiej by rekawicka...

- Goralski Pan Jezus, Goralski nieduzy.
Siedzi na przypiecku i fajeckie kurzy.”

- Wesotg kolede wiatr po kurpiach niesie,
Po kurpiowskiej ziemi, po kurpiowskim lesie,
Radosna nowina wszedzie sie rozchodzi.
Ze u nas na Kurpiach Chrystus sie narodzit.

Najwiekszym przymiotem i wdziekiem polskich koled jest ta naiwna
poufatosc¢ i szczeros¢ z jakg mowi sie o narodzeniu Pana Jezusa. Ten ko-
loryt lokalny, polski, nadany scenom betlejemskim, wdziek i naiwno$¢ ko-
led oraz prostota i rozrzewnienie, z jakim te sceny sg opowiadane - to ca-
te piekno. Pasterze zbudzeni przez aniotéw to polskie parobki, ta szopa
to taka sama jak w polskiej zagrodzie.

Koledy patriotyczne - to zjawisko typowo polskie, w Swiecie prawie nie-
znane. Kreslg obrazy pdl bitewnych, wiezien i lagréw, sg dokumentem
epok, wiary w stuszno$¢ narodowej sprawy. (Karol Mosinski - "Betlejem
lezy w Polsce"). Polska, jak zaden inny kraj, zniewolona i ciemigzona
przez 123 lata niewoli poniosta ogromne ofiary krwi w walce o niepodle-
gtos¢ nie tylko swojego kraju, ale réwniez za wolnos$¢ innych narodéw.

Symbole Bozego Narodzenia wykorzystywano dla podkreslenia warto-
$ci zbiorowych czy pobudzania uczué patriotycznych. Literatura nasza
obfituje w wiele obrazow wigilijnego stotu, gdy mysli biesiadnikéw kiero-
waty sie ku Polsce i jej sprawom:

»A w twierdzy przy stotach, okrytych sianem, oblezeni tamali sie optat-
kiem. Cicha rado$¢ ptoneta na wszystkich twarzach, bo kazdy miat prze-
czucie, pewnos¢ prawie, ze czasy niewoli ming juz rychto.”

- Jutro szturm jeszcze, ale to juz ostatni - powtarzali ksieza i zotnierze.
(scena z ,,Potopu” H. Sienkiewicza).

,O! dzieki Tobie za PANSTWO - boleéci,
| za meczenskich - KORON rozmnozenie
| za wylang czare SZLACHETNOSCI

Na lud, ktéremu imie jest - cierpienie -
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| za otwarcie bram - nieskonczonosci -,,
C.K. Norwid

,Bozego Narodzenia ta noc jest dla nas $wieta.
Niech idg w zapomnienie niewoli gnusne peta.
Daj nam poczucie sity i Polske daj nam zywa,
By stowa sie spetnity nad ziemig tg szczesliwa.”
St. Wyspiariski ,, Wyzwolenie”

Polacy nierzadko $wigtowali Boze Narodzenie w skrajnych warunkach.
W okopach, ziemiankach, lasach, na okretach, w obozach i wiezieniach.
Tragedia narodu rozproszonego po $wiecie w zotnierskiej tutaczce, za-
grozonego w swym biologicznym bycie, opanowanego jedng myslg -
przetrwania - nadata Swigtecznej symbolice znamiona ogélnonarodowe-
go przestania. Gdy zielone drzewko przywotywato wspomnienia rodzinne-
go domu, noc wigilijna spedzona za drutami obozu wlewata w umeczone
serca nadzieje, ze ja$niejaca na niebie gwiazda moze odmieni przezna-
czenie. | jesli w partyzanckich i frontowych wspomnieniach tak wiele po-
dobnych obrazéw, oznacza to przeciez, ze nawet wojna i stan najwyzsze-
go zagrozenia nie mogty powstrzymac w noc wigilijng Polakéw od konty-
nuowania tej przepieknej, polskiej tradyciji.

Wigilia zotnierzy polskich na pustyni:

,Gdysmy zaspiewali pierwszg kolede, zdawato sig, ze stowa - wérdd
nocnej ciszy - rozsadzg naszg bude i nasze piersi. Spiewali$my by zagtu-
szy¢ burze w umystach i zameczy¢ tesknote. Zagtuszy¢ ten skowyt w
piersi, schowac jeszcze raz na samo dno $wiadomosci, zapomniec - przy-
najmniej przez chwile.”

W celi wieziennej: ,,W milczeniu jadty$Smy kazda swoéj kawatek chleba
(...) Nie widziaty$my w tej chwili muréw wigzienia, brudnej celi. Widziaty-
$my sie wérod bliskich, wérdd stotu wigilijnego, styszaty$my szmer pala-
cych sie $wieczek na drzewku. Kazda przywotata wtasne widzenie i - oto
24 choinki zaptonety w celi, 24 stoty wigilijne ugiety sie pod ciezarem po-
traw, setki twarzy zaludnity ciasng przestrzen...”

Wigilia syberyjska:

,Wieczor zapada, pierwsza gwiazdka
Dzieci czekajg na mame

Ktodra jeszcze nie wrdcita z roboty

Mréz spada do czterdziestu stopni -

Dzieci skulone z zimna z mito$cig zdejmujg
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Oblodzone pasma z twaizy i rgk
| swoimi wargami ogrzewajg zastygta krew matki.
Usmiechnieta mama catuje usta, gtowki, raczki,
Unosi optatek z czarnego chleba
W odmrozonych palcach -
A dzieci wtulone w fatdy sukni z worka
Patrzg z mitoscig w jej oczy -
Niezapomniana gwiazdka syberyjska
Kiedy - ,Bdg sie rodzit”.
(L. Ogrodnik: "Poetyka syberyjska")

We wspomnieniach uczestnikéw walk na réznych frontach spotkac
mozna relacje, ze w dniach Bozego Narodzenia milkty armaty i karabiny.
Zaprzestanie walk byto formg uczczenia $wiat. Zotnierze dzielili sie optat-
kiem lub chlebem; ich mysli biegty do rodzinnych miejsc, przywotujac ro-
dzinne wspomnienia.

Z okopdw i bunkréw dochodzit $piew koled: jedni $piewali polska kole-
de ,Wsrdd nocnej ciszy”, drudzy niemiecka ,,Cicha noc”.

Polskie jasetka, kolednicy i szopki - to tradycja siegajaca czaséw $w.
Franciszka z Asyzu, ktéry w 1223 roku po raz pierwszy urzgdzit misterium
bozonarodzeniowe w szopie ze $wietg rodzing, ztébkiem, siankiem, zywy-
mi zwierzetami i pastuszkami.

Zwyczaj ten dotart do Polski i przetrwat do dzisiaj. W Krakowie odby-
waja sie konkursy szopek, ktére zachwycajg swoim pieknem i sg $wia-
dectwem talentéw tworcow ludowych.

W Warszawie, w kosciele 0.0. Kapucyndw rokrocznie urzadzana jest ru-
choma wspaniata szopka przedstawiajaca nie tylko $wietg rodzine, ale i zna-
ne postacie bohateréw narodowych oraz osoby ze sceny politycznej.

Wszystkie regiony polskie przygotowujg swoiste szopki barwne i piek-
ne.

Mtodziez przygotowuije jasetka napisane przez wybitnych poetéw: M.
Konopnicka, A. Oppmana, L. Rydla, E. Zegadtowicza, Fr. Grotta, L. Schil-
lera. Nawigzujg one do wydarzen historycznych, oséb i miejsc. Wzboga-
cajg wiedze o Polsce i bohaterach. Stanowig wyzwanie dla utalentowanej
mtodziezy, ktéra przygotowuije przedstawienia.

Roéwnie tradycyjng formg zwyczajow bozonarodzeniowych sg koledni-
cy chodzacy z gwiazdg i przedstawiajg postaci: Heroda, diabta, $mier¢ i
inne, $piewajg koledy, sktadajg zyczenia, zbierajg datki.

Tradycje Bozego Narodzenia to zrédto inspiracji twérczych. Wielu pi-
sarzy, poetow, muzykéw, malarzy podejmowato te tematyke tworzac wy-
bitne dzieta, ktére staty sie pertami klasyki: Fr. Chopin - ,Sherzo h-moll”,
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St. Wyspianski - ,Wyzwolen:i2”, L. Schiller - ,Pastoratka” oraz Bach, Bet-
hoween, Mozart, Haendel i inni tworcy wspoétczesni.

O tradycjach bozonarodzeniowych pisali wielcy Polacy.

e Juliusz Stowacki: Wigilia 1838 rok - Florencja. Wrézac z siana wy-
ciggnat zdzbto wraz z kltosem. Powiedziat: ,Dni moje bedg krétkie, ale
ktos zostanie po nich”. Ostatnia jego wigilia w 1848 roku. W Paryzu pisze
do Krzemienca: ,W dzien Wili czutem Wasz smutek ... Mocno chciatem
by¢ z wami”

e Fryderyk Chopin: Wieden 1830 rok. W Warszawie, ktérg niedawno
opuscit trwa powstanie. On w samotnosci przezywa wewnetrzng burze.
Po pasterce w katedrze wraca do mieszkania i przelewa swoje uczucia w
sherco h-moll z motywem koledy ,Lulajze Jezuniu”. Powstanie jedno z
najpiekniejszych Jego arcydziet.

e Adam Mickiewicz: ,Wierzysz, ze sie Bdg zrodzit w betlejemskim zto-
bie, lecz biada Ci, jezeli nie zrodzit sie w Tobie”.

.Nie wiem, czy jaki inny kraj moze pochlubi¢ sie zbiorem podobnym
do tego, ktéry posiada Polska. Trudno by znalez¢é w jakiejkolwiek poeziji
wrazenia tak czyste, o takiej stodyczy i takiej delikatnosci” - mowit Mickie-
wicz z katedry College de France w 1842 r. - Paryz. (A. Mickiewicz urodzit
sie w wigilie 1798 r. w niewielkim dworku - Zaosiu pod Nowogrédkiem, w
miejscu, ktére tak mocno zapadnie w jego serce i pamigé, ze zawsze be-
dzie dla niego najdrozsze i najpiekniejsze. Przynidst sobie imie Adam).

e Ks. Jozef Surzynski: ,Polskie koledy to skarb narodowy, $wiete dzie-
dzictwo po przodkach. Obowigzkiem naszym jest szanowac to dziedzic-
two, tym bardziej, ze sg one jednym z najtrwalszych pomnikéw narodowej
tradycji.”

e C.K. Norwid: ,Jest w moim kraju zwyczaj, ze w dzien wigilijny przy
przyj$ciu pierwszej gwiazdy na niebie, ludzie gniazda wspdlnego tamig
chleb biblijny, najtkliwsze przekazujac uczucia w tym chlebie.”

e Jan Pawet Il: ,Pragne was zacheci¢, abyscie nadal strzegli swojej
tozsamosci, starajgc sie przekazywac swg bogatg tradycje mtodemu po-
koleniu.”

Starajmy sie’ godnie przezy¢ $wieta Bozego Narodzenia wedtug na-
szych pieknych zwyczajéw. Cieszmy sie pokojem, przebaczmy sobie ura-
zy, otwdérzmy nasze serca niech nic nie zaktéci rodzinnej atmosfery.
Niech w ztotym blasku choinki rozbrzmiewajg przepiekne koledy $piewa-
ne przez nas bez zmian i udziwnien jak to czesto sie zdarza. Nie zapomi-
najmy o tych, ktérzy odeszli. Zanim sigdziemy do uroczystej wieczerzy,
odwiedzmy ich groby, zapalmy znicze. Zaprosmy na wigilie samotnych i
biednych. Zyczliwoscig i sercem ogarniajmy chorych i starszych. Niech w
ten wieczor w zadnym oku nie pojawi sie tza, chyba ze szczes$liwa. Mto-

{5 =



dziez niech p~aysli o samotnych i biednych dzieciach, do kiérych nie
przyjdzie sw. Mikotaj oraz o gtodnych zwierzetach. Wybaczmy sobie ura-
zy w miejscach zamieszkania i pracy. Szefowie tez potrafig przemoéwic lu-
dzkim gtosem. Starajmy sie:

,2y¢ za swe czasy, czcié czasy ubiegte,

| sad zasadzi¢, a i dom postawic,

| stawy ojcow za siebie poprawic.

| do kosciota dodac nawet cegte,

| Zrédto dobyé, a i ksiege nowg

Na starg pétke potozy¢ debowa,

| zdoby¢ serce i dziecie wychowad,

| mtodg duszg w zyciu pokierowac,

Utwierdzi¢ w wierze i mitosci kraju,

| co godziwe, poda¢ w obyczaju,

Wszak to sie godzi po ludzku od wieka

| taka droga pono dla cztowieka

Wskazana w dziejach, w dom i w kosciele.”
Wincenty Pol ,, Z wyprawy wiederiskiej"

Wesotych Swiat i Do Siego Roku - Autor
Gruadzieri 2003 r
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