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Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych oraz w kolekcji mazowieckich
czasopism regionalnych mazowsze.hist.pl.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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POLSKIE OBYCZAIJE

Zblizaja si¢ Swigta Bozego Narodzenia. Tego dnia odczuwamy
wielka rado$¢ 1 powinni$my czu¢ si¢ wyrdznieni — na §wiat przy-
chodzi Malenka Milo$¢, ktora obdarzyta nas Mitoscia Wielka...

Z okazji tych $wiat Redakcja Przegladu Pruszkowskiego wraz
z catym Zarzadem Pruszkowskiego Towarzystwa Kulturalno-Nau-
kowego pragnie podzigkowa¢ Przyjaciotom naszym, Pani Staro$cie
1 Panu Prezydentowi, czlonkom Rady Powiatu 1 Miasta, wszystkim
pracownikom Starostwa Powiatowego 1 Urzgdu Miejskiego za
zyczliwo$¢ i wsparcie. Wszystkim naszym Przyjaciotom i Czytelni-
kom zyczymy, by zasiedli do wieczerzy wigilijnej w otoczeniu naj-
blizszych, a $wigta przezyli w zdrowiu i1 rado$ci. Na nadchodzacy
Nowy 2015 Rok zyczymy wielu sukceséw i wielu mitych dni...

Boze Narodzenie w tradycji polskiej byto zawsze swigtem
wielkim — dawniej powiadano — godnym, ktore nalezy obchodzi¢
wesolo, czyli godnie. Nic dziwnego, Ze nasze koledy i pastorat-
ki, czy zyczenia wyrazaja t¢ ogromna rados¢ — sa rOwnoczesnie
dowcipne. Przytoczg tu tre$¢ zyczen, ktore sktadali gospodarzom
goscie, zaproszeni w dzien $wigtego Szczepana.

Rzucajac w siebie garscie poswigconego owsa, wykrzykiwali:

Na szczescie na zdrowie

Na ten swiety Szczepan

Zeby wam sie rodzila kapusta i rzepa
Ziemniaki, jak pniaki

Zyto jak koryto

Pszenica jak rekawica
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Owiesek jak panski piesek...

Na szczescie na zdrowie,

Na to Boze Narodzenie

Zeby wam sie kopito, wodzito, darzyto
W oborze komorze

Co daj Panie Boze!

Pisalam w zeszlym roku o zakazach, jakie obowiazywaty
w dzien wigilijny. Byly tez zakazy na pierwszy dzien Bozego Na-
rodzenia. W gospodarstwach wstrzymywano si¢ od wszelkich prac,
nie wolno byto sprzataé, zamiataé¢, nawet przynosi¢ wody ze studni
ani gotowac¢. Wszystko musiato by¢ zatatwione przed wieczerza
wigilijna. Nie tylko na wsiach stosowano si¢ do tych obyczajow.
Do dnia dzisiejszego w wielu domach polskich pierwszy dzien
Bozego Narodzenia spedza si¢ w gronie najblizszych, odktadajac
wizyty na dzien nastgpny. Przestrzega sig tez zakazow.

W dzien $§wigtego Szczepana $wigcono owies 1 ziarna innych
zb6z — obsypywano nimi nie tylko siebie, ale i ksiedza na pamiatke
Smierci §w. Szczepana.

Nalezatoby wspomnie¢ o nocy sylwestrowej — dlaczego tak
rado$nie chcemy ja spedzac?

Wedtug proroctwa Sybilli i legendy w roku 1000 miat nastapic¢
koniec $wiata. Swiat miat by¢é spalony wielkim ogniem przez skrzy-
dlatego, latajacego, ognistego smoka Lewiatana. Legenda glosita,
Ze potwor ten uwigziony zostat w lochach Watykanu przez papieza
Sylwestra I w IV wieku 1 skuty tancuchami, z paszcza zakneblo-
wana pieczecia Rybaka. Miat on tak spa¢ do konca pierwszego
tysiaclecia. Wtedy miat si¢ obudzic i spali¢ niebo i ziemig. W roku
999 nowy papiez przyjat imi¢ Sylwestra II. We wszystkich krajach
chrzescijanskich zapanowat strach. Historycy nazwali ten okres
kryzysem millenium.

Ludzie czekali na godzing 24.00. Gdy wybita poinoc, a smok
nie ukazat si¢ na moscie $wigtego Aniola, rozpacz i przerazenie
przemienity si¢ w szalona rado$¢. Thumy Rzymian wylegly na ulice,
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Smiejac si¢ 1 tanczac. Papiez Sylwester I1 udzielit papieskiego blo-
gostawienstwa urbi et orbi —miastu i §wiatu na nowy rok, na nowe
tysiaclecie. Na pamiatke tego wydarzenia przywitanie nowego roku
1 zabawy zwigzane z tym dniem nazywamy Sylwestrem.

Swieto Nowego Roku ma swe korzenie w tradycji antycznej
1 kalendarzach rzymskich. Dzien 1 Januara (stycznia) otwierat
kalendarz oficjalnych rzymskich $wiat religijnych i panstwowych,
byt potaczony ze $wigtem boga rzymskiego Janusa.

Kalendarz rzymski zostat zreformowany przez Juliusza Cezara
(kalendarz julianski). W roku 1583 papiez Grzegorz XIII dokonat
reformy kalendarza (kalendarz gregorianski). Nowy kalendarz obo-
wiazuje w Polsce od roku 1586. Nowy Rok, jako odrebne $wigto, fi-
guruje w tym kalendarzu, obchodzi si¢ je dopiero od 1630 roku.

W Polsce przez wiele lat traktowano Nowy Rok jako oktawe
Bozego Narodzenia. Tego dnia spotykano si¢ w gronie przyjaciot
przy suto zastawionym stole; dziewczgta wrozyty sobie lejac do
wody roztopiony wosk lub ciekly olow.

Do Trzech Kroli trwalo §wigtowanie Bozego Narodzenia. Wie-
czorami spotykano si¢ z przyjaciotmi i bawiono si¢. Do Trzech
Kroli kobiety nie braly do reki zadnych igiet ani wrzecion. Wie-
rzono, ze w domu od Wigilii moga by¢ dusze zmartych, a kreca-
ce si¢ wrzeciona, kotowrotki 1 ostre igly moglyby wyrzadzi¢ im
krzywdg.

Znane byty spotkania mieszkancéw wsi, a takze odwiedziny
kolednikow. Do dnia dzisiejszego ten zwyczaj jest mile widziany
w réznych miejscowosciach. Obchody i przedstawienia kolgdnicze
wywodza si¢ z prastarych obrzedow rolniczych z udziatem masek
zwierzgcych 1 postaci przebranych za zwierzgta.

Pigknym zwyczajem byly jasetka. Legenda glosi, ze zapoczat-
kowat je sam $w. Franciszek z Asyzu. ,,On to w 1223 roku, w noc
Bozego Narodzenia, na lesnej polanie ustawit oswietlony pochod-
niami ztobek i poprowadzil stamtad uroczysta procesj¢, aby wraz
z mnichami 1 wiernymi modli¢ si¢ i1 taczy¢ z catym $wiatem w ra-
dosci Narodzenia Bozego” (Polskie obrzedy i obyczaje).
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W Europie Zachodniej w XV-XVIII wieku dramaty religijne
przygotowywane przy klasztorach i ko$ciotach, pod wplywem
modnych wowczas teatréw marionetkowych, staty si¢ obyczajem
religijnym 1 czg$cia obchodow koscielnych Bozego Narodzenia.
U nas, w Polsce, jasetka koscielne wprowadzili zakonnicy i mi-
sjonarze wloscy i francuscy. Przedstawienia te nazwane zostaty
od staropolskiego stowa jasto — zZ#6b. W Polsce znane tez byty
widowiska herodowe, odgrywane przez aktorow — amatoréw.

W czasie Bozego Narodzenia wykonywane sa szopki. Najpiek-
niejsze, petne kunsztu artystycznego wykonywane byty od potowy
XIX wieku przez majstrow z Krakowa i wsi podkarpackich. Za
pierwszych tworcoéw tych arcydziel uwaza si¢ murarza i kaflarza
Michata i Leona Ezenekieréw z Krakowa (1860 rok).

Wiasciciele szopek przygotowywali przedstawienia szopkowe.
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