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JADWIGA KOMOROWSKA

KONFLIKRTY MALZENSTW MIEJSKICH
W SWIETLE ANKIETY CZYTELNICZEJ*

»Szukaj swoich przyjaciol, dla innych miej megstwo.
Milo§é nie bitwq 2yje, 2yciem jej zwyciestwo”.
Cyprian Norwid, Pisma wybrane, t. 1, s. 360.
»La joie est un mistere”,
Simone Weil. Ecrits de Londres, s. 168,

»Badanie malzenstw mozna przyroéwna¢ do szturmowania twierdzy” 1.
Ta ,militarna”, a jakze trafna przy tym konstatacja nasuwa si¢ badaczom
usilujgcym zdobyé¢ wiedzg o malzenstwie i rodzinie, chronionych praw-
nie i kulturalnie jako sfera prywatna ludzkiego zycia. Wylania sie tutaj
wazny problem: czy szturmowanie tej twierdzy jest moralnie usankcjo-
nowane, jak daleko siegaé powinna ingerencja badacza, gdzie sg jej gra-
nice i gdzie zaczyna sie rodzi¢ konflikt pomiedzy matzensks i rodzinng
potrzebg intymnosci a postepowaniem badaczy? Wydaje sie, ze istnieja
dwie okolicznos$ci, sankcjonujgce w pewnym stopniu ich poczynania
w tym zakresie: pelna dobrowolnoéé informacji oraz wspélna dla bada-
jacych i badanych intencja sluzenia dobru powszechnemu.

Narzuca sie tez problem przydatnoéci aparatury naukowej w pozna-
waniu rzeczywistosci tak bardzo delikatnej i zlozonej, jakg jest byt
malzenski i rodzinny. Od wiekdw literatura piekna zagladala ciekawie
do domowych ognisk, czerpigc z nich natchnienie, i jednocze$nie od wie-
kow sycita je idealami i wzorami poczetymi z tegoz natchnienia w wy-
obrazni poetéw. Dzi§ o malzenstwie i rodzinie rozprawia lekarz, psy-
cholog, socjolog, napisano mnoéstwo uczonych dziel, zorganizowano wiele

* Tre§¢ artykulu byla referowana i dyskutowana na Konwersatorium Socjo-
logii Miasta w Instytucie Filozofii i Socjologii PAN, kierowanym przez prof. dra
Stefana Nowakowskiego. We wstepnej fazie opracowania materialéw uczestniczyty
mgr Irena Wozniakowska i mgr Jolanta Makowska.

1 J. Suwart, Konflikty malieriskie w $wietle bada# socjologicznych, ,Pro-
blemy Rodziny”, 1967, nr 5, s. 8.
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osrodkéw i konferencji dotyczgcych zycia malzenskiego i rodzinnego.
Czy jednak uchwycono zasadniczg jego tres¢, ksztalt, sens, klimat? Wy-
daje sie, ze w dalszym ciggu duzo wigcej ma tu do powiedzenia pisarz,
dramaturg i poeta.

Po tym wstepie nalezaloby wlasciwie odlozy¢ pioro i zainteresowa-
nia swoje skierowaé¢ zupelnie w innym kierunku. Nie jest to jednak
mozliwe ze wzgledu na roéznego rodzaju zobowigzania.

Przystepujmy zatem pornimo wszystko do dzieta, ratujgc sie pocie-
cha, ze ewentualne grzechy przeciwko prawdzie dzieli¢ bedziemy az
z 535 osobami, ktére zechcialy wzigé udzial w konkursie zorganizowa-
nym przez Redakcje Spoleczng ,,Zycia Warszawy” i dobrowolnie, a czesto
z intencjg pomocy, przestrogi lub pouczenia innych, odslonily tajniki
swojego malzenstwa.

Opracowanie niniejsze oparte bedzie na materiatach wiarygodnych
i umozliwiajacych stosunkowo gleboki wglad w zycie malzenstw. Sg to
bowiem stosunkowo obszerne, anonimowe wypowiedzi czytelniczek i czy-
telnikoéw, ktorzy sami zechcieli opowiedzie¢ o swoim zyciu.

Ankiety czytelnicze dotyczgce zagadnien zycia rodzinnego cieszg sie
u nas nieslabngcym powodzeniem — uczestnikéw wcigz nie brakuje.
,»,Maz i zona” — ankieta, ktérej poklosie postuzylo tu jako material ba-
daweczy, to szosty z kolei ,rodzinny” konkurs czytelniczy redakcji wy-
mienionego pisma 2.

W czasie trwania konkursu nadeslano do redakcji 656 wypowiedzi.
Do opracowania naukowego wybrano 535. Glos zabrali i mezczyzni (229),
i kobiety (306) w roéznym wieku. Najczeséciej wypowiadaly sie kobiety
w wieku 30—40 lat i mezczyzni okolo 50-letni. Wiekiem malzonkowie
roéznia sie miedzy sobg niewiele. Najczesciej maz jest o kilka lat starszy
od zony

Miejsce zamieszkania uczestnikow ankiety to gltéwnie Warszawa
(205). Z innych wielkich miast nadeszly 62 wypowiedzi. kLgcznie wigc
z wielkich miast bylo 267 gloséw czytelniczych. Z mniejszych miast
bylo 88 wypowiedzi. Brak bylo danych co do miejsca zamieszkania az
w 180 przypadkach.

7 wyksztalceniem podstawowym bylo 60 uczestnikéw, $rednim —
180, wyzszym — 209, 186 os6b nie podalo swego wyksztalcenia. Razem
z wyksztalceniem srednim i wyzszym byto 389 os6b. Osoby z wyksztal-
ceniem $rednim i wyzszym postugujg sie bardziej literackim jezykiem
niz osoby majace jedynie podstawowe wyksztalcenie. Czesto tez cytuja

2 Zob. Mgz i Zona, Warszawa 1958 ,Iskry”. Publikacja jest zbiorem wybra-
nych wypowiedzi konkursowych, opracowanych przez Mirosltawe Parzynska, orga-
nizatorke konkursu.
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fragmenty dziet literackich. Wydaje sig, ze w naszej kulturze jest to
wystarczajagcy powodd, aby zaszeregowaé je do warstwy inteligencji.
Stwierdzi¢ wiec mozna, ze w materiale przewazajg znacznie wypowiedzi
inteligentow. Czestym nb. zjawiskiem jest zdobywanie Sredniego czy
wyzszego poziomu wyksztalcenia juz w czasie trwania malzenstwa.

Pracownikéw umyslowych bylo przeszio czterokrotnie wigcej niz
fizycznych. Niepracujacych osob bylo 120 (w tym — 2/s kobiet). Pracu-
jacych kobiet byla ogromna wigkszos¢ (240 na 306 ogoélu kobiet biorgcych
udzial w ankiecie. Najliczniejszg grupe stanowily osoby, ktére w stanie
malzenskim zyly wiecej niz 10 lat.

Najwiecej bylo malzenstw majacych 1-—2 dzieci (i w inteligenckich,
i w robotniczych malzenstwach). Wielodzietno$é jest tu wyjatkowa
i zdarza sie jedynie w rodzinach robotniczych.

Obok siebie wspdlistniejg rézne typy malzenstw — ,tradycyjne”,
w ktorym tylko maz pracuje zarobkowo, i ,,nowoczesne” — z kobietg
pracujaca (znaczna wiekszo$¢). Sg proby ,,unowocze$niania” i — cza-
sem — powroty do ,tradycyjnos$ci”, jest wiele malzenstw laczacych
w sobie nowe elementy z dawnymi.

Wielu czytelnikéw nie podaje swego pochodzenia spolecznego ani
pochodzenia swego matzonka. Podaja je glownie ci, ktérzy pochwalajg
jednorodnos¢ pochodzenia w malzenstwie, i ci, ktérzy réznorodnos¢é uwa-
zaja za element malzenskiej dysharmonii. Prawdopodobnie na te liczng
grupe, w ktorej pochodzenie nie jest sprawg tak istotng, aby o niej
pisaé — skladaja sie malzenstwa jednorodne co do pochodzenia oraz
takie, w ktorych pomimo réinorodno$ci nastgpilo przystosowanie spo-
leczne malzonkéw. Sg malzenstwa pochodzgce z jednego miasta czy
z jednej wsi, a obecnie zamieszkujgce w miescie, i takie, ktérych partne-
rzy znali sie jeszcze na lawie szkolnej. Czasem wspélne przezycia wo-
jenne zblizyly pozniejszych maltzonkow, czesciej jednak — wspdlna
nauka, praca czy krag znajomych.

Motywem zawarcia zwigzku malzenskiego prawie u wszystkich pi-
szgcych (szczeSliwych i nieszcze$liwych) byla, zaréwno u inteligentéw,
jak i robotnikéw — wedtug ich stwierdzenia — wzajemna mitos¢, sko-
jarzona w ich pojeciu ze szcze$ciem, radoScig zycia. Je$li jednak weZmie
sie pod uwage dobdér malzonkéw pod wzgledem wyksztalcenia, zawodu
i poziomu kultury nie okaze sie ona wszakze motywem jedynym. Cheé
posiadania domu i dzieci, che¢ posiadania towarzysza zycia o wspélnych
zainteresowaniach wystepowaly nieraz obok ,,zakochania sie” i uczucia
,wielkiej, jedynej miloéci”. Sg tez czytelnicy (szczeSliwi i nieszczesliwi),
ktorzy stwierdzaja, ze zawarli malzenstwo z rozsgdku (,,balem sie zaz-
drosci, ktéra zawsze towarzyszy milosci, wiec ozenilem sie z rozsadku”).
Ale i tutaj motywy sg zlozone — partnerzy darzg sie przyjaznia, zyczli-
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woscig, szanujg sie wzajemnie, chcg wspdlnie ,,budowaé” dom. O wysu-
nigciu na pierwszy plan motywu ,mifo$¢” w pewnym stopniu zadecydo-
wala tu takze prawdopodobnie , konwencja”, wzor kulturowy.

Jest kilka przypadkéw zawarcia malzenstwa bez milosci i nie z roz-
sadku, lecz jak to piszg czytelnicy — ,,z koniecznosci”, jak niepozgdana
cigza, wzgledy ambicyjne po zawodzie milosnym, cheé wyrwania sig
z przykrej atmosfery domu rodzicielskiego, che¢ zamieszkania w wielkim
miescie (matzenstwa takie sg zwykle nieszczesliwe 1 koncza sie separacja,
rozwodem).

Okres trwania znajomosci przed $lubem bywa kilkumiesigeczny lub
kilkuletni, w nielicznych przypadkach — diluzszy. Bywaja przypadki
szcze$liwych malzenstw, zawartych po bardzo krétkim okresie znajomo-
Sci, a bywaja tez malzenstwa mnieszcze$liwe, znajgce sie przed Slubem
przez czas dluiszy.

Znaczna przewaga czytelnikéw z terenu stolecznego oraz przewaga
0s0b ze $rednim i wyzszym wyksztalceniem, jak réwniez przewaga kobiet
pracujgcych zwigzane sg oczywiscie z zasiggiem terytorialnym i spolecz-
nym ,,Zycia Warszawy”. Analiza tu podejmowana dotyczy¢ wiec bedzie
glownie wielkomiejskich malzenstw inteligenckich. Nie wiemy niestety
niczego o zasadzie selekecji os6b zabierajgcych glos w ankiecie. Nie sg
to jednakze jedynie ludzie zawiedzeni, zalamani nerwowo, nieszczesliwi,
korzystajacy z okazji dla wyrzucenia z siebie zalu i goryczy. Wsréd wy-
powiadajacych sie bowiem malzonkéw okolo polowy stanowig osoby,
uznajace swoje malzenstwo za udane, szcze$liwe, a nieraz bardzo
szczesliwe.

Organizatorzy ankiety zwrocili sie do zameznych czytelniczek i zo-
natych czytelnikéw, proszac ich o odpowiedZ na nastepujgce pytania:

1. Czy wasze wspoélzycie uklada sie harmonijnie i czemu te harmo-
nie zawdzieczacie?

2. Je$li malzenstwo wasze jest niezgodne, jakie konflikty i na ja-
kim tle powstaly? Jak te konflikty rozwigzujecie?

3. Jak wasze stosunki, zar6wno u jednych jak i u drugich — rzu-
tuja na stosunki z dzieémi i z innymi domownikami.

Stwierdzi¢ trzeba, ze na ogdl czytelnicy trzymali sie¢ narzuconego
schematu i w wypowiedziach swoich starali si¢ mozliwie wyczerpujgco
odpowiada¢ na postawione pytania. Materialy uzyskane w tym konkur-
sie — to z jednej strony — obszerne wypowiedzi na otwarte pytania
ankiety prasowej, a z drugiej strony — takze pewien rodzaj dokumen-
tow osobistych, w ktérych widzie¢ mozna autoréw, partneré6w matzen-
skich oraz ich wzajemne ustosunkowanie tak, jak to oni sami widzg
i odczuwajg. ,,Punkt widzenia autora na sytuacje jego zycia moze byé
najwazniejszym elementem wyjasnienia. Albowiem jego bezposrednie
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zachowanie sie jest §ci§le zwigzane z jego definicjg sytuacji, ktéra moze
byé definicja w terminach obiektywnej rzeczywistosci, albo tez w ter-
minach oceny subiektywnej — «jak gdyby» tak bylo” 3. W konfliktach
malzenskich ocena subiektywna osoby partnera odgrywa podstawowg
role, totez materialy, w ktérych ocena ta wystepuje dla badania tego
zagadnienia sg bardzo przydatne. Te subiektywne relacje muszg jednak
oddawaé szczerze i dokladnie spoleczne doswiadczenia autoréw. Wyma-
gaja wiec sprawdzenia pod tym wzgledem. W konkretnym przypadku
uczyni¢ to mozna przez analize poréownawczg tak stosunkowo licznych
wypowiedzi konkursowych. W wyniku tej analizy stwierdzi¢ mozna,
o ile dane dgzenie czy dana forma zachowania sie sg typowe dla okres-
lonego srodowiska. Joézef Chalasinski pisze: ,,Socjolog, widzgc jednostaj-
nosci i podobienstwa w zachowaniu sie spotecznym jednostek, wyjasnia
je przez wplyw wspoélnego otoczenia spotecznego, przez wplyw $wiado-
mosci zbiorowej. Podobienstwo zachowania sie¢ ludzi, wywolane przez
obraze honoru lub zdrade zaufania, wynika stad, ze fakty te maja usta-
lone znaczenie spoteczne w $wiadomosci zbiorowej danego Srodowiska
spotecznego [...] Oczywiscie najmniejsze nawet Srodowisko spoleczne nie
jest nigdy jednolite, ani tez Scisle zamkniete i izolowane, lecz przeciw-
nie, jest zréznicowane i stanowi teren krzyzowania sie wplywoéw roéznych
grup i roéznych systeméw spoleczno-obyczajowych” 4. Nie to jednak
zroznicowania tak wyrazne w miejskich zbiorowosciach bedg nas intere-
sowaly, ale najpowszechniejsze potrzeby i dgzenia wylaniajgce sie z kart
zapisanych przez czytelnikow.

Konflikt, czyli starcie pomiedzy malzonkami, wystepuje w przypad-
ku, gdy w $wiadomos$ci jednego z partneréw pojawia sie przeswiadcze-
nie, ze postawa, dgzenie lub dzialanie drugiego partnera zagraza zaspo-
kojeniu jakiej§ jego potrzeby 5.

Jezeli potrzeba odczuwana jest jako szczegélnie istotna, a poczucie
zagrozenia trwa nadal, konflikt poglebia si¢ oraz wzrasta i utrwala sie
zagrazajgce spojnosci malzenstwa i rodziny napiecie, powstajgce m. in.
w zwigzku z pojawieniem sie zachowan charakterystycznych dla zjawi-
ska frustracji — tym silniejszej, im wiekszy by! dystans pomiedzy ocze-
kiwaniami partnera a zachowaniem wspoélmaltzonka. Te wlasnie napie-
ciorodne konflikty bedziemy $ledzi¢ w matlzenstwach ukazanych
w ankiecie.

3 J. Chatltasinski, Droga awansu spolecznego robotnika. Studium oparte
na autobiografiach robotnikéw, Poznan 1931, s. 14.

4 Ibidem, s. 22,

5 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1963, passim.
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Podjete zostang problemy nastepujace:

I. Jakie zachowania wspéimalzonka wywolujag u jego partnera
przeSwiadczenie, ze zaspokojenie szczegoélnie dlan istotnych potrzeb jest
zagrozone? Jakie to sg potrzeby i jakie byly oczekiwania w tym zakresie?

II. Jakie zachowania partneréw sg przejawem istnienia konfliktow
w malzenstwie?

III. Jakie okoliczno$ci towarzyszyly utrwalaniu sie konfliktéw mal-
zenskich i przechodzeniu ich w napiecia?

IV. W jaki sposob konflikty byly rozwigzywane?

V. Jakie sg skutki napieciorodnych konfliktéw w maltzenstwie?

Czytelnicy odpowiadali na pytania redakcji, ktére przytoczylam po-
przednio. Odpowiedzi na drugie pytanie ,redakcyjne” lgcznie z opisami
malzenskiego zycia czytelnikow umozliwiaja spojrzenie na wysuniete tu
cztery pierwsze problemy. Odpowiedzi na ,redakcyjne” pytanie trzecie
wyswietlajg problem pigty. Pierwsze pytanie ,,redakcyjne” traktowac
bede jako pytanie kontrolne, poniewaz odpowiedzialy na nie jedynie
malzenstwa, ktérych wspélzycie uklada sie harmonijnie, bez powazniej-
szych konfliktow.

Ze wzgledu na to, ze pokazna liczba uczestnikéw konkursu nie po-
dawala wielu danych obiektywnych — takich jak wiek, miejsce zamiesz-
kania, poziom wyksztalcenia, pochodzenie spoleczne, nie mozna niestety
dokonaé¢ pelnej konfrontacji danych subiektywnych z obiektywnymi.
Materialy te pozwola jednak na wylowienie niektérych obiektywnych
okolicznosci zaistniatych konfliktow.

1. JAKIE ZACHOWANIA WSPOLMALZONKA WYWORLUJA U JEGO
PARTNERA PRZESWIADCZENIE, ZE ZASPOKOJENIE SZCZEGOLNIE DLAN .
ISTOTNYCH POTRZEB JEST ZAGROZONE? JAKIE TO SA POTRZEBY I JA-
KIE BYLY OCZEKIWANIA W TYM ZAKRESIE?

Oto lista ujawniajaca takie zachowanie mezéw, kitére u zon wywo-
lujg powstanie przeswiadczenia, iz szczegélnie dla nich istotne potrzeby
sg zagrozone:

— nie darzy miloscig i przyjaznia,

— brak czulosci i delikatno$ci w pozyciu seksualnym, ,nie moze
rozbudzi¢ kobiecosci” u zony,

— zajety tylko sobg i swoimi sukcesami,

— zachowuje sie ordynarnie i brutalnie w domu, cho¢ poza do-
mem — czarujacy,

— nie umie wyrazi¢ swoich uczué,
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— zmieniajgc prace, nie bral nigdy pod uwage szans zyciowych
zony,

— niesolidny,

— lekcewazy zone przy ludziach,

— stale i umyslnie sprawia przykrosci,

— stale krytykuje — nie powie dobrego stowa,

— urzgdza sie kosztem parinera,

— despotycznie trakuje zone, m. in. kontroluje wydatki,

— decyduje bez uzgodnienia z zong,

— urzgdza awantury o byle glupstwo dla wyladowania napiecia
nerwowego,

— oszukuje, klamie,

— bije zone, traktuje ja ponizajgco,

— wyzywa obelzywymi wyrazami,

— naduzywa alkoholu,

~— prowadzi hulaszezy tryb zycia (utracjuszostwo),

— ugania sie za kobietami (flirty),

~— jest niewierny,

— przejawia chorobliwg zazdro$¢, podejrzliwoseé,

— przejawia brak zaradnosci,

— nie pomaga w pracach domowych (zarzut wymieniany gléwnie
przez zony pracujace),

— dom traktuje jak hotel — wyzywa si¢ poza rodzing, stale nie-
obecny (praca spolteczna, kursy, wyjazdy, delegacje, zebrania, wieczorki),

— zarobki uboczne wydaje tylko na siebie,

— nieodpowiedzialny, nie interesuje si¢ klopotami domowymi, nie
okazuje wspolczucia, nie dodaje otuchy,
— nie docenia zony jako kobiety ani jej pracy domowej i zawo-
dowej, '

— nie dba o wypoczynek zony ani jej rozrywki,

— okazuje zazdros¢ o dzieci,

— uchyla sie¢ od obowigzkéw opieki i wychowania dzieci (m. in.
zmusza zone do usuwania cigzy),

— nie podtrzymuje autorytetu matki w oczach dzieci,

— nie interesuje sie nauka dzieci (wywiadoéwki) — zarzut wysuwa-
ny gléownie przez Zony pracujgce,

— nie okazuje zadnych zainteresowan kulturalnych,

— nie zabiera zony do znajomych, do kina itp. (izolacja kobiety
niepracujacej),

— ulega zdaniu i opiniom swojej rodziny (giéwnie matki).

A teraz szereg wypowiedzi zon na temat niektérych wyzej wymie-
nionych zachowan.
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,Maz zrobil si¢ despotyczny i nawet w drobnych sprawach pokazywal, ze to
on decyduje i od niego zalezy wiele rzeczy. Postanowilam odejsé, jako§ mi sig
nie u$miechalto cate zycie byé na drugim planie [..] Rozczarowalam sie tez do
malzenstwa, do reszty, bo zawsze wydawalo mi sig, ze najwazniejszg rzeczag w mat-
zenstwie to przyjaifn, to serdeczna przyjazn opiekuncza. Inne sprawy stawialam
na drugim planie, choé¢ nie na ostatnim. Okazalo sig¢, ze w moim malzenstwie
maz poza sprawg lozkowg jako$§ innej nie uznawal i nie potrafit daé. Doszlam
do wniosku, ze malzenstwo odpowiadalo mu z tego powodu, ze to wygodna egzy-
stencja dla mezczyzny. Jest to bardzo tani, schludny hotel z bezplatng pomoca
§lubna, ktérg mozna mieé zawsze pod rekg i ktérej nie potrzeba placi¢ i dzigko-
waé (choé pobraliémy si¢ podobno z wielkiej milodci)” (lat 39, wyksztalcenie nie-
pelne $rednie).

,»Nigdy nie sadzilam, ze miedzy dwojgiem ludzi tak trudna jest droga do
porozumienia. Mgz moéj byt jedynakiem i typowym egoista. Dbal tylko o siebie.
[...] z przerazeniem zauwazylam, ze wszystko nas dzieli — brak wspolnego jezyka,
niezgodno&¢ zainteresowan, inne usposobienie i zapatrywania” (lat 48, wyksztai-
cenie $rednie).

»MOj stan chorobowy, po porodzie, nie ciagnaglby sie na pewno tak dlugo,
gdybym miala dobra atmosfer¢e w domu i pomoc meza w pracach domowych.
Niestety, maz zaczgl brngé coraz dalej, moralnie znecajac sie nade mna. Czepial
si¢ byle czego, kidcil sie, pastwil sie nade mng w tak okrutny sposdb, ze nie
widzialam innego wyjécia tylko samobéjstwo. Czulam, e chce mnie zniszezyé,
Zze osacza ze wszystkich stron, a ja bylam za staba, abym potrafila sie obronié.
Czekalam dnia, kiedy z tego wszystkiego dostane obledu, jego wrogo§é dobijata
mnie powoli. Az kiedy$§ zrozumiatam, ze to juz koniec. Wéwczas maz w ostatniej
prawie chwili raczyl zauwaiyé mojg rozpacz i dziwne zachowanie, okazal troche
serdecznoS$ci, przyrzekl poprawe, ale oboje ani chwili w to nie wierzylismy. Ale
jednak zrobito mi sie 1Zej, choé maz ani rusz nie mégt zrozumieé, ze swoim za-
chowaniem i stowami o malo mnie nie zabil” (lat 32, sprzedawczyni, wyksztalcenie
niepelne $rednie).

»Mozna by powiedzie¢, ze mamy prawie wszystko, co potrzebne jest przeciet-
nemu $miertelnikowi do ulozenia scbie zycia, do zadowolenia. A jednak? Ja czuje
sie chyba najbardziej nieszcze§liwa pod sloricem. Dlaczego? Bo czlowiek, z ktérym
zyje, z ktérym musze nadal zy¢, jest mi obojetny, prawie ze obey. Od pierwszej
chwili naszego poznania do dzi§ nie potrafil rozniecié w mym sercu nawet naj-
mniejszej iskierki milto§ci. Natomiast on od pierwszej chwili do dzi§ pata do
mnie chyba jakg$§ nadziemska miloécia, ktora nigdy nie przygasa. Otéz jak kazdy
czlowiek na $wiecie nie tylko chce byé kochana, ale réwniez i ja pragnelam
i pragne kocha¢” (lat 38, wyksztalcenie podstawowe).

»Maz mdj uwaza, 7e on jest pokrzywdzony — bo musi i$¢ do pracy, a ja
siedze w domu. Mgz odda pieniadze i dalej go glowa nie boli i ma jedng prace —
a ja z dziesie¢ prac w ciggu dnia — czy on zdaje sobie sprawe z tego, jaki nieraz
jest obiad ciezko zapracowany — stanie w kolejce za tanim dorszem dwie godziny
albo i wigcej — a on wtedy siedzi przy biurku. Czuje sie nieraz pokrzywdzona,
ale zalu o to do meza nie mam, moze — odrobine. Jestem bardzo zmeczona [...]
Nawet wtedy, gdy mam goraczke, musze pracowaé, bo zwolnienia z pracy nie
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mam. Maz mdj jest nadzwyczaj dbajacy o swoje zdrowie — je§li ma temp. 37°
do pracy nie péjdzie. W zeszlym roku chorowatam na zéttaczke zakazna -— do-
stalam skierowanie do szpitala — do ktérego w ogdle nie posziam. Bo je§li bym
poszia zostawiajac meza, ktory jest niezaradny, z czworgiem dzieci — to nie wy-
obrazam sobie, co by to bylo” (lat 27, wyksztalcenie podstawowe, nie pracuje poza
domem).

»1 oto zrozumialam jak bardzo wpadlam. Kiedy przyszly pierwsze trudnosci
i obowigzki, schowal glowe w piasek, a caly ich ciezar zrzucit na mnie. Oto zro-
zumialam, ze mimo swych 30 lat nie dordst do malzehstwa, do zakladania rodziny.
Okazal sie absolutnie nieodpowiedzialny za los zalozonej przez siebie rodziny jak
18-letni smarkacz” (lat 32, wyksztalcenie $rednie, sprzedawczyni).

,»Takie drobiazgi jak [...] ciepte slowo i uémiech na co dzien mogg daé¢ wigcej
szczeScia nieraz niz zapewnienia o wielkiej milosci. Ale tego nie ma” (kobieta
65 lat, wyksztalcenie $rednie, nie pracuje poza domem).

nPodczas tych dziesieciu lat byly jednak okresy, kiedy wydawalo sie, ze
wszystko sie rozleci. Maz jest czlowiekiem raczej zamknigetym w sobie, swoje
uczucia okazuje w minimalnym stopniu. Od poczatku malzenstwa byl to naj-
czestszy powdd konfliktéw [..] najtrudniej wydobyé od meza jakie§ czulsze stowo,
jaki§ uSmiech przeznaczony tylko dla mnie. Nie wiem, ile razy usltyszalam, ze
mnie kocha, ale chyba bardzo niewiele [..] mnie to nie wystarcza, brak mi wlaénie
odrobiny czultosci i troskliwoéci” (lat 33, wyksztalcenie wyzsze, nauczycielka).

»Gdybym miata zaczaé zycie od nowa, nigdy bym za maz nie wyszla [...] mgz
modj nie jest mi przyjacielem. Czlowiek ten jest go§ciem w domu [..] tak co dzien
i tak przez caly rok, i tak przez cale zycie. Chcialabym, aby ten maZ pomieszkal
troche w domu. Nigdzie nie chodzimy razem, ani na spacer, ani do kina czy
teatru. Wszedzie chodze jak wdowa [..] Wynajduje rodzne okazje, aby co dzien
wyjsé z domu” (lat 55, nie pracuje poza domem).

,Wyjasnitam, czego mi tak bardzo brak z jego strony: serca, dawnej dobroci,
pomocy w domu i wyrozumialo§ci. Zrozumial inaczej, ze brak mi kontaktow
fizycznych, ktérych nie mieliSmy chyba ze dwa miesigce, Zaczal wiec je «zaspo-
kajaé» ze zdwojong energia, a milczacy i obojetny pozostal nadal. 1 dziwil sie, ze
jestern nadal u kresu rozpaczy. Powiedzialam mu jeszcze raz, ze nie tesknig za
«tdzkowymi sprawami», brak mi jedynie przyjazni z jego strony” (lat 32, wyksztal-
cenie niepeilne $rednie).

»On nawet po $lubie nie potrafil obudzié we mnie kobiety. Nasze noce to
byt dla mnie koszmar, przejmowaly mnie wstretem i nudg. Majgc 25 lat — co
za absurdalna sytuacja — nie umialam nawet calowaé. A bylam juz matka dwojga
dzieci” (lat 27, wyksztalcenie wyzsze).

»l-.] z niewoli malzenskiej Zaden bunt, zadna rewolucja kobiety nie wy-
zwoli. Czy$§ zmeczona, czy senna, czy czujesz wstret i obrzydzenie, nic to. Stuz
ciatem i badZ jeszcze zadowolona i wdzieczna mezowi, ze nie idzie do innej, ktéra
pragnie mezczyzny. Zycie dla nas stalo sie pieklem. MaZz wszczynat klétnie z byle
powodu - dzien i noc” (lat 59, wyksztatcenie podstawowe, nie pracuje).
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»Robilam wszystko, aby uczucie przywiazania i zyczliwo§ci przewazylo [...]
tak ze wszystko wskazywaloby na to, ze juz dozyjemy do cichej, pogodnej stacji
i odzyskamy wzajemne zaufania. A tu grom z jasnego nieba! Po 25 latach [..] pan
i wladca sprowadzil sobie wspéipracownice do swego biura, ktéra z inicjatywy
meza, niestety, zamieszkala pod jednym dachem [..] Zauwazylam, ze co raz bar-
dziej oddalal sie¢ od nas, juz nawet z dzieémi nie umial znalezé wspodlnego jezyka.
Wychowanie i troske o nie przelat calkowicie na mnie. Ze soba prawie nie roz-
mawialiSmy, na pytanie dzieci, dlaczego tak jest, tlumaczy! sie brakiem czasu,
zmeczeniem. ZyliSmy obok siebie zamknigei w samotnosci, nawet maizenskie po-
winnosei ustaly. Doszedl nowy nader przykry sposob bycia, przestal rozmawiaé
w ogole dniami i tygodniami, bez podania przyczyny. Dla mnie bylo to koszma-
rem nie do zniesienia. Mimo tych wszystkich anomalii wspo6lnego pozycia nie
przyszio mi do glowy, ze pod pozorem pracownicy sprowadzil znowu do domu
kochanke. Jeszcze chcialam ratowaé bodaj pozory domu dla dzieci, posztam nawet
tak daleko, ze godzilam sie z takim stanem rzeczy, ale prosilam, zeby ze wzgledu
na dzieci nie bylo tego zgorszenia pod jednym dachem. Nie pomogly prosby
i perswazje, o§wiadczyl, iz nie ma zamiaru niczego zmieniaé¢, a ja moge sobie la-
skawie mieszkaé i dlaczego nie moze byé¢ tak jak jest? [..] nic mi juz nie pozo-
stalo jak ustgpié, odejs¢” (lat 46, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

,Raz mialam przyjemno$¢ péj$cia z nim i dzieckiem na plaze. Zgodzit sie ze
Zloscia, ale potem zalowalam i nigdy wiecej mu juz nie towarzyszylam. Siedziatam
z coéreczka w domu. Wolalam to niz lekcewazenie mnie w miejscu publicznym.
Zostawil mnie woéweczas z dzieckiem samg na plazy, a sam, pod pretekstem szu-
kania kolegi, oddalil sie do grona damskiego, w kidrym znajdowatl sie obiekt jego
zainteresowan. Wszyscy to zauwazyli, lecz ¢z mialam robi¢? Po6js$¢ i zapytaé, ktora
to z pan chce zabraé mi meza? Wolalam ze §ciénietym gardiem wrécié do domu”
(lat 32, wyksztalcenie $rednie).

»l..] choé ma juz 61 rok zycia o babkach nie moze zapomnieé¢, gdy skladaja
oferte. Babki do niego pisza, przyjezdzaja do domu, nocuja w domu, mnie przed-
stawia jako siostre lub kuzynke, $pi z nimi w jednym pokoju, a ja w drugim” (lat
61, wyksztalcenie $§rednie).

»Zaczal mnie i dzieci bi¢, sprowadzaé¢ kochanki i mnie wyganiaé w nocy. Po-
stanowitam sie rozej$é” (lat 39, wyksztalcenie podstawowe, krawcowa).

»Zle pojmuje malzenstwo. Uwaza, ze wszystkie prace domowe naleza do ko-
biety, a do «glowy domu» tylko praca zawodowa., Wstydzi sie pracy w domu (lat
29, wyksztalcenie wyzsze).

,Wychodzac za maz musialam przerwaé pracg. Zona jest po to, by rodzi¢,
sprzataé, gotowaé, czekaé na meza. Nie chciatam sig zgodzié na porzucenie pracy —
skonczylam technikum, lubie swoj zawdéd. W koncu przestalam pracowaé” (lat 25,
wyksztalcenie §rednie).

»,Nasza kawalerka zawieszona pieluchami [..] stracilam swojg artystyczng
elegancje [..] Ja nie zaprawiona do prac domowych wpadlam w tarapaty. Nie
byly spopularyzowane pralki i lodéwki. Pieluchy pralam recznie w wannie, glowg
na dot z plecami bolgcymi jeszcze po porodzie. Butelki szykowalam co 3 godziny,
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bo pokarmu nie mialam, a w cieplym mieszkaniu nie mialam ich gdzie przecho-
wywaé [...] Upadalam ze zmeczenia i niewyspania [..] przede wszystkim niedos-
pane noce wykonczyly mnie zupelnie [..] Henryk coraz mniej przebywal w domu.
W nocy coraz jawniej okazywal zniecierpliwienie i klat, gdy kilka godzin z rzedu
nie udawalo mi sie ulula¢ naszego krzykacza. Minety 3 miesigce urlopu macie-
rzynskiego i trzeba bylo wraca¢ do pracy. Wdwczas Henryk orzekl, Ze powinnam
prace rzuci¢. Na tym tle doszlo do pierwszych powaznych konfliktéw. Stanowczo
oparlam sie rzuceniu pracy” (lat 32, wyksztalcenie wyisze, pracownik naukowy).

»W domu tyle jest do zrobienia dla meiczyzny. Ja nie wymagam, aby mi
pomagal w moich domowych obowigzkach. Ale wylacznie co do mezczyzny na-
lezy. Mieszkamy na III p. Mam nogi chore i serce [...] Bo przeciez ja mam 55 lat,
chcialabym troche troski ze strony meza. Jest mi i przykro i smutno. [..] Maz
dla ludzi jest rozbrajajgco dobry, to aniol w ludzkim ciele. Ale ja i dom nic go
nie obchodzi” (lat 55, nie pracujgca).

»L...] pomoc meza byla minimalna. Owszem, zrobil, jezeli si¢ go o co§ wyraz-
nie poprosilo. Na tym tle dochodzilo bardzo czesto do ostrej wymiany zdan, bo
uwazalam, Ze nie powinien zachowywal sig¢ jak nowo przyjeta pomoc domowa
i niektére czynno$ci domowe wykonaé z wlasnej inicjatywy. Drugim problemem
bylo wychowywanie dzieci. Maz nalezy do osOb, ktére uwazaja, ze dzieci powinno
sie mieé¢, ale nie moga zajmowaé zbyt duzo czasu. Caty cigzar wychowania chlop~
cow spadal wiec na mnie. Nawet niedzielne, przedobiednie spacery sprowadzaly
sie do przejscia kilku ulic w wojskowym tempie. Tata myslat nad przeprowadza-
nymi doSwiadczeniami, a chlopcy zachowywali sie po swojemu i nie bardzo mieli
ochote spacerowaé grzecznie, za raczke. Powroty przypominaty wiec nadejscie
gradowej burzy. Zmusilo mnie to do odbycia kilku rozmdéw z meiem, ze przeciez
tak postepowaé¢ nie moze, bo straci nie tylko mitos¢, ale i zaufanie dzieci. Troche
pomoglo, ale glosem decydujgcym, jezeli chodzi o wychowanie, jestem ja” (lat 33,
wyksztalcenie wyzsze, nauczycielka).

,»Ten tyran milosny bardzo chetnie plodzi dzieci, lecz w ogdle nie chce sig
o nie troszczyé. Caly ciezar obowigzkéw wychowania dzieci zrzucil na mnie” (lat
38, wyksztatcenie podstawowe).

»My$latam, ze moze po przyj$ciu na §wiat dziecka jednego, a potem drugiego
co$ sie w nim zmieni. Owszem, kocha te swoje dzieci, ale poza lozeniem na nie
niczym sie zbytnio nie martwi i nie interesuje. Wszystkie klopoty zwigzane z pro-
wadzeniem domu, z wychowaniem dzieci, z nauka, chorobami pozostawia mnie.
Interesuje go tylko praca i to tylko jego praca, fotel, prasa, telewizja, dobre je-
dzenie, no i 16zko. Widze jego, pana, wiadce wiecznie zmeczonego, po przyjsciu
z pracy pograzonego w lekturze i ogladaniu tele-klapy (telewizora) bez wzgledu
na tre§¢ programu, twierdzac, ze go wszystko interesuje i ciekawi. Mnie tez, ale
kto po pracy zajmie sie domem, wypierze, posprzata, ugotuje, postoi w kolejkach
(zmory), pomoze dzieciom w nauce, a nawet przytuli dziecko do siebie” (lat 39,
wyksztalcenie Srednie). ’

,Nieraz odbywaly sie przykre, niepotrzebne sceny, niszczace nam wszystkim
nerwy. Nasze dzieci byly wyjatkowo uparte i trzeba bylo wielkiej cierpliwoséci
i taktu, zeby obeszlo sie bez podnoszenia glosu i [..] klapsa. Moje nerwy czesto
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zawodzily, a maz stawal zawsze po stronie dzieci, i to — niestety — w ich obec-
nosci” (lat 41, wyksztalcenie wyzsze, ekonomistka).

»Maz zrobil sie opryskliwy i maloméwny, nic go nie obchodzi. Nie ma mo-
wy, aby mi pomdgl w jakich$ czynnosciach domowych. Na tym tle od czasu do
czasu wybuchajg sprzeczki. Po pewnym czasie doszedt do wniosku, Ze musi po-
glebié swoje wiadomosci. Zaczal uczeszezaé do technikum wieczorowego [..] Mia-
lam nadziejg, ze troche swo6j stosunek zmieni do mnie, ale bardzo sie zawiodiam.
W obecnej chwili maz juz skoficzyt [..] A ja dzieci w tych warunkach makabrycz-
nych juz odchowalam. Prosze sie nie dziwié, ze kobiety majg mate kwalifikacje,
ze sg nieoczytane, nie doksztalcaja sie, Zze nie pna si¢ na kierownicze stanowiska.
Do naszych doméw rodzinnych w obowigzkach domowych réwnouprawnienie je-
szcze nie dotarlo. Kobieta w rodzinie jest bardziej zwigzana uczuciowo, jest obo-
wigzkowa bardziej niz mezczyzna i chce, czy nie chce, kto§ musi te robote w do-
mu wykonaé” (lat 39, wyksztalcenie niepelne $rednie).

,»Nigdy nie zaproponowal! mi wspdlnego pojscia do kina, kawiarni czy na
dancing. Uwazal, ze skoro mi przynosi pienigdze, to powinnam by¢ zadowolona,
a poniewaz nie pije, tym bardziej, A ja tesknitam do ludzi, do §wiata, bo miesz-
kamy na uboczu. On w pracy, a ja caly dzien sama, dziecko, dom, gary i tak
w koto. Dla niego to zupelnie normalne, a dla mnie, chetnie bym zjadla raz na
dzien, aby tylko mieé jaka takg rozrywke” (lat 26, wyksztalcenie niepelne $rednie,
nie pracuje).

»Cheiatabym koniecznie ukoniczyé wyzsze studia, bo jestem dobrze zaawanso-
wana w wiedzy w mojej specjalnoéci, niestety, maz nigdy mi nie pozwolil na
studia” (lat 30, wyksztalcenie $rednie, ksiegowa).

»Maz przekonywatl mnie, ze dziecko powinno jak lalka spokojnie lezeé w 16~
zeczku., Jego zainteresowanie sie domem i dzieckiem coraz bardziej malato. Po po-
wrocie z pracy byl zmeczony, wiec musial sobie odpoczaé lub péj§¢ do kina czy
na partyjke szachéw. Urlop wypoczynkowy wykorzystywalam przewaznie po
2—3 dni, i to przewaznie na pranie, generalne sprzatanie, szycie i inne sprawy
domowe. Mgz tymczasem swoje wczasy wykorzystywal w pelnych okresach urlo-
péw, bo chcial wypoczaé po calorocznej pracy biurowej [..] Po pieciu latach ta-
kiego pozycia malzenskiego maz [..] wyjezdza do innego miasta [...] Po paru mie-
siacach mgz znowu powrécit i podjal prace. Wydawalo sie ze rozpocznie nowe
zycie [...] Owocem tych pogodzeh byly cigze i poronienia. A maz znowu szukal no-
wych przygdd..” (lat 30, wyksztatcenie Srednie, ksiegowa).

»Z natogowym alkoholikiem nie ma szcze$cia ani spokoju. Sa obelzywe stowa,
awantury, interwencje sasiadéw, wybite zeby, potamane kosci (!), ciezkie choroby
i kompletny brak pieniedzy [..] Dla dziecka chce rozwodu” (ponad 50 lat, nie pra-
cuje poza domem). )

»Stawiam sprawe otwarcie — wybieraj: wodka albo ja. Wybiera mnie. Lecz
niestety i wodka wraca po pewnym czasie. Po roku mamy dziecko — przychodzi
na $§wiat b. chore. Wszystkie pienigdze ida na lekarza i na lekarstwa. Sytuacja
materialna jest b. ciezka. Brak pieniedzy na podstawowe artykuly zywnoS$ciowe.
I tu widaé jego stabag strone — zaczyna przebywaé w gronie kolegéw przy wodce
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i kartach, a mnie nie pomaga. Dziecko zaczyna rosngé i rozwijaé si¢ prawidiowo.
Lecz maz zaczyna odchodzi¢é z domu. Czeste awantury i nieporozumienia przy-
czyniaja sie do tego, ze myslimy catkiem powaznie o rozwodzie” (lat 31, wyksztal-
cenie wyisze, pracownik umystowy).

,Dazylam do zgody, jednak woddka okazala sie grozng rywalksg. Slaby wply-
wowy charakter megza byl podatnym gruntem dla jego kolegéw. Byly chwile na-
dziei, ze wszystko sie zmienilo — ale to tylko pozory. Stowa przyrzeczenia, «Ze
juz nie bedg pié», byly wypowiadane na wiatr. Niestety slaba wola meza zwycie-~
zala i ja coraz czeSciej przegrywatam. Trudna to walka, a nasza cérka rosta w tej
przykrej atmosferze, czgsto patrzac ze lzami na matke borykajgcg sie z «chorym
ojcem». Blagania nasze i lzy na krotki okres skutkowaly, a wddka co pewien
czas czynila spustoszenie materialne i moralne w naszym domu” (lat 58, nie pra-
cuje poza dodmem).

»Maz pod wplywem swojej matki (mieszkamy razem) bardzo sie zmienil
Zrobit sie opryskliwy i malomdéwny, nic go nie obchodzi. Nie ma mowy, aby mi
pomogt w jakich§ czynnoéciach domowych [..] czuje ogromny zal i wstret do
meza za jego postepowanie, po prostu go nienawidze, bo przez te kilka lat naszego
wspotzycia nie okazal mi serca. Kilka razy prébowatlam na ten temat porozma-
wia¢ z mezem, ale on mnie zbywa kilkoma zdaniami. A na koniec calag rozmowe
obraca w zart. Z mezem wiazg mnie tylko i wylacznie dzieci, ktéra ja i on bardzo
kochamy. Nie wiem, jaki jeszcze okres czasu bedzie cala ta sytuacja trwaé. I jak
jeszcze diugo ja wytrzymam w tej atmosferze domowej” (lat 28, wyksztalcenie
$rednie).

»Ciagle wtracanie sie jego rodziny do naszego malzedistwa, Ukrywanie réz-
nych sprawek meza, a nawet tolerowanie istniejgcych nie zakoficzonych kawaler-
skich flirtéw. To wszystko wyleczylo mnie z milosci. Spojrzalam bardzo trzeiwo.
Czutam sie oszukana i niepotrzebna [..] Czekalam z niecierpliwo$cia na urodzenie
sie dziecka. Wiedzialam, Ze gdy bedzie dziecko, wriéce do swego mieszkania i ze
bedziemy mieszkali osobno. Chcialam bardzo utrzymaé to nasze malzenstwo dla
dziecka, liczylam, ze gdy bedziemy sami, mgz bedzie jaki§ bardziej odpowiedzialny
za dom, ze ten nasz wspélny dom go bardziej zwigze. Niestety, maz sie nie chcial
z nami przenie$é, ze szpitala wrdcilam do pustege mieszkania, maz zostal u ro-
dzicow .. Do mnie i do coérki przyjezdzal raz na tydzien albe raz na 2 tygodnie.
Strona finansowa, z czego Zyjemy, nie bardzo go interesowala, raz dal pienigdze,
drugi raz nie. Mnie nadal nie wolno bylo pracowaé” (lat 25, wyksztalcenie §rednie).

»PobraliSmy sie z «wielkiej» mitoéci [...] précz wielkiej mito§ci nie mielismy
nic [..] Po §lubie zamieszkaliSmy u niego, tzn. u jego matki [..] 2 miesigce po
§lubie bylam w ciazy. Z chwila, gdy «ujawnilam sie», zaczelo sie pieklo. Codzien-
nie na $niadanie, obiad i kolacje styszatam: «nie dosyé, ze przyjelam do domu
dziadéwke (niby dlatego, Ze nie mialam posagu), to jeszcze jej bachor mi tu po-
trzebny». Kiedy powiedzialam, ze to nie bedzie «mdj bachor», ale dziecko mamy
syna, podskoczyla i uderzyla mnie w twarz. Maz z poczatku stawal w mojej obro~
nie i tlumaczyl, ze przeciez kochamy sie, ze nie mamy mieszkania, wiec musimy
sie¢ na razie gdzie§ podziaé. «Mamuncia» miala tylko jedng odpowiedz: «Ty, méj
syn, pan doktér, mogle§ sobie wzig¢ kobiete z mieszkaniem, z jakimi§ zasobami,
a nie dziadéwke i to jeszcze zwala¢ mi ja na kark» [..] Wreszcie, gdy bylam juz
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w 6 miesigcu cigzy, wybuchla awantura, ktéora skonczyla si¢ przedwcezesnym po-
rodem i mojg dwumiesieczng chorobg [...] Maz stangl po stronie matki. Wrécitam
do domu tylko po walizke. Po pewnym czasie otrzymatam rozwéd. Po przejsciach
chorobowych blisko rok do dzi§ dnia jestem polinwalidka” (lat 35, wyksztalcenie
$rednie).

»Chcialabym, zeby maz moj mial wlasne zdanie o nas obojgu i naszym mai-
zenstwie. Zeby nie stuchal «dobrych rad» swojej rodziny” (lat 29, nie pracuje
poza domem).

A teraz zachowania zon, wywolujgce poczucie zagrozenia istotnych
potrzeb u mezow:

— nie okazuje przyjazni, troskliwosci o meza, o jego wypoczynek,
tylko eksploatuje go finansowo.

— nie okazuje czulo$ci, serdecznosci, jest obojetna uczuciowo,

— za nic ma meza, nie docenia meza, jego pracy zawodowej,

— nie chce nigdy rezygnowat¢ ze swoich potrzeb,

— meza traktuje despotycznie,

— stale narzeka, zawsze niezadowolona z zycia, ma pretensje,

— nie liczy sie z upodobaniami meza,

— nie dba o higiene osobistg i domowa, nie jest schludna,

— awanturuje sie,

— histeryzuje — wybucha zloscig, uzywa wulgarnych wyzwisk,

— jest niewierna,

— przejawia chorobliwg zazdrosé, podejrzliwosé,

— lekcewazy i poniza meza — takze przy znajomych, przy dzieciach.

— nieumiejetnie gospodarzy w domu,

— jest nieoszczedna, rozrzutna,

— nie umie zorganizowa¢ sobie pracy domowej,

— przesadza w czulo$ciach wobec dzieci,

— nie podirzymuje autorytetu ojeca w oczach dzieci,

— nie okazuje zadnych zainteresowan kulturalnych,

— stale jest w domu nieobecna (prace spoleczne, wyjazdy, przesia-
dywanie w kawiarni),

— wcigz ponura, nie usmiecha sie nigdy,

— zaniedbuje dzieci i dom,

— ulega zdaniu i opiniom swojej rodziny (gléwnie matki).

A oto przyklady niektoérych zasygnalizowanych tu zachowan malzo-
nek, podane przez nieszczeSliwych mezow.

,[...] mieszkanie jest w skrajnym brudzie, nie moge nigdy najdelikatniej do-
prosié sig, aby bylo jako tako czysto; z tego powodu musialem zrezygnowaé z za-
praszania znajomych, bo jak przychodzili, robili mi gorzkie uwagi, ze to ja jestem
fajttapa. Mam stale awantury, Ze daje na dom «minimalnie», ze «pod koniec mie-
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sigca musi sie zadluzaé», «ze méglbym zarobi¢é dwa razy wiecej, gdybym chcial»”
(piszacy daje miesiecznie 7000 2z na utrzymanie 4 oséb, lat 40, wyksztalcenie
wyzsze).

»Jakie byly przyczyny awantur? Przede wszystkim zal do mnie, ze mato zara-
biam, ze jestem do niczego, bo nie umiem kombinowaé jak inni, ze zdechne pod
plotem itp. Nie zapominala wiec obnosié mnie wszedzie, ze jestem dziadem” (lat
61, wyksztalcenie Srednie, technik-mechanik).

»Odpadla mi praca popoludniowa. Wtedy Zona o$wiadczyla: brale§ chamie, to
pla¢ (jesteSmy oboje pochodzenia robotniczego) [..] Jestem dla Zzony tylko chamem,
ktéry winien oddawaé wszystkie zarobione pienigdze, a sam chodzié¢ glodny i bosy”
(lat 29, wyksztalcenie $rednie, technik-mechanik).

,Zone mam nie bardzo sprawiedliwg, ona kocha tylko swoja mame, swoich
braci i nasze dzieci, a mnie to tak sobie, jak mam pienigdze to jako taka, a jak
nie mam pieniedzy i prywatnie nie dorobie, to takie mam zycie, ze ide do koéciola
i nie moge sie opamigta¢ od placzu, placze swego losu i swego ciezkiego zycia” (lat
40, wyksztalcenie podstawowe, pracownik fizyczny).

,Jakiez bylo moje ostupienie, kiedy juz w dziefi §lubu zaczela mnie ustawiaé
po swojemu, w do$¢ ordynarny sposéb, a poéiniej robilem wszystko Zle, dawalem
malo pieniedzy, bylem glupi, stalem sig skoficzonym chamem i najgorszym pod
storicem; ze zawsze staram sie byé krytycznym, zaczalem doszukiwaé sie u siebie
wszelkich mozliwych wad i w miare mozliwosei je usuwaé i ustepowaé, gdyz do
zony mialem bezgraniczne zaufanie i szacunek znoszac wszelkiego rodzaju ponizenia.
Z Dbiegiem czasu zaczalem dochodzi¢é do wniosku, iz moim ustepstwom nie ma
granic i nic sie nie zmienia. Doszlo do sytuacji, ze siedzialem pod stolem i krzy-
czalem «ja tu rzgdze»” (lat 37, wyksztalcenie srednie, elektryk).

»A zona stale sobie zmieniala kochankéw, co jaki$§ czas to nowego miata” (lat
29, wyksztalcenie niepelne Srednie, operator w hucie).

»l.] do ki6tni ja doprowadzalem i ja je pierwszy wywolywalem. Powodem
jednak byla zona. Nie umiala nic ugotowaé ani byé gospodynig, wszystko robilem
ja. Musialem nauczyé sie gotowaé. Zona umiala tylko ladnie praé i prasowaé” (lat
27, wyksztalcenie podstawowe).

»Ja dzieci naganiam, Zeby pomagaly w domowej pracy, cérke, ktéra ma 15
lat, i chlopca — 18 lat. Zona moja méwi, ze one maja jeszcze czas sie narobié itd.,
na ten temat dochodzi do klétni. Ja Zeby tego unikaé, nie odzywam sie i chodze
prywatnie do pracy, Zeby zarobié¢ wiecej i daé Zonie, azeby byl spokdj w domu,
ustepuje zonie, jak tylko umiem i musze, bo mnie wstyd dzieci i sasiadéw. Mnie
na dzieci nie wolno krzyknaé lub przykarcié, jak Zle robig, bo pdzniej jest awan-
tura z zZong, bo powiada, Zebym sie nie wtrgcal, bo nie méj interes, a przeciez je-
stem ojcem i mam prawo i nieraz widze, ze zona %Zle chowa dzieci pod kazdym
wzgledem i nie ma zadnej pomocy w domu, a przeciez dzieci powinny najpierw
odrobié¢ lekcje, a péZniej pomée matce w domu, ktéra pracuje, posprzataé w domu”
(lat 49, wyksztalcenie podstawowe, pracownik fizyczny).

Przeglad Socjologiczny — 10
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,»Czesto zastanawialem sie nad postepowaniem Zony, analizujac swoje. Bacznie
obserwowalem jg w domu, a nawet bardzo dyskretnie wywiady przeprowadzalem
w jej pracy, ktére wypadaly, ze jest dobrym pracownikiem, ale mocno klétliwa
i arogancka, co utwierdzilo mnie w przekonaniu, ze jest ordynarna, arogancka i des-
potyczna. W domu jest kto§ zawsze niedobry, ja, syn lub jej ciotka nalezgca do
ludzi spokojnych. Przez 10 lat naszego malzenstwa nie widzialem jej nigdy u$mie-
chnietej, ani tez nigdy z nig nie rozmawialem. Zone chcialbym widzie¢é w domu
wesola, uSmiechnietg, rozmowng i znajgca sie na zartach oraz mie¢ najlepszego
przyjaciela [..] a nie osobe mi obcg i odpychajgca” (lat 37, wyksztalcenie $rednie).

,»Plerwsze miesigce po S$lubie uplywaly nam miodowo [..] OdwiedzaliSmy
teatry, kina, gorzej bylo z dancingami, bo niestety do dzi§ nie zdolalem opanowaé
sztuki choreograficznej; na tym tle dochodzilo miedzy nami do drobnych nieporozu-
mien [..] Hela korzystajac z ustuznej pomocy teSciéw zaczela mniej interesowaé sie
dzieckiem, a jeszcze mniej mojg osobg. Uwazala sie za samodzielna, byla nadzwy-
czaj pewna siebie, swej urody i powodzenia w zyciu, Chodzila z kolezankami na
zabawy taneczne, zapisala sie do kilku zespolow $wietlicowych, czesto odwiedzala
kawiarnie. Mojg obecno$é w takich przypadkach traktowala jako co$ ucigzliwego.
Bolalo mnie to, staralem sie jednak nie poddawaé pesymizmowi [..] Nie bylo juz
miedzy nami tak serdecznych i szczerych stosunk6éw jak kiedy$, w okresie narze-
czenistwa. Czulem, Zze nasza milo§é coraz bardziej przeradzala sie w pustg teorie,
w nic nie znaczace grzecznosciowe, sztuczne pozory. Dalsze moje polozenie bylo
nie do zniesienia” (lat 45, wyksztalcenie niepelne $rednie).

I jeszcze dwa dokladniejsze ,wizerunki” zlych Zon, naszkicowane
przez ich matzonkdéw:

,Gdy przed dwudziestu laly Zenilem sig, mialem ambicje byé wediug wszel-
kich regut tzw. dobrym mezm. Pracowalem wiec po kilkanascie godzin dziennie,
caly zarobek oddawalem zonie, zmywalem naczynia i podloge, zabieralem zone do
teatru i na towarzyskie spotkania; zrezygnowalem 2 wszelkich osobistych upodoban,
nie pilem, nie paliltem, nie spotykalem sie z kolegami, nie mialem zadnych znajo-
mosci z innymi kobietami. 1 jakiz rezultat wszelkich moich staran? Owszem, do-
robilem sie domku jednorodzinnego i samochodu, mam odpowiedzialne stanowisko
w centralnej instytucji, kilka wydanych ksigzek, kilkana$cie za$wiadczerh patento-
wych i mam wszystko... nie majac jednoczeénie nic. Zona moja nie pracowala za-
robkowo nigdy. Zajmowala sie domem i dwojgiem dzieci, Miala niemal zawsze
pomoc choéby dochodzacy i wszelkie urzadzenia. Juz w 1948 roku miala pralke
i lodéwke, zmontowane przeze mnie ze znalezionych wrakéw. Wydawala zarobione
przeze mnie pienigdze na co tylko miala ochote, bo jakiekolwiek moje usilowanie
wlgczenia sie do spraw domowych i wspéldecydowania zostawaly brutalnie okres-
lone jako «wtracanie sie», do ktérego «nie mam prawa». Od zarania urabiala mi
zona opinie niezdary, tchérza i ofiary losu. «Ty tylko udajesz porzadnego» — mimo
ze to «udawanie» trwalo kilkana$cie lat. Poniewaz wojne odbylem w wojsku na
Zachodzie, przed dzieémi zrobila mnie na markieranta, bo «prawdziwi Polacy wal-
czyli w kraju». Stopniowo pozbawiala mnie wszelkich praw i przywilejow. Wiee
najpierw nie dostawalem w domu $niadah, bo jej sie nie chcialo wstawaé. Potem
przestala mi dawaé obiady, bo «twojg kucharky nie bede». Wreszcie kazala mi,
wracajgc z pracy do domu, zalatwia¢ zakupy zywno$ciowe i po powrocie zmywaé
naczynia po niej i dzieciach — ale nie mialem prawa nawet wzigé samemu co$
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sobie do jedzenia. «A id% sobie do restauracji». Potem zaczela mi wyciggaé pienig-
dze z portfelu, jawnie lub w nocy, mimo ze byly to pienigdze z okreslonym prze-
znaczeniem — na zakup opatu lub wrecz nie moje. Potem zaczela sie zapieraé, ze
otrzymuje ode mnie pienigdze, a gdy pokazalem jej podkladki z wypisanymi kwo-
tami i datami, wyrwala z reki i wrzucila w ogien. Potem o$wiadczyla wrecz: «albo
bedziesz mi placil 10 tysiecy miesigcznie i nie masz prawa zapytaé sie co sie z pie-
niedzmi dzieje, albo cie wykoncze». Odméwilem, przekazuje pocztg 3/4 pensji i wte-
dy... zaczelo sie. Najpierw poszly donosy do moich przetozonych. Potem do milicji.
Potem do rady zakladowej. Za wszelkyg cene starala sie popsu¢ mi opinie, ale jej
sie nie udalo. Chociaz... niby nawet ci, co mnie znaja, méwig sobie: «co§ tam
w tym prawdy musi byé». Zostalem w domu zepchniety do roli pariasa. Zajmuje
cze$¢ pokoju, odgrodzonego przegrodka z piléni. Za drzwiami Zona z nozem, siekie-
rg lub nahajem bluzga najohydniejszymi wyzwiskami, na mnie i mojg rodzine
(mieszkajgea o 300 km). Nie mam dostepu do kuchenki, aby zagrzaé sobie herbate.
Rozwalila ogrzewanie, instalacje wodng, nie wolno mi wziaé odkurzacza czy
miotly. Musialem sobie wstawi¢ piecyk, ale nie pozwala mi wziaé opalu z piwnicy
(kupionego za moje pienigdze). Poprzez mizerng przegrode wlamuje sie do mego
«pokoju» i niszczy mi moje notatki, obliczenia, rysunki, umowy o prace zlecone,
protokSly. Zabrala mi wszystkie koszule, zostalem w jednej i te piore wieczorem,
a rano wkladam mokrg. Suszyé musze u siebie w pokoju, bo zrywa z linki i tra-
tuje wyprang przeze mnie bielizne nogami, Zamek u drzwi rozbija mlotkiem, tak
ze nie moge wsadzié¢ klucza. Gdy rano ide do pracy, oblewa mnie znienacka wrzat-
kiem lub rzuca garscig s61 w oczy. Na wolowej skérze nie spisalbym wszystkich
tych szykan. Dzieci, dzi§ doroste, nabuntowane najpotworniejszymi klamstwami
pomagajq jej czynnie. Zdewastowali samochéd, zebym nie moégt jeidzié. Gdy syn
z rekami w kieszeniach i papierosem w zebach podchodzi do mnie, a powiem mu,
zeby wyjal rece z kieszeni, jezeli chce ze mng méwié, to wyjmuje, ale po to, aby
mnie wyrzngé pieScia w twarz. Milicja? Prokurator? «Nie znajdujemy cech prze-
stepstwa». Oto odpowiedz. Lekarz? «Moge Panu tylko wyrazi¢ wspoélczucie, medy-
cyna nie zna Srodkéw na wyleczenie» (kilkumiesieezny pobyt zony w Tworkach,
gdzie stwierdzono histerie ¢, nie poprawil nic). Adwokat? «Niech sie Pan rozwie-
dzie, bedzie podzial majatkowy, zalatwie to panu szybko, moze juz za pé! roku».
Zawsze i wszedzie mezczyzna ma opinie brutala i okrutnika, zawsze pijanego,
bijacego Zone i dzieci. Aczkolwiek ani nie pije, ani zony nie bije, tylko ona mnie
(to samo i dzieci). Rozumiem prymitywne natury ludzi, ktérzy majge w domu
pieklo, szukajq zapomnienia w alkoholu, a zebrawszy po pijanemu na odwage, piorg
swojg polowice. Bo czy maja jakakolwiek inng pomoc czy sposéb? Gdy maz nie
da pieniedzy, zona ma na swoja obrone milicje, prokuratora, komornika, i chro-
nigce ja ustawy. A gdzie w kodeksie ustawa na zony, ktére dostawszy pienigdze
w ilodci przewyzszajacej wszelkie potrzeby biezace i zupelnie wystarczajgce na nie-
mal wystawne zycie glodzg i bija swoich mez6w!? Dlaczego, gdy mezczyzna jest
spokojnej natury i nie chce czy nie moze z powodu wieku i kalectwa (mam zla-
many kregostup) bi¢ sie z zong i doroslymi synami, aby upomnieé sie o najelemen-
tarniejsze prawo do zycia, nie ma na swojg obrone ani ustawy, ani prawa, ktére
by go chronilo? Dlaczego w takim razie obdarza sie takiego czlowieka mianem

8 Histeryczne cechy osobowofci stanowia jedng z najpowazniejszych trudno-
Sci przystosowania malzefiskiego. Zob. A. Roykiewicz, Konflikty malzenstw
neurotycznych, ,,Problemy Rodziny”, 1968, nr 1.
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pogardliwym «pantoflarza» i odpowiednim u$mieszkiem? Zona indagowana przez
milicje gladko si¢ wyparla. Dzieci majg prawo odméwié zeznan. Przegralem moje
zycie, ustepujac i dogadzajac, «dla Swietego spokoju», godzac sie na wszystko, tracgc
codziennie pozycje za pozycja, zepchniety do roli popychla od przynoszenia pie-
niedzy. A jak ich nie dam? to wtedy wpadam w konflikt z prawem, czeka mnie
paragraf, sad, komornik, moZe nawet wiezienie. Ano, jestem.. mezem. I mam..
zone” (lat 52, inzynier).

,Jakie byly przyczyny awantur? Przede wszystkim zal do mnie, Ze malo zara-
biam, ze jestem do niczego, bo nie umiem kombinowaé jak inni, ze zdechne pod
plotem itp. Nie zapominala wiec obnosi¢ mnie wszedzie, ze jestem dziadem, lu-
dziom ze wstydu w oczy spojrzeé¢ nie mogtem! Byly réwniez awantury na tle wy-
chowania dziecka, a jak one wygladaly, niechaj postuzy ponizszy przykilad: Gdy
aparacik ortopedyczny dla dziecka okazal sie za maly w zwigzku z tym, ze dziecko
roslo, poczynilem starania o nastepny aparat. Zona z dzieckiem w aparacie «wsty-
dzila sig» wyj$é na spacer, wiec ja to zawsze czynilem. Gdy zalozylem dziecku
aparat na noge, zona czym predzej go zdejmowala z awanturg, Ze nie chce, by
ludzie mysleli, ze dziecko jest kalekg itd. O to, by dziecko chodzilo w aparacie,
z poczatku walezylem, lecz wreszcie umeczony rezygnowalem z walki o zdrowie
dziecka! Juz przed wojng brala mnie cheé odej$cia, porzucenia awanturnej, nie-
obliczalnej kobiety, lecz my$l o dziecku jeszcze malym woéwcezas, dodawala mi sil,
by pozostaé i meczyé sie dalej. Przy takim zyciu nabawilem sie gruzlicy ptue,
a nastepnie gruZlicy stawu skokowego, co na pewien czas unieruchomilo mnie
w domu. Teraz dopiero zaczely sie sypaé¢ prawdziwe gromy na mojg glowe, zona
folgowala sobie, nie liczac sie z tym, Ze dziecko shlucha rynsztokowych wyrazow!
W nastepstwie choroby zaopatrzylem sie w aparat ortopedyczny pozwalajagcy mi na
powolne chodzenie. Przyjalem do domu chalupniczg robote, by zapewnié rodzinie
minimum egzystencji, gdyz zZona o pracy nie myslala, uganiala sie cale dnie poza
domem. Co robila — nie wiem. Wiele wolnego czasu spedzala na plotkach u s3-
siadek! Wszelkie préby tlumaczenia Zonie jej niewlasciwego postepowania, jak
zawsze, konczyly sie¢ awanturami i obelgami! Bylem sekretarzem zjazdu kolezefi-
skiego z okazji 15-lecia ukonczenia szkoly. Je§li w tej sprawie odwiedzal mnie
ktérys z kolegéw, zona zamykala mu drzwi przed nosem, méwige, Ze mnie nie
ma, a ja nie reagowalem, bo wiedzialem, czym sie to skonezy! Uleglo§é moja da-
wala Zonie coraz wieksza «wladze». Wyszukujac réznych dowodéw przeciw mnie,
wygrzebywala sprawy z przed lat 17, osmieszajagc mnie, jak to ja pralem dziecku
pieluchy, bo ona nigdy by tego nie zrobila, bo brzydzilaby sie! Oto przyklad chyba
nietypowy slabej plci! Nie jestem w stanie zrozumieé dlaczego i skad w tej ko-
biecie bralo sie tyle jadu przeciw mnie! W roku 1949 calkowicie wyczerpany ner-
wowo i psychicznie, targnalem sie na zycie, zazywajgc 10 tabletek luminalu i otwie-
rajgc kurki gazowe” (lat 61, wyksztalcenie $rednie).

Jakim potrzebom wspélmalzonka zagrazaja wyzej wymienione za-
chowania mezéw i zon?

Sa trzy, dla obojga istotne, potrzeby, ktérych zaspokojenia oczekujg
oni w malzenstwie za sprawg czy przy wspoéldzialaniu partnera:

1) potrzeba mitosci,

2) potrzeba posiadania potomstwa,

3) potrzeba posiadania domu.
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Potrzeby te ujawniajg sie bez wzgledu ma przynalezno§¢ Srodowi-
skowa, wiek i ple¢ piszgcych.

Potrzeba mito$§ci w malzenstwie wybija sig na plan pierwszy,
weryfikujgc teze o osobowym charakterze wiezi we wspoélczesnej rodzinie.
Miios¢ jest tu powszechnym i gléwnym motywem zawierania matzenstw,
a poczucie jej zagrozenia w malzenstwie — gldwng i najczestszg przy-
czyng napieciorodnych konfliktéw. Motyw miloSci i przywigzania jest
w Swietle badan psychologicznych podstawowym motywem spolecznym.
Dziecko przychodzi na $§wiat wyposazone w blizej nieokre$lony motyw
sensoryczno-emocjonalnych doznan, ktére moga przyjaé zdecydowany
ksztalt jedynie w plaszezyznie spolecznego stosunku z drugg osoba.
Zazwyczaj to osoba matki dostarcza dziecku tych do$§wiadczen w pierw-
szych miesigcach jego zycia. Nastepnie, wspierajac si¢ o te pierwsza
wiez oraz uczac sie ,,dawania” milosci, nawigzuje ono zwigzki uczuciowe
z ojcem, towarzyszami zabaw, z grupg spoleczng jako z calo$cig. Te
emocjonalne zwigzki umozliwiajg rozwdj osobowosci dziecka poprzez
identyfikacje z osobami darzacymi je uczuciem i bedgcymi przedmiotem
podziwu i milosci. Jedynie na podstawie uczuciowych wiezi z wezes-
nego dziecinstwa rozwingé sie moze ocena wilasnej osoby czlowieka
i dobre jego o sobie mniemanie. Zaburzenie tej wiegzi powoduje
zagrozenie poczucia wlasnej wartosci, podwaza wiare jednostki w siebie,
wiare, ze jest ona osobg pelnowartosciows, zastugujaca na mito$é i opie-
ke w krytycznej sytuacji, osoba, ktorej pozycja w spoleczenstwie zapew-
nia zachowanie wlasnej godnosci?’. W $wietle niniejszych materiatéow
konkursowych, a zgodnie tez z poglagdami psychologéw i socjologéw
(Fromm, Horney, Murray, Maslow, Znaniecki i inni) réwniez i w zyciu
dorostego czlowieka taka zapewniajgca bezpieczehistwo i poczucie wlas-
nej wartosci wiez emocjonalna jest konieczna. Jej zaspokojenie umozli-
wia jednostce pelne wyrazenie swej osobowosci i dzialanie zgodne ze
zdolno$ciami — samorealizacje (Maslow). Tak silnie wiec zarysowana
w wypowiedziach potrzeba wzajemnej milodci to jednoczesnie wolanie
o podstawowy warunek osobistego rozwoju piszacych lub — w razie jego
spelnienia — gorgca tej mitosci pochwata. Malzonkom chodzi tu gtéwnie
1 najczeSciej o rozw6j moralny jednostki, ktéremu wlasnie matlzenstwo
ma pomagaé. Chodzi o ,stawanie sie lepszym” czy ,lepsza”. Wydaje sie,
ze tak silne zogniskowanie tych oczekiwan w malzenstwie i rodzinie
zwiazane jest z przemianami naszej cywilizacji, m. in. z mechanizacjg
i technizacjg wielu dziedzin zycia oraz zanikiem wiezi sgsiedzkiej daw-
nego typu. Pomoc malzenstwa w samorealizacji jednostki to réwniez

7 Patrz J. E. Murray, Motywacja i uczucia, Warszawa 1968 PWN.
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pomoc w wypelnieniu rol rodzicielskich oraz osigganiu sukceséw zawo-
dowych i pozycji w spoleczenstwie.

Uczestnicy ankiety wigzg milo$é z instytucjg malzenstwa, z biologia
seksualnego wspoélzycia oraz z potrzebsg posiadania dzieci i domu — ina-
czej niz to bylo z romantyczng milosciag dworska, mitoscig $redniowiecz-
nych trubaduréw, rekompensujacg Owczesng spoleczng i malzenska
nizszo$¢ kobiety. Kodeks milosny trubaduréw, stanowigcy rewolucje
weczesnoSredniowiecznych pojeé, zawieral m. in. takie przykazanie:
,Malzenstwo nie jest prawowity wymoéwks od mitosci”. ,,Nie ma slody-
czy w pocalunku, ktéry kochanek wykrada drugiej stronie bez jej
przyzwolenia”. ,,Prawy kochanek jest zawsze lekliwy”. Kobieta 6wczes-
na nie pytana o zgode na malzenstwo ani o przyzwolenie na mezowskie
pieszczoty chetnie sytuowala sie w roli damy serca zaleznego od jej
task, lekliwego trubadura 8 Zwigzek miloSci z seksem oraz jej zwiazek
z malzenstwem, dzietmi i domem jest jednym z przejawéw wzrostu
znaczenia i spolecznej pozycji kobiety.

Miltos¢ ,,po polsku” zabarwiona jest od dawna uczciwg i wierng
przyjaznig i zaklada szczero§é, zaufanie, lojalno§é, wspdlnote zain-
teresowan, wspoéldziatanie, wzajemna pomoc i wspoélprace. Wystepuje to
tez mocno i wyraznie w wynurzeniach osob biorgcych udzial w ankiecie.

Obok przyjazni romatyczny eros — wytwor dawnych uprzywi-
lejowanych warstw spolecznych, wolnych od utylitarnej pracy: ideali-
zacja partnera, czulo§é, ekspresja estetyczna, wytrwalosé w przezwycie-
zaniu pietrzgcych sie przed kochankami przeszkéd. Wzajemne poszano-
wanie autonomiczno$ci osoby partnera, jego wolnosci i godnosci
osobistej® oraz obopoOlna $wiadomo$¢ szczegélnego uprzywilejowania
uczuciowego, niezagrozonego zadnym innym podobnym uczuciem (jego
wylaczno§é) — to réwniez istotne cechy tej romantycznej milosci.

Ale jadrem zarysowanego w materialach ankiety ksztaltu miloSci
jest starodawna caritas, wykraczajagca poza wlasne, jednostkowe
»ja’ — dla zaspokojenia potrzeb drugiego czlowieka, odpowiadajaca
jego rzeczywistym potrzebom i oczekiwaniom. Caritas, akceptujaca
partnera takim, jakim on jest, z jego zaletami i wadami, cierpliwa, nie-
pamietliwa i wyrozumiala dla bledéw i slabosci, a jednoczesnie podno-
szgca go moralnie wlasnym przykladem.

I wreszcie seks — biologiczne oblicze malzenskiej wspélnoty.
Jest kilka glosow akcentujgcych szczegdlnie jego wage, wage doboru

8 J. Zylinska, Piastéowny i zony Piastéw, Warszawa 1969, s. 121.

9 Na rozpowszechnienie sie tych ostatnich warto$ci w skali ogdlnospotecznej —
wraz z emancypowaniem sie warstw upo$ledzonych — zwraca uwage w swoich
pracach prof. J. Chatasinski.
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w tej dziedzinie i wzajemnej atrakcyjnosci seksualnej partneréw dla
harmonii matzenskiej. Na og6ét jednak ankieta malo moéwi o seksie
w jego wagskim znaczeniu. Jest to bez watpienia w pewnym stopniu
skutek uswiadomienia sobie przez piszacych obowigzujacego w naszej
kulturze zwyczaju nierozprawiania na forum publicznym na tematy
z zakresu biologii seksu. Jest to jednak réwniez na pewno odbicie fak-
tycznych poje¢, bowiem zdaniem wielu wypowiadajacych sie 0sdb
wspolzycie fizyczne wystepuje w Scislej lgcznosci ze wspélzyciem uczu-
ciowym i w ogoéle duchowym, a milo$¢ posiada znaczenie dominujgce,
takze dla charakteru przezy¢ w sferze bio-seksualnej. Oto fragmenty
wypowiedzi czytelniczych na temat milosci w malzenstwie.

»JesteSmy malzenstwem 18 lat, jest to do§¢ dlugi okres zycia, a dla nas czas
ten minat jak jeden dzieh [..] zyjemy w szcze§ciu rodzinnym i maltzenskim tak,
jak tego sobie zyczyliSmy [..] Harmonie te zawdzieczamy temu, ze zawsze staramy
si¢ wzajemnie zrozumieé¢ czy w sprawach intymnych, czy tez w sprawach Zzycia
dnia codziennego. Cechuje nas wzajemna szczero$¢ i jeden drugiemu daje od
siebie to, co daé tylko moze. Rozumiemy to, ze milo§é to nie znaczy braé, tylko
daé, i to jest jak gdyby nasza maksyms Zzyciowsa” (mezczyzna, lat 44, wyksztat-
cenie podstawowe, maszynista parowozu).

,Obecnie, po 56 latach wspolnego pozycia, nie wyobrazam sobie Zycia bez
mojej malzonki, dla ktérej jestem zawsze z pelnym szacunkiem i miloécig” (lat 79,
wyksztalcenie Srednie, rencista).

Tam, gdzie jest ,,prawdziwa” milo§¢, nie chodzi o wladze, nie ma
valki o dominacje:

»l...] dawne, mlodziencze, nie zniszczone brakiem zaufania uczucia zmienily
sie w jaka$ wielka, bezinteresowna, a nawet altruistyczng przyjazi. Przewodzi
W naszym malzenstwie ten, kto w danym zakresie wykazuje wigcej intuicji i auto-
cytetu” (mezczyzna 65 lat, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

»,Meza swego szanuje i kocham’ (lat 29, nie pracuje poza domem).

Praca jako jedna z naczelnych wartosci wspotczesnej kultury pol-
skiej, wniesiona do niej przez emancypujgce si¢ warstwy ludu pracu-
jacego 19, akcentowana jest dzi§ jako wartos¢ w robotniczych i inteli-
genckich rodzinach. Praca poza domem i praca w domu, w gospodar-
stwie, w wychowaniu dzieci sw6j punkt oparcia, sens i ostode znajduje
w splecionej z nig wartoSci podstawowej — milosci. Owoce pracy nie
ciesza, tracg swoje znaczenie, gdy miloSci nie ma: ,,Mam wszystko, nie
majac jednoczesnie nic” — pisze mezczyzna gleboko zawiedziony

10 Por, dziela prof. J, Chatasinskiego, passim.
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w swoich uczuciach i oczekiwaniach. Inny zwie milo§é wielkag sztuka,
opromieniajgcg codzienne trudy i troski:

sJeste§my chyba malzenstwem nietypowym. Pietna$cie lat juz trwa nasze
stadlo, a kochamy sie i szanujemy wzajemnie bez wiekszych zmian [..] Pracujemy
oboje w szkolnictwie [..] a w domu staramy sie réwniez wychowywaé [...] piecioro
wlasnych dzieci [...] Utarlo sie przekonanie, Ze mito§¢é w matlzenstwie nie wytrzy-
muje proby czasu, i 2ze po kilku latach pozostaje tylko wzajemne przy-
wigzanie umacniane ewentualnie wspdélnymi obowigzkami [..] Milo§é, ktoéra
w mniemaniu wielu jest czym$§ wstydliwym w malzefistwach o diugoletnim stazu
(co za falszywy wstyd!), to moim zdaniem decydujacy czynnik cementujgcy trwale
te podstawowa komodrke spoleczenstwa, jaka jest rodzina [..] Zycie to ciezka,
twarda haréwka, A sztuka, i to bardzo wielkg sztukg jest znalezienie w tej ciez-
kiej, codziennej haréwce, w tych wlasnych klopotach elementow ciepla, serdecz-
nodci i mito§ei” (lat 40, wyksztalcenie wyzsze, nauczyciel).

»Tak, mam juz 35 lat, a ciesze sie Zyciem jak 20-letnia dziewczyna. Mam
tez troje dzieci, a to podobno wiele, ale nie dla mnie, Bardzo kocham dzieci, dom,
swoje obowigzki Zony, matki. W tym tkwi wielki sekret, ze kocham meza, a on
kocha mnie. To uczucie to méj zyciowy optymizm, to modj czesty uSmiech na
twarzy i moja sila na codzienne trudne obowigzki” (lat 35, wyksztalcenie §rednie).

Czytelnicy akcentujg znaczenie przyjazni i szacunku dla indywi-
dualnosci partnera i jego wolnosci osobistej:

»l...] pomimo duzej réznicy wieku (zona ma lat 45) przez 24 lata zyliSmy
i nadal zyjemy w idealnej przyjazni. Wzajemna mito§é, zrozumienie, poszanowanie
i szczero§¢ to sg giéwne podstawy naszego harmonijnego wspoélzycia” (mezczyzna,
lat 65, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

»Nikt z nas nie by! samotny. Jedno drugiemu bylo stoja. Po dlugim pozy-
ciu kazdy zachowal wiasng indywidualno$é, pieknie oszlifowana przez dlugie lata
wspdlnego przywigzania” (lat 60, kobieta, wyksztalcenie wyzsze).

,Pobierajgc sie, umoéwiliSmy sig, zZe nie bedziemy dla siebie zandarmami, ze
kazdy bedzie mial prawo do swoich tajemnic i swoich upodoban, do swoich rzeczy
i pieniedzy, z kiérymi bedzie moégt robié, co mu sie zywnie spodoba, nawet wy-
rzucaé¢ za okno. Ogromnie kochalem wolno§é! Nie pytalem wiec zony, gdzie byla,
gdy wracala o péinej porze, nie czytalem jej listdw, nie szpiegowalem, nie zaglg-
datem do jej szuflad i skrytek, nie prowadzilem zadnych indagacji i dochodzen
i wolalem skrycie cierpie¢ niz okazaé to na zewnatrz. Nie ponizalem sie okazujac
zazdroéé. Zona rdéwniez starala sie postepowaé wobec mnie w podobny sposéb,
nie krepowaé mnie w moich zainteresowaniach poza domem i réwniez byla zbyt
ambitna, aby okazywaé zazdro$¢, chociaz swojg ciekawo§é z trudem powstrzymy-
wata (jak to kobieta). Takie stosunki stwarzaly duze poczucie wolno§ci i samo to
poczucie wystarczalo za wolno§é — tak jak w skapcu §wiadomoéé posiadania majgt-
ku, ktérego nigdy przeciez nie zuzytkuje. Nie korzystaliSmy z tej wolnoSci dla
zdrady malzenskiej. Egczyla nas dobrze rozumiana przyjazn. Okazywanie sobie
przyjaini i dobroci nie moglo mie¢ — w naszym przekonaniu — cech handlowych,
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tzn, z przymusem wzajemno$ci. Prawdziwa dobro¢ powinna byé bezinteresowna
i wypltywaé z wewnetrznej potrzeby czynienia dobra, a nie z wyrachowania, Ze
w zamian otrzyma sie jeszcze wiecej. W ubieglym roku obchodziliémy 25-lecie
naszego malzenstwa i zakotwiczyliSmy nasze statki juz na dobre w naszej milej
przystani” (lat 60, wyksztalcenie wyzsze, ekonomista).

Odnotowaé trzeba daleko idgce wyréwnanie potrzeb i wzoréw mi-
losci u oséb o roinej przynaleznoéci spotecznej. Smielej i bardziej lite-
rackim jezykiem pisza o niej inteligenci, mniej odwaznie i nieraz, jak
sie wydaje, po raz pierwszy formulujac mysli o potrzebie milosci i przy-
jazni w malzenstwie, prébujg przekazaé swoje odczucia mationkowie
z rodzin robotniczych 11, Jednakze sam fakt, ze o miloéci pisze nie poeta
czy powieSciopisarz, lecz czlowiek pracy, jest jednym z przejawow
préby duchowego samookres$lenia sie pracujacych w ich mowej sytuacji
spolecznej. Piszacy postugujg sie nieraz dla wyrazenia swoich uczué
cytatami z literatury szkolnej, a nawet domorostymi wierszami amator-
skimi, nieudolnym mnasladownictwem naszych klasykéw. Czynig tak
przewaznie ludzie w wieku S$rednim i starszym, czyli w kazdym razie
przedstawiciele pokolen ,,nietelewizyjnych”.

Obszerniej zwykle o milosci piszg kobiety niz mezczyzni. Potrzeba
wzajemnej milosci jest jednak bardzo silnie eksponowana w wypowie-
dziach oséb obojga plci.

Gdy czytelnicy pisza o naruszeniu wiernosei malzenskiej, to zwykle
chodzi tu o wiernos¢ cielesng i o naruszenie wylgcznosci fizycznego
wspélzycia. Nieraz jednak stajg konsekwentnie na stanowisku ,,nie-
¢wiartowania” malzenskiej milosci i ujmujgc sex szeroko, piszg o naru-
szeniu wierno$ci jako o $wiadomym naduzyciu zaufania i niespelnienia
oczekiwan w roznych dziedzinach malzenskiego zycia. Niewierno§é¢ ro-
zumieja jako roznego rodzaju wykroczenia przeciw szeroko pojetej
miloSci matlzenskiej.

»Rzecz zrozumiala, ze zawierajacy zwigzek malzenski przez wierno§é rozu-
miejg caly splot zagadnien Zycia. Byé wiernym, to znaczy [..] tak dostosowaé sie
do partnera (partnerki), aby on (ona) mogt mieé¢ do niego pelne zaufanie. Tak
postepowaé, by strona druga nie odczuwala tego, co ma posmak krzywdy w ja-
kiejkolwiek formie. Zwigzek malzenski to swego rodzaju — kontrakt, w ktérym
obie strony zobowiazuja sie do wypelniania (nie wypelnienia jednorazowego, ale
stalego wypelniania) przyjetych na siebie obowigzkéw. Obowigzki sg drobiazgowe,
ale sa tez natury zasadniczej. Ale i drobiazgi mogg byé przyczynag do zaklécenia

1 Por. A. Kloskowska, Modele spoleczne i kultura masowa, ,Przeglad
Socjologiczny”, t. XII1/2, 1959, oraz F. Jakubczak, Ksztaltowanie sie integra-
cyjno-ekspresyjnej funkcji rodziny wiejskiej, ,,Roczniki Socjologii Wsi”, t. II, 1965,
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zaufania, na przyktad drobne klamstwo, nieszczero§é, a c6z dopiero méwié, gdy
jedna strona wyjawia wobec innych, obcych, stabo$ci strony drugiej. Moga to byé
stabofci bardzo blahe. Ale strona poszkodowana odeczuwa to bolesnie. Rumieni
sig. Czuje, ze zostala pokrzywdzona przez tego, ktérego darzyla zaufaniem. Ze [...]
zostala zdradzona. Czy to nie nalezy do zdrady matlzenskiej? Tym bardziej, gdy
przy tym jeszcze pojawiajg sie uSmieszki, drwiny, przy pojawieniu sie lez ze stro-
ny poszkodowanej? A c¢6z mowié o takiej zdradzie, gdy jedna ze stron potrafi
wulgarnie oémieszaé strone druga o sposobie postepowania partnera czy
partnerki w pozyciu seksualnym? Czy to nie nalezy do istotnej zdrady mai-
zenskiej? Ale [...] o tym sie nie moéwi. A przeciez przez takie postepowanie wali
sie fundament malzenstwa. Zaufanie. A gdy tak jeszcze, w&rdd milosnego nastro-
ju, jedna ze stron przyzna si¢ do jakich§ przezyé z czaséw przedmalzenskich,
a druga strona niby na uszko «zdradzi to» komu$§ obcemu. Tak wiec przez drobne
klamstwa, brak szczeroéci, niedowierzanie, brak wyrozumialtofci, a nade wszystko
faktyczne «zdradzanie» bledéw strony drugiej popelnia sie rzeczywista i istotng
zdrade malzenska! Niewykonywanie swoich obowiazkéw stanowi niewypetnianie
zobowigzan malzenskich, niewypelnianie kontraktu umowy malzenskiej, czyli
zdrade malzensky. Bo jakie wymagaé, by jedna tylko strona miata wypetniac
wszystkie obowigzki, za§ strona druga Zzy¢ w samolubnej obojetnos§ci. Czy maz,
czytajgcy gazete, gdy zona zapracowana nie ma chwili odpoczynku, nie popelnia
zdrady matzenskiej? Albo czy zZona, ktéra dba tylko o swéj wyglad i wygody,
trwoni pieniadze na niepotrzebne fatalaszki, podczas gdy maz nie moze nadazyé
w zakupach tychze, nie popeilnia zdrady? Gdy wyleguje sie wygodnie, podczas
gdy maZ po pracy musi mieé staranie o dom i rodzine, gdy Zona wygodnie zaj-
muje sie gra w karty lub oglgdaniem filmu, czy nie stanowi to zdrady? Czy
szantazowanie w zwigzku ze staboscig strony drugiej nie stanowi aktu zdrady
matzeniskiej? Mozna by przytaczaé wiele z tego rodzaju zagadnien, ale te wystar-
cza na dowdd, Ze nie tylko na seksualizmie zdrada sie opiera. Ale jezeli kto$ tak
juz ten seksualizm na pierwsze miejsce wysuwa, to pozwole sobie zauwazyé, Ze
znam wypadki, gdy mezczyzna znosi cierpliwie niedoltestwo sparalizowanej czy
inaczej niezdolnej do zycia zony. Zycie seksualne przez wiele lat bylo wykluczone,
a jednak bylo dobre wspdlzycie malzefiskie, przy catkowitej wiernodci seksualnej.
Tak samo bywa czesto ze strony kobiet, ktoére opiekujg sie mezami niezdolnymi
do zycia seksualnego. To dowodzi, Ze [..] jednak nie tylko na seksualizmie ludzie
ci opierajg swoje stosunki matzeniskie, swoja wiernoéé.

Nie chce pomingé i strony seksualnej jako podstawy wierno$ci. Ale i tu jest
tez druga strona medalu. Oto wiadomo, ze nikt by sie nie zenil, gdyby nie strona
seksualna. Zatem zawierajacy zwiagzek malzeniski wiedza, ze i tu majg wzajemne
obowigzki. A tymczasem znalem kolege, ktéry wlasnie przy spelnianiu tego obo-
wigzku seksualnego czul sie nieszcze§liwy, bo nie odczuwal potrzeb seksualnych.
Podczas gdy strona druga czula sie nieszczeSliwa wtadnie przez niedotestwo meza.
A ilez to wypadkéw jest takich, gdzie maz wykonuje swéj obowigzek lekkomy§l-
nie, niedbale, bez zwazania na to, ze strona druga odczuwa to bole$nie nawet
fizycznie? Czy nie stanowi taka postawa aktu zdrady? Czy nie stanowi taka po-
stawa powodu, przyczyny do wpadniecia drugiej strony w inne rece? Najpierw
przypadkowo, a potem stale? To samo jest ze strony kobiet. Obojetnosé, niedbal-
stwo, lekcewazenie strony seksualnej stanowig powdd, ze ten kto§ sprébuje gdzie
indziej, a potem dopelnia sie tej zdrady. Ale [..] zdrada byla juz poprzednio i to
wlasnie ze strony przeciwnej” (mezczyzna, lat 47, wyksztalcenie wyzsze).
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Wierno$¢ malzenska to warto$é uznawana wecigz i oczekiwana po-
mimo wszelkich zmian warunkéw zycia wspélczesnych matzenstw oraz
pomimo zmian struktury i funkecji rodziny. Wydaje sie nawet, ze
w zwigzku z eksponowaniem milodei wérdéd potrzeb i wartoSei matzen-
skich oraz w zwigzku z samodzielnoscia mlodych w wyborze wspdéimal-
zonka znaczenie tej wartosci wzrasta. Ona sama za$ staje sie atrybutem
malzenskiej mito§ci. W dawnej, patriarchalnej rodzinie wierno$¢ kobiety
byla gwarancja, ze zrodzone z niej dzieci sg potomkami jej meza i maja
w sobie krew jego rodu. W rodzinie wspoélczesnej, w ktérej mitosé stalta
sie wartoscig naczelng, zachowanie wierno$ci malzenskiej przez kobiete,
ale réowniez i przez mezczyzne, jest gtownie gwarancja mitosci, jej silty
i ,romantycznej” wylacznosci. Wierno$¢ wzajemna stala sie przede
wszystkim powszechnie uznanym symbolem mitosci, jak wiersz czy bu-
kiet kwiatow, tylko znacznie od nich wazniejszym.

Wierna mitosé¢ jest weigz idealem bez wzgledu na wiek, ple¢ i przy-
nalezno$é spoleczng piszacych. Naruszenie za$§ wiernodci jest dla ich
milo§ci malzenskiej ciosem, sprzecznym z miltoscig i przyjaznig, nad-
szarpnieciem ambicji meskiej czy kobiecej partnera — jesli on wie
o tym, a przekreSleniem szczeroS§ci w milosci i przyjaini — je$li on
o tym nie wie. Je$li natomiast malzonkowie sie nie kochaja, wiernos¢
traci racje bytu. Oto typowe poglady w tej sprawie:

,Osobifcie uwazam, ze w malzenstwie kochajacym sie i wzajemnie sie rozu-
miejacym powinna by¢é dochowana absolutna wierno$é. Wtedy jest normalne
i prawdziwe malzenstwo. Kazda zdrada (przyjaciela, wspdéimalzonka, panstwa, na-
rodu) powinna by¢ pietnowana i w jaki§ sposéb karana. Natomiast w malzen-
stwach z nazwy tylko te sprawy trzeba traktowaé ulgowo lub stosowa¢ nadzwy-
czajne lagodzenie winy, aby tylko to wylamywanie sie z wierno§ei bylo w gra-
nicach wzglednej przyzwoitoéci i najmniejszym kosztem wtasnej rodziny, ale
szkoda jest zawsze, chociazby w postaci straty czasu czy nawet matej sumy pie-
niedzy” (lat 42, wyksztalcenie niepelne $rednie, ekonomista),

Czy to przyklad dozgonnie zakochanego i wiernego swej Marysience
zwyciezcy spod Wiednia tak inspiruje wspoélczesnych Polakéw? —
W kazdym razie nie wszystkich, bowiem wtasnie ,zdrada” malzenska
bywa bardzo czestym powodem rozpadu wspélezesnych malzenstw. Wy-
nika to nie tylko z wypowiedzi uczestnikéw ankiety ,,Zycia Warszawy”,
lecz rowniez z badan J. Goéreckiego, J. Malanowskiego, J. Suwarta i in-
nych oraz z rozpraw na sali sgdowej.

Oto jeszcze jedna wypowiedz ojca bardzo kochajgcej sie rodziny,
znanej mi notabene osobiscie 12:

12 W czasie lektury konkursowych wypowiedzi natrafilam na kilka mi osobi-
scie dobrze znanych malzenstw i miatam okazje przekonaé si¢ o szczeroSci kon-
kursowych relacji.
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»MySle, ze mozna dotrzymaé wiernosci w matzenstwie. Odnosi sie¢ to zaréwno
do zony, jak i do meza. Okazja nie musi zakonczyé sie przygoda, nawet jezeli
w danej chwili bardzo neci. Ulegajgc jej, stajemy sie podobni do ubieglowiecz-
nych Murzyndéw, ktérzy sprzedawali koé§é stoniowa za bezwartoSciowe paciorki.
Na pewno potrzeba do tego sity woli, zasad etycznych, ktére by nie pozwolily na
oszukiwanie najblizszego czlowieka. Trzeba zastapi¢ milo§¢ wlasng prawdziwa
miltodcig. Nie jest to takie proste w codziennym zyciu, ale bardzo sie oplaci” (mez-
czyzna, lat 41, wyksztalcenie niepelne wyisze, pracownik umystowy).

»Wierna milo§¢é jak stara niemoc: zawsze sie odnawia” 13, Milosé
w do$wiadczeniach os6b bioragcych udzial w konkursie nie jest dana raz
na zawsze u wrot malzenstwa. , Trzeba jg pielegnowac”, powolywaé¢ do
zycia wcigz na nowo, aktem woli obojga malzonkéw, trzeba czuwaé nad
jej rozwojem:

»Dewiza naszg stalo sie nieustanne czuwanie, aby ta druga strona mozliwie
nie miata wiekszego wkladu do szcze§liwego codziennego wspélzycia” (mezezyzna,
lat 65, wyksztalcenie niepelne wyzisze).

Nie zawsze umieja to czyni¢ oboje. Zawdd w tej dziedzinie jest
katastrofg: ,,No i do czego doszlo. Prys! przyjaciel, pozostal znienawi-
dzony wrog”. Ta wypowiedz jednego z uczestnikdw ankiety w lapidar-
nym skrécie oddaje istote malzenskiego dramatu, w ktérym lekkomyslnie
zaniedbywano i niszczono milosé-przyjazn, czynige miejsce dla nieprzy-
jazni, osamotnienia i smutku.

Mitoé¢ ,,czuwajgcych” ulega w miare uplywu lat ewolucji. Na
pierwszy plan wysuwa sie przyjazn.

»Gdy nadeszla jesien Zycia, nasze gorgce uczucia normalnym trybem zmie-
nity sie¢ w przyjazn [..] Jest nam dobrze ze soba. W milej i przyjemnej atmosfe-
rze obchodziliSmy 40-lecie naszego pozycia malzefskiego. Dzieci nasze majg juz
wlasne rodziny. Przeslaly nam gorace zyczenia dJalszych pogodnych lat Zzycia”
(nauczycielka).

Milos¢ zarysowana w konkursowych wypowiedziach, aczkolwiek
sromantyczna”, wylaczna, nie zamyka jednak malzonkéw w ciasnym
kregu zwiazku, wyobcowujacego kochankdéw z innych miedzyludzkich
powigzan. Nie jest egoizmem we dwoje. Stanowi podstawe miloSci
rodzicielskiej i wlasciwego klimatu w rodzinie oraz zrédlo sit i oparcie
w przedsiewzieciach, pracach i wysitkach podejmowanych przez malzon-
kéw poza rodzing, w szerszych kregach spotecznych. Taki ,,syntetycz-
ny” wzoér milosci-przyjazni, taki wygérowany, a wypracowany przez

B H Muszynska-Hoffmannowa, Panie na Wilanowie, Warszaws
1967, s. 7.



KONFLIKTY MALZENSTW MIEJSKICH 157

wieki i wspodlczesnosé ideal malzenstwa, taka milosé jest ich potrzebs,
takg chcg przezywaé — bra¢ i dawat jednoczesnie.

Milos¢ jest glownym motywem zawierania ukazanych w ankiecie
malzenstw, a potrzeby, aspiracje i wyobrazenia o niej sg w swej fresci
bogate.

Jest ona warto$cig przez wszystkich ceniong oraz pozadang w mat-
zenstwie bez wzgledu na ple¢ i spoleczng przynaleznosé, a jej ideatl
wzniést sie wysoko, wyzej niz kiedykolwiek. Tym latwiej o rozbieznosé¢
pomiedzy nim a rzeczywistoscig i tym trudniej o zgode tam, gdzie bra-
kuje umiejetnych staran zmierzajgcych ku jego realizacji. Wykroczenia
przeciwko miloSci, zachowania zagrazajace jej potrzebie sg w s$wietle
omawianych materialéw najczestsza przyczyng malzenskich konfliktéow
i napigé. Wéréd tych zachowan despotyzm, lekcewazenie, brutalnose,
uchylanie sie od pomocy i niewiernos¢ wystepuja najczesciej.

Organicznie z malzenskg mitoscig wigze sie w ankietowych wypo-
wiedziach potrzeba posiadania potomstwa. Jest to kon-
sekwencja malzenskiej milosci oraz opiekunczego popedu czlowieka,
a takze checi wiekszego zaznaczenia i przedluzenia jego egzystencji oraz
potwierdzenia pelni plciowosci 4. Brak potomstwa odczuwany jest nie-
raz bardzo bolesnie szczegdlnie przez kobiety.

Z badan socjologicznych wynika, ze kobiety bedgce 8 i wiegcej lat
po Slubie i nie majace dzieci wyrazaja zal z tego powodu?s. Potrzeba
posiadania potomstwa w zurbanizowanym spoteczenstwie jest mocno
ujeta w karby, a rozrodnosé scisle regulowana. Na terenie stolecznym,
skad pochodzi znaczna wiekszo§¢ wypowiedzi na ankiete prasowg, re-
dukcja ilosci dzieci w rodzinie jest znaczna zaréwno w srodowiskach
inteligenckich, jak i robotniczych. Jedno lub dwoje dzieci w rodzinie
to w Warszawie reguta 8. Roéwniez wsrod uczestnikdéw ankiety wigcej
niz dwoje dzieci ma znikoma liczba oséb. Istnieje potrzeba posiadania
potomstwa — nielicznego, lecz zdrowego, dobrze wychowanego. Dzieci
to przedluzenie wilasnego ,,ja” rodzicéow, mozliwos¢ autorealizacji w na-
stepnym pokoleniu. Dlatego rodzice $wiadome powolanie dziecka do
zycia lacza z checia swoistego wplywu w toku jego wzrastania. Ale
dzieci to takie — naturalne zrédlo aktualnej beztroskiej radosei, wno-
szonej przez uSmiech i zabawe matlego czlowieka w Zzycie dorostych.

4 Por, J. Strojnowski, Geneza i struktura rodziny i malZefistwa,
, Wiez”, 1969, nr 11/12, s. 121.

15 H Malewska, Kulturowe i psychospoleczne determinanty 2ycia sek-
sualnego, Warszawa 1967, s. 227.

16 J Komorowska, Rodzina wielkomiejska, w pracy zbiorowej: Warsza-
wa. Socjologiczne problemy stolicy i aglomeracji, Warszawa 1969, s. 164.
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Misterium u$miechu rozgrywajgce sie¢ miedzy dzieckiem a matkg daje
jej rados¢ i wzmaga sity zyciowe. Je$li brutalnos¢ otoczenia czy nad-
mierne obcigzenie kobiety trudami i troskami nie zniszezy tych sit i ra-
do$ci, to i ona, a wilasciwie gléwnie ona wspiera uSmiechem swojego
malzonka. Astronomowie piszg o krgzeniu cial niebieskich, o krazeniu
elit — badacze spoleczni, o krgzeniu usmiechéw — poeci. Nie probujmy
nieudolnymi krokami nauki penetrowaé glebiej tajemnic milo$ci
i u$miechu.

Istnieje potrzeba wspoéldzialania malzonkéw w wychowaniu dzieci,
wychowaniu bez nadmiernej surowosci, w atmosferze milosci i zaufa-
nia — potrzeba milo$ci rodzicielskiej nie przyémiewajacej jednak miloSci
malzenskiej. Tej rownowagi szczegblnie potrzebuja mezczyzni.

Ojcostwo i macierzynstwo powinny byé wg opinii os6b piszgcych
najpelniej S$wiadome nie tylko ze wzgledu na ekonomike rodziny i wy-
mogi demograficzne, lecz takze ze wzgledu na to, ze pomnaza to szcze-
$cie malzonkéw. Pisze czterdziestoletni lekarz:

»Swiadome zapladnianie, §wiadoma opieka nad kobieta, ktéra nosi twoje
dziecko (jakZe Zona ceni sobie szczegdlng troskliwo$é meza w tym okresie) i §wia-
doma pomoc w pielegnowaniu maleastwa, to momenty, ktore [..] cementujg mal-
zenstwo, nadaja mu wtasciwy ciezar gatunkowy. Jest to m. in. przyczyna, Ze je-
stem ze swojg Zong szczeSliwy”.

Urodziny dziecka w kochajgcym sie malzenstwie to wielkie, radosne
wydarzenie, ,,szaleliSmy z radosci”, ,byliSmy dumni, ze tworzymy ro-
dzinke”, ,kazde dziecko jest dla nas najdrozszym skarbem” — takich
stwierdzen jest wiele w ankietach, i to bez wzgledlu na pteé¢ i przyna-
lezno$¢ spoleczng piszacych. Zdrowe, piekne dzieci zaspokajajg dume
rodzicielskg, wnoszg do domu rados¢ i wesele. Wspdlna obserwacja roz-
woju dziecka, wspoélne troski i radosci, pierwsze ,mama” i ,tata” —
wszystko to silnie wigze malzonkow.

Dla wielu jednak jest to ciezka proba wytrzymalosci nerwowej
i glebi uczu¢ malzenskich, zwlaszcza przy zltych warunkach mieszkanio-
wych, zdrowotnych, nerwowosci rodzicéw, duzym zaangazowaniu w pra-
cy zawodowej czy braku jakiejkolwiek wyreki w gospodarstwie domo-
wym i w opiece nad dzieckiem. Oto przyklad trudnosci, z jakimi bory-
kajg sie¢ rodzice malych dzieci:

»W sierpniu urodzit sie nasz syn [...] Po raz drugi rzucilam prace. Po prze-
zyciach z pierwszg gosposig przy jednym dziecku nie mialam odwagi zaryzykowaé
przy dwojgu [..] Nastaly teraz dni pelne trudu {..] wstawalam codziennie o 5 ra-
no, spa¢ chodzilam o 12 lub 1 w nocy. Gdy nastepnego ranka mdj syn urzadzal
pobudke znéw o 5 rano (z regularno$cig budzika), zrywalam sie wpéiprzytomna,
czujagc we wszystkich czlonkach odretwienie — zdawaloby sie nie do przezwycie-
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zenia — dopiero zimna woda byla w stanie troche mnie otrzezwié. Calty czas przy
przygotowywaniu pierwszego posilku towarzyszyl mi krzyk matego [...] Chwilami
ogarnialo mnie szalenstwo. Wpadalam do pokoju wrzeszczge: «jak sie@ nie prze-
staniesz drze¢, to wyrzuce cie przez okno». Cale szczefcie, ze tego nie rozumiatl.
Potem wszystko po trochu sie uspakajalo — a ja, wszedlszy juz w tryb normal-
nych zaje¢ domowych, przestawalam odczuwaé zmeczenie. Za jeden ze swych
S§wietych obowiazkéw uwazalam codzienne wychodzenie z dzieémi na spacer. Bylo
to zajecie bardzo praco- i czasochlonne — powodowalo konieczno§é wypelniania
w nocnych godzinach luki w zajeciach domowych. Nie bylam juz taksg czulg mamag,
jak przy pierwszym dziecku. Wrzeszczalam na dzieci — zresztg caly dzien zylam
w po$piechu, niemal w biegu, aby zdazyé zrobié to wszystko, co jest dzieciom ko-
nieczne do prawidlowego rozwoju” (lat 40, wyksztalcenie wyzsze, ekonomistka).

Brak dos$wiadczenia utrudnia sytuacje:

»l.] urodzitam S§licznego synka [..] I teraz dopiero sie zaczelo. Nieprzespane
noce, pranie pieluch, prasowanie, klopoty z suszeniem, przyrzadzanie positkéow dla
matego i pierwsze choroby. Nie mieliSmy oboje zadnego do$§wiadczenia. Wszystko
robiliSmy z ksigzka w reku [..] Gdy bylam sama w domu, ogarnial mnie lek, ze
co$§ zlego moze sie dziecku staé. Pracy w mieszkaniu i przy dziecku jest duzo [...]
W ciggu tego roku zrezygnowaliémy z wszelkich rozrywek, nie chodzimy ani do
kina, ani do teatru, czekamy az dziecko bedzie wigksze” (lat 25, wyksztalcenie wyz-
sze, nauczycielka).

Bardzo ostro rysuje si¢ problem pracy zawodowej matek malych
dzieci, ich przemeczenie obowigzkami, prowadzgce do stanéw wyczerpa-
nia, nawet pomimo pomocy meza, a nieraz i babci.

W Swietle opisow konkursowych wystepuje tez wyraznie wielo-
funkeyjnos¢ wspoélczesnej rodziny miejskiej, zwigzana z niedorozwojem
roznego rodzaju uslug, koniecznych — zwlaszcza w przypadku pracy
zawodowej matek:

sMarek mial 8 miesigcy, gdy zorientowalam sie, ze jestem znowu w ciazy.
Plakalam jak male dziecko. Zycie wydawalo mi sie teraz koszmarem, nie cieszy-
lam sie niczym, stalam sie bardzo rozdrazniona, nie wyobrazalam sobie, jak damy
rade pracowaé i wychowywaé dwoje malenkich dzieci. Maz przyjal te wiadomo$é
ze smutkiem, pocieszyl mnie, Ze «jako§ to bedzie» [..] udalo sie, urodzilam cérke
[...] Coraz czeSciej zaczeliSmy korzysta¢ z pomocy mojej mamusi. Opisujac moje
przezycia doszlam do dnia dzisiejszego [...] dnia zaczynajgcego sie o godz. 5,15 po-
budka, nastepnie 8 godzinami spedzonymi w pracy, kolejkami w sklepach, wresz-
cie konczacego sie¢ zajeciami przy dzieciach i pracami domowymi. Nasz uklad pracy
jest taki, Zze cale popoludnie spedzam sama z dzieémi. Zawsze mam moc pracy
do wykonania: ugotowaé¢ obiad, upraé, zreperowaé, uprasowaé, posprzataé, wyjsé
z dzieémi na spacer. Nigdy nie moge sie «obrobié», zawsze mam zaleglosci. Ten
stan powoduje u mnie rozdraznienie i wdéwczas wystarczy byle powédd, bym za-
czela sprzeczke, gniew i oczywiScie [..] wylala strumief lez. Andrzej réwniez zrobit
sie¢ niecierpliwy, nerwowy [..] potrafimy znosi¢ z podniesiong glowa codzienne
trudy, sprzeczka, a nawet gniew (moze to sie¢ wyda paradoksem) potrafi nas tylko
przybylizy¢ do siebie [...] Kochamy ponad wszystko nasze dzieci [..] Czekamy jed-
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nak jak na zbawienie na to, by méc je oddaé wreszcie do przedszkola, mieé¢ prze-
spane noce, widzie¢ je wiecej samodzielnymi oraz moéc pracowaé razem w godzi-
nach przedpotudniowych, co pozwoli nam na zwigkszony czas chwil razem spe-
dzonych” (lat 27, inzynier).

»l...] urodzila sie cérka. Po dwoch tygodniach (w szpitalu) przywioztam matlg
do domu. Mama przyjechala, byla zachwycona wnuczka. Nauczyla mnie kapaé,
przewijaé, a po tygodniu odjechala. Zostalam sama. Rysiek prat pieluchy wieczo-
rem, nosit i wylewal wode, ja robilam to samo rano. ZuiywaliSmy dziennie ok.
15 wiader wody. Wynie§¢ prawie iyle samo, ugotowaé obiad, wyj§¢ z dzieckiem
na powietrze (ok. 4 godzin dziennie), a w nocy b. wrzeszezy. To wszystko mozna
bylo wytrzymaé dopoki nie poszlam do pracy. Potem bylo co§ strasznego. Dziwie
sig, jak to w ogble wytrzymatam, skad wzietam tyle sity. Od 8 do przecietnie 22
praca — pacjenci, wizyty domowe, bo epidemia grypy w pamietnym 1962 r. Niko-
go to nie obchodzilo, ze moje dziecko czeka nieodebrane w zlobku. Najczesciej
przynosily je same pielegniarki do sasiadek albo dobre sasiadki. Ok. godz. 20 Ry-
siek przyrzadzal co§ do jedzenia, a ja zjawialam sie prawie nieprzytomna w nocy.
Potem kapiel i dziecko zaczynalo rozrabiaé az do rana, kiedy trzeba bylo wycho-
dzi¢ do pracy. Nie wiem, czy spalam w tym okresie godzine na dobe [..] Mogltam
przyjmowaé pacjentow dopiero po dwéch coffeinach, inaczej nie bytam zdolna do
pracy, po prostu zasypialam. Grypa nie omineta i zlobka, lacznie z moja Adunia.
W pigtym miesigcu dziecko dostalo biegunki. Nie mialam juz sily, zeby dluzej
ciggnaé ten caly kierat. Wymodwitam. Potrzebowalam koniecznie odpoczynku.
Dziecko wziela moja mama” (lat 27, lekarka).

,»Pierwsze dni mojej pracy zawodowej staly sie przyczyng piekla domowego.
Maz szalal, ze nie daje rady z dwojgiem dzieci, jedno placze i drugie placze.
Glodny jechal do pracy. Musze przyznaé, ze i dla mnie te dni byly okropne. I ja
nie umiatam sobie poradzi¢ z dzieémi, my$lalam, ze sie zatamie, ze oszaleje” (lat
32, wyksztalcenie niepelne §rednie, sprzedawczyni).

»Dziecko — syn wyczekiwany [...] Ale dziecko to nie tylko szczeScie, to nie-
stety nowe wydatki. W sytuacji, kiedy obydwoje pracujemy i kiedy trzeba opta-
ca¢ opieke, dziecko jest luksusem. U nas byla wlasnie taka sytuacja. Splacone
dopiero w niewielkiej czeéci raty, nastepnie dziecko doprowadzilo do zachwiania
naszej sytuacji materialnej [...] O kinie, teatrze, kawiarni nie bylo mowy. Tele-
wizor pozostal w sferze marzen. Nadszedl okres jeszcze gorszy [..] Nieprzydziele-
nie godzin nadliczbowych spowodowalo zmniejszenie zarobkéw w naszej rodzinie
o ok. 1Y/s tys. zi. Byt to dla nas cios. I byl to poczatek kryzysu poglebiajacy sig
z kazdym dniem [..] kazdego miesigca trzeba pozyczaé pienigdze, zeby starczylo
na wyzywienie. Wyzywienie oczywiscie dziecka, bo my przyzwyczailiSmy sie do
niedozywiania [..] Przyjemno$ci pozostaly tylko we wspomnieniach. Rzeczywisto§é
jest tak szara, ze czlowiek staje sie coraz bardziej obojetny” (lat 26, nauczyciel).

»Jestem bardzo zmeczona pracg, domem, dzieckiem, ktére kocham bardzo,
a ktére tak duzo przysparza mi zmartwiefi. Jest sklonne do chordb, bardzo wraz~
liwe, nerwowe — wiem, ze tak bardzo potrzebuje mojej opieki — a nie przygod-
nych pomocy domowych [..] Pracy porzucié nie moge. Zyjac z pensji meza, kle-
paliby$Smy biede [..] Ciezko jest mi pogodzié prace i dziecko. Chcac byé dobra
matka, stalam sie niezbyt dobrym pracownikiem (gléwnie z powodu czestych nie-
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obecnoéci w pracy). Przezywam to. Stalam sie bardzo nerwowa, przemeczona.
Odbija sie to na mezu, z ktérym pozycie przestato byé tak harmonijne, Zarzucam
mu brak zaradnoéci, zbyt male zarobki. Sltowem wszystko co zle, przypisuje
jemu” (lat 35, wyksztatcenie §rednie, pracownik umystowy).

,Pomagatem bardzo w prowadzeniu gospodarstwa, zrezygnowalem ze wszyst-
kich rozrywek i przyjemnoéci. Obecnie syn ma juz 9 miesigcy, wspaniale sig roz-
wija, nie choruje. Wychowujemy go sami. Rano zona, a popotudniu ja. Zona
pracuje codziennie od 15 do 21. W czasie zmiany «warty», tzn. kiedy ja jeszcze
nie zdgze dojechaé z pracy do domu, z malym jest sgsiadka (250 z! mies.). Go-
tujemy obiady w domu, pranie i sprzatanie zabiera mndstwo czasu. JesteSmy bar-
dzo zmeczeni pracg i cigglym pospiechem” (lat 28, wyksztalcenie wyzsze).

Malzonkowie po urodzeniu sie dziecka (zwlaszcza pierwszego) prze-
zywajg trudny okres otwierania sie na zewnatrz grupy, ktérg stworzyli

.

we dwoje. Jest to najbardziej naturalne otwarcie i naturalne wyjscie
z niebezpieczenstwa egocentryzmu we dwoje. Milos¢ ich poglebia sie
stopniowo, cho¢ dzieje sie to czasem nie bez trudnosci i oporéw. Maz
czuje sie nieraz opuszczony, pojawiaja sig zatargi, sprzeczki, ale ciezki
ten okres mija, a malzenstwa kochajace sie i zakochane w swoich dzie-
ciach nadal zyja ze sobg harmonijnie.

,»Po urodzeniu dziecka stosunki moje z mezem bardzo sie pogorszyly. Ciagle
mieliSmy kogo$ z rodziny do dziecka, ale na krétki czas. Dziecko wedrowato wiec
od nas do babeci, gdzie mialo opiekg. Jak bylo dziecko u nas, maz mial do mnie
zal, ze tylko widze dziecko, nauke, a jego nie dostrzegam. Jak dziecko wyjezdzalo
do babci, oboje teskniliSmy i najcze§ciej nie rozmawialiSmy ze soba. Musiatlam
nauczyé¢ sie, zdawaé egzaminy, gotowaé, sprzataé. Obecnie powodzi nam sie lepiej
[...] mniej jest zatargéw miedzy nami” (lat 28, nauczycielka).

»Zawiozlam (bez wiedzy meza) Kasie do mamusi. Lecz po 2 godzinach maz
przyjechal. Tu naturalnie rozegrala sie «stowna wojna». Na razie ja zwyciezylam.
Kasia zostala u mamy. Wpychodzac nie mialam jednak miny zwyciezcy. Wrecz
przeciwnie — czulam, ze sie rozplacze. Z wielkim wysitkiem zapanowalam nad
sobg. Maz — myS$le — czul sie jeszcze gorzej. Dom wydawal nam sie strasznie
pusty. A nasze maleristwo tak daleko od nas [..] Po bezsennej nocy zgodzilam sig
zwolni¢ z pracy i przywiezé dziecko do domu [..] Rado$é¢ byla wielka” (wyksztal-
cenie §rednie, telefonistka).

»Oboje byliSmy przemeczeni [..] Gdy dziecko mialo blisko rok, poszlo do
zlobka, a ja do pracy. Ten stan nie trwat dilugo, gdyz dziecko w zlobku ciagle
chorowalo, bylo wiecznie przezigbiane i musieli§my je odebraé. W tym okresie
zdobyliémy si¢ na kupno pralki. Obecnie weszliSmy w nowy oKres, okres pewnej
stabilizacji, jesteSmy peini optymizmu” (lat 23, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

»Po uplywie dwdéch lat przychodzi na §wiat cérka Urszulka i tu sie zaczyna
dla nas haréwka nie zycie, co robi¢ z malg [..] dopiero wtenczas zrozumieliémy,
co to znaczy nie mieé¢ rodzicow przy sobie i jakie jest cigzkie zycie, ta walka
o kazda zlotéwke. Dla siebie nie mieliSmy wolnego czasu, wyrzeklismy sie kin,
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kawiarni, zabaw [..] Przyjaciét mamy matlo, gdyz nigdzie nie mamy czasu cho-
dzié” (lat 27, 10 klas szkoly zawodowej).

Przy zywotnosci wiezi w obrebie szerszej i kilkupokoleniowej ro-
dziny w naszym kraju udzial najstarszego pokolenia w opiece nad wnu-
kami ratuje czesto rodzicow w trudnej sytuacjil?. Zdarza sie jednak
nieraz, ze matka zmuszona jest rzuci¢ prace czy studia i zrezygnowac
na pewien czas lub na state ze swoich pozarodzinnych planoéw zyciowych.

Uczestnicy ankiety chcg mieé¢ dzieci dobrze wychowane, przynoszgce
rados¢ i bedace dumg rodzicow. Gdy jednak w miare wazrastania,
a zwlaszcza dorastania dzieci pojawiajg sie trudnosci i problemy wycho-
wawcze, nie wszyscy rodzice (czesto juz starsi i znuzeni klopotami
i nadmiarem obowigzk6w) potrafiag sobie z tymi problemami poradzi¢.
Utrudnia nieraz sytuacje brak tzw. koalicji wychowawczej matzon-
kéw 18, gwarantujgcej jednak metod, wzoréw i wymagan. Niezaspoko-
jona potrzeba posiadania dzieci wychowanych wedilug wilasnych wyo-
brazen i idealéw oraz zgodnie z uznawanymi metodami rodzi stosunko-~
wo czesto powazne rozdiwigeki w stosunkach pomiedzy rodzicami
a dzieémi, a wzrastajgca nerwowost¢ i napiecie zatruwajgc atmosfere
domu sprzyja zaostrzaniu sie nieporozumien malzenskich. Pojawia sig
zagrozenie zaspokojenia potrzeby milosci. Czytelnicy sg jednak zdania,
ze ,,prawdziwa” milo$§¢ malzenska i rodzicielska zwycieza i te trudnosci,
ze tam, gdzie malzonkowie rzeczywiscie kochaja sie, znajduja sposoby
uzgodnienia idealéw i metod wychowawczych. Wiara w zwycieskg moc
miloSci stanowi istotny i bardzo wainy czynnik harmonizacji mat-
zenstwa.

Potrzeba posiadania dzieci ma nieco inny charakter u kobiet
i u mezezyzn. U kobiet jest bardziej spontaniczna i bio-psychiczna,
u mezczyzn — bardziej wyrozumowana i spoteczna. Ofiarnosé¢ tak oczy-
wista dla ogromnej wigkszosci matek, u ojedw bywa czasem racjonalnie
wyjasniana ,,odwiecznymi prawami natury, wymagajacymi przekazywa-
nia zycia”, cigglo$ciag miedzypokoleniowg i obowigzkiem wobec narodu
i ludzkosci.

W niektorych wypowiedziach ojcow brzmi nuta bezradno$eci i zalu
wobec nieskuteczno$ci autorytatywnych sposobdw postepowania z dzieé-
mi. Sg to ojcowie, ktérzy nie umieli dojrze¢ do nowej formy ojcostwa,
opartej na uczuciowo-osobowej wiezi. Trobriandczycy, jak pisze Broni-
staw Malinowski, nie uznajacy biologicznego ojcostwa, uwazajg jedno-

17 Zwraca na to m. in. uwage W. Mirowski w artykule Problem lud-
nosci Warszawy, ,,Miasto”, 1965, nr 10/11, M. Ziemska w szeregu prac, a takze

Komorowska, op. cit, s. 162
18 Zob. M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1969, s. 122,
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cze$nie obecnos¢ ojcow za konieczng dla dobra dziecka, a spoleczne
ojcostwo za sprawe bardzo wazng. Dziecko, ich zdaniem, nie moze byé
pozbawione mezczyzny, ktory ,wezmie je w ramiona” i stanie sie jego
przyjacielem. Nasi ojcowie chcg by¢ przyjaciélmi swoich dzieci, lecz nie
zawsze umiejg i nie zawsze majg czas na kultywowanie przyjacielskich
stosunkow. Wydaje sig, ze uczciwos¢ i odpowiedzialnos¢ wymagataby
niejednokrotnie dokonania odwaznego wyboru pomiedzy catkowitym po-
$wieceniem sie sprawom zawodowym czy spolecznym a ojcostwem.
W pewnej, stosunkowo jednak znacznie mniejszej, liczbie przypadkéw
dotyczy to takie wyboru pomiedzy pozarodzinng samorealizacjg kobiety
a macierzynstwem.

Posiadanie domu to trzecia ujawniona w wypowiedziach
uczestnikow ankiety istotna potrzeba, ktérej zaspokojenia oczekujg oni
w malzenstwie. Jak wida¢, potrzeba ta nie wygasa w kulturze socjalistycz-
nej ! mimo powstawania szeregu pozarodzinnych instytucji, przejmu-
jacych czeSciowo mniektéore funkcje domu. Oscby wypowiadajace sie
w ankiecie, traktuja dom rodzinny jako miejsce codziennej obecno$ci
najblizszych, giéwnie miejsce zaspokajania dwu poprzednich potrzeb.
Wspolne zamieszkiwanie trzech pokolen lub mieszkanie razem z krew-
nymi z linii bocznej zdarza sie stosunkowo rzadko (nie oznacza to jed-
nak rozpadu wiezi w obrebie szerszej rodziny).

Potrzeba domu to potrzeba klimatu, bezpieczenstwa i spokoju, to
ramy sfery prywatnosci czlowieka, otwierane dobrowolnie dla kontak-
tow z wybranymi osobami. To wreszcie baza materialna milosci mal-
zenskiej i rodzicielskiej — wygodne i samodzielne mieszkanie, w ktérym
panuje schludnosé, tad, estetyka, w ktérym mozna wypocza¢, nabra¢ sit
do pracy oraz kulturalnie spedzi¢ wolny czas w obecnosci bliskich osé6b.
To miejsce, z ktérego sie wychodzi do pracy i dla rozrywki i do ktérego
sie chetnie wraca.

W oczach mezczyzn, dom to jednak gitéwnie osoba zony. Dom bez
kobiety wydaje sie bezduszny. To kobieta stwarza potrzebny mezczyznie
domowy nastrdj, klimat, atmosfere.

»Zona powinna byé balsamem w swoim ognisku domowym i leczyé wszystkie
rany [..] to gwarantuje trwalo§é rodziny {..] spokdj w domu i rado$§é zycia [...]
Maz ubéstwia mnie, kiedy sie §mieje” (lat 37, wyksztalcenie érednie, technik).

wStaram sie za wszelkg cene utrzymaé w domu spokéj, tworzyé mity, przy-
tulny dom, z ktérego moglyby dzieci wynie§¢é w zycie duzo milych wspomnien”
(lat 38, wyksztalcenie podstawowe).

18 Zob. np. J. Chatasifiski, Dom rodzinny w kulturze socjalistycznej,
»2ycie Warszawy” z dnia 5 maja 1962.
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»W naszym gniazdku rodzinnym przy bardzo skromnych dochodach cieszyli§-
my sie soba i kazdym nadchodzacym dniem. Nie mieli§my radia, wiec sami $pie-
waliSmy, nie mieliSmy pieniedzy na kino, wiec goniliSmy sie wokolo stolu. Na
§wieta piekliSmy «pyszne» ciasto z dwoma jajkami i zawziecie dyskutowaliSémy,
czy te babke powiesié na wyzszej czy na niiszej galazce. Tak bylo w czasie nie-
licznych beztroskich dni” (wyksztalcenie $rednie, pracownik naukowy).

»Ja dbalam o dom, krzatalam sie po domu, ale nigdy w przybrudzonym far-
tuchu lub w ciapkach z przydeptanymi pietami i roztarganymi wlosami. Wiedzia-
lam, ze gospodyni domu musi byé schludna i czysta nie tylko od §wieta, ale i na
co dzien. Maz te ceche bardzo cenil. Bez zadnego przymusu i nagonki ukladali§-
my wspodlnie warunki domowe” (nauczycielka).

Ale i dom meczy nieraz (zwlaszcza kobiety) zamiast stanowi¢ miej-
sce wypoczynku:

»W naszym domu jest troche za duzo zdenerwowania i zniecierpliwienia
z blahych czesto powoddw [..] Moze jesteémy zmeczeni pracag, wystawaniem w ko-
lejkach i wielu jeszcze trudno$ciami naszego zycia, jego troche meczacym tempem
i krzykiem, w domu chcieliby$my juz tylko odpoczywaé, a tu niestety drugi etat
i nowa, trudniejsza i bardziej meczgca praca domowa niz zawodowa, bo polaczona
z wieloma troskami i klopotami, trudnosciami, nastreczajaca mnéstwo okazji do
zadraznien. Kocham swoj dom, ale jestem nim czesto zmeczona” (lat 30, wyksztal-
cenie §rednie, laborantka).

Gospodarnos¢ zony, cecha wcigz atrakcyjna dla malzonkéw, stanowi
wazng podstawe rodzinnego domu i wypoczynku pracujgcych. Gdy jej
brak — dom sie dezorganizuje:

,wWracajac z pracy nie zastawalem juz stolu nakrytego bialym obrusem
i witajacej mnie Zony od§wiezonej i uémiechnietej. Trzeba bylo czekaé o glodnym
zoladku. Moja pani pozornie wulegta i dobrego serca jak gdyby zapomniata
o pierwszym tygodniach harmonijnego pozycia. Jak sie pozniej dowiedzialem, zona
w swych paniefskich czasach nie zyla nigdy w zgodzie z zegarem, a wigc wrocita
tylko do stanu normalnego. Gdy zrobilem jej pierwszg ostrzejszg wymoéwke, za-
cigta sie¢ w milczeniu na kilka dni, odpowiadajac tylko podistéwkami. Zaczeta sie
préoba sil. Wkrotce przekonalem sie, Zze Zona w ogdle nie znosi jakichkolwiek uwag,
choéby najbardziej zyczliwych, czula sie¢ nimi obrazona, totez sprawa utozenia
sobie jakiego$§ bardziej racjonalnego trybu zycia zupelnie nie trafiata jej do prze-
konania [..] Sledzilem przerazony skutki uparcie kultywowanego guzdralstwa,
préobujge roznych metod do jego zwalczania. Tymczasem spéznialem sie do pracy,
pézno byl obiad, czesto odpadal spacer popoludniowy, nie bylo ¢zasu na czytanie
ksigzek, pézno udawaliSmy sie na spoczynek, przerwalem nauke jednego z jezykow
obcych, nie bylo czasu na najwazniejsze sprawy” (pracownik umyslowy).

Mieszkanie, materialno-przestrzenna oprawa zycia rodzinnego wy-
suwane jest ,,jako bardzo wazny skladnik domu”. Wiele matlzenstw,
zwlaszcza mlodych, ubolewa nad ciasnotg mieszkaniows i koniecznoscig



KONFLIKTY MALZENSTW MIEJSKICH 165

wspdlnego zamieszkiwania wraz ze starszymi osobami z rodziny. Zwla-
szcza kobiety skarzg sie na mieszkanie ze $wiekrg. TeSciowe bywajg
takze nieraz dokuczliwe dla zieciéw, ale zdarza sie tez wielka przyjain
z zigciem i teSciowa. Wydaje sie, ze dawniejszg patrylokalno¢ mat-
zenstw, zwigzang z patriarchalnym ustrojem rodzinnym, zastepuje dzis
w wielu przypadkach matrylokalno§é. Pojawia sie ona w zwigzku
z mozliwoscig swobodnego wyboru miejsca zamieszkania mlodych oraz
w zwigzku ze wzrostem spotecznej pozycji kobiety. Kobieta otrzymuje
zwykle wiecej pomocy i oparcia (zwlaszcza w opiece nad dzie¢mi) ze
strony swoich rodzicéw niz od rodzicdw meza. Gdy wiec ranga miasta,
perspektywy pracy zawodowej czy mieszkanie nie stanowig problemu,
wybiera ona pobyt w poblizu swojej rodziny.

Trudno$ci mieszkaniowe, aczkolwiek niszczace nerwy i zdrowie,
bywaja jednak zdaniem piszgcych — przezwyciezane, gdy zywa jest
malzeriska mitosé, solidarno$é, a malzonkowie — pracowici i zaradni.

»W styczniu urodzila nam sie céreczka [..] ten domowy chaos zalamywal
nas [..] Wpadl mi nowy pomyst do glowy: pobuduje wlasng komoérke, obije jag
wewnatrz papierem, wprawie¢ male okienka i chociaz na lato bedziemy mieli wlas-
ny kat. Pomyst wprowadzitem w czyn, po raz pierwszy oddychalem pelna piersia,
usmiechalismy sie, szcze$liwi, ze wreszcie jesteémy sami [...] baliémy sie strasznie
zimy. Zaczalem coraz czeSciej dreptaé do kwaterunku [..] ale tam pocieszano
nas, ze takich jak my jest wielu [..] bylem chyba najpopularniejszym intruzem
zaklécajagcym im spokoj [..] Kazano mi czekaé [..] wreszcie dostalem pierwsze
adresy (lokali do remontu). Te remonty nie siggaly moich mozliwosci [..] musia-
lem wiec czekaé [..] Bylem juz do cna wyczerpany tg walkg o wtasny kat, po-
szedlem jednak jeszcze raz do przewodniczgcego DRN {..] Otrzymali§my mieszka-
nie w starym budownictwie, nie mamy w nim zadnych mebli [..] Mimo tego
skromnego dobytku jesteSmy bardzo, bardzo szczedliwi” (lat 27, wyksztalcenie
podstawowe, magazynier).

Meble na raty, pralka, telewizor, lodéwka to przedmioty trwalego
uzytku wigczane przez ,konkursows” zbiorowos§é w pojecie urzadzonego
mieszkania. Potrzeby i aspiracje w zakresie materialnej kultury domu
bywaja nieraz wygorowane w stosunku do mozliwosci finansowych.
Wtedy wystepuje zachwianie rownowagi w zaspokajaniu potrzeb i za-
grozenie milosci malzenskiej i rodzicielskiej, a nieraz zahamowanie oso-
bistego rozwoju pracujacych czlonkéw rodziny. Szczeg6lnie czesto nad-
mierny rozwdj tych materialno-domowych potrzeb wystepuje u kobiet.
Wtedy mezowie skarza sie na nienasycono$¢ finansowg swoich zon.

Dom urzgdza sie starannie i jesli warunki pozwalaja, atrakeyjnie,
lecz wychodzenie z domu stanowi réwniez atrakcje i podnosi walory
domowego ogniska jako bezpiecznego miejsca powrotéw. Jezeli np. ze
wzgledu na brak zastepstwa przy dzieciach czy nauke jednego ze wsp6l-
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malzonkéw wspélne wychodzenie z domu jest niemozliwe, piszacy
(zwlaszcza kobiety) narzekajg na ,wyjalowienie kulturalne” i ,nude”.
»Telewizor w domu wszystkiego nie zalatwia”. Szczegélnie dotkliwie
odczuwany jest brak kontaktéow towarzyskich. Istnieje potrzeba posia-
dania domu, ale wzglednie otwartego. Gdy dom funkcjonuje nalezycie —
matzonkowie osiggajg takze sukcesy pozarodzinne:

,»Oceniajac po latach swoje dlugie zycie jestem pewien, ze wszystko to, co
udalo mi sie osiagnaé¢ i czym moge sie poszczyci¢, zawdzieczam pogodnej atmosfe-
rze zycia rodzinnego w moim domu” (lat 80, wyksztalcenie §rednie, rencista).

A oto wypowiedzi ukazujgce zle funkcjonowanie domu i niezaspo-
kojenie w zwigzku z tym istotnych potrzeb malzonkéw:

»Nie miatam czasu ugotowaé obiadu, tylko co§ szybko przyszykowalam, bo
szlam z powrotem do pracy. A maz sam — czesto poszedl sobie z kolegami wypié,
potrafili go buntowaé, bylo w domu pieklo. Przeklinalam swdj los, chociaz mate-
rialnie bylo nam dobrze” (lat 44, wyksztalcenie podstawowe, nie pracuje).

»Atmosfera w brudnym domu przy wiecznie zaganianej, nieuczesanej, nieu-
branej i odstreczajacej zonie jest nieprzyjemna, oczywiScie ze znajduje sobie inne
przyjemnosci” (lat 40, wyksztalcenie wyzsze).

»Po pét roku zaczely sie nagle pretensje i wymowki, ze my nigdzie nie by-
wamy, nikogo nie zapraszamy, ze co to za zycie je§li on, mlody musi siedzieé¢
wiecznie w domu bez zadnych rozrywek kulturalnych, Ze nawet do kina chodzimy
rzadko, Ze tak jak jest obecnie, jest mu zle” (lat 32, wyksztalcenie niepelne
$rednie)

Niektérym juz tylko chodzi o spokéj w domu:

»Z Zona zyje 19 lat i pragne zyé¢ do stu lat! Bede robil wszystko, azeby byla
harmonia rodzinna w domu, panowal spokéj w domu!” (lat 40, wyksztalcenie pod-
stawowe, pracownik fizyczny).

Cdy uda sie dom ocali¢ od zagtady, panuje radosé:

»Dzi§ zadowolona jestem z przezytego zycia i szczefliwa, ze syn, gdy przyje-
dzie do nas z Zong i pareczka wnuczat, jest szczgSliwy i my takze. Ma ten dom,
cos$my ochronili od rozbicia, wyrzekajac sig¢ wlasnych egoistycznych dazen” (lat 59,
wyksztalcenie podstawowe, nie pracuje poza domem).

Wraz z demokratyzacja spolecznego zycia, wraz z coraz wigkszym
wyréwnywaniem si¢ réznic pomiedzy kultura zycia rodzinnego robotni-
kow i inteligencji nastepuje jednoczesnie znaczniejsze réznicowanie
si¢ rodzin ze wzgledu na indywidualne cechy osobowosci ich czlonkow
oraz ze wzgledu na rodzaj zawodowo-towarzyskiego srodowiska, w kto-
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rym uczestniczg pracujacy czlonkowie rodziny. Oblicze kulturalne domu
rodzinnego ksztaltuje sie jednak giéwnie w zaleznosci od kultury uczué
domownikéw. O niej za$, jak wynika z wypowiedzi czytelnikéw, decy-
duje gléownie duchowa sylwetka zony-matki.

Socjolog francuski Henry Chombart de Lauwe rozréznia dwa ro-
dzaje ludzkich potrzeb: ,,potrzeby-koniecznosci” (utrzymanie sie przy
zyciu) i ,,potrzeby-aspiracje” (rozwojowe). Wraz z rozwojem uprzemy-
slowienia i urbanizacji powszechnie wzrastajg potrzeby-aspiracje, co
znajduje swoj wyraz w rozwojowych daznosciach jednostek. Mezowie
i zony uczestniczacy w ankiecie w znakomitej swej wiekszoSci podlegaja
temu prawu spotecznego rozwoju. Malzenstwa ich i rodziny fascynujg
czytelnika konkursowych wypowiedzi swoim niespozytym dynamizmem
i rozmachem w dgzeniach i aspiracjach. Ludzie si¢ ksztalca lub noszg
z zamiarem ksztalcenia, dgzg do awansu zawodowego, kulturalnego oraz
towarzyskich i materialnych sukceséw. Ciekawo$¢ zycia, $wiadome
i aktywne wlgczanie sie mezéw i zon w pozarodzinne kregi spoteczne,
duze zainteresowanie szerokim S$wiatem nadajg malzenstwu i rodzinie
nowoczesng ceche otwartosci. Swiat pozarodzinny oferuje wiele mozli-
wosci i zaspokaja liczne potrzeby i aspiracje. Od malzenstwa oczekuje
sig zaspokojenia trzech wymienionych wyzej bardzo istotnych potrzeb,
ktére powszechnie majg juz charakter historycznie uksztaltowanych
aspiracji, i to tak w inteligenckich, jak i w robotniczych srodowiskach.
Egalitarne tendencje znajdujg wiec, jak juz wspomniano, swo6j wyraz
takze w dziedzinie ludzkich potrzeb i wyobrazen o malzenstwie.

W ksztalcie wymienionych tu potrzeb, stanowigcych newralgiczne
punkty matzenstwa, zaznaczaja sig, jak juz moéwiliSmy, pewne réznice
w zaleznosci od plci osoby piszacej. Roznice te ujawniaja wiekszy tra-
dycjonalizm mezéw w wyobrazeniach o roli mezezyzny i kobiety w ro-
dzinie. Ma to z pewnoscig istotne znaczenie dla malzenskich konfliktow.
Niesp6jnos¢ wyobrazen i niekomplementarno$é oczekiwan oraz wynika-
jaca stad niekomplementarnos¢ zachowan matzonkéw stanowiag bez wat-
pienia istotng okolicznosé¢ przy rodzeniu sie konfliktow w malzenstwie.

Idealne wzory meza i Zony mozna bylo wykry¢ wylawiajgc w an-
kiecie powtarzajgce sie oceny dodatnie wspéimalzonkéw w malzenstwach
harmonijnych oraz oceny negatywne w matlzenstwach nieharmonijnych.

Oto cechy idealnej zony: kochajgca meza, dobra, ofiarna, wyrozu-
miala, czula, pogodna (u$miechnigta), delikatna, wierna, umiejaca stwo-
rzyé mily nastréj w domu, atrakcyjna partnerka seksualna, dbajgca
0 meza, dzieci, dom, gospodarna, oszczedna, rozumiejgca zainteresowania
malzonka.

A oto maz idealny: kochajacy zone i dzieci, dobry, wyrozumiaty,
delikatny, opanowany, szlachetny, wierny, atrakcyjny partner seksualny,
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dbajgcy o dom, zaradny, zdolny, energiczny, pracowity, pomocny w do-
mu i w wychowaniu dzieci, bez nalogéw, z zainteresowaniami kultu-
ralnymi.

Wiekszos¢ wymienionych tu cech to zalety $wiadczace o kulturze
uczué czlowieka, sferze tak dzi§ zagrozonej w pospiesznym tempie miej-
skiego zycia w uprzemystowionych spoleczenstwach.

Egalitaryzm jest w tym zakresie najbardziej zaawansowany, choé
nie wymaga sie np. ofiarnoéci i pogody ducha od idealnego meza. Szereg
jednak innych wymienianych w obu wzorach zalet ukazuje tradycyjne
zréznicowanie i komplementarnosé roli meza i Zony: jego — dbajgcego
o dom, gléwnie w sensie materialnym, ja zas§ — bardziej zaangazowang
osobiscie w sprawy domu, tworzaca jego klimat i gospodarujgcg umie-
jetnie tym, co zaradno§¢ meza domowi przysparza:

»Zona uczciwa ozdoba mezowi

I najpewniejsza podpora domowi;

Na niej rzad wszystek; swego meza ona
Glowy korona.

Ona mezowym klopotom zabiega

I jego weczasu na wszystkim przestrzega;

Ona wywabié¢ troske umie z glowy
Stodkimi stowy.

Ona dziateczki ojcowi podobne

Rodzi, skad rosng pociechy osobne”.

Tak chwalil dobrg zone Jan z Czarnolasu. Jak sie¢ okazuje, pochwaty
mezoéw szezeSliwych bywaja poprzez wieki identyczne w tresci. Oto
jak pisza o swoich zonach wspdélczedni szczeSliwi malzonkowie:

,Ona kazda chmurke na mym czole starala sie rozpedzié usmiechem i zwy-
klym «nie martw sie, jako§ przeciez bedzie»” (wyksztalcenie $rednie, pracownik
umystowy).

»Z1y jestem na siebie. Ona jest szczera, otwarta, wierna, pracowita. Te cechy
sg nieocenione” (lat 45, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

»Po otrzymaniu rozwodu ozenilem sie po raz drugi. Obecnie jestem bardzo
szcze$liwy, bo mam bardzo wyrozumialg i wierng zone” (lat 33, wyksztalcenie §red-
nie, pracownik umystowy).

»Zorientowatem sie, ze trzeba uzupelni¢ swoje wyksztalcenie. Zona zgodzila
sie na to, choé nauka pociggala za soba uszczerbek w zarobkach. Wtedy zona
z po$§wieceniem przyjela prace zarobkowa, abym ja mogl zdobyé wyisze kwalifi-
kacje” (lat 58, wyksztalcenie §rednie, ekonomista).

»Podobata mi sie, bo byla tadna, grzeczna [..] z dobrym, czulym sercem” (lat
28, wyksztalcenie Srednie, technik samochodowy).
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,Ludziom prostym nie bylo lekko, ale nagrode za trudy i wysilek starala si¢
daé¢ moja zona [..] stale potrafila i potrafi dobrze gospodarzyé, jest bardzo wyro-
zuniata [...] W tym pozyciu mam wszystko [..] ladny dom [...] radosci duzo” (wy-
ksztalcenie podstawowe).

»Dzieki jej pomocy ukonczyiem technikum, ona utrzymuje dom we wzorowym
porzadku i czysto§ci. Ona jak rzadko ktéra matka troszezy sie i kocha swoje
dzizci. Dzigki jej zrozumieniu i pomocy moge ubiegaé si¢ o przyjecie na WSI, cho-
ciaz mamy dwoéch synéw. I to wlasnie ona powila nam tak pieknych, zdrowych
chlypczykéw” (wyksztalcenie $rednie).

»Szukalem materialu na zone, opiekunke i wzorowa gospodynie” (lat 27, zasad-
nicza szkola zawodowa).

»Gdy ja chory na gruzlice ptuc, to mtoda kobieta nie dokucza mi, nic nie wy-
mawia, ze ja pluje czy matlo zarobig. Ile jej oddam, za to mi dziekuje i chodzi kolo
mnie jak koto dziecka malego i wszystko ma za dobre i mite, bo sama méwi, ze zna
biede” (lat 53, wyksztalcenie niepelne podstawowe, pracownik fizyczny).

,Jak przez mgle za kazdym problemem, jaki wypada mi pokonaé, widze jej
blyszezace, ciemne, kochajace oczy. Nie twierdzeg, zeby nie znajdowaly nieraz u mnie
oporu, ale bez nich, Bogiem a prawda, niewiele bym chyba zdzialal” (lat 47, kon-
struktor).

Zdarzaja sie jednakze mezowie, odbiegajgcy od utartych wyobrazen,
cenigcy u malzonki ambicje i indywidualno$é. Tutaj liczy sie takze
partnerstwo w sprawach pozarodzinnych:

,Nie szukalem w kandydatce na Zone tylko urody czy pozycji materialnej.
W swej przyszlej zonie szukalem przewagi cech dodatnich, przyjemnego sposobu
bycia. Chcialem, aby dziewczyna, ktéra ma si¢ staé dla mnie kim§ najblizszym,
a wiec kochanym, byla szlachetnie ambitna, aby nie byla «nikim» w swoim otocze-
niu” (lat 65, wyksztalcenie niepelne wyzsze, nauczyciel).

,Czym mi zona imponowala? [..] Nie tylko uroda, lecz i duzym wyrobieniem
politycznym i spolecznym. Mialem w niej bardzo powaznego, opanowanego, a przy
tym bardzo kochanego partnera w rozwazaniach na nurtujace mnie tematy [...] Byla
wzorowg nauczycielkg, a w pracy spoteczno-politycznej do§é¢ wysokie zajmowatla
stanowisko” (lat 72, wyksztalcenie wyzsze).

Nie znam zadnego pieknego wiersza posSwieconego zonie ,,nowo-
czesnej”’, nie mozna wiec poréwna¢ jego tresci z ,,konkursowsa” zong idea-
tem. Socjologowie piszg na ten temat sporo, ale oczywiscie proza. Temat
,,maz idealny” jest w ogoéle niepopularny — ale nie u kochajgcych zon.
Te ostatnie piszg duzo i z wdziecznym sercem. Trzeba jednak przyznag,
ze na ogll wiecej jest w materiatach pochwat i zachwytow mezéw, skie-
rowanych pod adresem wtiasnych (!) zon, natomiast — wiecej jest skarg
i narzekan zon pod adresem mezoéw. Wsrod pochwal, stosunkowo ekspo-
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nowane miejsce zajmuje pochwala mezowskiej pomocy (czasem nawet
réwnorzednego uczestnictwa) w pracach domowych i w wychowaniu
dzieci. Chwaleni sa mezowie, ktorzy takie ,czynem domowym” $Swiad-
czg o swej zywej miltosci do zony. O ile w wyobrazeniach i oczekiwa-
niach mezow kobieta ,,nowoczesna”, uczestniczka spraw publicznych
pojawia sie stosunkowo rzadko, to w wyobrazeniach i oczekiwaniach
kobiet mezczyzna ,,nowoczesny”, uczestnik prac domowych i wycho-
wawczych jest wyraznie ,,zadomowiony”. Oto fragmenty pochwal pisa-
nych rekg zon szczesliwych:

»Podziwiam meza, Zze tak wspaniale radzi sobie z obowigzkami zawodowymi,
ze jeszcze ma czas na bardzo wydajna prace spoleczng, Zze zyje tez sprawami do-
mu [...]. Jest bardzo energiczny, zywotny, pracowity i zdolny [..] szanuje Zone i nie
ma przede mng zadnych tajemnic. Mam najlepszego czlowieka pod stoficem” (lat 35,
wyksztatcenie $rednie, dietetyczka).

»ByliSmy mtodzi — $mial sie do nas $wiat, ale nasz dom byt smutny. Maz
przyszed! z pracy, ja lezalam, nic nie bylo ugotowane, nie uprane, a jednak nie na-
rzekal, tylko szykowal sobie sam. Klekal kolo tapczanu przy mnie, widzialam troske
w jego oczach, jak méwil — kotku, weZ mojego zdrowia polowe. Zal mi go bylo
bardzo, czesto plakalam nad nim, bo przeciez nie mial Zzadnej pociechy ze mnie”
(lat 44, wyksztalcenie podstawowe, nie pracuje).

nJest stateczny, rozumny i zréwnowazony” (nauczycielka).

»Maz moj to bardzo mity, ciekawy, dobry partner zyciowy. Dobrze mi z nim.
Jest zapobiegliwy, dba o mnie, o dzieci, o dom. Pamieta o kazdej rocznicy, imieni-
nach, urodzinach, czesto robi mi prezenty matle, drobne, ale nie to jest wazne, Waz-
ne, ze pamieta, ze my§li o mnie. Méwi mi komplementy, oh, jakiez to mile, po-
dobaja mu si¢ moje oczy, wlosy, nogi, nieidealnie zgrabne, ale dla niego tadne,
i figura. A ja dbam o to, co mu sie¢ podoba, a przede wszystkim o linie. Nie, to
nie drobiazg, to bardzo, bardzo wazine w tym wieku i tyle lat po §lubie. Czesto wy-
znaje mi swoje uczucia i to moze nie jest waine. Wazne natomiast jest to, ze ja
bez jego stow odczuwam, ze mnie kocha i to wecale nie mniej i inaczej niz zaraz
po $lubie. Razem chodzimy wszedzie, do kina, do znajomych, ale nie czesto. Naj-
chetniej przebywamy w domu. Tyle mamy zawsze spraw do omodwienia, a tak malo
czasu dla siebie” (lat 45, wyksztalcenie §rednie).

»Kocham meza bardzo, jestem mu wdzieczna, ze razem ze mna wspdlnie wy-
chowuje dobrze nasze dzieci, dba, abyémy nie odczuli braku czegokolwiek. Przy-
chodzi mocno spracowany, ale jeszcze zajmuje sie domowsa roboty” (lat 23, wy-
ksztalcenie $rednie, nie pracuje).

»Maz imponuje mi swojg wiedza. Jest madry, oczytany interesujacy [...] nigdy
sig glosno nie gniewa [..] Wszystko robimy wspélnie [..] Ani razu nie robilam du-
zego prania. Te¢ czynno$¢ wykonuje zawsze maz i nigdy sie tego wstydzi [..]
Jest najwspanialszym mezem, tatusiem, kochankiem. Jest moim przyjacielem
i zawsze jest ze mng w trudnych i wesolych dniach zycia [...] Nie ma chyba rzeczy
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w tym domu, ktdrej nie potrafilby zrobi¢, od przybicia gwozdzi, pielegnowania
dziecka poczawszy, a skohczywszy na reperacji telewizora czy zrobieniu mebli.
Jestem z niego dumna i ciesze sie jego kazdym sukcesem. Napisalam to wszystko
nie tylko, zeby sie pochwali¢ swoim szczesciem, ale zeby udowodnié¢, Zze nie wszystkie
milodo zawierane malzenstwa sg zle, ze jak uloza sig stosunki maz — zZona to zalezy
przede wszystkim od dojrzalosci duchowej matzonkdw, ich umiejetnosci kochania
i po$wiecania sie dla drugiej osoby” (lat 23, wyksztalcenie Srednie).

»,Maz czesto wracal z pracy péinym wieczorem i po powrocie zabieral sie do
prania pieluszek lub zmywania. Zawsze wital mnie pocalunkiem i dobrym stowem.
Doceniat moja nieudolna prace domowa, co dodawalo mi wiary w siebie. Nie po-
zwalal mi siedzieé nocami, czgsto méwil: «wole mieé balagan w domu niz zmeczona,
starg zone». 1 mial racje [..] To, ze jestem mlodo wygladajgca kobietg, z ktorg
maz chetnie wszedzie bywa, zawdzieczam tylko jemu, gdyz wraz ze mna dzwiga
ciezar obowigzkéw domowych i wychowuje dzieci” (lat 30, wyksztalcenie §rednie).

Jako mgz jest chyba rzadkim okazem wsrdd mezezyzn, potrafi chyba wszystko,
od pieczenia ciasta, prania i gotowania poczawszy, a na réznych naprawach, ktérych
w domu nie brak, skonczywszy. Pomaga mi w domu duZo i czesto” (lat 29, nie
pracuje).

»Na kazdym kroku widzialam ciggle poswiecanie sie swego meza mnie i dziec-
ku” (lat 30, wyksztalcenie podstawowe).

Wystepowanie we wzorze idealnego meza takich cech, jak zaradnosé,
pracowitos¢, ,,bez natogow”, swiadczy o oczekiwaniu od meza, ze strony
takze i ,,wyemancypowanych” Zon, ze on na swoje barki chetnie wezmie
glowny ciezar materialnego zabezpieczenia domu. M. in. stad chyba tak
czeste zjawisko tzw. ,,dorabiania” przez mezéw dodatkowych sum, stad
tez narastajace z wiekiem zmeczenie obojga, bardzo niebezpieczna
przyczyna malzenskich konfliktow, stad tez m. in. czeste uchylanie sie
mezezyn od wejscia w role nowoczesnego meza, pomagajacego zonie
w gospodarstwie domowym, cho¢ i tego zony od nich oczekujg. Istnieje
zatem pewna dwoistos¢ oczekiwan kobiecych, wynikajgca z nawarstwia-
nia sie dwu wspoélistniejacych idealnych wzoréw meza. Stad moze tak
duza ilos¢ skarg kobiecych w ankietowym materiale. Oczekiwania
mezezyzn sg bardziej jednolite, bo w wiekszoSci swej tradycyjne.

W konfliktach malzenskich wazng oczywiscie role odgrywa subiek-
tywna ocena osoby partnera, jednakie w masie subiektywnych ocen
zarysowujg si¢ wyraZnie elementy spolecznej §wiadomosci — obiektyw-
ne mierniki tych ocen: idealne wzory matzonkow. Ocena zachowan
partnera jako zagrazajacych istotnym potrzebom i oczekiwaniom osob
bywa rézna u roznych jednostek, a nawet rozna u tej samej jednostki
w rdznym czasie. Ro6zinig sie tez miedzy sobg same potrzeby i oczeki-
wania, ich natezenie i proporcje pomiedzy nimi zachodzgce. Jednakze
i tutaj, jak widzimy, wystepujg pewne podobienstwa, ktére pozwolily na
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uchwycenie zachowan istotnych w formowaniu sie konfliktowej sytuacji
w malzenstwie oraz na okreslenie podstawowych potrzeb i oczekiwan
malizonkoéw.

II. JAKIE ZACHOWANIA PARTNEROW SA PRZEJAWEM ISTNIENIA KON-
FLIKTOW W MALZENSTWIE?

W analizowanych tu materialach wyst¢powaly nastepujgce zacho-
wania zwigzane z konfliktami w malzenstwie: agresja, samoagresja,
ucieczka, izolowanie sie, zdrada malzenska, zaniechanie pelnienia funkcji
dotychczas w rodzinie pelnionych. Agresja przybierala formy nastgpu-
jace: wymowki, wyzwiska, grozby, ponizanie, bicie (m. in. bicie po twa-
rzy), skargi i awantury w zakladzie pracy, zyczenie $mierci partnerowi.
Samoagresja przejawiala sie placzem, zamartwianiem si¢ prowadzgcym
do choroby, depresja sklaniajgcg do samobojstwa:

,Calkowicie wyczerpany nerwowo i psychicznie targnglem sie na zycie, zazy-
wajge 10 tabletek luminalu i otwierajgc kurki gazowe. Mialem w domu suczke,
kioéra posiadala szczenigta. Przerazliwym wyciem zaalarmowala sgsiadéw, a ci mi-
licje, zostalem odwieziony do szpitala i odratowany” (lat 61, wyksztalcenie §rednie,
technik-mechanik).

Ucieczka to czesto wyjazd do innego miasta, do rodzicéw. Izolowa-
nie sie — w warunkach powszechnej ciasnoty mieszkaniowej — polega
gléwnie na milczeniu. Sg to tzw. ,,ciche dni”, a czesto ciche, milczgce,
lecz pelne napiecia tygodnie.

Zdrada malzenska bywa przyczyng konfliktu, lecz réwniez przeja-
wem jego istnienia:

,We mnie zmienito si¢ wszystko dwa lata temu. Poznalam kogo$§, kto uswia-
domil mi, ze nie jestem jakim$ patologicznym tworem, ze jestem normalng, zdrowa
kobietg, ktéra potrafi nie tylko rodzi¢ piekne dzieci, byé naukowcem, prowadzié
dom, ale takze kochaé i odczuwaé calg rado§é plyngca z nalezenia do ukochanej
osoby” (lat 27, wyksztalcenie wyzsze).

,sLata mijaly, a ja wcigz odczuwalam giéd prawdziwej przyjazni i mitoSei.
Razu pewnego spotkatam kolege [..] Juz po pierwszej randce majac 48 lat zako-
chalam sie w nim [...] Jest on poczatkiem i koficem moich my§li i sné6w. Spotkania
nasze traktuje jako powrdt do normalnego zycia, jako rado$é, ktéra mi przynosi
wiele szcze$cia i zadowolenia. Z tg miloScia jest mi bardzo dobrze, jedno mnie
tylko przeraza, ze przeciez mam meza i dzieci. Jestem kompletnie wyprowadzona
z rownowagi duchowej. Zdaje sobie z tego sprawe, ze postepowanie moje zastuguje
na potepienie” (lat 48, wyksztalcenie §rednie, kierowniczka przedszkola).

Porownujac zachowanie mezéw z zachowaniem zon spotykamy u zon
obok analogicznych jak i u mezéw zachowan agresywnych, stosunkowo
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czeSciej samoagresje w postaci szkodliwego dla zdrowia zamartwiania sie
oraz wyplakiwania goryczy rozczarowania i krzywdy. Bicie zony przez
meza to zjawisko czeSciej tutaj wystepujace niz bicie meza przez Zone,
ale i tak bywa rowniez. Ucieczka meza to czesto ucieczka do innej ko-
biety; zona ucieka zwykle do rodzicow lub do innego miasta, najczesciej
z dzieémi. Przejawia sie tu meska potrzeba posiadania chocby zastepcze-
go ,,domu” i silniejsze zwigzanie matki mniz ojca z dzieémi, a takze zywot-
nos¢ stosunkéw w obrebie szerszej rodziny. Zaniechanie pelnienia funkcji
u zon to gléwnie odmowa wspblzycia seksualnego, niespelnianie funkeji
gospodarskiej (gotowanie, pranie), a u meza — wstrzymanie wyplat pie-
nieznych na dom.

Wymienione tu zachowania wystepowaty w inteligenckich i w robot-
niczych matlzenstwach , konfliktowych” bez roznicy. Bijatyki i wyzwiska
zjawialy sie tam, gdzie bylo tylko podstawowe wyksztalcenie, ale nieraz
i tam, gdzie bylo Srednie i wyzsze. Pekaly czesto wszelkie hamulce poza
normg ,,nie zabijaj”, cho¢ i te przekraczano w myslach i intencjach oraz
w grozbach slownych. Ta degradacja moralna malzonkéw uwiklanych
w konflikty zwigzana jest najprawdopodobniej z poglebiajacym sie po-
czuciem zagrozenia, z nieujarzmionym uczuciem nienawisci, zaburzeniami
psychonerwicowymi oraz dezintegracja grupy rodzinnej.

III. JAKIE OKOLICZNOSCI TOWARZYSZYELY UTRWALANIU SIE KON-
FLIKTOW MALZENSKICH I PRZECHODZENIU ICH W NAPIECIA?

Na plan pierwszy wybijaja sie okolicznosci zwigzane z osobowoscia
partnera (6w), wérod nich zas przede wszystkim:

— brak kultury uczué¢ (niedojrzatosé emocjonalna i spoleczno-moral-
na partnera (6w), w szczego6lnoséci brak umiejetnosci przezywania glebo-
kiego i trwalego uczucia milosci, brak poczucia odpowiedzialnosci i brak
empatii),

— brak kultury pracy,

— autorytatywno$é partnera i cheé dominowania (szczegdlnie
w przypadku wystepujacej u wspdtmalzonka checi realizowania nowo-
czesnego, demokratycznego wzoru malzenstwa i rodziny),

— nieprzywigzywanie wagi do zycia rodzinnego,

— silne pasje pozarodzinne,

— alkoholizm,

— nerwowoseé,

— brak postawy otwartoSci wobec wartoSci i dazen dotad nie
uznawanych,
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— brak komplementarno$ci usposobien matzonkéw oraz petnionych
rél rodzinnych,

— brak poczucia humoru.

Bardzo istotne sg tu niedobory lub zaburzenia w kulturze rodzin,
z ktérych malzonkowie pochodza w szczegdlnosci za$, gdy w jednej
z nich lub w obu brak kultury uczué¢ lub kultury pracy.

Okoliczno$ci zwigzane ze stanem organizmu i zdrowia partnera (6w)
(stany wyczerpania organizmu, ciezkie choroby, wady organiczne) stano-
wig rowniez niebezpieczng rafe w sytuacji konfliktowej.

Okoliczno$ci wynikajace z obiektywnych warunkow bytu i sytuacji
pozarodzinnej partneréw bywaja nastepujace:

— brak zabezpieczenia materialnego (odpowiedniego samodzielnego
mieszkania, dostatecznych zarobkéw, dostepnych urzgdzen ustugowych),

— praca zarobkowa zon-matek przy trudnosciach w przystosowaniu
sie mezéw do nowej roli malzenskiej,

— permanentny brak wypoczynku — znuzenie,

— chroniczny brak czasu dla rodziny (szczegélnie na bezposrednie
kontakty czionkdw rodziny) i wynikajgcy stad nerwowy pospiech, przy
bardzo absorbujacej pracy zawodowej (zwlaszcza obojga rodzicéw), pra-
cy spotecznej, dodatkowym zarobkowaniu, doksztalcaniu sie, duzej odle-
glo$ci miejsca pracy od miejsca zamieszkania, wyjazdach stuzobwych,

— niepowodzenia zawodowe i brak perspektyw zyciowych,

— duze trudno$ci wychowawcze z dzietmi (zwlaszcza dorastajaca
mlodziezg) oraz okoliczno$ci wynikajace z aktualnego antyakomodacyj-
nego oddzialywania pozamalzenskich kregéw spolecznych sg takze
istotne. Wsr6d tych ostatnich wymieni¢ nalezy:

— negatywne (wobec partnera) nastawienie czlonkéw duzej rodziny
(Swiekra, tesciowa!) lub o0s6b z innych kregéw spotecznych, z ktérymi
wspéimalzonek sie identyfikuje, popieranie konserwatywnych form zy-
cia malzenskiego i rodzinnego,

— brak stalych i identycznych wzorow i modeli malzenstwa i ro-
dziny w roéznych kregach spolecznych, w ktérych malzonkowie
uczestniczg,

— traktowanie partneréw matzenskich w kregach zawodowych, ko-
lezenskich, towarzyskich jako jednostek arodzinnych,

— szkodliwe rady i interwencje przygodnych doradcéw,

— utrzymywanie sie negatywnej opinii o wspélzyciu malzonkow
w przypadku ujawnienia konfliktu.

Sposrdéd wymienionych wyzej okolicznosci, szczegdlnie czesto wy-
stepuja:

1° brak kultury uczué¢ u jednego lub obojga maltzonkdéw (brak doj-
rzalo$ci emocjonalnej i spoleczno-moralnej; brak odpowiedzialnosci za
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losy rodziny). W warunkach zycia miejskiego, przy zwiekszeniu wol-
no$ci indywidualnej czlonkdéw rodziny, okolicznos¢ ta sprzyja przera-
dzaniu sie wolnosci w nieliczgcg sie z potrzebami innych swawole;

2° brak kultury pracy u jednego lub obojga malzonkow,

3° autorytatywnos¢, che¢ dominowania,

4° nieprzywigzywanie wagi do zycia rodzinnego,

5° brak postawy otwartosci,

6° nerwowosé,

7° brak komplementarnosci usposobieh malzonkéw oraz pelnionych
rél rodzinnych,

8° brak odpowiedniego samodzielnego mieszkania,

9° brak czasu dla rodziny i wynikajacy stad nerwowy pospiech,

10° znuzenie,

11° niepowodzenie zawodowe i brak perspektyw zyciowych,

12° zbyt duze réznice w kulturze rodzin, z ktérych malzonkowie
pochodzg, w szczegblnosci za$§, gdy w jednej z nich lub w obu brak
kultury uczué¢ lub kultury pracy,

13° alkoholizm,

14° negatywne (wobec parinera) nastawienie czlonkéw szerszej ro-
dziny wspélmalzonka lub oséb z innych kregdéw spolecznych, z ktorymi
wspdlmalzonek sie indentyfikuje, popieranie konserwatywnych form zy-
cia malzenskiego i rodzinnego.

Do dlugiej listy dolgczyé jeszcze trzeba jedna, bardzo istotng dla
rozwoju sytuacji konfliktowej, okolicznosé, a mianowicie czas jej utrzy-
mywania sie. Dlugotrwalosé konfliktowej sytuacji;, nawarstwianie sie
leku, agresji i antagonizmu powoduje rozrywanie si¢ wigzi malzenskiej
i zamieranie spolecznych funkecji malzenstwa. Stad m. in. duza stosun-
kowo liczba zdezorganizowanych malzenstw po dluzszym okresie trwa-
nia zwigzku malzenskiego.

Interesujgce, ze w badanym materiale wystgpil bardzo slabo pro-
blem trudnosci przystosowania malzonkéw w przypadku réznorodnych
zainteresowan, wyksztalcenia i pogladéw oraz pochodzenia spolecznego.
Wspdlczesne malzenstwa polskie bywajg ,,mieszane” pod roéznymi
wzgledami 20, Samo jednak zréinicowanie, rzadkie notabene w konkur-
sowym materiale, nie stanowi ani Zrédla glebokich konfliktow, ani oko-
liczno$ci ten konflikt poglebiajgcej.

,»Dotychczas nie bylo miedzy nami zadnych scysji, ostrzejszych stéw czy pod-
niesionego tonu. Wiem, Ze ogdlna wiedza mej Zony jest niewielka, i do jej poziomu
odpowiednio postepuje” (lat 53, wyksztalcenie $rednie, technik).

20 Patrz H. Olszewska-~Krukowa, Konflikty malzefniskie, ,,Problemy
Rodziny”, 1967, nr 3.
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Czesto ma miejsce wyréwnywanie si¢ pozioméw kultury i wyksztal-
cenia w malzenstwie. Oto przykiad takiego — nielatwego oczywiscie —
»Wyroéwnywania poziomow’’:

»Malzenstwem jeste§my od 14 lat. Oboje zawiedzeni w pierwszej milosci, maz
z bagazem w postaci dziecka, ja chora na gruzlice ptuc. Mgz pracownik fizyczny,
prosty chlopak ze wsi, ja z zawodu ksiegowa, wyksztalcenie niepelne $rednie. Zna-
liSmy sie bardzo krdétko i propozycje malzenstwa w mojej sytuacji (bytam sierotg
i przezylam obdz) uwazalam za najwiekszg szanse zyciowg. Nie widziatam zad-
nych wad meza ani jego bardzo niskiego poziomu intelektualnego, wszystko to
wyszlo dopiero po $lubie. Zaczelo sie pieklo na ziemi, juz w bardzo krdotkim czasie
maz zaczgl traktowaé¢ mnie jak wiejska wyrobnice, nie uznawat zadnych rozrywek
kulturalnych ani towarzyskich, zabronil mi pracowaé¢ spolecznie, robil piekielne
awantury o najblahsze sprawy, zaczal przychodzi¢ coraz czeSciej pijany i niestety
czasami nawet mnie bil. Bylam cicha i wszystko znositam, wstydzac sie przede
wszystkim swojego wyboru. Strach przed tym, aby kto§ z otoczenia nie dowie-
dzial sie 0 moim pozyciu z mezem, paralizowal mi po prostu jezyk, tym bardziej
ze znajomi przerazeni moim wyborem odradzali mi ten zwigzek. Jakich uzywatam
sztuczek i forteli w postepowaniu z mezem trudno sobie wyobrazié, ale po kilku
latach widzialam rezultaty — maz zaczal sie zmieniaé. Bronilam sie jedynie
przed urodzeniem dziecka, gdyz nie chcialam pogarszaé stanu swego zdrowia, ale
tez przede wszystkim chcialam urodzi¢ dziecko majac milg i zdrowsg absolutnie
atmosfere w domu. Kiedy po 7 latach pozycie nasze zaczelo sie naprawde dobrze
uktada¢é, zdecydowalam, ze nareszcie moge urodzié dziecko (urodzilam corke), ale
juz wtedy wiedzialam, ze bitwe o meza, o spokojny, dobry dom wygratam, ze
dziecko bedzie mialo szcze$liwe dziecinstwo i zgodnie 2Zyjacych ze sobg rodzicow.
Maz w miedzyczasie ukoniczyl szkole érednia, oboje pracujemy, nasze troski i ra-
dosci sg wspodlne. Jestem szcze§liwa, Ze mdj trud nie poszedl na marne, ze dzigki
sobie tylko uratowalam moje malzenstwo, mdj dom, w ktérym wszystkim jest
dobrze. Na podstawie wlasnego do$§wiadczenia stwierdzam, ze gdyby wiekszo$é
kobiet dawala z siebie wigcej serca, uzbroila sie w cierpliwoéé, na pewno niejedno
matlzenstwo byloby uratowane, a dzieci mialyby szcze$liwe i spokojne dziecinstwo.
Kobiety pomy§lcie nad moim poswieceniem, warto naprawde nieraz poswieci¢ kilka
lat zycia, aby potem dlugo by¢ szczefliwa” (lat 38, wyksztalcenie niepelne $rednie).

Czesciej wychowywanie jest wzajemne:

nZaczeliSmy wzajemnie, niepostrzezenie wychowywaé sie, budowaé ognisko
domowe tak, by kazidy z nas odpowiednio do swych przyzwyczajeh czul sie w nim
dobrze” (lat 60, wyksztalcenie wyzsze).

»Nieporozumienia w malzenstwie — pisze inna czytelniczka —— nie sg rzecza
grozng dla ludzi kochajgcych sie, tj. majacych dla siebie wzajemnie ZzZyczliwoéé¢
i warto§é: charaktery i indywidualno$ci muszy sie «dotrzeé», a to powoduje czasem
iskrzenia, a nawet burze. Co do mnie — mimo wielu przezytych napieé i staré
cenie swego meza i nie oddatabym swego trudnego i niespokojnego szczefcia za
przykladne i zaklamane zZycie w malienstwie bez milo§ci, Trudne charaktery ma-
my oboje, nie jesteémy lagodni ani ustepliwi, gdy bronimy swoich racji, ale nie
znam czlowieka, ktéoremu ufalabym bardziej niz swemu mezowi, mimo wszelkich
réznic §wiatopogladowych” (lat 47, wyksztalcenie wyzsze).
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Z drugiej za$ strony, identycznosé zainteresowan, pogladéw, pocho-
dzenia, nie chroni malzenstwa przed glebokimi konfliktami i rozpadem:

,»MielisSmy wspllny jezyk i podobne zainteresowania [..] nasze poglady na
wiele spraw byly identyczne. Alkoholu nie pili§my, nikotyna nas nie zachwycala,
a nawet woleliSmy i§¢ do kawiarni, gdzie sg sale dla niepalacych. ByliSmy pod
wieloma wzgledami wsérdd innych oséb unikatami” (meiczyzna, lat 32, kierowca
samochodow).

Kryzys i dezorganizacje rodziny spowodowala tu niewiernosé mat-
zenska.

Takze réznice narodowosciowe (sporadyczne przypadki), a co zatem
idzie i jezykowe bywaja nieistotne. Wsréd uczestnikéw ankiety sg glosy
bardzo szczesliwych malzonkdéw, zwigzanych wezlem malzenskim z cu-
dzoziemskim partnerem. Sag to jednak malzenstwa polsko-wloskie i pol-
sko-wegierskie, czyli malzenstwa przedstawicieli narodéw ze soba nie
zwasnionych, lecz przeciwnie, zaprzyjaznionych od wiekéw i notabene
narodéw o zblizonym klimacie kulturowym.

Matlzenstwa, jak wspomniano na wstepie, dobieraly sie zwykle tak,
ze maz byl o kilka lat starszy od Zzony. Wsrod tych malzenstw byty
i szczesliwe, i nieszcze$liwe zwigzki. W przypadkach duzej réznicy wie-
ku (powyzej 10 lat) bywalo zreszta podobnie.

IV. W JAKI SPOSOB KONFLIKTY BYLY ROZWIAZYWANE?

Rozwigzywane w malzenstwie byly takie konflikty, ktéorym nie to-
warzyszylo utrwalenie si¢ wrogich postaw, wyrostych na podlozu prze-
$wiadczenia, 0 zagrozeniu istotnych potrzeb.

Najczestszy sposoéb rozwigzywania to wzajemne ustepstwa, kompro-
mis, czyli rozwigzywanie konfliktéw drogg akomodacji. Jest to, zdaniem
czytelnikow, mozliwe, gdy jest mito$¢, zdolnosé wybaczania, dobra zna-
jomos¢é partnera i wspdlny wysilek moralny partneréw, opanowanie,
cierpliwo$é, takt, delikatno$¢, innymi slowy duza kultura osobista
partnerdw.

»Zdarzaly sie wiec mniejsze i wigksze burze, czasem nawet troche skrapiane
moimi }zami. Byly gorace dyskusje i polemizowanie. Na szcze$cie kazda kildtnia
konczyla sie szybko, bo dochodziliSmy do wniosku, Ze wszystko jest niewazne,
skoro sig kochamy. I ze szkoda kazdej godziny zmarnowanej w tak glupi sposob.
Zeby osiagnaé szczeScie, ktérym cieszymy sie obecnie, musieliSmy nauczyé sie
wspotzycia, wykaza¢ duzo dobrej woli, aby «dotrze¢ sie» i dopasowaé poglady.
Trzeba bylo postaraé sie zrozumieé¢ partnera i nauczyé sie wyrozumialoéei dla jego
slabostek i niedociggnieé. Doskonate wyniki dato stosowanie kompromisu, a przede
wszystkim calkowite wyzbycie sie egoizmu. Wszystko to nie bylo takie latwe
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i wymagalo czasu. Od siebie nawzajem tez przejeliémy wiele: np. on mnie nau-
czyl optymizmu, sztuki obcowania z ludzmi, ja jemu odkrylam uroki, jakie daje
kontakt z przyroda, muzyka itp. Nie znaczy to, ze i dzi§ nie zdarzaja sie nam
jakie§ starcia (oboje jesteSmy wybuchowi, zwlaszcza ja), ale kazda taka scysja
likwidowana jest szybko i przyjemnie” (kobieta trzydziestoszesScioletnia, nie pra-
cujaca).

»,Za najbardziej istotny czynnik trwalo§ci malzenstwa uwazam zasade madre-
go, obopdlnego kompromisu [..] wzajemne ustepstwa i wyrozumialo§¢ pozwalajg
na likwidacje staré i konfliktow” (mezczyzna, wyksztalcenie wyzsze).

»W chwilach dobrobytu za kolnierz nie wylewalem. Na robienie tych glupstw
z mojej strony zona patrzyla z [..] poblazliwo§cig i wyrozumiato$cia, mimo ze
wiedzialem, Ze boli ja to bardzo. Wtedy nastepowala samokrytyka i wsciekly by-
tem na siebie” (pracownik fizyczny, wyksztatcenie niepelne podstawowe, lat 78).

»W naszym malzenstwie ja jestem ta strong bardziej wybuchows, o ciggle
zmieniajgcych sie nastrojach. Chyba tylko dzigeki duzemu opanowaniu ze strony
meza nad soba, jego ustepliwo$ci, zrozumieniu i duzej delikatno$ci, z jaka sie wtedy
spotykam, nie bylo wiekszych nieporozumien [..]. Umiejetno§¢é wczucia sie w chwi-
lowy stan psychiczny drugiej osoby, wzajemna ustepliwo§é bardzo ultatwia Zycie”
(wyksztalcenie wyisze).

,Obecnie znéw jestem zadowolona z malzenstwa [..] Rzecz w tym, Ze moje
rozwojowe ciggoty uznalam za pochopne! Potrzebowalam wielu lat, zeby przestaé
patrzeé na swoje malzenstwo przez pryzmat niespelnionych marzen {..] Doszlam
do wniosku, ze zalety mego meza stanowia wystarczajgcg przeciwwage jego nie-
umiejetnoéci korzystnego ulozenia warunkéw materialnych zycia rodziny i posta-
nowitam przyjmowaé go takim, jakim jest [...] Miedzy mna a mezem zapanowala
na nowo harmonia” (nauczycielka z wyzszym wyksztalceniem, po czterdziestce).

,»,Na wiele rzeczy przymykalam oczy i odwracalam w bok glowe, starajac sie
byé dobrg” (lat 58, wyksztalcenie wyzsze).

»WychodziliSmy z nich (konfliktéw) zwyciesko dzieki niezbednej w harmonii
malzenskiej tolerancji” (kobieta, lat 33, wyksztalcenie niepelne $rednie).

,Staramy sie nawzajem rozumieé, staramy sie sobie wybaczaé, a juz co naj-
mniej zyczliwie tolerowaé” (mezczyzna czterdziestoleni, wyksztalcenie wyzsze).

Jest i rezygnacja kobiety z walki o hegemonie w rodzinie i podpo-
rzagdkowanie sie wladzy mezowskiej z okresleniem siebie w roli ,,0soby
towarzyszacej glowie rodziny”.

,Po 6 latach «wojny» i udreki radykalnie zmienilam swe postepowanie. Abso-
lutnie i bez reszty uznalam hegemonie meza. Przestalam myS$le¢ o sobie [..] Wy-
silitam sie, aby zobaczyé w nim czlowieka, a nie tylko przedmiot moich uczug¢,
postaralam sie okre$li¢ swojg role jako osoby towarzyszacej [..] Teraz maz decyduje
o wszystkim [..] Jest glowa rodziny, ja mam swoj sektor spraw. W giéwnych
rzeczach on decyduje [..] Wlada jednak tak umiejetnie, ze nie czuje sie ani poni-
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zona, ani upokorzona [..] Zgadzajac sie na jego kierownictwo, dostrzeglam, ze ma
odpowiednie do tego kwalifikacje i jest po prostu madrzejszy ode mnie [..] W tej
nowej roli [...] nie jest mi zle [..] jest mi nawet bardzo dobrze” (lekarka, lat 35).

Interesujgcy z socjologicznego punktu widzenia jest przypadek
pojednania zwasnionej pary maltzonkéw przez zagrozenie ich malzen-
stwa z zewnatrz:

»Nie wiem, jakim cudem nie rozeszliémy sie i jak dilugo trwataby ta szarpa-
nina, gdyby§my w pewnym momencie nie byli zmuszeni stworzyé wspélnego fron-
tu przeciwko ludziom, ktorzy usitowali rozbi¢ nasze malzenstwo. Po raz pierwszy
wtedy stanelam jawnie po stronie meza, wyrzeklam sie dla niego najblizszej ro-
dziny i wszystkich wygéd” (wyksztalcenie wyzsze).

Jest szczere wyznanie o przywigzywaniu znaczenia do opinii oto-
czenia:

,Zalezy nam na akceptacji i zyczliwo$ci otoczenia. To swoiste liczenie sie
z opinig dopinguje czasem do lagodzenia konfliktow” (farmaceutka, lat 25).

Przeroznych metod i zabiegéw dyplomatycanych imajg sie malzon-
kowie, ktorym zalezy na utrzymaniu malzenstwa. Uderza pomyslowos¢
i rozum prostych, niewyksztalconych os6b, majacych chyba nieraz
lepszg znajomos$é ludzi, ich charakteréw, usposobienia i madrzejsze, opar-
te o wielowiekowa tradycje wzory postepowania w lagodzeniu nieporo-
zumien niz niejeden opierajacy sie gtéwnie o ksigzkowsg wiedze ,,nauko-
wiec”. Oto przyklad:

»Stosunek zony do mnie, do pracy... jest nieraz kapry$ny i zlo§liwy, ale jako
maz swej zonie zawsze pragne dopoméc i dobra radg zapobiee, gdy widze, ze nad-
wyreza sie wysitkiem swojej pracy. A gdy i to nie wystarcza, doprowadzam ten
jej przykry stosunek do zartéow i wesolych opowiadan, ktére to okoliczno$ci
w koncu wychodza dobrze i szcze§liwie” (lat 48, wyksztatcenie podstawowe).

Jest 1 wygrywanie na zazdrosci:

»Ja zaczelam szukaé jakiego§ sposobu zeby go odciggngé od tego [picia wod-
ki], stale mu moéwilam, ze bede robila to samo co on, nigdy sie tym nie przejmo-
watl [...] wiec ja zaczetam pié, cho¢ mi to bylo nie na reke [..] Zaczetam romanso-
waé z jego kolega. Maz byl bardzo zdenerwowany, wlasnie tego bylo mi potrzeba.
Ucieszylam sie bardzo z tego, ze mu sie to juz uprzykrzylo i ze zobaczylam u niego
zazdro§é. ZyliSmy znoéw szczeSliwie” (lat 46, wyksztalcenie niepeine podstawowe).

A oto godna podziwu umiejetno$é¢ perswazji, wkraczajgca w dzie-
dzine subtelnych definicji:

»kaczylo nas wiele, nie dzielilo nic do czasu, gdy méj flirt jeden, drugi, nie
podraznil ambicji zony i zrazil ja do mnie. Ale prawdziwy wstrzas nastapil okolo
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45 roku zycia z chwila ujawnienia romansu z osoba, spoza kregu naszych wspol-
nych znajomych i mieszkajaca w innym mieécie. Pochwycone listy utwierdzily
zone w podejrzeniu zdrady. Zaangazowalem sie powaznie i gdy Zona zagrozila
mi rozwodem, wyrazilem zgode; w miare jednak blizszego rozpatrywania warun-
kow rozejécia sie, stanowczo$é moja slabla i refleksja studzila niewczesne zapaly.
Swiadomo$¢ tego, jak glebokie zmiany w zyciu nie tylko nas dwojga, ale i dzieci
pociggnie ten Kkrok za soba, sklonila mnie do odwrotu i zalagodzenia konfliktu.
Przekonalem zone, ze wykroczenie moje nie bylo zdrada, lecz sprzeniewierzeniem
sie. Nasz zwigzek zdal egzamin i oparl sie silom rozkladu. Dla mnie byta to chwi-
la przetomowa. Otworzyly mi sie oczy na takie cechy charakteru i zalety mej Zony,
ktérych dotad nie dostrzegalem” (lat 65, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

Sg tez prawdziwie socjotechniczne posuniecia:

, Do cieni naszego malzenstwa zaliczam zbyt latwe przyjmowanie przez mo-
jego meza pochlebstw i komplementéw — oczywiscie wypowiadanych przez sg-
siadki, a bylo ich duzo (tych sasiadek). W ich oczach jest on idealem dobrego
meza. Wychwalajac mojego meza chcialy «podciggnaé» wlasnych, a mojemu za$
wydawato sie, Ze przynajmniej powinnam §wieczke palié w podziece losowi, ze
taki to ideal zamieszkal ze mna. Byly wiec nieporozumienia i [..] aby daé¢ temu
kres i nie zdeprecjonowaé swojej pozycji — wypowiedziatam stowa niczym z pio-
senki: «Idz, nie wracaj...»». * Nie poszedl. Sasiadki wyeliminowalam z zycia towa-
rzyskiego i jest spokdj. A ja nabratam do$wiadczenia. Staram sig, aby w naszym
domu bylo towarzystwo, na ktére mozna liczyé, a przede wszystkim znajomi z okre-
su studiéw i pracujace zawodowo kobiety” (ekonomistka, lat 36).

»Duzo lez wylaly moje oczy i duzo krzykéw wyrzucily moje usta zanim
spostrzeglam, ze nie tedy droga, ze zamiast nerwami nalezy dzialaé moézgiem,
a wiec umotywowanym argumentem. Najlepiej, jezeli uda sig argument tak podaé,
ze przyjmie go za swoj — sukces jest zapewniony. On ma duze sklonnoéci do na-
togéw. Tu juz argument nie pomoze. Jedyna droga to zwalczanie nudy domowej.
Zorientuj sie co go interesuje? Wiaczaj dla niego ciekawsze audycje w radiu
i TV, podsuwaj ksigzki, weciggaj w rozmowy z dzieémi, w zycie rodzinno-domowe.
On jest «ofiarg» sklonno$ci poligamicznych. Staraj sie, zeby nie byl «glodny».
A jezeli to nie pomaga, ratuj sie uSmiechem pelnym dobroci i wyrozumialoSci.
W ogéle przemy§l kazdy konflikt i stale czuwaj, bo on jest chlopaczkiem, ktéry
stale jeszcze tkwi w okresie «przekory»” (lat 50, wyksztalcenie $§rednie, nie pra-
cuje poza domem).

A oto przyklady umiejetnego postepowania z wybuchowymi mal-
zonkami:

»BYyle biahostka moze wywolaé u niej gniew, wyrazajacy sie krzykiem, pta-
czem [..], co ja calkowicie ignoruje, nie widzgc i nie styszac, to jest — nie dajac
sie¢ sprowokowa¢ do awantury. Pézniej, gdy na moje pytanie, czy juz jej przeszio
odpowiada pogodnie, ze tak — wiem, Ze moje winy rzeczywiste lub urojone zostaly
mi wybaczone i ze przez nastepnych kilka dni bedzie zgoda” (lat 35, wyksztalcenie
wyszisze),

»Zona jest bardziej wybuchowa [..], lecz do bledéw swych sie przyznaje i po
krotkiej chwili zaluje swego uniesienia. Ja natomiast jestem bardziej spokojny
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i zro6wnowazony [..] Pomimo tych rdznic staraliSmy sie dopasowaé do siebie. Wiele
spraw spornych [..] rozwigzujemy ugodowo, nie dochodzimy 2z uporem swych
racji” (lat 49, wyksztalcenie podstawowe).

,»Gdybym nie kochala go bez granic (a przede wszystkim nie umiala ustepo-
waéd), nie wiadomo, jak potoczylyby sie nasze losy. Ale od czegdz inteligencja
i spryt kobiety prosze pan? Dlatego tez z miejsca zaczetam delikatnie, aczkolwiek
stanowczo wspinaé sie do wyzyn sztuki pozycia malzeniskiego. Pierwsze trudnofci.
Pierwsze rozczarowania [..] Pierwsze lzy rozpaczy i chwile zalaman [..] Okazato
sig, ze jakim§ cudem skarpetki mojego «skarba» znalazly swg lokalizacje w dolnej
szufladzie biurka [..] Awantura [..] robie placzliwg dziecinng minke i udaje (ale
tylko udaje) skruszone niewinigtko. Moj wybuchowiec momentalnie staje sie cho-
dzgcym stoficem, caluje mnie bez opamigtania [..] Pogodzeni i jeszcze bardziej
szeze$liwi marzymy o naszym mieszkaniu [...] Taki jest mdj maz. Szalenie wybu-
cnowy, ale chyba dobroduszny, umiejacy szybko zapominaé i przebaczaé — dlatego
tardzo, bardzo go za to kocham” (ekonomistka, lat 24).

Rézne taktyki stosujg wzgledem siebie kierujacy naprawag swego
malzenstwa partnerzy. Jedni pozwalaja malzenskim problemom wypali¢
sie w uiarczkach stownych uzyskujac ulge i zredukowanie napiecia:

»Nigdy za dlugo nie dgsali§my sie na siebie i nawet wtedy rozmawialiSmy
z soba w razie potrzeby. Byly niekiedy i gorgce sprzeczki, lecz nigdy nie obraza-
liSmy sie wzajemnie. Wyrobilismy w sobie wzajemng wyrozumialo§é¢ [..] Gorace
wymoéwki [...] zawsze skutkowaly i od§wiezaly napietg czasem atmosfere domowa”
(mezczyzna, emerytowany pedagog, lat 72).

»Po kilkugodzinnej rozmowie doszliSmy do porozumienia, ze nie bedziemy na
razie dzieli¢ naszego dorobku, zZe jeszcze raz zona daje mi szanse, abym zmienil
swoje postepowanie. Od tego momentu stopniowo zaczeliSmy wzajemnie sie rozu-
mieé [...] Oboje jesteSmy o siebie zazdroéni, lecz staramy sig, aby nie byla to jaka$
dzika zazdroéé, ale zebySémy wzajemnie mogli sobie ufaé, zeby réwniez postepowaéd
tak, aby unikaé wzajemnego braku zaufania. Przekonaliémy sie z Zong, ze jesli
naprawde sie chce, to wystarczy przez chwile przeczekaé az drugiego oming
«nerwy», a po chwili sprawy zgodnie potocza sie dalej” (niepelne §rednie, kierowca
samochodowy).

Inni stosujg technike przeciwng — milczenie:

,,O blahostki denerwowalam sie, wybuchatam, on zaczynat sie denerwowaé
dopiero wtedy, gdy mnie zto§é odeszia [...] Je§li jedna ze stron «szaleje» druga po-
winna milczeé — choéby chwilowo” (lat 31, wyksztalcenie Srednie).

»W ciggu trzydziestu lat pozycia z Janka nauczylem sie, jak nalezy z nia
postepowaé w wypadkach nieporozumien. Nie wolno dopu$ci¢ do moéwienia, bo
to moéwienie nigdy by sie nie skonczylo i niczego by nie wyjasnito. Ona jest
mocniejsza w jezyku. Nie w sile argumentéw, ale w iloSci stéw i ich niekonse-
kwencji. Trzeba ja zmusié do myS$lenia, a to mozna dokonaé tylko milczeniem,
ktore prawdopodobnie jest u niej rozmowg samej ze soba”.
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A oto kombinacja metod:

,Bywa, ze w drastycznych przypadkach dochodzi do sprzeczek. Nie, nie ki6-
cimy sie. Z Pawlem nie mozna sie kloci¢. Jezeli zdenerwuje sig, wybiera metode
milczenia [..] Po godzinie czy 2, zlo§¢ mija i kazde z nas zastanawia sie, czy wla-
Sciwie warto sprzecza¢ sie o takie glupstwo. Je$li réznica zdaih ma charakter za-
sadniczy, przede wszystkim staramy sie przekona¢ nawzajem o stuszno$ci naszych
stanowisk [..] Usilujemy znalezé kompromis. Zgoda nie przychodzi latwo ani szyb-
ko. Trzeba przyznaé, ze w takich wypadkach nie wstydzimy sie wlasnej porazki.
Nie, zadne z nas nie triumfuje” (lat 33, wyksztalcenie wyisze),

...i sztuka opanowania i delikatnosci:

»,Kiedy bylam na meza naprawde bardzo zla, milczalam, dopéki zto§é mi choé
troche nie przeszla, Wydaje mi sie, ze maz stosowal podobng metodg. Nigdy Zadne
z nas nie chcialo drugiego rozmys$lnie zranié ani upokorzyé, nigdy nie padly slowa,
ktérych nie mozna by darowaé czy zapomnieé. 1 ani razu [..] nie zdarzylo sie,
zeby pierwsza proba przeprosin czy zgody zostala przez druga strone odrzucona”
(lat 52, wyksztalcenie wyzsze).

Umiejetno§é wybrania odpowiedniego momentu do wyja$niania
spraw nalezy rowniez do sztuki zycia malzenskiego: ,Madre zony wy-
bierajg chwile dobrego nastroju”, a nie ,na gorgco”, ,,w sposob ordy-
narny”. A oto inny sposéb lagodzenia zazdraznien:

»O ile zona w dalszym ciggu moéwi, abym jej dat pieniedzy, to o ile mam
mozliwosci, to pozyczam i daje zonie, a w przeciwnym razie udaje, ze nie slyszg
lub wychodze z domu, aby nie zaostrzaé konfliktu rodzinnego” (lat 38, wyksztatce-
nie §rednie, palacz).

,»Rozmowa” skiéconych malzonkdw niekoniecznie dokonuje sie przy
pomocy siéw. UsSmiech, gest, kwiaty prowadza nieraz latwiej do poro-
zumienia:

»Skoro tylko polapie sig, Zze zrobilam mu przykro$é¢, nie ociggam sie z prze-
proszeniem [..] Gdy ja otrzymam drapniecie [..] mgz przynosi wigche kwiecia
i wreczajac ja caluje mojg raczke z ming skruszonego dziecka. Jakze nie prze-
baczyé!” (nauczycielka, lat 20, wyksztalcenie wyzsze).

»Oficjalnych przeprosin [...] nie bylo, a tylko jaki§ serdeczny gest, pocalunek,
jaki§ wyjatkowo mily u$miech. I to wlaénie byly nasze przeprosiny” (kobieta, lat
51, wyksztatcenie niepelne wyzsze).

»Sytuacje konfliktowe rozladowuje dobre stowo, czulszy gest i uSmiech” (far-
maceutka, lat 25).

»Kazdy meziczyzna powinien zonie wyjasni¢ sprawe do konca, a dla prestizu
z uSmiechem na ustach przyznaé jej racje. Wiekszo§¢é kobiet lubi te forme, cho-
ciaz rozumie, ze to jest tylko zwykly gest meza” (mezczyzna, lat 45).
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Gdy przewinienia sg cieisze — skrucha i ,,wynagrodzenie” bywajg
nieraz znaczniejsze:

»Zona za wszelkg cene starala sie wynagrodzié to, co uczynilta wzgledem
mojej osoby. Zloiyla nawet przysiege (ktérej nie wymagalem), ze odtad bedzie
wzorowa malzonka i matka dla dzieci. Trudno mi bylo w tym wypadku nie
przebaczy¢ zonie [...] nie bylo u nas ani awantury, ani tez kiétni [...] Czesto nieraz
wspominamy, dyskutujac na réine tematy, lecz skoro widze, ze Zona ma w oczach
tzy, catuje ja, powiem co§ dowcipnego i raczej podkreslam wdwezas jej obecne
zalety [...] i tym wyprowadzam zone ze stanu depresji” (lat 30, wyksztalcenie nie-
pelnie wyzsze, student).

Przejawiana cheé poprawy ulatwia uzyskanie przebaczenia i zawar-
cie zgody, ale ponawianie zachowan ,zagrazajacych” utrudnia porozu-
miene. Niektorzy czytelnicy uwazajg, ze nadmiar wyrozumialosci demo-
ralizuje partnera, a stale wybaczanie powtarzajacych sig przewinieh jest
niemoralne.

Nieraz dziecko przyczynia sie do pojednania zwasnionych rodzicow:

»Lacznikiem zwarto§ci malzenstwa okazuje sig¢ nasza 6-letnia céreczka, ktéra
skutecznie lagodzi nasze sprzeczki” (mezczyzna, lat 38, wykszialcenie §rednie).

,Przedwczesny pordéd, troska o zycie céreczki, a nastepnie jej pielegnacja —
to wszystko na powrdt scementowalo nasze malzenstwo” (kobieta lat 26, wyksztal-
cenie wyzsze).

,sUrodzitam syna. On nas pojednal, chociaz zyl! bardzo krétko” (lat 48, wy-
ksztalcenie wyzsze).

sMieliSmy zamiar sie rozejsé. Ale byly dzieci, mamy ich 4, musieliSmy dla
ich dobra ulozyé zycie” (kobieta, lat 40, wyksztalcenie niepelne wyzsze).

»Malzenstwo nasze znalazlo sie na krawedzi rozwodu. Po miesiagcu maz wré-
cil, twierdzac, Zze nie moze zyé beze mnie i naszego 4-letniego synka. Fakt odej-
$cia meza otworzyl mi oczy na sens prowadzonej walki. Nie moglam catkowicie
uznaé¢ za stuszne postepowania meza, lecz staralam si¢ réwniez zrewidowaé swoje
postepowanie. Nie wolno rezygnowaé od razu z malzenstwa, gdy napotyka sie na
trudno$ci, nalezy je zwalczaé, i$¢ na kompromis, aby unikngé najwigkszej kata-
strofy — rozwodu, szczegdélnie gdy sg dzieci. Minglo juz 10 lat. Mamy dwoje uda-
nych dzieci i siebie. Zycie nasze nie jest idyllg, lecz mineliémy szcze§liwie roz-
stajne drogi, wybierajac wspdlna droge przez zycie” (lat 34, wyksztalcenie érednie,
pracownik umystowy).

Nie zawsze jednak, dodajmy, mitos¢ do dzieci zdolna jest uleczy¢
zadawane w malzenskich walkach zranienia. Kazde natomiast udane
rozwigzanie konfliktu lgczy sie z lepszym poznaniem wspoéimaltzonka,
znalezieniem odpowiednich dla danej pary wtasciwych drég, a czesto
z wigkszym niz uprzednio wzajemnym ich zblizeniem.
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W dazeniu do malzenskiego przystosowania i likwidacji konfliktu
zdarzajg sie kobietom odwroty z wytyczonych uprzednio drég i powroty
do starych warunkéw i rél. Widzimy rezygnacje kobiety z pracy i jej
usamodzielnienia sie oraz zwyciestwo mezczyzny, a na placu boju, tzn.
w ognisku domowym, zapanowujacy tad i spokoj.

»Przestalam pracowaé, maz ma wszystko na czas zrobione, jest szcze$liwy.
A moze byl zazdrosny o mnie? A mozZe o moje otoczenie? Moim zdaniem, zia
atmosfera domowa da si¢ zmieni¢, gdy zona zajmie sie wiecej domem [..] Ja je-
stem mezatka 25 lat, pragne nadal tak zy¢ zgodnie z mezem” (lat 44, wyksztalcenie
podstawowe, nie pracuje poza domem).

»Przestalam pracowaé, wychowuje dzieci i tradycyjnym, a szcze§liwym zwy-
czajem zachowaliSmy podzial rél miedzy meza i Zzone” (lat 35, wyksz'galcenie §red-
nie, nie pracuje poza domem).

A oto pseudorozwigzanie i pseudoszczeScie kobiety:

»Po polrocznej nieobecnofci w domu powrécitam do syna i meza. Rado$é
dziecka i wzruszenie meza byly nie do opisania. [..] WycofaliSmy sprawe rozwo-
dowg i nauczylam sie zyé. «Porzucilam gniew, nadzieje, pyche, wolna od prze-
klefistw i wolna od burz» [..] «Stalam sie korng meza niewolnicg». I nie odwra-
cam juz twarzy, nie zaciskam zebdéw ze wstretu [..] Ba, udaje zadowolong i szcze-
§liwg. Jakze malo potrzeba do szcze$cia w domu i spokoju. Zapomnie¢ tylko wias-
nego ja. Nie roztkliwiaé si¢ nad sobg, nie rozmys$laé. A przeciwnie «gdy ci bedzie
zle, to pomyS$l, ze to dobrze, iz nie jest gorzej». Tak, powinnam by¢é szczeS§liwa.
Maz niepijak, nie pali, niekobieciarz, kolegéw nie ma [...] zyjemy, jak bySmy §lub
brali po raz drugi. Ale madrzej i lepiej [..] Prace kazal mi maz porzucié. Nie
zyczyl sobie obiadow jada¢ o godz. 18 i dziecko zeby bylo zmuszone po wyjsciu
ze szkoly czekaé pod drzwiami [..] No i nie lubi jak kobieta-zona jest niezalezna
od glowy domu [..] Maz nie lubi towarzystwa, gosci, to 1 ja musze nie lubié, bo
i pieniedzy na to nie ma. Mgz musi dla odprezenia po pracy przespaé sie, a ja
siedze cichutko. Potem czyta ksigzki, radio musi milcze¢ i ja tez. Ale kiedy ja
czytam, to zawsze co$§ do mnie méwi, a bron Boze zwrécié mu uwage [..] Nie
krzycze na meza nigdy, nie staram si¢ go «wychowywaé» [..] nie zabraniam me-
zowi jezdzi¢ do lasu samemu w lato na cala niedziele (lat 59, wyksztalcenie pod-
stawowe, nie pracuje poza domem).

Dla pomyslnego rozwigzania konfliktu konieczna jest wysoka ranga
i znaczenie przywigzywane do Zzycia rodzinnego przez obydwoje mal-
zonkow:

»Rodzina i instytucja malzefiska byly dla nas zawsze §wieto§cig. Za naszym
przykladem poszly réwniez i nasze dzieci” (mezczyzna, lat 68).

W takiej rodzinie znajdujemy zawsze sposoby wczesnego likwido-

wania zaistnialych nieporozumien.
Czasem szczesliwy los niesie pomoc z zewnatrz:
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,Maz przez okres studiéw przyzwyczail sie¢ do pelnej swobody i wiasciwie
précz nauki nie miat absolutnie zadnych obowigzkéw, teraz nie bardzo chcial sie
przykiadaé do pracy w domu. Ja znowu buntowalam sie na taki uklad, Zeby na
rece jednego spadlo absolutnie wszystko. Byly wiec zgrzyty, nawet czasem glo§-
niejsze wypowiedzi, czasami na krotki okres pomagalo, czasami w ogéle nie odno-
silo najmniejszego skutku. Taki stan trwal blisko rok [..] Bylam w cigzy z dru-
gim dzieckiem kiedy przyszlo wezwanie do wojska dla meza. Przyznam sie
szczerze, 2e odetchnelam z ulga, liczylam, Ze troche «wydoroéleje» i wdrozy sie
do obowigzkow. 1 rzeczywifcie widoczne bylo, Ze zmienia sie pomalu na korzy$é”
(lat 25, wyksztalcenie $rednie, ksiegowa).

V. JAKIE S$A SKUTKI NAPIECIORODNYCH KONFLIKTOW W MAE.-
ZENSTWIE?

Dramaty osobiste partneréw, zniszczenie poczucia bezpieczenstwa,
zdrowia, miloséci, radosci zycia, wiary w ludzi, calego dorobku zyciowe-
ge — oto skutki powaznych i dlugotrwatych konfliktéw i napie¢ w mal-
zenstwie:

sJestem dzi§ skohczonym czlowiekiem. 18 lat zniszezyl mi zty cztowiek, ode-
pbrat zdrowie, zostawil chora, starg kobiete, niezdolna ani do pracy, ani do stwo-
rzenia sobie Zycia na nowo. Coérce zniszczyl dom, w ktérym wszystko miala, zni-
szczyl! w niej honor, ambicje, wszystkie dobre zalety, ktére probowatam wpoié,
rozbil sobie dom i musiat i§¢ na utrzymanie do kochanki [..] Skazat chora, starszy
kobiete na wieczng, ciezka samotno$é [..] zniszczenie mito§ci, zniszczenie mego
zdrowia, zniszczenie wszystkiego, co zdobylo sie przez lata” (lat 59, pracownik
umystowy).

,Po rozwodzie zajetam sie studiami. Dzi§ jestem lekarzem, mam nadzieje
dobrag matka dla Anki. Minelo sporo lat. Nie wyszlam po raz drugi zamagz Od
czasu do czasu ogarnia mnie smutek z powodu mojej samotno$ci. To prawda, cigz-
ko jest samej kobiecie, ale widocznie nie mozina mieé wszystkiego. Za poczucie
swojej uzyteczno$ci dla ludzi, wiasnej wartosei, spokoju trzeba zaplacié. Moja za-
piata wysoka — samotnoéé” (lat 30, lekarka).

»Oczywiscie dzieci przezywaja to ogromnie; dla nich ojciec byl idealem, dzi§
widza i rozumieja, jaka wielka stata sig krzywda. Dzi§, po wielu latach smutnych
do$wiadczen wiem, ze nie powinnam byla walczyé o scalenie naszej rodziny, bo
nieprawda jest, Ze mozna zlepi¢ rozpadajgcy sie dom, jest wtedy zbyt kruchy
i przy lada podmuchu peka. Dzi§ po 27 latach wspélnych przezyé w dobrych
i ztych chwilach nic nie pozostalo z tzw. wielkiej milo§ci. Na samo stowo milosé
dostaje obsesji na tym punkcie” (lat 46, wyksztalcenie wyzsze).

»Sity nie ma odej§é, gdzie znajde zastepczy dom, wyzywienie i opal? Ankieta
ta pisana i przezywana sprawia mi fizyczny i duchowy bél. Chce jeszcze pracowac
i uczyé sie, chce byé uiyteczna bez kompleksu nizszofei, chee wierzyé, ze istnieje
dobry czlowiek — dobry maz” (—).
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,Tamte przezycia sprzed blisko dwu lat odbily sie nie tylko na moim cha-
rakterze, lecz przede wszystkim na zdrowiu. Przezylam ogromny wstrzas psychicz-
ny. Czesciowo utracilam pamigé. MyS$lenie sprawia mi ogromne trudno$ci. Nie
umiem skleci¢ zdania, bo stowa gdzie§ znikajg, gdy tylko usta otworze do méwie-
nia. Za to, ze mgz zrobil ze mnie taka kaleke, nie mam dla niego innego uczucia
oprécz nienawi$ei, strasznej nienawifci. Wraz z cze§ciowa utrata pamieci, pogrze-
balam nadzieje dalszej nauki, a mialam ambicje, zeby kim$§ w zyciu zostaé. Dzi$
nic po mnie. Nienawidze meza” (lat 31, wyksztalcenie niepelne $rednie).

,»Minety lata, mingly milodziencze uczciwe pragnienia, pozostat jedynie bél,
zal i samotnosé na ostatnie lata zycia! (mezczyzna, lat 61, wyksztalcenie §rednie,
technik-mechanik).

Nienawisé i pogarda pojawiajg sie nieraz na miejscu dawnej wiel-
kiej milosci, ale zjawiajg sie tez i tam, gdzie jej nie bylo:

,»Maz chce naprawié swe bledy, ale ja juz nie jestem ta sama co dawniej.
Poczucie krzywdy, zlte do§wiadczenia stanely miedzy nami jak mur. Gdybym go
kochala, wybaczylabym wszystko, milo§é zdolna jest do wszystkiego. Ale ja go
nigdy nie kochalam, a teraz wrecz nienawidze. Po tym wszystkim on jest dla
mnie zerem, o ktdre nie tylko walczyé nie warto, ale nawet ptakaé¢. On mi i tak
nie zwroci tych lez, ktére przez niego wylalam w ciggu dwu lat. On nie wart
byé teraz moim mezem. Gardze nim. Zyje tylko dla swoich dzieciakéw, w nich
widze caly §wiat, swoje szczeécie, rado§¢ i dla nich po$§wigce wszystko, niezaleznie
jak mi za to zaptacg” (lat 32, wyksztalcenie §rednie).

Zycie malzonkow plynie obok siebie:

»PO pewnym czasie zaproponowalam mu rozwdd [..] na ktéry maz nie chcial
sie zgodzié. Przeprowadzit sie do nas i mieszka razem [..] Musze sama o wszyst-
kim decydowaé. Ojciec nie interesuje sie postepami dzieci w szkole [...] Je§li cho-
dzi o zdrade malzenskg, to chyba mnie nie zdradza, gdyz jest domatorem i nigdzie
nie chodzi. Obecnie oddaje mi wszystkie pienigdze. Jednak nasze 2ycie plynie
wprawdzie obok siebie, ale kazdy ma swoj §wiat” (lat 48, wyksztalcenie §rednie).

Po rozwodzie bywajg powroty do normy i spokoju:

nZostalam sama z dzieckiem, ktére juz obecnie czesto stawia mi pytania,
dlaczego nie ma tatusia jak inne dzieci. Nigdy nie méwie dziecku zle o jego ojcu,
pragne, aby nie miat urazy do swego rodzica. Mnie jednak jest teraz o wiele 1zej
bez meza wiarolomnego. Z kazdym dniem narasta we mnie nowa otucha do Zzycia,
mija dawniejsze rozdraznienie i bojazia przed mezem. Calg mojg przyszio§é buduje
na wychowaniu dziecka” (lat 30, wyksztalcenie §rednie).

I nowe, czasem szcze$liwe malzenstwa:

»Tak moja Zona, jak i ja jesteSmy dla siebie drugimi matzonkami. Byé¢ moze,
ze wladnie to przykre do§wiadczenie wyniesione z pierwszego malzefistwa zawazylo
na naszej harmonii, na naszym wspolnym porozumieniu i utrzymaniu w naszym
ognisku domowym pogody ducha, zaufania i troski o partnera” (mezczyzna, lat 37,
wyksztatcenie niepelne wyzsze — studiuje).
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Problemy dzieci skiéconych lub rozwiedzionych rodzicow bywaja
jednak bardzo powazne i trudne:

,»Obecne zycie to jest koszmar [..] Robie¢ sie coraz bardziej nerwowa. Sytuacja
jest nie do zniesienia. W takiej napietej atmosferze dziecko tez jest nerwowe” (lat
50, wyksztalcenie $rednie).

Oto przerazajacy opis pobojowiska rodzinnego, na ktérego zglisz-
czach wyrasta wypaczone potomstwo:

»Chiopak jest halasliwy zupelnie jak ojciec, ordynardny, krngbrny. Uczy sie
zle (konczy liceum ogolnoksztalcace), choé w podstawowej szkole byl prymusem.
Ciggle zatargi w szkole z profesorami, wieczne wzywanie ojca do dyrektora, za-
wieszanie w czynno$ciach ucznia. Jestem bezsilna. Ojciec nie reaguje juz na to
wszystko. Raz kiedy w szkole nazwal kolezanke k.., mgz chciat go zbié. Rzucil
sie ten wyroéniety 15-letni chtopiec na swego ojca i dotkliwie go pobilt. Dzi§ syn
ma lat 17, ale mgz nauczony do$§wiadczeniem nie robi mu zadnych uwag. Po
prostu boi sie. Syn wie o tym i szaleje. Doslownie szaleje. Nie ma dnia bez
awantury. Nie mozna sie do niego odezwaé, be rzuca sie do bicia i klnie okropnie,
Do siostry nie powie inaczej jak ty.., gnoju, debilu. Gdy nie wytrzymatam kiedy$§
i po takich slowach uderzylam go w twarz, oddal mi, nazywajac mnie suka i par-
szywa... Maz byl przy tym i nie zareagowal. Chlopak o byle co urzadza awan-
tury, wali krzestami, ksigzkami. Ogarnia mnie czarna rozpacz. Jestem bliska
obledu. Czekam z utesknieniem na $mieré¢, ktora mnie wyzwoli z tej makabry,
pale moc papieroséw, bo tyle sie¢ méwi o raku ptuc. Moze to pozwoli mi skonczyé
te moja martyrologie. Nie widze dla siebie innego wyjécia. Zyjemy razem pod
jednym dachem wrodzy sobie i nienawistni” (lat 44, wyksztalcenie S$rednie, nie
pracuje poza domem).

A oto glos kobiety samodzielnej szukajacej wyjscia w rozwodzie
wlasnie ze wzgledu na wychowanie dziecka:

»Czeste awantury i nieporozumienia przyczyniaja sie do tego, ze mySlimy
catkiem powaznie o rozwodzie. Kocham bardzo swoje dziecko. Chce stworzyé mu
prawdziwa atmosfere domu rodzicielskiego i dlatego musze sie rozwie§é” (lat 31,
wyksztalcenie wyzsze, ekonomistka).

Zaleznos¢ ekonomiczna kobiety od meza, niezaspokajgcego jej pod-
stawowych potrzeb, jej zyciowa niezaradno$é i niesamodzielno$é¢, brak
mozliwosei uzyskania osobnego mieszkania, sklania jg nieraz do utrzy-
mywania tragicznego status quo w rodzinie, pociggajacego za soba jej
ruine fizyczng i moralna oraz wykolejenie sie potomstwa, gdyz ,,pieklto
nie jest miejscem, w ktéorym mozna wychowywaé dzieci”.

Ale czesto i po rozwodzie, gdy sa dzieci, problemy i glebokie troski
nie ging bez wzgledu na to, czy dzieci wychowuje matka, czy ojciec:

»Nie potrafilam odpowiedzieé¢ 4-letniemu synkowi na pytanie «dlaczego tatu$
nie przychodzi», «gdzie on jest». Pytania te wyprowadzaly mnie z réwnowagi”
(1at 35, wyksztalcenie érednie).
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»Dzieci nie czuja ojca, sq nieustuchane, czasem placzg za ojcem, jest bardzo
przykro. Probowalam w rozmaity sposob, aby wrocil do dzieci, ale prézne starania.
Maz chowa dzieci kochanki, a moje — ulica” (lat 38, wyksztalcenie podstawowe).

»Nie mam nikogo, co moglby sie zajg¢ dzieckiem, upraé, ugotowaé. Nie mam
nikogo, co mogiby mnie coSkolwiek pemoéc. Co mam dalej robié juz nie z soba.
W jaki sposéb moéglbym pomoe synkowi. Jak zaradzié temu ziu” (mezczyzna, lat
49, ukonczona szkola oficerska, pracownik umyslowy).

»Ja jako czlowiek starszy, majgc 33 lata, jestem bardzo pokrzywdzony [..] Gdy
matka uciekla od dzieci, to ja ojciec, kiory kocha dzieci, poSwiecajgc wtlasne
zdrowie (jestem chory na gruzlice) wychowalem, posylalem do szkoly, wszystko
co bylo potrzebne dla dzieci to miaty. Matka ich nie odwiedzala, az syn skonczyl
szkote 1 16 lat. Wtedy matka si¢ znalazia i zaczela buntowaé syndéw” (lat 53, wy-
ksztatcenie niepelne podstawowe, pracownik fizyczny).

Podkreslamy raz jeszcze: ankieta jest jednym wielkim choraiem
na czes¢ zwycieskiej milosci. Wspéltworzg go takze ci, ktérych dotkneta
kleska i cierpienie. Potwierdzila wiec ankieta znane twierdzenie psy-
chologéow i socjologéw o duzym znaczeniu emocjonalno-ekspresyjnej
funkeji wspblezesnego malzenstwa.

Jednoczes$nie wsrod okolicznosci towarzyszacych przechodzeniu kon-
fliktéow w dezorganizujace napiecia na czolo diugiej listy wysuwa sie
brak kultury uczué, niedojrzalo$é emocjonalna i spoleczno-moralna
partnera (czy partneréw), w szczegdlnosci za§ brak umiejetnosci przezy-
wania glebokiego i trwalego uczucia miltosci, brak poczucia odpowie-
dzialno$ci i wezuwania sie w potrzeby i stany psychiczne innych ludzi,
brak umiejetnego samowychowywania moralnego. Te same braki utrud-
niajg zreszty, jak widzieliSmy, pozytywne rozwiazywanie konfliktow.

Fakty te sklaniaja do zaakcentowania problemu kultywowania sfe-
ry uczuciowej, problemu ochrony tej sfery przed niedorozwojem i gle-
bokimi zaburzeniami.

Czytelnicy nie podajg niestety lub podaja w bardzo skapych roz-
miarach informacje o domu rodzinnym, z ktérego wyszli. Wiadomo, ze
wlasnie szczeg6lnie w dziedzinie kultywowania sfery uczuciowej dziecka
oraz w przygotowaniu go do zycia rodzinnego (codzienny przyklad, spon-
taniczno$¢ w nasladowaniu rodzicdw) rodzine zastgpi¢ nie jest latwo.
Niektérzy badacze (R. Konig, H. Begemann) twierdza, ze jest to w ogole
niemozliwe. Nalezaloby wigc przypuszczaé, ze wsréd malzonkoéw szcze-
Sliwych przewazajg osoby pochodzace z rodzin, ktérych atmosfera sprzy-
jala rozwojowi spolecznie pozytywnych uczué dziecka. W malzenstwach
nieszczesliwych prawdopodobnie albo jedno ze wspoélmalzonkéw, albo
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oboje pochodzg z rodzin nie sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi.
Pochodzenie ,rodzinne” wiec, a nie tzw. pochodzenie spoteczne odgry-
waloby tu podstawowsg role. Jest rzeczg znanag, ze moralnie zdrowe,
kochajagce sie rodziny dajg spoleczenstwu ludzi prawdziwie i gleboko
uspotecznionych, odpowiedzialnych, zdolnych do mitoéci i do pracy, do
wspélzycia z innymi, zauwazajacych ich potrzeby oraz zaspokajajgcych
je umiejetnie.

Kultura uczué czlowieka zalezy w duzym stopniu od atmosfery
domu rodzinnego. Ta za$, jak m. in. przekonuje nas o tym lektura oma-
wianych tu materialéw, to gloéwnie dzielo kobiety — zony i matki,
w zwigzku z tym wazny problem rzeczywistej roli kobiety we wspét-
czesnej kulturze oraz praktyczny postulat odcigzenia matek, obarczo-
nych nadmierng iloscig obowiazkéw. Kobieta rodzi dzieci i wcigz jesz-
cze przede wszystkim ona je wychowuje. Jesli podejmuje prace, powin-
na uzyskiwaé wydatna i wszechstronng pomoc w domu, a praca nie
powinna pochlania¢ ja na tyle, aby jej dom stat sie ,,bezduszny”. Chyba
ze dzieci — notabene przyszlych ,,ludzi bezdomnych” — produkowa¢ sie
bedzie w probéwkach i chowaé przy pomocy modzgéw elektronowych.

,»Uczucia trzeba pielegnowac¢” — pisala jedna z uczestniczek kon-
kursu , Mgz i zona”. Takze i we wspolczesnej kulturze pracy odpowie-
dzialno$¢ za te pielegnacje powierza sie nadal gléwnie kobiecie. Jedno-
czesnie jednak — wsrdéd okolicznosei poglebiajgeych konflikty i napie-
cie — we wspolczesnych malzenstwach miejskich, jak widzieliSmy, nie
brakuje takich, ktére te jej funkcje znacznie utrudniajg.

»W jaki sposéb twoérczosé kulturalng — nauke, literature, sztuke —
zwigzat z zyciem mas pracujgcych w spos6b tak Scisty, w jaki historycz-
nie wigzala sie z warstwami wolnymi od pracy utylitarnej?” 21 — zasta-
nawia sie prof. Chatlasinski, piszac o problemach nowoczesnej demo-
kracji. Po lekturze kilku setek wypowiedzi czytelniczych na temat pro-
bleméw unowocze$nionych juz przeciez znacznie i zdemokratyzowanych
malzenstw miejskich dorzu¢my jeszcze pytanie: w jaki sposob stworzyé
warunki dla rozwoju uczué i codziennej sztuki zycia, takze sztuki zycia
malzenskiego i rodzinnego mas pracujgcych? Jak przyblizyé rzeczywi-
sto§¢ do idealéw, wyobrazen i potrzeb, tak nieraz znacznie tutaj ja wy-
przedzajacych? Wydaje sie, ze bez powszechnego traktowania czlowieka
jako jednostki rodzinnej, bez energiczniejszej pomocy w dziedzinie
ustug, w opiece nad dzietmi, bez wykrystalizowania sie spolecznych
wyobrazen o roli kobiety we wspélczesnej kulturze, uwzgledniajgcych
pewng komplementarno$§é¢ malzenskich rél — konflikty i napiecia mig-

21 J. Chatasinski, Spoleczeristwo i wychowanie, wyd., 3, Warszawa 1969,
s, 318.
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dzy mezem a zong beda czesto przekracza¢ znosne granice i rozrywaé
rodzinne wiezy.

W ksztalceniu uczu¢ moralnych i estetycznych u wielu oséb wypo-
wiadajgcych si¢ w ankiecie duzg role odgrywala literatura. Jej oddzia-
lywanie bylo mozliwe oczywiscie tam, gdzie grunt byl podatny i upra-
wiony juz serdeczng rekg bliskich. Jednakze oddzialywanie wzoréw lite-
rackich jest bardzo widcczne. Wychowanie przez sztuke stanowi dzis
(stabo wcigz realizowane) haslo pedagogow. Dotyczy ono réwniez tzw.
wychowania seksualnego, wychowania do malzenstwa i rodzicielstwa.

Sprawa wychowania seksualnego wymaga po$wiecenia jej nieco
uwagi na tym miejscu.

Jedna z podstawowych trudnosci tego wychowania, jak i wycho-
wania w ogble, stanowi fakt, ze kultura, w ktérej zyjemy, jest zmien-
na — stad tez i sposéb wspoltzycia ludzkiego, takze sposéb wzajemnego
odnoszenia sie pici, ktéry chcieliby$my przekazaé mlodemu pokoleniu,
ulega zmianie. Zmienia sie pozycja dziewczat i kobiet w rodzinie,
zmienia sie rola kobiet w zakladzie pracy i w spolecznej dziatalnosci,
a wzajemne ustosunkowania sie pomiedzy mezczyznami a kobietami
ukladajg sie bardziej demokratycznie. Szybkie tempo zycia i inne czyn-
niki niwelujg wiele sposroéd dotychezas praktykowanych zachowan.
Zmienno$¢ otaczajacego nas sSwiata, zmiennosé warunkow, sytuacji, wzo-
réw, stawia przed wychowaniem w ogoble, a takze przed wychowaniem
seksualnym koniecznosé ksztaltowania u wychowankéw postawy twor-
czej. Mlody czlowiek u progu swej samodzielnoSei nie moze
otrzymaé sztywnych schematéw, ktére mialby potem przypasowywaé
do wartkiego nurtu zycia. Ze schematéw tych bardzo predko pozostalyby
jedynie zalosne szczgtki. Musi on byé uzbrojony w rzetelng, wszech-
stronng wiedze o sprawach pilci, ale takze w cheé i umiejetno$é samo-
dzielnego poszukiwania takich bio-psycho-spotecznych zachowan, ktére
by dawaly partnerom szanse harmonijnego wspoélzycia oraz jak najpel-
niejszego rozwoju. Czlowiek wspoéliczesny ,skazany” jest bowiem nie
tylko na wyboér wsréd proponowanych wartosci i wzoréw. Wybierajgc —
musi je jednoczes$nie modyfikowaé.

W poszukiwaniach tych, jak to juz podkreslono, potrzebna jest
umiejetnod¢ samopoznania i samokontroli. Rozluznienie kontroli spo-
tecznej w nowoczesnym spoleczenstwie, zwlaszcza w wielkich miastach,
zwieksza wolnos¢ jednostki. Jesli to nie idzie w parze ze wzrostem jej
dojrzalosci emocjonalnej i moralnej, to wolno$¢ indywidualna przeradza
sie w nieliczacg sie z nikim i niczym swawole. Potrzebna jest empatia,
czyli zdolno$¢é wczuwania si¢ w potrzeby i stany psychiczne drugiego
czlowieka, a przede wszystkim potrzebna jest odpowiedzialnosé i umie-~
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jetnosé kochania, umiejetno§¢ przezywania milosci, w ktorej dobro uko-
chanej osoby wyniesione jest ponad dobro wiasne.

Stowem, doprowadzi¢ trzeba wychowanka do stanu wzglednej doj-
rzato$ci umystowej i emocjonalnej i uksztaltowa¢ w nim umiejetnosé
i che¢ samodzielnego kierowania swym dalszym rozwojem.

Rozwdj uczué, w tym tez tzw. uczu¢ wyzszych, do ktérych taka
wlasnie mitoé¢ jest zaliczana, nierozerwalnie zwigzany jest z rozwojem
calej osobowosci, dlatego jakiekolwiek mechaniczne proby kierowania
nimi moga doprowadzi¢ w praktyce do zgubnych skutkow.

Uczuciami mozna jednak kierowaé¢ posrednio, modyfikowa¢ je i re-
gulowaé poprzez pobudzanie do dzialania, w ktérym one przejawiaja sie
i ksztaltuja. Kultywowanie uczué¢ polega m. in. na wzbogacaniu ich
tresci i zwigzane jest nierodzielnie z uczestniczeniem w nowych sytua-
cjach spotecznych, wymagajacych zmiany dotychczasowych postaw i da-
zen oraz zaakceptowania nowych wartosci i celéw. Rozwdj uczué doko-
nuje sie rowniez w procesie ksztalcenia umyslowego, moralnego i este-
tycznego. Pielegnowanie sfery uczué¢ wychowanka to takze pobudzanie
go do osobistych poszukiwan w dziedzinie ich ekspresji — w slowie,
w czynie oraz w tzw. ruchach wyrazowych — w mimice, patomimice
i w mimice ,,wokalnej”. Nieraz jeden gest, jeden usmiech czy spojrzenie
znaczy wiecej niz potoki stow. Odpowiednia modulacja glosu, swobodne
operowanie nim dla wyrazenia odcieni uczu¢ to takie twdrczosé, wzbo-
gacajgca estetyczne doznania wlasne 1 partnera (wychowawcza rola
sztuki, filmu). Czlowiek jest w pewnym sensie dzielem sztuki. Auto-
kreacja jego dokonuje sie w stycznosci z innymi ludzmi, ktérych ocze-
kiwania sg dlan znaczgce. Oczekiwania osoby kochanej i kochajacej
wspoltworzg go szczegbélnie wydatnie.

Mlodzi ludzie marza zwykle o przezywaniu niebanalnej, wielkiej,
»prawdziwej” i trwalej miltosci, a potem wielu z nich przezywa jedynie
uczucia plytkie i szablonowe. Dzieje sie tak dlatego, ze nie wszyscy
wkraczaja w proces zwany przez Jozefa Chalasinskiego procesem auto-
nomizacji osoby. Nie wszyscy staja sie prawdziwymi indywidualnoscia-
mi, samodzielnie stawiajacymi przed sobg okreslone, spolecznie warto-
§ciowe cele, poszukujgecymi S$rodkéw i drog dla ich realizacji. Nie
wszyscy zblizajg sie do sformulowanego przez Floriana Znanieckiego
(wéréd rozwazan nad kulturg wspdlczesng) idealu wspoéltworcy
egalitarnej kultury narodowej, otwartej notabene na cenne wartoSci
kultury innych narcdéw. Ideal ten zaklada twoérczg symbioze autono-
micznych jednostek i spoleczenstwa oraz braterskie wspodl-
dziatlanie jednostek tworzgcych nowe wartosci kultury. Zda-
zanie w kierunku tego idealu daloby integracje i autonomizacje
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osobowosci w obrebie szeroko na $§wiat otwartej ponadlokalnej kultury,
a to z kolei dawaloby m. in. gwarancje, ze w sferze wspdlzycia plci
rzadko$cig bylyby zjawiska socjopatyczne, zwigzane z kulturowym wy-
korzenieniem i uprzedmiotowieniem czlowieka. Przeciwnie — stwarza-
toby to szanse dla realizacji marzen mlodziezy o wielkiej, nieprzecietnej
milosci, poniewaz stwarzaloby szanse dla kszaltowania sie osobowosci
wielkiego formatu.



