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»STYLE ZYCIA I SYSTEMY WARTOSCI A ZROZNICOWANIE
SPOLECZNE MIESZKANCOW MIAST«

Badania na temat ,,Style zycia i systemy warto$ci a zréznicowanie
spoleczne mieszkancéw miast” ! roznig sie znacznie od standardowych
badan kwestionariuszowych. Sa one badaniami nietypowymi ze wzgle-
du na roznorodno$é zastosowanych technik badawczych, a zwlaszcza
rozciggniecie w czasie etapu zbierania materialow empirycznych, wy-
magajgce wielokrotnych kontaktéw z badanymi. Odmiennos¢ tych ba-
dan wynikajgca z przyjetej koncepcji teoretycznej? sprawia, ze tym
bardziej istotna dla ich autoréw stala sie kwestia oceny metodologicz-
nej. Nie bez znaczenia byla tu rowniez wielkos¢ zaangazowanych $rod-
kéw finansowych umozliwiajgeych taki wlasnie, a nie inny sposdb
prowadzenia tych badan.

Jednym z niewielu mozliwych sposoboéw kontroli metodologiczne]
badan jest weryfikacja wynikow pozwalajgca oceni¢ ex post ich war-
to§¢. Poniewaz waznym elementem omawianych badan byla analiza
budzetéw czasu, weryfikacji poddano wyniki tej analizy. Sklanial do
tego takze fakt, ze badania budzetéw czasu sa niezbyt czesto stoso-
wang metodg, stad refleksja metodologiczna nad nimi nie jest jesz-
cze dostatecznie rozwinieta 3.

! Badania te sg prowadzone w ramach problemu weztowego 11.2: ,Ewolu-
cja struktury spoleczenstwa socjalistycznego”, na zlecenie IFiS PAN przez ze-
sp6l badaczy pracownikéw Instytutu Socjologii UL pod kierunkiem prof. dra
Jana Lutynskiego.

2 Koncepcje badan przedstawili: A. Wojciechowska, J. Koralewicz-
-Zebik, J. Lutynski, M. Zelazo, Styl 2ycia — problematyka teoretyczna
i badawcza, ,Studia Socjologiczne”, 1977, nr 1 (64).

3 Por. uwagi na ten temat E. Wnuka-Lipinskiego, Praca i wyro-
czynek w budzecie czasu, Wrocltaw 1972.

21 PRZEGLAD SOCJOLOGICZNY, T. XXX
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Aby przedstawiony dalej schemat analizy weryfikacyjnej byt
w pelni zrozumialy, nalezy najpierw przedstawi¢ ogélnie przyjeta pro-
cedure badawczg z uwzglednieniem tych jej elementéw, ktére mogg
mie¢ istotny wplyw na jakos¢ wynikoéw. Przyjeta w badaniach ,,Style
zycia...” procedura zawiera trzy zasadnicze czlony. Pierwszym jest
zbadanie indywidualnych budzetéw czasu metodg autorejestracji, na
losowej probie mezczyzn w Yodzi, aktywnych zawodowo i posiada-
jacych rodzine. Kazdy badany siedmiokrotnie w okresie poélrocza no-
towal wykonywane przez siebie w ciggu doby czynnosci i zajecia na
specjalnie przygotowanych formularzach. Okreslal réwniez czas trwa-
nia tych dzialan poprzez zapisanie godziny i minuty rozpoczecia i za-
konczenia kazdej czynnosci. Budzety te stanowig empiryczng podstawe
ustalenia styléw zycia dzieki zastosowaniu do ich opracowania kategorii
,sfer aktywnosci zyciowej” i ,relatywnej koncentracji”. Uzyskano
w ten sposob alokacje czasu i dzialan w siedmiu wyodrebnionych
sferach: a) pracy zawodowej, b) pracy domowej, c¢) Zycia rodzinnego,
d) kontaktéow towarzyskich, e) kultury, f) rekreacji i regeneracji, g)
przejazdéw i czekania. Podawane przez autorejestratoréw dzialania
klasyfikowano do wyro6znionych sfer, obliczajagc ilo§¢ czasu poswie-
canego na kazdg z nich. Badano nastepnie, w ktérej lub ktérych sfe-
rach jednostka koncentruje swg zyciowa aktywnos¢ ze wzgledu na
obliczony czas. W trakcie etapu autorejestracji zbierano réwniez dane
spoleczno-demograficzne o badanych i ich rodzinach technikg standa-
ryzowanego wywiadu kwestionariuszowego. Trzeba tu zaznaczy¢, ze
wzmacniano motywacje do kontynuowania uczestnictwa w badaniach,
stosujgc bodzce materialne i niematerialne. Do zbierania wymienio-
nych materialow stworzono specjalnie dobrang i przeszkolong sie¢
terenowych uczestnikéw badan?t liczacg okolo stu osdb. Zadaniem ich
bylo uzyskanie od wylosowanych zgody na udzial w badaniach, nau-
czenie badanych wlasciwego sposobu prowadzenia autorejestracji, prze-
prowadzenie z kazdym badanym dwu standaryzowanych wywiadow
kwestionariuszowych. Terenowi uczestnicy badan zawiadamiali swych
podopiecznych o terminach prowadzenia autorejestracji, dostarczali im
formularzy zapisu oraz odbierali wypelnione autorejestracje. Odbie-
rajgc formularze kontrolowali poprawno$¢ zapisu, kodowali je i prze-
prowadzali wywiady uzupelniajagce zapis zgodnie z otrzymang listg
dyspozycji. Materialy te przekazywali organizatorom badan, ktérych

4+ W miejsce tradycyjnie uzywanego okreslenia ,ankieter” przyjeto nazwe
oterenowy uczestnik badan”. Wedlug autoréw badan nazwa ta ma wyrazaé
wiekszy stopien samodzielnosci i bardziej zlozony charakter zadan stawianych
przed osobami, ktéore pelnig funkcje posrednika miedzy badaczem a badanym.
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zadaniem byla m.in. powtérna kontrola poprawnosci zapisow i kodo-
wania. Terenowych uczestnikéw badan wybierano sposréd studentow
starszych lat socjologii i zblizonych kierunkéw oraz sposrod absolwen-
tow socjologii. Szkolenie obejmowalo m.in. takze wykonanie przez
kandydatéw autorejestracji. Terenowy uczestnik badan wspoétpracowal
najczeSciej z piecioma badanymi, z ktéorymi mial utrzymywaé kontakt
przez caly okres badan. Dotyczylo to takze drugiej i trzeciej czesci.
Drugim czlonem procesu badawczego bylo przeprowadzenie z bada-
nymi, ktorzy ukonczyli faze pierwszg, wywiadéw kwestionariuszowych
dotyczacych jakosciowych skladnikow stylu zycia. Trzecia faza ba-
dan prowadzona byla za pomocs intensywnego wywiadu. Dostarczyla
ona informacji o systemach warto$ci i orientacjach zyciowych wy-
stepujgcych u badanych w zwigzku z ich stylem zycia i przynalez-
nosciag do warstwy spolecznej.

Poniewaz badanie budzetéw czasu jest w pewnym sensie naj-
czulszym miejscem calego procesu badan, a takze ze wzgledu na to,
iz jest ono juz zakonczone, przedstawiana tu analiza weryfikacyjna
dotyczyé bedzie tej wlasnie czesci. Dodatkowo wskaza¢ mozna, ze
w stosunku do bardziej standardowych metod, obejmujgcych sytuacje
,ankieter — respondent”, istniejg bardziej wypracowane sposoby we-
ryfikacji. Natomiast w stosunku do autorejestracji zbieranych tak,
jak w omawianych badaniach, weryfikacja stanowi zapewne novum.

Proces badania budzetéw czasu metodg autorejestracji podatny jest
na roznego rodzaju odksztalcenia. Ze wzgledu bowiem na przyjeta
procedure na uzyskane wyniki wplywaé¢ moga zaré6wno badani, jak
i zesp6l zbierajgcy material empiryczny. Pewne ogniwa procesu ba-
dawczego maja, jak sie wydaje, wieksze niz inne znaczenie. Nalezg
do nich przydzielanie terenowym uczestnikom badan adreséw wyloso-
wanych o0sob i uzyskiwanie zgody na uczestnictwo w badaniach. W tym
miejscu moze powstawaé odksztalcenie struktury faktycznie badanej
proby od struktury préby wylosowanej do badan® Drugim istotnym
momentem jest selekcja i szkolenie terenowych wuczestnikéw badan,
od ktorych przebiegu zalezy jakos¢ ich pracy. Nastepnym waznym
elementem badan jest sam proces powstawania i tworzenia informaciji.
Od jego poprawnosci zalezy, moze w najwiekszym stopniu, popraw-
nos¢ uzyskanych wynikéw. Opisane sytuacje nie obejmujg oczywiscie
calej procedury, sg one prawdopodobnie najistotniejsze, ich wiec do-
tyczy¢ bedzie postepowanie weryfikacyjne.

5 Wylosowana do badan proba skladala sie z 424 oso6b reprezentujacych
badang zbiorowo$é mezczyzn mieszkancow Lodzi, 509 listy ich zastepcow oraz
nadreprezentacji (147 os6b) dla kategorii inteligencji.
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Zgodnie z przyjetym planem analiza weryfikacyjna ma na celu
uzyskanie rozeznania w odniesieniu do nastepujacych probleméw: oce-
ny reprezentatywno$ci zbadanej proby oraz ustalenia kierunkéw od-
ksztalcen od proby zalozonej i zbiorowosci generalnej; przyczyn ewen-
tualnych odksztalcen struktury zbadanej proby, w tym szczegélnie
kwestie przyczyn odmowy uczestnictwa w badaniach, przyczyn re-
zygnacji z kontynuowania badan (tzw. ,$miertelno$¢ proby”) oraz ro-
dzaju motywacji do wudzialu w badaniach$, wplywu badanych, ze
wzgledu na roézne ich cechy, na jako$¢ dotarczonych autorejestracji
oraz oparte na nich wyniki badan (szczegoélnie istotne jest tu oddzie-
lenie uzasadnionych od nie uzasadnionych merytorycznie roéznic mig-
dzy badanymi, réznice nie uzasadnione wskazujg bowiem na wady
metody);

— wplywu terenowych uczestnikow badan i proba oceny tego
wplywu na jako$é materialu i na uzyskane wyniki;

— caloéciowej oceny jako$ci i wiarygodnosci zebranego materiatu
empirycznego,

— oceny poprawno$ci samego przebiegu procesu badawczego.

Naszkicowana powyzej problematyka wyczerpuje, jak sie zdaje,
w znacznym stopniu zakres mozliwych dzialan weryfikacyjnych. Roz-
wigzywanie przedstawionych problemow bedzie jednak zalezalo od
ograniczonej mozliwosci tworzenia informacji dostarczajacych podstaw
do wnioskowania. Schemat dokonywanej obecnie analizy weryfika-
cyjnej nie stanowi jeszcze w pelni zakonczonej koncepcji, zwlaszcza
z uwagi na zalezno$é poOzniejszych krokéw od wynikéw wstepnej oce-
ny. Okreslajac go wykorzystano propozycje zawarte w koncepcji analiz
weryfikacyjnych przedstawionej przez J. Lutynskiego? Poniewaz jed-
nak w tej koncepcji uwzgledniano przede wszystkim badania kwestio-
nariuszowe, nalezalo przystosowa¢ metody analizy do wystepujgce]
w naszym przypadku sytuacji badawczej.

Jednym z elementéw analizy bedzie zebrany juz material empi-
ryczny. Surowe wyniki badan nad budzetami czasu zawarte sg w zbiorze

¢ Warto tu zauwazy¢, ze ilos¢ odmoéw wzigeia udzialu w badaniach byla
stosunkowo duza, znacznie wieksza niz w typowych badaniach kwestionariu-
szowych. Dzieki zastosowanym nagrodom, iloi¢ odmow byta jednak mniejsza niz
w innyech badaniach o podobnym charakterze.

7J. Lutynski, Analizy weryfikacyjne w badaniach 2z zastosowaniem wy-
wiadu kwestionariuszowego, ich rodzaje i mozliwosci, w: Analizy i prodby tech-
nik badawczych w socjologii, red. Z. Gostkowski, J. Lutynski, t. 5,
Wroctaw 1975; oraz Projekt analizy oceniajgcej wiarygodnosé wynikéw Miedzy-~
narodowych Badan Poréwnawczych' mad Wykorzystaniem Opieki Zdrowotnej,
w: Analizy i proby.. red. Z, Gostkowski, J. Lutynski, t. 4, Wroctaw
1972,



ANALIZA WERYFIKACYJNA W BADANIACH STYLOW Z2ZYCIA 325

autorejestracji. Dysponujemy takze rezultatami wstepnego ich opraco-
wania, a takze danymi spoleczno-demograficznymi uzyskanymi w wy-
wiadach. Watpliwosci dotyczace wartosci tego materialu mogg wy-
pltywa¢ z kilku Zroédel.

Brak jest calkowitej pewnosci co do rzetelnoSci postepowania ba-
danych. Moga oni rozmaicie interpretowaé¢ sytuacje badawcza, w tym
co istotne, moga jg definiowa¢ odmiennie od przewidywan badacza.
Moga mie¢ rozng jakosciowo motywacje uczestnictwa w badaniach
o zroznicowanej, na dodatek, sile. W mniejszym lub wiekszym stopniu
mogg by¢ zdolni do samoobserwacji i przestrzegania zalecen badacza.
W rezultacie mogg $§wiadomie lub nieswiadomie odksztalcaé¢ zapis dzia-
lan w poréwnaniu z rzeczywistym przebiegiem ich aktywnosci.

Nie mozna mie¢ takze catkowitej pewnosci co do postepowania
terenowych uczestnikow badan. Podobnie jak badani mogli oni S$wia-
domie lub nieswiadomie wplywa¢ na proces badawczy i jego rezultaty
w niepozadanym przez badacza kierunku.

Watpliwosei te poglebia fakt, ze w badaniach omawianego typu
badacz jest w znacznym stopniu ,,0ddzielony” od przedmiotu swych
badan i procesu, w ktérym tworzone sg i przekazywane informacje.
Opisang sytuacje mozna uja¢ graficznie.

terenowy | pozadany i niepozadany
uczestnik | wplyw terenowych
hadan uczestnikOw badan
wzajemne .

oddziaty-

wanie

terenowego

uczestnika

badan i

badanych

2| wyniki

badan

-»

—~  pozgdany i niepozadany
Ibaaany [ wplyw badanych

Z przedstawionego schematu wynika, ze o rzetelnosci postepowa-
nia badanych i terenowych uczestnikéw badan nalezy w znacznej mie-
rze wnioskowaé na podstawie dostepnego badaczowi wyniku, inaczej,
ze zebrany w toku procesu badawczego material empiryczny nalezy
przetwarza¢ tak, by dal on podstawe do wnioskowania weryfikacyj-
nego. Poniewaz material ten jest ograniczony — zakonczono juz jego
zbieranie — przyjmuje sie postulat maksymalnego wykorzystania za-
wartych w nim informacji. Oznacza to zar6wno wykorzystanie wielu
roznych informacji, jak tez ich analize z punktu widzenia hipotez,
ktéorych potwierdzenie lub obalenie przyczyni¢ sie moze do ustalenia
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oceny weryfikacyjnej. Dodatkowo pozadane wydaje sie szukanie ta-
kich skladnikow materialu, nad ktorymi badani badz terenowi uczest-
nicy badan posiadaliby mozliwie maly stopien $wiadomej kontroli, co
by¢ moze pozwoli ocenié¢, czy przejawiaja oni tendencje do odchylen
w niepozadanym kierunku.

Wspomniane wyzej ,,oddzielenie’” badacza nie stwarza jednak cal-
kowicie nieprzekraczalnej bariery. Moze on podejmowaé pewne kroki
przyblizajagce mu obraz tego, co dzieje si¢ w ramach procesu badaw-
czego. Poczynania takie, polegajace na przyklad na przeprowadzeniu
kontroli badanych, rozmowach z terenowymi uczestnikami badan, moz-
na wpisaé w przedstawiony schemat w postaci strzalek lgczacych ba-
dacza 7z terenowymi uczestnikami badan i badanymi. Badacz moze
rowniez poréwnywaé uzyskane wyniki z wynikami innych badan, da-
nymi z innych, czasem bardziej pewnych zrodel, badz tez opierac sie
na wilasnej wiedzy czy przeswiadczeniach. Konsekwencjg tego jest
tworzenie informacji przeznaczonych tylko do celéw weryfikacyjnych.
W przypadku omawianych tu badan dokonywano kontroli pracy za-
rowno terenowych uczestnikow badan, jak i badanych za pomocg wy-
wiadu swobodnego z ustalong lista informacji. Specjalnie dobrani kon-
trolerzy przeprowadzali rozmowy 2z badanymi ustalajagc sposob pro-
wadzenia przez nich autorejestracji oraz sposob pracy terenowych
uczestnikow badan. Wywiadem objeto okoto 209 badanych. W poczat-
kowej fazie badan przeprowadzono réowniez wywiady z czeScig zespolu
zbierajgcego material, ustalajgc m.in. motywacje, doSwiadczenie an-
kieterskie i znajomo$¢ instrukcji. Ponadto w trakcie szkolenia tereno-
wych uczestnikéw badan przekazano im dyrektywe dotyczgcg dostar-
czania informacji o sposobie prowadzenia zapisow przez badanych.
Dodatkowo dysponuje sie mozliwoscig poréwnania fragmentow zapi-
sé6w, odnoszgcych sie do oglgdanych programéw telewizyjnych z da-
nymi zewnetrznymi. W rezultacie przyjetych krokéw w omawianej
analizie weryfikacyjnej mozna bedzie wykorzysta¢ stosunkowo duig
ilo$¢ roéznorodnych danych. Niektéore z nich bedg bezposrednio przy-
datne do weryfikacji, inne pozwolg posrednio wnioskowaé o wartosci
wyniku. Przedstawione informacje beda stanowi¢ podstawe do po-
dzielenia badanej zbiorowosci ze wzgledu na pewne, oceniajagce z me-
todologicznego punktu widzenia, kategorie. W stosunku do badanych
polegaé to bedzie na ocenie w kategoriach: wiarygodnosci — niewia-
rygodno$ci, schematycznosci — nieschematycznosci, dokladnosci —
niedokladnosci, dostarczania wiekszej lub mniejszej ilosci informaciji.
Jesli chodzi o terenowych uczestnikéw badan, to oceny dotyczy¢ beda
nastepujacych cech: ,kontaktywnosci” (rozumianej jako wieksza lub
mniejsza latwos¢ nawigzywania kontaktu z badanym) i rzetelnosci ba-
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dawczej (rozumianej jako stopien przestrzegania dyrektyw badaw-
czych). W efekcie analiza ma doprowadzi¢ do wyodrebnienia z metodo-
logicznego punktu widzenia ,lepszych” i ,,gorszych” badanych i tere-
nowych uczestnikow badan. Przyjmuje sie tu dodatkowe zalozenie, ze
mozna by¢ jednoczesnie rzetelnym w jednej dziedzinie, a nierzetelnym
w innej. Stad ocenie podlega¢ bedy roéine aspekty postepowania ba-
danych i trenowych uczestnikow badan. Podzial badanych na ,lep-
szych” i ,.gorszych” stanowi punkt wyjscia dalszej analizy. Polega¢ ona
bedzie na poréwnaniu merytorycznych wynikéw dotyczgcych czasu po-
$wiecanego na rézne czynno$ci i sfery przez ,lepszych” i ,gorszych”
badanych lub przez badanych, ktérzy byli podopiecznymi ,lepszych”
i ,,gorszych” terenowych uczestnikow badan. Jesli poréwnanie to wy-
kaze wystgpowanie réznic, woéwczas za pomocyg czeSciowo zaprojekto-
wanych juz specjalnych analiz trzeba bedzie wykazaé, czy sa, czy tez
nie sg one merytorycznie uzasadnione. W tym zakresie, w jakim sta-
nowig one rezultat zastosowanej metody (tzn. sa merytorycznie nie
uzasadnione), ich wielko§¢ wskazuje oczywiscie niedokladnie na roz-
miar bledu zwigzanego z danym czlonkiem procesu badawczego (ba-
dany lub terenowy uczestnik).

Do analizy wlgczone zostang rowniez dane dotyczgce cech spolecz-
no-demograficznych badanych i terenowych uczestnikow badan. Przy-
jety schemat analizy stanowi rozwinigcie pomysléw zawartych w cy-
towanej publikacji J. Lutynskiego. Oczywiscie w toku pracy ulegnie
on na pewno zmianom i uzupelnieniom. Miedzy innymi trudno jest
zaklada¢, ze pojedynczo analizowane informacje mogg stanowic za-
sadng podstawe wnioskowania. Nie zawsze tez w stosunku do wszyst-
kich jednostek badania uda sie uzyskaé wyczerpujace i zgodne infor-
macje. Stad przyjeto z jednej strony zalozenie o poddaniu procedurze
weryfikacyjnej tych uczestnikéw procesu badawczego, co do ktdrych
dysponowa¢ sie bedzie mozliwie duza iloscig danych, z drugiej za$
strony informacje te bedg poréwnywane, laczone i korelowane, tak by
uzyska¢ mozliwie pelng i zasadng oceng. By¢ moze uda sie wyko-
rzysta¢ w tym celu metody ekonometryczne.

Poszczegdlne fragmenty tak zarysowanej analizy weryfikacyjnej
sg przedmiotem Kkilku prac magisterskich prowadzonych w ramach
seminarium metodologicznego u prof. dra J. Lutynskiego. Catos¢
analizy stanowi¢ bedzie cze$s¢ projektowanej rozprawy doktorskiej na
temat badan budzetéw czasu.



