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Perspektywy terapii i resocjalizacji osadzonych
z psychopatycznym zaburzeniem osobowosci

Psychopatia jest jednym z pierwszych opisanych i wyodrebnionych diagnostycznie
zaburzen osobowosci. Ze wzgledu na istniejacy zwiazek tego typu osobowosci z tenden-
¢ja do naruszania zasad wspélzycia spolecznego oraz popetniania przestgpstw, psychopa-
ci stanowig grupe bedaca przedmiotem szerokiej aktywnosci badawczej zaréwno ze strony
kryminologii, psychiatrii i psychologii sadowej, resocjalizacji jak i prakeyki penitencjarnej.
Z perspektywy psychologii sadowej psychopatia na ogét bywa ujmowana jako osobowoscio-
wy czynnik zwigkszajacy prawdopodobieristwo naruszania norm prawnych. Rozpoznanie
psychopatii wydaje si¢ zatem szczeg6lnie uzyteczne podczas opiniowania psychologiczne-
go w sprawach karnych, ustaleniu stopnia samokontroli sprawcy czynu, analizie motywacji
oraz procesu psychologicznego profilowania nieznanego sprawcy'. W podejéciu opartym
na szacowaniu ryzyka wystapienia czynu zabronionego w przyszlosci (np. ocena ryzyka
przemocy) czynniki osobowosciowe s3 jednym z podstawowych wskaznikéw predykeyj-
nych. Badania prowadzone w tym nurcie wskazuja na zwigzek pomiedzy nasileniem cech
psychopatycznych, a wzrostem ryzyka przemocy?. Ponadto w praktyce penitencjarnej wie-
dza dotyczaca mechanizméw funkcjonowania osobowosci psychopatycznej moze znalezé
zastosowanie zaréwno dla celéw diagnostycznych (diagnoza resocjalizacyjna, terapeutycz-
na, prawdopodobienistwo powrotnosci do przestgpstwa), jak i podczas planowania oddzia-
tywari resocjalizujacych lub terapeutycznych.

Pomimo swojej uzytecznosci diagnostycznej pojecie psychopatii stanowi przed-
miot sporéw terminologicznych i wcigz budzi kontrowersje wéréd badaczy®. Proble-
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matyczny status kategorii ,psychopatia’ najwyrazniej oddaje fake, iz obecnie w prakeyce
sadowo-penitencjarnej rozpoznanie ,osobowosci psychopatycznej” prakeycznie nie wyste-
puje. W zamian stosowane s3 takie kategorie diagnostyczne jak ,osobowos$¢ antyspolecz-
na” czy ,osobowos¢ dyssocjalna™. Pierwsze z wymienionych poje¢ obowigzuje w tradycji
amerykanskiej i oparte jest na klasyfikacji medycznej DSM (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) w jej aktualnie obowiazujacej wersji DSM-IV. Drugie - sto-
sowane réwniez w Polsce — wywodzi si¢ z opracowanej przez WHO migdzynarodowe;j
klasyfikacji medycznej ICD (International Classification of Discases) w aktualnej wersji
ICD-10. Zastgpienie chronologicznie pierwotnego terminu ,psychopatia” bardziej precy-
zyjnymi kategoriami osobowosci dyssocjalnej czy antyspolecznej nalezy traktowat jako efeke
trudnosci zwiazanych z jego adekwatng operacjonalizacjy. Jednak ze wzgledu na dominu-
jace od kilkunastu lat podejécie operacyjne do badania psychopatii, obserwuje si¢ coraz
wieksze umocnienie statusu pojecia ,,0s0bowos¢ psychopatyczna” jako odrgbnej jednostki
diagnostycznej. Podejécie operacyjne oparte na koncepcji Roberta Hare umozliwia rzetel-
na analize zjawiska przy zastosowaniu narz¢dzia do badania nasilenia cech psychopatycz-
nych — skali PCL-R (The Psychopathy Checklist-Revised). Dane z analiz prowadzonych
przy zastosowaniu PCL-R zdajg si¢ potwierdza¢ zasadnos¢ trakrowania psychopatii w ka-
tegoriach odrgbnego zaburzenia osobowosci lub tez jako jednego z wariantéw osobowosci
nieprawidlowej’. Koncepcja Hare wyznacza perspektywe badawcza i kliniczng w zakresie
psychopatii oraz daje mozliwo$¢ postawienia wzglednie precyzyjnej diagnozy dostosowa-
nej do specyfiki tego zaburzenia.

O ile dzicki wprowadzeniu PCL-R nastapit znaczny wzrost wiedzy dotyczacej funk-
cjonowania spoleczno-emocjonalnego psychopatéw, etiologii zaburzenia oraz jego biolo-
gicznych podstaw’, o tyle wiedza obejmujaca metody resocjalizacji lub psychoterapii oséb
o psychopatycznej strukturze osobowosci nadal pozostaje stosunkowo niewielka.

W literaturze przedmiotu psychopaci opisywani s3 na ogét jako grupa, ktérg charak-
teryzuje brak empatii i poczucia winy, deficyt leku, sptycenie emocjonalne, impulsywnos¢,
nastawienie na wykorzystywanie innych dla swoich potrzeb oraz sklonnosé¢ do tamania
norm spolecznych i prawnych. Konfiguracja wymienionych cech sprawia, ze jednostki psy-
chopatyczne czgéciej wechodza w konflike z prawem, powinny zatem stanowi¢ do$¢ liczng
grupe w populacji osadzonych. W warunkach izolacji wigziennej, zdaniem Pastwy-Wojcie-
chowskiej® objawy psychopatyczne przejawiajg sie ,jako silne wzmozenie istniejacych i zna-
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nych u danego osobnika cech psychopatycznych albo jako uaktywnienie, zamanifestowa-
nie dotychczas utajonych dyspozycji psychopatycznych”. Izolacja w warunkach odbywania
kary pozbawienia wolnosci uwydatnia u psychopatéw nieumiejetnos¢ dostosowania sie do
ograniczen zewngtrznych, wspotwystepuje z wigkszg liczbg zachowari agresywnych, wzmac-
nia zachowania ukierunkowane na poszukiwanie stymulacji. Z kolei wéréd recydywistdw
trudnosci z diagnozowaniem psychopatii wigza sie z rozstrzygnieciem czy dane zachowanie
jest wynikiem dyspozycji osobowosciowych, czy tez powstalo w wyniku prizonizacji i wy-
uczenia psychopatycznych form zachowan’. Adekwatna diagnoza psychopatii, a co za tym
idzie oszacowanie liczby psychopatéw wiéréd osadzonych, stanowi punke wyjécia dla pro-
cesu resocjalizacji tej grupy.

Poza kwestia diagnozy i specyhki funkcjonowania psychopatéw w warunkach izola-
¢ji wigziennej, z perspektywy penitencjarnej réwnie istotne wydajg si¢ badania nad po-
datnoscig psychopatéw na oddziatywania resocjalizacyjne i terapeutyczne. Wielu badaczy
i klinicystdw wyraza pesymistyczny poglad na mozliwos¢ korekeji, zmiany czy terapii
psychopatycznego zaburzenia osobowosci. R. Hare'® wskazuje na nastgpujace przyczy-
ny niewielkiej skutecznoéci oddzialywan terapeutycznych w odniesieniu do populacji
psychopatéw:

— stabilna i trwala strukeura osobowosci o gleboko zakorzenionych schematach spo-
strzegania $wiata i innych ludzi; wysoka odpornosé¢ osobowosci na wplywy zewngtrz-
ne w tym terapeutyczne lub resocjalizacyjne;

— wysoka ogdlna samoocena, zadowolenie z dotychczasowego stylu zycia, tendencja do
przerzucania odpowiedzialnodci za wlasne dzialania na zewnatrz (niesprawiedliwy sys-
tem, los, otoczenie);

— brak wewnetrznej motywacji do zmiany: zglaszaja si¢ na terapi¢ z powodu nakazu s3-
dowego lub motywowani checig uzyskania zwolnienia warunkowego; nie dostrzegaja
probleméw w swoim funkcjonowaniu, nie s3 przekonani o celowosci zmiany zacho-
wania, aby dostosowa¢ je do norm spolecznych;

— stwarzajg pozory zaangazowania w terapi¢: pomimo niezdolnosci do wgladu i auto-
analizy s3 w stanie przekonaé terapeutéw o efektywnosci leczenia i pozytywnych zmia-
nach w osobowosci;

— wykorzystywanie programéw terapeutycznych do uczenia si¢ nowych technik mani-
pulacji, poglebienia znajomosci stabych stron innych oraz nabywania dodatkowych
usprawiedliwieri i racjonalizacji dla wlasnych czynéw (np. usprawiedliwianie poprzez
ytrudne dziecinstwo”);

— sklonno$¢ do dominowania w kontaktach z innymi, zaréwno w terapii indywidualnej
jak i grupowej, przejawiajaca si¢ poprzez narzucanie swoich przekonar i interpretacji
lub manipulowanie uczestnikami terapii dla swoich celéw.

? Tamze, s. 131.
' R.D. Hare. Psychopaci sq wsréd nas. Znak, Krakéw 2008, s. 245-249.
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Wydaje si¢, ze wskazane przez Hare problemy wykraczaja poza kwesti¢ psychotera-
pii 0sdb o psychopatycznej strukturze osobowosci, nalezy je odnies¢ do wszelkich oddzia-
tywan psychokorekeyjnych i resocjalizacyjnych stosowanych w systemie penitencjarnym'.

Analizujac problematyke resocjalizacji jednostek psychopatycznych, K. Pospiszyl'?
wyodrebnia trzy podstawowe formy oddzialywan psychokorekeyjnych: 1) terapi¢ indy-
widualng, 2) terapi¢ zbiorows i 3) farmakoterapi¢'®. Pierwsza z wymienionych postaci
oddzialywar obejmuje psychoterapi¢ indywidualng, realizowang gléwnie w paradygma-
cie psychodynamicznym. Za wyjsciowe cele terapii psychoanalitycznej psychopatéw au-
tor uwaza nauke ,wgladu w siebie” oraz wzmocnienie rozwoju superego. Ze wzgledu
na trudnosci metodologiczne w ocenie skutecznosci terapii psychoanalitycznej, a tak-
ze wspomniane wyzej ogdlne problemy zwigzane z terapig psychopatéw, skutecznosé
tej formy terapii uznaje si¢ za stosunkowo ograniczong w odniesieniu do jednostek
psychopatycznych.

Dominujaca forme oddzialywan psychokorekeyjnych stanowi terapia zbiorowa. Zda-
niem Pospiszyla okreslenie ,terapia zbiorowa” dotyczy dwéch rodzajéw, postaci organi-
zacji oddzialywari nakierowanych na psychopatéw. Wyréznione formy organizacyjne to:
zaklady resocjalizacyjne oraz komuny terapeutyczne'®. Opisane przez autora przyklady
metod postgpowania resocjalizacyjnego wobec mlodziezy oparte s3 na podejéciu ,milieu
therapy” (terapia otoczeniem, $rodowiskiem spolecznym) A. Aichhorna. Gléwnym zaloze-
niem ,milieu therapy” bylo stosowanie zasady ,totalnego nacisku” (zozal push) na zmiang
zachowari wychowanka, co wigzalo si¢ m.in. ze szczegétowym planowaniem i organizacja
zaje¢ pod katem ich waloréw resocjalizacyjnych, aranzowaniem sytuacji o silnym tadun-
ku emocjonalnym oraz spotkaniami grupowymi. Konkludujac rezultaty pracy z mlodzieza
o cechach psychopatycznych metods ,milieu therapy”, Pospiszyl przytacza wyniki ba-
dan longitudinalnych W. McCorda. McCord analizowal réznice w zakresie powrotu do
przestepczosci wiréd wychowankéw amerykanskich zakladéw poprawczych — Wilewyck
School/Nowy Jork (stosowano podejscie ,milieu therapy”) i Lyman School/Massachu-
setts (nie stosowano ,milieu therapy’, znaczna restrykcyjnosé i surowo$¢ metod wycho-
wawczych). Rezultaty badani wykazaly, ze metody resocjalizacyjne stosowane w Wiltwyck
School byly bardziej skuteczne, jednak tylko przez pigé lat po opuszczeniu zakladu i nie

spowodowaly dlugotrwalej zmiany zachowania i funkcjonowania spolecznego.

! Por. J. Hemphill, R.D. Hare, S. Wong. Psychopathy and recidivism; A review. “Legal and Criminological
Psychology” 1998, nr 3, s. 139-170.

12 K. Pospiszyl. Psychopatia. Wyd. ,,Zak”, Warszawa 2000, s. 103-104.
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paradygmatem badan nad psychopatia. Wigcej na temat biologicznych korelatéw psychopatii, mozliwosci
oraz ograniczen oddzialywan w zakresie farmakoterapii zawiera m.in. opracowanie: CJ. Patrick. Handbook...,
dz. cyt.
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Podejscie ,milieu therapy” w zakresie resocjalizacji doroslych o0séb o osobowosci psy-
chopatycznej znalazlo odzwierciedlenie na gruncie amerykariskim w postaci zwigkszenia
liczby réznorodnych rodzajéw terapii grupowej realizowanych na terenie zakladéw kar-
nych. Terapia grupowa obejmowala szeroki zakres oddzialywan psychokorekcyjnych po-
czawszy od regularnych, zorganizowanych dyskusji grupowych (ZK Chillicothe), poprzez
terapi¢ grupows oparta na psychodramie (ZK San Quentin) do systemu z elementa-
mi spolecznosci terapeutycznej (ZK Patuxent/Maryland). Organizacja oddzialywan psy-
chokorekeyjnych w Patuxent oparta byla na czterech zasadach: 1) akeepracji, 2) kontroli,
3) podtrzymywaniu i 4) uczeniu. Zasada pierwsza dotyczyla karania jedynie tych zachowan
wiezniow, ktdre w wyrazny sposob szkodzily innym; pozostale nickorzystne zachowania
byly ignorowane przez personel przy jednoczesnym ostentacyjnym nagradzaniu zachowan
spolecznie pozadanych. Zasada kontroli wyrazala si¢ w czterostopniowym, progresywnym
systemie kontroli osadzonych. W miarg postepéw w posiedzeniach terapeutycznych oraz
poprawy funkcjonowania wigzniowie micli mozliwos¢ przejécia na ,wyzszy poziom”, réz-
nigcy si¢ od poprzedniego standardem wyposazenia oraz stopniem kontroli zewngtrznej.
Zachowania agresywne lub powaznie naruszajace normy zakladu powodowaly cofniecie
osadzonego do poziomu wyjéciowego. Dwie pozostale zasady tj. ,podtrzymywanie” i ,ucze-
nie” nakierowane byly na wytworzenie si¢ mechanizméw kontroli wewngtrznej wsréd ska-
zanych. Realizacja tych zasad - zgodnie z ideg ,milieu therapy” — odbywala si¢ poprzez
podporzadkowanie wszystkich form aktywnosci wigzniéw celom psychokorekeyjnym (in-
tensywna psychoterapia, ocena postgpéw resocjalizacji przez specjalistg z zakresu zdrowia
psychicznego; nadrzedna rola terapeuty w planowaniu, organizacji i sprawdzaniu efekryw-
nosci wszelkiego rodzaju zaje¢ i dziatalnosci osadzonych). Patuxent okazal si¢ wigzieniem
o stosunkowo wysokiej skutecznosci resocjalizacyjnej — powrét do przestgpezoéci po pet-
nym, siedmioletnim (4 lata w ZK i 3 lata na zwolnieniu warunkowym) programie ko-
rekeyjnym wystapit u 7% skazanych's. System oddzialywan stosowany w Patuxent mozna
traktowa¢ w kategoriach historycznych. Przemiany polityczne spowodowaly przeobraze-
nia, w wyniku ktérych zaklad swoim charakterem zblizyt si¢ bardziej do komuny tera-
peutycznej, niz pozostal wigzieniem ze specjalnym programem resocjalizacyjnym. Ponadto
brak precyzyjnego narz¢dzia do diagnozowania psychopatii (nie stosowano skali PCL,
malo precyzyjne kryteria réznicowania psychopatéw i nie-psychopatéw wéréd wigznidw)
znacznie utrudnia oszacowanie faktycznej skutecznosci programu realizowanego w Patu-
xent w odniesieniu do jednostek psychopatycznych.

Badania nad osadzonymi uczestniczagcymi w programie spolecznosci terapeutycznej
(TC, Therapeutic Community) sugeruja, iz o ile programy tego typu okazuja si¢ dos¢ sku-
teczne w przypadku wickszodci uczestnikéw, to w odniesieniu do psychopatéw nie przy-
nosza spodziewanych efektéw. Psychopaci wykazywali niski poziom motywacji do zmiany,

szybciej ,wypadali” z uczestnictwa w programie i nie zaobserwowano u nich znaczacej

15 Tamze, s. 139.
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poprawy klinicznej'®. Z kolei Hare' przytacza dane wskazujace, ze po opuszczeniu spo-
lecznosci terapeutycznej psychopaci byli bardziej sklonni do popetniania brutalnych prze-
stepstw, niz pozostali uczestnicy programu. Kanadyjski badacz konkluduje, ze terapia
grupowa i spoleczno§¢ terapeutyczna moga nawet sprzyja¢ poglebieniu cech psychopa-
tycznych, gdyz dostarczajg one psychopatom nowych mozliwosci nauczenia si¢ nowych
technik manipulacji, wywierania wplywu i nacisku na innych. Niepowodzenia programéw
terapeutyczno-resocjalizacyjnych w odniesieniu do psychopatéw zdaja si¢ zatem prowadzic
do dwoch potencjalnych rozwiazan:

— izolowania jednostek psychopatycznych — ze wzgledu na znaczne ryzyko ponownego
popelnienia czynu, wysokie ,koszty spoleczne” dokonywanych przestepstw oraz wyjat-
kowo odporng na zmiang strukture osobowosci uwarunkowang biologicznie (taka role
w Stanach Zjednoczonych spelniatyby wigzienia typu Super-Max);

— proby opracowania alternatywnego programu oddzialywari dostosowanego do specyfi-
ki grupy docelowej z wykorzystaniem innych form psychoterapii, jak np. poznawczo-
-behawioralna.

W polskiej literaturze przedmiotu zasady konstruowania programu resocjalizacyjnego
przeznaczonego dla 0séb o psychopatycznej strukturze osobowosci przedstawit Pospiszyl'®.
Wydaje sig, iz wytyczony przez autora kierunek — pomimo zmieniajacej si¢ wiedzy na te-
mat psychopatii i wspomnianego pesymizmu terapeutycznego — nadal w wielu aspekrach
pozostaje aktualny. Pospiszyl wyrdznia szes¢ ogdlnych zasad resocjalizacji psychopatéow:

1) ,Od narcyzmu do prometeizmu” ~ zaktywizowanie osadzonych poprzez wykorzysta-
nie narcystycznych sklonnosci jednostek psychopatycznych, tendencji do autoprezen-
tacji i pokazywania si¢ w korzystnym $wietle.

2) ,Zasada mocnych wraze” — nacisk na dzialania o silnym fadunku stymulacyjnym,
atrakcyjne i absorbujace osadzonych. Zapewnienie w sposéb kontrolowany i spolecznie
akceptowany odpowiedniego poziomu pobudzenia jest uzasadnione temperamentalny-
mi uwarunkowaniami psychopatii — psychopaci wykazujg wigksze zapotrzebowanie na
stymulacje oraz wigksza podatno$¢ na znudzenie.

3) »Zasada przywracania wiary w czlowieka” — oddzialywania korekcyjne powinny by¢
nakierowane na zmiang sposobu myslenia, przekonan oraz schematéw poznawczych
dotyczacych $wiata i innych ludzi np. ,Inni ludzie s3 wrogo do mnie nastawieni > nie-
kedrym ludziom mozna zaufad”

4) ,Zasada otwarcia serca wobec drugiego czlowieka” — istotg zasady jest ksztaltowanie
umiejetnosci nawigzywania prawdziwych wigzi uczuciowych. Ze wzgledu na deficyty
w rozwoju emocjonalnym oraz brak empatii u psychopatéw zasada ta wydaje si¢ wy-
jatkowo trudna do aplikacji; mozna ja potraktowaé bardziej w kategoriach dazenia do

1% JR. Ogloff, S. Wong, A. Greenwood. Treating criminal psychopaths in a therapeutic community program.
“Behavioral Sciences and the Law” 1990, nr 8, s. 81-90.

¥ R.D. Hare. Psychopaci..., dz. cy., s. 250.

'* K. Pospiszyl, Psychopatia..., dz. cyt., s.164-167.
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zmiany sposobu spostrzegania innych ludzi przez psychopatéw tylko przez pryzmat

whasnych korzysci.

5) »Zasada rozwoju wyobrazni o innym czlowieku” — uczenie postugiwania si¢ ,j¢zy-
kiem emocji” oraz mysleniem przyczynowo-skutkowym w kontekscie relacji migdzy-
ludzkich.

6) »Zasada umiejetnoéci poprzestawania na malym” — wzmacnianie zachowari $wiad-
czacych o zdolnosci do odroczenia gratyfikacji. Ksztalrowanie umiejetnoéei po-
wstrzymywania si¢ od natychmiastowego zaspokojenia swoich potrzeb (przebudowa
przekonania ,cheg, wigc muszg”) i wyciggania wnioskéw na podstawie wlasnych do-
swiadczen.

Zasady pracy resocjalizacyjnej z osobami o psychopatycznej strukturze osobowosci
sformulowane przez Pospiszyla pozostaja na stosunkowo duzym poziomie ogoélnosci, jed-
nak — jak podkresla autor odnoszac si¢ do Czapowa i Jedlewskiego— s to przede wszyst-
kim ,wskazania, ktérym ma by¢ podporzadkowana kazda realizacja (bez wzgledu na
stosowane techniki i metody) okreslonych celéw”™". Kazda z wymienionych zasad odpo-
wiada specyficznym wlasciwoéciom osobowosci psychopatycznej takim jak: deficyty emo-
cjonalne, silne zapotrzebowanie na stymulacjg, impulsywnos¢, umiejetnoé¢ autoprezentacji,
nastawienie na manipulowanie i wykorzystywanie innych. Dopasowanie programu reso-
cjalizacyjnego do charakeerystyk osobowosciowych uczestnikéw stanowi warunek wyjécio-
wy jego powodzenia i skutecznosci. Wedlug Hare® program resocjalizacyjny przeznaczony
dla psychopatéw powinien koncentrowa¢ si¢ nie na wzbudzaniu empatii czy ksztaltowaniu
umiejetnodci tworzenia wigzi, ale na przebudowie schematéw myslenia, wskazaniu mozli-
wosci wykorzystania swoich atutéw w sposéb spolecznie akceptowany oraz przyspieszeniu
»spontanicznej” (tj. pojawiajacej si¢ wraz z wickiem) poprawy funkcjonowania spoleczne-
go. Spelnienie tych warunkéw polaczone z dokladng kontrolg i konsekwentnie stosowany-
mi sankcjami w czasie pobytu w zakladzie karnym, a takze nadz6r i monitorowanie bytych
uczestnikéw po opuszezeniu zakladu daj szansg na uzyskanie jakichkolwick pozytywnych
rezultatéw w odniesieniu do grupy, keéra wydaje si¢ najmniej podatna na wszelkie oddzia-
tywania terapeutyczne i resocjalizacyjne.

Streszczenie

Artykut charakeeryzuje podstawowe zalozenia teoretyczne w zakresie terapii i resocjalizacji
osadzonych o psychopatycznej strukturze osobowosci. Dotychczasowe badania wskazujg, ze wigz-
niowie-psychopaci stanowia najmniej podatng grupg¢ na oddzialywania zaréwno terapeutyczne
jak i korekcyjne. Koncepcja R. Hare oraz skala PCL-R zarysowuja nowe mozliwoéci w zakresie

¥ K. Pospiszyl, Psychopatia..., dz. cyt., s. 164-165.
® R.D. Hare. A Model Treatment Program for Offenders at High Risk for Violence, Research Branch, Cor-
rectional Service of Canada, Ottawa 1992, za: R.D. Hare. Psychopaci sq wsréd nas. Krakéw 2008, s. 256-257.
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usprawnienia diagnozy psychopatii i przyspieszeniu dalszych badan nad tym zaburzeniem. Autor
prezentuje réwnicz zarys programu resocjalizacyjnego dla psychopatéw na podstawie zasad sformu-
lowanych przez Pospiszyla oraz uwzgledniajacego aktualng wiedze o osobowosci psychopatycznej.

Abstract

Perspectives on treatment of criminal psychopaths

This paper describes the theoretical background of psychopathic personality in therapy. Research
shows that the most of therapeutic techniques and correctional programmes are unsuccessful in
dealing with psychopathic prisoners. However, the theory of psychopathy by R. Hare and PCL-R is
able to improve the process of the diagnosis of the psychopathic personality and can also accelerate
subsequent research into this disorder. At the end of the paper author presents some principles for
creating a correctional treatment programme for psychopaths which is based on Pospiszyl’s theory
and current knowledge regarding the psychopathic personality.

Bibliografia

Augustyniuk M. (2009). Ryzyko pojawienia si¢ przemocy a poziom psychopatii u 0séb odbywaja-
cych kare pozbawienia wolnosci. Problems of Forensic Sciences, Vol. LXXIX.

Gierowski J.K., Sariusz-Skapska M. (2007). Kontrowersje wokét pojecia psychopatii i jego uzytecz-
noé¢ dla psychiatrii i psychologii sadowej. Palestra, nr 3/4.

Hare R.D. (1992). A Model Treatment Program for Offenders at High Risk for Violence, Research
Branch, Correctional Service of Canada. Ortawa.

Hare R.D. (2003). The Hare Psychopathy Checklist-Revised. 2nd Edition. Toronto: Manual., Mul-
ti-Health Systems.

Hare R.D. (2007). Psychopaci sq wsréd nas. Krakéw: Znak.

Hemphill J., Hare R.D,, Wong S. (1998). Psychopathy and recidivism; A review. Legal and Crimi-
nological Psychology, nr 3.

Ogloff JR., Wong S., Greenwood A. (1990). Treating criminal psychopaths in a therapeutic com-
munity program. Behavioral Sciences and the Law, nr 8.

Pastwa-Wojciechowska B. (2004). Naruszanie norm prawnych w psychopatis. Analiza kryminologicz-
no-psychologicena. Gdarisk: Wyd. Uniwersytetu Gdaniskiego.

Pastwa-Wojciechowska B. 2010). Osobowos¢ psychopatyczna i antyspoleczna - problemy diagno-
styczne w opiniowaniu psychologiczno-sadowym. W: B, Gulla, 1. Niewiadomska, M. Wysoc-
ka-Pleczyk. Biate plamy w psychologii sqdowej. Krakéw: Wyd. UJ.

Patrick C.J. (2007). Handbook of Psychopathy. New York: Guilford Press.

Pospiszyl K. (2000). Psychopatia, Warszawa: Wyd. ,Zak”.

Radochoriski M. (2000). Osobowost antyspoleczna. Geneza, rozwdj i obraz kliniczny. Rzeszéw: Wyd.
WSP.



