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JKariery matych dewiantéw” czyli fenomen wykluczania...

pietno okresla ich status w kontaktach ze zwyklymi ludzmi. Sg to zawoalowane
dziatania i schematy interakcyjne®, bardzo czesto majace charakter gry. Niezaleznie
od tego czy stosowane sa $wiadomie po obraniu pewnej strategii, czy nieSwiadomie,
zwykle dziataja wykluczajaco, kre$lac granice pomiedzy normalnymi i naznaczony-
mi — uzywajac nomenklatury E. Goffmana: pomiedzy normalsami a dewiantami.

W badaniach dokonuje proby przyjrzenia sie interakcjom spolecznym poprzez
perspektywe patrzenia na relacje miedzyludzkie w konwencji gry. Teoria gier zaj-
muje sie logiczng analizg sytuacji konfliktu i kooperacji. Jest to teoria podejmowa-
nia decyzji w szczegdlnych, interaktywnych warunkach, w ktérych konsekwencje
dziataii podejmowanych przez poszczegdlnych uczestnikéw, nazywanych graczami,
zaleza od dziatan pozostatych uczestnikéw. Podstawowe terminy to gra, gracz,
strategia, reguly gry, wyptata®.

W analizie stosowanych gier w wykluczenie na pierwszym etapie edukacji
graczami sg osoby doroste: nauczyciele wychowania przedszkolnego oraz inni spe-
cjalisci i dzieci. Kazdy z graczy poszukuje sojusznikéw swoich dziatani. W przypad-
ku nauczycieli pozyskanymi sojusznikami staje sie personel pomocniczy, dyrekcja
oraz — w przypadku przedszkoli prywatnych — wtasciciele. Do gry zapraszani sa
specjali$ci: pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych, psychologowie,
pedagodzy, terapeuci, neurolodzy, psychiatrzy dzieciecy. Czasami udaje sie po-
zyskaé na swojag strone rodzicéw, chociaz tu sprawa wydaje sie skomplikowana,
rodzice bowiem popadaja w konflikt lojalnosci i czesto odgrywaja w grach w wy-
kluczenie dziecka podwdjng role, zmieniajac sojusz w zalezno$ci od sytuacji i po
dokonaniu kalkulacji zyskéw i strat. Najcenniejszym zyskiem z sojuszu z nauczy-
cielem jest to, ze zaprzestanie on stosowania strategii ,wet za wet” w interakgcji
z ich dzieckiem. Drugim graczem jest dziecko. Sojusznikami podejmowanych przez
siebie dziatan zwykle czyni rodzicéw, czasami udaje sie pozyska¢ jednego przed-
stawiciela z grupy ,,specjalistow”. Zwykle, juz na zaawansowanym etapie szukania
przez rodzicéw pomocy i wsparcia, jest to przychylny terapeuta. Gre w wyklu-
czenie spoleczne inicjuja osoby doroste, a podejmowane przez nich dziatania to
gry o sumie zerowej (czyli takie, w ktérym zysk jednego uczestnika réwna sie
stracie drugiego) i niesprawiedliwe (czyli takie, w ktérych szanse jednej ze stron
s3 wyzsze, a oczekiwana warto$¢ wyplat r6zna dla réznych uczestnikéw gry).

4 W swoich rozwazaniach i analizie danych odwotuje sie do koncepcji interakcjonizmu symbo-
licznego.

5 Ph.D. Straffin, Teoria gier, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2004; T. Tyszka, Konflikty
i strategie. Niektdre zastosowania teorii gier, WNT, Warszawa 1978. Teoria Gier zostata sformulowana
w 1944 r. przez Johna von Neumanna i Oskara Morgensterna dla potrzeb 6éwczesnej ekonomii spolecz-
nej, lecz jej intensywny rozwdj nastapit po II wojnie $wiatowej. Zostata ona stworzona, by umozliwi¢
uproszczony opis skomplikowanych zjawisk ekonomicznych, politycznych a pdzniej spotecznych. Teoria
gier moze by¢ wykorzystywana do analizowania zachowan, w ktérych przynajmniej dwa podmioty
wchodzg w interakcje. Jest wykorzystywana do analizy interakcji wszedzie tam, gdzie wystepuja sy-
tuacje konfliktu badZ kooperacji.
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Uczestnicy analizowanej przeze mnie gry w wykluczenie maja do wyboru kilka
strategii interakcyjnych, realizowanych przez graczy na poszczegdlnych pozio-
mach. Dziecko jako pierwszy gracz w grze w wykluczenie jest graczem stabszym
i cho¢by przez to z gory skazanym na przegrang, ktéra wynika z nieréwnos$ci
szans. Zwykle zyski z gry dla nauczyciela oznaczaja straty dla dziecka. Réwniez
szanse na zwyciestwo sa nizsze u dziecka. W wielu przypadkach przewaga wyptat,
jakie uzyskuje nauczyciel, przesadza o wykluczeniu dziecka z placéwki. Dziecko
nie rozumie $wiata, ktéry je wyklucza. To powoduje, iz gléwnie stosuje strate-
gie obronne (wybory egoistyczne), oparte na dziataniach impulsywnych, czego
widocznym wynikiem jest zachowanie agresywne. Dziecko eksponuje zachowania
agresywne celem odzyskania kontroli nad sytuacja oraz, albo przede wszystkim,
celem ochrony siebie. Wynik gry jest istotny z punktu widzenia procesu socjaliza-
cji, albowiem uczestnictwo w niej zaktada cel symboliczny, jakim jest negocjowa-
nie tozsamosci. W sytuacji przegranej, dziecko z pietnem ,innego” eliminowane
jest na margines i zyskuje status tozsamosciowy dewianta. Wszelkie nastepne
udziaty w grach spolecznych (z nauczycielami, instytucjami edukacyjnymi itp.)
beda jedynie status ten wzmacnia¢ (podtrzymywanie tozsamosci dziecka ,trudne-
go” przez nauczycieli oraz proces automarginalizacji, stosowany przez dziecko dla
podtrzymania tozsamosci ,hie dajacego sie”)b. Proba neutralizacji statusu dewian-
ta odbedzie sie dopiero w grupie réwiesniczej (zwykle negatywnie naznaczonej
spotecznie i dewiacyjnej), natomiast proby ,naprawiania” blednej socjalizacji beda
podejmowane przez instytucje re-socjalizacyjne.

Jesli chodzi o drugiego z gltéwnych graczy w grze w wykluczenie spoteczne,
czyli nauczyciela, najczesciej stosowane strategie interakcyjne to: konfrontacja oraz
powielanie dziatan przeciwnika (,wet za wet”), rzadziej wybory egoistyczne. Kon-
frontacja zwykle zachodzi wtedy, kiedy dziecko poréwnywane jest z pozostatymi
dzie¢mi w grupie w celu ustalenia podobienistw i réznic, najczesciej na niekorzysé
dziecka. Specyfika jest fakt, iz badani przeze mnie nauczyciele zwykle stosowali
te strategie, aby urzeczywistni¢ swdj skrypt myslowy dotyczacy dziecka i utwier-
dzi¢ sie w swoim wewnetrznym przekonaniu na jego temat. Tym samym dziecko
wchodzito w proces nadawania mu statusu pietna dewianta. Czesto tego rodzaju
sytuacje dziataty na zasadach samospelniajacych sie przepowiedni, a wyptatg dla
nauczyciela byto poczucie satysfakeji i przeswiadczenie o swojej nieomylnosci, ko-
munikowanej §wiatu poprzez narracje typu: ,,a nie méwilam”. Stosowanie strategii
,wet za wet” w interakcji z dzieckiem i jego rodzicami, czyli powielanie dziatan
przeciwnika, miato najczesciej miejsce w dwoéch sytuacjach: pierwsza z nich to
taka, gdy nauczyciela zawiodly stosowane przez niego konwencjonalne i dziata-

® Proces ten analizuje i opisuje dokladnie A. Gulczyfiska w ksigzce Chtopaki z dzielnicy. Studium
spoleczno-pedagogiczne z perspektywy interakcyjnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2013.
Autorka koncentruje sie na uczniach szkét podstawowych oraz gimnazjalnych, ktorzy trafiajg do pla-
céwki edukacyjnej juz z pigtnem ,innego”, gorszego.
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jace na wiekszo$¢ dzieci w grupie metody wychowawcze i formy nagradzania/
/karania; wéwczas nauczyciel stosowal wypowiedzi typu: ,zobaczysz, na drugi
raz ja ciebie nie postucham, jak bedziesz czego$ chcial”. Zwykle narracja ta kon-
czyta sie jedynie na deklaracji, jednak wyplata dla gracza bylo poczucie mocy
i odzyskanie kontroli nad sytuacjg. Druga sytuacja, w ktérej nauczyciele stosowali
strategie wykluczania (zwykle w interakcji z rodzicami), byla w momencie, gdy
nauczyciel dowiadywat sie, iz rodzic szuka sojusznikéw dla swoich dziatan wsréd
dyrekeji przedszkola lub innych specjalistéw. Nauczyciele wéwczas odwotywali sie
do swoich kompetencji formalnych, popartych dyplomami ukonczenia studiéw lub
szukali sojusznikéw réwniez wsréd dyrekeji, ale takze wéréd innych nauczycielek.
Podnosili swdj status spoteczny kosztem statusu rodzicéw dziecka.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego stosuja pewne narracje wyklu-
czajace, ktore charakteryzuja sie swoistg powtarzalno$cia, stad mozna utozy¢ je
w pewne kategorie strategii wykluczajacych. I tak, pierwsza z nich oparta jest
na nastepujacych narracjach: ,robimy to dla dobra dziecka, niech si¢ nim zajma
specjalisci”, ,,on (to dziecko) nie nadaje sie do normalnego przedszkola, jest zabu-
rzone wiec dla jego dobra prosze mu poszukaé innego przedszkola”, ,to nie jest
dziecko, ktére sie tutaj nadaje. Najlepiej jak panstwo z nim pdjda do specjalisty.
Nie méwimy tego bo go nie lubimy, chcemy jego dobra”. W niemal wszystkich
wypowiedziach pojawia si¢ kategoria ,,dobra dziecka”. W zwiazku z tym strategie
te nazwalam strategia ,eliminacji dziecka dla jego dobra”, w ramach ktérej
dziatania oparte sa na dazeniu do pozbycia sie dziecka ,w bialych rekawiczkach”
w trosce o jego rzekome dobro.

Druga opiera sie na takich przyktadowych narracjach: ,Prosze z dzieckiem co$
zrobi¢, bo my nie mamy warunkéw (kadry, sprzetu, specjalistow itp.)”. Te strate-
gie nazwatam strategia ,,politycznych” racjonalizacji.

Efektem stosowania powyzszych strategii jest fakt, iz tworzy sie btedne koto
wykluczenia przez instytucje edukacyjne i pomocowe, w ktére wpada dziecko
i jego rodzice, poszukujacy pomocy. Sa to przedszkola, szkoty (klasy 0-3) oraz
poradnie psychologiczno-pedagogiczne. Kazda instytucja ma swo6j powdd, aby wy-
kluczy¢ dziecko. Najczesciej wykluczane sa dzieci, ktére ,sprawiajg problemy wy-
chowawcze”, sa ,niegrzeczne”, ,niewychowane”. Jednak tak naprawde sa to dzieci
majace powazne problemy ze zrozumieniem warunkéw otaczajacej rzeczywistosci
spotecznej oraz tym samym maja ograniczone mozliwosci dostosowania sie spo-
tecznego. We wszystkich ich zachowaniach cecha wtérna, naktadajgca sie jako
reakcja na odrzucenie i ograniczone mozliwosci dostosowania sie, jest agresja.
To jednak agresja wtasnie (jako taktyka obronna dziecka) jest zwykle zasadniczym
argumentem, stosowanym przez nauczycieli w sytuacjach pozbycia sie dziecka
z placéwki przedszkolnej: ,,on nie moze chodzi¢ do grupy z dzieé¢mi, bo jest agre-
sywny w stosunku do mnie [nauczycielki — przypis autorki] oraz do innych dzieci
a nawet pan pomagajacych”, ,najlepiej bedzie jak panstwo wypiszecie dziecko
z przedszkola bo zagraza innym”.
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Rzeczywiste jednak przyczyny wykluczenia dzieci majacych problem z do-
stosowaniem na wczesnych etapach systemu edukacji, pomocy i wsparcia, to:
mylne utozsamianie przez nauczycieli trudnosci z dostosowaniem sie dziecka do
warunkow $rodowiskowych z problemami wychowawczymi i byciem przez dziec-
ko ,niegrzecznym”; brak wsparcia rodzicéw ze strony dyrekcji i kadry w zakresie
wstepnej diagnozy, mozliwosci kierowania do specjalistow czyli deficyty w za-
kresie wiedzy z zakresu profilaktyki spotecznej i wczesnego wspomagania; brak
wsparcia i pomocy ze strony poradni psychologiczno-pedagogicznych. Problemem
tym zajme sie w kolejnej czesci opracowania.

Problematyka niedostosowania spotecznego
w kontekscie gry
w wykluczenie spoteczne dzieci przedszkolnych

Gdy rodzice dziecka przedszkolnego otrzymuja coraz czesciej komunikaty od ka-
dry placéwki, ze ,z dzieckiem co$ jest nie tak”, zaczynaja poszukiwaé¢ pomocy
u specjalistéw. Tym samym, sami jeszcze nie bedac $wiadomymi, wkraczaja na
wyboista droge, czesto pelng braku zrozumienia, braku profesjonalnego wsparcia
i rzeczywistej pomocy. To droga, gdzie wraz z dzieckiem odsytani sg do r6znych
specjalistéw i terapeutéw, a w miedzyczasie dziecko zmienia dwa lub nawet trzy
razy przedszkole’.

W przeprowadzanych przeze mnie badaniach okazato sie, iz interpretacja
takich poje¢, jak: niedostosowanie spoleczne i zagrozenie niedostosowaniem
przez pracownikéw poradni psychologiczno-pedagogicznych i innych specjalistéw
(neurolog dzieciecy, psychiatra dzieciecy, pedagog przedszkolny, psycholog przed-
szkolny) jest czesto dowolna i umowna. Bardzo czesto pojecia te utozsamiane sg
z demoralizacja®, zaburzeniami w zachowaniu, Zespotem Nadpobudliwo$ci Psy-
choruchowej z Deficytem Uwagi ADHD? lub nawet psychopatia.

7 Badany przeze mnie przedszkolak-rekordzista zmienial placéwke 4 razy, w koncu trafit do klasy
zerowej w szkole, w ktorej udziat jest obowiazkowy.

8 Pojecie to pojawia sie w Ustawie o Postepowaniu w Sprawach Nieletnich z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (z pézn. zm.) i dotyczy dzieci, ktére ukonczyly 13 rok zycia, dlatego tez nazywanie 3- lub
4-latka ,,zdemoralizowanym nieletnim” jest powaznym naduzyciem wobec dziecka, wynikajacym z bra-
ku wiedzy i jakiegokolwiek profesjonalizmu kadr.

° Istnieje pewna ,,moda diagnostyczna” w $rodowisku nauczycieli wychowania przedszkolnego oraz
specjalistow zajmujacych sie ta grupa wiekowa (pedagodzy przedszkolni, psychologowie a nawet psy-
chiatrzy dzieciecy i neurolodzy), aby kazde dziecko, ktére jakkolwiek odbiega od norm w zachowa-
niu lub oczekiwan, etykietyzowac¢ jako dziecko z Zespotem ADHD. Zdarza sieg, iz tego rodzaju opinie
o dziecku wyrazane sa w formie pisemnej (opinie wychowawcze), bez jakiegokolwiek toku postepo-
wania diagnostycznego oraz bez znajomosci kryteriéw tego zespotu oraz specyfiki stawiania diagnozy
(warto wzia¢ pod uwage chocby fakt, iz zespét ten diagnozuje sie u dzieci, ktére osiggnety gotowosé
szkolna, zatem nie mozna go diagnozowaé¢ w przypadku 3-4-latka).
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Wywiady z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych (przebada-
ne zostaty 4 poradnie w réznych czesciach Polski) wykazaly, iz pracownikom nie
zdarza sie udziela¢ pomocy i wsparcia rodzicom i dzieciom, ktére maja w przed-
szkolu problemy z dostosowaniem sie. Argumentuja to zwykle tym, iz prawdopo-
dobnie zachowanie dziecka jest problem wychowawczym, ktéry — bez diagnozy
sytuacji dziecka — interpretuja autorytarnie jako brak umiejetnos$ci wychowaw-
czych rodzicéw, brak umiejetnosci wychowawczych i dydaktycznych nauczycieli
wychowania przedszkolnego lub wina obcigzaja samo dziecko, etykietyzujac je,
jako ,rozpieszczone dziecko” lub ,po prostu niegrzeczne”. Tymczasem, jak wyni-
ka miedzy innymi z moich badan, sa to dzieci, ktére stygmatyzowane jako ,nie-
grzeczne”, trudne”, ,sprawiajace trudno$ci wychowawcze” itd., maja powazne
problemy z dostosowaniem sie do wymogdw zycia spotecznego. Problem sprawia
im asymilacja informacji spotecznych, ich przetwarzanie oraz adekwatne nan re-
agowanie odpowiednim zachowaniem.

Nie ma usankcjonowanej formalnie (lub rekomendowanej np. przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej) definicji niedostosowania spoteczne-
go. Z Rozporzadzenia MEN z dnia 2 sierpnia 2013 w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepet-
nosprawnych oraz niedostosowanych spofecznie w przedszkolach, szkotach
i oddziatach ogoélnodostepnych lub integracyjnych (Dz.U. 2013, poz. 957),
w § 1 wyraznie wymienione sa kategorie dzieci niepetnosprawnych!?, ktére stano-
wig pewne kryteria do wystawiania opinii i orzeczen, co umozliwia tym dzieciom
stosowng organizacje specjalnych metod pracy. Natomiast nie ma ani stowa o kry-
teriach zagrozenia niedostosowaniem oraz niedostosowania spotecznego. Powodu-
je to czasami kuriozalne sytuacje, kiedy to na przyktad niedostosowanie spoteczne
mylone jest z demoralizacja (zgodnie z Ustawg o Postepowaniu w sprawach Nie-
letnich z dnia 26 pazdziernika 1986 r. z. pdéZzn. zm. o demoralizacji mozemy
moéwié u dziecka, ktére ukonczyto 13 rok zycia.). W badaniu tresci dokumentéw
poradni psychologiczno-pedagogicznych odkrylam, ze czesto stanowi to uzasad-
nienie braku podejmowania dziatann wobec dzieci majacych trudnosci z dosto-
sowaniem sie na etapie przedszkola. W analizowanym przeze mnie przypadku
5-letni chiopiec, ktéry 3 razy zmienial przedszkole, posiada pie¢ réznych diagnoz
(m.in. Zespét ADHD oraz Zespot Aspergera — ktore sie wykluczaja). Przy pelnej
dokumentacji: opinia od wychowawczyni z przedszkola, zaswiadczenia lekarskie
(od neurologa oraz psychiatry dzieciecego), wyniki badain medycznych i psycholo-
gicznych jednoznacznie stwierdzajace u dziecka zaburzenia w dostosowaniu, wy-
nikajace z uwarunkowan wewnetrznych (zaburzenia w zapisie EEG, zaburzenia

10 Czytamy tam: ,Rozporzadzenie okre$la warunki organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych: niestyszacych, stabo styszacych, niewidomych, stabo wi-
dzacych, z niepetnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja, z uposledzeniem umystowym, z autyzmem,
w tym z zespolem Aspergera i z niepelnosprawno$ciami sprzezonymi”.
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biologicznego funkcjonowania na poziomie faz czuwania-snu, czeste zapadanie
na choroby z wysoka goraczka, deficyty w zakresie integracji sensorycznej i za-
burzen funkcjonowania CUN, nadwrazliwo$¢, niski poziom koncentracji sensorycz-
nej i nadpobudliwo$é) oraz zewnetrznych (obronnos¢ dotykowa, brak kooperacji
w grupie, brak umiejetnosci inicjowania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
niszczenie zabawek, agresywno$¢ reakcji, inicjowanie zabaw o tresci przemocowej
itd.) pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznej nie chcieli wydaé orze-
czenia o ,potrzebie ksztalcenia specjalnego” ani orzeczenia ,0 potrzebie indywi-
dualnego obowiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego”. Tym samym
dziecko zostalo skazane na izolacje od réwiesnikéw oraz wykluczone z systemu
pomocowego. Po rozszerzeniu pola badawczego na inne przypadki, celem nasyce-
nia kategorii badawczych, okazato sie, ze sytuacje takie sa normg instytucjonalna.
Gltéwnym powodem wykluczania takich dzieci zdaje sie by¢ niecheé¢ dorostych do
dziecka sprawiajacego problemy oraz bezradnos$¢ specjalistbw w zakresie poste-
powania, od momentu projektowania toku postepowania diagnostycznego oraz
planowania i podjecia postepowania metodycznego (wspierajacego, profilaktycz-
nego i terapeutycznego z akcentem polozonym na uruchomienie prawidlowych
mechanizméw socjalizacyjnych) z tymi dzie¢mi.

W literaturze przedmiotu, w zwigzku z wielo$cia interpretacyjng poje¢ ,nie-
dostosowanie spoleczne” oraz ,zaburzenia zachowania”, panuje chaos, co ma
swoje przetozenie na taki stan w praktyce. Problematyka zaburzen zachowania,
zaburzenn emocjonalnych i ich rozpoznania zostala ujeta w klasyfikacjach psy-
chiatrycznych DSM-V oraz ICD-10. W pierwszej pojecie ,,zaburzenia zachowania”
oznacza: ,,uporczywy i powtarzajacy sie wzorzec, charakteryzujacy sie zachowa-
niem aspotecznym i buntowniczym. Stad mianem zaburzenia, czyli nieprawidfo-
wego zachowania mozna obja¢ wszelkie niekorzystne odchylenia od prawidtowego
rozwoju organizmu oraz psychiki dziecka i zdefiniowa¢ je jako obejmujace wszyst-
kie rodzaje trudnosci dzieciecych [...]. Zaburzenia zachowania sg czym$ wiecej,
niz tylko zwykla dziecieca ztosliwoscia czy buntem. Sa wzglednie trwalym i spo-
tecznie nie aprobowanym nawykiem. Istotnym objawem zaburzeni zachowania
jest powtarzajacy sie i utrzymujacy wzorzec zachowania, w ktérym podstawo-
we prawa innych i wazne, stosowne do wieku zycia normy spoteczne i reguly
sa famane!'. Natomiast ICD-10 definiuje, iz ,zaburzenia zachowania cechuja po-
wtarzajace sie i utrwalone wzorce zachowania dyssocjalnego, agresywnego lub
buntowniczego. W skrajnej formie takie zachowanie powoduje powazne przekro-
czenie oczekiwan i norm spotecznych dla danego wieku i tym samym jest czyms$
wiecej niz zwykta dziecieca ztosciag lub mtodziezowa buntowniczoscia. Izolowane
dziatania dyssocjalne lub przestepcze same w sobie nie stanowig podstawy do

1 M.B. Pecyna, Rodzinne uwarunkowania zachowania dziecka w $wietle psychologii klinicznej, WSiP,
Warszawa 1998, s. 195-196.
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rozpoznania, ktére implikuje trwato$¢ wzorca nieprawidlowych zachowan”?. Po-
jecie zaburzen zachowania z punktu widzenia kryteriéw diagnostycznych DSM
oraz ICD rézni sie jednak od tego, ktére stosuje sie w potocznym rozumieniu.
W obydwu klasyfikacjach interesujace mnie zachowania pojawiaja sie w grupie
»Zaburzen zachowania i emocji rozpoczynajacych sie zwykle w dziecinstwie
i w wieku mtodzienczym” i oznaczone sg kodami od F 90-F 98. Wérod nich
sq zaréwno zaburzenia hiperkinetyczne (F 90), zaburzenia zachowania (F 91)
jak i mieszane zaburzenia zachowania i emocji (F 92), zaburzenia emocjonal-
ne rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie (F 93), zaburzenia funkcjonowania
spolecznego rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie lub w wieku mtodzien-
czym (F 94) oraz inne zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle
w dziecinstwie i w wieku mtodzieniczym (F 98). W klasyfikacjach wszystko ma
swoje miejsce i wydaje sie panowaé tu porzadek. Kazde z zaburzen posiada kry-
teria diagnostyczne, ktére dosy¢ precyzyjnie pozwalaja na diagnoze konkretnego
zaburzenia. Dlaczego zatem i gdzie wkrada sie chaos? Termin ,zaburzenia za-
chowania” uzywany jest przeciez w piSmiennictwie psychiatrycznym z niezwykta
precyzja.

Bronistaw Urban pisze, iz zaburzenia emocjonalne niekoniecznie musza
przejawia¢ sie w zachowaniu i niedostosowaniu spolecznym, natomiast niedo-
stosowanie spoteczne zwykle zaczyna sie od réznych postaci zaburzen emocjo-
nalnych oraz zawiera element naruszania norm®. ,Najczesciej jednak zaburzenie
emocjonalne nieuchronnie prowadzi do zaburzenn zachowania i niedostosowania
spotecznego”'*. Badacze zwracaja uwage na zlozono$¢ tych zjawisk ze wzgledu na
okre$lone ich uwarunkowania i forme. ,Charakter zaburzen w zachowaniu i za-
burzenn emocjonalnych w znacznym stopniu utrudnia okre$lenie kryteriéw, po-
zwalajacych stworzy¢ taka definicje, ktéra zadowolita by zaréwno teoretykéw jak
i praktykow™?s.

Dzieci charakteryzujace sie zaburzeniami zachowania odrézniaja sie od swoich
réwiesnikéw trudnosciami w funkcjonowaniu w sferze poznawczej, behawioralnej
i edukacyjnej, a czasami réwniez moralnej. Konsekwencja natomiast zaburzen za-
chowania moze by¢ niedostosowanie spoleczne. Logiczny wydaje sie zatem fakt,
iz dzieci, ktére przejawiaja symptomy zaburzen zachowania badz (i) zaburzen
emocjonalnych, s3 zagrozone niedostosowaniem spolecznym.

W Polsce mamy znakomitg tradycje w zakresie badan i tworzenia teorii doty-
czacej niedostosowania spotecznego. Takim przyktadem jest Krakowska Szkota Re-
socjalizacji, ktérej badacze w osobach Jana Konopnickiego oraz Bronistawa Urbana

12 J. Rézanska-Kowal, Motywacja zachowarn prospolecznych i antyspolecznych nieletnich, Oficyna Wy-
dawnicza ,Impuls”, Krakéw 2010, s. 52.

13 B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestepczos¢ mtodziezy, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2000.

4 Tbidem, s. 141.

15 P Huget, Kompetencje spoleczne dzieci z zaburzeniami w zachowaniu, [w:] Spoleczne konteksty
zaburzent w zachowaniu, Urban B. (red.), Wydawnictwo UJ, Krakéw 2001, s. 54.
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precyzyjnie definiuja problematyke niedostosowania spotecznego, ktéra to definicja
ma duze zdolnodci aplikowalnosci do praktyki pedagogicznej (diagnostycznej oraz
metodycznej i terapeutycznej).

Termin niedostosowanie spoteczne wprowadzita w Polsce w 1959 roku
Maria Grzegorzewska. Czerpigc z opracowania Swiatowego Zwiazku Opieki nad
Dzie¢mi i Mlodzieza, rozumiata ona pod pojeciem dziecka niedostosowanego spo-
tecznie: ,zespdt wszystkich nieletnich wymagajacych specjalnych metod wycho-
wawczych, medyczno-psychologicznych i medycznych; tych wszystkich, wobec
ktérych wychowawcey musza sie uciekaé¢ do sposobdéw specjalnych: tych wszyst-
kich, dla ktérych trzeba czego$ innego niz dla zespotlu pozostatych”'¢. Autorka
terminem tym objeta wszystkie dzieci, nie wyodrebnita tych, ktérych defekty po-
legaja na odstepstwach ich zachowania od ogdlnie przyjetych norm obyczajowo-
-prawnych!’. Natomiast wymienita najbardziej charakterystyczne objawy — cechy
niedostosowania spotecznego: tendencje spotecznie negatywne, niezyczliwy stosu-
nek do czlowieka, do cudzego mienia, norm, nieumiejetnos¢ zzycia sie z grupa,
che¢ wyzycia sie w akcji spotecznie destruktywnej, brak hamulcéw krytycyzmu,
brak poczucia odpowiedzialnosci za swoje czyny, zrzucanie winy na otoczenie,
nieche¢ do nauki i pracy, nieumiejetno$¢ wyjscia z trudnej sytuacji'®. Autorka nie
precyzuje wieku dzieci, o ktérych mowa.

W latach 60. i 70. XX wieku problem niedostosowania spotecznego, podobnie
jak zaburzen zachowania, stat sie przedmiotem intensywnych badan empirycznych
na gruncie krakowskim'. Za pioniera w tym zakresie uwaza sie Jana Konopnic-
kiego, ktéry wprowadzit termin niedostosowanie spoteczne na grunt pedagogiki
resocjalizacyjnej. Zaprezentowal on wyniki badan nad $rodowiskowymi uwarun-
kowaniami i procesem rozwoju zjawiska niedostosowania spotecznego. W jego
opracowaniach pojawia sie osobno wobec zaburzen zachowania termin niedo-
stosowanie spoleczne. Autor wyraznie sugeruje, iz zaburzenia zachowania to
wstepna faza niedostosowania, przy czym oba zjawiska maja wspdlne elementy
sktadowe (zaburzenie emocjonalne) i pod tym wzgledem sg tozsame?.

Wedtug J. Konopnickiego niedostosowanie spoleczne ma aspekt wewnetrzny
— psychologiczny (réwnoznaczny z zaburzeniami sfery emocjonalnej i kontrolnej)

16 M. Grzegorzewska, Pedagogika specjalna, Wyzsza Szkota Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzego-
rzewskiej w Warszawie, Warszawa 1964, s. 317-318.

17 K. Pospiszyl, E. Zabczynska, Psychologia dziecka niedostosowanego spolecznie, PWN, Warszawa
1985.

18 M. Grzegorzewska, op. cit., s. 33.

1 Obszerne kompendium wiedzy na temat historii badafn nad niedostosowaniem spotecznym i za-
burzeniami zachowania w Krakowie znajdzie czytelnik w jubileuszowym dziele, wydanym z okazji set-
nej rocznicy urodzin i dwudziestej piatej rocznicy $mierci profesora Jana Konopnickiego, pod redakcja
B. Urbana i W. Kubika, pt: Uwarunkowania i wzory marginalizacji spotecznej wspélczesnej mlodziezy,
Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna ,Ignatianum” oraz Uniwersytet Jagielloniski — Instytut Peda-
gogiki, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2005.

20 B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestepczos¢ mtodziezy, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2000.
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oraz zewnetrzny — socjologiczny, przejawiajacy sie w naruszeniu norm spolecz-
nych — moralnych, obyczajowych, prawnych?!. Kierujac sie wynikami badan prze-
prowadzonych przez zespét pod kierunkiem D.H. Stotta, J. Konopnicki przyjat
kilka symptomoéw dziecka niedostosowanego spotecznie. Uznal, iz: 1. Dziecko to
nie dziata w swoim najlepszym interesie, motywacja jego krokéw jest w zwigz-
ku z tym nierealistyczna, jest dowodem daleko posunietej frustracji; 2. Dziecko
swoim dziataniem stwarza sobie wiele kiopotéw, ktérych samo nie jest w sta-
nie rozwikta¢, a ktérych mogto uniknaé¢; 3. Reakcje takiego dziecka s skom-
plikowane, tj. nie mozna ich przewidzie¢ i na ogdt sa one nieproporcjonalne
do bodZcéw, ktére je wywotlaty. To powoduje, Ze dziecko takie rzadko jest spra-
wiedliwie oceniane przez malo wytrawnych i wnikliwych pedagogéw; 4. Cecha
charakterystyczng takiego dziecka jest brak sukceséw, ktére sa gtéwnym moto-
rem dziatania; 5. Brakowi sukcesu towarzyszy zle samopoczucie dziecka, ktére
W ostateczno$ci wyraza sie tym, iz czuje sie ono nieszczesliwe??. Rowniez tutaj
nigdzie nie mamy doprecyzowanego wieku dziecka, natomiast wszystkie wymie-
nione wyzej symptomy charakterystyczne sg dla tych dzieci, ktére objetam ba-
daniami. Wazny czynnik, na ktéry zwracat uwage cytowany autor, mianowicie
cierpienie dziecka majacego trudnosci z dostosowaniem sie, w procesie charak-
teryzowanego przeze mnie wykluczania spotecznego jest czynnikiem wspélczesnie
wyraznie pomijanym. W wyodrebnionej przeze mnie strategii ,,eliminacji dziecka
dla jego dobra”, stosujac taktyki eliminujace wyraznie szafuje sie pojeciem ,do-
bro dziecka”, realizujac swoje interesy, z ktérych najwazniejszym jest pozbycie sie
problemu?.

Bronistaw Urban jest zdania, iz ostatnim etapem i zarazem nastepstwem
zaburzen zachowania jest zachowanie naruszajace normy prawne czyli przecho-
dzace w strone czynéw karalnych i przestepczosci?*. W tym przypadku mowimy
o demoralizacji. Dlaczego zatem w opiniach z poradni psychologiczo-pedagogicz-
nych terminy ,niedostosowanie spoteczne” oraz ,zagrozenie niedostosowaniem”
utozsamiane sa przez specjalistow przeprowadzajacych tok postepowania diagno-
stycznego oraz sporzadzajacych opinie i orzeczenia z demoralizacja? Za objawy
niedostosowania spotecznego (utozsamianego przez diagnostéw z demoralizacja)
przyjmuje sie m.in.: wagarowanie, ucieczki z domu, picie alkoholu, niszczenie

21 B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i niedostosowanie spoteczne w swietle wspdlczesnych wynikéw
badari, [w:] Urban B., Stanik J.M., (red.), Resocjalizacja, t. I, PWN, Warszawa 2007.

22 B. Urban, J.M. Stanik (red.), Resocjalizacja, t. I, PWN, Warszawa 2007, s. 139-140.

% Kilka razy miatam okazje uslysze¢, wypowiadane z ust pedagogdéw pojecie, ktérym okresla sie
te grupe dzieci na etapie edukacji szkolnej. Dzieci sprawiajace problemy, co do ktérych podejmuje
sie czynnosci wykluczajace i taktyki eliminujace, najczesciej pozbywajac sie ich najpierw z klasy
szkolnej a pdzniej ze szkoly, okresla sie mianem: ,odpad szkolny”. Jakiez to bliskie Baumanowskim
rozwazaniom o ,odpadach ludzkich”, co do ktérych spoleczenstwo prébuje stosowaé rézne procesy
Hrecyclingu spotecznego”, a w momencie niepowodzenia, pod przykrywka ,dla dobra tych ludzi”,
wyrzuca sie ich na ,$mietnik odpadéw ludzkich”.

24 B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i niedostosowanie spoteczne...
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mienia, stosowanie przemocy, kradzieze, udziat w grupach dewiacyjnych. Dziecko
przedszkolne jeszcze nie chodzi na wagary, nie kradnie, nie uczestniczy w grupach
dewiacyjnych, nie pije alkoholu i nie zazywa narkotykéw. Za to ma problem z pra-
widlowym funkcjonowaniem, spowodowany impulsywno$cig, brakiem zdolnosci
inicjowania i podtrzymania relacji réwiesniczych, ze zrozumieniem komunikatéw
ze $wiata, np. poleceni oséb dorostych. Ten ostatni fakt czesto jest wykorzystywa-
ny w momencie probleméw wychowawczych z dzieckiem, na ktére nie dziataja
tradycyjne metody wychowawcze. Dlatego terminem czesto stosowanym i tacza-
cym sie z pojeciem niedostosowania spolecznego jest pojecie ,,trudnosci wycho-
wawcze”. Wedtug H. Izdebskiej na tego rodzaju trudnosci ,,sktadaja sie problemy,
przysparzane przez dziecko rodzicom i nauczycielom w procesie swojego psycho-
fizycznego i spotecznego rozwoju). Definicja ta zawiera dwa wazne elementy:
sytuacje, ktéra wymaga ingerencji wychowawczej oraz przebieg rozwoju dziecka
i jego uwarunkowania”®. Dodatabym jeszcze jedna, istotna kwestie, mianowicie
obcigzanie dziecka wing za zaistniale trudno$ci. Rzeczywiste trudnosci wycho-
wawcze mozna ujgé w nastepujace grupy: 1. Trudnosci wynikajace z zaniedban
wychowawczych oraz negatywnych oddzialywan $rodowiska rodzinnego; 2. Trud-
nosci zwigzane z niepowodzeniami szkolnymi; 3. Trudno$ci spowodowane bleda-
mi wychowawczymi, gléwnie w $rodowisku rodzinnym; 4. Trudno$ci wynikajace
z nieprawidtowego funkcjonowania rodziny; 5. Trudnosci zwigzane z psychofizycz-
nym rozwojem dziecka, gléwnie z przebytymi chorobami powodujacymi deficyty
lub mikrodeficyty rozwojowe, zaburzenia w sferze emocjonalnej w kierunku nad-
pobudliwo$ci badZz zahamowania?.

Trudnos$ci wychowawcze zatem to niejako konsekwencje stosowania btednych,
niedostosowanych do dziecka metod wychowawczych. Jednak zaréwno w miedzy-
narodowych jak i krajowych standardach prawnych oraz metodycznych funkcjo-
nuje pojecie: ,,dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych”?’. Wéréd dzieci
tych sa rowniez takie, ktore sprawiaja trudnosci wychowawcze. Natomiast faktem
jest, iz to drugie pojecie powoduje przetozenie punktu ciezkosci, jesli chodzi o od-
powiedzialno$¢. Naktada ono bowiem na dorostych odpowiedzialno$¢ za proces
zorganizowania takich metod i form pracy, ktére beda odpowiadaly potrzebom
dziecka (de facto specjalnych metod wychowawczych i edukacyjnych), odciazajac
tym samym dzieci z odpowiedzialnosci za sprawianie trudnosci. Wydaje mi sie to
o tyle wazne, iz zwigzane jest z problematyka prawa dziecka do edukacji, ktore
w Polsce zdecydowanie nie jest priorytetowe, a wrecz nie jest przestrzegane?®,
Natomiast z punktu widzenia koncepcji pietna E. Goffmana zdejmuje z dziecka
choc¢by cze$ciowo odpowiedzialno$¢ za przypisanie mu statusu dewianta.

% M. Pecyna, op. cit., s. 263-264.

26 Ibidem, s. 264.

27" Raport z monitoringu, Helsinska Fundacja Praw Czlowieka, 2010.
2 Ibidem.
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.Kariery matych dewiantéw”
generowane narracjami dorostych

Inicjujac gry w wykluczenie spoteczne, przynajmniej doroste osoby powinny sobie
zdawa¢ sprawe z konsekwencji uczestnictwa w tej grze. Przegrany — ktérym zwy-
kle jest dziecko — poza systemem pomocy, wsparcia i edukacji, nie znika jednak
z powierzchni Ziemi. Z pewnoscia gdzie$ znajdzie swoje miejsce. Znamy meandry
zycia takich oséb, a jesli nie, to fatwo sobie jest je zrekonstruowaé hipotetycznie,
wyznaczajac punkty stale w karierze dewianta. Meandry Zycia dziecka wykluczo-
nego prowadza poprzez kolejne wykluczenia. Tym samym coraz cze$ciej podejmu-
ja zachowania faktycznie definiowane jako zdemoralizowane. Nasila sie popadanie
w konflikty z dorostymi oraz z réwie$nikami, coraz czesciej dochodzi do sytuacji
uwiktania w przemoc, réwniez fizyczna, zdarzaja sie konflikty z prawem. W 13 ro-
ku zycia sytuacja takich dzieci czesto sie zmienia, poniewaz od tego wieku uczen
podlega juz pod Ustawe o Postepowaniu w Sprawach Nieletnich. Nauczyciele oraz
czasami rodzice oddychaja z ulga, teraz bowiem mozna skierowaé¢ sprawe do Sa-
du Rodzinnego i dla Nieletnich. Zaczyna sie nowy etap w zyciu dziecka i czesto
ykariera” dziecka w placowkach socjalizacyjnych, wychowawczych, terapeutycz-
nych, a w koncu w wielu przypadkach — poprawczych.

Jeden z istotnych wnioskéw wynikajacy z powyzszych rozwazan jest taki, iz
jako spoteczenstwo, a nierzadko réwniez specjalisci, sami tworzymy przestepcow.
Dla zobrazowania tego wniosku niech postuza nastepujace narracje nauczycieli wy-
chowania przedszkolnego, stosowane wobec zachowania dzieci lub wobec samych
dzieci z trudno$ciami w dostosowaniu sie. Narracje te, zgodnie z metodologia teo-
rii ugruntowanej pogrupowatam w pewne kategorie oraz odpowiednio nazwatam:
— narracje kryminalizujace: ,on stanowi zagrozenie spoteczne” — nauczycielka

o 4-latku; ,,on kiedys$ kogo$ zabije i skonczy sie cackanie z nim” — nauczyciel-

ka o 5-latku;

— narracje odwotujace sie do stuzb i specjalistow: ,na drugi raz zadzwoni-
my na policje, bo my sobie nie radzimy” — nauczycielka o 5-latku; ,to jest
psychopata, powinno sie go zamkna¢” — nauczycielka o 4,5-latku;

— narracje bezradnosci: ,niech go sobie zabiora rodzice, bo my sobie nie ra-
dzimy z nim, on zagraza innym dzieciom, niech si¢ z nim mecza rodzice” —
nauczycielka o 4-latku;

— narracje psychiatryzujace: ,niech go gdzie$ zamkng, bo on jest chory, rodzi-
ce juz dawno powinni z nim i$¢ do psychiatry, bo to dziecko jest nienormal-
ne” — nauczycielka o 3,5-latku.

Narracje te mozna uzna¢ za taktyki eliminujace lub strategie wykluczajace,
stosowane w grach w wykluczenie spoteczne, inicjowane przez dorostych w inte-
rakcjach z dzie¢mi.
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Zakonczenie

Wykluczanie dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych czesto odbywa si¢ juz
na pierwszym etapie edukacji. Proces wykluczenia mozna interpretowa¢ na pozio-
mie formalnym oraz symbolicznym. Inicjatorami procesu wykluczenia na poziomie
formalnym sa zwykle nauczyciele nauczania przedszkolnego. Zainicjowany proces
wykluczenia pocigga za sobg konsekwencje w postaci faktu, iz réwiesnicy dziecka
zaczynaja reagowac podobnie i rowniez wykluczaja dziecko-kolege, zachowujace-
go sie ,inaczej”. Na poziomie symbolicznym zaczyna sie btedne koto wyklucze-
nia spofecznego oraz wzmacnianie catego procesu poprzez dorostych, stosujacych
opisane przeze mnie strategie gry w wykluczenie. Dodatkowymi graczami, ktérzy
réowniez sa wykluczani na kolejnym etapie, sg rodzice dziecka.

Szukanie efektywnych rozwiazan tych probleméw, poczawszy od trafnej dia-
gnozy, az po zaplanowanie dzialan terapeutycznych, wydaje sie dosy¢ trudne
i skomplikowane. Jednak nie mozemy zapomina¢ o tym, ze raz odrzucony jest
na zawsze odrzuconym, dostaje stygmat i nawet, jesli stworzy tozsamo$¢ eksde-
wianta?’), bedzie to tozsamo$¢ naznaczona dewiacja i na dewiacji zbudowana.

Abstract: “Careers of young delinquents”

i.e. the phenomenon of excluding pre-school children
who are at risk of social maladjustment

during the early stages of education

The article presents research on the process of social exclusion from the first stage of the
education of children at risk of social maladjustment. The author presents strategies and
tactics used by teachers of preschool education to eliminate the exclusion of children who
cause educational problems. The author analyzes the data in accordance with the methodo-
logy of grounded theory in the context of game theory. Keywords: Social exclusion, game
theory, social maladjustment.
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