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Agnieszka Kaczmarek
Mtodziez w dziataniu - projekty wolontariatu
mlodziezowego w Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Ostrowi Mazowieckiej w 2025 r.

Miejska Biblioteka Publiczna w Ostrowi Mazowieckiej aktywnie realizuje projekty skierowa-
ne do mlodziezy, tworzac przestrzen do rozwijania kompetencji spotecznych, kreatywnosci
i odpowiedzialnosci obywatelskiej. Angazujac si¢ w réznorodne przedsiewzigcia, mlodziez
rozwija swoja wyobraznie, odpowiedzialno$¢ i wrazliwoé¢ na potrzeby innych, a jednocze-
$nie buduje poczucie sprawczosci i wiezi z lokalnym $rodowiskiem. Réwnoczeénie bibliote-
ka stwarza mlodziezy przestrzen do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym instytucji
i spolecznym miasta poprzez wolontariat. Dzigki temu instytucja staje sie nie tylko miejscem
czytania i nauki, ale takze przestrzenig aktywnego uczestnictwa miodych ludzi w tworzeniu
warto$ciowych inicjatyw dla spotecznosci ziemi ostrowskiej.

W 2025 roku w ramach dzialan bibliotecznego wolontariatu zrealizowano dla mtodziezy dwa
projekty, na ktére pozyskano dofinansowanie ze $rodkéw zewnetrznych tj. ,,Kolorowa prze-
strzen w szarym mie$cie” i ,,Hejt nie klika” W ramach kolorowej inicjatywy mlodziez aktyw-
nie uczestniczyla w tworzeniu muralu pt. ,,Gdy $wiat nabiera sensu’, ktory powstal w ogrodzie
bibliotecznym. Mural stat sie miejscem sprzyjajacym kreatywnym dzialaniom oraz wspoélne-
mu wyrazaniu pomystéw i wizji mlodych ludzi skierowanej do lokalnej spolecznosci. Projekt
»Hejt nie klika” byt ukierunkowany na wspieranie dobrostanu miodziezy w $wiecie cyfrowym
poprzez rozwijanie umiejetnoéci $wiadomego korzystania z internetu, przeciwdziatanie hejto-
wi oraz budowanie réwnowagi miedzy zyciem online i offline, z uwzglednieniem zasad higie-
ny cyfrowe;j.

Od stycznia do pazdziernika 2025 r. biblioteka uczestniczyta w programie Bardzo Mloda Kul-
tura 2023-2025, ktérego operatorem byl Mazowiecki Instytut Kultury. Udzial w programie
wytworzyl przestrzen do poglebionej pracy z mlodzieza, wzmacniania jej sprawczo$ci oraz
wspoélnego planowania dziatan odpowiadajacych na realne potrzeby mlodych ludzi w lokal-
nym $rodowisku. Proces konkursowy poprzedzajacy uzyskanie dofinansowania na realizacje
inicjatywy muralowej mial charakter dwuetapowy. W pierwszej fazie w ostrowskiej bibliote-
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ce odbylo si¢ dwudniowe spotkanie ,Wlacz si¢ w Bardzo Mlodg Kultur¢” dla pracownikéw
z instytucji kultury z wojewddztwa mazowieckiego, poswiecone dzialaniom z mlodziezs i jej
angazowaniu. Szkolenie obejmowalo prezentacje programu BMK i wspdlpracy w ramach
Partnerstw lokalnych, ktorg przedstawila jego koordynatorka Magdalena Rozycka, warsztaty
irozmowy o partnerstwie oraz jego podmiotowosci, a takze prezentacje koordynatorki wolon-
tariatu Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ostrowi Mazowieckiej, poswiecone jego dziatalnos$ci
oraz dobrym praktykom wypracowanym w codziennej pracy z mlodzieza.

Ryc. 1. Spotkanie ,Wlacz si¢ w Bardzo Mlodg Kulture” w ostrowskiej bibliotece 29-30.01.2025 r.

Kolejnym etapem byto przygotowanie formularzy konkursowych na realizacje¢ inicjatywy
w ramach Partnerstw lokalnych, w czym aktywnie uczestniczyla mlodziez - wolontariusze
biblioteczni wspdttworzyli opisy, cele i zatozenia projektu, a przedstawicielka grupy mlodzie-
zowej Milostawa Hotowinska podpisala dokumenty aplikacyjne. Ostatnim etapem przygo-
towawczym do powstania inicjatywy byto merytoryczne wsparcie ze strony Mazowieckiego
Instytutu Kultury, ktére zapewnila Malgorzata Minchberg - artystka wizualna, doktora nauk
spotecznych w dyscyplinie pedagogika, specjalistka edukacji kulturalnej i artystycznej. Artyst-
ka towarzyszyta mlodziezy pomagajac w wypracowywaniu pomystu na inicjatywe, dzielgc sie
wskazowkami i doswiadczeniem. Od marca do czerwca 2025 r. wolontariusze podczas regu-

larnych spotkan wypracowali koncepcje muralu.

Przez proces tworczy i projektowanie mltodziez przeprowadzila Iwona Milobedzka — artystka,
rzezbiarka i autorka murali, ktéra nadzorowata réwniez wykonywanie muralu w ogrodzie bi-

bliotecznym we wrze$niu 2025 roku.
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W ramach dzialan przygotowawczych mlo-
dziez uczestniczyla takze w wycieczce do
Warszawy, podczas ktérej obejrzala murale
praskiego street artu oraz odwiedzila Park
Skaryszewski. Wyjazd ten mial charakter in-
tegracyjny, jednocze$nie pozwalajac mtodym
zapoznac sie z réznymi formami sztuki ulicz-
nej i przestrzeni publicznej.

Inicjatywa ,,Kolorowa przestrzen w szarym
miescie” zrodzita sie z potrzeby zglaszanej
przez mlodych mieszkancéow Ostrowi Ma-
zowieckiej, ktorzy zauwazyli brak otwar-
tych, bezpiecznych i przyjaznych miejsc do
spotkan, rozméw oraz wspolnego dziatania.
Mtodziez - wolontariusze biblioteczni z klas
VII-VIII szkét podstawowych oraz szkot

§rednich - chciala nie tylko ozywi¢ prze-
strzen miejska, ale przede wszystkim mie¢ re- ' o '
Ryc. 2. Warsztaty z Malgorzata Minchberg

zmierzajace do wypracowania koncepcji na

inicjatywe ,Kolorowa przestrzen w szarym
i sposobom spedzania czasu. miedcie”

alny wplyw na jej ksztalt oraz stworzy¢ miej-
sce odpowiadajace ich pasjom, wartosciom

Ryc. 3. Projektowanie muralu
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Ryc. 4. Wycieczka na warszawski street art. (18.06.2025 r.). Za postaciami widoczny mural przy
ul. Okrzei 27 na warszawskiej Pradze pt. ,,Dzungla miejska” — autor Tytus Brzozowski

Ryc. 5. Mural w bibliotecznym ogrodzie pn. ,,Gdy $wiat nabiera sensu”
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Efektem tych rozmdw i obserwaciji stal si¢ pomyst stworzenia muralu w ogrodzie przy Miej-
skiej Bibliotece Publicznej w Ostrowi Mazowieckiej. Mural zaplanowano jako symbol wspél-
nego przebywania mlodych, wspétpracy i sensu, jaki odnajduja we wspolnym tworzeniu. Kon-
cepcja artystyczna odnosi si¢ do idei bycia razem i realizowania pasji w §wiecie rzeczywistym.
Mottem muralu jest hasto ,Gdy $wiat nabiera sensu’, a jego kolorystyka stopniowo przechodzi
od barw ciemnych do wyrazistej eksplozji z6lci i pomaranczu, symbolizujac energie, nadzieje

i tworczy potencjal mtodych ludzi.

Ryc. 6. Jan Replin przy swojej postaci na muralu

Ryc. 7. Zuzanna Pienkowska i Julia Brzozowska przy swoich postaciach na muralu
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Ryc. 8. Przy muralu stojg, od lewej: Jolanta Andruszkiewicz - Dyrektor MBP, Jan Replin, Zuzanna
Pienkowska, Julia Brzozowska, Wiktor Wysocki oraz Klaudia Kusik - pracownik MBP

Wizerunki widoczne na muralu odwotujg sie
do rzeczywistych postaci. Od lewej na muralu
stoja: Jan Replin, Natalia Falkowska, Zuzanna
Pienkowska, Julia Brzozowska, Wiktor Wy-
socki, Kinga Balcerzak, Klaudia Kusik i Maja
Wachowska.

Projekt mial charakter otwarty i angazowat
lokalng spoteczno$é. Podczas szeéciu dni
roboczych malowania w dzialania wlaczyli
sie wolontariusze, uczniowie, seniorzy oraz
mieszkancy miasta. Lacznie w procesie malo-
wania uczestniczylo okolo 65 osdb.

Zwienczeniem inicjatywy bylo uroczyste
odslonigcie muralu polaczone z dyskoteka
w ogrodzie bibliotecznym, ktére odbylo sie
27 wrze$nia 2025 roku i zgromadzilo okoto
70 uczestnikéw. Wydarzenie stalo sie okazjg
do wspdlnego $wigtowania, integracji i pod-

sumowania wielomiesiecznej pracy.

Ryc. 9. Malowanie muralu z uczniami ze Szkoty
Podstawowej nr 3 w Ostrowi Mazowieckiej
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Ryc. 10. Uroczyste odstoniecie muralu. Od lewej stoja: Magdalena Rybinska — wolontariuszka,
p. Barttomiej Pientkowski — wicestarosta ostrowski, Zuzanna Pientkowska — wolontariuszka,

p. Jolanta Zadroga - zastepca burmistrza miasta Ostréw Mazowiecka, Anna Rybinska —
wolontariuszka i Julia Brzozowska — wolontariuszka. Fot. K. Gajewski

Ryc. 11. Uroczyste odstoniecie muralu. Od prawej stroja: Iwona Milobedzka — wspottworczyni
muralu, Malgorzata Minchberg - artystka towarzyszaca mlodziezy w procesie tworczym na
inicjatywe, Agnieszka Kaczmarek - koordynatorka inicjatywy.

Fot. K. Gajewski
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Ryc. 13. Uczestnicy dyskoteki z okazji odstonigcia muralu.

Miejska Biblioteka Publiczna w Ostrowi Mazowieckiej skoordynowata inicjatywe zapewnia-
jac przestrzen, zaplecze organizacyjne i techniczne, zakup materiatéw, dzialania promocyjne
oraz wsparcie w zakresie ewaluacji. Partnerami projektu byli: Biblioteczny Wolontariat dla
Mtodziezy, Szkota Podstawowa nr 4 w Ostrowi Mazowieckiej oraz Urzad Miasta, ktory zlecit
spoldzielni socjalnej prace zwiagzane z przygotowaniem i oczyszczeniem $ciany przeznaczonej
pod realizacj¢ muralu. Ewaluacja inicjatywy prowadzona byta w sposéb jako$ciowy i party-
cypacyjny. Wykorzystano metode ,wyj$cidwek’, rozmowy bezposérednie, spotkania fokusowe
oraz prace z kartami Dixit, ktére pozwolily mlodziezy w symboliczny sposéb opisa¢ swoje
doswiadczenia i emocje. Uzupelnieniem byla obserwacja uczestniczaca oraz wpisy do biblio-
tecznej kroniki. Zebrane opinie pokazaly, ze inicjatywa zostata bardzo dobrze odebrana przez
mlodziez i dorostych. Uczestnicy podkreslali jej warto$¢, integracyjny charakter oraz znacze-
nie muralu jako nowej, waznej przestrzeni dla mtodych. Wyniki ewaluacji wskazaty réwniez,
ze projekt wzmocnil poczucie sprawczo$ci mlodziezy i stal sie impulsem do dalszych dziatan.
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Juz na etapie podsumowan pojawily si¢ nowe pomysly na przyszto$¢, takie jak organizacja
kina plenerowego, warsztatéw filmowych oraz nagranie filmu o wolontariacie i mtodziezo-
wym zaangazowaniu. Inicjatywa ,Kolorowa przestrzen w szarym miescie” stala si¢ wigc nie
tylko jednorazowym dziataniem artystycznym, ale poczatkiem dlugofalowego procesu budo-
wania miejsca, relacji i aktywnosci mtodych ludzi w przestrzeni miejskiej. Inicjatywa zostata
dofinansowana w ramach programu Bardzo Mtoda Kultura 2023-2025, w kwocie 9600 zt.,
ktorej operatorem w wojewddztwie mazowieckim byl Mazowiecki Instytut Kultury. Zwien-
czeniem programu byto pazdziernikowe spotkanie podsumowujgce realizacje dziatan w latach
2023-2025, skierowane do instytucji z calego wojewddztwa mazowieckiego, a takze wydanie
publikacji przez Mazowiecki Instytut Kultury, w ktdrej zaprezentowano inicjatywe Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Ostrowi Mazowieckiej. Publikacja w wersji elektronicznej znajduje sie
pod linkiem: https://www.mazowieckieobserwatorium.pl/bmk/7936-kulturalne-sprawy-mlo-
dych.html

Ryc. 14. Spotkanie podsumowujace program Bardzo Mloda Kultura 2023-2025 w Mazowieckim
Instytucie Kultury w Warszawie (23.10.2025 r.): Jolanta Andruszkiewicz - dyrektor MBP,
Agnieszka Kaczmarek — koordynatorka inicjatywy, Maja Wachowska i Klaudia Kusik -

bibliotekarki zaangazowane w realizacje inicjatywy
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Kolejny projekt dla miodziezy pt. ,,Hejt nie klika” zostal zrealizowany przez Biblioteke Pu-
bliczng w Ostrowi Mazowieckiej jako kompleksowa odpowiedZ na wyzwania zwigzane z do-
brostanem w $wiecie cyfrowym mtlodziezy. Jego gtéwnym celem bylo wzmocnienie odporno-
$ci psychicznej mlodych ludzi w wieku 13-19 lat poprzez rozwijanie umiejetnosci $wiadomego
korzystania z internetu, przeciwdzialanie hejtowi, redukcje stresu oraz budowanie réwnowagi
pomiedzy $wiatem online i offline z zachowaniem zasad higieny cyfrowej. Na realizacje¢ dzia-
tan projektowych biblioteka otrzymata dofinansowanie w wysokoséci 17 800 zl. Projekt byt
wspétfinansowany ze srodkéw Polsko- Amerykanskiej Fundacji Wolno$ci w ramach programu
»Kurs na Odporno$¢’, realizowanego wspoélnie przez Fundacje Edukacja dla Demokracji oraz
Fundacje Szkota z Klasa.

Dzigki temu wsparciu mozliwe bylo zaplanowanie i przeprowadzenie wieloetapowych dzialan
wzmacniajgcych dobrostan w $wiecie cyfrowym mlodziezy oraz budujacych dialog miedzypo-

koleniowy wokol wyzwan zwigzanych z funkcjonowaniem w $wiecie online.

Obowigzkowym elementem umozliwiajacym ubieganie sie¢ o dofinansowanie bylo wcze-
$niejsze uczestnictwo w szkoleniu programu ,,Kurs na Odporno$¢’, ktore miato na celu m.in.
wzmocnienie kompetencji organizacji oraz przygotowanie zespolu do §wiadomego planowa-
nia i realizacji dziatan odpowiadajacych na realne potrzeby mlodziezy. Zdobyta podczas szko-
lenia wiedza oraz narzedzia staly sie fundamentem do opracowania koncepcji projektu ,,Hejt
nie klika” i przygotowania jego kompleksowej struktury.

Dzialania realizowane byly w okresie od maja
do pazdziernika 2025 r. i zostaly zaplanowane
w taki sposéb, aby kazde z nich odpowiada-
fo na rdzne aspekty higieny cyfrowej, taczac
edukacje, dos$wiadczenie praktyczne oraz
miedzypokoleniowo i aktywnie wlaczajac
srodowisko lokalne. Projekt skierowany byt
przede wszystkim do wolontariuszy biblio-
tecznych, jednak ze wzgledu na bardzo duze
zainteresowanie objal réwniez mlodziez ze
wszystkich ostrowskich szkét podstawowych
i $rednich. Lacznie w dzialaniach bezposred-
nich wzieto udzial blisko 250 0sdb, a dzigki
realizacji kampanii spotecznej projekt dotart
takze do odbiorcéw poérednich - rodzicow,
opiekunéw i nauczycieli - obejmujac swoim
zasiegiem okolo 1200 os6éb. W kampanig spo-

teczna wlaczyli sie réwniez radni Mlodziezo-

>

Ryc. 15. Warsztaty ,,Sita stéw — stop hejtowi’ wej Rady Miasta, wzmacniajac partycypacyj-
dla szkot podstawowych, 23.06.2025 r.

ny i réwiesniczy charakter dziatan.

-204-



Pierwszym elementem projektu byly warsztaty ,,Sila stéw — stop hejtowi”, oparte na metodach
dramy edukacyjnej, symulacjach rozméw oraz studium przypadku. Uczestnicy analizowali re-
alne sytuacje hejtu wystepujace w internecie, uczyli si¢ rozpoznawaé granice wolnosci stowa
oraz poznawali skuteczne i bezpieczne sposoby reagowania na przemoc stowng w sieci. Praca
w grupach i odgrywanie r6l umozliwialy spojrzenie na problem z perspektywy ofiary, $wiadka
oraz osoby wspierajacej. Zwieniczeniem warsztatéw bylo wspolne wypracowanie Kodeksu Po-
zytywnej Komunikacji, zawierajacego zasady etycznego i odpowiedzialnego porozumiewania
sie online i offline. Kodeks zostal wydrukowany w formie plansz i udostepniony w przestrzeni
biblioteki. Warsztaty przeprowadzila Ewa Przybysz-Gardyza - trenerka edukatorka, koordy-

natorka programéw edukacyjnych.

Kolejnym kluczowym dziataniem byly warsztaty mindfulness ,Uwazno$¢ w codziennosci —
mindfulness dla mlodych” Ich celem byto przeciwdziatanie przeciazeniu cyfrowemu, streso-
wi i trudno$ciom z koncentracja. Zajecia obejmowaly nauke prostych technik oddechowych,
¢wiczenia sensoryczne oraz krétkie medytacje prowadzone z wykorzystaniem dzwonka koshi,
sprzyjajace wyciszeniu i regulacji emocji. Istotnym elementem byta réwniez praktyka artetera-
peutyczna - tworzenie kolazy, ktére stanowily twdrcza i manualng alternatywe dla aktywno-
$ci ekranowych. Warsztaty konczyly sie refleksja nad mozliwoscig wykorzystywania uwaznosci
w codziennym zyciu szkolnym i domowym. Warsztaty poprowadzila Dorota Ogrodzka — peda-

gozka teatru, rezyserka, animatorka kultury.

I;'rli
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Ryc. 16. Warsztaty ,Uwazno$¢ w codziennosci - mindfulness dla mlodych”, 16-17.06.2025 r.
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Istotnym komponentem projektu byta takze interaktywna gra edukacyjna escape room ,,Cy-
frowa putapka’, ktory zostal zaaranzowany w czytelni prasy w bibliotece. Uczestnicy, rozwig-
zujac zagadki zwiazane z higieng cyfrowa, zarzadzaniem czasem online i koncentracja uwagi,
musieli wspotpracowaé oraz podejmowaé $wiadome decyzje. Warunkiem ,wydostania si¢”
z pokoju bylo odnalezienie rownowagi pomiedzy $wiatem online i offline. Efektem gry bylo
wspolne opracowanie SMART RULES - zestawu praktycznych zasad $wiadomego i odpowie-
dzialnego korzystania z internetu, ktére réwniez zostaly utrwalone w formie materiatéw wizu-
alnych dostepnych w bibliotece. Za realizacje i powstanie escape roomu odpowiadaly Milena
Brzostek i Klaudia Kusik - bibliotekarki z ostrowskiej biblioteki.

Ryc. 17. Premiera escape roomu, 16.10.2025 r.

Projekt uzupetnit angazujacy power speech dotyczacy wplywu smartfonéw na zdrowie psy-
chiczne mlodziezy. Spotkanie miato charakter interaktywny - uczestnicy byli zachecani do
zadawania pytan, wlaczania si¢ w dyskusje oraz dzielenia si¢ wlasnymi doswiadczeniami i re-
fleksjami. W wydarzeniu wzieta udzial mlodziez ze wszystkich ostrowskich szkét podstawo-
wych i §rednich, co sprzyjato wymianie perspektyw oraz budowaniu wspdlnej swiadomosci
problemu. Power speech przeprowadzila Marta Pucitowska-Schielmann wiceprezeska Insty-
tutu Cyfrowego Obywatelstwa, trenerka, kulturoznawczymi.
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Ryc. 18. Power speech - na pierwszym planie z mikrofonem prowadzaca
Marta Pucitowska-Schielmann, 2.10.2025 r.

Waznym komponentem projektu i uzupetnieniem dziatan skierowanych do mtodziezy byta

kampania spoteczna ,,Postuchaj, Zrozum, Zapytaj”, adresowana do rodzicéw, opiekunéw i na-
uczycieli. Wraz z nastolatkami przygotowano réwniez spot wideo po$wiecony zagadnieniom
anonimowosci w sieci, znaczeniu relacji offline oraz potrzebie wigkszej uwaznosci dorostych
na aktywnos¢ dzieci i mlodziezy w internecie. Spot utrzymany jest w refleksyjnym i porusza-
jacym klimacie, zachecajacym do zatrzymania sie, uwaznego stuchania mlodych ludzi oraz
zrozumienia wplywu anonimowosci w sieci na emocje, relacje i codzienne funkcjonowanie,
z wyraznym akcentem na znaczenie rozmowy i obecnosci poza $wiatem online. W spocie,
ktorego rezyserig zajela sie Jolanta Andruszkiewicz — dyrektor MBP, a scenariusz przygotowa-
fa Agnieszka Kaczmarek - koordynatorka projektu, udzial wzieli narratorzy: Jadwiga Ciach,
Michal Chojnowski - dyrektor Wydzialu O$wiaty, Kultury i Sportu Starostwa Powiatowego,
Natalia Falkowska, Paulina Maslanko, Zuzanna Pietkowska i Maja Szwagulinska, a takze ak-
torzy: Weronika Borkowska, Katarzyna Borowa, Kinga Czartoszewska, Dawid Fraczyk, Igor
Karpiej, Agata Kotek, Maciej Lason, Olek Lada, Aleksandra Otdakowska, Magdalena Rybin-
ska, Gabriela Rychlik, Amelia Samelska, Weronika Szwajkowska, Emanuel Wyszomirski oraz
Kacper Zggota — uczniowie miejskich szkét podstawowych w Ostrowi Mazowieckiej (SP nr
2, SP nr 3, SP nr 4) oraz szkdt ponadpodstawowych: ZS nr 1, ZS nr 2, Liceum Ogdlnoksztal-
cacego w Ostrowi Mazowieckiej, ZS CKR w Starym Lubiejewie i CSL Technikum Lotniczego

w Nagoszewie.

Spot byl szeroko udostepniany przez instytucje lokalne, szkoty, media spoteczno$ciowe oraz
jednostki samorzadowe, osiagajac znacznie wigkszy zasieg niz pierwotnie zaktadano.

W ramach kampanii zrealizowano réwniez spotkanie edukacyjne pt. ,,Higiena cyfrowa w ro-
dzinach’, poswiecone zasadom dbania o higiene cyfrowa w domu i w $rodowisku szkolnym
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oraz roli dorostych w towarzyszeniu dzieciom i miodziezy w $wiecie online. Spotkanie po-
prowadzita Agnieszka Kaczmarek - koordynatorka projektu oraz edukatorka higieny cyfro-
wej. Podczas wydarzenia odbyla sie premiera spotu ,,Postuchaj, Zrozum, Zapytaj”, a dyrektor
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ostrowi Mazowieckiej, Jolanta Andruszkiewicz, dokonata
podsumowania projektu, dziekujac uczestnikom za zaangazowanie i aktywny udziat w reali-

zowanych dzialaniach.

Ryc. 19. Spotkanie dla rodzicéw pt. ,,Higiena cyfrowa w rodzinach” i premiera spotu ,,Postuchaj,
Zrozum, Zapytaj”. Jolanta Andruszkiewicz — dyrektor MBP wrecza upominki uczestnikom spotu,
28.10.2025 r.

Postuchaij,
zrozum, zapytaj.

Ryc. 20. Spot ,,Postuchaj, Zrozum, Zapytaj”

Spot jest dostepny na kanale YT ostrowskiej biblioteki: https://www.youtube.com/watch?v=i-
VbwGyeukfo Dodatkowo przygotowano lezaki promocyjne i zaktadki do ksigzek z zasadami
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SMART RULES i Kodeksem Pozytywnej Komunikacji, ktdre stuzyty jako praktyczne wsparcie
w nauce bezpiecznego i $wiadomego korzystania z internetu.

Ewaluacja projektu, przeprowadzona m.in. za pomoca mini-fokuséw, kart Dixit oraz kropli
uwaznosci potwierdzita wzrost wiedzy uczestnikdéw na temat zagrozen w sieci, hejtu, higieny
cyfrowej oraz wpltywu nadmiernego korzystania z internetu i mediéw spotecznoéciowych na
ich zdrowie psychiczne. Mlodziez deklarowata wieksza uwazno$¢ na wlasne potrzeby, lepsze
zarzadzanie czasem online oraz gotowos$¢ do wprowadzania trwalych zmian w codziennym
zyciu. Projekt przyczynil si¢ réwniez do zwigkszenia §wiadomosci rodzicow i opiekunow,
wzmacniajgc dialog miedzypokoleniowy i tworzac realne szanse na dlugofalowe utrzymanie
wypracowanych efektéw. Dzigki polaczeniu dzialan edukacyjnych i kampanijnych ,,Hejt nie
klika” wzmocnit kompetencje mlodziezy w zakresie komunikacji, uwaznosci i zarzadzania
czasem online, a jednoczes$nie wlaczyl dorostych w proces budowania zdrowszego, bardziej

$wiadomego i wspierajgcego Srodowiska cyfrowego.

Projektem Miejska Biblioteka Publiczna w Ostrowi Mazowiecka rozpoczeta dyskurs o higienie
cyfrowej w powiecie ostrowskim. ,,Hejt nie klika” spotkat si¢ z bardzo pozytywnym odzewem
w $rodowisku lokalnym. Zaréwno mlodziez, jak i rodzice, opiekunowie oraz przedstawiciele
instytucji wspoélpracujacych podkreslali potrzebe podejmowania podobnych dziatan, odpo-
wiadajacych na realne wyzwania zwigzane z funkcjonowaniem mlodych ludzi w $wiecie cy-
frowym. Informacje zwrotne od uczestnikéw i mieszkancéw potwierdzily zasadno$¢ obranej
formuly projektu oraz jego praktyczng wartos¢ dla spolecznosci. Zainteresowanie kolejnymi
edycjami warsztatow, zapytania ze strony szkot oraz pozytywne reakcje na kampanie spotecz-
na wskazuja na wyrazng potrzebe kontynuowania i rozwijania dzialan w obszarze dobrostanu
w $wiecie cyfrowym, profilaktyki hejtu oraz wzmacniania w przysztosci, w tym zakresie dialo-

gu miedzypokoleniowego.

Realizacja projektéw takich jak ,,Hejt nie klika” oraz ,,Kolorowa przestrzen w szarym miescie”
aktywnie zaangazowala mltodziez, umozliwiajac jej rozwijanie kompetencji spotecznych i or-
ganizacyjnych oraz wiaczanie si¢ w zycie lokalnej spotecznosci poprzez realizacje dziatan i ini-
cjatyw bedacych pomystem samych mlodych ludzi. Dzigki projektom wolontariat w bibliotece
pogtlebit swoja role jako miejsce aktywnego udzialu w programach edukacyjnych, kultural-
nych i spolecznych, umozliwiajac mlodziezy zdobywanie do$wiadczen w pracy zespolowej,
rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych oraz ksztaltowanie wlasnych inicjatyw. Wolonta-
riat w ostrowskiej bibliotece ma charakter sformalizowany i jest skierowany do uczniéw kl.
VII-VIII szkoty podstawowej i szkol srednich. Szczegélowe informacje znajduja si¢ na stronie
http://www.mbpostrowmaz.pl/dokumenty-organizacyjne-wolontariatu/ Serdecznie dzigkuje-
my wolontariuszom za zaangazowanie, pomystowos¢ i aktywny udzial w realizacji projektow
»Hejt nie klika” oraz ,, Kolorowa przestrzen w szarym miescie’, ktére dzigki ich pracy i energii
nabraly realnego wymiaru i znaczenia dla mieszkancow oraz staly si¢ waznym elementem
dziatan biblioteki na rzecz mlodziezy i lokalnej spotecznosci.
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