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Zofia Sokot*

Wizerunki kobiet na lamach tygodnika
»Kobieta i Zycie” w latach 1946-2002

STRESZCZENIE

Tematem prezentowanej pracy jest ukazanie 7 wizerunkéw kobiet
na tamach poczytnego czasopisma dla kobiet, jakim byta ,Kobieta
i Zycie”, wychodzqca przez 56 lat — caly okres Polski Ludowej
i dekade III Rzeczpospolitej. Czasopismo wydawane przez przeszio
pot wieku wychowato co najmniej trzy pokolenia kobiet. To pozwala
przesledzié, jakie wizerunki — wzory osobowe kobiet, w zaleznosci od
aktualnej polityki rzadu wobec kobiet, propagowalo to czasopismo.
Jaki byt stereotyp kobiety, jaki byt status spoteczny kobiet. Wizerunek
ten zmienial sie kilkakrotnie w zaleznosSci od sytuacji spoteczno-
politycznej i narastajacego nurtu feministycznego.

SLOWA KLUCZOWE: tygodnik ,Kobieta i Zycie”’, czasopisma
kobiece, magazyny ilustrowane, system prasowy, system polityczny

Temat udziatu kobiet w Zyciu publicznym byt czesto podejmowany
na lamach czasopisma ,Kobieta i Zycie” oraz — rzadziej — na lamach ,Przy-
jaciotki”. W okresie Polski Ludowej tylko te dwa periodyki byty wydawane
dla przeszto potowy spoleczenstwa, jaka stanowily kobiety!. Udzial ten byt
zmienny, wynikal z ogolnej sytuacji spoleczno-politycznej kraju, statusu
spolecznego kobiet i wzoru osobowego propagowanego przez pras¢ w po-
szczegblnych okresach politycznych. Wzory osobowe i wizerunki kobiet na
lamach prasy pokazywaly formy uczestnictwa kobiet w zZyciu publicznym.
Propagowano rézne wizerunki i wzory osobowe kobiet, zgodne z wytyczny-
mi wladz partyjnych i rzadowych.

Celem prezentowanej pracy jest pokazanie wizerunkow, wzorow osobo-
wych kobiet w Zyciu publicznym kreowanych przez gtéwne czasopismo kobiece

* prof. dr hab.; Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej Wyzszej Szkoty Humanitas
w Sosnowcu.

! W 1957 r. po ,przetomie pazdziernikowym” dotaczyty sie do nich: ,Zwierciadto. Tygodnik
[lustrowany”, skierowany do kobiet o wyzszych aspiracjach zawodowych i intelektualnych
oraz dwutygodnik ,Filipinka”- pierwsze czasopismo dla dziewczat, uczennic i absolwentek
szkot srednich ogélnoksztatcacych i zawodowych. ,Filipinka” — ,corka Kobiety i Zycia” -
byla redagowana przez ten sam zespot redakcyjny co ,Kobieta i Zycie” i wydawana przez te
sama firme wydawnicza: Warszawskie Wydawnictwo Prasowe RSW.
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w Polsce Ludowej — ,Kobiete i Zycie”, adresowana do kobiet Zyjacych w mia-
stach, wyksztalconych, pracujacych w zawodach umystowych. Natomiast inny
wizerunek kobiety kreowano w tygodniku ,Przyjaciotka” skierowanego do ko-
biet wiejskich i robotnic. W ten prosty sposob podzielono kobiety w Polsce.

Kobieta i Zycie” kilka razy zmieniala czestotliwosé: ukazywala sie jako
dekada, dwutygodnik, tygodnik. Wychodzila przez 56 lat, przez caty okres Pol-
ski Ludowej oraz pierwsza dekade III Rzeczypospolitej?. Tak dtugi okres pozwala
przesledzi¢, jakie wizerunki, wzory osobowe kobiet propagowalo pismo, jakie
ukazywato formy uczestnictwa kobiet w Zyciu publicznym, jaka polityke wobec
nich prowadzily wtadze polityczne, jaka role odegrato to pismo w okresie Polski
Ludowej, a nastepnie po zmianach systemu politycznego, w III RP. Czasopismo
,Kobieta i Zycie” bylo Swiadectwem statusu spolecznego i organizatorka uczest-
nictwa kobiet w Zyciu publicznym przez przeszio pét wieku.

Datg poczatkowa byl rok 1946 r., kiedy ukazal sie pierwszy numer
dekady: ,Moda i Zycie Praktyczne”. W 1953 r. pismo polaczyto sie z tygo-
dnikiem ,Kobieta” i zmienilo tytul na ,Kobieta i Zycie”. Cezura koncowsa
bylo zawieszenie jego wydawania w lutym 2002 roku. Przeszto potwieczne
ukazywanie si¢ pisma w wysokich naktadach siegajacych 330-700 tysiecy
egzemplarzy, rozchodzacych sie bez zwrotéw, wychowalo co najmniej trzy
pokolenia kobiet, a czytelniczek o wiele wiecej, gdyz ten sam egzemplarz
pisma byl wielokrotnie wypozyczany w rodzinie, wsrod przyjaciot i znajo-
mych. Doda¢ nalezy, ze ,Kobieta i Zycie” byla réwniez czytana przez 30%
mezczyzn interesujacych sie zyciem rodzinnym i wychowywaniem dzieci®.
Szeroki zakres czytelnictwa, dhugi okres ukazywania sie czasopisma w wy-
sokim nakladzie miat wielki wplyw na ksztaltowanie si¢ wzorow osobowych
i udziat kobiet w zyciu spotecznym.

Pismiennictwo dotyczace ,Kobiety i Zycia” jest bogate, czasopismo byto
przedmiotem badan socjologicznych, literaturoznawczych, prasoznawczych,
pedagogicznych, politologicznych i innych specjalizacji zajmujacych sie
zagadnieniami zwigzanymi z malzenstwem, funkcjonowaniem rodziny,
proponowanego jadlospisu obiadowego, wychowywaniem dzieci, wzorow
osobowych i statusu spotecznego kobiet w zyciu publicznym*. Temat ten

2 Rozprawa dotyczy ,Kobiety i Zycia”, ilustrowanego magazynu wydawanego przez

Robotnicza Spotdzielnie Wydawnicza ,,Prasa — Ksiazka — Ruch” w latach 1946-1992, potem
przez Polski Dom Wydawniczy (1992-2002). W 2008 r. Wydawnictwo Bauera rozpoczelo
wydawanie miesiecznika pod takim samym tytulem, ale o zupelnie innym przeznaczeniu
czytelniczym i programie wydawniczym, dotyczacym wylacznie porad praktycznych.

3 Z. Bajka, Czytelnictwo prasy w Polsce w 1986 roku, Krakéw 1987, s. 80- 83 i nast.; R.
Kalbarczyk, Kto czyta pismo kobiece? ,Nasze Problemy” 1979, nr 3, s. 20-22.

*+ A. Maliszewska, Wzory wychowawcze w prasie kobiecej (szkota i rodzina, jako instytucje
wychowawcze), ,Zeszyty Prasoznawcze” 1975, nr 4, s. 47-56; F. Adamski, Modele
malzernistwa i rodziny a kultura masowa, Warszawa 1970; F. Adamski, Konflikty malzeriskie
i ich zrédta na lamach ,Kobiety i Zycia”, ,Zeszyty Prasoznawcze” 1978, nr 1, s. 23-32; A.
Maliszewski, Rodzina w polskich magazynach ilustrowanych, Krakow 1980, OBP ,Raporty”;
K. Konarska, M. Los, M. Loskot, Czasopisma kobiece czy rodzinne? ,Wiez” 1965, nr 9, s. 63-
65; S. Szczepanska, Kobieta — zwierze polityczne?, [w:] Gender — kultura — spoteczeristwo,
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zostal podjety w ksiazce Prasa kobieca w latach 1945-1995 oraz w zbiorze
Polskie oblicza feminizmu®. Wykorzystano réwniez nowo powstale czasopisma
dokumentujace rynek prasowo-wydawniczy w Polsce oraz specjalne raporty
prasowe wydawane przez firme Media Polska®. Rynkiem prasowym, a zwtaszcza
tygodnikiem ,Kobieta i Zycie” interesowaly sie pisma opiniotwércze: ,Polityka”,
SWprost”, prasa codzienna: ,Gazeta Wyborcza”, ,Rzeczpospolita” oraz
okazjonalnie inne media. Korzystano rowniez z opublikowanych ,Katalogow”
prasowych i mediow wydawanych przez Osrodek Badan Prasoznawczych
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie oraz ,Almanachu Mediow
i Reklamy” — dodatku do tygodnika ,Media i Marketing Polska””. Wykorzystana
zostala Polska bibliografia prasoznawcza 1996-2001 w opracowaniu Jerzego
Jarowieckiego i Wiadystawa Marka Kolasy®. W pracy niniejszej skorzystano
z materialow archiwalnych Komisji Likwidacyjnej Robotniczej Spotdzielni
Wydawniczej — wydawcy ,Kobiety i Zycia”; z materiatow znajdujacych sie
w archiwum Zarzadu Glownego Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich
w Warszawie oraz rejestrow Spoldzielni Dziennikarskiej ,Kobieta i Zycie”
w Sadzie Rejonowym dla m.st. Warszawy®.

Poczatki czasopisma ,,Moda i Zycie Praktyczne”

Zamysl wydawania czasopisma dla kobiet powstal jesienia 1944 roku
w Lublinie z inicjatywy Jerzego Borejszy, prezesa Spoldzielni Wydawniczo-
Oswiatowej ,,Czytelnik”, uwazanego za wspottworce prasy Polski Ludowe;j™.

red. M. Radkiewicz, Krakéw 2002, s. 22-31.

5 Z. Sokél, Prasa kobieca w Polsce w latach 1945-1995, Rzeszow 1998, s. 83-84, 104-
112, 222-231, 342-364; Takze, Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989-1997),
sRocznik Historii Prasy Polskiej” 1998, t. 1, nr 1-2, s. 191-217; Takze, Wzér osobowy
kobiety i model rodziny propagowany na tamach prasy kobiecej w latach 1945-1990, [w:] W.
Chanska, B. Ulicka (red.), Polskie oblicza feminizmu, Warszawa 2000, s. 66-85; Z. Sokot,
Rynek polskich czasopism kobiecych w latach 1990-2002. ,Rocznik Historii Prasy Polskie;j”
2003, t. 6, z. 1, s. 143-178; Takze, , Kobieta i Zycie” (1946-2002). ,Studia Bibliologiczne”
2005 Akademii Swietokrzyskiej w Kielcach”, t. 9, s. 63-93.

6 Po zmianach systemowych, transformacji prasy i powstaniu rynku prasowego
w Polsce zaczely wychodzi¢ specjalne czasopisma badajace rynek prasowo-wydawniczy:
sRynek Prasowy” (1992-1996), ,Raport Prasowy (1994-1998), ,Cash” (1994-1996), ,Twdj
Ruch”(1994-1999), ,Media Polska” (1995-1998), potem ,Media i Marketing Polska” (1999-
2002) ,Press, Media, Reklama, Public Relations” (1996-2002), ,Brief. Magazyn Komunikacji
Marketingowej” (2000-2002), ,Media Polska — Magazyny 1995”, ,Media Polska — Dzienniki
i Tygodniki 19987, ,Media Polska — Magazyny 1999”, wykorzystane w niniejszej pracy.

7 Katalog Prasy Polskiej. Uniwersytet Jagielloniski Osrodek Badan Prasoznawczych za
lata 1991-1994, potem Katalog Mediow Polskich za lata 1995-2002; ,Almanach Mediow
i Reklamy” za lata 2000/2001, 2001 /2002.

8 W.M. Kolasa, J. Jarowiecki, Polska bibliografia prasoznawcza 1996-2001, Krakow 2005.
9 Archiwum Akt Nowych. Warszawskie Wydawnictwo Prasowe, sygn. B. T.IV/21, 769,
1378, 4589; B.IlI/ 14; Komisja Likwidacyjna Redakcja Kobieta i Zycie, plany rozwojowe,
t. 14; ,Kobieta i Zycie” teczka w Sadzie Rejonowym dla m.st. Warszawy Wydzial XVI
Gospodarczy Rejestry spoétdzielni pracy i dziennikarskich. Sygn. 883; Archiwum ZG SDP
sygn. 60/ 1.

10 J. Borejsza (1905-1952) (wlasc. Beniamim Goldberg), publicysta, dziatacz polityczny
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Dodac nalezy, ze na wstepie zadecydowano, ze nie bedzie ono mie¢ zadnych
przedwojennych wzorow, niczego nie bedzie kontynuowac ani nasladowac. Miato
by¢ przykladem ,nowej prasy” dla ,nowego czytelnika”. Bylo propozycja grupy
dzialaczy zainspirowanych przez J. Borejsze, pomystem autorskim Henryka
Butkiewicza'!'. Celem byto pozyskanie poparciaisympatii kobiet do nowego ustroju
i w ten sposob trafienia do rodzin. Zwiazane to bylo ze zblizajacym sie terminem
Referendum Ludowego w czerwcu 1946 r. i wyborami do sejmu w styczniu 1947
roku. Glosy kobiet, szacowane na 6-8 milionéw, mogly zadecydowac o wynikach
wyborow. Po raz pierwszy dostrzezono liczebng przewage kobiet, ktore zachecano
do uczestnictwa w wyborach, instruujac, jak powinny gtosowac.

Numer okazowy miesiecznika dla kobiet pt. ,Moda i Zycie Praktyczne”
byt gotowy juz w listopadzie 1945 roku, w sprzedazy ukazat sie w styczniu
1946 roku'?. Bylo to pierwsze czasopismo dla kobiet wydawane po wojnie!s.
W potowie 1949 r. skrocono nazwe na ,Moda i Zycie” i pod takim tytutem
pismo ukazywalo si¢ do konca 1951 roku. W marcu 1951 r.

Instytut Prasowy ,Czytelnik” zostal witaczony do Robotniczej Spoétdzielni
Wydawniczej ,Prasa” i po polaczeniu z organem Ligi Kobiet pt. ,Kobieta”
nastapita zmiana tytutu na ,Kobieta i Zycie”, ukazujacego sie jako dekada'*.

i kulturalny. W latach 1922-1927 przebywal we Francji i Hiszpanii. Od 1929 r. byt
wspolpracownikiem pism: ,Sygnaly”, ,Lewary”, ,Wiadomosci Literackie”, wspolredaktorem
»,Czarno na Bialem” i ,Robotnika”. Po rozpoczeciu wojny niemiecko-radzieckiej byt w I Armii
Polskiej w ZSRR. Redaktor ,,Wolnej Polski” — naczelnego organu Zwiazku Patriotow Polskich
(1944-1945). W okresie ,Polski Lubelskiej” byl twérca i prezesem Spoétdzielni Wydawniczo-
Oswiatowej ,Czytelnik”, redaktorem naczelnym ,Rzeczypospolitej” — organu PKWN (1944-
1945), tygodnika ,Odrodzenie” (1947-1950). Jako sekretarz generalny Miedzynarodowego
Kongresu Intelektualistow w Obronie Pokoju zorganizowatl zjazd we Wroclawiu w 1948
r. Pelnit funkcje zastepcy kierownika Kultury, Nauki i Oswiaty KC PZPR. Autor ksiazek:
Hiszpania 1873-1936 (1937), A wiec wybory... (1946), Na rogatkach kultury polskiej (1947);
Stownik biograficzny dziataczy polskiego ruchu robotniczego, t. 1: A-D, Warszawa 1985, s.
282-284.

11 H. Butkiewicz (1889-1962) redaktor i wydawca prasowy. Od 1918 r. pracowal w redakcji
y,Kuriera Polskiego” w Warszawie, potem ,Kuriera Czerwonego” i ,Expressu Porannego”.
W dwudziestoleciu miedzywojennym nalezal do wspoéttworcow i udzialowcow koncernu
Domu Prasy i Syndykatu Dziennikarzy Warszawskich. Podczas wojny przebywat we Francji,
brat udziat w ruchu oporu, byt kierownikiem Biura Prasowego PKWN. Po zakonczeniu wojny
i powrocie do Warszawy pracowal w Wydawnictwie ,,Czytelnik”. Zmart w Warszawie w 1962
r. (Archiwum Zarzadu Gléwnego Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich w Warszawie,
teczka, 60/1).

12 E.P. (1945), Rozwdj dziatalnosci ,,Czytelnika”. Dziatalno$é prasowa, ,Ksiazka i Kultura”,
nr 1-3,s. 11.

13 W marcu 1948 r. zaczeta ukazywac sie ,Przyjaciétka” przeznaczona dla kobiet wiejskich;
tygodnik ten ukazuje sie nadal (2012).

14 Kobieta i Zycie” byta wydawana przez Warszawskie Wydawnictwo Prasowe ,Prasa —
Ksiazka — Ruch”. Po transformacji prasy i likwidacji Robotniczej Spotdzielni Wydawniczej
tytutl przejeta Dziennikarska Spéldzielnia Wydawnicza Kobieta i Zycie, ktéra potem weszta
w sktad Polskiego Domu Wydawniczego i wraz z jego likwidacja pismo zostalo zawieszone.
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Tworca programu i pierwszym redaktorem ,Mody i Zycia Praktyczne-
go” byl Henryk Butkiewicz, ktorego nazwiska nie ujawniano w stopce re-
dakcyjnej. W polowie 1946 r. pojawilo sie nazwisko jego uczennicy, Jadwigi
Baranowskiej, jako redaktorki naczelnej. Funkcje te sprawowata do grud-
nia 1949 r., potem zastapila ja Felicja Struminska's. P6zniej redaktorki na-
czelne zmienialy sie¢ w kazdym okresie zmian politycznych, co wptywato na
ksztaltowanie si¢ wzoru osobowego i udziatu kobiet w zyciu publicznym.

Pierwsze numery ,Mody i Zycia Praktycznego” byly poswiecone wy-
lacznie modzie, mialy na celu zaspokojenie ,glodu piekna, eleganciji i kul-
tury”, szczegolnie dotkliwego w latach okupacji hitlerowskiej, kiedy kobiety
zapominaly juz, ze ,suknia moze by¢ piekna i moze zdobi¢”, a nie tylko
,chroni¢ od chlodu” i stanowi¢ zaslone ,do przenoszenia szmuglowanej
zywno$ci”!®, Pierwsza czesc¢ tytulu — ,Moda” — byta ,idealng forma tego
piekna”, za$ druga czes¢ ,Zycie Praktyczne” oddawata trudne realia zycia
codziennego w zrujnowanej Warszawie: brak mieszkan, zywnosci, opatu,
a przede wszystkim klopoty wychowawcze z dzieé¢mi, zwlaszcza synami do-
rastajacymi w czasie okupacji: bylymi konspiratorami, partyzantami i po-
wstancami, ktéorym byto ,za ciasno w szkolnych tawkach”!”.

Wraz z rozwojem pisma zmieniala sie tematyka, wzbogacata tresc
o zagadnienia spoteczno-gospodarcze i polityczne, jakie wowczas zacho-
dzity w kraju i na tym tle stopniowo rozwijano wzory i formy uczestnictwa
kobiet w zyciu publicznym.

Zycie codzienne w latach 1946-1949 bylo ciezkie i surowe w wy-
niszczonej Warszawie. Samotne kobiety musialy podjac¢ prace zawodowa,
zeby zarobi¢ na utrzymanie rodziny, jak rowniez zastapi¢ brakujacych mez-
czyzn: w przemysle, uslugach, wytwoérczosci, przy odgruzowywaniu Warsza-
wy 1 wielu innych dziedzinach. Zawodu uczyly sie przy warsztacie pracy,
w czym przychodzily z pomoca czasopisma kobiece, takze ,Moda i Zycie”.

Propagowane formy aktywnosci kobiet w Zyciu publicznym na ta-
mach ,Kobiety i Zycia” zmienialy sie wielokrotnie, w zaleznosci od sytuacji
polityczno-spotecznej i ekonomicznej w kraju i wynikajacego stad statusu
spotecznego kobiet. Mozna wyodrebnic¢ osiem okresow, w ktorych propago-
wano rozne wizerunki kobiet stanowiace wzory osobowe i odzwierciedlaja-
ce ich uczestnictwo w zyciu publicznym.

Pierwszg forma stanowiaca jednoczesnie wizerunek oparty na zy-
ciu praktycznym byla heroiczna powojenna ,Matka-Polka” w latach 1945-
1948. Druga to ,Przodownica pracy socjalistycznej” w latach 1949-1955.
Trzecia ,Kobieta domowa — matka, zona, gospodyni”, ksztaltowana w la-

15 Teczka osobowa Felicji Struminskiej. Archiwum Akt Nowych, zespét RSW ,Prasa —
Ksiazka — Ruch”, sygn. XXIII-12 (1961); F. Struminska, Pieé tysiecy dni (Z okazji 500-go
numeru), ,Kobieta i Zycie” 1961, nr 21, s. 2.

16 F. Struminska, Pieé tysiecy dni..., s. 3.

17 Ibidem.
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tach 1956-1960/61. Nastepna to ,Kobieta — matka pracujaca”, propago-
wana w latach 1962-1974. Kolejna, piata forma, ktora powstata w latach
1975-1989, to ,Kobieta-feministka”, walczaca o dostep do wladzy. Szosta
forma to juz ,Kobieta polityczna”, upowszechniana w latach 1989-1992,
walczaca o miejsce w Sejmie, Senacie i w samorzadzie terytorialnym. Siod-
ma forma to ,Kobieta sukcesu”, czyli ,biznesska”, lub ,biznesswomen”
w latach 1998-2000, wtascicielka prywatnego ,small biznesu”. Ostatnia
forma to wizerunek ,Kobiety tradycyjnej” — powrot do roli ,pani domu”,
powstaly w latach 2001- 2002.

Jaka forme aktywnosci w zyciu publicznym i jaki spoleczny wizeru-
nek kobiety propagowalo wowczas to pismo?

Wraz ze zmianami politycznymi, spoleczno-ekonomicznymi zacho-
dzacymi w kraju, na lamach pisma ,Kobieta i Zycie” zmienial sie propa-
gowany wizerunek kobiety i formy jej uczestnictwa w zyciu publicznym.
Z kazda zmiana w Polsce inaczej postrzegano udziat kobiet w zyciu pu-
blicznym, wyznaczajac im rézne formy uczestnictwa'®.

I wizerunek: ,,Matka-Polka” (1946-1948)

Po zakonczeniu drugiej wojny swiatowej powstal nowy status spo-
leczny kobiet, a tym samym wytworzyl sie nowy wzor osobowy kobiety i ro-
dziny wynikajacy z 6wczesnej sytuacji spoteczno-polityczne;j.

Wzorem osobowym po wojnie stala sie ,Matka-Polka”, powojenna
kobieta — samotna matka, czesto wdowa, lub oczekujaca powrotu meza:
z wojny, wiezienia, obozu, ktora czesto musiata utrzymac rodzine: wtasne dzieci,
milodsze rodzenstwo, samotnych i steranych zyciem, wojna i okupacja rodzicow.
Mezczyzni zgineli na wojnie lub przebywali za granica, albo w rozlicznych
obozach, gulagach i wiezieniach. W zniszczonym wojna kraju brakowalo rak
do pracy przy odbudowie przemystu, ushug, odgruzowywaniu zniszczonych
miast i w innych dziedzinach, totez aktywizowano kobiety do pracy zawodowe;.
Kobiety albo byly wdowami, albo czekaly na powroty swoich mezczyzn: mezow,
synoéw, braci i ojcow z frontow wojennych calego Swiata, z obozow i wiezien.
W zwiazku z tym wytworzyly sie dwie psychiczne postawy: Niobe i Penelopy.

Kobiety-Niobe oplakiwaly strate najblizszych: dzieci, meza, rodzi-
cow, rodzenstwo, ktorzy zgineli lub zmarli w czasie okupacji. Pisma ko-
biece oraz Spoteczno-Obywatelska Liga Kobiet staraly sie przezwyciezyc
te postawe i zwracajac sie do kobiet, nawolywaly: ,Nie zamykajcie sie we

18 A. Dukaczewska, Kobiety interesu, B. Laciak, Wzér osobowy wspéitczesnej Polki, [w:] A.
Titkow, H. Domanski (red.), Co to znaczy byc¢ kobietq w Polsce, Warszawa 1995, s. 213-
244; T. Ludwiczak, Kobieta na tamach swoich popularnych czasopism, [w:] A. Bujwid (red.),
Kobieta polska lat osiemdziesiqtych, Warszawa 1988, s. 197-209; E. Sawa-Czajka (1996),
Wizerunki kobiet w prasie polskiej (po 1989 r.), [w:] A. Stomkowska (red.), Transformacja
mediow (1989-1995), ,Materialy Pomocnicze do Najnowszej Historii Dziennikarstwa”, t.
XXVI, Warszawa 1996, s. 329-337.
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wlasnym bolu”, bo ,kraj zrujnowany wojna (...), jak nigdy dotad wymaga
ozywczego w nim udziatu kobiet”, potrzebuje ,waszych rak pracowitych,
waszych uczuc goracych, waszej ofiarnosci”. Tym, ktore utracity dzieci, ra-
dzono podejmowanie pracy w Domach Dziecka, w przedszkolach, w ztob-
kach i swietlicach, tak licznie wowczas zakladanych, badz zaopiekowania
sie sierota. To miatlo pomoéc w przezwyciezeniu syndromu Niobe i bolu po
stracie najblizszych, a zwlaszcza dzieci'®.

Trudniejsza sprawa byla z przezwyciezaniem postawy Penelopy
oczekujacej powrotu meza. Powracajacy mezczyzni byli nie tylko zrodiem
radosci, ktora czytelniczki dzielily sie z redakcja pisma, ale tez zrodiem
dramatoéw i rozczarowan. Oczekiwani mezczyzni, powracajacy z frontow
wojennych, obozow i wiezien, byli czesto okaleczeni nie tylko fizycznie, ale
przede wszystkim psychicznie, z urazami i lekami, z ,syndromem drutéw
obozowych” i ,zamkniecia”; wymagali dodatkowej troski, opieki specjali-
stycznej i terapii ze strony kobiet i duzo czasu uptyneto, nim mogli p6js¢ do
pracy i pomoc kobietom w utrzymaniu rodziny. Tym zonom i matkom pismo
radzito cierpliwos¢, otoczenie mezczyzn opieka i mitoscia, ,ktora zwycieza
wszystko”. W tym okresie pismo ,Moda i Zycie Praktyczne” propagowata
wizerunek kobiety energicznej, zaradnej, aktywnej i oszczednej, ktora z woj-
skowego koca potrafilta sama uszy¢ plaszcz o ,kroju i szyku paryskim”, a ze
sznurka wyples¢ modne pantofle; radzilta, jak uszy¢ kapce dla dziecka, jak
przyrzadzi¢ smaczny obiad z samych ziemniakow i,z niczego zrobic¢ satatke
czy marmolade”. Przy tym kobieta — Polka byla robotnica, pracujaca przy
odbudowie kraju i brata udziat w wykonaniu planu 3-letniego (1947-1949).

Co nowego po wojnie wnioslo do spotecznego statusu i wizerunku
kobiet oraz udzialu w zyciu publicznym pismo ,Moda i Zycie”? Przed
wojna w Srodowiskach mieszczanskich prace zawodowg kobiet uznawano
»,za hanbiaca koniecznosé¢, ktora ja poniza, gdyz to mezczyzna powinien
zapewniC zrédla utrzymania i zabezpieczy¢ wszystkie potrzeby rodziny”.
Ale po wojnie brakowalo mezczyzn, totez kobiety musialy ich zastgpic
i podejmowac prace zawodowa, zeby miec¢ srodki na utrzymanie rodziny.
Pismo wyjasnialo, ze ,kobieta — to taki sam cztowiek jak mezczyzna”, ze
w ostatniej wojnie ,kobiety obok mezczyzn, na rowni, tak samo walczyty
i ginetly, i ze ten czlowiek nadal pozostal kobieta”. Pismo uswiadomito
kobietom, ze praca zawodowa uniezaleznia je ekonomicznie od mezczyzn,
daje im poczucie wolnosci, wlasnej wartosci i dumy z osiagnietych efektow.
To bylo najwiekszym osiagnieciem czasopism kobiecych tego okresu,
a zwlaszcza ,Mody i Zycia Praktycznego”.

19 W czasie okupacji zginelo ponad dwa miliony polskich dzieci, okolo 710 tysiecy
nastolatkow zostalo wywiezionych na przymusowe roboty w glab Niemiec, a ponad 300
tysiecy zabrano w celach germanizacyjnych.
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II wizerunek: Kobieta - ,przodownica pracy socjalistycznej”
(1949-1955)

Te forme aktywnosci propagowano w okresie wykonywania planu
3-letniego (1947-1949) i 6-letniego (1950-1955). W tym czasie, podobnie jak
wsrod mezczyzn, w Srodowisku kobiecym propagowano wizerunek ,przo-
downicy pracy” przekraczajacej normy i bioracej udzial w ,wyScigu pracy
socjalistycznej”. W systemie organizacyjnym czasopisma nastapily daleko
idace zmiany: ,Mode i Zycie Praktyczne” przejela Robotnicza Spoétdzielnia
Wydawnicza ,Prasa” i po polaczeniu z miesiecznikiem ,Kobieta”, organem
Ligi Kobiet, zmienita tytul na ,Kobiete i Zycie”, a czestotliwos¢ wydawania na
dekade, co pociagneto za sobg zmiane programu i charakteru czasopisma,
ktore stalo sie magazynem ilustrowanym ,dla kobiet o kobietach”.

,Kobieta i Zycie” dzielila losy prasy polskiej wydawanej przez RSW
SPrasa”. Zgodnie ze statutem RSW ,dzialalnos¢ wydawnicza, oswiatowa
ipropagandowa” byta prowadzona w ,,duchu marksistowskim, dla podniesienia
ogolnego poziomu wiedzy spotecznej w Polsce”, realizowala ,cele ideowe oraz
zadania polityczne i spoteczno-wychowawcze wynikajace z programu PZPR”%°.
Jak pisat Edward Kaminski, ,na czolo wysuwaja sie zaangazowanie i masowosc,
jako znamienne cechy sSrodkéw masowego przekazu” obowiazujacego w prasie
i w radiu?'. W tym czasie prasa, w tym takze kobieca, pelnita role ,,zbiorowego
propagandysty, agitatora i organizatora mas ludowych” — realizowata program
wynikajacy z leninowskiej teorii prasy ,nowego typu”?2. Rozpoczelo sie
nasladownictwo we wszystkim Zwigzku Radzieckiego, bo ,stuzy¢ narodowi
— to shluzy¢ sprawie socjalizmu, to stuzyc¢ sprawie Zwiazku Radzieckiego. Co
dobre dla ZSRR, jest dobre dla Polski i Polakow stanowilo glowna zasade
polityczno-spoleczng systemu” — podsumowata Krystyna Kersten?. Do prasy
—wzorem ZSRR — przywiazywano duza wage, poniewaz byt to ,wazny odcinek
frontu ideologicznego, (...) orez partii na froncie budownictwa socjalistycznego
(...) oraz propagator programu partii” — jak powiedziat w jednym z przemowien
I sekretarz KC PZPR Wiadystaw Gomutka?*. Prasa stanowila ,pas transmisyjny
uchwal i decyzji” rzadzacej partii, przedstawiala ,kraj nie takim, jakim byl, ale
jakim chciato go widzie¢ kierownictwo”, a wiec ,Swiat urojony, nie realistyczny,
ale socrealistyczny” — wspominala po latach dziennikarka Irena Tarlowska?s.

20 A. Stomkowska, Prasa w PRL, Warszawa 1975, s. 239-240; Jubileuszowa mieszanka
firmowa. 40 lat RSW, ,Przyjaciotka” 1987, nr 26, s. 8-9.

21 E.Kaminski, Przypomnienia i perspektywy. (Z okazji 25-lecia PRL), ,Zeszyty Prasoznawcze”
1969, nr 3, s. 44.

22 I. Tetelowska, Leninowska koncepcja prasy, ,Zeszyty Prasoznawcze” 1965, nr 1, s. 10-11.
28 K. Kersten, Klopoty ze Swiadkami historii, [w:] T. Toranska, Oni, Londyn 1985, s. 9.

2% S. Olszewski, Prasa, radio i telewizja w stuzbie partii i narodu, ,,Zeszyty Prasoznawcze”
1969, nr 3, s. 5-12.

25 1. Tartowska, Relacja, ,Materialy Pomocnicze do Historii Prasy Polski Ludowej” 1992, t.
17, s. 232.
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W ,Kobiecie i Zyciu” dobér tematyczny ulegl zmianom, zgodnie
z nowym tytulem moda zeszla na dalekie pozycje, a glownym tematem staty
sie sprawy spoteczno-polityczne i ,jeden z generalnych problemow naszej
rzeczywistosci — praca zawodowa i pozycja spoteczna kobiety. Zbyt zywotne
to byly sprawy, by mogly pozosta¢ poza marginesem pisma kobiecego” —
wspominata po latach redaktorka naczelna Felicja Struminska?¢. Od grudnia
1949 r., od 70. rocznicy urodzin Jozefa Stalina, wzorem we wszystkich
dziedzinach zycia spoleczno-politycznego stat sie Zwiazek Radziecki. W prasie
kobiecej punktem odniesienia stala sie kobieta radziecka i czasopismo
pod tym samym tytutem. Przyjmujac Zwiazek Radziecki jako wzor, polski
system ustrojowy wprowadzit ,leninowska” zasade: ,kto nie pracuje, ten
nie je”. Miarg wartosci czlowieka stala sie praca. Dlatego tez walczono
z ,elementami nieproduktywnymi”, a wiec nieprzydatnymi dla panstwa
i partii, takimi jak: bumelant, len, ,niebieski ptaszek”, ,bazant”, cinkciarz
i innymi, niepracujacymi w instytucjach panstwowych, ktorych zaliczano
do marginesu spotecznego. Stad juz krok do niedostrzegania, nieuznawania
lub pogardzania praca domowag kobiet, nazywanych ,niepracujace” lub ,przy
mezu”. Dyskredytowalo to catkowicie ich prace domowa, wychowywanie
dzieci, trud i wysitek wkladany dla dobra rodziny i panstwa. System
uznawal tylko taki rodzaj pracy, ktory przynosit korzysci panstwu i partii,
to decydowalo o prawach obywatelskich. Poniewaz gospodynie domowe nie
petnily zadnych funkcji panstwowych, wiec ich praca byla niezauwazalna,
bo nie otrzymywaty za nia pensji, nagrod i odznaczen. Liczyla sie tylko praca
dla panstwa i to koniecznie w meskich zawodach, poniewaz identyfikacje
kobiet z mezczyznami pojmowano jako rownouprawnienie.

Tematyke nowego statusu spotecznego kobiet w ,Kobiecie i Zyciu”
rozpoczatartykulpod znamiennym tytutem,Nie kuradomowa—leczobywatel”,
wyznaczajac nowy zakres udzialu kobiet w zyciu gospodarczym, spolecznym
i politycznym?’. Na tamach pisma publikowano wywiady z nauczycielkami,
aktorkami, konduktorkami, milicjantkami itp., przedstawiano ich udzial
w ,najroznorodniejszych odcinkach odbudowujacego sie zycia: od przemystu
poczawszy, na teatrze skonczywszy”. Nie bylo tylko wywiadow z ,kobietami-
politykami, bo takich nie byto™®. W ,Kobiecie i Zyciu”, podobnie jak w innych
czasopismach, zapanowat kult pracy, totez na kolorowych oktadkach byty
fotografie ,przodownic pracy socjalistyczne;j”, bioracych udzial w ,wyscigu
pracy” i wykonujacych przed terminem normy pracy. Redakcja wyszukiwata
kobiety pracujace w przemysle metalowym czy tez w stoczni gdanskiej —
pierwsze kobiety spawaczki, Slusarki, tokarki i inne, a ,dziewczyne, na
traktorze, ktora jedzie i orze” miata juz prawie kazda wies. Przedstawiono

26 F. Struminska, Pie¢ tysiecy dni, ,Materialy Pomocnicze do Historii Prasy Polski Ludowe;j”
1992, s. 2.

27 Ibidem, s. 3.

28 Ibidem.
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pierwsza brygade warszawskich betoniarek, a wsréd nich Bronistawe
Szewczyk wykonujaca 835 procent normy, czy tez sztygar Zofie Lachowska,
a takze pierwsza zawiadowczynie stacji Warszawa-Srodmiescie — Danute
Ellert i pierwsza kierowce autobusu — Marie Kolska. Jak wspomina B.
Wydmuchowa, ,pisalySmy wtedy: pierwsze spawaczki, monterki, pierwsze
zbrojarki zaczely pracowac na budowach, koniecznie w zawodach meskich.
DocieralySmy do nich, przeprowadzalysSmy wywiady. Murarki przestaty
juz by¢ nowoscia. Do konduktorek tak sie przyzwyczajono, ze raczej
konduktor wywolywatl zdziwienie”?°. Opisywano podejmowane przez kobiety
yzadania produkcyjne” i przekraczane przez nie normy pracy, publikowano
zyciorysy i fotografie ,przodownic pracy socjalistycznej”. Ten wizerunek
— uczestnictwo kobiet w pracy — w obu pismach kobiecych: w ,Kobiecie
i Zyciu” oraz ,Przyjaciotce” utrzymat sie do Smierci Jozefa Stalina w 1953
roku. Uczestnictwo kobiet w pracy w kazdej dziedzinie, dotrzymywanie
kroku mezczyznom w wykonywaniu i przekraczaniu norm pracy przekonaty
kobiety i spoteczenstwo, ze dorownujg mezczyznom.

Po smierci Stalina wizerunek przodownicy pracy zaczal przygasac, by wreszcie
w czasie ,odwilzy politycznej” w latach 1955-1956 catkowicie zaniknac.

III wzor: ,Kobieta domowa: matka, Zona, gospodyni” (1956-1959)

Z nadejsciem ,odwilzy politycznej” i ,przelomu polskiego
pazdziernika” w 1956 r. zmienila sie propagowana forma udziatu
kobiet w zyciu spotecznym na tamach prasy. W tym czasie prasa
w Polsce zarzucila kult przodownictwa pracy, zerwala z nuda, sztampa
i lakiernictwem. W prasie kobiecej zerwano z kultem kobiety radzieckiej
jako wzoru osobowego. Ale w tym czasie w zwiazku z reorganizacja
przemyshu lekkiego oraz likwidacja ,przerostow kadrowych”
w administracji panstwowej zwolniono z pracy kilkadziesiat tysiecy
kobiet, ongi§ ,przodownic pracy socjalistycznej”, awansowanych
w nagrode do pracy w biurach. Poniewaz nie miatly wyksztalcenia
ani wiedzy zawodowej, zostaly zwolnione. Wystapitlo nieznane dotad
zjawisko bezrobocia kobiet, z ktérym wiladze partyjne i administracja
panstwowa przez kilka lat nie potrafilty sobie poradzi¢. Najtatwiej
bylo kobiety zatrzymac¢ w domu przy rodzinie, totez przypomniano im
o ,Swietym postannictwie macierzynstwa”. Na tamach ,Kobiety i Zycia”,
takze innych czasopism spoleczno-politycznych oraz prasy codziennej
rozpoczelo sie propagowanie ,kobiety domowej”. Miejsce dotychczasowej
przodownicy pracy zajeta matka, zona, narzeczona, gospodyni. Okres ten
trwat krotko, wystapit tylko na lamach prasy kobiecej — ,Kobiety i Zycia”
i ,Przyjaciotki”, nie przyjat sie¢ w prasie polskiej. Niskie zarobki mezow

29 B. Wydmuchowa, Jak ten czas leci, op. cit. s. 2-3.
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nie wystarczaly na utrzymanie rodziny i zmuszaly kobiety do pracy
zawodowej. Wowczas pojawita sie w prasie i propagandzie nowa forma
uczestnictwa kobiet w zyciu spolecznym: ,kobieta — matka pracujaca”.

IV wzor: ,,Kobieta — matka pracujaca” (1960/61-1974)

Na poczatku lat szescdziesigtych, gdy stopniowo opanowano bezrobocie
kobiet, powrécono do ,agitacji zawodowej kobiet”. Na tamach ,Kobiety i Zycia”
rozpoczeto propagowanie aktywnosci kobiety — matki pracujacej, dziataczki
spotecznej, ktéra umiejetnie taczy obie role: zawodowo-publiczng i domowo-
-rodzinng. Obie role — jak pisala prasa kobieca — ,nie kolidowaly z soba, ale
sie uzupelnialy”. Skoro potozono nacisk na prace zawodowa i jednoczesnie na
macierzynstwo i rodzine, nalezato rozwiazac problem pracy domowej i opieki
nad dzieckiem, totez temat ten wszedl na tamy czasopism nie tylko kobie-
cych, ale takze prasy codziennej i czasopism spoleczno-politycznych. W celu
ulatwienia pracy domowej kobiet, prasa i Liga Kobiet zaczely domagac sie
produkcji elektrycznego sprzetu: pralek, lodowek, odkurzaczy, kuchenek i in-
nych urzadzen ulatwiajacych prace domowe. Jednoczesnie na tamach ,Ko-
biety i Zycia” rozpoczeto popularyzowanie modelu matzenstwa partnerskiego,
ktore umozliwiato realizacje wizerunku ,pracujacej matki”.

Zaistniale niedawno bezrobocie kobiet i brak planu zapobieganiu
temu zjawisku w przysztosci ze strony rzadu i partii wytworzyto klimat dla
nowych pradow feministycznych plynacych z Zachodu po zerwaniu ,zela-
znej kurtyny”. Wybory do Sejmu w lutym 1961 r. wzmogly ten ruch, gdyz
do parlamentu ,z klucza” weszlo zaledwie 19 kobiet na 459 postow, na co
zywo zareagowaly redakcje ,Kobiety i Zycia”, ,Przyjaciotki” i ,Zwierciadia”.
Prasa, nie tylko kobieca, spostrzegla, ze kobiety traktuje sie jako ,elastycz-
ne zasoby — rezerwy podporzadkowane (...) sytuacji rynkowej, ktore w mia-
re potrzeb mozna aktywizowac¢ do pracy, badz zaniechac ich aktywizacji”™®°.
W tym czasie liczba absolwentek studiow wyzszych zréwnala sie z absol-
wentami mezczyznami. W obawie przed ponownym bezrobociem ,Kobieta
i Zycie” rozpoczela kampanie o realizacje konstytucyjnego prawa kobiet do
pracy, o takie same zarobki za taka sama prace, jaka wykonywali mezczyzni.
Redakcja pisma przeprowadzita w 1964 r. ankiete dotyczaca awansu zawo-
dowego kobiet, trudnosci, na jakie napotykaja pracujace zawodowo kobiety,
i na czym te trudnosci polegaja’'. Powodéw bylo wiele: drugorzedny status
spoleczny, stereotyp, ze ,kobiety nie chca awansowac, bo to je dodatko-
wo obciaza”, niepoparte zadnymi badaniami, nieprzystosowanie podwitad-
nych i zwierzchnikow do kierowniczych funkcji kobiet. Najczesciej powta-

30 7. Drozdek, Granice aktywizacji zawodowej kobiet, ,Chrzescijanin w Swiecie” 1971, nr 11,
s. 28-39; J. Florczak-Bywalec, Sytuacja kobiet na rynku pracy, [w:] Kobieta w rozwijajacym sie
spoleczenstwie socjalistycznym, red. S. Dziecielewska-Machnikowska, £6dz 1975, s. 23 i nast.
31 S. Dziecielska-Machnikowska, J. Kulpinska, Awans kobiety, £6dz 1966, s. 130-134.
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rzajacym sie argumentem bylo nadmierne obciazenie kobiet praca i brak
pomocy meza w gospodarstwie domowym i wychowywaniu dzieci. Zaczeto
publikowac artykuly na tematy dotad niepodejmowane: roli ojca w procesie
wychowawczym dziecka. Matka kocha dziecko za jego istnienie, zas ojciec za
to, kim ono bedzie. Ojciec daje dziecku to, czego nie moze da¢ matka: wzor
osobowy, poczucie bezpieczenstwa, rygor, stanowczo$s¢, wymaganie i ser-
decznosc¢ potaczone z wyrozumiatoscia. Celem byto agitowanie mezczyzn do
zainteresowania sie¢ wychowywaniem wtasnych dzieci.

Od tego czasu ,Kobieta i Zycie” oraz prasa spoleczna opiniotwoércza
wprowadzitla ten temat na tamy pism, drukujac liczne ankiety i sondaze
dotyczace statusu spotecznego kobiet, ich pracy, podnoszenia kwalifikacji,
awansu zawodowego, a takze rodziny, dzieci, organizacji domu oraz pomo-
cy meza w pracy domowej i roli ojca w wychowywaniu dzieci. W ,Kobiecie
i Zyciu” zaczelo sie od ,powaznego zartu” dotyczacego pomocy meza w go-
spodarstwie domowym, gdy w 1970 r. redakcje objely Barbara Sidorczuk
i Krystyna Kaszuba. 5 kwietnia obchodzono jubileusz wydania tysiecznego
numeru i z tej okazji dokonano inauguracji ,drugiego tysiaclecia” pisma
,Kobieta i Zycie” wydaniem osobnego numeru zadedykowanego: ,Pierwszej
plci poswiecony tym, ktorzy naszego pisma nie czytaja, a przynajmniej nie
przyznaja sie do tego, czyli... mezczyznom”, z fotografig aktora Jana Kobu-
szewskiego na oktadce.

Od tego czasu na lamach ,Kobiety i Zycia”, obok tematéw tzw. ,ko-
biecych”, pojawil sie nowy: ,propagowanie malzenstwa partnerskiego”,
w ktorym podzial obowigzkéw domowych miat by¢ porownywalny. Widzia-
no w nim jedyna mozliwos¢ realizacji pracy zawodowej kobiety — matki.
Wyjasniano, ze udzial meza w pracach domowych, czyli ,babskiej robocie”,
nie przynosi ujmy ,prawdziwemu mezczyznie”, a przeciwnie: jest wyrazem
dojrzatosci w pelnieniu roli ,glowy rodziny” — meza i ojca oraz poczucia
obowiazku i odpowiedzialnosci za rodzine. W tym czasie pismo oglosilo
kilka konkurséw i ankiet dotyczacych partnerskiego modelu malzenstwa,
w ktorym mozliwe bytoby pogodzenie pracy zawodowej matki z wychowy-
waniem dzieci i prowadzeniem domu. Odtad ,Kobieta i Zycie” rozpoczela
druk listow czytelniczek w cyklach: ,Kobieta i mezczyzna”, ,Recepta na
szczescie”, ,Mezczyzna naszych czasow” ,Uniwersytet malzenski” i inne.
W tej dekadzie zmienil si¢ wizerunek kobiety lansowany na tamach pism
kobiecych. Dzielila ona na réwni z mezem wszystkie troski i klopoty dnia
codziennego. Bardzo wyraznie podkreslano model rodziny partnerskiej,
w ktorej malzonkowie wzajemnie sie zastepuja, a dzieci maja przydzielony
zakres obowiazkow, z ktorych sie wywiazuja.
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V wizerunek: ,Kobieta - feministka” (1975-1989)

Wraz ze zmianami spoteczno-politycznymi zachodzacymi w kraju
w latach siedemdziesiatych, stopniowo tworzyt sie nowy wizerunek kobiety
pracujacej, feministki, walczacej o rownouprawnienie w kazdej dziedzinie
zycia spotecznego i politycznego, ,0 taka sama pensje i o potowe wladzy”,
a tym samym o nowa forme uczestnictwa w zyciu publicznym.

Nowy wizerunek kobiety — feministki zaczat sie tworzyc¢ od 1975 r.,
gdy Organizacja Narodow Zjednoczonych uchwalila rezolucje ,Internatio-
nal Women’s Year” o podjeciu dzialan zmierzajacych do calkowitego row-
nouprawnienia kobiet i mezczyzn. Nadchodzacy 1975 rok zostat obwotany
Rokiem Kobiet, miat by¢ poswiecony dziatlaniom zmierzajacym do zrowna-
nia pozycji kobiet z mezczyznami w zyciu politycznym, spotecznym, ekono-
micznym i kulturalnym. Zauwazono, ze kobiety w Polsce mimo posiadania
takiego samego wyksztalcenia jak mezczyzni, sa dyskryminowane na ryn-
ku pracy, maja duze trudnosci w awansach zawodowych, ze jest ich mato
w ciatach ustawodawczych, wykonawczych, w strukturach partyjnych,
ze kobiety, stanowiace przeciez przeszlo polowe spoleczenstwa, nie majq
wplywu na wtasne losy. Sprawy te na tamach ,Kobiety i Zycia” prowadzity
redaktorki Barbara Sidorczuk i Krystyna Kaszuba.

Wprowadzono nowa rubryke ,Mezczyzna i Zycie”, w ktorej porusza-
no status spoleczny mezczyzn. Wykazano, ze w 1969 r. byto w Polsce ponad
15 milionow pracujacych mezczyzn, z reguly zatrudnionych na stanowi-
skach naczelnikow, prezesow i dyrektorow, kierownikow, wiecej zarabiaja-
cych niz kobiety nawet w tak sfeminizowanych dziedzinach, jak przemyst
lekki, stuzba zdrowia, opieka spoleczna, oswiata i administracja. Redakcja
zauwazyla, ze w 1968 r. zwiekszyla sie¢ liczba absolwentek szkot wyzszych,
ze bylo juz tyle samo kobiet z dyplomami magisterskimi, inzynierskimi co
mezczyzn®?. Zadano wowczas pytanie, dlaczego wsrod kadry kierowniczej
nie ma kobiet, dlaczego kobiety zatrudnione na takim samym stanowisku,
z takim samym wyksztalceniem i doSwiadczeniem zawodowym zarabiaja
mniej niz mezczyzni, dlaczego nie awansuja, dlaczego nie ma ich we wia-
dzach. Tym tematem, ktéry zdominowal inne, redakcja ,Kobiety i Zycie”
zajmowala sie do 1989 roku.

Po zakonczeniu Roku Kobiet ONZ wyszla z inicjatywa obchodow Deka-
dy Kobiet w latach 1975-1985, co miato duzy wplyw na kierunki rozwoju form
uczestnictwa kobiet w Zyciu publicznym i na rozwdj polskiego feminizmu.

Na poczatku Dekady Kobiet powotano w Polsce Rade dla Spraw Ro-
dziny — miedzyresortowy zespol koordynujacy realizacje nowej prorodzin-
nej polityki spotecznej w Polsce. W prasie codziennej i czasopismach po-

32 Kobieta w Polsce. Dane statystyczne GUS, Warszawa 1968, s. 4; Sytuacja spoteczno-
zawodowa kobiet 1991, GUS 1991.
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jawily sie artykutly i dodatki o tematyce ,rodzinnej”. Sprawy te miaty duzy
wplyw na tworzenie sie wokot redakcji ,Kobiety i Zycia” polskiego ruchu
feministycznego. W Roku Kobiet redakcja pisma ,Kobieta i Zycie” dokonata
analizy dotychczasowej dziatalnosci tzw. ,kwestii kobiecej”. Stwierdzita, ze
sprzewartosciowaniu ulegaja tradycyjne uklady rodzinne, tworzy sie nowa
obyczajowosc¢, zmieniajg sie postawy i motywacje. Inna niz przed kilku laty
pozycja i rola kobiety w domu i w pracy ,jest nie tylko zrodlem samych
satysfakcji, ale i przyczyna wielu klopotow” i frustracji kobiet. Obiecywala
czytelniczkom ,wspierac ich Zyciowe i zawodowe ambicje oraz rzeczywiste
pragnienia, by mogly sprostac¢ zarazem roli matki i pracownicy”. Zachecata
czytelnikow — kobiet i mezczyzn — do wypowiedzi na ten temat, oglaszajac
liczne ankiety tematyczne, konkursy i sondaze na temat taczenia funk-
cji matki i pracownicy, organizacji domu, zycia rodzinnego, malzenskiego,
rozwodow i Swiadomego macierzynstwa.

Jedna z nich byt ,Wywiad na zamoéwienie” ogloszony na poczatku lat
70., ktory zaowocowal pozycja ksiazkowa Polka 76*. Zawierala ona wywiady
ze znanymi aktorkami oraz nielicznymi kobietami na panstwowych stanowi-
skach kierowniczych, na przyklad: wicemarszatka sejmu, wiceministra prze-
mystu ciezkiego, czlonka Rady Panstwa. ,,To trzy osoby, ktore legitymowatly
demokratyczny pozor wladzy” — ironizowala redakcja ,Kobiety i Zycia”.

Proces ten zostal przerwany wydarzeniami politycznymi lat 1980-
1981, a zwlaszcza wprowadzeniem stanu wojennego, ktory na kilka miesiecy
zawiesil wydawanie prasy codziennej i czasopism. ,Kobieta i Zycie” zostala
reaktywowana 7 kwietnia 1982 r. Po szczegotowej analizie kadry dziennikar-
skiej, wymianie kierownictwa, obsady dzialow i zmianie formuly wydawniczej
byta juz innym czasopismem. W tym czasie tygodnik przejelo Warszawskie
Wydawnictwo Prasowe RSW ,Prasa — Ksigzka — Ruch” i wydawato w naktadzie
750 tysiecy egzemplarzy, ktore rozchodzily sie bez zwrotow.

W pierwszym numerze ,Kobiety i Zycia”, wydanym po stanie wojen-
nym, redakcja ostrzegata czytelniczki, ze w zwiazku z zapowiadanymi re-
formami ,najbardziej kuszace bedzie zmniejszenie zatrudnienia przez zwal-
nianie kobiet” — tak w urzedach, jak w produkgji, jak to juz mialo miejsce
w latach 1957-1960. Poniewaz w tym czasie ponownie wystapil brak pracy
dla kobiet, zaproponowano im wczesniejsze przejScie na emerytury, a mlo-
dym matkom bezptatne trzyletnie urlopy wychowawcze. Problem kobiet na
urlopach wychowawczych, a zwlaszcza wystapienie Renaty Siemienskie;j
z Zakladu Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego, eksperta UNESCO do
spraw sytuacji kobiet, wywotalo ozywiona dyskusje wsrod czytelniczek3®.

33 Polka ’76, Warszawa 1976.

3% R. Siemiefiska, Czy wiedzq, co czyniq, ,Kobieta i Zycie” 1986, nr 23, s. 2-3. Autorka
domagata sie organizowania czasu kobiet bedacych na urlopach wychowawczych, poniewaz
spedzaja ten czas nieracjonalnie, marnuja go, nie wiedzac, co robi¢ z taka iloScia wolnego
czasu; wypadaja z zawodu, stajac sie nieprzydatne po powrocie do pracy. Kobiety na
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W 1986 r. w redakcji ,Kobiety i Zycia” nastapity zmiany kadrowe:
redaktorka naczelna Barbara Sidorczuk przeszla na emeryture, funkcje
naczelnej objeta Anna Szymanska-Kwiatkowska, ktorej zastepczynia zo-
stala Hanna Jaworowska-Blonska. Redakcja wrocita do problematyki pra-
cy zawodowej i uczestnictwa kobiet w zyciu publicznym w dziale ,Awanse
i kariery” pod kierunkiem Krystyny Kaszuby. W dziale tym wykazywano
ograniczenia karier zawodowych kobiet w pracy, czym zapoczatkowano
walke o dostep do wladzy i decyzji. Zaczal sie tworzy¢ wizerunek ,kobiety
polityczne;j”.

VI wizerunek: , Kobieta polityczna” (1988-1997)

W 1988 r. w zwigzku z projektem ustawy ,,O ochronie zycia poczetego”
i o karze wiezienia dla tych kobiet, ktore usunely ciaze, ozywily sie Srodowi-
ska kobiece. Rozpoczely sie publiczne dyskusje nad projektem ustawy, ktore
spowodowaty powstanie okoto tysiaca roznych organizacji i stowarzyszen po-
zarzadowych skupiajacych przeciwnikow nowelizacji, jak i jej zwolennikow,
kobiet i mezczyzn. Dostrzezono réwniez inne zjawisko: nizszy status spotecz-
ny kobiet w kazdej dziedzinie i ich brak wplywu na wlasne sprawy.

W maju 1988 r. rozpoczely sie pochody i demonstracje kobiet, ktore
pisaly i wysytaly petycje do rzadu, zaczely sie miedzy soba porozumiewac,
organizowac kluby, stowarzyszenia, grupy itp. Kobiety maja swiadomos¢, ze
W porownaniu z mezczyznami sa w gorszej sytuacji: w domu, w matzenstwie,
w zyciu rodzinnym, prywatnym, zawodowym i w sferze publicznej. Wladze
panstwowe i polityczne zlozone z mezczyzn nie dostrzegaly kobiet i ich pro-
blemo6w, bo to nie byly ich sprawy. Spoleczenstwo, ktore sklada sie z kobiet
i mezczyzn, sprawami organizacji domu i wychowywaniem dzieci nie obcigazato
mezczyzn. Tradycyjnie ,,sprawy rodziny, dzieci, domu — to wylacznie obowiazki
kobiet, jakby do rodziny nie nalezeli mezczyzni” — pisata ,Kobieta i Zycie”. ,Ko-
biety sa sfrustrowane sytuacja gospodarcza i bardzo rozczarowane polityka
partii, ktora ich nie zauwazata”, czego dowodem byta Komisja Zjazdowa PZPR,
w ktorej 95 procent uczestnikow stanowili mezczyzni.

Juz od poczatku 1988 r. na lamach ,Kobiety i Zycia” pojawily sie arty-
kuly dotyczace braku kobiet w gremiach rzadowych. Redakcja rozpoczeta wal-
ke ze stereotypem, ze ,kobieta jest tak biologiczne skonstruowana, ze nie jest
w stanie podejmowac zadnych waznych decyzji i nie potrafi pelnic¢ funkcji przy-
wodczych czy kierowniczych”, niepopartym zadnymi badaniami spotecznymi,

urlopach macierzynskich sa pozostawione same sobie, nikt nie pomaga im w racjonalnym
wykorzystaniu czasu, w wyborze modelu wychowywania dzieci. Prasa kobieca winna
uzmystowi¢ kobietom konsekwencje ich wyboréw; nalezy upowszechni¢ wzér czesciowej
aktywizacji urlopowanych kobiet: czastkowe etaty, prace zlecone czy inne formy, jak to jest
praktykowane w Stanach Zjednoczonych.



26 ROCZNIK PRASOZNAWCZY. ROK VI

ale bardzo wygodnym dla wtadz rzadowych i politycznych®. Kobiety w Polsce
»,SWO0ja gorsza sytuacje postrzegaja jako indywidualny los kazdej z nich, ktorej
z takich, czy innych powodow sie nie powiodlo. Swoich problemow nie widza
w kategoriach dyskryminacji calej plci, co na Zachodzie ruchy feministyczne
bardzo mocno akcentujg”, zarzucajac Polkom brak swiadomosci grupowe;j®®.
W podrecznikach szkolnych kobiety — matka, babcia i wnuczka, z reguly bez-
imiennie, sg przedstawiane przy pracach domowych — gotowaniu, zmywaniu
naczyn itp., zas mezczyzni — dziadkowie, ojcowie i synowie (chlopcy), zawsze
z imionami, przy czynnosciach intelektualnych: czytaniu prasy i ksiazek, grze
w szachy, przy komputerze. Zostalo to rowniez mocno podkreslone w ,Rapor-
cie o sytuacji kobiet w Polsce — Pekin 1995” przygotowanym przez Spoteczny
Komitet Organizacji Pozarzadowych. ,Status spoleczny kobiety utozsamiany
jest z rola matki, natomiast status mezczyzny wyznacza jego pozycja zawodo-
wa”¥". Nawet rola matki pracujacej w zawodzie wymagajacym ukonczenia stu-
diow wyzszych, np. nauczycielka, lekarka, pielegniarka, zostala sprowadzona
do symboliki rak, ktore wiaza szalik na szyi dziecka, podaja kanapki do szkoty,
badz wycieraja zakatarzony nos*®. Taki stereotyp upowszechniata szkota. W lu-
tym 1988 r. redakcja ,Kobiety i Zycia” oglosita konkurs — plebiscyt pt. ,Bariery
awansu”, proszac o wypowiedzi te czytelniczki, ,ktorym sie powiodlo i te, kto-
rym sie nie udato”. Pytano: ,Dlaczego Polki tak nielicznie sg reprezentowane
w wyzszych gremiach wladzy? Dlaczego jest nas tak malo na stanowiskach
kierowniczych? Czy mialyScie propozycje awansu, ktore odrzucilyscie? Dlacze-
go? Czy powtarzajac obiegowe opinie — same kobiety nie garna sie do awansu,
bo nie wierza w swe mozliwosci? Czy bariera sa trudne warunki zycia, a wiec
zbytnie obcigazenie obowiazkami na domowym etacie? W czym tkwi problem, co
jest przyczyna biernosci kobiet”?

Na konkurs wplyneto 55 prac, ktore byly bardzo szczerym zapisem
wlasnych doswiadczen i wynikajacych z nich ogoélniejszych przemyslen na
temat kobiecych karier, badz rodzajem publicystyki na ten temat. Dysku-
sje rozpoczal wywiad Krystyny Kaszuby z Renata Siemienska pt. ,,Ostra
selekcja”, w ktorym rozmowczyni podkreslita, ze w spoteczenstwie polskim
utrwalily sie stereotypy myslowe, wedtug ktorych ,rzadzenie, kierowanie
(...) nie lezy w naturze kobiet”, Ze kobieta nie jest w stanie podejmowac de-
cyzji, bo takie ma ,predyspozycje psychiczne, ze nie potrafi pelni¢ funkcji
przywodczych ani kierowniczych”. Ten stereotyp nigdy nie byl poddany
badaniom ani poparty faktami, ale byl wygodny dla ekipy rzadzacej zto-
zonej glownie z mezczyzn. Do redakcji naplynelo duzo listow od kobiet

35 R. Siemienska, Ostra selekcja, rozmowe prowadzi K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1988,
nr 8, s. 2.

36 Ibidem, s. 2.

37 O. Kwiecinska, Kobiety portret wtasny, ,Gazeta Wyborcza” 1995, nr 96, s. 13; ,Gazeta
Wyborcza” 2002, nr 236, s. 8; Szkolne réwnanie, ,Gazeta Wyborcza” 2002, nr 236, s. 8.

38 M. Teresinska, Polski schemat, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 34, s. 2.

39 R. Siemienska Ostra selekcja..., s. 2-3.
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na ten temat, o wlasnej sytuacji, ktora hamuje wszelki awans: tradycyjne
wychowanie, a przede wszystkim przeciazenie pracg domowa i zawodowa,
brak pomocy, zachety i zrozumienia ze strony meza, jak rowniez stosun-
kow w zakladach pracy, gdzie kobiety z reguly byly pomijane w awansach,
wiec nie warto bylo zadawac sobie trudu podnoszenia kwalifikacji. W ra-
mach ,Barier awansu” zorganizowano redakcyjna dyskusje poswiecona
problemom spoteczno-zawodowego awansu kobiet, z udziatem przedsta-
wicieli najwyzszych wladz rzadowych i politycznych. Dyskusja dotyczyta
zasad polityki kadrowej, a zwlaszcza karier zawodowych kobiet. W czasie
dyskusji podkreslono, ze sprawa jest bardziej zlozona, niz by sie moglto
wydawac. Kobiety nie ubiegaja sie o awans na wyzsze, kierownicze stano-
wiska — po pierwsze, nie maja na to szans, po drugie, sa obcigzone dwoma
etatami: zawodowym i domowym. Zawodowy nie daje im zadnych mozliwo-
Sci samorealizacji, a domowy zabiera duzo czasu z powodu zle funkcjonu-
jacego rynku, pustych potek sklepowych, niedostatku ustug, braku miejsc
w przedszkolach i wielu innych przeszkod, na ktore przecietna kobieta nie
ma wplywu. Kobietom, obok pracy zawodowej, prace domowe zabieraja co-
dziennie 5-6 godzin, a mezczyznom niecate dwie. W Polsce ,mezczyzna nie
stoi przed wyborem: kariera czy rodzina”, bo wie, ze moze liczy¢ na zone,
zas kobieta moze liczy¢ tylko na siebie. W mediach narodzilo sie pojecie
»Szklanego sufitu” trudnego kobietom do przebicia, czy tez ,podtogi z kle-
jem” uniemozliwiajace kobietom awans zawodowy i spoleczny.
Zakonczenie plebiscytu ,Bariery awansu” podsumowata K. Kaszuba
w artykule pt. ,Twardy stotek” w 39 (dwutysiecznym) numerze ,Kobiety i Zy-
cia”. Z przeprowadzonego konkursu wynikato, ze ,mimo formalnego rowno-
uprawnienia pte¢ stanowi nadal w PRL nieformalne kryterium awansu”.
Polska ,jest krajem, w ktorym ciggle czlowiek znaczy mezczyzna (...)”, Ale
w Polkach ,zaden bunt nie dojrzewa, one z pokora znoszag sytuacje narzu-
cong im przez mezczyzn”. Polkom brak jest Swiadomosci, ze tylko one same
moga zmieni¢ swoja pozycje spoteczna, bo ,mezczyznom (...) w ogble na tym
nie zalezy, oni w ogodle nie postrzegaja tego jako problemu”, poniewaz to nie
ich dotyczy. ,Nie istnieje wsrod Polek swiadomosé, ze ich drugorzedna pozy-
cja spoteczna wynika z niekorzystnych uktadow spolecznych i zasad, ktore
mozna i trzeba zmieni¢”*'. ,Na Zachodzie Europy istniejg lobby kobiece i ko-
biety robia kariery dzieki innym kobietom. U nas jest to nie do pomyslenia,
gdyz w Polsce najwiekszym wrogiem kobiety jest druga kobieta (...)"*2.
Redakcja ,Kobiety i Zycia” dokonata przegladu wyzszych stanowisk
w gremiach wladzy w Polsce i udowodnila, ze ,demokracja w Polsce jest

40 A, Netelska, Nikt nie rodzi sie kobietq. Zaden bunt w Polkach nie dojrzewa, ,Kobieta
i Zycie” 1988, nr 28, s. 2-3.

41 B. Limanowska, Dlaczego ogérek nie $piewa?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 11, s. 2; K.
Janda, Te okropne kobiety robiq kariere..., ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 23, s. 9.

42 E.D., Panie tepiq panie, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 31, s. 5.
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rodzaju meskiego. ,Nie mieliSmy kobiety ministra. Podsekretarzami stanu
byly dwie. Jedynie wiecej pan mozna byto znalezé¢ wsrod dyrektorow
departamentow, a w szczegolnosci ich wicedyrektorow”. Uwazano, ze
awanse kobiet na wysokie stanowiska partyjne czy panstwowe byly
problemem samym w sobie. Zdaniem Danuty Graniewskiej z Instytutu
Pracy i Spraw Socjalnych, glowna przyczyna lezata w tym, ze ,kobiety nie
stanowily rzeczywistej sity politycznej w PZPR”. Nie bylo w Polsce ,kobiecej
partii politycznej wywierajacej forme nacisku”?. Kobiety niezwykle rzadko
byly powolywane na kierownicze stanowiska moca odgornych decyzji,
a jezeli awansowaly, to najczesciej w macierzystych zakladach pracy, bo
miaty niezaprzeczalne kwalifikacje i doswiadczenie, a brakowalo meskiego
kandydata. ,Byly rzetelne i uzyteczne dla zawodowego funkcjonowania
zwierzchnikow”. Tryb ich awansowania mozna okresli¢ ,wypracowanym
awansem szczebelkowym”. Bardzo ostro wystgpily te sprawy na tamach
,Kobiety i Zycia” w 1989 r. w jubileuszowym - dwutysiecznym numerze
pisma w sondzie czytelniczej ,Mowia o nas” w wypowiedziach czytelniczek**.

Dyskusja na tamach ,Kobiety i Zycia” oraz badania socjologiczne
nad statusem zawodowym kobiet wykazaly, ze we wszystkich kategoriach
zawodowych, z wyjatkiem specjalistow, pte¢ oddzialywala na zarobki sil-
niej niz wyksztalcenie, wiedza, doswiadczenie, stanowisko, wiek, staz
pracy. Stosunki w zakladach pracy, dyskryminacja kobiet, a szczegolnie
ptec, byly czesto hamulcem do podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Nie-
obecne byly rowniez kobiety w najwyzszych wladzach PZPR, mimo ze byly
~wyksztalcone nie gorzej od mezczyzn, byly w polityce — poza nielicznymi
wyjatkami — nieobecne. Zwlaszcza w gornych jej pietrach. A jesli, to na
pozycjach wiecznych zastepcow, osob do wykonywania polecen” — pisata
Krystyna Kaszuba*>. W ostatnich latach istnienia PRL na lamach ,Kobiety
i Zycia” ukazalo sie najwiecej artykuléw na temat pozycji spoteczno-poli-
tycznej, zawodowej, warunkow pracy i ptacy kobiet, nizszych zarobkow od
mezczyzn, zatrudnionych na takich samych stanowiskach, o takim samym
przygotowaniu zawodowym i wyksztatceniu®®. W kazdym numerze ,Kobie-
ty i Zycia” drukowano artykuly dotyczace dyskryminacji kobiet w réznych
dziedzinach zycia. Glosna stala sie¢ sprawa preferowania mezczyzn na nie-
ktore wydzialy wyzszych uczelni, gdy liczba kandydatow przewyzszala licz-
be miejsc. Praktyka przyznawania dodatkowych punktow dla mezczyzn

43 K. Kaszuba, Rezerwa (z cyklu Bariery awansu), ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 16, s. 4-5.

4 Mowiq o nas: Alina Tepli — wiceprezes RSW ,Prasa — Ksigzka — Ruch”; Janina Michalska
— sekretarz Podkomisji Episkopatu ds. Duszpasterstwa Kobiet; Daniel Passent, dziennikarz —
zastepca red. nacz. ,Polityki”; Olga Lipinska — rezyserka, dyrektorka Teatru ,Komedia”; doc.
dr Irena Reszke z Instytutu Filozofii i Socjologii PAN; Magdalena Tyszka — ajentka kiosku
sFuks” w Warszawie; Maciej Hoffman — dyrektor Warszawskiego Wydawnictwa Prasowego; dr
Jacqueline Heinen — socjolog z Francuskiej Akademii Nauk, autorka pracy o sytuacji kobiet
w Polsce; Beata Tyszkiewicz — aktorka; ,Kobieta i Zycie” 2000, nr 39, s.7-8, 19-21.

45 K. Kaszuba, Kobieto, ty wieczny zastepco, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 1, s. 2-3.

4 M. Mrozowska, Czy tylko kwestia kobieca?, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 9, s. 2-3.
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podejmujacych studia medyczne zostala zaskarzona przez Trybunal Kon-
stytucyjny. Utworzenie stanowiska Rzecznika Praw Obywatelskich i powie-
rzenie go kobiecie — Ewie Letowskiej, zwrocilo uwage spoleczenstwa na
nieobecnosc¢ kobiet w zyciu politycznym kraju, mimo ze stanowity przeszto
52 procent spoteczenstwa*’. Chociaz byly réwnie dobrze wyksztatcone jak
mezczyzni, a nawet lepiej (od 1988 r. juz kobiety stanowily wiekszos¢ ab-
solwentow wyzszych uczelni), nie wchodzily jednak do wyzszych gremiow
wtadzy. Nie bylo kobiet na wyzszych stanowiskach, bo w Polsce ,,im wyzszy
szczebel wladzy, tym mniej kobiet, a na samym szczycie — zadnej”. Redak-
cja upatrywata przyczyn zalamania ekonomicznego kraju miedzy innymi
w braku kobiet w zyciu publicznym i w tym, ze skutki blednej polityki
ekonomicznej podejmowanej przez mezczyzn ,na gorze” ponosily kobiety
,ha dole”.

Kobiecy Okragly Stolik - ,,O nas bez nas?”

W roku 1989, gdy rozpoczely sie obrady Okraglego Stotu, redakcja
,Kobiety i Zycia” w kazdym numerze w rubryce ,Czas terazniejszy” skla-
data sprawozdania z ich przebiegu. W obradach wzieta udziat tylko jedna
kobieta — profesor Anna Przectawska. Jednoosobowa ,kobieca reprezen-
tacja ma uwiarygodni¢ na pozor demokratyczny szyld wladzy” — czytamy
w sprawozdaniu. Publikowano rowniez listy czytelniczek do uczestnikow
Okragtego Stotu nadsytane do redakcji pisma i drukowane w cyklu ,,Pisa-
ne kobieca reka”. Codziennie przychodzito do redakcji kilkadziesiagt listow
od kobiet. W wielu listach czytelniczki wyrazaly oburzenie, dlaczego wsrod
uczestnikow Okraglego Stotu znalazta sie tylko jedna kobieta, a przeciez to
kobiety stanowig wiekszosS¢ spoteczenstwa. Czytelniczki pytaly: ,,Czy tylko
mezczyzni sa madrzy i moga politykowac? Gdyby wiecej kobiet bylo w rza-
dzie, moze nie bytoby tyle biedy w kraju, gdyz kobiety maja wiecej rozezna-
nia w trudnych sytuacjach zyciowych”*8.

Po zakonczeniu obrad Okraglego Stotu, w kwietniu 1989 r. redakcja
,2Kobiety i Zycia” z inicjatywy Anny Szymanskiej-Kwiatkowskiej zwolata ,Ko-
biecy Okragly Stolik” pod haslem ,O nas bez nas?” Temat dotyczyl braku
kobiet w gremiach witadzy. Redaktor naczelna ,Kobiety i Zycia” rozpoczeta
dyskusje stwierdzeniem, ze w Polsce nie ma kobiet w grupach decydenckich,
nie ma liczacej sie¢ kobiecej grupy nacisku, nie ma dostatecznie silnej repre-
zentacji kobiet, Swiadomych swych interesow. Dlaczego na 460 postow w Sej-
mie byty tylko 93 kobiety, to jest jedna piata, a na 110 tysiecy radnych tylko
22 tysiace kobiet, mimo ze w spoleczenstwie stanowia wiekszosc¢? Skad wzie-
ta sie biernosc kobiet mimo formalnego rownouprawnienia; dlaczego Polkom

47 Kobieta w Polsce, Warszawa 1975, Gléowny Urzad Statystyczny, s. 28-32.
* A. Przectawska, Kolo ratunkowe (Okragly Stél), z prof. Anna Przectawskq rozmawia D.
Bierzariska, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 9, s. 2-3.
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brakuje swiadomosci grupowej kobiet, jak te Swiadomos¢ rozbudzic i ,jak ja
potem zorganizowac dla konkretnych dzialan w interesie kobiet, a wiec w inte-
resie catego spoteczenstwa”. W czasie dyskusji dokonano tez oceny polskiego
ruchu kobiecego w minionym 45-leciu i ustalono, ze stabosc¢ polskiego ruchu
kobiecego byta skutkiem uwarunkowan politycznych i wynikala z ,wszech-
stronnego rzadzenia PZPR”, ktora decydowata o kobietach, nie liczac sie z ich
zdaniem i potrzebami. Obecnie w okresie przemian nalezy zadbac o to, zeby
»,0 potowie spoteczenstwa nie decydowano bez niej”, ze ,kobiet nie ma tam,
gdzie decyduje sie o ich sprawach. Kobiety muszg zaistnie¢ w polityce, to jest
najwazniejsze™. W dyskusji brata udzial Danuta Waniek — wéwczas lider-
ka grupy roboczej kobiet w ,Ruchu 8 Lipca”, ktora uznala, ze po zakoncze-
niu dzialalnosci PZPR powstana nowe warunki zycia politycznego w Polsce
i ,zadna z partii politycznych, ktora w najblizszej przysztosci bedzie sie starata
o rozszerzenie swych wplywow, nie moze pominac interesow kobiecego elekto-
ratu™®. Podkreslala, ze brak kobiet w partiach politycznych jest niebezpieczny
dla samych kobiet, gdyz nie beda one ,reprezentatywne, a po drugie, jezeli
nie my same, to nikt o nasze interesy nie zadba. Trzeba sobie uswiadomic,
ze urzeczywistnienie pewnych celow w demokracji parlamentarnej dokonuje
sie poprzez partie polityczne i grupy nacisku”, w ktorych powinny sie znalez¢
kobiety®!. Uznano, ze istnieje potrzeba powotania wielu roznych organizacji
kobiecych, zeby mie¢ wieksze szanse uczestniczenia w nowo tworzacych sie
strukturach spoteczno-politycznych. Zakonczeniem akcji ,,O nas, bez nas?”
byla dyskusja: ,Jesli nie my, to kto?” na spotkaniu reprezentantek sfemini-
zowanych zatog w Zakladach Przemystu Bawelnianego ,Uniontex” w Lodzi,
o ktérych ,zapomniano” przy Okraglym Stole*. Swoj podstolik mieli gorni-
¢y, przy ktorym negocjowali warunki pracy i ptacy, natomiast sfeminizowany
przemyst lekki, decydujacy o stanie rynku, zostat pominiety. Ze strony redak-
cji ,Kobiety i Zycia” udzial w tej akcji wziely: zastepczyni redaktora naczelnego
Krystyna Kaszuba i redaktorka Danuta Bierzanska. Kierujaca dyskusja K.
Kaszuba zapytala przedstawicielki zalogi: ,,Czy to, ze kobiety milcza, ze stabo
przebijaja sie z mowieniem o swoich problemach, nie wynika z faktu, ze re-
prezentacja kobiet swiadomych swoich interesow jest za staba”? W dyskus;ji
Barbara Sieradzka, wiceprzewodniczaca Rady ds. Kobiet przy OPZZ, podkre-
Slita, ze ,my sie o swoje dobijamy”, ale ,nami rzadza panowie, ktorzy nie znaja
problemow kobiet, a jezeli znaja — to probujg odsunac je na dalszy plan”, bo to
przeciez nie sa ich sprawy i nie ich dotycza.

Redakcja ,Kobiety i Zycia” zaczeta domagac sie dla kobiet podmiotowo-
Sci politycznej w zwiazku ze zblizajacymi sie wyborami do parlamentu. W wy-

4% K. Kaszuba, O nas bez nas?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 13, s. 20; nr 14, s. 2-3; nr 15, s. 2-3.
50 D. Waniek, Niebezpieczna nieobecnos$é, rozmowe prowadzi D. Bierzariska, ,Kobieta
i Zycie” 1989, nr 45, s. 5.

51 Ibidem, s. 5.

52 K. Kaszuba, Jesli nie my, to kto?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 20, s. 2-3.
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wiadzie z Elzbieta Lucja Gacek, czlonkinia Rady Panstwa i wiceprzewodni-
czaca Ligi Kobiet, dotyczacym prawa wyborczego i szans kobiet w wyborach
do rad narodowych po zniesieniu systemu preferencji, miejsc mandatowych
i pozamandatowych, omawiano mozliwosci kandydowania kobiet®3.

Zblizat sie termin wyboréw do parlamentu — 4 czerwca 1989. Re-
dakcja zadala pytanie: ,Czy kobiety maja w nich szanse? I jakie kobiety?”.
To kobiety same musza zadbac¢ o to, zeby ,na réoznych szczeblach wia-
dzy o sprawach kobiet nie decydowali sami mezczyzni. (...) Jesli chcemy
w nowym parlamencie mie¢ mocne przedstawicielstwo, musimy solidarnie
zjednoczy¢ swoje sily”. Od kandydatek do Sejmu oczekiwano, ze potrafia
»Skupic wokot siebie i spraw, z ktorymi sie wystepuje, mezczyzn, bo Swiata
nie da sie podzieli¢ na ich i nasz” — powiedziata w dyskusji przewodniczaca
Zarzadu Wojewodzkiego Ligi Kobiet Polskich w Lodzi.

Redakcja ,Kobiety i Zycia” od kwietnia 1989 r. zaczela lansowac
kandydatki do parlamentu w dziale ,Glosujmy na kobiety” i ,One nie
zawioda!”. Redakcja pisma pytata: ,Czy kobiety nie chcg rzadzic i nie nadaja
sie do rzadow? Czy ten wygodny dla wladzy stereotyp zaciazy na sktadzie
nowego parlamentu? Czy rzeczywiscie nie ma kobiet, ktérym mozna
powierzy¢ mandaty postanek i senatorek”? Odpowiedzi czytelniczek bytly
drukowane na lamach pisma. Nastepnie redakcja wysuneta 10 wlasnych
kandydatek do wyborow parlamentarnych: Zofie¢ Als-Iwanska, Danute
Graniewska, Barbare Hoff, Malgorzate Niepokulczycka, Barbare Sass,
Renate Siemienska, Irene Szczygielska, Anne Szymanska-Kwiatkowska,
Aline Tepli i Danute Waniek. Wszystkie, z wyjatkiem A. Tepli, zostaly
wybrane i weszly w sklad rzadu Tadeusza Mazowieckiego. Do parlamentu
X kadencji ogolem weszlo 68 kobiet, w tym 62 do sejmu i 6 do senatu.
W nastepnych numerach ,Kobiety i Zycia” przedstawiano charakterystyki
kobiet, ktore weszly do parlamentu z innych list wyborczych: Olge
Krzyzanowska — wicemarszatka Sejmu, Terese Dobielinska-Eliszewska —
wicemarszalka Sejmu i Zofie Kuratowska — wicemarszatka Senatu.

Polskie parlamentarzystki po raz pierwszy zalozyty Parlamentarna
Grupe Kobiet zlozona z 41 postanek i 7 senatorek, co stanowito 10 procent
skltadu parlamentu, ale juz w nastepnych wyborach procent kobiet
systematycznie powiekszatl sie, osiagnawszy najwyzszy putap — 20 procent.

Po wyborach czerwcowych 1989 r. ukazalo sie jeszcze kilka
artykulow dotyczacych dostepu kobiet do wladzy, miedzy innymi wywiad
z Jolanta Plankiewicz, przedstawicielka Polskiego Stowarzyszenia
Feministycznego®*. Potem temat ten zszedl z tamoéw czasopisma na kilka
lat. Z redakcji pisma odeszta Krystyna Kaszuba i w 1990 r. zalozyla nowy
magazyn , Twoj Styl”, zabraklo osoby zajmujacej sie tym tematem.

53 E.L. Gacek, Wybieraé. Rozmawiala K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 19, s. 2-5.
5+ J. Plakwicz, Feminizm stowarzyszony. Rozmawiala K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1989,
nr 45, s. 5.
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W 1992 roku z inicjatywy Natalii Iwaszkiewicz na 1 kwietnia
opracowano zart primaaprillisowy pt. ,Czy demokracja jest rodzaju meskiego?
Gabinet do wziecia”. W artykule wysunieto 20 kandydatek do rzadu®. Skoro
Jakas partia, jakies skrzydlo, jakas frakcja, jakis odlam, jakas kanapowa
koalicja tworza gabinet cieni, to dlaczego nie moga utworzy¢ rzadu kobiety ze
swoimi przedstawicielkami? Mamy przeciez wszystko: wiedze, doswiadczenie,
walory intelektualne, upor, konsekwencje, wizje, pomysty, logike dzialania.
Takze cieplo, zrozumienie, wreszcie urode, wdziek, odrobine kokieterii takze.
Zadne tam cienie”. Jeszcze raz powtoérzono ten zart w numerze 16. ,Kobiety
i Zycia”, w formie sprawozdania z wreczenia przez Zofie Kaminska, redaktorke
naczelng pisma, nominacji na ,rzad przelomu” na specjalnym spotkaniu
towarzyskim w salach recepcyjnych hotelu Holiday Inn, w ktérym udzial wzieli
zaproszeni politycy, dyplomaci, naukowcy i aktorzy, przedstawiciele swiata
biznesu, dziennikarze krajowi i zagraniczni®.

Ostatni artykul na ten temat autorstwa Joanny Piotrowskiej pt.
,Kobiety do wladzy” ukazal sie na lamach ,Kobiety i Zycia” w maju 1997 r.
z przestaniem: ,,Gdyby w lawach parlamentu zasiadalo wiecej kobiet, wiele
waznych spraw byloby dawno zatatwionych, bo kobiety nie marnuja czasu
na walki polityczne. Pracuja”. Na temat braku kobiet w zyciu publicznym
wypowiadaly sie jeszcze: Zofia Kuratowska, Izabela Jaruga-Nowacka,
Barbara Labuda i Dorota Kempka, podajac rozne powody: funkcjonujace
stereotypy spoleczne, niska samoocena kobiet majacych ambicje
polityczne, brak czasu i obciazenie praca domowsg, natomiast w polityce
i zyciu spotecznym - lekcewazace i pobtazliwe traktowanie kobiet.

55 Czy demokracja jest rodzaju meskiego? Gabinet do wziecia, ,Kobieta i Zycie” 1992, nr 14,
s. 3, z karykatura Ewy Letowskiej na okladce, ktérej proponowano stanowisko premiera;
Jadwidze Staniszkis — ministra spraw zagranicznych; Joannie Onyszkiewicz — ministra
obrony narodowej; Barbarze Labudzie — ministra spraw wewnetrznych; Annie Boguckiej-
Skowronskiej — ministra sprawiedliwosci; Teresie Holzer — ministra edukacji narodowej;
Annie Fornalczyk — ministra finanséw; Anecie Kreglickiej — ministra wspolpracy gospodarczej
z zagranica; Teresie Liszcz — ministra rolnictwa i gospodarki zywnosciowej; Malgorzacie
Potockiej — ministra kultury i sztuki; Oldze Krzyzanowskiej — ministra zdrowia i opieki
spolecznej; Joannie Staredze-Piasek — ministra pracy i polityki socjalnej; Korze Jackowskiej
— ministra ochrony Srodowiska, zasobow naturalnych i leSnictwa; Annie Pieslak — ministra
transportu i gospodarki morskiej; Marii Mioduszewskiej-Wysockiej — ministra budownictwa;
Wieslawie Zidtkowskiej — ministra lacznosci, Danucie Piontek — ministra przeksztalcen
wlasnosciowych; Henryce Bochniarz — ministra przemystu i handlu; Monice Olejnik -
rzecznika prasowego rzadu i Annie Popowicz — rzecznika rzadu ds. kobiet i rodziny.

%6 Czy demokracja jest rodzaju meskiego? Uparcie wotamy ,,NIE”! Wierzymy w kobiete,
,Kobieta i Zycie” 1992, nr 16, s. 8-9.
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VII wizerunek: ,,Kobieta sukcesu” (1998-1999)

Ostatni wizerunek kobiety propagowany na lamach pisma ,Kobieta
i Zycie” rozpoczal sie wraz z nowym okresem dziejow spoteczno-politycz-
nych po 1998 roku. Rozpoczelo sie lansowanie dwoch przeciwstawnych wi-
zerunkow: ,bisnesski” (biznesswomen), albo ,pani domu”. Kobieta polska
staneta przed wyborem: albo przyjmie wyzwanie i bedzie ,kobieta kariery”,
ktora ,,zywi rodzine w stolowce i ma kurz na potkach”, albo stanie sie zwy-
czajna ,pania domu” wycierajaca osobisScie ten kurz codziennie. Innych
mozliwosci nie dostrzegano.

W wyborze wizerunku ,biznesswomen” zachecano kobiety do zaktla-
dania wlasnych firm produkcyjno-ustugowych lub poradniczo-informa-
cyjnych, objasniajac, jak sie do tego zabrac, od czego zaczac¢, omawiano
podstawy organizacyjne, ekonomiczne, prawne, bankowe, podawano wzo-
ry budzetu i planu dziatania tzw. ,biznessplanu” i innych czynnosci wyma-
ganych w tej sytuacji.

Pozniej tematyka ta zeszta z tamow pisma, poniewaz rozpoczela sie
walka o utrzymanie sie na przepelnionym rynku wydawniczym czasopism
kobiecych, totez ,Kobieta i Zycie” zmienila formule wydawnicza i adresata,
stajac sie czasopismem dla mlodych kobiet. Powstal nowy wizerunek ,,Ko-
biety bez wizerunku”.

VIII ,,Wizerunek kobiety bez wizerunku” 1999-2002)

W 1999 r. wraz z objeciem ,Kobiety i Zycia” przez najmtodsza w Pol-
sce redaktorke — 27-letnig Karoline Suchenek, zerwano z powaznymi tema-
tami politycznymi, miedzy innymi ze statusem spotecznym kobiet i walka
o uczestnictwo w zyciu publicznym. Czasopismo zmienito adresata, starajac
sie pozyska¢ mlodsze czytelniczki, absolwentki szkot srednich i wyzszych
w wieku 20-25 lat, totez dobor tresci i tematow zostat dostosowany do wieku
odbiorcy. Jego lamy wypelniaty tadne kolorowe zdjecia oraz reklamy atrak-
cyjnych towarow, natomiast tresc stata sie rozrywkowo-relaksacyjna. Domi-
nowala tematyka typu: ,Mezczyzna naszych marzen”, czy tez psychozabawy
typu: ,Jaka jestes: potulna czy pokojowa”? Obok tego ,zdrapki”, psychote-
sty, horoskopy, przepowiednie, krzyzowki i temu podobne. ,Kobieta i Zycie”
upodobnita sie¢ do innych kolorowych czasopism tzw. ,dolnej potki”, adre-
sowanych do mtodych kobiet. Duzo miejsca zajmowaly porady dotyczace
mody, urody, kosmetykow, diet odchudzajacych, plotki o zyciu towarzyskim
~wyzszych sfer”, ,ludzi znanych i podziwianych”, ,z pierwszych stron gazet”.
Rozpoczela sie walka o czytelnikow, o reklamy i reklamodawcow, o utrzyma-
nie sie na rynku prasowo-wydawniczym. Ale konkurowanie na tym polu byta
bardzo trudne: w latach 1990-2002 ukazaly sie 203 nowe tytuly czasopism
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dla kobiet na licencji zagranicznej, skierowanych do czytelniczek w réznym
wieku i o réznych zainteresowaniach, w tym dwadziescia kilka czasopism
dla mtodych kobiet, do ktorych byla tez adresowana , Kobieta i Zycie”. Cza-
sopisma te byly wydawane przez bogate i doswiadczone firmy zagraniczne,
powielaly te same tresci, dziaty i rubryki. W 1999 roku wydawanie ,,Kobiety
i Zycia” przejal Polski Dom Wydawniczy i rozpoczely sie zabiegi o odzyska-
nie Sredniego i starszego pokolenia czytelniczek, przy jednoczesnej probie
zatrzymania mtodszych. Ale starsze pokolenie czytelniczek nie zaaprobowa-
lo ,mlodziezowej” wersji pisma, redakcja nie zdobyla mlodszego odbiorcy,
a utracila starsze, totez na poczatku 2002 r. czasopismo zostalo zawieszone,
wraz z nim Polski Dom Wydawniczy®’.

Zakonczyta sie 56-letnia historia czasopisma ,Kobieta i Zycie” i jego
walka o udzial kobiet w Zyciu publicznym, ale pozostala idea i zaczela
wydawac¢ owoce: obudzila samoswiadomos¢ kobiet i spoteczenstwa. Jak
wynika z badan przeprowadzonych w 2000 r. przez firme ,ARC Rynek
i Opinia”, 63,8 procent respondentow uwazalo, ze w zyciu publicznym
i rzadzie powinno by¢ wiecej kobiet. Z sondazy Sopockiej Pracowni Badan
Spolecznych przeprowadzonych w 2001 r. wynikato, ze ,Polki i Polacy
chcieliby, aby kobiety stanowily 43 procent sktadu parlamentu”®. O to
samo walczylo czasopismo: o rozbudzenie Swiadomosci spotecznej i o
zmiane statusu spolecznego kobiet w polskiej polityce.

BIBLIOGRAFIA

»Almanach Mediow i Reklamy” za lata 2000/2001, 2001 /2002.

Adamski F., Konflikty matzeriskie i ich zrédla na tamach ,Kobiety i Zycia”, ,Zeszyty
Prasoznawcze” 1978, nr 1.

Adamski F., Modele matzeristwa i rodziny a kultura masowa, Warszawa 1970.

Bajka Z., Czytelnictwo prasy w Polsce w 1986 roku, Krakéw 1987.

Chanska W., Ulicka B. (red.), Polskie oblicza feminizmu, Warszawa 2000.

Czy demokracja jest rodzaju meskiego? Gabinet do wziecia, ,Kobieta i Zycie”, 1992,
nr 14.

Czy demokracja jest rodzaju meskiego? Uparcie wotamy ,, NIE”! Wierzymy w kobiete,
,Kobieta i Zycie” 1992, nr 16.

Drozdek Z., Granice aktywizacji zawodowej kobiet, ,Chrzescijanin w Swiecie” 1971,
nr 11, s. 28-39; J. Florczak-Bywalec, Sytuacja kobiet na rynku pracy, [w:] Kobieta w
rozwijajacym sie spoleczeristwie socjalistycznym, red. S. Dziecielewska-Machnikow-
ska, L.odz 1975.

Dziecielska-Machnikowska S., Kulpinska J., Awans kobiety, L.6dz 1966.

E.D., Panie tepiq panie, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 31.

E.P. (1945), Rozwodj dziatalnosci ,, Czytelnika”. Dzialalnosé prasowa, ,Ksiazka i Kultu-
ra”, nr 1-3.

57 (Polski Dom Wydawniczy), ,Press” 2001, nr 11, s. 8; PDW, SPress” 2002, nr 3, s. 7;
K.P(rewecka), Ostatni epizod PDW, ,Media i Marketing Polska” 2002, nr 5, s. 8; Tytuly PDW
na sprzedaz, ,Media i Marketing Polska” 2002, nr 24, s. 12; Wyprzedaz Domu, ,Press”
2002, nr 2, s. 16-17; Kto kupz »Kobiete lZyCle”?, ,,Press” 2002 nr 3, s. 18; Tylko dwa
numery ,,Koblety lZycta” L2Press” 2002, nr 5, s. 9.

58 S. Szczepanska, Kobieta — zwierze polltycznep op. cit., s. 21.



ZOFIA SOKOL — WIZERUNKI KOBIET NA LAMACH TYGODNIKA... 35

Gacek E.L., Wybieraé. Rozmawiata K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 19.

Janda K., Te okropne kobiety robiq kariere..., ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 23.
Kalbarczyk R., Kto czyta pismo kobiece? ,Nasze Problemy” 1979.

Kaminski E., Przypomnienia i perspektywy. (Z okazji 25-lecia PRL), ,Zeszyty Praso-
znawcze” 1969, nr 3.

Kaszuba K., Jesli nie my, to kto?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 20.

Kaszuba K., Kobieto, ty wieczny zastepco, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 1.

Kaszuba K., O nas bez nas?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 13, nr 14, nr 15.

Kaszuba K., Rezerwa (z cyklu Bariery awansu), ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 16.
Katalog Mediéw Polskich za lata 1995-2002.

Katalog Prasy Polskiej. Uniwersytet Jagiellonski Osrodek Badan Prasoznawczych za
lata 1991-1994.

Kersten K., Klopoty ze sSwiadkami historii, [w:] T. Toranska, Oni, Londyn 1985.
Kobieta w Polsce, Warszawa 1975, Gléwny Urzad Statystyczny.

Kobieta w Polsce. Dane statystyczne GUS, Warszawa 1968.

Kolasa W.M., Jarowiecki J., Polska bibliografia prasoznawcza 1996-2001, Krakow
2005.

Konarska K., Los M., Loskot M., Czasopisma kobiece czy rodzinne? ,Wiez” 1965, nr 9.
Kwiecinska O., Kobiety portret wtasny, ,Gazeta Wyborcza” 1995, nr 96, s. 13; ,Gazeta
Wyborcza” 2002, nr 236.

Limanowska B., Dlaczego ogérek nie $piewa?, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 11.
Ludwiczak T., Kobieta na tamach swoich popularnych czasopism, [w:] A. Bujwid (red.),
Kobieta polska lat osiemdziesiatych, Warszawa 1988.

Laciak B., Wz6ér osobowy wspdtczesnej Polki, [w:] A. Titkow, H. Domanski (red.), Co to
znaczy byé kobietq w Polsce, Warszawa 1995.

Maliszewska A., Wzory wychowawcze w prasie kobiecej (szkola i rodzina, jako insty-
tucje wychowawcze), ,,Zeszyty Prasoznawcze” 1975, nr 4.

Maliszewski A., Rodzina w polskich magazynach ilustrowanych, Krakéw 1980, OBP
»Raporty”.

Mrozowska M., Czy tylko kwestia kobieca?, ,Kobieta i Zycie” 1988, nr 9.

Netelska A., Nikt nie rodzi sie kobietq. Zaden bunt w Polkach nie dojrzewa, ,Kobieta i
Zycie” 1988, nr 28.

Olszewski S., Prasa, radio i telewizja w stuzbie partii i narodu, ,,Zeszyty Prasoznawcze”
1969, nr 3.

Plakwicz J., Feminizm stowarzyszony. Rozmawiala K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie”
1989, nr 45.

Przectawska A., Kolo ratunkowe (Okragly Stél), z prof. Annqg Przectawskq rozmawia D.
Bierzarska, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 9.

Sawa-Czajka E., Wizerunki kobiet w prasie polskiej (po 1989 r.), [w:] A. Stomkowska
(red.), Transformacja mediow (1989-1995), ,Materialy Pomocnicze do Najnowszej Hi-
storii Dziennikarstwa”, t. XXVI, Warszawa 1996.

Siemienska R., Czy wiedzq,, co czyniq, ,Kobieta i Zycie” 1986, nr 23.

Siemienska R., Ostra selekcja, rozmowe prowadzi K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1988,
nr 8.

Siemieniska R., Ostra selekcja, rozmowe prowadzi K. Kaszuba, ,Kobieta i Zycie” 1988,
nr 8.

Stomkowska A., Prasa w PRL, Warszawa 1975, s. 239-240; Jubileuszowa mieszanka
firmowa. 40 lat RSW, ,Przyjaciétka” 1987, nr 26.

Sokoét Z., Prasa kobieca w Polsce w latach 1945-1995, Rzeszow 1998.

Sokoét Z., Rynek polskich czasopism kobiecych w latach 1990-2002. ,Rocznik Historii
Prasy Polskiej” 2003, t. 6, z. 1.



36 ROCZNIK PRASOZNAWCZY. ROK VI

Struminska F., Pieé tysiecy dni (Z okazji 500-go numeru), ,Kobieta i Zycie” 1961, nr
21.

Struminska F., Pieé tysiecy dni, ,Materialy Pomocnicze do Historii Prasy Polski Ludo-
wej” 1992.

Sytuacja spoteczno-zawodowa kobiet 1991, GUS 1991.

Szczepanska S., Kobieta — zwierze polityczne?, [w:] Gender — kultura — spoteczeristwo,
red. M. Radkiewicz, Krakow 2002.

Tartowska I., Relacja, ,Materialy Pomocnicze do Historii Prasy Polski Ludowej” 1992,
t. 17.

Teresinska M., Polski schemat, ,Kobieta i Zycie” 1989, nr 34.

Tetelowska 1., Leninowska koncepcja prasy, ,Zeszyty Prasoznawcze” 1965, nr 1.
Transformacja czasopism kobiecych w Polsce (1989-1997), ,Rocznik Historii Prasy
Polskiej” 1998, t. 1, nr 1-2.

Waniek D., Niebezpieczna nieobecnosé, rozmowe prowadzi D. Bierzariska, ,Kobieta i
Zycie” 1989, nr 45.

THE PICTURE OF WOMEN IN POLISH WEEKLY MAGAZINE
»KOBIETA I ZYCIE” IN 1946-2002

SUMMARY

The theme of this research work is to present the seven images of women in
the page of women’s magazine known as “Kobieta i Zycie”. The magazine
has been coming out for 56 years — all period of Poland Republic and a first
decade of IV Poland Republic. The magazine has brought up at least three
generations of women during the period of over 50 years. It can fallow what
images of women, depending against women popularized this magazine.
What stereotype of women it was consolidated and what was their status.
This image was changed several times, depending on the social and political
situation and the growing trend of feminist.

KEY WORDS: weekly magazine “Kobieta i Zycie”, female magazines,
illustrated magazines, press system, political system



