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Wprowadzenie

W 313 roku cesarze Licyniusz i Konstantyn Wielki skierowali list do
zarzadcow wschodnich prowingji, w ktorym przyznali chrzescijanom prawo
swobodnego wyznawania wiary. Dokument ten stat si¢ znany jako tzw. ,,Edykt
Mediolanski” i bezposrednio wptynal na dynamiczny rozwoj Kosciota, ktory
po trzech stuleciach przestat by¢ przesladowany. Edykt, nazywany réwniez
edyktem tolerancyjnym, zmienit warunki funkcjonowania Kosciota na zie-
miach Cesarstwa. Obok tej zmiany, ktora okresli¢ mozemy jako zewnetrzna,
zmiana stosunku wiadzy $wieckiej do Chrzescijanstwa, wywotata rowniez
pewne wewnetrzne konsekwencje.

W niniejszym artykule sprobujemy odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki spo-
sob ,,Edykt Mediolanski” wptynat na chrzescijanska tradycje liturgiczng?

1. Rok 313 jako punkt zwrotny w periodyzacji chrze$cijanskiej
tradycji liturgicznej

Ojciec Aleksander Schmemann, opracowujac systematyzacj¢ rozwoju
chrzescijanskiej tradycji liturgicznej wskazuje na rok 313, jako na moment
wyznaczajacy zmian¢ w kierunku rozwoju. Pierwszy okres w klasyfika-
c¢ji Schmemanna trwat od poczatkdéw istnienia Kosciota do roku 313 i zostat

* Ks. dr Marek Lawreszuk jest pracownikiem Katedry Teologii Prawostawnej Uniwersy-
tetu w Biatymstoku.
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nazwany okresem przesladowan. W tym czasie zZywa wiara spontanicznie
rodzita nabozenstwo. Chrzescijanie gromadzili si¢ mimo prze§ladowan, czgsto
w domach, rzadziej w katakumbach. Pierwsze nabozenstwa mialy charakter
eschatologiczny i nie byto w nich elementow historycznych badz opisowych'.

,»-Edykt Mediolanski” rozpoczynanowy okres rozwoju tradycji liturgiczne;j.
Schmemann nazywa go okresem Konstantego Wielkiego, chociaz wybiega
on znacznie poza lata zycia cesarza. W tym okresie nabozenstwo zacze¢lo
pobudza¢ wiar¢ wiernych, ktorzy po ,,Edykcie Mediolanskim” masowo
przyjmowali chrzescijanstwo, nie zawsze bedac odpowiednio przygotowa-
nymi. Nabozenstwa zaczety by¢ sprawowane w $wigtyniach, budowanych
na wzér rzymskich bazylik. W IV wieku, w $wiatyniach zbudowanych
w miejscach zwigzanych z zyciem i zbawczg ofiarg Zbawiciela, zaczety by¢
sprawowane nabozenstwa, w ktdérych nacisk ktadziono na przypomnienie
historycznego wydarzenia. Pdzniej, do struktury nabozenstw przeniknety
elementy rzymskiego protokotu (na Zachodzie) oraz rytuatu dworu cesar-
skiego (w Konstantynopolu).

Periodyzacja Schmemanna charakteryzuje czasy wprowadzenia ,,Edyktu
Mediolanskiego” jako punkt zwrotny w rozwoju liturgiki. Do roku 313, zda-
niem Schmemanna mozemy méwi¢ o mechanizmie opartym na zasadzie:
»~wiara rodzi kult”. Praktyczna sfera modlitewna wynikata bezposrednio
z potrzeby duchowej, nabozenstwo nie musiato uczy¢, przypominaé, wyja-
$nia¢, a bylo jedynie przejawem zarliwej wiary. Po roku 313 mozemy wska-
za¢ na inny mechanizm, oparty na zasadzie: ,,kult rodzi wiar¢”. Nabozenstwo
nie bylo juz tylko efektem wiary, lecz stato si¢ rowniez zrodlem, z ktorego
wierni mogli pozna¢ Boze nauczanie i §wietg historie.

Odmienna periodyzacja archimandryty R. Tafta rowniez podkresla
zmiang w czasach panowania cesarza Konstantyna. W historycznej analizie
rozwoju obrzgdu bizantyjskiego Taft wyszczegdlnia epoke paleobizantyjska,
do czasow ,,Edyktu Mediolanskiego” oraz kolejny okres — imperialny, w kto-
rym rodzi si¢ i rozwija katedralna tradycja liturgiczna®.

! M. Appau, YO. Py6an, Hcmopus eusanmuiickozo munuxona “Oxo yepkosnoe”. Yacmo 1.
Ipeosuzanmuiickas snoxa. Ficmopuueckue ceudemenscmea 0 MoIumee OpesHux Xpucmust (00
Vs.), [w:] HeBa, Cankt-IletepOypr 2003, s. 17-19.

2 Tamze, s. 17—-18.

3 P.®. Tabr, Busanmuiickutt yeprosnviti 0opsao. Kpamxuii Ouepk, thum. A. Yekanosa,
Camnkr-IlerepOypr 2000, s. 20-22.
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Systematyzacja liturgiki wskazuje na rozwdj praktyki modlitewnej, ktory
wlasnie w wyniku ogloszenia ,,Edyktu Mediolanskiego”, stat si¢ bardzo
dynamiczny. Rozwoj ten dotyczyt nie tylko zmiany akcentu w modlitwach,
lecz réwniez pojawienia si¢ nowych nabozenstw, uzupetnienia kalendarza
liturgicznego poprzez rozwini¢cie cyklu dobowego i formowania si¢ cyklu
tygodniowego i rocznego. Na ten okres mozemy rowniez datowaé poczatek
zrdéznicowania tradycji liturgicznych w zaleznos$ci od regionu, w ktorym roz-
wijata si¢ chrzescijanska wspolnota.

2. Pojawienie si¢ pisemnych §wiadectw dotyczacych praktyki
liturgicznej

Poza nielicznymi, niezwykle wartosciowymi wzmiankami w najwcze-
$niejszych zabytkach pi$mienniczych, do IV w. nie odnajdziemy typowo
liturgicznych zabytkoéw. Informacje o nabozenstwach, $wiatyni, sposobie
i rodzajach modlitwy w pierwszych trzech stuleciach pochodza z pojedyn-
czych zdan badz krotkich opisow zawartych w ,,Didache”, listach apostota
Barnaby (70-100), $w. Klemensa Rzymskiego (ok. 96), ,,Pasterzu” Her-
masa (100-150), listach $§w. Ignacego Antiochenskiego (+107 badz 115),
listach $w. Polikarpa ze Smyrny (167), ,,Apologii” $w. Justyna Filozofa,
w ,,Liscie do Diogneta” nieznanego autora, pismach $w. Iryneusza z Lyonu
(+202), listach Pliniusza Mtodszego do cesarza Trajana oraz satyra Lucjana
z Samosaty*.

Wszystkie ksiggi liturgiczne, koncentrujace si¢ na przekazaniu tradycji
liturgicznej pochodza z IV-V w. O ile w ksiggach tych odnalez¢ mozemy
informacje o praktyce II-III w., to liturgisci zgodnie datuja je na okres po6z-
niejszy. ,,Tradycja Apostolska™, , Testament Pana naszego Jezusa Chry-
stusa”, czy ,,Didaskalia”, opisujac modlitewna tradycje III w. zachowaly si¢
w r¢kopisach IV-V w.

Edykt tolerancyjny pozwolil na swobodny rozwdj chrzescijanskiego
pisSmiennictwa, w tym rowniez na rozwoj pismiennictwa liturgicznego. Do

4 M. Ckabamnanosuy, Tonxoewii Tunuxon. Ob6wsacnumenvroe usvsacuenue Tunuka
¢ ucmopuueckum geedenuem, Mocksa 2004, s. 48.

> Hipolit Rzymski, Tradycja Apostolska, [w:] Antologia literatury patrystycznej. T. I, red.
M. Michalski, Warszawa 1975, s. 300-316.
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najwazniejszych zabytkéw opisujacych praktyke liturgiczng IV wieku zali-
czamy: ,,Konstytucje Apostolskie”, ,,Euchologion Serapiona”, ,,Pielgrzymke
do miejsc §wietych”. Oprocz tych klasycznych liturgicznych zrodet praktyka
epoki zachowata si¢ w mniejszych zabytkach, wsrod ktorych nalezy wspo-
mnie¢ o egipskim papirusie Strasbourg gr.254 z IV w., w ktdorym zapisano
najstarsze $wiadectwo modlitwy za zmartych®.

Zrodta powstate w IV w. sa przez liturgistow okreslane jako prototypy
pozniejszych ,,Euchologionéw”, tj. kompletnych ksiag liturgicznych.
VIII ksigga ,,Konstytucji Apostolskich” jest przez wielu naukowcow scharak-
teryzowana jako ,,Euchologion”, poniewaz zachowuje charakter pdzniejszych
ksiag liturgicznych kolejno opisujac Liturgie, sakramenty oraz modlitwy’.

3. Rozwoj architektury sakralnej i jej wplyw na nabozenstwa

Okres apostolski po roku 70 ukazuje zgromadzenia w synagogach, badz
w domach. O ile wypelienie modlitewnych regut mogto by¢ dokonywane
w $wigtyni jerozolimskiej, pozostate aspekty dziatalnosci pierwszych chrze-
Scijan musiaty by¢ realizowane w innym miejscu. O miejscu, w ktorym
mozliwe bylo nauczanie o Chrystusie oraz tamanie chleba, méwi ewangeli-
sta Lukasz: ,,Codziennie trwali jednomysinie w Swigtyni, a tamigc chleb po
domach, przyjmowali posilek z radosciq i prostotg serca” (Dz 2, 46). Miejscem
tym byly domy oddanych Ewangelii ludzi®. Wyjatkiem bylta praktyka rzym-
ska, ktora przyswoita juz nabozenstwa w katakumbach, w specjalnie przygo-
towanych kryptach. W domach w duzych goscinnych jadalniach, przygoto-
wano oddzielny stot, ktory zaczeto nazywaé ottarzem’. Mozemy stwierdzié,
iz do potowy III w. ,,miejscem spotkan liturgicznych byly domy udostgpniane,
w miare potrzeby, przez zamozniejszych spo$rod braci catej wspolnocie'?.

¢ Zob. P.®. Tadt, Cmamou. 1. Jlumypeuxa, Omck 2011, s. 75.

7 A.A. JlmurpueBckiil, Beuxiti Eexonociti u opyeue xnueu, ynompeonsemvie na Bocmore
nacmelpsamu Ha npakmuxe, [W:] Pykosoocmeo ons cenvckux nacmuipeti, 1887, T. 9, Ne 9, s. 300.

§ Wérdd tych miejsc znane sg m.in.: domy Marii, matki Marka, Jozefa i Nikodema (Dz 12, 12)
oraz wieczernik (cs. cnonckas ropanna). M. Ckabauianosud, TonkoBeli THIHKOH. .., dz. cyt., s. 25.

° B. AmsimoB, Jlekyuu no Hcmopuuecxou Jlumypeuxe, Holy Trinity Orthodox School,
maszynopis [b.d.w.], s. 26.

10 H. Paprocki, Misterium Eucharystii. Interpretacja genetyczna liturgii bizantyjskiej, Kra-
kow 2010, s. 94.
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Czgsto domy stuzace modlitwie byty oddalone od uczeszczanych i tatwo
dostepnych miejsc. Ponadto dodatkowym miejscem gromadzenia si¢ chrzesci-
jan dla modlitwy staty si¢ katakumby'!. Euzebiusz wspomina o nabozenstwach
w starych budynkach, natomiast w okresie panowania cesarza Komodusa (180-
192) chrzescijanie rozpoczynaja przygotowanie nowych budynkow. Okoto
240 roku $w. Grzegorz Cudotworca buduje cerkiew w Neocezarei'?. Laktan-
cjusz wspomina o zburzeniu $wiagtyni w Nikomedii'?, natomiast edykt cesarza
Dioklecjana z 302 roku nakazuje ,,wszedzie niszczy¢ swigtynie az do fundamen-
tow”. Sformutowanie edyktu ,,wszg¢dzie” wyraznie wskazuje na powszechnosé¢
$wiatyn chrzescijanskich'.

Edykt tolerancyjny pozwala na rozwdj chrzescijanskiej architektury
i dynamizuje proces budowy $wiatyn chrzescijanskich. W krotkim okresie
pojawiaja si¢ domy modlitwy w gtéwnych miastach a przede wszystkim two-
rzone jest miejsce modlitwy w Jerozolimie, na miejscu kazni, $mierci i zmar-
twychwstania Jezusa Chrystusa.

Pierwotny plan §wiatyn byt prosty. Od IV wieku, szczegdlnie po edykcie
tolerancyjnym, $wiatynie chrzescijanskie zaczeto budowacé nie tylko na pla-
nie arki, lecz rowniez na planie krzyza, okregu badz o§miokata. Wtedy row-
niez ustanowiono podziat §wiagtyni na Prezbiterium (cs. onrap, CBATHIHUIIE),
nawe gtéwna (cs. nepkoB) oraz przedsionek (cs. mputBop)".

Rozwdj architektury sakralnej, a szczegblnie wystroju wewnetrznego,
spowodowat dynamiczng rozbudowg chrzescijanskich nabozenstw. W IV w.
nabozenstwa przestaja by¢ statyczne, zmieniaja si¢ miejsca sprawowania
poszczegodlnych czgsci nabozenstw oraz pojawia si¢ modlitewna procesja —
litja (cs. muTHS).

Byto to uroczyste, modlitewne przej$cie z jednej $wiatyni do drugiej,
badz na plac miejski, do miejsca meczenskiej $mierci §wigtego lub jego
grobu (najczesciej za miastem). Litja pojawila si¢ jeszcze w III wieku, lecz

' T, TonocoB, Pyrkosodcmeo no Jlumypauxe unu nayka o npagociasHom 6020CIyiceHuu
NPUMEHUMENbHO K Npocpamme, U30AHHOU YYEOHbIM KOMUMEMOM Ol YYeHUKO8 OYXOBHbIX
cemunapuii, Tepb 1886, s. 277.

12 Pisze o tym $w. Grzegorz z Nyssy — autor zywotu $w. Grzegorza Cudotworcy. Zob.
B. Anbivos, Jlekyuu..., dz. cyt., s. 40.

13 T. Tonocos, Pykosoocmeo no Jlumypeuxe..., dz. cyt., s. 277.

4 B. AnbiMoB, Jlexyuu..., dz. cyt., s. 40-41.

5" A.A. ImutpueBckuii, Benuxuti Eexonoeuil..., dz. cyt., s. 107.
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w okresie przesladowan, element ten nie byt rozpowszechniony i najczesciej
odbywat si¢ noca. Dopiero w IV wieku /itja stata si¢ widocznym elementem
chrzescijanskich nabozenstw, a pierwotnie praktykowana w Jerozolimie, roz-
powszechnita si¢ na wszystkie pozostate Koscioly lokalne.

Sw. Jan Chryzostom wspomina o innym rodzaju litji jako intencyjnej
modlitwie mieszkancow miasta zagrozonych kataklizmem (powodzig), zas
$w. Bazyli Wielki mowi o niej jako elemencie nowym lecz pozytecznym!'®.
W V wieku procesje zaczynaja by¢ organizowane przed wydarzeniami og6l-
nonarodowymi — cesarz Teodozy Wielki przed bitwa z Eugeniuszem zorga-
nizowat modlitewng procesj¢ przez miasto, w ktérej towarzyszyt duchowien-
stwu i wiernym'”.

W ten sposob w IV 1 V wieku litja, jako modlitewna we¢dréwka, rozwija
si¢ dwutorowo. Z jednej strony, w obliczu zagrozenia, ma ona pokutny cha-
rakter (czgsto pozniej taczony z postem); z drugiej za$ strony — staje si¢ uro-
czysta i radosng manifestacjg wiary w dniu wielkich swigt. W bezposredniej
relacji z litja w IV wieku rozwineta si¢ modlitwa diakona — tj. ektenia.

Pierwotna wspolnota znatla tzw. wygloszenia diakona, okreslane rowniez
jako ,,zgromadzenie” — synapsa. Diakonskie ektenie zrodzity si¢ z proce-
syjnych litji. Najwazniejszym elementem ektenii nie byly prosby diakon-
skie lecz odpowiedz wiernych. Poczatkowo ektenie nie musialy konczy¢ si¢
wezwaniem prezbitera i nie zawsze posiadaty korespondujgca modlitwe. Na
najwazniejszy element ektenii, tj. odpowiedz wiernych ,,Panie zmihyj si¢”
wskazuja same diakonskie prosby, ktore koncza si¢ czgsto stowami: ,,pomo-
dlmy si¢”, albo ,,prosmy”. W ten sposdb dopiero odpowiedz ludzi staje si¢
»modlitwg”, albo faktyczng ,,prosba”'®. Najstarsze $wiadectwa zwigzane
z wyglaszaniem ektenii pochodza z IV i V w. i zachowaty si¢ w Konstytu-
cjach Apostolskich oraz ,,Testamencie Pana Naszego Jezusa Chrystusa”"’.

Budowa nowych §wiatyn przeznaczonych dla coraz wigkszej liczny wier-
nych zakléca poczucie wspolnotowosci, co w krotkim czasie przedklada
si¢ na zanik $§wiadomosci eucharystycznej wigzi. Eucharystia przestaje by¢

16 Tamze, s. 152.

17 Cesarz uczestniczyt w procesji ubrany we wlosienicg, modlac si¢ przed grobami meczen-
nikéw i apostolow i proszac swigtych o wstawiennictwo i pomoc. Tamze, s. 152.

'8 M. Appanu, Eexapucmus Bocmoka u 3anada, Mocksa 1999, s. 45.

1 M.A. MakapoBckasi, Exmenus 6 negueckou mpaouyuu, [w:] [Ipasocraenas snyuxioneous,
T.18, 2008, s. 248.
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$wiadectwem istnienia Ko$ciota jako wspolnoty, przyjmujac bardziej osobi-
sty charakter — uzyskania daru taski i oczyszczenia. Nowe rozumienie moze
by¢ wskazane poprzez rozroznienie dwoch polskich okreslen uczestnictwa
w Eucharystii: komunii oraz przyjecia Swietych Daréw. Chociaz oba ter-
miny wskazujg na te same dzialanie cztowieka uczestniczacego w liturgii, to
pierwsze (komunia) podkresla bycie wspolnota i poswiadczenie jednosci, zas
drugie (przyjecie Swietych Daréw) bardziej odzwierciedla osobista relacje
wiernego z Bogiem. Liturgia staje si¢ ,,Sakramentem”, tj. dziataniem sakral-
nym, przez co zanika akcent pierwszych wiekow, méwiacych o liturgii jako
,Wspolnym dziele”?.

W wyniku przeakcentowan obserwowanych w nabozenstwach zmianie
ulega rowniez postrzeganie funkcji kaptana. Coraz bardziej rozdziela si¢
wczesnochrzescijanska jednos¢ kaplanstwa powszechnego i hierarchicznego.
Od IV wieku prezbiterium staje si¢ coraz bardziej niedostgpne dla laikatu?'.

4. Zmiany w praktyce liturgicznej w IV w.

Unikajac generalnej dyskusji na temat hierarchii wzajemnej zaleznos$ci
rozwoju chrzescijanstwa i edyktu tolerancyjnego, powinni$my jednoznacz-
nie stwierdzi¢, ze w przypadku praktyki liturgicznej zmiany i rozwoj byty
znaczace. Ponizej skrotowo wymienimy najwazniejsze zmiany w praktyce
liturgicznej IV w.

Ustanie przesladowan chrzescijan zbieglo si¢ w czasie ze stworzeniem
i rozpowszechnieniem schematu czytan Pisma Swietego. Do III w. wyboru
fragmentow Pisma Swigtego przeznaczonych do czytania na nabozefistwie
dokonywal przewodniczacy modlitwie biskup, uwzgledniajac zaréwno
potrzeby stuchajacych, jak tez i przypadajace szczegdlne wspomnienie cyklu
rocznego badz tygodniowego (niedziela)®. Pojawiaja si¢ juz jednak informa-
cje o przygotowywaniu Pisma Swictego Nowego Testamentu do czytania na
nabozenstwach. Pojawiaja si¢ perykopy (Arabskie Didaskalia — Testamentum

2 Zob. m.in. W. Tymunesckuii, Pegopma umu meopuecmso? (Pazmviuiienue Hao
bo2ocnydicenuem nepewix xpucmuar), [w:] borocnosckuit Bectuuk, Ne 6/7, 1917, s. 70-74.

21 Jak $wiadcza o tym zabytki liturgiczne III wieku, prezbiterium i oltarz byly miejscem,
w ktorym przebywali zar6wno biskup, prezbiterzy i diakoni, jak rowniez wdowy, lektorzy, czy
nauczyciele. B. AsibimMoB, Jlekyuu..., dz. cyt., s. 57.

22 T. TomocoB, Pyxogoocmeo no Jlumypeuxe..., dz. cyt., s. 195-196.
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w jez. arabskim dla Cerkwi koptyjskiej). Podziatu tekstu Nowego Testamentu
na krotkie odcinki — perykopy (stowo to oznacza wlasnie ,,0odcinek”), prze-
znaczone do czytania w trakcie nabozenstw, dokonuje w III wieku aleksan-
dryjski diakon Ammoniusz?. Na ten podzial powotuje si¢ Orygenes, kiedy
mowi o czytaniach z Ksiggi Hioba przeznaczonych na dni Mgki Panskiej
oraz dni postne*. W IV wieku schemat Ammoniusza rozwija w tzw. system
10 tablic historyk koscielny i teolog Euzebiusz®.

W porownaniu z I1I wiekiem, IV wiek jest okresem ostatecznego zamknig-
cia kanonu ksigg Pisma Swigtego. O ile poczatek epoki wskazuje jeszcze
na watpliwosci co do niektorych ksigg?, o tyle pdzniejsze postanowienia
soborow w Laodycei (ok. 360 r.) oraz Kartaginie (419 r.), a takze pisma $w.
Atanazego Wielkiego, jednoznacznie przekazujg powszechnie przyjety spis
kanonicznych ksiag.

Epoka tolerancji religijnej rozwija i upowszechnia dobowy cykl modli-
tewny. Do IV wieku praktyka dobowa nie byta ujednolicona. Sw. Klemens
Aleksandryjski mowi o trzykrotnej modlitwie w ciggu dnia, jednak dodaje,
iz najlepsza jest modlitwa nieustanna?. Orygenes rowniez wskazuje na
trzykrotng modlitwe w ciggu dnia, dodaje jednak konieczno$¢ modlitwy
0 potnocy (za przyktadem apostota Pawtla i Sylasa — Dz 16,25). Rozwijajac
liczbg nabozenstw cyklu dobowego Tertulian wspomina juz o siedmiu nabo-
zenstwach?. Konstytucje Apostolskie mowig o 6 nabozenstwach dnia, przy
czym przedstawiajg starsza niz IV wiek tradycje. Ponadto opisuja one nabo-
zenstwo wieczorne i poranne, ktore zajmuja state miejsce w cyklu dobowym
i posiadajg juz okreslong strukture®.

W IV w. pojawia si¢ rowniez nowe nabozenstwo cyklu dobowego: nabo-
zehstwo 1. godziny. Sw. Jan Kasjan (ok. 360 — ok. 435) po raz pierwszy

% B. AnbiMOB, Jlekyuu..., dz. cyt., s. 53.

M. Ckabamnanosuu, Tonkossiii Tunuko..., dz. cyt., s. 130.
B. AnbivmoB, Jlexyuu..., dz. cyt., s. 53.
Sporng kwesti¢ stanowita Apokalipsa oraz listy: Jakuba, Judy, 2 Piotra, 2 i 3 Jana. Nie-
ktorzy z ojcéw do kanonu ksigg Pisma Swietego zaliczali ponadto ,.Didache” oraz ,,Pasterz”
Hermasa. Zob. M. Cxa6amnanoBud, Torkoswiii Tunukon..., dz. cyt., s. 161, 172—174.

27 M. Appaun, Oko yeprosnoe. Ilepepabomra onvima JI[{A 1978 2. Hcmopusa Tunuxona,
Mocksa 1999, s. 27.

2 Tamze.

2 M. Ckabamwtanosud, Torkoewiit Tunuxon..., dz. cyt., s. 135. M. Lawreszuk, Cykl dobowy
w KoSciele pierwszych wiekow, [w:] Cerkiewny Wiestnik, Warszawa, 2012, nr 1, s. 14-15.
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uzupelnia schemat pierwszych wieko6w o nowe nabozenstwo nazywane
»porannym nabozenstwem” ,,w czasie wschodu stonca”, tj. nabozenstwo
pierwszej godziny dnia*. Nabozefstwo nie bylo jednak czyms$ nowym, lecz
pojawito si¢ na skutek rozdzielenia od jutrzni jej koncowego elementu, zwig-
zanego ze wschodem stonca i poczatkiem nowego dnia®'.

Praktyka modlitewna IV wieku zna juz czuwania, ktdre okreslane sg jako
nabozenstwa ,,catonocne” (cs. BceHomaoe). Nie mozemy jednoznacznie
okresli¢ w jaki sposob nabozenstwa te wygladaty oraz czy miaty swoje state
miejsce w cyklu dobowym. Z pism $wigtych ojcow wytania si¢ obraz ,,czu-
wan”, ktore sprawowane byty w dni pamieci meczennikow. Sw. Jan Chryzo-
stom przeciwstawia modlitwe nocng nabozenstwom sprawowanym w dzien,
wskazujac iz te pierwsze sg ,,doskonalsze™2. Sw. Bazyli wéréd nabozefistw
cyklu dobowego umieszcza nabozenstwo o péinocy, oparte o Ps 118, cho-
ciaz w innym miejscu (Pismo 207) wskazuje na liczne krotkie nabozenstwa
w czasie catej nocy™®.

W IV wieku ostatecznie zanikaja agapy, za$ liturgia wszedzie jest spra-
wowana o poranku. Ponadto nabozenstwa cyklu dobowego sa juz lepiej opi-
sane niz w wiekach poprzednich. Zabytki epoki wskazuja na uporzadkowanag
strukturg nabozenstw, w ktoérych wazne miejsce zaczyna zajmowac nabozen-
stwo wieczorne*. Nabozenstwa wieczorne oraz jutrznia sprawowane byly
codziennie we wszystkich wiekszych wspdlnotach (katedrach biskupich)*.

IV wiek to epoka kodyfikacji struktury liturgii**. Poprzednie stulecie
pozostawito schematy nabozenstwa oraz istniejace juz fundamentalne ele-
menty nabozenstwa. W nabozenstwie swoje miejsce i zdefiniowang forme
miaty juz takie elementy jak: Praefatio, Sanctus, epikleza, anamneza, wsta-
wiennictwo, Modlitwa Panska i inne. W IV wieku wszystkie te schematy
z ich charakterystycznymi elementami, zostaly przepracowane przez Ojcow

3% M. J1. Mancsetos, [Jeprosnuiii yemag (Tunuk), e2o obpaszosanue u cyovba 6 epeueckoi
u pyccrou yepreu, Mocksa 1885, s. 33; M. Appauu, Oko yeprosnoe..., dz. cyt., s. 25.

3UEIL Imakosekuit, [locnedosanue wuacoé u usobpazumenvnovlx. Hemopuueckoe
uccneoosanue, Kues 1913,s. 7.

32 Zob. M. Cxabaiuianosud, Tonkoswiti Tunukon..., dz. cyt., s. 149.
M. AppaHu, Oko yepkoghoe..., dz. cyt., s. 22-23.
M. Ckabannanosuu, Tonkoswiii Tunuko..., dz. cyt., s. 138.

35 Tamze, s. 145.

3¢ AIL Tomy6uos, Jlumypeus 6 nepsvie éexa xpucmuancmea (II1), [w:] BorocioBckuit
BecTHHK, Ne 12, 1913, s. 779-780.

33

34
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Kosciota: §w. Cyryla Jerozolimskiego, $w. Bazylego Wielkiego i $w. Jana
Chryzostoma. Oczywi$cie ich trud nie objal wszystkich mozliwych redak-
cji lokalnych anafor’’, jednak zamknat w ujednoliconej strukturze wszyst-
kie najwazniejsze tradycje. Proba systematyzacji i ujednolicenia, dokonana
w IV wieku, jest okreslana jako synteza antiochenska. Modlitwy eucha-
rystyczne stajg si¢ traktatami dogmatycznymi. Tworzy si¢ nowa struktura
wykorzystujaca elementy pochwalne, ofiarne oraz modlitwy zwigzane
z positkiem (wieczerzg). Nowe opracowanie pojawia si¢ w VIII ksiedze
Konstytucji Apostolskich oraz w anaforach: §w. apostota Jakuba, §w. Jana
Chryzostoma oraz $w. Bazylego Wiclkiego®®. Wszystkie liturgie wyraznie
wyszczegolniaja dwie czgsci: preanaforalng oraz modlitwe eucharystyczna
i zwigzang z nig komuni¢ Ciata i Krwi Chrystusa. Cz¢$¢ eucharystyczna,
we wszystkich tradycjach liturgicznych rozpoczyna si¢ od uroczystego dia-
logu. Dialog ten rzeczywiscie jest krotki, lecz tematycznie moze by¢ roz-
ciggniety od momentu zakonczenia homilii do rozpoczecia modlitwy anaf-
ory. Wszystkie poprzedzajace anafore elementy moga by¢ bowiem uznane
przez nas jako przygotowanie wiernych do uczestnictwa w bezkrwawej
ofierze: dialog z katechumenami, op¢tanymi i pokutujagcymi prowadzi do
ich wyjscia, dialog z wiernymi — do uczestnictwa®.

Zblizenie chrzesécijan z Cesarstwem, ktore po roku 313 dynamicznie si¢
rozwingto, wplyneto réwniez na wzajemne inspiracje. Zrodlem rozwoju
praktyki liturgicznej w stolicy i w wielkich miastach Imperium stat si¢ cere-
moniat dworu cesarskiego. Rodzaca si¢ w IV wieku liturgia bizantyjska
oparta na strukturze tradycji antiochenskiej, staje si¢ uzupetniana o elementy
rytuatu $wieckiego. O ile proces ten datowany jest na pozniejsze wieki, to
IV w. stanowi poczatkowy moment tych modyfikacji. Pojawiaja si¢ procesje
oraz skomplikowane systemy wej$¢ 1 wyjs¢ liturgicznych, rozwija si¢ row-
niez praktyka czynnosci kaptana oraz sposdéb wykonywania pie$ni liturgicz-
nych®. Te wszystkie elementy powoli tworza konstantynopolitanska, badz

37 B. AnbIMOB, Jlekyuut..., dz. cyt., s. 58.

3% M. Appanu, 0. PyGan, Hcmopus eusanmuiickoco munuxoua..., dz. cyt., s. 26-27.
M. Lawreszuk, Nabozenstwo chrzescijanskie w IV wieku na podstawie ,, Konstytucji Apostol-
skich”, [w:] Elpis, T.14, Nr 25-26, 2012, s. 134-140.

3 Zob. J. Danielou, I. Marrou, Historia Kosciola, T. 1: Od poczqtku do roku 600, Warszawa
1986, s. 239.

4 B. AnbIMOB, Jlekyuut..., dz. cyt., s. 57.
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bizantyjska, praktyke liturgiczna, ktora jednak do V w. posiada lokalny cha-
rakter i nie dominuje nad pozostatymi, licznymi lokalnymi tradycjami*.

W konsekwencji wprowadzenia edyktu tolerancyjnego i zmiany stosunku
Imperium do Kosciota, w KoS$ciele chrzescijanskim w IV w. pojawia si¢ mona-
stycyzm. Masy wiernych stopniowo zmienity wewngtrzng struktur¢ wspol-
noty. Ludzie nie byli juz w stanie zna¢ wszystkich wspotbraci, trudno wiec
traktowa¢ wszystkich jak najblizszych. W czasie nabozenstw po raz pierwszy
diakoni byli zmuszeni uspokajac i ucisza¢ wiernych. Pojawil si¢ rowniez pro-
blem z powierzchownoscig wiary nowych cztonkéw Kosciota. Powszechna
i nicodlaczna cecha wezesniejszych liturgii, w ktorych wszyscy przystepowali
do Eucharystii, w IV w. powoli zaczyna odchodzi¢. Pojawiaja si¢ ludzie, ktorzy
modlac sie w czasie liturgii nie przyjmujg Ciata i Krwi Chrystusa*’. Odczu-
walna zmiana jakos$ci zycia wspdlnotowego, spotykajac si¢ z uczuciem gorli-
wosci i checi duchowego rozwoju, prowadzita ludzi na pustynig.

Korzenie monastycyzmu sg oczywiscie starsze niz IV wiek. Juz pisarze
1T i IIT wieku wskazuja na caly szereg osob, ktorych celem zycia byta wstrze-
mig¢zliwos¢. W III wieku znane juz sg wspdlnoty monastyczne®. Pierwszym
etapem chrze$cijanskiego monastycyzmu byto jednak pustelnictwo. Rowniez
pierwsze wspdlnoty, moga by¢ tak okreslone jedynie przy uwzglednieniu, iz
nie byly to dzisiejsze monastery, lecz grupy ztozone z pustelnikow, ktorych
wzajemne relacje byty ograniczone i sporadyczne.

Pierwotna praktyka monasterska (IV-V w.) w znacznym stopniu odrdz-
niafa si¢ od praktyki miejskiej (katedralno-parafialnej). Geneza monastycz-
nej praktyki zwigzana byta z zyciem mnichow pustelnikow, ktorzy pozniej
organizowali si¢ we wspolnoty, dajac poczatek monasterom, pierwotnie ana-
choreckim, pdzniej zas cenobitycznym.

W najwczesniejszym okresie rozwingta si¢ praktyka modlitewna mni-
chow pustelnikow. Dla analizowanego w niniejszej pracy tematu, istotnym
jest fakt, iz stworzyta ona nowa regut¢ modlitewna, ktora oparta si¢ praktycz-
nie wylacznie na Pismie Swictym, a w szczegdlnosci na ,,Psatterzu”. Hagio-
grafia epoki wskazuje na modlitwe psalmoéw jako na modlitwe wszystkich

4 P.®. Tadr, Busanmutickuil yeprosnwlii 06pso. Kpamkuii Ouepk..., dz. cyt., s. 29.

2 U. T'ymunesckuit, Pecpopma unu meopuecmeo? (Pazmviuiienue Had 6020CLyHCeHUEM
nepewix Xpucmuan)..., dz. cyt., s. 58.

4 M. Ckabamnanosud, Toaxoswitl Tunukon..., dz. cyt., s. 180.
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znanych pustelnikoéw — §w. Antoniego Wielkiego (+356), sw. Makarego
(+390), czy Abby Amuny (+356). Zycie pustelnicze zwigzane byto bowiem
z nieustannym trudem duchowym, ktory byt wspierany trafnymi i budzacymi
nadzieje wersetami psalmow*.

Najstarsza praktyka modlitewna pustelnikow, siggajaca swoim
poczatkiem czasow ,,Edyktu Mediolanskiego”, to tzw. praktyka ,,modli-
twy 1 $piewu psalmoéw” (cs. MonmuTBH u TcamMonieHus1). Byla to prak-
tyka modlitwy indywidualnej, zbudowana badz na czg¢sci ,,Psatterza” (np.
15 psalmow, tj. 1/10 Psatterza), wybranych psalmach, badz tez z catego
Psatterza. Modlitwy i psalmy byly powtarzane przez mnichéw wielo-
krotnie. Obraz pustelniczego nabozenstwa mozemy uzupeti¢ o czy-
tania fragmentow Pisma Swigtego. Indywidualna modlitwa stanowita
codzienne nabozenstwo mnichow. W wyniku rozwoju tej monasterskiej,
pustelniczej 1 indywidualnej praktyki modlitewnej, jeszcze w IV wieku
zaczynamy jednak obserwowacé wspolne nabozenstwa — sobotnie i nie-
dzielne. Pustelnictwo zrodzilo cenobityzm, tj. monastycyzm wspolno-
towy. Najstarsza cenobityczna reguta §w. Pachomiusza (+346) rowniez
opiera si¢ na ,,Psatterzu” i czytaniach Pisma Swigtego. Reguta ta, opierata
si¢ na liczbie 12 i wygladata nastepujaco. Mnisi gromadzili si¢ na nabo-
zenstwach 4 razy dziennie, kazde z nabozenstw sktadato si¢ z psalmow
i modlitw. Pierwsze trzy nabozenstwa sktadaly si¢ z 12 psalméw i byly
to nabozenstwa: dnia, wieczoru i nocy. Ostatnie nabozenstwo, nazywane
modlitwa godziny dziewiatej (tj. 15), byto krotsze i sktadato si¢ z 3 psal-
moéw i korespondujacych modlitw™.

Monasterska reguta $w. Pachomiusza rozwingla si¢ w powszechng
monastyczng praktyke tzw. ,,12 psalmow”. Opisuje ja $w. Jan Kasjana,
ktory opisat zycie mnichow w egipskich monasterach cenobitycznych.
Nabozenstwo 12 psalmoéw rozpoczynato si¢ od $piewu psalmu przez
jednego z mnichow. Po zakonczeniu psalmu kazdy mnich indywidual-
nie cicho wygtaszat modlitwe i czynit pelny poklon, po czym $piewano
kolejny psalm. Ten prosty schemat mégt by¢ praktykowany juz w czasach

# Praktyka wygtaszania wersetow Psalmow, wprowadzona przez $w. Antoniego i podtrzy-
mywana przez innych $wigtych pustelnikow, mogta zdaniem M. Skabattanowicza rozwina¢ si¢
w formg nieznanych w IV wieku prokimnoéw i innych wersetéw liturgicznych. Tamze, s. 182.

4 Tamze, s. 207; U./{. Manceemos, [Jeprosnuiii ycmas..., dz. cyt., s. 10.
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$w. Pachomiusza, aczkolwiek nie istniejg Swiadectwa, ktore bytyby w sta-
nie udowodni¢ powyzszg tezg*.

Monasterska praktyka modlitewna wskazuje na jeszcze jeden charaktery-
styczny element, a mianowicie na ,,dydaktyke”. W monasterach cenobitycz-
nych modlitwa psalméw zostaje szybko uzupetniona o katechezg. Reguty egip-
skie IV i V wieku opisuja, iz po nabozenstwie porannym mnisi gromadzili si¢
w domach, gdzie najstarszy odczytywat pisma $wigtych ojcow, po ktorej odby-
wala si¢ dyskusja — disputationes. Katechezy odbywatly si¢ dwa lub trzy razy
w tygodniu, szczegolnie w okresie postu. Ten element modlitewnej praktyki
cenobitycznej, stat si¢ pozniej jednym z charakterystycznych elementéw typi-
konu studyjskiego, ktory w nabozenstwach wieczornych i porannych wskazy-
wal na liczne czytania (pouczenia) $wigtych ojcow?’.

Wplyw opisanej nowej monasterskiej tradycji liturgicznej byt nie-
zwykle znaczacy. Jeszeze w IV w. zostaje ona przyjeta w Ziemi Swietej,
gdzie zgodnie z nowa cenobityczng regutg organizowane byly monaster
$w. Ilariona, czy monaster $w. Gerasima nad Jordanem (koniec V wieku)*.
Reguty monasterskie daty rowniez poczatek nabozenstwom nocnym, tj.
czuwaniom, ktore od IV w. zaczety pojawiac si¢ w innych praktykach litur-
gicznych, zarowno monasterskich, jak i parafialno-katedralnych. Jeszcze
w IV wieku rozpoczat si¢ proces wiaczenia elementéw tradycji monaster-
skiej do miejskiej praktyki liturgicznej. W opisie Egerii mnisi rozpoczy-
nali nabozenstwo na dlugo przed przyjsciem biskupa oraz pozostawali
w $wiagtyni na modlitwie dlugo po jego odejsciu. W modlitwie tej mnichom
towarzyszyli gorliwi wierni®. Obecno$¢ mnichow na tych poprzedzajgcych
nabozenstwo modlitwach odcisn¢lo pietno na prawostawnej tradycji litur-
gicznej, wprowadzajac w nabozenstwach elementy psalmodii — katyzmy,
czytania szeregu psalmow (szesciu, trzech itd.)>.

4 M. Ckabamnanosuu, Toakoswiil Tunukon..., dz. cyt., s. 215-217.

N.J1. MaucBetoB, [JepkogHuiii ycmas..., dz. cyt., s. 13—14.
M. Ckabamnanosuu, Tonkoswiii Tunuko..., dz. cyt., s. 221, 224.

4 Tamze, s. 226.

30 Zob. Awotepivng Awapavtoroviov, H lepa Movij twv «Xrovdaiwv Movoywvy, 2012,
http://www.xristianos.net/?p=896 (data dostepu: 7.03.2012); J. Patrich, Sabas, Leader of Pales-
tinian Monasticism. A comparative Study in Eastern Monasticism, Fourth to Seventh Centuries,
Dumbarton Oaks, Washington D.C. 1995, s. 5; D. Pringle, The Churches of the Crusader King-
dom of Jerusalem. A Corpus, vol. 3. The City of Jerusalem, Cambridge 2007, s. 315.
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Zakonczenie

Powyzsze rozwazania wskazujg na liczne zmiany w tradycji liturgiczne;j,
ktore pojawily si¢ w wyniku ogloszenia edyktu tolerancyjnego. Kosciot przesla-
dowany, w krotkim czasie przeobraza si¢ w Kosciot Imperium Bizantyjskiego,
w Kosciot powszechny. Wiara przestaje by¢ skrywana, a do wspdlnoty w krot-
kim czasie wstgpuja masy nowych wiernych. Wszystko to odcisnglo swoje
znami¢ na praktyce liturgicznej, wprowadzajac, jak to zauwazylismy, zmiany
w architekturze sakralnej, nowe obrzedy 1 nabozenstwa oraz systematyzujac
wczesniej istniejace tradycje. W IV w. dynamicznie rozwija si¢ nabozenstwo
eucharystyczne, krzepnac w schemacie tzw. syntezy antiochenskiej. Ostatecznie
pojawia si¢ roéwniez dwutorowo$¢ rytow — obok nabozenstw tradycji miejskiej
lub parafialno-wiejskiej, pojawia si¢ tradycja monasterska — dlugich ascetycz-
nych nabozenstw pustelnikow, a pozniej rowniez wspdlnot cenobitycznych.

Summary

In 313, the emperors Licinius and Constantine the Great directed a letter
to the administrators of the Eastern Provinces. In this letter they admitted the
rights for the Christians to freely practice their faith. This document, known
as the “Edict of Milan”, directly affected the dynamic growth of the Church.

This article tries to answer the question how the “Edict of Milan” affected
the Christian liturgical tradition. Article shows the development of a written
tradition, changes in Church architecture as well as its influence on the deve-
lopment of liturgical practice. In the text the most characteristic new elements
of the liturgical tradition of the fourth and early fifth century were depicted.

Keywords: Edict of Milan, liturgics, liturgical tradition, Christian worship, Byzan-
tium, the rules of the prayer
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