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MALZENSTWO JAKO ZWIAZEK MEZCZYZNY I KOBIETY

MARRIAGE AS A UNION OF A MAN AND A WOMAN

ABSTRACT. A true marriage can only exist between a man and a woman. The gender
difference, however, is a greater reality than marriage. It poses problems that come before
marriage and accompany it, either finding their solution in marriage, or exacerbated by it.
The unity of the two in marriage is related to the problem of loneliness, which has to do
with the notion of a person as such. The human being as a person is always one of a kind
and the more he is united to the other, the more fully his individuality is realized. One can
only find oneself, however, in the true gift of self.

Prawdziwe malzenstwo istnieje tylko miedzy mezczyzng i kobieta. Prawda
ta byla oczywista od poczatku. Od kiedy jednak zaczeto legalizowaé zwiazki
homoseksualne (miedzy mezczyznami lub miedzy kobietami) i pozwala¢ im
na adopcje dzieci, poddano w watpliwo$¢ sama prawde. Dla tego wymaga
ona ponownego uzasadnienia oraz wydobycia z niej calego wiasciwego jej
piekna i dynamizmu, a takze zobaczenia go jako zapisanego w porzadku stwo-
rzenia Bozego zamystu.

Zr6znicowanie plciowe cztowieka nie sprowadza si¢ do rzeczywistosci
malzenistwa i rodziny. Wystepuje ono w otoczeniu probleméw, z ktérych jed-
ne je wyprzedzajg, drugie z niego si¢ rodza, a inne w nim znajduja rozwigza-
nie. Sg to problemy czlowieka jako takiego, przedstawiciela ludzkosci, a przez
to kazdego indywidualnego czlowieka. Kazdy czlowiek z nimi sig¢ rodzi, je
zastaje i z nimi musi si¢ upora¢. Od tego zalezy jego ostateczne zwycigstwo
lub koficowa przegrana.
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I. SAMOTNI

Mezczyzna i kobieta, zawierajacy przymierze malzenskie, wychodzac ze
stanu samotnosci, w ktérym dotad sie znajdowali, kieruja si¢ wewnetrznym
pragnieniem zrzucenia z siebie jego cigzaru. Samotno$¢ bowiem jest w czlo-
wieku zrédiem wszystkich niepokojéw i moze go doprowadzi¢ do rozpaczy.
Czyni ona czlowieka bezradnym wobec zagrozen nacierajacych nan ze stro-
ny przyrody, innych ludzi i niego samego. Biblia ten stan okresla stowami:
»nie jest dobrze, by czlowiek byl sam” (Rdz. 2, 18). Czym przeto jest samot-
no$¢ i dlaczego jest ona tak trudna do zniesienia?

1. W stosunku do $wiata przyrody

To, co Biblia méwi o stworzeniu czlowieka, odnosi si¢ do stanu pierwot-
nego wszystkich ludzi, potwierdzanego ich codziennym do$wiadczeniem.
Okresli¢ go mozna stwierdzeniem: czlowiek jest jedyny w $wiecie. Stowo
»jedyny” ma znaczenie pozytywne i negatywne. W powigzaniu ze wspé6lnota
znaczy ono: cenny, warto§ciowy. Gdy maz do zony zwraca si¢ stowami ,moja
jedyna, poza tobg nie ma nikogo w §wiecie”, umieszcza w nich ogromny la-
dunek uczucia. Stowo ,jedyny” jest w tym uzyciu wspélnototwércze.

To samo stowo wszakze moze znaczy¢ tez: samotny, odosobniony, wyizo-
lowany. Biblia nim charakteryzuje miejsce czlowieka w stworzonym przez
Boga §wiecie. Czlowiek pojawia si¢ w széstym dniu stworzenia, tzn. jako
uwieficzenie wszystkiego, co zaistnialo, otrzymuje od Boga tchnienie zycia
i jest jego obrazem. Jest wigc istotowo inny od $wiata przyrody. ,Inny” znaczy
tu samotny.

Samotno$¢ raju nie polegata na fizycznym oddzieleniu czlowieka od $wia-
ta. Przeciwnie, czlowiek byl zwigzany ze §wiatem, podziwial jego piekno,
korzystat z jego dobrodziejstw. Swiat byt mu postuszny, a on nadawat nazwy
wszystkiemu, co w nim spotykal. Stosunek ten niewiele zmienit si¢ po grze-
chu pierworodnym, po ktérym cale stworzenie znalazio si¢ w niewoli zepsu-
ciai,az dotad jeczy i wzdycha w bélu rodzenia” (Rdz 8,23). Swiat po grzechu
jest dalej dla cztowieka i w czlowieku posiada swéj cel.

Samotno$¢ ta jest innego rodzaju. Czlowiek w §wiecie nie znajduje dla
siebie partnera dialogu. Moze korzysta¢ ze §wiata, postugiwa¢ si¢ nim, moze
go uzywac¢ i naduzywaé, nie moze natomiast z nim dialogowaé. Skutkiem
tego czlowiek nie moze dzieli¢ ze §wiatem swoich smutkéw i radosci. Jego
glos nie znajduje odpowiedzi, wraca do niego tylko jako echo. Z echem za$
nie prowadzi si¢ rozmowy. W takim §wiecie znalazl si¢ czlowiek, stworzony
przez Boga jako mezczyzna i niewiasta (Rdz. 1, 27). Byl sam zaréwno jako
mezczyzna i jako niewiasta.
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Kolejni ludzie rodza si¢ juz w innych okoliczno$ciach. Nie sg tak samotni
jak pierwszy czlowiek. Wyprzedzaja ich i towarzysza im inni ludzie (przynaj-
mniej matka). Kazdy czlowiek, czy to poczety z milosci, czy z gwattu, ma
przynajmniej lono matczyne, chronigce go przed catkowita samotnoscia.
Wyjscie z niego czlowiek zwykle oznajmia placzem, wyrazajagcym jego lek
przed nieznanym. Nowo narodzony czlowiek rozpoczyna dlugg lekcje zycia
w $wiecie, ktéra przewaznie pobiera od rodzicéw i nauczycieli, a niekiedy,
niestety, tylko od wiasnej natury.

I zwykle czlowiek zdobywa te umiejetnosé. Nie tylko dopasowuje sie do
wymogéw $wiata, lecz nadto go ujarzmia i oddaje na swoje ustugi. Czyni zen
srodowisko swego zZycia: urzadza ogrody, buduje domy, posiada psa i konia,
zaklada akwarium. Mozna wigc mniemac, iz osiagnat symbioze, wystarcza-
jaca mu do szczesScia. A jednak tak nie jest.

Swiadomo$é i wolnoéé cztowieka nie pozwalaja mu na identyfikacje ze
$wiatem. Jest on w nim kim$ innym. Odkrywanie owej innosci jest budowa-
niem jego samo$§wiadomosci i samostanowienia. Przenosi si¢ ona nastgpnie
na jego dzialanie, angazujace jego ducha i cialo. W ten sposéb czlowiek, po-
znajac §wiat, ujawnia siebie sobie samemu, odkrywa swoja podmiotowosé’.
Jest to kreatywna funkcja samotnosci.

O wiele gorszym, niestety, jest jej dzialanie destruktywne, ktére plynie
stad, iz samotno$¢ nie pokazuje sensu zycia. Jest nawet tak, ze im wigkszy
osiaga czlowiek stopiefi podmiotowosci, tzn. im bardziej us§wiadamia sobie,
kim jest w stosunku do §wiata i im wigksza posiada w sobie wrazliwo$¢, tym
trudniej mu zy¢ w stanie caltkowitego osamotnienia. Dlatego ludzie nieraz
siegaja po narkotyki lub alkohol, wywoluja stany orgiastyczne, aby ostabi¢
swoja samo$wiadomos$¢, zapomnie¢ o sobie lub nie widzie¢ sytuacji w jakiej
sie znalezli. Przestepcom latwiej jest znieS¢ izolacje wigzienng niz ludziom
niewinnym i wrazliwym. Wszakze ani wina, ani niewinno$¢, same z siebie
nie s3 w stanie wyprowadzi¢ czlowieka z lgku przed samotnoscia. Do tego
potrzebny jest sens, ktéry przychodzi z zewnatrz, tj. od Boga.

2. Jedni wzgledem drugich

Fizycznie dzi§ czlowiek nie jest nigdy sam. W pociagu, autobusie, na
ulicy, ciagle ociera si¢ o innych ludzi. Radio, telewizja, internet... dostarczaja
mu blyskawicznie wiadomosci z drugiego kranca §wiata. A mimo to czlowiek
wspblczesny czesto jest samotny i nawet zr6znicowanie piciowe nie wypro-
wadza go z tego stanu. Istnieja domy publiczne, mezczyZni zniewalaja kobie-
ty, a niewiasty zabijaja mezczyzn. Malzenistwo to co§ wiecej niz zwigzanie
ze sobg ludzi odmiennej pici.

! Jan Pawet II, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, Lublin 1981, s. 24.
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Samotnosé jest wtedy, gdy cztowiek czuje si¢ nikomu nie potrzebny. Moze
spaé, je$¢, pracowaé, taficzyé, albo wstawac o $wicie, posci¢, spedzac cale
godziny przy witrynach sklepowych i nikogo nie obchodzi¢. Nie ma on zbytu
na swoje towary, nie znajduje powiernika dla swoich zwierzen, po prostu jest
sam, nikomu nie potrzebny. Jest to kraficowa samotno$¢, ktéra zwykle koficzy
sie $§miercig i pogrzebaniem na komunalnym cmentarzu, we wspélnym gro-
bie. Ludzie uciekaja od niej z calych sil, nie zawsze jednak osiagaja zamie-
rzony efekt.

Sa tez samotnosci polowiczne lub czesciowe. One takze doskwieraja czlo-
wiekowi, chociaz nie sa tak tragiczne w skutkach jak samotnos¢ catkowita.
Jedni zaradzaja temu przez wytezona prace. Wychodzg o §wicie z domu,
wracajg p6Zno w nocy, rzucaja sie p6l zywi na 16zko, aby nastepnego dnia
czynié to samo. Inni staraja si¢ wejs¢ do jakiej$ grupy (spolecznej lub zawo-
dowej) i stopi¢ sie z nig, byle tylko nie mysle¢ o sobie i nie podejmowac decy-
zji. Jeszcze inni chodza na spacery, graja w karty, dobierajg sobie towarzyszy
niedoli lub siegaja po uzywki. Wszystko to sa pétsrodki o bardzo ograniczo-
nym dzialaniu. E. Fromm pisze: ,zespolenie osiggane w twérczej pracy nie
zespala ludzi; zespolenie osiggane w stosunkach orgiastycznych jest przej-
$ciowe; zespolenie przez przystosowanie sig jest jedynie pseudozespoleniem...
wszystkie te rozwigzania sg jedynie czes§ciowym rozwigzaniem problemu ist-
nienia”?. Jest to problem nie tylko czlowieka, lecz dotyczy takze malzefistwa
i rodziny, w ktérych mozna by¢ samotnym we dwoje lub w otoczeniu gro-
madki innych ludzi.

Malzenstwo nie wyzwala automatycznie czlowieka z samotnosci, lecz
pomaga ja znosi¢. Czlowiek wprawdzie opuszcza ojca i matke i 1aczy sie ze
swoja zona tak Scisle, ze staje si¢ z nig jednym cialem (Rdz. 2, 24), ale przez
to nie przestaje by¢ soba i nie zatraca si¢ w swojej Zonie. Podobnie kobieta,
wychodzac za maz, zachowuje swojg tozsamo$¢ nawet w najbardziej intym-
nym zjednoczeniu z me¢zem. W tym m.in. wyraza si¢ jedynos¢, indywidual-
nos$¢, ale takze samotno$¢ kazdego czlowieka. Jest on incommunicabilis sui:
nie moze przekazac siebie drugiemu czlowiekowi ani go wchionaé w siebie.
Kazde zjednoczenie z drugim czlowiekiem jest zawsze indywidualizujace.
Im wigkszy stopien osiaga zjednoczenie ludzi ze soba, tym wigksze ujawnia
ono ich zindywidualizowanie. Jest to bowiem zawsze zjednoczenie podmio-
towe, a nie przedmiotowe. Kazde potraktowanie czlowieka jako rzeczy, nie
tylko nie tworzy komunii, ale wrecz czyni ja niemozliwa.

Wynika to gléwnie z tego, ze czlowiek jest obrazem Bozym. Obraz jest
przyzywany przez pierwowzdr i tylko wtedy osiaga zaspokojenie, kiedy sig

2 E. Fromm, O sztuce milo$ci, Warszawa 1971, s. 30.
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znim zjednoczy. Nakladanie si¢ natomiast obrazéw nie tworzy peinej komu-
nii. W malzefistwie wprawdzie nastepuje takie polaczenie obrazéw, ze two-
rza one jeden komunijny - ludzkie ,,my” odwzorowuje Boskie ,My”. — Jednak
wyjécie z samotno$ci nastgpuje nie przez utworzenie ludzkiego ,my”, lecz
przez zespolenie ludzkiego ,,my” z Boskim ,My”. Tylko B6g wyprowadza czlo-
wieka z samotnosci.

Moze to uczyni¢ przez malzenstwo i rodzine, ale tez i przez zycie bez-
zenne. Dlatego pustelnicy, ktérzy z powolania wybrali ten rodzaj zycia, nie
czuja si¢ osamotnieni. Przeciwnie, doznajg oni niekiedy wprost cudownego
zespolenia z Bogiem, a w nim takze z ludZmi. Odosobnienie zewnetrzne jest
dla nich moca, a nie stabo$ciag. W nim realizuja siebie, swoje czlowieczen-
stwo, czuja si¢ szczesliwi, podczas gdy zyjacy z dala od Boga matzonkowie
nie moga znaleZ¢ zadowolenia i czujg si¢ straszliwie samotni, mimo ze miesz-
kaja razem. Rzeka wynoszaca ludzi z samotnosci jest milosé, ktéra wyptywa
z Boga jak ze zrédia i do Niego wraca jak do swego celu ostatecznego.

Ten stan rzeczy naklada na matzonkéw obowiazek akceptacji swoich osta-
tecznych uwarunkowan oraz pogodzenia si¢ z niedosytem, ktéry jawi si¢ na-
wet po najbardziej euforycznych doznaniach. Byciu razem zawsze towarzyszy
bycie osobno. Chodzi tylko o to, by przedzial migdzy tymi stanami nie byt zbyt
duzy. Mégtby on bowiem doprowadzié¢ do tego, ze bycie razem staloby sie
niemozliwe, co zwykle konczy sie separacja lub rozwodem.

3. Wobec Smierci

Smier¢ dla pierwszych rodzicéw byla alternatywa (Rdz. 2, 17) i zapowie-
dzig nastepstwa zjedzenia zakazanego owocu. Nie znali oni jej z do§wiad-
czenia. Po grzechu pierworodnym natomiast stala si¢ udzialem wszystkich
ludzi i jest rzeczywistosécia najbardziej pewna w ich zyciu. Kladzie si¢ ona
stygmatem na wszystkich poczynaniach ludzkich. Kazdy czlowiek jest w pe-
wien sposéb ,bytem ku §mierci” (M. Heidegger). Poczynajac sig¢, ma w sobie
jej zarodek, ktérego w zaden spos6b nie jest w stanie si¢ pozby¢.

Smier¢ jest wydarzeniem tragicznym, kladzie bowiem kres wszystkim
ludzkim rado$ciom, zamierzeniom i ich realizacjom. A gdy dosiegnie czto-
wieka, zmienia go tak bardzo, ze czyni go obcym. Nawet balsamowanie ciata
po $mierci nie zmienia tego stanu. Czlowiek lgka si¢ zwlok, dla tego kryje je
gleboko w ziemi lub zamienia w popiét.

Smieré¢ przychodzi czasem nagle, a czasem po dtugim cierpieniu. Nie-
kiedy émiertelna choroba ciagnie sie¢ calymi latami i woéwczas przeradza sie
w dramat dla samego chorego i jego otoczenia. W tym stanie niektérzy targa-
ja si¢ na wlasne zycie (w sposéb gwaltowny lub przez eutanazje) i wtedy
powstaje dramat nad dramatami. Jest to bowiem totalna przegrana czlowieka
i cywilizacji, w ktérej wzrastat.
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Wobec $mierci czlowiek jest sam. Nikt go w tym nie moze wyreczyc.
Umieranie, z ludzkiego tylko punktu widzenia, jest najwigkszg samotnoscia
czlowieka. Nawet najblizsi z otoczenia nie sa w stanie przekroczy¢ granicy,
do ktérej zbliza sie¢ umierajacy. Moze to uczyni¢ jedynie on sam, ale tylko
wtedy, gdy jest czlowiekiem wierzacym. W wierze bowiem zawsze jest si¢
z Bogiem: w zyciu i w $mierci (Rdz. 8, 35-39).

Rzeczywisto$¢ §mierci wpisana jest w malzenstwo i to tak bardzo, ze jest
ona racja jego istnienia (Lk 20,36). Smieré¢ i malzenistwo warunkuja istnienie
rodzaju ludzkiego. Przekazywanie zycia jest gléwnym celem zwigzku mai-
zeniskiego. Cel ten wszakze jest §cile zwigzany z miloscia, ktérej owocem
jest nowe zycie. Przymierze malzenskie z tego wzgledu odnosi si¢ i do §mier-
ci, i do samotnoéci. Przedtuza ono zycie rodzic6w w dzieciach i wspiera czlo-
wieka w samotnoéci umierania. Mozna to jednak wilasciwie zobaczy¢
i zrealizowaé tylko w §wietle zamystu Bozego, dotyczacego zbawienia ludzi.

Kazde malzenistwo zawiera w sobie takie powolanie. Jest nim zycie
z Bogiem, w Bogu i dla Boga. Nie zniszczyl go nawet grzech pierworodny.
Przeciwnie, pokazal on przez swoja szpetote, pigkno tego powotania. B6g po-
zostal wierny raz danej obietnicy. Malzonkowie, odpowiadajac na Boze we-
zwanie, podejmuja si¢ najwigkszego zadania — bycia razem w umieraniu.
Zwykle szczeécia tego dostepuje jeden z matzonkéw, umieraniu drugiego to-
warzysza dzieci. I dobrze jest, jesli wspélnota rodzinna w ten sposéb podcho-
dzi do $mierci, opiera si¢ ona bowiem wtedy na wlasciwej hierarchii wartosci.

Jezeli natomiast relacjami rodzinnymi rzadzi pogon za dobrami material-
nymi, wtedy umierajacy czlowiek staje si¢ przeszkoda do osiagniecia tego
celu. Przeszkode bezceremonialnie usuwa si¢ z drogi: do domu starcéw, ho-
spicjum lub przytutku. Dobrze, ze sg takie instytucje. Podtrzymuja one bo-
wiem kulture umierania, zapewniaja minimum humanizmu umierajagcemu
czlowiekowi. Jezeli jednak traktuje sie je jako parawan do bezdusznych decy-
zji, lek na uspokojenie sumienia, umieranie zamienia si¢ w samotno$¢ bez
dna. Umierajacy moze sytuacje t¢ zmienic sila swej wiary. Stan ten jednak,
z wlasciwym sobie obiektywizmem, pokazuje, ze w konkretnym zwigzku mat-
zefisko-rodzinnym niewiele zostalo z jego pierwotnego pigkna. Zamyst Bozy
zostal w nim oszpecony przez nedze ludzka. Malzefistwo tego rodzaju jest
juz nie wspélnota oséb, lecz zbiorem jednostek.

)

II. ZROZNICOWANIE PECIOWE

Jedynos¢ czlowieka, ktéra jest korzeniem jego samotnosci, naznaczona
jest picia. Ta za$ jest , podstawowym wspéiczynnikiem osobowosci, jednym
ze sposobéw jej istnienia, ujawniania, porozumienia z innymi, odczuwania,
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wyrazania i przezywania mitoéci ludzkiej”>. Nie tylko zreszta miloéci, lecz

takze nienawisci, obojetnosci i wszelkich innych stanéw duchowych. Wszyst-
ko, co czlowiek czyni, zawsze czyni jako mezczyzna lub kobieta. Plciowo$é
jest dobrem, ktérym Bég obdarowat ludzi, okreslajagcym ich sposéb bycia, od-
noszenia si¢ wzajemnego do siebie, przezywania swoich stanéw duchowych
i stosunku do §wiata*. Ogarnia ona soba calego czlowieka - jego cialo i dusze
- jest rzeczywisto$cia réznicujaca ludzi, ubogacajaca i jednoczaca, umozli-
wiajaca i warunkujaca malzenistwo. Bez tego zr6znicowania nie byloby prze-
kazywania zycia.
1. Zréznicowanie wyodrebniajace

Plciowo$€ nie jest przepolowieniem czlowieka. Chociaz bowiem z natu-
ry swojej jest on ukierunkowany na jedno$¢, to jednoczes$nie posiada swoja
tozsamo$¢. Mezczyzna i kobieta s w petni ludZmi, a kazdy czlowiek jest mez-
czyzng lub kobieta. Przypadki obojnactwa nie znoszg tej reguly.

Ple¢ jest genetyczna, hormonalna, somatyczna i psychiczna. Warunkuja
si¢ one wzajemnie i wplywaja na zachowania czlowieka, ktéry chociaz jest
jednoscig cielesno-duchows, to jednak w swoich postawach moze by¢ badz
bardziej cielesny (zmystowy), badZ bardziej duchowy Dotyczy to zaréwno
mezczyzn, jak i kobiet.

Uczeni dzielg zwykle cechy plciowe na: pierwszorzedowe (odrebnosé
gonad, tj. jader i jajnikéw); drugorzedowe (odrebnos¢ drég piciowych i na-
rzadéw kopulacyjnych); i trzeciorzedowe (odmienno$¢ postaci). Konsekwent-
nie do nich wyrézniaja ple¢: genetyczng, gonadalng, hormonalng i fenotypowa.
Moéwig wreszcie o plci psychicznej, uwarunkowanej biologicznie, lecz trans-
cendujacej bios ciala, a ksztaltujacej sie w dynamice relacji ze §wiatem?.
Ple¢ genetyczna determinuje ple¢ gonadalna, a ta z kolei okresla ple¢ fenoty-
powa. Tworzenie fenotypu meskiego wymaga dzialania trzech hormonéw:
czynnika hamujacego przew6d Mullera, testosteronu i dihydrotestosteronu.

Ple¢ potrzebuje ze strony czlowieka uswiadomienia jej. Zdobywa sie je
w nastepstwie wychowania i w réznorakich do§wiadczeniach. Samoswiado-
mo$¢ powinna przechodzi¢ w samoidentyfikacje i zaakceptowanie siebie. Bez
tego nie mozliwy bytby prawidlowy rozwéj osobowosciowy. Osobowos¢ doj-

3 Kongregacja do Spraw Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu
do ludzkiej milosci (1983), nr 4.

* Por. Papieska Rada d.s. Rodziny, Ludzka piciowos¢: prawda i znaczenie. Wskazania dla
wychowania w rodzinie,(1995), nr 11.

s A. Dakowicz, Ple¢ psychiczna a poziom samoaktualizacji, Bialystok 2000, s. 12-15. Zob.
tez: M. Wéjcik, Specyfika ludzkiej piciowosci, (w:) Czlowiek — osoba — ple¢, Lomianki 1998,
s. 113-141; G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa 1996, s. 339.
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rzewajacego wielorako czlowieka opiera si¢ bowiem na u$wiadomieniu so-
bie, kim sie jest i zaakceptowaniu siebie takim, jakim sig jest. Ksztalttowac
siebie mozna tylko wtedy, gdy sie siebie zna i kocha. Procesem tym w sta-
dium poczatkowym kieruja rodzice lub w przypadku ich braku wychowawcy,
a w nastepnych stadiach — sam czlowiek.

Ple¢ psychiczna posiada swoje wielorakie przejawy. Ich liczba nie jest
ostatecznie ustalona. Nadto nie sg one roztozone po réwni w mezczyznie i ko-
biecie. Z wyodrebnionych cech meskich i kobiecych, mezczyzna i kobieta
moga mie¢ wigcej lub mniej jednych badz drugich. Stosuje si¢ tu najczesciej
nastepujaca klasyfikacje: mezczyzna androgyniczny, meski, kobiecy, nie-
zr6znicowany; kobieta androgyniczna, kobieca, meska, niezréznicowana®.
Nie nalezy jednak rozumie¢ tego tak, ze ple¢ somatyczna i psychiczna w swo-
ich wielorakich wariantach okresla w peini meskos¢ i kobiecos¢.

Meskoscé i kobiecosé jest to co$ wiecej niz plciowosé i cielesno$é. Mez-
czyzna i kobieta to dwa §wiaty zlaczone w czlowieczefistwie, dwa odrgbne
wcielenia czlowieczenistwa. Odrebnos¢ ta wyraza si¢ w przezywaniu same-
go siebie oraz w wyrazaniu stosunku do ludzi i §wiata. Inaczej realizuje sie-
bie mezczyzna, a inaczej kobieta. Inne sg ich reakcje na doznawane bodZzce,
w czym innym maja swoje upodobania, czesto co innego uwazaja dla siebie
za dobre i pigkne. Mesko$¢ dla mezczyzny, a kobiecosé dla kobiety, moga by¢
lekkie i cigzkie, w zaleznosci od tego, jakie wymagania stawiajg ludzie tym
cechom i z jakimi ambicjami do nich podchodza. Falszywe rozumienie
meskoéci lub kobiecosci moze doprowadzi¢ ich nosicieli do rozpaczy, a wia-
Sciwe ich wyakcentowanie moze ich uczyni¢ radosnymi i atrakcyjnymi.

Rzeczywisto$ci, objete nazwami meskosci i kobiecosci, nabieraja nowe-
go blasku i znajduja nowy sposéb samorealizacji we wzajemnych relacjach.
Moga to by¢ relacje przyjacielskie, braterskie, siostrzane, narzeczenskie, mal-
zenskie i rodzicielskie. Kazda z nich ma sobie wilasciwa realnosé i swéj spo-
s6b wigzania ludzi ze soba tak, iz sa soba zainteresowani, nie pozostaja obojetni
na siebie. W nich to dopiero pokazuje si¢ w pelni, czym jest meskosé i kobie-
cos€.

Jan Pawet II postuguje sig czesto okresleniem: ,geniusz kobiety””. Mozna
je przenies¢ takze na mezczyzne. Zakres tego pojecia jest wprawdzie mgli-
sty, ale daje si¢ uchwyci¢ intuicyjnie i przyblizy¢ umystowi. Najogélniej mozna
je scharakteryzowac nastepujaco: geniusz jest tym, co jest wlasciwe kobiecie

¢ A. Dakowicz, dz. cyt., s. 48-68. Jest to temat fundamentalnej dla psychologii plciowosci
pracy S. L. Bem (Gender schema theory: A cognitive account of sex typing. ,Psychological
Review” 1981, 88, s. 354-364), dotyczacy teorii schematéw, a dzi§ dochodzacy do glosu
w wielu publikacjach.

7 Zob.: Jan Pawel II, Mulieris diquitatem, nr 30; tenze, List do kobiet, n. 5.
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albo mezczyznie, co oni posiadaja jako swoje wilasne i przez co sa dla siebie
pociagajacy i komplementarni. '

Po grzechu pierworodnym owo wzajemne przycigganie mezczyzny i ko-
biety ulegto zakiéceniu. Kobieta czgsto w sposéb nieuporzadkowany kieruje
swe pragnienia ku mezczyZnie i nie raz go skutkiem tego niszczy, a mezczy-
zna w spos6b nieludzki rozciagga swe panowanie na kobiete i czyni z niej
niewolnice (Rdz. 3, 16). Czasem atrakcyjno$¢ meskosci dla kobiety i kobieco-
§ci dla mezczyzny staje sig tak wielka, ze uruchamia pragnienie przeniesie-
nia na siebie cech obcych swojej plci. Mezczyzna wtedy niewiescieje, a kobieta
robi si¢ brzydko meska.

Znajac te tendencje Jan Pawet II uczy: ,,Osobowe zasoby kobiecosci na
pewno nie s3 mniejsze od zasobé6w meskosci — sa tylko inne. Kobieta wigc —
podobnie z resztg jak mezczyzna — musi pojmowac swe osobowe spelnienie,
swa godno$¢ i powolanie w oparciu o te zasoby, wedlug tego bogactwa kobie-
coéci, jakie otrzymala w dniu stworzenia, i ktére dziedziczy jako sobie wta-
§ciwy wyraz obrazu i podobiefistwa Bozego”®.

Meskos¢ i kobieco$¢ s3 wprawdzie ukierunkowane na ojcostwo i macie-
rzyfistwo, ale ojcem i matka mozna by¢ nie tylko cieleénie, lecz takze ducho-
wo. Istota bowiem godnos$ci ojcowskiej i matczynej polega na catkowitym
i bezinteresownym darze z siebie, by moglo rodzi¢ sie i rozwija¢ nowe zycie.
Wyrazistym przykitadem tego jest Sw. J6zef. ,Jego ojcostwo wyrazito si¢ w spo-
s6b konkretny w tym, ze uczynil ze swego zycia stuzbe, ztozyt je w ofierze
tajemnicy Wcielenia i zwigzanej z nig odkupiefczej misji; postuzyt sie¢ wta-
dza przystugujaca mu prawnie w $wietej Rodzinie, aby zlozy¢ catkowity dar
z siebie, ze swego zycia, ze swej pracy; przeksztalcit swe ludzkie powotanie
do rodzinnej mitosci w ponadludzka ofiare z siebie, ze swego serca i wszyst-
kich zdolnosci, w mito$é oddang na stuzbe Mesjaszowi, wzrastajagcemu w je-
go domu”®. Maryja byta matka i dziewica jednoczeénie. Jej macierzyfistwo
przeto jest jedyne i wzorcze dla wszystkich matek.

Swigta Rodzina ukazuje piekno rodzicielstwa wedtug ciata i ducha, i po-
twierdza prawde, ze kobieco$¢ oraz meskosé s autonomiczne i komplemen-
tarne zarazem. Mozna je rozwija¢ w miedzyludzkich relacjach, ale takze
w relacjach Bosko-ludzkich. Dopiero w tych ostatnich osiaggaja one swoja pet-
ni¢. Relacje tylko ludzkie nie sg zdolne doprowadzi¢ czlowieka do tego sta-
nu.

8 Jan Pawet II, Mulieris diquiatem, n. 10.
? Tenze, Redemptoris custos, n. 8.
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2. Zréznicowanie ubogacajace i dopelniajace

W zamys$le Bozym zréznicowanie piciowe mezczyzny i kobiety jest pigk-
ne. Wyraza to okrzyk zachwytu, ktéry wypowiada po przebudzeniu si¢ ze snu
genezyjskiego pierwszy czlowiek, zobaczywszy przy sobie kobiete: ,Ta dopie-
ro jest koécia z moich kosci i ciatem z mego ciala” (Rdz. 2, 23). Pigkno tego
zréznicowania polega na tym, ze w jednosci dwojga odzwierciedla ono jed-
nosé Tréjcy Przenajswietszej'®. Umozliwia czlowiekowi dialog z osoba do
niego podobna, konstytuuje czlowieka jako mezczyzne i kobiete, zawigzuje
porzadek mitosci, pozwala rozwina¢ to, co indywidualne przez osobowa wsp6t-
prace i doprowadzi¢ je do wyznaczonego mu celu.

Dopetnienie si¢ tego zré6znicowania jest tak wielkie, Ze stanowi warunek
zrodzenia sie¢ nowego zycia. W akt poczecia, w jego przebieg i jego skutki
mezczyzna i kobieta wnosza swoja meskos¢ i kobiecosé. Staja sie one wypo-
sazeniem genetycznym poczetego czlowieka, a mezczyzna i kobieta — ojcem
i matka. Rodzi sie z tego nowa wiez miedzy mezem i zong oraz miedzy rodzi-
cami i dzieckiem. Jest to wiez ubogacajaca wszystkich, ktérych obejmuje.

Nowy czlowiek od poczatku wchodzi w §wiat mesko-kobiecy i korzysta
z wkladu obojga rodzicéw. Jednakze to wkiad macierzynski ,jest decydujacy
dla budowania podstaw nowej osobowosci”, poniewaz matka, noszac w swo-
im lonie poczetego czlowieka, jest jego rodzicielka i pierwsza wychowaw-
czynia, przez co posiada ,swoiste pierwszefistwo wobec mezczyzny”?'. Jest
to pierwszenstwo zapraszajace mezczyzne do wspotksztaltowania poczetego
zycia, aby przez to takze on, mezczyzna, wzrastat jako maz i ojciec.

Dopetnianie si¢ dwojga, gdy staja sie ,jednym cialem” jest wielorakim
obdarowaniem. Maz obdarowuje soba swoja zone, a Zzona odwzajemnia sie
mu catkowitym darem z siebie. ,W akcie dawania —pisze E. Fromm - co$ si¢
rodzi i obie zainteresowane strony odczuwaja wdziecznoé¢ dla zycia, ktére
zrodzilo sig dla nich obojga”*%. Oni sami jakby sie rodza dla siebie.

W opisie biblijnym, zwanym jahwistycznym, o stworzeniu kobiety, autor
natchniony z niezwykla wnikliwoscia tlumaczy, ze Bég, stworzywszy czlo-
wieka, umiescit go w ,,ogrodzie Eden”. Czlowiek wszakze czul sie w nim sa-
motny, nie mial bowiem pomocy do siebie podobnej, co dla niego nie bylo
dobre. Wtedy Bég pograzyt czlowieka w glebokim $nie, wyjat zef zebro i uczy-
nit z niego kobiete. Po przebudzeniu si¢ czlowiek zobaczyl, iz jest mezczyzna
(i8) i ze ma przy sobie kobiete (i8sa) — cialo ze swego ciala i koé¢ z jego kosci
(Rdz. 2, 15-25).

© Czlowiek staje si¢ odzwierciedleniem Boga nie tyle w akcie samotnosci, ile w akcie
komunii”, Tenze, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 51.

! Tenze, Mulieris dignitatem, n. 18-19.

2 E. Fromm, O sztuce mifosci, s. 36.
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Opis ten oczywiscie nie jest kronika stworzenia ani biologia poczecia.
Ukazuje on relacje, jaka zachodzi miedzy mezczyzna a niewiasta. R6znica
plci jest dla czlowieka stwérczym obdarowaniem, a przyjecie tego daru jest
dlan aktem kreatywnym3. Tak bylo na poczatku i tak jest zawsze w kazdym
zawieranym malzenstwie. Ple¢ jest osobotwoércza, a nie tylko osobowoscio-
wa, bowiem , kobiecoé¢ niejako odnajduje siebie w obliczu meskosci, pod-
czas gdy meskos¢ potwierdza sie przez kobiecosé”'*. ,, U Pana ani mezczyzna
nie jest bez kobiety, ani kobieta nie jest bez mezczyzny. Jak bowiem kobieta
powstala z mezczyzny, tak mezczyzna rodzi si¢ przez kobiete. Wszystko za$
pochodzi od Boga” (1Kor 11,11-12).

Ple¢, bedac z natury dobrem dopetniajacym sie i ubogacajagcym, wnosi
tez antagonizm miedzy mezczyzne a kobiete. I nie jest on tylko skutkiem grze-
chu pierworodnego, ktéry sprowadzil na ludzi grzeszna pozadliwo$é. Jego
przyczyny tkwia znacznie glebie;j.

W calym $wiecie panuje prawo umniejszania réznic: woda z gér plynie
do morza, w naczyniach polgczonych wyréwnuja sie poziomy. Czlowiek szu-
ka istoty sobie podobnej. Mezczyzna i kobieta od poczatku sg do siebie podob-
ni (tej samej natury) i jednoczesnie od siebie r6zni osobowo (zwlaszcza pod
wzgledem pici). Réznice te moga wzrasta¢ lub umniejszac sie przez wzajem-
ne oddzialywanie na siebie. Upodobnienie nastgpuje przez zapatrzenie sie
w siebie. Wazny jest pierwszy zachwyt wzajemny soba, pamigé o nim i pod-
trzymywanie go przez réznego rodzaju dzialania oraz obrona przed sponie-
wieraniem i nuda. Malzonkowie upodobniaja si¢ do siebie przez zjednoczenie
cielesne, przezywanie razem sytuacji trudnych i lekkich, smutnych i rado-
snych, przez osiggane porozumienia po oddalajacych poréznieniach. Gdy
wysilki te osiagaja pozytywny rezultat, dochodzi si¢ do wspéimyslenia, wspél-
odczuwania i wspé6lprzezywania tego, co samo w sobie jest indywidualne.
Nastepuje wéwczas jedno§¢ w rozmaitosci, malzeniska symfonia wspétbrz-
miacych pigknie gloséw.

Antagonizm plci rodzi si¢ niekiedy z niedostatku, zwlaszcza gdy ludzie
kierujg si¢ niezdrowymi ambicjami. Mezczyzna i kobieta z natury swej sg
komplementarni, a to znaczy, iz wzajemnie potrzebuja si¢. S3 w jednakowy
spos6b uczestnikami czlowieczenistwa, a jednoczesnie na skutek zréznico-
wania plciowego, pozostaja w dopelniajacej si¢ relacji do siebie. Przy obopél-
nym zaakceptowaniu tego stanu, strony moga si¢ czu¢ szczesliwe, iz w ten
sposéb s ze soba. Kiedy jednak falszywa ambicja wméwi mezczyzZnie i ko-
biecie, iz nie potrzebuja siebie, nastepuje konflikt. Powigksza si¢ on i czyni

3 Jan Pawet II, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 59.
" Tamze, s. 42.
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niemozliwym zycie malzenskie przy ukierunkowaniach homoseksualnych.
Sytuacji antagonizujacych z tego powodu jest ogromnie duzo. Niestety przy-
czyniaja sie one raczej do oddalania si¢ malzonkéw od siebie niz do zbliza-
nia. Mezczyzna i kobieta sa w tym ukladzie podobni do siebie, lecz nie
upodabniajacy sie. Réznica pici tych ludzi nie ubogaca, przeciwnie,
raczej napawa lekiem i zubaza.

1. JEDNOSC DWOJGA

Malzeniska jednoéé dwojga jest kategorig antropologiczng i przekracza
ramy wszelkiego biologizmu, utylitaryzmu lub przypadkowego uktadu. Fun-
damentem i wyrazicielem tej jednoci jest cztowiek w swoim plciowym zr6z-
nicowaniu. Ona za$ zalezy od niego, o nim stanowi i §wiadczy. Jej stopnie
zawsze s3 odzwierciedleniem osobowego poziomu, na ktérym znajduja sie
malzonkowie. Moze wigza¢ ludzi ze sobg tylko zewnetrznie, ale moze tez
przenika¢ do glebi ich bytu, ujawniajac to, co jest najcenniejsze w cztowieku.

1. Jedno$¢ w czlowieczenstwie

Jednoéé w czlowieczenstwie jest fundamentem malzefiskiego zespole-
nia. Czlowieczenstwo jest merytorycznie przed cielesnoscia i zréznicowaniem
plciowym. Meskos¢ i kobieco$¢é malzonkéw z niego czerpia dla siebie soki
i je we wlasciwy sobie spos6b wyrazaja. Jest tez ono dla nich zadaniem.

To, ze maz i zona sa ludZmi, stanowi o ich réwnosci i godnosci. Kazde
z nich jest cialem i dusza oraz obrazem Boga. A przeto jednakowo wyrastaja
ponad $wiat zwierzecy oraz pozostaja w szczeg6lnej relacji do Boga i wza-
jemnie do siebie. Jest to zawsze relacja podmiotowa, a nie przedmiotowa.
Szanuje ja B6g i daje im ja jako warunek, prawo i spos6b ludzkiego istnienia.

Kimze jest cztowiek? Najczesciej okresla sie go przez jego wyzszo$¢ nad
$wiatem zwierzecym i blisko$¢ wzgledem Boga. Wyzszos¢ upatruje si¢ w pod-
miotowosci, a blisko§¢ w obrazie Bozym. Jest to ontyczna definicja cztowie-
ka. Matzonkowie, kazdy z osobna i wzigci razem, stanowig taka rzeczywistos¢,
ktéra jest ich wyposazeniem, godnoscia, przywilejem i powinnoscia. Ontycz-
nie nie moga oni sie¢ jej pozby¢, w zachowaniu natomiast moga ja badz roz-
Swietla¢, badz zaciemnia¢. Wzrastanie ma zawsze Boga za kres, w spadaniu
natomiast mozna dojs¢ do upodlenia. Cztowiek znajduje si¢ nie tylko miedzy
$wiatem przyrody a Bogiem, lecz takze migdzy piektem a niebem. Czlowie-
czefnstwo ontyczne moze egzystencjalnie ujawniac sie bardziej lub mniej. Im
ktos jest blizej Boga, tym bardziej jest on cztowiekiem, im dalej od Niego
odchodzi, tym nizej spada w swoim czlowieczenistwie. Czlowiek znajduje
si¢ w sytuacji wznoszenia si¢ lub spadania.
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Przez grzech pierworodny czlowiek oddalil si¢ od Boga i sam nie jest
w stanie do Niego si¢ przyblizy¢. Uczynil to Jezus Chrystus. On tez jest jedy-
nym posrednikiem migdzy Bogiem a ludZmi (1Tm 2,5). Z Chrystusem jest si¢
przez wiare i sakramenty §wiete. Chrzescijanie przeto maja szczegélny do-
step do Boga. Ci natomiast, ktérzy bez wiasnej winy nie odkryli jeszcze Chry-
stusa, a w Nim prawdziwego oblicza Boga, a prowadza uczciwe zycie, nie sa
pozbawieni taski Bozej, ktéra im pozwala wznosié sie ku gérze'®. Czlowiek
przeto sam z siebie mocen jest czyni¢ dobro i zlo, ktére nie sg obojetne przed
Bogiem.

Dobro, jakim jest kazde prawdziwe malzenistwo, jest nie tylko nie obojet-
ne Bogu, ale przez Niego zamierzone, chciane i stworzone. Wigcej, malzen-
stwo jest najpierwotniejszym sakramentem, tzn. znakiem przenoszacym
~skutecznie w widzialno§¢ §wiata odwiecznie ukryta w Bogu —niewidzialna-
tajemnice. Jest to tajemnica prawdy, milosci, tajemnica zycia Bozego, w kt6-
rej czlowiek otrzymuje realne uczestnictwo”®,

Czlowiek sam w sobie ma moc bycia czlowiekiem i matzefistwo posiada
samo z siebie zdolno$¢ bycia zwiazkiem ludzi. Czlowieczenstwo jest rzeczy-
wisto$cia w rozwoju, dlatego i ukonstytuowana w nim jednos$¢ matzeniska moze
osiagna¢ rézne poziomy. Pod nazwa ,malzenistwo” plasuja sie nieraz bardzo
rézne zwiazki, odrebne od siebie nie zréznicowaniem piciowym, lecz stop-
niem jednosci w czlowieczenstwie. Ludzie pobieraja si¢ ze soba z rozma-
itych wzgledéw. Jedni czynig to, by otrzyma¢ wize do obcego kraju lub staly
w nim pobyt. Inni dla zrobienia intereséw: kariery zawodowej lub bogactwa.
Zwiazki te tylko z zapisu urzedowego sa malzefistwem, nie maja natomiast
w sobie nic z jego wewnetrznej treSci. Bywa i tak, ze ludzie pobieraja sie ze
soba ze szlachetnych motywéw, a potem przy zderzeniu sie z przeszkoda,
rezygnuja z realizacji idealéw. Zadowalaja si¢ nie przeszkadzaniem sobie
i zdobywaniem minimum wygody. Uklad taki jest wlasciwie egotyzmem we
dwoije.

Sa z kolei malzenistwa, w ktérych panuje zgoda i spokéj, harmonijne wy-
znaczanie celéw i ich realizowanie. Do niedawna ten zwiazek nazywano
~wspoélnotg oséb”. Okreslenie to wlasciwie rozciggano na kazde rzeczywiste
matzenstwo'’. Jan Pawel II uznal jednak, ze stowo ,wspélnota” w odniesie-
niu do malzenistwa jest za stabe i zbyt wieloznaczne, i zastapil je terminem
~komunia”'®, Chciatl przez to powiedzieé, iz matzonkowie w zwigzku mat-

5 KK, n. 16.

'6 Jan Pawel II, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 77.

7 Termin ten wystepuje jeszcze w adhortacji apostolskiej Jana Pawla II, Familiaris
consortio.

'8 Jan Pawet 11, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 39; List do rodzin, n. 7.
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zefiskim moga osiagna¢ znacznie wigcej niz zycie razem pod jednym da-
chem. Moga oni by¢ dla siebie komunig, tzn. wzajemnym uczestniczeniem
w rzeczywistosci osoby, ktére swoj szczyt osiaga w mitosnym oddaniu siebie.
Ksztaltowanie czlowieczenstwa oznacza tu prace nad sobg w kierunku zdo-
bywania co raz to wigkszej wrazliwosci, czulosci, delikatnosci wzgledem
wspéimatzonka. Chodzi o to, zeby nie tylko go nie rani¢, ale przede wszyst-
kim zeby go rozumieé, szanowac i coraz lepiej go poznawaé, aby wreszcie
z nim wspétwidzieé, wspétstyszec i wspélodczuwaé, stowem, aby bedac soba,
coraz bardziej by¢ razem. Wtedy dopiero czlowiek jest w peini osoba.

Ze wszystkich formacji, w jakich czlowiek uczestniczy, najwazniejsza
jest formacja ludzka. Dotyczy ona réwniez malzefistwa i rodziny. I matzonko-
wie winni najbardziej zabiegac¢ o to, aby byli ludzcy, a jako rodzice, by wycho-
waé swoje dzieci na dobrych ludzi. Wszystko inne wzgledem cziowieczefistwa
jest wtérne i z czasem ujawnia swoja marno$¢ i przemijalno$é. Poréwnujac do
obrazu, czlowieczenstwo jest podkiadem, a zdobywane sprawnosci (cnoty) -
natozonymi farbami. Gdy podklad jest mocny, wéwczas kolory na nim dobrze
sie trzymaja. Powstaje wtedy obraz, ktéry urzeka swoja solidnoscia. Wszystkie-
mu, co cztowiek zdobywa, ostateczne pigkno nadaje czlowieczefstwo. Uczest-
niczenie w nim dla malzonkéw jest droga do ich wzajemnego szczescia.

2. Jedno$¢ w duchu

Czlowiek wprawdzie jest jednoscia cielesno-duchowa, ale jednoczesnie
posiada cialo i dusze jako dwie rzeczywistosci rézne od siebie, okreslajace
obszar jego istnienia i dzialania, oraz jego relacje do siebie, $wiata zewnetrz-
nego, drugiego czlowieka i Boga. Cialo i duch wyznaczajg czlowiekowi dwa
poziomy, na ktérych prowadzi on swoje zycie. Najog6lniej mozna je okresli¢
przy pomocy biblijnego opisu stworzenia czlowieka (Rdz. 2, 7). Cialo - to
proch ziemi i ziemskie ukierunkowanie zycia. Dusza - to tchnienie Boze i zy-
cie ukierunkowane na Boga. Ciato samo z siebie §cigga ku dotowi, duch wznosi
sie ku gérze. Doswiadczyli tego juz pierwsi rodzice, gdy kierujac sie glosem
ciata spozyli zakazany owoc (Rdz. 3, 6-7). W nastepstwie tego duch i cialo
w nich oddalily sie od siebie i zaczely ciggna¢ w rézne strony przeciwne sobie.

Pisze o tym wyraznie §w. Pawel, gdy zaleca Galatom: ,postepujcie we-
diug ducha, a nie spetnicie pozadania ciala. Cialo bowiem do czego innego
dazy niz duch, a duch do czego innego niz cialo, i stad nie ma miedzy nimi
zgody, tak, Ze nie czynicie tego, co chcecie” (Ga 5,16-17). Apostol narodéw
w pouczeniu tym okre$la sytuacje pierwotna, w jakiej znajduje sie kazdy czlo-
wiek. Zawiera ona w sobie pamie¢ stanu sprzed upadku Adama i Ewy oraz
skutki, ktdre staly si¢ udzialem wszystkich ludzi po grzechu pierworodnym.
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W somatyczno-psychicznej strukturze czlowieka prym oczywiscie wie-
dzie duch. Dzieki niemu proch stat si¢ cialem i powstal czlowiek jako istota
zyjaca (Rdz. 2, 7). Duch warunkuje istnienie ciala ludzkiego. Gdy on je opusz-
cza, cialo staje si¢ zwlokami. Gdy si¢ w nim umniejsza, czlowiek stacza sie
w zwierzeco$¢. Gdy w nim wzrasta, czlowiek rozwija si¢ w swym czlowie-
czenstwie. Slowem - miarg czlowieka jest jego stopiefi ducha. Zasada ta
nalezy do podstawowych praw stworzenia.

Takze po grzechu pierworodnym duch zachowal swoje pierwszefistwo
nad cialem w czlowieku. Cialo weszlo na droge ku $§mierci, dusza pozostata
niesmiertelna. W ciele usadowila si¢ pozadliwo$¢ (1] 2,16), z ktérej rodza sie
takie uczynki jak: ,nierzad, nieczysto$¢, wyuzdanie, uprawianie balwochwal-
stwa, czary, nienawi$¢, spér, zawis¢, wzburzenie, niewlasciwa pogon za za-
szczytami, niezgoda, rozlamy, zazdros¢, pijanistwo, hulanki” (Gal 5,20-21).
Mozna im sie przeciwstawic¢ silag ducha. ,,Daznos¢ ciata prowadzi do $§mierci,
daznos¢ zas ducha - do zycia i pokoju” (Rz 8,6).

Duch okresla czyn czlowieka. Ten, ktéry z niego sie rodzi jest ,actus
humanus”, ten, ktéry pochodzi tylko od ciata jest ,,actus hominis”*®. Czyny
za$ uzewnetrzniaja relacje miedzyludzkie: z wyboru i z musu. Prawdziwa
jedno$¢ migedzy ludZmi mozliwa jest tylko na fundamencie ducha. Za takg
nie mozna uzna¢ zigczonych cialami braci syjamskich lub ludzi zamknietych
w wiezieniu. Nie prowadzi tez do jednosci jakakolwiek prostytucja.

Jedno$é w duchu moze mie¢ rézne stopnie: od zwyklego porozumienia
si¢ w jakiej§ sprawie az do zjednoczenia w milosci. Malzeristwo opiera sie
na jednos$ci w duchu i w ciele. Ta ostatnia jednak jest wspélnototwércza wte-
dy, gdy jest wyrazem jednosci ducha, tj. miloéci. Bez milosci jest ona zwy-
kiym spétkowaniem (kopulacja), zblizonym do zwierzecego, niosgcym za soba
niesmak i rozczarowanie. Czyny takie nie jednocza ludzi ze sobg, lecz ich
oddalajg od siebie.

Duch jest gleba, z ktérej wyrastaja: ,,milos¢, pokéj, radosé, cierpliwosé,
uprzejmo$é, dobroé¢, wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie” (Ga 5,22). Sa one
chlebem powszednim zycia malzenskiego i rodzinnego. Jednos¢ ducha w mat-
zenstwie i rodzinie jest darem i zadaniem. Nie mozna jej wymusic¢ lub kupié.
Nie kazdy mezczyzna moze by¢é mezem kazdej kobiety. Zwigzek malzenski
powstaje na zasadzie doboru, tj. na rozpoznaniu wzajemnym Bozego powo-
lania. B6g sam pokazuje ludziom, czy zdolni s osiagna¢ jednos¢ ducha, czy
maja po temu w sobie odpowiednie warunki. A gdy juz malzonkowie prawi-
diowo odczytaja swoje powotanie i wejda w $wiety zwigzek malzenski, wte-

®Sth,I1-11,q.1,9.1.
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dy dar jednosci duchowej powinni przyja¢ jako zobowiazujace zadanie. Jed-
noéé ducha bowiem umacnia sie i wzrasta tylko przez ciagle i wytrwate jej
ksztaltowanie.

Jednoséé ducha jest poczatkiem szcze$cia malzonkéw. Oni si¢ wzajemnie
rozumieja, ciesza sie¢ z przebywania razem, nosza pokéj w swoich sercach,
staja sie wrazliwi na siebie, wzrastaja kulturowo. Takze rodziny zbudowane
na jednosci ducha do$wiadczaja wielu wspaniatych doznaf w swoim zyciu.
Nie musza one wcale by¢ bogate i nie wszystko musi si¢ w nich udawac.
Moga przezywac¢ niedostatek, niepowodzenia i by¢ szczesliwe. Bo ci, ktérzy
osiagaja jednos¢ ducha, znajdujg jedni w drugich umocnienie i pocieszenie.
O pierwszych chrzescijanach, ktérych napeinit Duch Swiety, napisano: ,Je-
den duch i jedno serce ozywialy wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywat
swoim tego, co posiadal, ale wszystko mieli wspélne” (Dz 4,32).

Jednos¢ w duchu miedzy malzonkami ma dla siebie ontyczny fundament.
Jest nim Boskie ,,My”, na wzér ktérego zostalo stworzone ludzkie , my” mez-
czyzny i niewiasty?’.

Ontologia jednosci ukierunkowuje etyke zjednoczenia. Uczy ona, jak by¢
razem ze soba, pokazuje piekno takiego zjednoczenia i ustala normy, ktére
stoja na jego strazy. Gdy ludzie sa zjednoczeni w duchu, potrafig czynié¢ moz-
liwym to, co wydaje sie¢ niemozliwe i osiaga¢ cele na pozér nieosiggalne.
Zwykly zwigzek przemienia si¢ wtedy we wspélnote, a ta przeradza sie w ko-
munie, gdy ludzie staja si¢ jedno nie tylko przez to, co zewnetrzne, lecz
takze, a wlasciwie przede wszystkim przez to, co w nich jest najbardziej in-
tymne. Tacy malzonkowie staja si¢ wszystkim dla siebie, by byé wszystkim
dla wiasnych dzieci.

3. Jednos¢ w ciele

Jedno$¢ w ciele ma rézne stopnie. Przez cialo rozumiemy tu nie tylko
zywy organizm czlowieka, ale i wszystko to, co si¢ z nim wigze. Czlowiek
z tytutu swego ciata potrzebuje pokarmu i napoju, §wiezego powietrza, ubio-
ru i przestrzeni zyciowej. Wymogi ciata tworza wokét niego sfere, w ktéreji z
kt6ra bierze ono udziat w relacjach miedzyludzkich. Nago czlowiek wystepu-
je bardzo rzadko. Gdy si¢ urodzi, zaraz ubieraja go w pieluszki. Pod pryszni-
cem zastania si¢ w rézny sposéb przed ludzkim wzrokiem. Podczas operacji
odkrywa sig tylko to, co konieczne. Nawet plaze dla nudystéw odgradza sie
od innych. Tylko w krematoriach palono publicznie nagie ludzkie ciala. Akty
te wszakze powszechnie uznano za zbrodnicze. Sfera ciala odgrywa duza
rolg w jednoczeniu ludzi. Takim jest np. wsp6lny positek. Dla wyrazenia uczué

20 Jan Pawel 11, List do rodzin, n. 6-7.
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ludzie czesto postuguja sie¢ kwiatami. By wzajemnie podobac¢ sie sobie, do-
bieraja stroje, perfumy, stowa, barwe glosu, zdobywaja sie na uprzejmosé
i kulture bycia. Czynia to zaré6wno ludzie obcy, jak i znajomi, bliscy sobie,
krewni. Nie powinni tego tez lekcewazy¢ maizonkowie.

Wiele malzefistw rozpada sig tylko dla tego, ze ludzie po §lubie przestali
zwraca¢ uwage na swoje odniesienia do wspétmaizonka. Jako narzeczeni
byli wrazliwi, kulturalni, zadbani, mili, zdobywali si¢ na sprawianie niespo-
dzianek, jako malzonkowie stali si¢ niechlujni, prymitywni, nudni, pretensjo-
nalni. Zaczynaja si¢ wzajemnie oskarza¢ o blad co do osoby i wystepuja
o rozwéd. Cialo upomnialo si¢ o swoje prawa, podczas gdy duch w tych lu-
dziach prawie juz zamierat i w ten sposéb doszlo do wystygniecia tego, co
poczatkowo wygladato jak ozywczy ogien. Jedno$é w ciele - to dar ogromnie
zobowigzujacy.

Duze znaczenie dla jednoczenia ludzi ma dobér ich pod wzgledem cia-
ta: wzrost, budowa, kolor wlos6w i oczu, narzady piciowe itp. Innych zotnie-
rzy bierze sig na przyklad do jednostki reprezentacyjnej a innych na przykiad
do komandoséw. Inne dziewczeta wystepuja w balecie, a inne przy pralkach
iladach sklepowych. Dziewczyna na ogét marzy, by wyj$¢ za przystojnego
chiopaka, a mezczyzna, by mie¢ pigkng zone. A gdy to osiagna, chlubig sie
wzajemnie soba, chetnie chodza na przyjecia i pozuja do zdjeé. Cialo, wi-
dziane od tej strony, pomaga lub przeszkadza ludziom by¢ razem. Nie stano-
wi natomiast do tego warunku bezwzglednego. Jego bowiem niedostatki mozna
przykry¢ bogactwem ducha. Jest pigkno cielesne i jest pigkno duchowe. Pigk-
no ciala tylko wtedy prowadzi do szczescia, gdy jest utwierdzone w pigknie
ducha. Samo z siebie jest przemijalne i zwodnicze. Nie majac fundamentu
w pigknie ducha, szybko pokazuje swoja pustke i w koficu zamienia si¢ w brzy-
dote.

W malzenstwie wszystkie te przedpola ciata znajduja uwienczenie w zjed-
noczeniu piciowym. Nie stanowi ono wprawdzie jedynego przejawu milosci
malzonkéw, ale w ich wspélnym zyciu odgrywa bardzo wazna role. Biblia,
nazywajac to zjednoczenie ,,dwoje w jednym ciele”, postuguje si¢ tymi sto-
wami na okreélenie matzenistwa jako takiego (Rdz 2,24; Mt 19,5; Ef 5,31). Akt
plciowy réznicuje si¢ w zaleznosci od wieku matzonkéw. W miare uptywu
lat traci na swej intensywnosci, a na staro$¢ caltkowicie ustaje. Nie znaczy to
jednak, ze dla matzonkéw jest on sprawg blaha. Ma on, tak jak caly cztowiek,
swoje miejsce w zamys$le Bozym, ujawnionym od poczatku w stworzeniu
i ogarniajgcym soba wszystkich ludzi. Nie zniszczyl go grzech pierworodny.
Od strony Boga zamyst ten jasnieje dalej swoim pierwotnym blaskiem. Od
strony czlowieka przyémiewa go zmaza pierworodnej winy. Zadaniem mai-
zonkéw jest przenikaé wzrokiem wiary przez wszystkie swe za¢mienia i da-
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zy¢ do stanu raju, w ktérym mezczyzna i kobieta rozpoznali siebie jako jedno
ciato w atrakcyjnej dwoistosci.

Malzenskie ,dwoje w jednym ciele” nalezy integralnie do obrebu czio-
wieczenstwa i nie mozna go nigdy poza nim umieszcza¢. W nim mezczyzna
i kobieta dopelniajg wzajemne poznanie siebie - to, ktére posiadali juz zanim
stali si¢ matzonkami i to, ktére pomnazaja w swoim codziennym zyciu. Jest
to odkrywanie swego pierwotnego stanu, tj. owej dziewiczej rzeczywistosci,
w ktérej rodzi sie kazdy czlowiek i ktéra otrzymuje od Boga jako wyposaze-
nie do osobotwoérczego wykorzystania. Zjednoczenie plciowe —uczy papiez-
»0znacza potezna wiez ustanowiona przez Stwoérce, poprzez ktérg odkrywaja
swoje czlowieczenstwo zaré6wno w pierwotnej jednosci, jak tez w tajemni-
czo atrakcyjnej dwoistosci”??. Odkrywaja oni siebie, tj. kim jest kazde z nich
w sobie, kim jest dla drugiego oraz jak $cisle moga zjednoczy¢ si¢ ze soba.

Malzenskie poznanie realizuje si¢ w obop6lnym obdarowaniu si¢ soba.
Akt piciowy opiera si¢ na catkowitosci daru. A jest on mozliwy tylko w relacji
dwojga i przy darze z siebie samego. W relacjach poligamicznych, polian-
drycznych, prostytucyjnych i innych im podobnym lub tez w sytuacjach, gdy
w zjednoczeniu bierze udzial tylko cialo, a duch pozostaje na zewnatrz, cal-
kowito$¢ obdarowania jest niemozliwa do osiagniecia. Takie zjednoczenie
jest niegodne osoby i deprawuje czlowieka. Zwykle tez pozostawia po sobie
niesmak.

Catkowitos¢ obdarowania w akcie malzenskim jest wyrazem miloéci mat-
zonkéw. Ona rodzi to zjednoczenie, a nie odwrotnie. Ona tez podpowiada
techniki wspélzycia i jest sSwiadoma tego, ze z niej rodzi si¢ zycie. Milo§¢
nigdy nie jest bezplodna, zawsze jest prokreacyjna. Zjednoczenie plciowe
malzonkéw w milosci, ze swej istoty jest ukierunkowane na nowe zycie. Na-
tura sama dyktuje warunki plodnosci i malzonkowie powinni je poznawaé
oraz je uwzglednia¢. Nowe zycie jest nagroda Boga za mitoé¢. Dar ten trzeba
z wdziecznoscia przyjaé, a nie odrzuca¢. Odpowiedzialna mitoéé bierze od-
powiedzialno$¢ za nowe zycie i w ten sposéb uzewnetrznia swéj kreatywny
charakter.

W zjednoczeniu piciowym, ukierunkowanym na zycie, mezczyzna po-
niekad stwarza kobiete, a kobieta — mezczyzne. Wydobywaja wzajemnie
z siebie podarowang im przez Stwérce meskos¢ i kobiecosé. Mezczyzna przy-
czynia sig do tego, Ze Zona staje si¢ matka, a kobieta - ze maz staje sie ojcem.
Ich matzenska relacja zmienia si¢ w rodzicielskg. Zamkniety krag mitosci
malzenskiej otwiera si¢ na obreb milosci rodzinne;j.

! Tenze, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich, s. 43.
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Gdy nie ma milosci, akt piciowy przestaje by¢ osobotwérczy, a jego part-
nerzy traktujg siebie przedmiotowo. Gdy milos¢ si¢ umniejsza, akt piciowy
traci na swoim bogactwie i pigknie, zmienia si¢ w Srodek zaspokojenia poza-
dliwosci. Wspélpartner wéwczas czuje si¢ ponizony, bo ,w takiej sytuacji
jego ciala najzwyczajniej si¢ uzywa, traktujac je jako narzedzie zaspokojenia
wiasnych zmystéw... akt seksualny pozbawiony tej korony, ktéra jest mitosé¢
nie moze daé¢ poczucia szczescia, nawet jesli da chwile przyjemnosci, po
ktérej zostaje jaki§ smutek, niesmak i frustracja. Akt seksualny wyrwany
z kontekstu milosci, jest aktem zafalszowanym i okaleczonym, wiasnie z po-
wodu braku milosci, i staje si¢ w jakims$ stopniu przejawem patologii seksu-
alnej”?2,

2 W. Stawinski, O szczesciu w milosci, Poznan 2000, s. 42-43.



