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FIDELITY AS AN ESSENTIAL FEATURE OF A MARITAL
COVENANT AND THE CHAPLAINCY OF FAMILIES

Marriage is a relationship understood as a covenant. It is a voluntary agree-
ment of two parties, whose contracting motive is love seen as complete
and mutual dedication. Marriage has its privileges and obligations. The most
important of these obligations is maintaining marital fidelity and for this reason
adultery means breaking up the covenant. Its most common cause is covet-
ousness understood as incapability of controlling sex drive. Thus, adultery ex-
presses itself not only in external actions but also in a spiritual attitude of man.
Sociological research results have demonstrated that realization of theological
model of marital covenant diverge from the teachings of the Catholic Church.
This concerns especially the problem of fidelity. Drawbacks and deficiencies in
this area require actions that aim at better realization of traditional model of
marriage. From the point of view of family chaplaincy, it is necessary to strive
after reviving the idea of marriage as a covenant. It can be achieved through
teaching about divine origins of marriage, demonstrating all aspects of marital
love and supporting spouses in maintaining mutual fidelity.

W $wietle nauczania Kosciofa, malzenstwo, majace swoja podstawe w naturze
mezczyzny i kobiety, bedacej stworczym dzielem Boga, zawigzuje si¢ w na-
stepstwie zgody stron miedzy osobami prawnie do tego zdolnymi, wyrazonej
dobrowolnie i zgodnie z prawem. Zgoda malzenska jest aktem woli, w ktérym
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mezczyzna i kobieta w nieodwolalnym przymierzu wzajemnie si¢ sobie oddaja
i przyjmuja w celu stworzenia malzenstwa'.

Istotnym elementem tak rozumianej zgody malzenskiej jest wajemnos¢
w aprobacie powstajacego w ten sposob zwigzku. Przedmiotem zgody sa osoby
kontrahentéw?. Tak wiec poprzez malzenskie przymierze mezczyzna i kobie-
ta tworza ze sobg wspolnote calego zycia’. Wspdlnota ta stuzy wzajemnemu
odawaniu si¢ i dopelnianiu stron*. Wynika z tego, ze zjednoczenie malzonkdéw
posiada charakter przymierza, ktdrego istotna cechg jest wierno$¢. Najwazniej-
szym zobowigzaniem wynikajacym z przymierza malzenskiego jest dochowanie
wzajemnej wiernosci.

W zwigzku z tym, powstaje pytanie o stan realizacji tej wiernosci przez
malzonkow w spoleczenstwie polskim, oraz zadan duszpasterstwa rodzin
wobec istniejacej sytuacji w tej dziedzinie od okresu ostatniej transformacji
polityczne;j.

I. Malzenstwo jako przymierze

Poniewaz malzenstwo posiada swoje zrédto w zamysle stworczym Boga,
oznacza to, ze jest ono wypelnianiem zbawczych planéw Boga. Zatem przy-
mierze malzenskie posiada takze charakter religijny. Potwierdzaja to teksty
biblijne, wedle ktérych pojecie przymierza jest jednym z centralnych w calej
teologii zbawienia. Przyczyng tego jest to, ze przymierze stalo si¢ instytucja
ilustrujaca zasadnicze stosunki migdzy ludzmi i Bogiem. Chociaz zrédlem tresci
w nim zawartych jest niewatpliwie sposob rozumienia go u ludéw starozytnego
Wschodu, to jednak Objawienie Boze nadaje im glebszy i pelniejszy sens.

Pojecie ,,przymierza” (hebr. nm2 - stowo to wywodzi si¢ najprawdopodobniej
ze zrédlostowu, ktory znaczy ,wigz, peta’, co wskazuje na zobowiazujacy uklad,
idee¢ ,wigzania, taczenia”: grec. 81afnxkn) jest jednym z naczelnych w Biblii
i dlatego odgrywajacym wazng role w historii zbawienia. Przymierze, to naj-
ogolniej, oficjalne porozumienie czy tez umowa pomigdzy dwoma stronami,
ktdére przyjmuja na siebie pewne wzajemne zobowigzania. Oznacza to, ze obie
strony posiadaja takze pewne przywileje. W $wietle Biblii przymierze moze by¢
ugoda zawartg dobrowolnie pomiedzy ludzmi’, lub tez pomiedzy narodami

1

Kodeks Prawa Kanonicznego, tekst tacinsko-polski, Poznan 1984, kan. 1057, par. 1. 2;
Katechizm Kosciola Katolickiego, tekst polski, Poznan 1994, nr 1626-1628. 2201.

2 W. Goralski, Koscielne prawo matzeriskie, Ptock 1987, s. 16; KKK 1639.

*  KPK 1055; KKK 1601. 1603; Obrzedy sakramentu matzeristwa dostosowane do zwyczajéow
diecezji polskich, Katowice 1996, nr 1.

+ M. Zurowski, Kanoniczne prawo matzeniskie Kosciola Katolickiego, Katowice 1987,
s. 80.

5 Rdz31,44-54;1Sm 18, 3.
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czy panstwami®. Moze ono tez by¢ narzucone stronie stabszej przez silniejszg’.
Dlatego przymierze posiada charakter prawny i polityczny.

Celem zawarcia przymierza jest ustanowienie i zapewnienie stanu pokoju,
harmonijnej réwnowagi. Partnerzy zobowiazuja sie do postepowania zgodnego
z postanowieniami przymierza, czyli do dolozenia wszelkich staran, zeby usta-
nowiona w przymierzu wspolnota trwata w przyjazni i solidarnos$ci. Przymierze
oznacza porzadek pewnego miedzyludzkiego zwiazku w sensie wzajemne;j
przynaleznosci i przyjazni. Dlatego przymierze oznacza wi¢Z opartg na zobo-
wigzaniu, obejmujgcg zaréwno obietnice, jak i obowiazki oraz charakteryzujaca
sie solidno$cig i trwato$cig®.

W tekstach biblijnych przymierze staje si¢ wzorem traktatu, jaki Bog zawart
z Izraelem na gorze Synaj. To przymierze wykazuje znaczne podobienstwa
z traktatami, jakie zawieral na starozytnym Bliskim Wschodzie suweren ze swym
wasalem. Dotyczy to zwlaszcza traktatow chetyckich z XIV i XIII wieku przed
Chrystusem. Opowiadanie o przymierzu na Synaju’® zawiera takze podstawowe
elementy takiego traktatu, jakimi sa: przedstawienie osoby proponujacej traktat
i dobra, ktore ona swiadczyla'®, wymagania'', oraz odczytanie traktatu i obrzedo-
wy positek (Wj 24, 7-11)'2. Ta polityczna struktura przymierza podkresla wage
relacji miedzy Bogiem a Izraelem i tym samym wyklucza mozliwo$¢ zawierania
innych przymierzy"”. Z kolei element prawny przymierza synajskiego wyraza
sie w wymaganiach, ktore sg prawem obowiazujacym naréd. Wymagania te
s okreslane stowem m1 ', ktére w swym pierwotnym rozumieniu oznacza-
o ,,nauczanie”. W kontekscie prawnym stowo to moze by¢ ttumaczone jako
»prawo”. Element spoteczny przymierza synajskiego dotyczy wigzi rodzinne;j.
Od chwili zawarcia tego traktatu, Izraelici sg dzie¢mi Bozymi®. Odtad kazde
wykroczenie w sferze kultowej i $wieckiej jest wykroczeniem przeciwko Bogu.
Dlatego tez, to przymierze ma charakter warunkowy, w przeciwienstwie do
dwdch innych, waznych przymierzy, jakie Bog zawarl najpierw z Abrahamem'®
a potem z Dawidem".

¢ Rdz 14, 13; 1 Krl 5, 26.

7 Joz9;1Sm 11, 1-2.

8 B.W. Anderson, Przymierze, [w:] Stownik wiedzy biblijnej, B. M. Metzger. M. D. Coogan
(red.), Warszawa 1999, s. 666.

° Wj19,24.

0 Wj 19, 4-6; 20, 2.

" Wj 20, 3-23, 33.

12 Zob. Przymierze, [w:] Sfownik symboliki biblijnej, L. Ryken, J. C. Wilhoit. T. Longmann
III (red.), Warszawa 2003, s. 828.

3 1z31, 1-3.

" Pwt31,25-26; Prz 3, 154, 2; 7, 2.

5 Wij4,22;Pwt 14, 1.

¢ Rdz 15.

7 28Sm7, 14.
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Chociaz postuszenstwo wymogom przymierza synajskiego bylo niezbedne
dla przetrwania Izraela we wlasnym kraju, to jednak nie okreslalo ono w pelni
relacji pomiedzy Bogiem a Izraelem, stuzyto tylko za dominujgcy obraz tej re-
lacji. Relacja z Bogiem miala charakter trwaly i dlatego zlamanie przymierza,
gdy do tego doszlo, bylo tylko jego chwilowym zawieszeniem.

Teksty biblijne Starego Testamentu, gtéwnie prorockie pokazuja, ze przymierze
pomiedzy Bogiem i narodem wybranym, bedace obrazem relacji malzenskiej,
zostalo ztamane w wyniku niewiernosci ludzi. Dlatego teksty te koncentrujg sie
zwlaszcza na negatywnym aspekcie przymierza. Istnieje jednak w nich zapo-
wiedz odnowienia tego przymierza, ktéra wypelni si¢ w czasach mesjanskich
w osobie ,,stugi Jahwe”. Dokonuje si¢ to w osobie Syna Bozego'®. W nim, jako
Mesjaszu, wypelniaja si¢ wszystkie proroctwa starotestamentalne. Poprzez Niego
Bog w miejsce starego ustanawia Nowe Przymierze z calg ludzkoscia. Jest ono
pod wzgledem swej natury jakosciowo lepsze poniewaz charakteryzuje sie trwa-
toscig i ostatecznoscia. Jego naczelng cechg nie bedzie charakter jurydyczny, jak
to mialo miejsce w Starym Przymierzu, ale bardziej osobowy skoncentrowany
na miltosci®. Poprzez to przymierze ma zosta¢ okreslony nowy stosunek ludzi
do Boga, poniewaz przemienia ich serca (Hbr 8, 13; 9, 15; 12, 24)*.

Nowe Przymierze zostaje zawarte nie wedtug litery, lecz wedlug Ducha?.
Centrum tego przymierza jest misterium paschalne Chrystusa. Zasadniczym
momentem zawarcia Nowego Przymierza przez Chrystusa jest Ostatnia Wiecze-
rza, podczas ktorej ustanawia On sakrament Eucharystii, zostawiajac wierzagcym
w niego swoje Ciato i Krew pod postaciami chleba i wina (Mt 26, 28; Mk 14,
24; Lk 22, 20; 1 Kor 11 ,25)*. Przelewana Krew Chrystusa oznaczajaca Jego
$mier¢ spelnia zbawczg role”. Poprzez swoja $mier¢ Chrystus podejmuje ofiare
przeblagalng za grzechy ludzi. Dzieki tej ofierze urzeczywistnia si¢ doskonale
zjednoczenie Boga z ludzmi na wieczno$¢*. W ten sposob staje sie rowniez
mozliwe zjednoczenie pomiedzy samymi ludzmi. Tak wiec, Nowe Przymierze
posiada charakter uniwersalny.

Chociaz swoj punkt kulminacyjny Nowe Przymierze osiggnie u kresu czaséw
(Ap 21, 2.3.9)%, to jednak udzial w jego skutkach moga juz mie¢ ci, ktérzy oka-
zujg wiare w osobe Jezusa Chrystusa, jako Syna Bozego i Mesjasza oraz przyjeli

181 Kor 11, 25.

¥ J. Lach, Wychowawcze postannictwo stowa, Rzeszow 2004, s. 65.

20 . Szlaga, List do Hebrajczykow, [w:] Wstep do Nowego Testamentu, R. Rubinkiewicz
(red.), Poznan 1996, s. 402.

2l 2 Kor 3, 6.

22 X. Leon-Dufour, Przymierze, [w:] Stownik teologii biblijnej, X. Leon-Dufour (red.),
Poznan 1990, s. 831

2 E.Szymanek, Wyklad Pisma Swigtego Nowego Testamentu, Poznan 1990, s. 518.

2 Hbr 10, 11-22.

> A.Jankowski, Biblijna teologia przymierza, Katowice 1985, s. 79-84.
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sakrament chrztu $wietego®. W ten sposob dostepuja oni usprawiedliwienia,
czyli wyzwolenia z grzechu. Wierno$¢ chrzescijan wobec Boga staje sie¢ mozli-
wa dzieki istniejagcymi posrod nich Chrystusowi. Jego wiernos¢ Bogu staje si¢
ich udzialem. Chrystus zjednoczony z Bogiem Ojcem jednoczy si¢ rowniez
z czlowiekiem?. Przez Niego kazdy cztowiek moze zjednoczy¢ sie z Bogiem.
Duch Swiety ozywia to zjednoczenie?. Zycie w Nowym Przymierzu jest wiec
trwaniem w Chrystusie. Dotyczy to takze malzonkéw chrzescijanskich, przez
co ich przymierze nabiera szczegélnego charakteru.

Do zgody, jako istotnego elementu umowy malzenskiej, nadajgcej zwigzko-
wi malzenskiemu charakter przymierza, nawiazuja w swoich wypowiedziach
Ojcowie Kosciota. Nauczajg oni, Ze malzenstwo powstaje przez wzajemna
zgode®. Poglad taki, jako wyraz nauczania Kosciofa nie byl kwestionowany az
do czaséw Sredniowiecza. Wowczas to zagadnienie zgody malzenskiej stalo sie
przedmiotem dlugotrwalej dyskusji, ktorej kres potozyto orzeczenie papieza
Aleksandra III*°. Orzeczenie to podtrzymalo wczesniejsze stanowisko Ko-
$ciofa, ze czynnikiem decydujacym o zaistnieniu malzenstwa jest wzajemna
zgoda mezczyzny i kobiety. Za takim stanowiskiem opowiedzial si¢ tez Sobor
Florencki, podkreslajac, ze przyczyna sprawcza malzenstwa jest w zwyczajnych
warunkach wzajemna zgoda wyrazona stowami w chwili jego zawierania®'.

Dokumentem ko$cielnym wskazujacym na malzenstwo jako przymierze jest
encyklika Piusa XI Casti connubi napisana przez Piusa XI. Encyklika stwierdza,
ze chociaz malzenstwo ustanowione jest przez Boga, niemniej jednak i ludzka
wola bierze w nim udzial. Malzenstwo powstaje na podstawie dobrowolnej
zgody narzeczonego i narzeczone;j.

Ten dobrowolny akt woli, ktérym obydwie strony dajg sobie nawzajem i przyj-
mujg uprawnienia wlasciwe malzenstwu, jest do zawarcia prawdziwego mat-
zenstwa tak konieczny, ze nie moze by¢ zastgpiony zadnym innym czynnikiem.
Wolnos¢ ta jednak dotyczy wylacznie stwierdzenia, czy kontrahenci rzeczywiscie
chca zawrze¢ malzenstwo i czy chcg je zawrze¢ z dang osobg. Sama jednak na-
tura malzenstwa jest catkowicie niezalezna od wolnej woli czlowieka do tego
stopnia, ze kto raz zawarl malzenstwo, ten juz podlega jego Bozym prawom.
Taka natura malzenstwa, wyjatkowa i jemu tylko wlasciwa, stawia je wyzej od
kojarzen si¢ istot nierozumnych, dokonywanych jedynie pod wptywem slepego

% Ga3,26-29.

¥ Hbr5, 14

2 X. Leon-Dufour, Nowe, [w:] Stownik teologii biblijnej, X. Leon-Dufour (red.), Poznan
1990, s. 564.

¥ Posluguja si¢ oni terminami bedgcymi synonimami wyrazenia consensus (pacto coniu-
galis — $w. Ambrozy - PL XVI, 316; foedus - $w. Jan Chryzostom - PG LV1, 802; pactum — §w.
Augustyn - PL XXXIV, 1080).

30 M. Zurowski, Kanoniczne prawo matzeriskie Kosciota Katolickiego, dz. cyt., s. 76-77.

3 Breviarium fidei. Wybdr doktrynalnych wypowiedzi Kosciota, opr. S. Glowa, I. Bieda,
Poznan 2001, VII 593.
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instynktu natury®. Stad tez, chociaz encyklika Casti connubi podkresla znaczenie
i role milosci malzenskiej, to jednak uwaga jest tu przesunieta na obowiazki
i prawa, czyli plaszczyzne sprawiedliwosci®. W encyklice zostaje podkreslona
rola umowy, ktorg obie strony zawieraja ze sobg, dysponujac w pelni wolnoscia.
Umowa ta daje poczatek instytucji, ktdrg jest malzenstwo.

Do malzenstwa jako przymierza nawigzal tez Sobor Watykanski II. Konsty-
tucja duszpasterska o Kosciele poucza, ze ,gleboka wspdlnota zycia i milosci
malzenskiej ustanowiona przez Stwdrce i unormowana Jego prawami, zawigzuje
sie poprzez przymierze malzenskie, czyli przez nieodwolalng osobistg zgode™*.
Takie sformulowanie jest poglebieniem trydenckiego sformulowania, ze przy-
czyng sprawczg malzenstwa jest w zwyczajnych warunkach wzajemna zgoda
wyrazona stowami w chwili jego zawierania®. Do urzeczywistnienia zwigzku
ustanowionego przez Boga potrzebna jest wiec zgoda malzonkow.

Zgoda malzenska, czyli zawarcie przymierza, jest to wzajemna aprobata
powstajacego w ten sposob zwiazku. Polega ona na wzajemnym i dobrowol-
nym udzieleniu i przyjeciu zobowigzan i praw. Ponadto narzeczeni wyrazaja
wzajemng i wigzaca zgode na zwiazek, ktdry zawieraja z wlasnej inicjatywy, ale
go sami nie wymyslili. Co do swojej natury jest on okreslony przez prawo Boze
naturalne i pozytywne, a przez Chrystusa us§wiecony i podniesiony do godnosci
sakramentalnej. Zgoda malzenska zatem, stanowi wzajemng, zobowigzujaca
decyzje na zawarcie zwigzku o okreslonej i jedynej w swoim rodzaju wartosci
prawnej i teologicznej*. Stad tez podstawowa rzecza dla umowy malzenskiej
jest jej wzajemnosc.

Przedmiotem tak rozumianej zgody jest wzajemne oddanie si¢ matzonkéw
aktem osobowym, przez co powstaje miedzy nimi glebokie zjednoczenie. Okre-
sleniem tego zjednoczenia jest uzupelnienie wzajemnych dazen i potrzeb, czy tez
spelnianie pewnych wzajemnych $wiadczen, ktére wynikaja z natury i potrzeb
malzenstwa. Zjednoczenie to nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do Zycia seksual-
nego, ale obejmuje caty kompleks spraw i obowigzkéow wlasciwych malzenstwu.
Sobor okresla umowe malzenska terminem ,,przymierze’, aby te umowe odréznic¢
od innych umoéw i w ten sposéb podkresli¢ prawde, ze przymierze malzenskie
chociaz w swym powstaniu zalezy od decyzji malzonkdéw, to zawiera zgode na
stworzenie wspolnoty ustanowionej przez Boga, ktéra poprzez nadane przez
Niego prawa, zmierza do zalozonych celéw, zgodnie ze swoim dobrem. Dzigki
tej zgodzie zaczyna istnie¢ dobrowolnie zawigzana wspolnota. Realizacja zadan

32 Pius XI, Casti connubi, Encyklika o matzenstwie chrzescijariskim, tekst polski, Krakow

1931; BF VII 609.

3 Pijus XI, Casti connubi, dz. cyt., s. 6.
Gaudium et spes. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym, [w:] Sobor
Watykatiski II. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, tekst facifisko-polski, Poznan 1986, nr 48.

% BF VII 593.

36 M. Zurowski, Kanoniczne prawo matzeriskie Kosciota katolickiego, dz. cyt., s. 78.

34
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tej wspdlnoty polega na wypelnianiu calego zespolu uprawnien i obowigzkéow
wlasciwych matzenstwu, okreslanych syntetycznie jako ,,consortium vitae’, czyli
wspolnoty zycia polegajacej na wzajemnym oddawaniu si¢ i dopelnianiu obu
stron oraz wspoldziataniu w wypelnianiu dalszych wynikajacych stad obowiaz-
kow?. To wzajemne wypelnianie przypadajacej w kazdej ze stron obowigzkow,
a rownoczes$nie korzystanie z uprawnien typu wspdlnotowego we wzajemnej
harmonii, jest rowniez wyrazem wzajemnej mito$ci. Wedlug nauczania soboru,
zwigzek zawarty miedzy malzonkami, jest zwigzkiem milosci i wiernosci. Jest
on wspolnotg na wzdér wspdlnoty Chrystusa i Kosciola. Wzajemne oddanie
si¢ matzonkow i ich wierno$¢ ma wzoér w oddaniu si¢ i wiernosci Chrystusa
wzgledem Kosciofa, ktora nigdy nie ustanie, ani si¢ nie sprzeniewierzy.

Sobor Watykanski II wskazuje, ze malzenstwo zawigzuje si¢ poprzez przy-
mierze, czyli przez wzajemna i nieodwotalng zgode osobistg wyrazong sto-
wami w chwili jego zawierania. Jest to odwolanie si¢ do terminu, majacego
podstawowe znaczenie w ekonomii zbawienia. Tak wigc, termin ,,przymierze”
ma znaczenie $cisle religijne. W $wietle tego stwierdzenia, malzenstwa, ktére
nie pochodzi z ustanowienia ludzkiego lecz z ustanowienia Bozego nie mozna
sprowadza¢ jedynie do zwigzku czysto zewnetrznego, jedynie do plaszczyzny
doczesnej, ale trzeba odkry¢ jego wewnetrzne bogactwo duchowe czyli nad-
przyrodzony wymiar.

Na malzenstwo jako przymierze wskazuje rowniez w swoim nauczaniu Jan
Pawel II. Przymierze to zawiazuje si¢ wylgcznie przez swiadomy i dobrowolny
wybdr, poprzez ktéry mezczyzna i kobieta przyjmuja wewnetrzng wspdlnote
zycia i milo$ci zamierzong przez samego Boga. Jest to wiec przymierze oséb
w milosci, co odpowiada spolecznej naturze cztowieka i sposobowi jego byto-
wania®. W rozumieniu Jana Pawta II punktem centralnym przymierza matzen-
skiego i zarazem nadrzednym motywem jego zawarcia jest milo$¢. Przymierze to
nie jest wynikiem jakiej$ niestusznej ingerencji spoteczenstwa czy panstwa®.

Do malzenstwa jako przymierza odwoluje si¢ takze ostatnia wersja Katechi-
zmu Kosciota Katolickiego. W ujeciu tego dokumentu malzenstwo nalezy trak-
towac jako przymierze®. U podstaw przymierza malzenskiego stoi dobrowolnie
zawarta przez mezczyzng i kobiete umowa*!'. Wyraza sie ona w wypowiedzianej

% Tenze, Uprawnienia do wspétuczestnictwa w koscielnej wspdlnocie wspélnot, Warszawa
1979, s. 110.

% Jan Pawel II, List do rodzin, nr 7, [w:] Posoborowe dokumenty Kosciota Katolickiego, t. 11,
K. Lubowicki (red.), Krakéw 1999, s. 41-43.

¥ Jan Pawel, Familiaris consortio, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzesci-
janskiej w swiecie wspolczesnym, nr 11, [w:] Posoborowe dokumenty Kosciota Katolickiego, t. I,
K. Lubowicki (red.), s. 143-144.

4 KKK 1601.

4 KKK 2381, 2384, 1625.
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wobec Kosciota zgodzie*. Jest to element niedzowny. Bez niej malzenstwo nie
istnieje®.

Malzenstwo, bedac przymierzem, wigze si¢ ze wzajemnymi zobowigzaniami*.
Podstawowym zobowigzaniem wynikajacym z przymierza malzenskiego jest
wierno$¢®. Do nienaruszalnej wiernosci matzonkéw powinien tez sklaniaé
fakt, ze motywem zawarcia przymierza malzenskiego jest mito§¢, domagajaca
sie¢ dochowania podjetych zobowigzan*. Poniewaz malzonkowie oddaja sie
sobie wzajemnie w sposdb ostateczny i catkowity, dlatego taka milos¢ domaga
sie wiernosci’’. Na wiernos¢, jako przedmiot tych zobowiazan, wskazuje tez
przysiega malzenska®.

I1. Opinie spoleczenstwa polskiego
o wiernosci malzenskiej

Zbadanie realizacji wierno$ci matzenskiej jest trudne, poniewaz dotyczy
intymnej sfery zycia ludzi, ktérzy nie zawsze majg ochote na dzielenie si¢ tak
przykrymi doswiadczeniami. Dlatego w jakims$ stopniu analiza tego zagadnienia
staje sie mozliwa poprzez zbadanie postaw ludzi wobec zdrady malzenskie;j.
Chociaz zdrada malzenska nie zawsze przynosi konsekwencje prawne w po-
staci rozwodu, to faktycznie jest niewiernoscia, czyli naruszeniem przymierza
malzenskiego.

Wyniki uzyskane w sondazu CBOS w 1991 roku pokazaly, ze 72,9% ankie-
towanych opowiedzialo si¢ za niedopuszczalnoscia zdrady malzenskiej, nato-
miast 11,4% uzaleznialo ja od pewnych warunkéw. Stosunkowo mata liczba
dopuszczata mozliwo$¢ dokonania zdrady matzenskiej, a 11,3% badanych nie
potrafilo okresli¢ swojego stanowiska w tej kwestii. Tylko 4,4% ankietowanych
opowiedzialo sie za dopuszczalnosciag zdrady malzenskiej®.

Wedlug badan przeprowadzonych w 1992 roku przez Polski Generalny
Sondaz Spoteczny, zdrade malzenska ocenialo jako czyn zawsze niewlasciwy
56,1% ankietowanych, jako prawie zawsze niewlasciwy 18,7%, a jako czasem

2 KKK 1623.

3 KKK 1626.

*  Papieska Rada ds. Rodziny, Rodzina, matzeristwo i ,wolne zwigzki”, nr 2, [w:] Jan Pawel
I1, O nierozerwalnosci matzeristwa, Krakow 2002, s. 9.

% FC11.

46 KKK 1643.

47 KKK 2364.

% LR 10.

¥ CBOS, Religijnos¢ Polakéw: 1984-1994, Warszawa 2004; Polski Generalny Sondaz Spo-
teczny. Struktura skumulowanych danych 1992-1994, Warszawa 1994, s. 145; W. Zdaniewicz,
Zachowania religijno-moralne, [w:] Kto przegrat? Kto wygrat? Postawy spoleczno-religijne die-
cezjan wloctawskich ‘97, W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski (red.), Warszawa 1997, s. 62-63.
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niewlasciwy 11,1%. Nic zlego w niewiernos$ci deklarowalo 7,4%, a 6,7% nie
miato zdania w tej sprawie™.

Wyniki badan przeprowadzonych przez A. Kwak w 1993 roku pokazaly, ze
ankietowani dostrzegali istotny zwigzek pomiedzy podejmowaniem stosunkdow
pozamalzenskich, czyli faktyczna zdradg wspétmalzonka, a funkcjonowaniem
malzenstwa. Dowodzi tego opinia okolo 80% respondentéw, ktdrzy stwierdzili,
ze niedochowanie wiernosci matzenskiej zagraza trwaltosci malzenstwa. Dotyczy
to pozamalzenskich kontaktow seksualnych podejmowanych przez malzonkéw
niezaleznie od plci, za czym opowiedzialo sie 77,0% ankietowanych, a 19,0%
respondentéw uznalo, ze bardziej zagrazajace trwalosci malzenstwa sg zdrady
dokonywane przez zong, a 4,0% wskazalo na niewiernos$¢ ze strony mezow'.

Wedle badan przeprowadzonych przez Polski Generalny Sondaz Spoleczny
z 1994 roku, 68,8% ankietowanych opowiedzialo sie¢ za dochowaniem wiernosci
w malzenstwie, 14,6% uznalo zdrade malzenskg jako czyn prawie zawsze zly
a 7,6% jako tylko czasem niewlasciwy, a tylko 4,8% respondentéw nie uwazalo
niewiernosci za cos zlego®>.

W $wietle badan przeprowadzonych przez W. Zdaniewicza w 1996 roku,
73,7% respondentéow uwazalo zdrade¢ malzenska za niedopuszczalng, 12,5%
warunkowalo ja réznymi okoliczno$ciami, a 11,7% nie umiato okresli¢ do
niej swojej postawy. Zaledwie 2,1% badanych uznawalo jej dopuszczalno$c™.
Wynika z tego, ze Polacy w zdecydowanej wigkszo$ci aprobowali wiernos¢
malzenska jako sposdb realizacji jednosci malzenskiej*, przy czym osoby reli-
gijne w wiekszym stopniu akceptowaly wymog wiernosci malzenskiej, czyli nie
dopuszczaly mozliwosci zdrady wspétmatzonka®. Niskim stopniem sklonnosci
do zachowania wiernosci odznaczaly si¢ osoby rozwiedzione. Ankietowani
w tej grupie w 67,3% opowiedzieli si¢ za wiernoscig malzenska. Badania poka-
zaly tez, ze okoto 37% rozwodéw mialo swe bezposrednie zZrédlo w zdradach
malzenskich?.

Trend widoczny w badaniach ogélnopolskich dal sie zauwazy¢ takze w ba-
daniach regionalnych®. Wyniki uzyskane w badaniach przeprowadzonych

J. Marianski, Miedzy sekularyzacjg i ewangelizacjg, Lublin 2003, s. 361.
A. Kwak, Rodzina i jej przemiany, Warszawa 1994, s. 58.
52 Polski Generalny Sondaz Spoleczny..., dz. cyt., s. 145.
W. Zdaniewicz, Zachowania religijno-moralne, [w:] Kto przegraf?..., dz. cyt., s. 62-63.
J. Marianski, Kryzys moralny czy transformacja wartosci, Lublin 2001, s. 336.
T. Szawiel, Postawy i orientacje spoteczne polskich katolikow w trzy lata po rozpoczeciu
reform politycznych i ekonomicznych, [w:] Od Kosciota ludu do Kosciota wyboru. Religia a prze-
miany spoteczne w Polsce, 1. Borowik, W. Zdaniewicz (red.), Krakéw 1996, s. 92.

% W. Majkowski, Czynniki dezintegracji wspolczesnej rodziny polskiej, Krakow 1997,
s. 131.

% W $wietle badan przeprowadzonych przez Z. Tyszke w 1984 roku w poznanskim
srodowisku matzenstw studenckich tylko okoto 8% ankietowanych opowiedzialo sie zdecy-
dowanie za dochowaniem wzajemnej wiernosci matzenskiej. Jest to wyrazny wskaznik zmian
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przez E. Budzynska w 1996 roku na terenie Katowic pokazaly, ze 67,3% an-
kietowanych potepilo zdrade matzenska, 13,9% uzaleznialo ocene tego czynu
od okolicznosci, 5,2% uznawalo zdrade za dopuszczalng, a 13,6% nie udzielito
jednoznacznej odpowiedzi*®.

W s$wietle badan przeprowadzonych przez J. Baniaka w 1998 roku na tere-
nie Kalisza, 60,8% respondentéw uznalo wylacznos¢ i wierno$¢ matzenska za
bezwzglednie konieczna, 14,9% za potrzebng, cho¢ nie bezwzglednie, 14,1% za
catkowicie zbedna, 7,9% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi w tej
sprawie, a 2,3% nie chcialo jej udzieli¢*.

Badania przeprowadzone przez E. Frankowskiego w 1998 roku wsréd rodzin
na terenie diecezji sandomierskiej pokazaly, ze 80,4% respondentéw akcepto-
walo wierno$¢ matzensks. Mozliwoé¢ niedochowania wiernosci, w zaleznosci
od okolicznosci, dopuszczalo 6,4% ankietowanych, natomiast dokonanie zdrady
malzenskiej przyjmowalo bez zastrzezen 2,1% badanych. Z kolei badania z 2003
roku przeprowadzone przez tegoz samego autora, takze wérod rodzin z tego
samego terenu, pokazaly, ze 86,2% ankietowanych uznalo zdrade matzenska za
niedopuszczalna. Jest to nieznaczny wzrost w poréwnaniu do wynikéw uzyska-
nych poprzednio. Réwniez zadowalajace jest zanizenie odsetka respondentéw
opowiadajacych sie za zdradg malzenska uwarunkowang okoliczno$ciami, po-
niewaz wynioést on 5,6%. Jednak nastapil az dwukrotny wzrost dopuszczajacyh
mozliwo$¢ niewierno$ci matzenskiej (4,3%).

W $wietle badan socjologicznych przeprowadzonych przez H. Cudaka w la-
tach 90., okazalo sig, ze co czwarta kobieta i wiecej niz co drugi mezczyzna zyjacy
w zwigzku malzenskim, nawigzywali kontakty seksualne w ciggu pierwszych pie-
ciu lat trwania matzenstwa. Wynika z tego, ze wielu malzonkéw nie traktowato

obyczajowosci w poréwnaniu do przeszlosci, jak réwniez w poréwnaniu do innych §rodowisk
spolecznych, w ktdrych wymag wiernoéci ma o wiele wyzszg range, chociaz i tam daje si¢ za-
uwazy¢ pewne przesuniecie w tej dziedzinie (Z. Tyszka, Malzeristwa i rodziny studenckie, [w:]
Analiza przemian wybranych kategorii rodzin polskich, Z. Tyszka (red.), Poznan 1990, s. 126).
Z kolei badania przeprowadzone w latach 80. na terenie Poznania i Wroclawia wéréd malzenstw
mtlodych pracownikéw nauki, czyli takich, ktérzy nie przekroczyli 35 roku zycia i 10 lat stazu
matlzenskiego pokazaly, ze okolo 50% respondentéw nie znajdywata usprawiedliwienia dla
zdrady malzenskiej. Chociaz pozostala cze$¢ badanych dopuszczala mozliwoéé niewiernoéci
malzenskiej ze wzgledu na okolicznoéci usprawiedliwiajgce taki czyn, to jednak traktowata je
wylacznie w charakterze czego$ przypadkowego, niedoprowadzajgcego do rozbicia matzenstwa.
W ich rozumieniu norma wiernosci byla nadal obowiazujaca (I. Taranowicz, Rodziny mtodych
pracownikéw nauki, [w:] Analiza przemian wybranych kategorii rodzin polskich, s. 165).

8 E. Budzynska, Model malzeristwa i rodziny u mlodziezy wielkomiejskiej (na przyktadzie
Katowic), [w:] Wspélczesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian, Z. Tyszka (red.),
Poznan 2001, s. 308-309.

¥ J.Baniak, Zmiany w etosie matzeriskim i rodzinnym katolikow miejskich w Polsce. Studium
socjologiczne, ,,Studia Gnesnensia” XV (2001) s. 399.

6 E. Frankowski, Zycie religijne w rodzinach diecezji sandomierskiej, Stalowa Wola 2005
s.93.
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zbyt rygorystycznie swoich zobowigzan do dochowania wiernosci matzenskiej.
Niewierno$¢ matzenska decydowata o rozwodzie partneréw posiadajacych
dluzszy staz trwania malzenstwa oraz dojrzaty wiek. Wspdlczynnik ten wzrastat
wraz z wiekiem malzonkéw, oraz okresem trwania zwigzku matzenskiego. Nie
jest oczywiste, czy niewierno$¢ malzenska byla przyczyng konfliktow pomiedzy
malzonkami, czy tez ich nastepstwem. Wydaje sie jednak, ze byla ona skutkiem
rozkladu pozycia malzenskiego, dlatego podawanie jej jako przyczyny rozwodu
nalezy traktowac jako objaw braku wiezi pomiedzy malzonkami®'.

Co sig¢ tyczy podejscia mtodziezy do wymogu dochowywania wiernosci
malzenskiej, to wyniki badan socjologicznych w tym zakresie s3 niepokojace®.
Badania ogélnopolskie przeprowadzone w 1997 roku wsréd mlodziezy repre-
zentowanej przez uczniéw i uczennice klas drugich i trzecich szkot srednich,
pokazaly, ze 5,6% respondentéw dopuszczato mozliwo$¢ zdrady malzenskiej,
17,7% warunkowalo ja od okolicznosci, 66,1% wykluczalo niewiernos¢, a 6,3%
badanych byto niezdecydowanych®.

Trend widoczny w badaniach ogdlnopolskich potwierdzily takze wyniki
badan przeprowadzonych w wybranych regionach Polski. I tak w $wietle badan
przeprowadzonych w 1994 roku pod kierunkiem J. Marianskiego wéréd matu-
rzystow reprezentowanych przez kilka miast z réznych rejonéw Polski, okazato
sie, Ze norma wiernosci malzenskiej byta akceptowana catkowicie w granicach
41,7%-59,5% respondentéw. Czesciowo wymog ten akceptowali od 17,8% do
29,5% ankietowanych, a od 7,5% do 21,4% nie akceptowato go®. Byly to raczej
niskie wskazniki dla grupy, ktéra wkrotce ma rozpocza¢ zycie malzenskie.

Przykladem niskiego poziomu akceptacji normy zobowiazujacej do docho-
wania wiernosci malzenskiej moga by¢ badania przeprowadzone przez W. Zda-
niewicza wéréd mlodziezy warszawskiej w 1996 roku. Wedle uzyskanych w nich
wynikéw, za dochowaniem wiernoéci malzenskiej opowiedzialo sie tylko 54,4%
ankietowanych, 27,5% uzaleznialo jej oceng¢ od okolicznosci, a 12,1% dopusz-
czalo mozliwo$¢ zdrady malzenskiej®. Musi budzi¢ niepokdj niski wskaznik
uznania normy nakazujacej wierno$¢ malzenska wsréd mlodziezy, chociaz byt
on zrdznicowany i zalezy od rejonu pochodzenia.

W $wietle badan przeprowadzonych w latach 1997-2000 pod kierunkiem
M. Marianskiego wsréd mlodziezy szkét srednich z klas pierwszych i matural-

' H. Cudak, Funkcjonowanie dzieci z matzeristw rozwiedzionych, Torun 2004, s. 19.

2 Badania ogdlnopolskie przeprowadzone przez W. Zdaniewicza w 1988 roku wéréd mlo-
dziezy szkét ponadpodstawowych i studentéw pokazaly, ze 61,9% ankietowanych opowiedzialo
sie za dochowaniem wiernosci matzenskiej (W. Zdaniewicz, Model religijnosci uczniéw i stu-
dentéw, [w:] Religia w dobie przetomu w Polsce, L. Adamczuk (red.), Warszawa 1991, s. 148).

8 K. Pawlina, Polska mlodziez przetomu wiekow, Warszawa 1998, s. 65.

¢ J. Marianski, Mlodziez miedzy tradycjg i ponowoczesnoscig, Lublin 1995, s. 121.

% W. Zdaniewicz, Wartosci religijno-moralne mlodziezy polskiej — materiaty ze Zjazdu For-
matoréw Pallotyriskich w Ottarzewie, ,Wiadomo$ci Prowincji Chrystusa Kréla SAC” 1 (1997),
s. 35.
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nych z wybranych miast Polski, okazalo sie, ze tylko 4,2% (w poszczegdlnych
przypadkach od 1,8% do 5,6%) respondentéw opowiedzialo si¢ za mozliwosciag
niewiernosci matzenskiej, 11,6% (szczegoélowo od 8,4% do 13,6%) warunko-
walo ja roznymi okolicznosciami, a 76,2% (od 73,2% do 81,2%) opowiedzialo
sie¢ za dochowaniem wierno$ci malzenskiej (zob. tab. 28 i 29)%. Wyniki tych
badan pokazaly, ze zdrada malzenska byla dezaprobowana w wysokim stopniu
przez srodowisko mlodziezy szkolnej, przy czym stopien ten byl wyzszy wsrod
kobiet niz wérdéd mezczyzn, co wskazato na wiernos¢ malzenska, jako wartos¢
szczegOlnie cenng dla malzenstwa.

Najnizsze wskazniki, jesli chodzi o dochowanie wiernosci matzenskiej,
uzyskano w badaniach socjologicznych zrealizowanych w 1995 roku przez
E. Jarmoch w srodowiskach wojskowych wsérod zolnierzy zasadniczej stuzby
wojskowej. W $wietle tych badan, tylko 58,2% respondentéw uznalo, ze zdrada
malzenska jest niedozwolona, 15,5% uzalezniato to od okolicznosci, a 17,3%
ankietowanych aprobowalo zdrade malzensky. Wsréd zawodowej kadry woj-
skowej wskazniki byly jeszcze gorsze, poniewaz tylko 41,7% opowiedzialo sie
za dochowaniem wiernos$ci malzenskiej, 32,7% uzaleznialo oceng zdrady mat-
zenskiej od okolicznosci, a 13,5% aprobowalo niewierno$c¢®”.

W s$wietle przeprowadzonych analiz mozna stwierdzi¢, ze zobowigzanie do
dochowania wzajemnej wiernosci przez malzonkow, ktore wynika z faktu, ze
malzenstwo jest przymierzem, jest dalekie od ideatu. Swiadczy o tym sposéb
podejscia matzonkéw do zdrady malzenskiej. Z omawianych badan wynika, ze
okoto 70% ankietowanych opowiedzialo si¢ zdecydowanie za dochowaniem
wierno$ci malzenskiej, czyli faktycznie uznalo zdrade matzenska za czyn zly,
niezaleznie od przyczyniajacych sie do tego okolicznosci. Nalezy podkreslic,
ze osoby religijne w wiekszym stopniu, niz pozostale, akceptowaly wymog
wiernosci malzenskiej. Badania pokazaly, ze najnizszym stopniem akceptacji tej
normy odznaczaly si¢ osoby rozwiedzione. W $wietle badan okazalo si¢ takze,
ze osoby dopuszczajace niewierno$¢ malzenska, niezaleznie od okolicznosci,
znajduja si¢ w zdecydowanej mniejszoéci. Okoto 30% respondentéw dopusz-
cza mozliwos¢ niewierno$ci malzenskiej, uzalezniajac to od okolicznosci, lub
nie ma wlasnego zdania na ten temat. Jest to wysoki wskaznik w zestawieniu
z faktem, ze wigkszo$¢ ankietowanych deklarowala potrzebe zawarcia slubu
koscielnego, ktory w swietle nauczania Kosciola, §cisle wigze sie z uroczysta
przysiega dochowania wiernosci malzenskiej. Wynik ten nie moze by¢ uznany
za zadowalajacy i dlatego staje si¢ wyzwaniem do podjecia adekwatnych dziatan
pastoralnych.

6 J. Marianski, Wartosci prorodzinne w swiadomosci mlodziezy szkolnej, [w:] Rodzina
polska u progu trzeciego tysigclecia, W. Majkowski (red.), Warszawa 2003, s. 234-235.

¢ E.Jarmoch, Religijnos¢ zotnierzy zasadniczej i zawodowej stuzby wojskowej w warunkach
przemian systemowych, Warszawa 1998, s. 296.
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ITI. Umacnianie malzonkow w dochowywaniu
wzajemnej wiernosci

W sytuacji znacznego zrelatywizowania wiernosci matzenskiej w spoteczen-
stwie polskim, duszpasterstwo rodzin powinno przypisywaé priorytetowg role
inicjatywom pastoralnym podejmowanym na rzecz wzmocnienia wiernosci
malzenskiej. Dzialalno$¢ ta powinna by¢ prowadzona z taktem, poniewaz doty-
czy bardzo osobistej i intymnej sfery Zycia malzenskiego. Niewiernos¢ dotyczy
uczciwos$ci malzenskiej i plaszczyzny moralnej czlowieka, wypacza wole Boza
wobec przymierza malzenskiego i uderza we wzajemne dazenie matzonkéw
do $wietosci.

Konieczna staje si¢ taka formacja sumienia ludzkiego, ktéra pomogtaby
w wyrabianiu cnoty czysto$ci malzenskiej. Cnota ta polega na posiadaniu przez
czlowieka uzdolnienia do postgpowania zgodnego z wartoscig daru osoby
wspolmatzonka. Wymaga to przestrzegania obiektywnych kryteriow strzega-
cych wylacznosci takiego pozycia i sensu wzajemnego oddawania sie sobie®.

Duszpasterstwo rodzin zmierzajace do umocnienia matzonkéw w dochowy-
waniu wzajemnej wiernoéci, powinno dowartosciowa¢ pierwszenstwo srodkéw
nadprzyrodzonych®. Dziatalnos¢ pastoralna dokonuje si¢ bowiem w ramach
zbawczego postannictwa Kosciota. To warunkuje uzycie w nim $rodkéw wia-
sciwych temu postannictwu, ktére okresla si¢ jako $rodki nadprzyrodzone™.
Skutkiem uwzglednienia ich w duszpasterstwie rodzin jest nadprzyrodzone
$wiatlo i taska. Malzenstwo bedac dzielem Bozym, potrzebuje Bozej faski dla
urzeczywistnienia siebie, co jest konieczne do przezwyci¢zenia negatywnych
rezultatow grzechu pierworodnego. Wiele trudnosci w zyciu malzenskim jest
$cisle zwigzanych z osobista wiarg i stopniem jej integracji z codziennym Zyciem.
Pomoca w skutecznym rozwiazaniu tych trudnosci jest wzmocnienie wiary
i przywrdcenie zdolnosci do zycia w tasce uswiecajacej. Nie jest to jednak tatwe
i dlatego zobowigzania malzenskie powinny by¢ osadzone w kontekscie krzyza,
czyli nosi¢ znamiona ofiary, umartwienia i wyrzeczenia sie siebie”’.

Powyzsza postawa taka nie jest mozliwa do osiggniecia jedynie w oparciu
o racje rozumowe. Jest ona integralnie wpisana w zbawcze misterium Jezusa
Chrystusa. Kryzys wspolczesnych malzenstw wiaze si¢ z kryzysem wiary i roz-
mijaniem si¢ z Chrystusem. Jest to jeszcze jeden przekfad na to, ze w duszpa-
sterstwie rodzin muszg mie¢ pierwszenstwo srodki nadprzyrodzone.

% Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikéw o niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczgcych zycia matzeriskiego, nr 2, [w:] Posoborowe dokumenty Kosciota katolic-
kiego o matzeristwie i rodzinie, t. 11, s. 447.

% B. Mierzwinski, J. Wilk, R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin, [w:] Teologia pastoralna, t. 2,
R. Kaminski (red.), Lublin 2002, s. 416.

7 P. Poreba, Potrzeba naukowego duszpasterstwa rodzin, RTK 18 (1971) z. 3, s. 138-140.

7t ). Wilk, Duszpasterstwo rodzin: zasady praktycznego dziatania, RTK 33 (1986) z. 6,
s. 101.
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Srodkiem wspomagajacym matzonkéw w dochowywaniu wiernosci matzen-
skiej jest Stowo Boze. Duszpasterstwo rodzin, przepowiadaniu Stowa Bozego
musi nada¢ znaczenie priorytetowe. Dlatego postuluje si¢, aby duszpasterze ro-
dzin starali si¢, nauke o malzenstwie i rodzinie, przedstawia¢ wiernym w oparciu
o poglebione rozumienie biblijne i teologiczne. Nalezy stwarzaé rézne okazje
ku takiemu gloszeniu, aby malzonkowie mogli uslysze¢ i przyja¢ Stowo Boze™,
ktére przynosi nie tylko prawde o malzenstwie, ale takze udziela mocy do zy-
cia tg prawdg, w tym do realizowania powolania malzenskiego i dochowania
wiernosci malzenskiej. W ten sposdb duszpasterstwo rodzin przyczynia sie do
wzmacniania przymierza malzenskiego.

W duszpasterstwie rodzin, zmierzajagcym do wspierania malzonkéw w do-
chowaniu wzajemnej wiernosci, nalezy bra¢ pod uwage fakt, ze chociaz dusz-
pasterstwo to w pewnym zakresie przynalezy do zadan parafialnych poradni
rodzinnych”, to z racji intymnosci tematyki, jaka jest wierno$¢ matzenska,
dobrym miejscem dla takiej postugi jest sprawowanie sakramentu pokuty i po-
jednania. Stwarza ono atmosfere zaufania i daje gwarancje dyskrecji, ktdra jest
konieczna w poruszaniu probleméw zwigzanych z niewiernoscig malzenska.
Przystepowanie przez penitenta do sakramentu pokuty i pojednania, $wiadczy,
ze posiada on swiadomos¢ wlasnej stabosci i trudnosci w realizacji wiernosci
malzenskiej. Widzac, ze dochowanie wiernosci malzenskiej nie jest mozliwe
wylacznie za pomocg ludzkich sil, liczy on na dobro¢ i mitosierdzie Boga. Dzigki
temu petent staje sie zdolny do przyjecia mocy Ducha Swietego, umozliwiaja-
cej urzeczywistnianie doskonalego daru z siebie samego w akcie malzenskim,
ktérego wyrazem jest dochowanie wiernosci matzenskiej. Otrzymujac w sakra-
mencie pokuty i pojednania faske przebaczenia, czlowiek zostaje wyzwolony
z zatwardzialosci serca, ktdrej wyrazem jest egoizm oraz szukanie korzysci
i przyjemnosci, bedacych najczesciej przyczyna niewiernosci matzenskiej.

Moze zaistnie¢ taka sytuacja, ze penitent przystepuje do spowiedzi po dtu-
gim okresie zycia poza sakramentem pokuty i pojednania. Stwarza to wowczas
szczegblng okazje, aby problem niewierno$ci malzenskiej przedstawi¢ w aspek-
cie wiary, jako odrzucenie zbawczych planéw Boga wzgledem malzenstwa
i rodziny. Relatywizacja ocen moralnych w zachowaniu wiernych moze przy-
biera¢ charakter nieSwiadomosci zla, jakie wynika z niewiernosci malzenskiej.
Woéwczas spowiednik powinien uwrazliwi¢ sumienie penitenta, wskazujac na

72 Na potrzebe ewangelizacji matzenstwa i rodziny zwrdécit mocng uwage papiez Pawel

VI w swojej encyklice Evangelii nuntiandi wydanej w 1976 roku; B. Mierzwinski, Elementy
teologii praktycznej matzeristwa i rodziny, [w:] Teologia matzeristwa i rodziny, K. Majdanski
(red.), Warszawa 1980, s. 211-219.

7 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin, Warszawa 2003,
s. 33.
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powolanie do $wietosci, jako najwazniejszy cel wszystkich dazen ludzkich™.
Penitent musi jasno ujrze¢ niebezpieczenstwa ptynace z jego wlasnej stabosci.
Tej stabosci, ktdra jest ostatecznie ztem i grzechem, nie moze czyni¢ kryterium
swojego postepowania. W dalszej kolejnosci nalezy ukaza¢ penitentowi inne
jeszcze aspekty niewiernosci malzenskiej: nieufno$¢, wzajemng podejrzliwosé¢
malzonkéw, ostabienie wiezi rodzinnej, obumieranie zycia religijnego, zycie
w klamstwie. To budzenie wrazliwosci sumienia penitenta powinno si¢ odbywa¢
poprzez delikatne, konkretne i trafne pytania. Szczera odpowiedz na nie moze
prowadzi¢ do zmiany dotychczasowego sposobu postepowania’.

Stale umacnianie w cnocie wierno$ci malzenskiej, jako wyraz permanentnej
formacji sumienia, moze si¢ dokonywa¢ poprzez codzienng praktyke sporzg-
dzania rachunku sumienia’. Uzdolni to malzonkéw do konsekwentnego po-
konywania swoich stabosci na tej plaszczyznie. Usprawni ich do przyjmowania
nauczania Kosciota i pelniejszej akceptacji w swoim zyciu Bozych planéw”.
Warto takze zaproponowac malzonkom state kierownictwo duchowe, jako
szczegblng pomoc w poglebianiu zycia duchowego, uzdalniajaca do zachowania
wiernosci malzenskiej”.

Stale kierownictwo duchowe moze stanowi¢ skuteczng zapore przeciwko in-
tensywnej laicyzacji i relatywizacji wartosci. Prowadzone w sposob poglebiony,
konsekwentnie i z duszpasterskg troska, pomoze matzonkom w zachowaniu
wiernos$ci malzenskiej. Kierownictwo duchowe nie moze wyrecza¢ malzonkow
w podejmowaniu rozwigzan etycznych czy prawnych. Bytoby ono wowczas wy-
paczone. Ma ono tak ksztaltowa¢ sumienia malzonkéw, by byli zdolni ocenia¢
wlasne czyny, jednoznacznie odréznia¢ dobro od zla, rozumieé, ze grzech ma
wymiar nie tylko indywidualny, ale i spoteczny, zwlaszcza grzech niewiernosci
malzenskiej, ktory dotyka i niszczy calg rodzine.

Malzenstwo jest zwigzkiem posiadajacym charakter przymierza. Oznacza to,
ze jest ono dobrowolng umowa dwoéch stron, a motywem jej zawarcia powin-
na by¢ mitos¢, polegajaca na catkowitym wzajemnym oddaniu. Z przymierza
malzenskiego wynikaja przywileje i zobowigzania. Najwazniejszym z tych
zobowigzan jest dochowanie wierno$ci malzenskiej, dlatego cudzotdstwo jest
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W. Gubala, Postuga spowiednika w $wietle dokumentu Papieskiej Rady ds. Rodziny z 1997 r.
Vademecum dla spowiednikow. O niektorych zagadnieniach moralnych dotyczgcych zycia matzen-
skiego, [w:] Spowiednik matzonkéw. Vademecum, C. Murawski (red.), Sandomierz 2001, s. 53.
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wiednik matzonkéw. Vademecum, s. 66-69.
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zerwaniem przymierza malzenskiego. Badania socjologiczne w zakresie postaw
spoleczenstwa polskiego wobec zdrady malzenskiej pokazaly, ze nastepuja
zmiany nastawienia Polakéw co do wymogu wiernosci malzenskiej. Chociaz
wiekszo$¢ respondentéw ocenito zdrade malzenska jako czyn moralnie zly,
zwlaszcza osoby deklarujace sie jako gleboko wierzace, to jednak znaczna
cze$¢ badanych uzalezniala dochowanie wiernosci matzenskiej od zaistniatych
okolicznosci. Dlatego duszpasterstwo rodzin powinno wspiera¢ matzonkow
w dochowywaniu wzajemnej wiernos$ci, wynikajacej z istoty przymierza mal-
zenskiego i wylgcznosci daru milosci matzenskiej. Dzialania pastoralne na tym
polu wymagaja szczegolnie delikatnego podejscia i duzej dyskrecji, poniewaz
dotykajg najbardziej intymnych sfer zycia czlowieka, Z racji istoty wiernosci
malzenskiej, dzialania te powinny koncentrowa¢ si¢ na wlasciwej formacji
sumienia ludzkiego, co pomoze w umacnianiu cnoty czystosci. Szczegélnie
sprzyjajaca do tego okolicznoscig jest spowiedz $w. i kierownictwo duchowe.



