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OJCOSTWO JAKO ZADANIE

FATHERHOOD AS A DUTY

To be a father means to perform concrete functions and duties imposed on
a man. The sine qua non for effective and full realization of this vocation is the
knowledge of paternal duties in a family. To analyse the vocation of a man to
be a father the author discusses specific functions of a father within a family
structure.

Powotanie mezczyzny do ojcostwa niesie ze sobg konkretne funkcje, a z kazdej
z nich wyplywaja okreslone zadania dla mezczyzny. Niezbednym warunkiem dla
prawidlowego i pelnego wypelnienia postannictwa, jakim zostal obdarowany
mezczyzna jest znajomos¢ funkcji ojca w rodzinie. W celu calos$ciowej analizy
powolania mezczyzny do ojcostwa zostang omdéwione poszczegélne funkeje
ojca w rodzinie.

I. Wypelnianie funkcji ojcowskich

Nalezy zauwazy¢, ze w obecnych czasach nastapil caly szereg zjawisk w spo-
teczenstwie, ktére doprowadzitly do gwaltownych przemian w rozumieniu,
istocie i realizacji funkcji ojcowskich'. Wérdéd przyczyn, ktére wywolaly te
ewolucje mozna wymieni¢: szybki rozwoj przemystu i urbanizacji, ruchy fe-
ministyczne, bunt mtodego pokolenia, kryzys malzenstwa i rodziny®. Kazda
z funkcji ojcowskich ulegta przeobrazeniu, cho¢ nie w jednakowym stopniu®.
»53 przemiany pozytywne, ale jest tez wiele aspektéw negatywnych, zwlaszcza

' Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie, ,Communio”, 1986, nr 6, s. 60.

Por. tegoz, Ojciec, [w:] E. Ozorowski (red.), Stownik matzeristwa i rodziny, Warszawa-
-Lomianki 1999, s. 316.
*  Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie, dz. cyt., s. 61.
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26 Ks. Adam Skreczko

tych, ktore doprowadzily do zaburzen w tozsamosci mezczyzny i kryzysu jego
autorytetu w rodzinie™.

Autorzy reprezentujacy rézne dziedziny naukowe wymieniajg wiele funkcji
zwigzanych z osobg ojca. Nalezy pamietac, ze nie ilo§¢ wyodrebnionych, lecz
tres¢ zamykana w tych funkcjach jest istotna. Przypisane na przyklad zostaja
ojcu funkcje bycia rodzicielem, zywicielem, obronca, wychowawca, obiektem
identyfikacji i towarzyszem zabaw’. Jan Pawel w Adhortacji apostolskiej Familia-
ris consortio wyprowadza cztery podstawowe zadania meza i ojca: wielkoduszna
odpowiedzialnos¢ za zycie poczete, troskliwe pelnienie obowiazku wychowania,
dzielonego ze wspoimalzonka, praca utwierdzajaca rodzine w spojnosci i stalosci
oraz dawanie $wiadectwa dojrzalego zycia chrzescijanskiego®. Tradycyjnie funk-
cje zwigzane z osobg ojca rodziny mozna sprowadzi¢ do trzech podstawowych:
prokreacyjnej, wychowawczej oraz utrzymania i ochrony rodziny’. Takie tez
rozroznienie przyjmiemy do naszych rozwazan.

II. Funkcja prokreacyjna

Aby stac si¢ w pelni ojcem, mezczyzna nie moze skupic si¢ tylko na zaptod-
nieniu swej zony. W dziedzinie powolywania do zycia nowej istoty zadania
mezczyzny s3 analogiczne do zadan kobiety®. ,Dlatego bylo rzecza stuszna
i konieczng przejscie od jednostronnego, zwezonego terminu «$wiadomego
macierzynstwa» do okreslenia «odpowiedzialne rodzicielstwo», angazujacego
w pelni, na réwnych prawach i obowiazkach, mezczyzne i kobietg™. Ojcostwa
w zaden spos6b nie mozna sprowadzi¢ do aktu zaplodnienia, gdyz wyptywa
ono z raz przyjetej na siebie odpowiedzialnodci. Powinno mie¢ swoje zrodto
w wolnej decyzji i prowadzi¢ do autentycznej wiezi z dzieckiem'.

Arcybiskup K. Majdanski pisze, ze ,,swiadome podjecie misji rodzicielskiej
[...] winno mie¢ miejsce w swiadomosci i przezyciach obojga rodzicow juz
od samego poczatku istnienia dziecka™''. Wspoélczesna kultura postrzega akt
plciowy prawie wylacznie jako gest milosci, spychajac aspekt poczecia zycia na
dalszy plan'?. Rodzicielstwo jest aktem glteboko osobowym, nie moze by¢ przy-
padkowe, ani nieoczekiwane. Powinno by¢ §wiadome, celowe, wolne i chciane.

*  B. Mierzwinski, Ojciec, [w:] E. Ozorowski (red.), Stownik matzetistwa i rodziny, War-

szawa-Lomianki 1999, s. 316.
> Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 61.
Por. FC 25
Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 61.
Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota ..., s. 84 — 85.
Tamze, s. 85.
1 Por. P.J. Cordes, Zagubione ojcostwo, Pelplin 2005, s. 84.
' K. Majdanski, Wspélnota zycia i mitosci. Zamyst Bozy o matzetristwie i rodzinie, Lomianki
2001, s. 313.
2 Por. P.J. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 84.
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Ojcostwo jako zadanie 27

Ojcostwo i macierzynstwo jest bardziej ludzkie, jesli w akcie poczecia dziecka
rodzice s3 $wiadomi i wolni.

Malzonkowie poprzez rodzicielstwo biorg udzial w odwiecznym ojcostwie
Boga®. Istnieje réznica pomiedzy rodzeniem i przekazywaniem zycia w $wiecie
przyrody a powolywaniem na $wiat czlowieka. Pierwsze zdeterminowane jest
instynktem i prawami panujagcymi w przyrodzie; jest automatyczne. Natomiast
u cztowieka akt ten zalezy od jego wolnego wyboru; jest on wolny wobec swojej
plciowosci'. Plodnos¢ zostata czlowiekowi ofiarowana przez Boga jako dar,
a jest on odpowiedzialny za wszystko, co jest mu ofiarowane. Bycie plodnym
zobowigzuje mezczyzne do wzigcia odpowiedzialnosci za swoja ptodnos¢®.

Z punktu widzenia biologicznego mezczyzna potencjalnie zawsze moze
zosta¢ ojcem, jest nosicielem, siewca zycia. Powinien by¢ swiadomy, ze w tym
wlasnie momencie moze zapoczatkowaé proces nowego ludzkiego zycia. Doj-
rzaly mezczyzna o tym pamieta i uwzglednia to w swoich planach zyciowych,
w swoich dzialaniach kierujac si¢ odpowiedzialnoscig'®. Odpowiedzialne ojco-
stwo musi by¢ przezywane w poszanowaniu pelnej prawdy aktu malzenskiego'’.
Mezczyzna powinien by¢ odpowiedzialny za plodnos¢ w rownej mierze jak
kobieta, a ze wzgledu na swoja stala dyspozycje, moze nawet bardziej'®. Dlatego
zobowigzany jest do poznania, zrozumienia i zaakceptowania réznic plciowych
miedzy mezczyzng i kobietg oraz wziecie odpowiedzialno$ci za wspolzycie
i poczecie dziecka. ,Wlasciwe rozumiane odpowiedzialne ojcostwo musi faczy¢
si¢ z rozumieniem sposobdw naturalnego planowania rodziny i przyczyn ich
powstawania”’’.

Kobieta przekazuje mezczyznie nowing o jego ojcostwie i jego pierwsza
reakcja na t¢ wiadomos¢ jest niezwykle wazna. Wyraza ona, bowiem przygo-
towanie do ojcostwa, a tym samym poziom jego dojrzalosci. Wlasciwg reakcja
jest petna akceptacja poczetego dziecka oraz przyjecie faktu, ze zona bedzie
matka. Akceptujac nowe zycie mezczyzna zapewnia dziecku prawa do zycia
i prawo do opieki. Chrzescijanski ojciec przezywa swoje powolanie do ojcostwa
w $wiadomosci, ze dziecko jest owocem wspolpracy matzonkéw z Bogiem,

3 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Krakéw 1999, s. 225-226.

" Por. Z. Sobolewski, Nowe macierzyristwo i ojcostwo w nauczaniu Jana Pawla II, ,Studia
Teologiczne”, 18 (2000), s. 111.

> Por. D. Kleczek, Odpowiedzialnos¢ ojca za ptodnos¢, [w:] E. Kowalewska (red.), O godnos¢
ojcostwa, Gdansk 2000, s. 125.

16 Por. W. Pottawska, Dziecko owocem mitosci, [w:] F. Adamski (red.), Mitos¢ - Matzeristwo
- Rodzina, Krakow 1985, s. 323-324.

17" Por. EV 13.

8 Por. D. Kteczek, Odpowiedzialnos¢ ojca za plodnosc..., dz. cyt., s. 126.

¥ M. Wolicki, Ojcostwo w rodzinie w nauczaniu Jana Pawla II, ,Premislia Christiana”,
Przemysl 1999, t. VIII, s. 106.
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posiadajacym dusze nieSmiertelng, a tym samym jest darem Boga zleconym
im przez Stworce”.

Zadaniem ojca w okresie prenatalnym jest czulos¢ i troska o matke. Jego ak-
ceptacja jest konieczna do pelnej akceptacji dziecka przez matke. Maz powinien
stara¢ sie wczuwaé w stany psychiczne Zony, by¢ dla niej podpora, zapewnié¢
przyszlej matce poczucie bezpieczenstwa, atmosfere spokoju, stworzy¢ warun-
ki do godziwej egzystencji. Mezczyzna jest odpowiedzialny za nienarodzone
zycie, jego zachowanie wplywa na samopoczucie kobiety, a tym samym na
rozwoj dziecka?'. Wazne jest jego zaangazowanie nie tylko fizyczne, ale takze
emocjonalne. ,Dziecku poczetemu, cho¢ jeszcze nie narodzonemu pomaga
i zagraza to wszystko, co ma znaczenie dla dziecka juz urodzonego, a nawet
dla czlowieka juz dorostego. Kazdy czlowiek pragnie by¢ zauwazony, stuchany.
Pragnie, by sie do niego méwilo, a réwniez, aby liczono si¢ z jego wolg. Podobnie
i dziecko poczete, cho¢ jeszcze nienarodzone, pragnie, aby rodzice poswiecili
mu uwage, wstuchiwali si¢ w nie i liczyli sie z jego zyczeniami. Pomocg moze
by¢ tutaj wyobraznia, umiejetno$¢ wczuwania si¢. Kontakt wzrokowy ma by¢
jakby zastgpiony poprzez dotyk, stuch, mowe. Posrednikiem jest organizm
matki. M3z dotykajac zony dotyka posrednio dziecka. Szacunek okazywany
zonie jest szacunkiem dla ich dziecka. Jej cialo jest jakby do ustug dziecka. Maz
calujac zong, caluje takze dziecko’. Porozumienie rodzicéw jest ich radoscia
i rado$cig ich dziecka®.

Funkcja prokreacyjna wymaga od mezczyzny odpowiedniej formacji juz
od najwczesniejszy lat, a szczegélnie w okresie narzeczenstwa. Maz szanujac
fizjologie i psychike zony, uwzgledniajac zasady moralne musi by¢ swiadomy
swej odpowiedzialno$ci za wybor momentu poczecia dziecka?. W swiadomosci
kochajacego mezczyzny dziecko musi by¢ owocem milosci i przedluzeniem tej
milo$ci na zawsze. Przekazywanie zycia wigze si¢ z przekazywaniem mitosci.
Milos¢ malzonkéw nigdy nie minie, zostanie w ich dziecku®. Ponadto milos¢
mezczyzny do matki jego dziecka umozliwia mu do$wiadczenie ojcostwa®.

Ojcostwo fizyczne powinno prowadzi¢ do ojcostwa duchowego. W przeci-
wienstwie do kobiety, ktéra biologicznie gleboko skierowana jest ku macie-
rzynstwu, umie by¢ matkg, mezczyzna niemajacy w psychice dyspozycji do

2 Por. A. Lepa, Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzescijatiskiej, ,,Ateneum Kaptan-

skie”, 1982, t. 98, z. 2, s. 252 — 253.
2 Por. E. Wojcik, Trzeba kochad, zeby zy¢. Aspekty psychofizjologiczne malzeristwa, War-
szawa 2000, s. 102.
22 K. Kosmala, H. Krzysteczko, Odpowiedzialne rodzicielstwo, Katowice 1996, s. 34.
Por. W. Péttawska, Dziecko owocem mitosci..., dz. cyt., s. 342.
Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota ..., dz. cyt., s. 85.
2 Por. W. Péttawska, Dziecko owocem mitosci..., dz. cyt., s. 342.
% Por. P.]. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 83.
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Ojcostwo jako zadanie 29

roli ojca, uczy sie bycia ojcem poprzez swiadoma prace nad sobg i reakcje na
dziecko juz urodzone?”.

Arcybiskup J. Cordes pisze, ze zew ojcostwa jest wowczas, kiedy ojciec sty-
kajac si¢ z dzieckiem zaczyna przekraczac granice swojego zycia i bra¢ odpo-
wiedzialno$¢. Zaczyna on rozumieé, ze nowe zycie nie jest jego wlasnoscia, ze
nikogo nie jest w stanie stworzy¢, jak i sam nie stworzyt samego siebie. Musi
pamietaé, ze dziecko nie urodzilto si¢ dla niego i nie ma prawa decydowac,
czym ono ma by¢. Powolanie do bycia ojcem naucza, iz dziecko nie jest jego
wlasnoscia, nie nalezy do niego, jak on nie nalezy do siebie. Jednoczesnie ojciec
nie moze wychowywac dziecka tak, by kiedy$ sadzito, ze jest odpowiedzialne
tylko przez samym sobg*.

III. Funkcja wychowawcza

Wychowanie dzieci jest kolejng wazng funkcja ojca w rodzinie. Jan Pawet
IT wychowanie nazywa ,obdarzaniem czlowieczenstwem”*. Wychowanie jest
kontynuacjg procesu rodzenia. Jest ,,przekazywaniem dziecku zycia” na wielu
plaszczyznach: spolecznej, kulturowej, religijnej i duchowej®. Przez co rodzi-
na staje sie ,szkola bogatszego czlowieczenstwa™'. Zasadniczym dziataniem,
umozliwiajagcym proces wychowania jest ,stworzenie takiej atmosfery rodzin-
nej, przepojonej miloscia i szacunkiem do Boga i ludzi, aby sprzyjata calemu
osobistemu i spolecznemu wychowaniu dzieci™*.

W poprzednich epokach ojciec byl gtéwnym a czasem jedynym wycho-
wawcg dzieci, zwlaszcza synow. W dzisiejszych czasach jest rzecza naturalng
i nieodzowng, aby dokonywa¢ podzialu tej funkecji z zong oraz w formie po-
mocniczej z innymi instytucjami wychowawczymi takimi jak szkofa i Kosciol.
Nalezy jednak podkresli¢, ze rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem wycho-
wawczym Wszystkie instytucje wychowawcze zobowigzane s3 do szanowania
pierwszego i podstawowego prawa rodzicow do wychowywania swoich dzieci
i zobligowane sg do bliskiej wspotpracy w tej nietatwej pracy wychowania mlo-
dego pokolenia®. Sobor Watykanski II naucza: ,,Rodzice, poniewaz dali zycie
dzieciom, w najwyzszym stopniu s3 obowiazani do wychowywania potomstwa
i dlatego muszg by¢ uznani za pierwszych i gléwnych jego wychowawcoéw™,

7 Por. W. Poltawska, Wychowanie mezczyzn do ojcostwa w rodzinie, [w:] D. Kornas-Biela
(red.), Oblicza ojcostwa, Lublin 2001, s. 234.

2 Por. P. ]. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 92.

2 Por. LdR, 16.

% Por. Z. Sobolewski, Nowe macierzyristwo i ojcostwo w nauczaniu Jana Pawta II..., dz.
cyt., s. 112.

31 Por. KDK, 52.

32 DWCh, 3.

3 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota ..., dz. cyt., s. 85.

3 DWCh, 3.
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poniewaz odgrywaja decydujaca role w harmonijnym rozwoju osobowosci
dziecka. Rodzice majg prawo i obowigzek wychowania®.

Niepokojacym zjawiskiem jest ,,ucieczka” ze strony ojca od obowiazku wy-
chowania dzieci. ,Obecnos$¢ ojca w procesie wychowania jest nie tylko wazna
i konieczna, ale praktycznie niemozliwa do zastgpienia™¢, bowiem rzutuje ona
na cale zycie dziecka. Istnieje odmiennos¢ miedzy miloscig ojcowska a miloscia
macierzynska, miedzy psychika mezczyzny i kobiety. Stad tez wynika, Ze ojciec
moze dostarczy¢ dziecku takich bodzcow i wzoréw w jego rozwoju spotecznym
i moralnym, ktérych matka nie moze zaoferowa¢ w tak szerokim zakresie®.

Bytno$¢ ojca w rodzinie zaktada postawe aktywng. Aktywnos¢ ta przejawia
sie w dzialalno$ci wychowawczej rodziny w postawie ojca, ktory jest inicjato-
rem, koordynatorem niektérych posunie¢ wychowawczych, a w niektérych
sytuacjach pelni funkcje animatora®. Ojciec jest tym, ktory sugeruje, zacheca,
przenosi otuche, koryguje i ukierunkowuje, a czyniac to daje dziecku réwnocze-
$nie pewnos¢, ze obdarza je szacunkiem. Jawi sie jako otwarta brama na $wiat
dla swych dzieci i realizujac swoje ojcowskie powolanie staje si¢ symbolem
zdobywania $wiata dla dzieci®. Ojciec nie moze pojawia¢ sie w roli bohatera
tylko w sytuacjach szczegélnych czy trudnych. Bycie ojcem wymaga codzienne;j
obecnosci, stalej wiezi z dzieckiem™.

»Obecnos¢ ojca jako wychowawcy staje si¢ w praktyce wspolobecnoscia
w stosunku do zony-matki. Czynna wspoétobecnos¢, to znaczy state wspotdzia-
tanie z zong na polu wychowania warunkuje skutecznos¢ wpltywéw wychowaw-
czych™!. Pozadany rezultat zabiegéw wychowawczych rodzicéw wymaga pelnej
i autentycznej milosci migedzy matzonkami, jednolitej metody wychowawczej,
i sposobow jej wprowadzania w zycie, wspolnego podejmowania decyzji oraz
szanowania decyzji powzietej przez jedng ze stron*?.

»Sama obecno$¢ ojca jest inna niz obecnos¢ matki”®. Na przyktad, mitos¢
ojcowska stawia wigksze wymagania niz mitos¢ macierzynska, przez co wy-
tycza kierunek rozwoju dziecka; konstrukcja psychiczna mezczyzny czyni go
bardziej zréwnowazonym w uczuciach oraz konsekwentnym i stanowczym
w postepowaniu, co ma duze znaczenie w zapewnieniu dziecku rownowagi
emocjonalnej; matka nie posiada tych samych cech osobowosci, ktére ma ojciec,
a sg one dziecku potrzebne jako wzorzec, chlopcu w celu uczenia si¢ meskich

% Por. FC 36.
% J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987, s. 16.
37 Por. tamze, s. 15-16.
3% Por. A. Lepa, Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzeicijatiskiej..., dz. cyt., s. 257-
-258.
¥ Por. R. Fernandez, Rola ojca, ,Communio”, 1999, nr 2, s. 121.
Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 245.
A. Lepa, Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzescijatiskiej..., dz. cyt., s. 257.
Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota..., dz. cyt., s. 262.
A. Lepa, Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzescijatiskiej..., dz. cyt., s. 257.
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zachowan i identyfikowaniu si¢ z wlasng plcig, dziewczynie w ksztaltowaniu
stosunku do plci odmiennej*. ,Brak ojca ma wplyw na cztery gléwne dziedziny
rozwoju dziecka: rozw¢j intelektualny, rozwoj moralny, rozwoéj plciowy i rozwoj
psychosocjalny”®. Nieobecno$¢ ojca ma bardziej dotkliwy wptyw, gdy zachodzi
we wczesnym okresie Zycia dziecka i jest wydluzona w czasie®. Jesli kontakty
z ojcem nie sg czeste badz nie ma ich wcale, to ta nieobecno$¢ boli nie tylko
w dziecinstwie, ale prowadzi do powstania pustki, urazu izolacji, ktdry bedzie
towarzyszyl cztowiekowi przez cale zycie”.

Bronistaw Mierzwinski wymienia trzy podstawowe zasady, ktére wplywaja
na skutecznos¢ ojcowskich wysitkéw wychowawczych: ukocha¢ swoje dziecko;
nieustajaco ,weryfikowa¢” wlasne Zycie, u§wiadamiajac sobie, Ze najistotniejszy
w wychowaniu jest wlasny przyklad; znalez¢ czas dla dziecka tzn. zainteresowaé
si¢ jego trudnosciami, umie¢ stucha¢, prowadzi¢ szczery, autentyczny dialog,
starac sie wezu¢ z miloscig, ale konsekwentnie wymaga¢ spelnienia wydanych
polecen*.

Gléwnag i zasadniczg podstawa efektownego i stalego wychowania dzieci
przez ojca jest jego prawdziwa milos¢ do nich. Bez niej wychowanie staje sie
tresurg. Dziecko nie moze rozwijac si¢ integralnie bez milosci ojcowskiej, a mi-
tos¢ ta wzbogaca w wyjatkowy sposdb samego ojca®. ,,Mitos¢ rodzicielska od
poczatku staje sie dusza, a przez to i norma, ktdra inspiruje i nadaje kierunek
catej konkretnej dziatalnosci wychowawczej, ubogacajac ja tak cennymi owo-
cami mitosci, jak czulos¢, stalos¢, dobro¢, ustuznosé, bezinteresownos¢ i duch
ofiary”. Nie wystarczy tylko mitowac swoje dzieci, ale nalezy wyrazac¢ tg mitos¢
swoimi czynami. Co wiecej ma by¢ to milos¢ bezwarunkowa, na ktéra dziecko
nie musi zapracowa¢, ani na nig zastuzy¢. Ojciec kocha to dziecko, dlatego, ze
jest ono jego dzieckiem®'. Autentyczna mitos¢ do potomstwa wyraza si¢ dawaniu
wsparcia i zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa, a jednoczesnie jest to mitosé
wymagajaca i konsekwentna®. Dziecko powinno odczuwac, ze serce ojca jest jak
gleboka studnia, do ktérej moga wpadac bez przeszkdd, jego troski, problemy
i niepokoje®. ,Milo$¢ ojca jest wierna, niezmienna i nienaruszalna™*. Nalezycie
przezywana milo$¢ powinna wyrazac si¢ w postawie pelnej szacunku w sto-

# Por. J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1987, s. 15-16.

* B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 69.

4 Por. tamze, s. 69.

¥ Por. P.]. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 25.

8 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota ..., dz. cyt., s. 86.

# Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 69.

%0 FC, 36.

' Por. M. iP. Wolochowicz, Wychowanie do odpowiedzialnego ojcostwa, [w:] E. Kowalewska
(red.), O godnos¢ ojcostwa, Gdansk 2000, 5.296.

2 Por. A. Skreczko, Rodzina Bogiem silna, Biatystok 2004, s. 145.

% Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 121.

54 Tamze, s. 121.
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sunku do dziecka®. Najpiekniejszg ,,zaplatg” dla ojca za poniesiony wysilek jest
milos¢ dzieci do ojca, ktéra powinna by¢ ich odpowiedzig na milos¢ ojcowska®.
sWzajemna wi¢z ojca i dziecka podtrzymuje ich oboje; ojciec i dziecko staja sie
dla siebie nawzajem zrédlem egzystencji i sensu zycia”’.

Zyjemy w epoce, kiedy wszystkie formy autorytetu tj. politycznego, spo-
tecznego, ekonomicznego, intelektualnego, a takze religijnego sa odrzucane,
poniewaz zostaly zredukowane do pojecia wladzy®®. Jednakze ,,proces wycho-
wania dziecka domaga si¢ wlasciwego ustawionego autorytetu ojcowskiego.
Nie ma wychowania bez autorytetu”. Niestety w obecnych czasach podwaza
si¢ autorytet ojca, wielu ludzi czuje nieche¢ do autorytetéw, inni postrzegaja
autorytet ojcowski jako ciezar. Taka sytuacja spoteczna wywoluje u ojca wyrzuty
sumienia i zaczyna traktowa¢ obowigzek sprawowania autorytetu jako przymus.
Prowadzi to do ustepliwosci i miejsce ojca zajmuje ,,bratnia dusza” Tymczasem
ojciec nie moze zrezygnowac z korygowania i ukierunkowania dziecka, gdyz
tylko wlasciwy rozwoj prowadzi do autentycznego czlowieczenstwa, a harmonia
duchowa wymaga probierza prawdy®.

Wanda Péttawska pisze, ze rola ojca w rodzinie przejawia sie przede wszyst-
kim w utrzymaniu autorytetu rodzicielskiego. Brak wplywu rodzicielskiego
ojca z gory skazuje proces wychowania dzieci na porazke®. Istnieje koniecz-
nos¢ pewnego wywazenia autorytetu ojcowskiego. W wychowaniu nie nalezy
dziecku pozwala¢ na wszystko w imi¢ blednie pojetej wolnosci. Nie rozumie
ono, bowiem jeszcze, co to jest autentyczna wolnos¢ i jak trzeba z niej korzystac.
Taka ojcowska postawa moze doprowadzi¢ do przejawu egoizmu, samowoli,
a nawet anarchii u dziecka. Z drugiej strony autorytet ojcowski nie moze przy-
bra¢ formy paternalizmu czy tez tyranii, ktora nie wytrzyma zadnego sprzeciwu
czy dyskusji i kojarzy¢ sie bedzie z twardg ojcowska wladzg, z zaleznoscig czy
surowym karaniem. Ojciec kochajgc swoje dzieci powinien odnosi¢ sie do nich
w duchu wolnosci i wychowywac je do wolno$ci®.

Wedtug R. Fernandeza - ,autorytet ojca jest odblaskiem autorytetu
i mocy Boga, ma swe zrédlo w mitosci i zmierza do stuzenia zyciu dziecka: jest
stuzeniem jego wolno$ci”®.Ojciec rezygnujacy ze swego autorytetu, bedacy
starszym kolega swojego dziecka, przestaje by¢ w pewnym sensie ojcem. Na-
tomiast ojciec nadmiernie opiekunczy, ,dyktator” wychowuje swoje dziecko
na niewolnika zywigcego nienawis¢ do ojca i otoczenia, kogo$ nieodpowie-

% Por. tamze, s. 119.

¢ Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 69.

7 P.J. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 99.

8 J. M. Verlinde, Tajemnica ojcostwa, Krakow 1997, s. 10.

¥ B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 69.

% Por. P.]. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 89.

' Por. W. Pottawska, Wychowanie mezczyzn do ojcostwa w rodzinie..., dz. cyt., s. 235.
2 Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 70.

8 R.Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 120.
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dzialnego i bojacego sie zycia®. ,,Musi by¢ to autorytet, ktdry nie gwalci, ale
prowadzi, ktéry nie opiera si¢ na sile prawa, ale na warto$ci duchowej”®. Ojciec
napominajac badz karzac nie powinien go upokarza¢ czy dawac upustu swojej
zlosci. Karcone dziecko powinno czu¢, ze skoro ojciec je karze, to czyni to,
dlatego, bo je kocha i ceni, a zadana kara jest stuszna i nie wplywa na zmiane
jego osobistych uczu¢ do dziecka®.

Ojciec buduje swoj autorytet oddajac sie do dyspozycji swoich dzieci - stwier-
dza J. Augustyn®. ,,Ojcowski autorytet nie jest zadnym przywilejem w rodzinie,
ale jest wyrazem stuzby i odpowiedzialnosci. Dziecko czuje sie tym bezpieczniej,
im wiekszym autorytetem cieszy si¢ jego ojciec”®. Rozwijanie autorytetu musi
odbywac sie w bliskiej facznosci z autorytetem zony, wszelkie konflikty miedzy
malzonkami odzwierciedlajg sie negatywnie na autorytecie ojcowskim®.

Autorytet ojcowski dzisiaj jest rezultatem pracy, wlasnego wysitku
i zaangazowania, zwigzany jest z osobistg postawg. Ojciec zyskuje swdj autorytet
postawa stuzby, ofiary, poswiecenia, oddania i dyspozycyjnosci wobec swoich
dzieci”. Mezczyzna tworzacy rodzine musi mie¢ $§wiadomos¢ koniecznosci
zbudowania swojego autorytetu, inaczej nie bedzie miat rzeczywistego wptywu
na swoje dzieci’’.

Obecnos¢ i bycie wzorem czyni ojca autorytetem dla dzieci. Prawidlowe
wychowanie wymaga obecnosci wzorca do nasladowania oraz wpajania zasad’.
Wlasnie jego wlasne postawy zyciowe, wierno$¢ podstawowym wartosciom
ludzkim i opartych na nim zasadom postepowania sg trwalym fundamentem
autorytetu ojcowskiego. Stowa skierowane do dziecka, aby przyniosly oczekiwa-
ny skutek, muszg by¢ poparte osobistym przyktadem. Zmienno$¢ w zaleznosci
od panujacej koniunktury i utylitarnych pragnien’, niewtasciwa postawa moral-
na nieodpowiednio uzyte stowa mogg zniszczy¢ ojcowski autorytet’. Mezczyzna
przez cale swoje zycie powinien zastanawia¢ si¢ nad soba i swym ojcowskim
postepowaniem, a w razie potrzeby poprawia¢ wlasne zachowanie”.

¢ Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 70.

8 S. Rosik, Mie¢ Ojcal, ,,Przewodnik katolicki”, 1985, nr 46, s. 3.

% Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 120.

¢ Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 295.
%  Tamze, s. 296.

% Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota..., dz. cyt., s. 259.

70 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 294.
7l Por. tamze, s. 295.

Por. W. Péttawska, Wychowanie mezczyzn do ojcostwa w rodzinie..., dz. cyt., s. 235.
7 Por. S. Rosik, Mie¢ Ojcal..., dz. cyt., s. 3.

7 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota..., dz. cyt., s. 262.

7> Por. tamze, s. 87.
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Ojciec wspolpracujac z Bogiem staje si¢ dawcg Zycia i odblaskiem Jego mocy’.
Wszelkie ojcostwo ludzkie pochodzi z ojcowskiego bytu Boga”™. Mito$¢, madros¢
i troske ojcowska zawartg w stworczej mocy Boga dziecko powinno odnalez¢
u swego ojca. Podstawa Zyciowego bezpieczenstwa, atmosfery zaufania i emo-
cjonalnego wsparcia jest poszukiwanie prawdy, obiektywizm, i przejrzystos¢
zachowan ojca, a w koncu jego glebokie zakotwiczenie w Bogu™.

Wychowanie w rodzinie powinno odbywac si¢ przede wszystkim ,,przez sto-
wo i przyklad, przez codzienne kontakty i decyzje, przez konkretne gesty i znaki
rodzice ucza swoje dzieci autentycznej wolnosci, ktora sie urzeczywistnia przez
bezinteresowny dar z siebie, i rozwijaja w nich szacunek do innych, poczucie
sprawiedliwosci, postawe serdecznej akceptacji innych, dialogu, wielkodusznej
stuzby i solidarnosci™.

Waznym elementem wychowania w rodzinie jest zachowanie i przekazy-
wanie pamieci historycznej. To wlasnie ojciec przekazuje pamie¢ o tym, co
byto, poprzez ojca czlowiek jest wlaczony w historie ludzkosci. Wprowadza on
mlode pokolenie w tradycje rodziny, kraju i kultury oraz przekazuje historie
dziejow swego kraju®. ,Niebezpieczna przestrzen historii, poprzez przyswojong
z pomocy ojca tradycje, staje sie bardziej okreslona™®'.

Wychowanie religijne ma istotne znaczenie w przebiegu procesu wychowaw-
czego. Wymaga to zaangazowania obojga rodzicow. Konstytucja dogmatyczna
o Kosciele naucza: ,W tym domowym niejako Kosciele rodzice przy pomocy
stowa i przyktadu winni by¢ dla dzieci swoich pierwszymi zwiastunami wiary
i pielegnowa¢ wtasciwe kazdemu z nich powotanie”®2. Warunkiem ufnego przy-
jecia przez dziecko najtrudniejszych prawd wiary jest sama otwarto$¢ rodzicow
na sprawy duchowe®. Jan Pawet II piszac o zadaniach rodziny chrzescijanskiej
nazywa rodzine: ,domowym sanktuarium Ko$ciota™*.

W religijnym wychowaniu dzieci istotng i specyficzng role odgrywa ojciec.
Jego zadaniem jest zblizy¢ swoje dzieci do prawdziwego spotkania z Bogiem
poprzez wlasne stowa, przyklad wlasnego zycia opartego na silnej i gtebokiej
wierze®. ,,Dziecko, patrzac na niego, ksztaltuje w swej swiadomosci obraz Boga
jako Ojca, co stanowi fundament religii chrzescijanskiej. Ojciec wychowuje po-
przez przekazywanie dziecku prawd wiary i zasad postepowania, przede wszyst-
kim jednak przez dojrzaly i konsekwentny $wiatopoglad oraz wlasny przyktad

76 Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 119.

77 Por. S. Rosik, Mie¢ Ojcal..., dz. cyt., s. 3.

78 Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 119.

7 EV, 92.

8 Por. A. Bielat, Ojcostwo po komunizmie, ;Wiez”, 1996, nr 35, s. 40.
81 Tamze, s. 40.

8 KK 11.

8 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 315.
84 Por. FC 55.

8 Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 71.
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zycia religijnego. Nie jest «drogowskazem», lecz przyjacielem i przewodnikiem
dziecka na drodze odkrywania wartosci religijnych — najcenniejszego posagu na
cate zycie™. Ojciec wierzacy musi wyraznie akcentowaé swojg wiare poprzez
rézne praktyki m.in. wspolng modlitwe, udzial we Mszy Swietej, korzystanie
z sakramentdw $wietych®’. Swiadectwo wiary ojca ma szczegélne znaczenie dla
syna. Jesli ojciec zostawia wychowanie religijne matce, samemu zachowujac
obojetno$¢ religijng, chlopiec bedzie myslal, ze sprawy religijne s3 wylacznie
dziedzing kobiet. Syn poszukujac potwierdzenia wlasnej tozsamosci u ojca,
jego dystansowanie si¢ do spraw religii bedzie odbieral jako swoisty przejaw
meskosci®. ,Ojcostwo przezywane w duchu wiary wyraza si¢ w dopuszczeniu
wlasnego dziecka do uczestnictwa w doswiadczeniu Boga, ktérym zyje si¢ na co
dzien. Ojciec w sposob naturalny dzieli sie tym, co jest mu drogie i co wypelnia
jego zycie. Jego wiara przenika zycie jego dziecka™®.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy: ,,[...] rodzice ziemscy sg omylni
i moga zdeformowac¢ oblicze ojcostwa i macierzynstwa. Nalezy wiec przypo-
mnie¢, ze Bog przekracza [...] ludzkie ojcostwo i macierzynstwo, chociaz jest
ich poczatkiem i miarg: nikt nie jest ojcem tak jak Bog™".

Jozet Augustyn wymienia dwa niebezpieczenstwa zagrazajace wychowaniu
religijnemu dzieci, ktorych powinni unikaé rodzice. Pierwsze to sztywne i pater-
nalistyczne narzucenie dziecku religijnych form i zachowan, drugie natomiast
to lekcewazenie jego odczud, pragnien i potrzeb duchowych®'. Niestety bledy
wychowania religijnego z okresu dziecinstwa nieskorygowane w okresie mlo-
dosci moga ciggnac sie za cztowiekiem przez cale zycie i by¢ Zrédlem niematych
cierpien wewnetrznych®>. Wynika stad ogromna odpowiedzialno$¢ rodzicow
za wychowanie religijne swoich dzieci. ,,Praca wychowawcza chrzescijanskich
rodzicéw powinna stuzy¢ rozwojowi wiary dzieci i pomagac im w spelnieniu
powolania, ktére otrzymaly od Boga™. Nalezy pamietac, ze codzienna modlitwa
w intencji swoich dzieci jest szczegdlnym $wiadectwem mitosci, serdecznosci
i zatroskania rodzicow o swoje dzieci®.

Skuteczno$¢ wysitkow wychowawczych ojca z pewnos$cig wzmocni spedzanie
intensywnego czasu ze swoim dzieckiem. Wazna jest nie tylko ilo$¢ poswieca-
nego czasu swoim pociechom, ale przede wszystkim jego jakos¢. Przebywanie
z dzieckiem powinno by¢ nasycone wiezig z nim polegajaca na kontakcie wzro-

8 B.Mierzwinski, Ojciec, [w:] Stownik matzeristwa i rodziny, E. Ozorowski (red), Warszawa-
-Fomianki 1999, s. 317.

8 Por. W. Pottawska, Wychowanie mezczyzn do ojcostwa w rodzinie..., dz. cyt., s. 236.

8 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 321.

8 Tamze, s. 321.

% KKK 239.

°l" Por. tamze, s. 318.

%2 Por. tamze, s. 319.

» EV,92.

% Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 324.
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kowym, kontakcie dotykowym oraz na uwadze ukierunkowanej na dziecko®.
Tylko w taki sposéb moze wytworzy¢ si¢ dobry kontakt emocjonalny miedzy
ojcem a dzieckiem. Bycie ojcem, ktory troszczy si¢ i jest zaangazowany emo-
cjonalnie w Zzycie dziecka jest podstawg stabilnosci, poczucia bezpieczenstwa
oraz otwarcia na $wiat w calym pdzniejszym zyciu zaréwno dziewczat, jak
i u chlopcow®. Obecnos¢ ojca stanowi obietnice oparcia, ma by¢ on kotwica
w chwilach trudnych?.

IV. Utrzymanie i ochrona rodziny

Rola ojca polegajaca na utrzymaniu i ochronie rodziny nadal zachowuje
swoje znaczenie. Wynagrodzenie za pracg ojca w wielu sytuacjach stanowi
podstawowe zabezpieczenie zycia rodziny. Zamozno$¢ rodziny zalezy od za-
sobéw materialnych, ktére przynosi praca zawodowa ojca. Z kolei od stopnia
zamoznosci zalezy standard zycia, poziom kultury rodziny, sposéb spedzania
wolnego czasu, mozliwosci ksztalcenia. Pelnienie roli Zywiciela rodziny mobili-
zuje ojca do podejmowania wysitku w celu zaspokojenia rzeczywistych potrzeb
materialnych rodziny. Ojciec odpowiedzialny za t¢ funkcje doktada wszelkich
staran, aby sprosta¢ potrzebom czlonkéw rodziny, biorac jednoczesnie pod
uwage racjonalizm tych wymagan®. Mezczyzna ,ma wykonywac prace, ktora
zabezpieczy byt i bezpieczenstwo socjalne rodzinie™.

Gléwng zmiang w realizacji tej funkcji jest fakt, ze wielu rodzinach ojciec
przestal by¢ jedynym zywicielem rodziny. Zwiekszyla sie liczba pracujacych
kobiet zame¢znych. Coraz czesciej mamy do czynienia z rodzinami, gdzie oboje
malzonkowie pracujg zawodowo poza domem. Zdarza sie, ze kobieta zarabia
wiecej od swojego meza i ma wigkszy prestiz spoleczny. W tej sytuacji od po-
stawy kobiety zalezy czy stan ten doprowadzi do kompleksu nizszosci u mez-
czyzny, jego zachowan agresywnych i zmniejszenia jego autorytetu w oczach
dzieci'®.

Praca zawodowa mezczyzny ma szczegdélne oddzialywanie na jego psychike,
pozycje spoleczng i postawe wobec spoleczenstwa, ale gtéwnie na jego pozycje
w malzenstwie i rodzinie. Praca bedaca zrédtem utrzymania rodziny staje sie
czesto warunkiem zakladania rodziny'*".

Por. J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem. Najwazniejsza kariera mezczyzny, Poznan 2002,

Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 89.

Por. P.]. Cordes, Zagubione ojcostwo..., dz. cyt., s. 71.

Por. A. Skreczko, Rodzina Bogiem silna..., dz. cyt., s. 148

J. Pulikowski, Wartos¢ ojcostwa — Ocali¢ ojcostwo - najwazniejszg karierqg mezczyzny,
[w:] E. Kowalewska (red.), O godnos¢ ojcostwa, Gdansk 2000, s. 322.

Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota..., dz. cyt., s. 87-88.

Por. tamze, s. 88.
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Profil tej ojcowskiej funkcji nie wyczerpuje si¢ tylko w fakcie zarabiania
pieniedzy na utrzymanie rodziny. Traktowanie przez mezczyzne pracy jedynie
jako sposobu na zarabiania pieniedzy czyni go wewnetrznie ubogim, traci on
poczucie swojej warto$ci i godnosci'®. Jesli ojciec calg swojg uwage skupia na
zdobywaniu funduszy, martwigc sie o kazdy pieniagdz, zyjac w strachu przed
utratg pracy, starajac si¢ o zdobycie awansu, wyzszego stanowiska'®, to w kon-
sekwencji praca zawodowa nie jest juz sluzbg na rzecz rodziny, a pieniadze
i kariera s3 celem samym w sobie i osiggane sa kosztem rodziny'™. Zaczyna
mu brakowa¢ czasu dla najblizszych. Nawet, gdy ma wolna chwile, to jest tak
wyczerpany, ze jedynym jego pragnieniem jest odpoczynek. Przecigzenie psy-
chiczne i fizyczne ojca prowadzi do wielu nieprzyjemnych sytuacji w domu'®.
Zagrozeniem jest przyjecie przez cztonkéw rodziny konsumpcyjnego stylu zycia
i sprowadzenie ojca do roli maszyny produkujgcej pienigdze'®.

Ojciec jako zywiciel rodziny powinien zachowa¢ umiar w osiaganiu $rodkow
do zycia. Musi zdawa¢ sobie sprawe z koniecznosci ich posiadania, by méc
zaspokoi¢ realne potrzeby rodziny, ale nie za cene¢ utraty zdrowia, zanegowa-
nia wartosci wyzszego rzedu, lekcewazenie innych istotnych dla zycia rodziny
obowigzkow, a zwlaszcza wychowania dzieci'”. W staraniach ojca o srodki ma-
terialne i kariere zawodowa powinna przejawiac sie troska o zagwarantowanie
rodzinie poczucia bezpieczenstwa i opieki, co wigze si¢ z jego czesta obecnoscia
w domu rodzinnym'®. Praca zawodowa ma stuzy¢ rodzinie, umacniac jej spdj-
nos¢, trwalos¢ i harmonie'”. ,Dzieci powinny wzrasta¢ we wlasciwej wolnosci
wobec débr materialnych, przyjmujac prosty i surowy styl zycia w glebokim
przekonaniu, ze « wigcej wart jest czlowiek z racji tego, czym jest, niz ze wzgledu
na to, co posiada»”'°.

Zdarzajg sie szczegodlne sytuacje, ktdre nie pozwalajg mezczyznie w wypel-
nianiu funkcji zywiciela rodziny. Dzieje sie tak na skutek wypadku, choroby,
niepetnosprawnosci i utraty pracy. W obecnej dobie bezrobocie jest dotkliwym
problemem wielu mezczyzn. Pustoszy ono psychike, zmniejsza jego autorytet
w oczach zony i dzieci, moze doprowadzi¢ do alkoholizmu'".

192 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne..., dz. cyt., s. 336.

1 Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 104.

194 Por. J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem..., dz. cyt., s. 98.

1% Por. R. Fernandez, Rola ojca..., dz. cyt., s. 104.

1% Por. B. Mierzwinski, Rola ojca w rodzinie..., dz. cyt., s. 64.

17 Por. A. Lepa, Ojciec i jego rola w Srodowisku rodziny chrzescijatiskiej..., dz. cyt., s. 255.
1% Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne ....,s. 198.

199 Por. ]. Pulikowski, Warto by¢ ojcem..., dz. cyt., s. 98.

W FC, 37.

1 Por. J. Pulikowski, Warto by¢ ojcem..., dz. cyt., s. 88-89.
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* % %

Analizujac powyzsze zagadnienie nalezy stwierdzi¢, ze przezywamy kryzys
funkcji ojca, do ktorych nalezy: prokreacja, wychowanie dzieci oraz utrzymanie
i ochrona rodziny. Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze mezczyzna zobowigzany
jest do mozliwie jak najpelniejszej realizacji zadan wynikajacych z faktu bycia
ojcem i od Zadnego z nich nie moze si¢ uchyla¢. Funkcja prokreacyjna wiaze sie
z wzigciem odpowiedzialnosci za Zycie, najpierw poczete, a potem wydane na
$wiat, funkcja wychowawcza ojca jest konieczna i niezastapiona i ma zapewni¢
wszechstronny rozwdj potomstwu, natomiast funkcja utrzymania i ochrony
rodziny zwigzana jest $cisle ze stuzba na rzecz potomstwa i rodziny.

Zyjemy w kulturze, na ktérej odciskaja si¢ konsekwencje zredukowania
obrazu ojca, co ujawnia si¢ w zerwaniu lub ostabieniu jego wi¢zi z dzie¢mi,
w wycofaniu sie z zycia rodzinnego, w ucieczce w prace, w alkohol i inne natogi.
Niewlasciwie wypelniane podstawowe funkcje ojcowskie powodujg liczne braki
w rozwoju dziecka, a to z kolei przeklada si¢ na kolejne pokolenia. Me¢zczyzna
wspolczesny ciagle poszukuje nowego modelu ojcostwa, przez co przejmuje
sporo elementéw roli rodzicielskiej, ktére w tradycyjnej rodzinie byty uzna-
wane za kobiece. Rodzi si¢ pytanie: co robi¢, aby przeciwdziata¢ coraz bardziej
widocznemu kryzysowi ojcostwa? Jest to temat na kolejne opracowanie.



